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RESUMEN

- La autora pone de manifiesto algunos de los mitos sobre los nifios y nifias con altas

,'capacidades intelectuales, asi como una reflexién sobre las caracteristicas asociadas
segiin diferentes autores y por wltimo, los perfiles de los nifios con altas capacidades
mtelectuales
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ABSTRACT

‘T‘h'e author refers to a set of n:iyths around high-capacity children, makes a reflection about
 the features related to them according to different authors and finally defines the profile of
h«capacxty chﬂdren
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«...mas importante que sentirse superdotado es sentirse
bien con uno mismo, sentir que lo que uno hace es impor-
tante y que uno se llena con el mundo... Los chicos super-
dotados tienen el mismo sentimiento humano y necesida-
des de pertenencia y autorespeto que los otros, aunque
los superdotados pueden sentir tales necesidades mas
vivamente y pueden anhelar una satisfaccién personal
mas intensamente que los otros... Realmente son sélo
nifios... y necesitan guia y ayuda especial» (Webb, 1992).

INTRODUCCION

Nos vamos a centrar en un grupo de alumnos que hasta hace pocos
afnos habian pasado desapercibidos por los profesores, dentro de las
aulas, (en la mayoria de los casos) y que la legislacion tampoco los
contemplaba hasta la Ley del 70, nos estamos refiriendo a los nifios
con necesidades educativas especificas asociadas a superdotacion
intelectual.

Ninios que, contrariamente a lo que se suele pensar, son nifios que,
segun el perfil que presenten y la atencién educativa y familiar que se
les haya prestado, pueden estar en situaciones de riesgo social.

1. MITOS SOBRE LOS NINOS DE ALTAS
CAPACIDADES INTELECTUALES

Algunos de los mitos en relacién a estos nifios son:

— Pensar que son alumnos que tienen caracteristicas homogé-
neas entre si, cuando realmente existe una gran diversidad
dentro de lo que es el campo de la superdotacion intelectual.

— Se definen exclusivamente por tener un alto CI, por encima de
130, en torno al 125 se sittan los nifios que son talentos.

— Obtienen rendimientos académicos altos y por ello no necesi-
tan una atencion educativa especifica.

— Comnsiderarlos como nifios raros y con problemas de desadap-
tacion social.

— Niflos muy motivados por las tareas escolares y para llevar a
cabo las actividades que se proponen dentro de la clase.

— Son niflos que no van a tener problemas de rendimiento escolar.
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— Negar el profesorado la existencia de este tipo de nifios y pen-
sar que sé6lo hay niflos muy estimulados.

— Creer el profesorado y los padres que se debe aumentar la pre-
si6on hacia estos nifios con el fin de que obtengan un rendi-
miento acorde a sus altas capacidades.

— Creencia entre los profesores que tener un alumno de altas capa-
cidades intelectuales les va a facilitar su tarea docente y va a ser
mas efectivo su trabajo porque aprenden con mas facilidad.

— Creer que los nifios superdotados intelectualmente deben ser
atendidos por profesores superdotados.

2. DELIMITACION CONCEPTUAL

Es importante diferenciar algunos conceptos que nos aclaren mas y
mejor algunos significados de palabras, como por ejemplo:

TALENTO: Poseer una alta capacidad en un campo especifico:
talento artistico, matematico, verbal, musical.....

PRECOZ: fenémeno evolutivo que implica un ritmo de desarrollo mas
rapido de lo normal, pero no alcanza niveles de desarrollo muy superior.

PRODIGIO: nifios que logran ejecuciones sobresalientes en edades
tempranas y con la calidad de la obra de un adulto.

SUPERDOTADO, SOBREDOTADO, BIENDOTADO Y MUY CAPAZ:
son términos sinénimos. Nifilos que se caracterizan por tener un nivel
muy elevado de recursos en todas las aptitudes intelectuales: aptitud
numérica, capacidad de calculo, comprensién y razonamiento verbal,
capacidad espacial. Es un estado al que se llega con la madurez.

3. TEORIAS Y MODELOS DE SUPERDOTACION

INTELECTUAL

3.1. %odelos basados en el rendimiento: Modelo de Renzulli

Modelo llamado inicialmente de los Tres Anillos y posteriormente
denominado Modelo de Enriquecimiento Escolar (1994). Se centra en
rasgos psicolégicos que tiene la persona. Este modelo es el resultado
de combinar tres variables complejas e interdependientes entre si: la
capacidad intelectual superior a la media, la alta motivacién por
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aprender y el compromiso con la tarea y finalmente poseer alto nivel
en creatividad. Ninguno de los rasgos anteriores constituye de mane-
ra aislada la superdotacion ya que tienen que estar presentes los tres
rasgos de manera simultanea (Renzulli, 1978). Ha sido uno de los
modelos mas aplicados en el ambito educativo.

Alta
capacidad
intelectual

Motivacion

3.2. #.odelos Socioculturales: Modelo de Ménks (1992)
Llamado Modelo de la Interdependencia Triddica de la Superdotacién.

Este autor amplia y modifica el Modelo de los Tres Anillos propuesto
por Renzulli, incorporando los factores psicosociales: la familia, el
colegio y el grupo de iguales.

Este modelo sittia la educaciéon de los méas capaces en el centro esco-
lar, con un tiempo de agrupamiento en el aula especial e implicando
en su educacion a los padres, los profesores, al propio alumno y en
definitiva a toda la sociedad (Jiménez, 2001).

IGUALES

Alta
capacidad
intelectual
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Existen otros modelos y teorias que también ha intentado explicar la
superdotacion intelectual entre ellos cabe destacar los Modelos Mul-
tidimensionales, ejemplos de estos modelos estan: la Teoria Pentago-
nal Implicita de Sternberg (1993) que alude a cinco criterios: criterio
de excelencia, criterio de rareza, criterio de productividad, criterio de
demostrabilidad, criterio de validez. Otro modelo también multidi-
mensional es el de Gagné y las inteligencias multiples.

4. CARACTERiSTICAS ASOCIADAS
A SUPERDOTACION INTELECTUAL

Existen muchos rasgos asociados a nifios superdotados intelectual-
mente. Seguidamente nos vamos a centrar en aquellas clasificaciones
mas representativas, segun diferentes autores:

a) RENZULLI (1977)
Los nifios con altas capacidades:

— No se distraen con facilidad y tienen interés en buscar
nuevos datos.

— Comprenden y recuerdan con facilidad la informacién que
adquieren.

— Muestran logros excepcionales en alguna materia.

— Aplican los conocimientos adquiridos a nuevos campos
del saber.

— Generan gran cantidad de ideas y soluciones ante los pro-
blemas planteados.

— Son responsables con respecto a las tareas a desempeiiar.

— Manifiestan una alta concentracién y son persistentes en
las tareas hasta que las finalizan.

— Se aburren con actividades rutinarias.

— Prefieren trabajar independientemente necesitando poca
ayuda del adulto.

— Son originales y crean o modifican productos ya existentes.
b) FEENSTRA (2004)

Seglin este autor el nifio de altas capacidades intelectuales en edu-
caci6én Primaria se caracteriza por los siguientes rasgos:
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Hace dibujos complejos.

Tiene un amplio vocabulario.

Muestra buena memoria.

Alta capacidad de observacion.

Es auténomo en la realizaciéon de las tareas.
Presenta habilidades de liderazgo.

Pregunta frecuentemente.

Es persistente en la realizacion de las tareas.

Presenta curiosidad por muchos temas: dinosaurios, ani-
males, paises lejanos, astronomia....

Ve conexiones entre distintos conceptos.
Rehuye los ejercicios de tipo repetitivo.
Tiene ideas novedosas y originales.

Manifiesta imaginacion y fantasia.

c) WHITMORE (1988)

Esta autora distingue entre indicadores primarios y secundarios de
alta capacidad:

e Indicadores primarios:

|

|

Aprenden con rapidez si estan interesados.
Aprenden con facilidad.

Ven los problemas como un reto.
Vocabulario avanzado.

Buena expresién oral.

Capacidad para comprender ideas abstractas y complejas.

e Indicadores secundarios:

Creativos.
Curiosidad y amplia gama de intereses.
Gran interés por aprender cosas nuevas.

No conformista con lo convencional.
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— Perfeccionistas.
— Semnsibilidad hacia los problemas del mundo.
d) TERRASSIER (1989)

Este autor aporta una novedad importante a las caracteristicas que
presentan los nifios superdotados intelectualmente, y se refiere al
término de disincronia.

Disincronia: son desequilibrios en los ritmos de desarrollo del proce-
so intelectual, afectivo y motor de los nifios. En estos nifios existen
fundamentalmente dos tipos de disincronias:

— Disincronia afectivo-intelectual: nifios que tienen buen
nivel de razonamiento que puede encubrir una inmadurez
emocional.

— Disincronia intelectual-psicomotora: el nifio presenta difi-
cultades a la hora de escribir (letra irregular y en algunos
casos ilegible) y problemas de coordinacién motriz en
general.

Conocer la existencia de las disincronias lleva al profesor a compren-
der las conductas que estos nifios pueden presentar dentro del aula,
pues aunque su edad mental pueda ser superior en otros ambitos de
su desarrollo, se comportan como los demas nifios de su edad.

Los nifios de altas capacidades intelectuales no muestran todas las
caracteristicas anteriormente citadas ni las tienen de manera unifor-
me. Esto hace que se den distintos perfiles mas o menos identifica-
bles dentro de la superdotacion intelectual.

5. PERFILES DE NINOS DE ALTAS CAPACIDADES
INTELECTUALES

Betts y Neihart (2004) diferencian 6 perfiles, pero las tendencias mas
actuales se decantan por 7 que pasamos a describir:

a) NINO EXITOSO O CON RENDIMIENTO ESCOLAR SATISFACTORIO
— Presenta un rendimiento académico bueno.
— Su integracion en la dinamica del aula es buena.

— No presenta disincronias entre los distintos ambitos de su
desarrollo.
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— Son detectados con facilidad en la clase por los profesores.

— Reciben de buen grado y con actitud participativa cual-
quier propuesta que enriquezca su desarrollo.

— No plantean problemas ni en el entorno familiar ni en el
escolar.

— Obtienen buenas puntuaciones en los tests de inteligen-
cia, mostrando un buen rendimiento escolar acorde con
las expectativas de los profesores y de los padres.

— No manifiesta problemas de comportamiento ni en el
entorno familiar ni en el escolar.

— Puede mostrar aburrimiento lo que hace que su rendi-
miento siendo bueno no esté a la altura de sus capacida-
des reales.

— Tiene un auto-concepto positivo y suelen estar bien inte-
grados en el aula: tienen amigos en el patio y se relacio-
nan bien con ellos.

— Los compaferos de la clase les reconocen como nifos
listos.

— No suelen manifestar mucha creatividad en sus pro-
ducciones.

b) NINO CON BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR

— Los términos superdotado intelectualmente o alta capa-
cidad y bajo rendimiento escolar parece que son contra-
dictorios y sin embargo se dan de forma simultanea en
el nifio. El fracaso escolar del alumno de altas capaci-
dades intelectuales es hoy dia una realidad que hay que
afrontar.

— Manifiestan una actitud negativa hacia el aprendizaje.

— Son nifos que tienen un rendimiento académico insatis-
factorio sin tener asociados déficits.

— Este bajo rendimiento es consecuencia de una discrepan-
cia entre el potencial intelectual del alumno y sus logros
reales en el ambito escolar.

— Se esfuerzan poco en el trabajo diario dentro del aula y
muestran una actitud de aburrimiento hacia las activida-
des escolares.
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c) NINOS

' de altas capacidades intelectuales: ... - Maria Luisa Castro Barbero

Tienen una baja autoestima y emocionalmente se mues-
tran inestables.

Se aislan en un mundo de fantasia.
Interacciona con sus compaferos de forma inadecuada.
La atencion es dispersa en la clase.

Atribuye la culpa de sus fracasos a otros, siempre tienen
una justificacion.

Son nifios que no los identifica facilmente el profesor den-
tro del aula, este tipo de nifios presentan lo que algunos
autores han llamado «superdotacién ocultanr.

Existen tres tipos de nifios dentro del bajo rendimiento y
superdotacion intelectual: los nifios agresivos, los nifios
introvertidos y finalmente la combinacién de los dos ante-
riores.

Los ninos de bajo rendimiento se muestran disconformes
no soélo con los adultos sino también consigo mismos por-
que se sienten rechazados. Ellos expresan dicha discon-
formidad actuando de manera deprimida o poniéndose a
la defensiva.

Muchas veces sus intereses no se encuentran dentro del
ambito escolar por lo que tienen una actitud de aburri-
miento, baja autoestima, se muestran emocionalmente
inestables, sienten poca motivacién hacia las tareas esco-
lares, comportamiento hostil, atencion dispersa, interac-
ciones con los comparfieros inapropiadas y atribuciéon de la
culpa de sus fracasos escolares a otros, mala suerte,
siempre buscando una justificacion externa a ellos.

Muchos de los nifios que presentan bajo rendimiento
escolar es debido a un problema de motivacién.

SUPERDOTADOS CON DEFICITS ESPECIFICOS ASO-

CIADOS

Son niflos que presentando altas capacidades intelectuales
tienen asociadas deficiencias especificas en uno o varios
campos: visual, auditivo, dificultades de aprendizaje...

Son nifios también llamados doblemente etiquetados por-
que han sido diagnosticados como nifios de necesidades
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educativas especificas por un lado por presentar altas
capacidades intelectuales, y por otro, por tener asociado
un déficit especifico.

— Son niflos que retinen dos tipos de caracteristicas de
forma simultanea: discapacidad y superdotaciéon. Son
alumnos que teniendo una alta capacidad intelectual,
tienen también asociadas deficiencias especificas en uno
o varios campos: auditivo, visual, motor, emocional o
afectivo, asi como problemas de aprendizaje o de con-
ducta.

— En clase se manifiestan con caracteristicas que dificultan
su deteccién: escasa productividad, pocas destrezas ora-
les, problemas a la hora de leer o escribir, introversion
hacia el gruido de iguales, poca autonomia, lo que les lleva
a depender de los demas, poca comunicacion...

— Son niflos muy dificiles de identificar por el profesor den-
tro del aula., es un caso también de superdotacion oculta,
porque el docente:

° Se centra mas en compensar aquellas areas en las
que el nifio tiene mas problemas, lo que hace que no
se aprecien ni estimulen sus altas capacidades inte-
lectuales que pueda tener.

° La adaptacién curricular del nifio se hace segun el
logro de los objetivos minimos que el nifo no tiene
alcanzados, sin tomar medidas especiales para
potenciar sus altas capacidades intelectuales.

° A veces se les incluye en programas especificos para
grupos de baja capacidad, orientados por el profesor
de pedagogia terapéutica.

* El profesor cree que los nifios con algtin déficit sue-
len ser menos auténomos e independientes del pro-
fesor que el resto de los ninos.

e A veces estos nifnos muestran problemas con la
comunicacién oral y para interaccionar con el grupo.

° En clase, pueden mostrar escasa productividad

— Se caracterizan por los siguientes rasgos: sentimientos de
desanimo, frustraciéon, baja autoestima, rechazo de los
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demas, incapacidad para afrontar las tareas propuestas y
aislamiento social.

— Estos niflos se ven y se perciben como menos capaces en
relacion a los demas.

Dentro de los nifios que presentan déficits asociados cabe destacar
dos tipos muy especificos: los nifios TDAH y los nifios con el Sindrome
de Asperger.

— Nifos superdotados intelectualmente con TDAH: son nifnos
que muestran una acusada falta de atencién, presencia de
comportamientos impulsivos que muchas veces les llevan a
no controlar las respuestas a su entorno y a desarrollar con-
ductas inapropiadas dentro de la clase y con los companeros.

° El profesor se puede fijar mas en las conductas dis-
ruptivas que pueda manifestar que en las altas
capacidades que pueda tener.

° La mayoria de estos alumnos presentan deficiencias
en determinados aspectos relacionados con el
aprendizaje como: ortografia, deletreo de palabras,
lectura, escritura, en el area de matematicas...

° La intervencion mas frecuente es la medicacién que
normalmente controla el comportamiento del nino,
lo que facilita las relaciones dentro de la familia y la
intervenciéon educativa en el ambito escolar. (El pro-
blema es cuando la familia decide no medicarlo, o
cuando el nifio no se quiere tomar la medicacién).

— Nifilos superdotados intelectualmente con Sindrome de
Asperger: son nifnos que presentan un trastorno relacio-
nado con deficiencias en la comunicaciéon social y mani-
fiestan modelos repetitivos de conductas, causado posi-
blemente por una anomalia en el cerebro.

Las caracteristicas comunes que comparten un nifio superdotado y
un nifno con el Sindrome de Asperger son:

— Precocidad en la fluidez verbal.
— Buena memoria.

— Interés por las letras y los ntimeros. Son nifios que dis-
frutan memorizando cierta informacién (por ejemplo: la
pelicula Rain Man).
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Interés por algiin tema y tener ademas mucha informacion
sobre ello: animales, minerales, dinosaurios, paises leja-
nos y exoticos....

Hacen preguntas que resultan curiosas y complicadas.

A nivel educativo los nifios superdotados con Sindrome de Asperger
suelen presentar dificultades en tres areas: en el aprendizaje escolar,
en la socializacion y en los comportamientos y las conductas. Estos
nifios aprenden mas facilmente a través de la capacidad visual.

d) NINOS CULTURALMENTE DIFERENTES

En clase se manifiestan con caracteristicas que dificultan
su deteccién. No son faciles de detectar dentro del aula
ordinaria por el profesor.

Las caracteristicas que dificultan su deteccién son: ninos
poco comunicativos a veces propiciado porque no cono-
cen ni dominan suficientemente la lengua del pais de
acogida, les suele preocupar mas la interaccién social
con los demas nifios para sentirse integrados que desta-
car pos sus capacidades intelectuales lo que les lleva a
pasar desapercibidos dentro del aula.

Suelen ser poco comunicativos, por no conocer suficiente-
mente el idioma.

Les suele preocupar mas la interacciéon social y sentirse
integrados dentro del grupo que destacar en el trabajo
escolar.

El profesor debe de ser consciente que los nifios de otros
paises también son susceptibles de ser identificados como
nifios superdotados dentro del ambito escolar.

e) NINOS QUE PASAN DESAPERCIBIDOS DENTRO DEL AULA

Se detectan con dificultad en el aula porque intentan
pasar desapercibidos.

Existen varios estudios sobre el sexo que han dado como
resultado que los chicos brillantes atribuyen sus logros a
sus esfuerzos mientras que las nifas atribuyen sus éxitos
escolares a variables externas pero no a si mismas.
Muchos autores opinan que esto es debido a la diferente
educacion tradicional que han recibido las chicas y los
chicos durante varios afnos.
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Las chicas suelen atribuir el éxito académico al esfuerzo y
a la dedicacion mientras que los chicos lo atribuyen mas
a las altas capacidades.

En este perfil se encuentran niflos que se muestran inse-
guros y ansiosos y que a veces sus expectativas no suelen
coincidir con las de los padres ni las de los profesores, lo
que puede originar situaciones conflictivas.

f) NINOS DESAFIANTES O CREATIVOS

Son ninos que suelen perturbar el entorno escolar.

Tienen muy desarrollado el pensamiento divergente, alto
nivel de creatividad.

Sentido del humor muy agudo.
A veces son mal comprendidos por sus companeros.

No son ninos faciles de identificar como superdotados por
el profesor.

Nifios cabezotas, indiscretos y sarcasticos.

Cuestionan la autoridad del profesor y se muestran hacia
€l desafiantes.

No estan conformes con el sistema, lo que les lleva a sal-
tarse las normas en la familia y en el colegio, lo que suele
originar interacciones en estos ambitos conflictivas.

Algunos de estos nifios no se relacionan bien con sus
companeros y sin embargo otros, debido a su agudo sen-
tido del humor, son atractivos para los demas.

A veces la espontaneidad puede verse como una conduc-
ta disruptiva.

Corren el riesgo de caer en grupos marginales que se dedi-
can a la delincuencia y al consumo de drogas.

g) NINOS QUE APRENDEN DE MANERA AUTONOMA

Al igual que los nifios que pertenecen al perfil 1 (nifio
exitoso o con rendimiento satisfactorio), este grupo de
nifios aprende y trabaja de manera eficaz dentro del sis-
tema escolar.

A diferencia de ellos, estos nifios se valen del sistema edu-
cativo para crear nuevas oportunidades para ellos mismos.
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— Nifios con personalidad muy fuerte, independientes y que
poseen un positivo autoconcepto.

— Son nifios que se sienten muy seguros de si mismos y a
los que les gusta sumir riesgos tanto a nivel personal como
escolar.

— Son nifos respetados por los compafieros y los adultos,
convirtiéndose en lideres dentro de la clase. Estos nifios se
dan cuenta de que pueden modificar su propia vida en
funcién de sus intereses.

gducacién y %;?umro, 18 (2008}, 163-176



