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Resumen

El articulo recoge la labor y el ascenso de dos mujeres, Jenara Vicenta Arnal Yarza y
Narcisa Martin Retortillo, a la direccion de los Institutos de Ensefianza Media de Madrid:
Beatriz Galindo y Emperatriz Maria de Austria 'y, en concreto, su trayectoria académica,
investigadora, y pedagdgica como doctoras en Ciencias Quimicas y primeras catedraticas
de Fisica y Quimica. Ambas supieron conjugar su pasion por la investigacion con la
docencia, llegando a marcar un hito en la Ensefianza Media de este pais, al convertirse en
las primeras directoras de Institutos de Ensefianza Media. Evidentemente, se trataba de
dos mujeres luchadoras capaces de romper con los convencionalismos de la época que,
debido a su inteligencia y a su gran capacidad de trabajo, superaron los planteamientos
tedricos de ciertas concepciones conservadoras que relegaban a las mujeres al &mbito
doméstico y al unico papel de “buena esposa” y madre.

Palabras claves: mujeres cientificas, institutos femeninos de Ensehanza Media,
catedraticas de Fisica y Quimica, directoras.
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Vicenta Arnal
Yarza, que realizo
en primer lugar
estudios de
Magisterio, en 1929
se convirtio en la
primera doctora en
Ciencias Quimicas
de Espana.
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Abstract

The article reflects the work and the appointment of two women, Jenara Vicenta Arnal
Yarza and Narcisa Martin Retortillo, for the headship of the secondary schools in Madrid:
Beatriz Galindo and Emperatriz Maria de Austria and, in particular, their academic,
teaching and research careers as doctors in Chemistry and first catedraticas of Physics
and Chemistry. They both knew how to combine their passion for research with teaching,
representing a milestone in Secondary Education in this country as they became the first
headmistresses of secondary schools. Obviously, they were two brave women able to
break with the conventions of the time and who, because of their intelligence and their
great capacity for work exceeded the theoretical approaches of certain conservative
conceptions that relegated women to the domestic sphere and the only role of “good wife”
and mother.

Keywords: women scientists, female secondary schools, catedrdticas of Physics and
Chemistry, headmistresses.

La directora Vicenta Arnal Yarza

Jenara Vicenta Arnal nacié en Zaragoza el 19
de septiembre de 1902. Su madre se dedicaba
a sus labores y su padre era de profesion
jornalero. Desde muy joven se sinti6 atraida
por la docencia y la investigacion cientifica, por
eso los primeros estudios que realizé fueron los
estudios de Magisterio en la Escuela de Zaragoza,
siéndole expedido el titulo de Maestra de Primera
Ensefianza el 3 de diciembre de 1921. En el curso
académico de 1922-1923 comenzo sus estudios
de Ciencias Quimicas en la Facultad de Ciencias
de la Universidad de Zaragoza, en la calidad de
alumna no oficial, consiguiendo la calificacién
de sobresaliente en todas las asignaturas y tres
matriculas de honor. Los tres cursos siguientes

los realiz6 como alumna oficial, obteniendo la

calificacion de sobresaliente y matricula de honor Foto 1. Viceta Arnal Yarza adolescente.

en todas las asignaturas. El titulo del Grado de

Licenciada se le expidio, por el Rectorado de la Universidad de Zaragoza, con fecha
de 12 de marzo de 1927'. Posteriormente, se matriculd para la obtencién del Grado de
Doctor en la Facultad de Ciencias, Seccién de Quimicas, de la misma Universidad. El
ejercicio del Grado de Doctor en Ciencias se verifico el 6 de octubre de 1929, obteniendo

1 Archivo General de la Administracién. Legajo 32/14.043.
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la calificacion de sobresaliente?. De esta manera se convirtié en la primera doctora en
Ciencias Quimicas de Espafia, aunque mas tarde también conseguirian alcanzar ese
titulo las catedraticas® Angela Garcia de la Puerta“, su gran amiga y compafiera en la
Facultad, y Antonia Zorraquino Zorraquino.

Labor investigadora y docente: planteamientos pedagodgicos

La profesora Vicenta Arnal comenzo
su labor investigadora en 1926, en los
laboratorios de Quimica tedrica de la
Facultad de Ciencias de la Universidad
de Zaragoza, en la Escuela Industrial
de dicha ciudad, en la Escuela Superior
de Trabajo de Madrid, en el Anstalt fiir
Anorganische Chemie de la Universidad
de Basilea, como pensionada de la Junta
de Ampliacién de Estudios (JAE), y en
el Instituto Nacional de Fisica y Quimica
de Madrid, donde prosiguidé y amplié los
trabajos iniciados en Suiza y Alemania.
En febrero de 1929, siendo auxiliar de
la Facultad de Ciencias de Zaragoza,
solicité la concesion de una beca para
investigar en Suiza y en Alemania sobre
Electroquimica, en calidad de pensionada
de la JAE, que le fue concedida a través
de la Real Orden de 30 de marzo de 1930,
aunque no fue hasta mayo de 1930 cuando

se traslado a Basilea, permaneciendo seis

Foto 2. Ficha de Amal en JAE. http:/archivojae.edaddeplata.org/jae_app/ Meses en Suiza y Alemania®.

Debido a su magnifico expediente académico, labor investigadora y docente, entré
a formar parte de la Sociedad Espafnola de Fisica y Quimica, en 1929, destacando
por su brillante labor investigadora en Espafa y en el extranjero. Como miembro
de dicha Sociedad, asistid a los actos que se organizaron en 1933, con motivo de

2 AGA. Legajo 32/14.400.

3 Delgado, M2.A.; Lopez, J.D. (2002): “De analfabetas cientificas a catedraticas de Fisica y Quimica de Instituto
en Espana: El esfuerzo de un grupo de mujeres por alcanzar un reconocimiento profesional y cientifico”.
Revista de Educacion, 333 (2004), 255-268.

4 M2 Pilar Alfaro Garcia, hija de Angela Garcia de la Puerta, ha facilitado datos biograficos y la fotografia
de Vicenta Arnal, dedicada a su madre, disponibles en la publicacién: Fernandez Llamas, P., et.al. (2011)
“Pioneras de la educacién Secundaria en Aragén”. En Vicente y Guerrero, Guillermo (coord. y ed. lit.) Actas
del | Congreso sobre Historia de la Ensefianza Media en Aragon, celebrado en el IES Goya de Zaragoza del
30 de marzo al 2 de abril de 2009, pp. 249-346.

5 Junta para Ampliacién de Estudios: Memoria del curso 1929-1930, p. 100.
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la visita de Marie Curie a Madrid. La catedratica Arnal trabajo en los laboratorios
del Anstalt fir anorganische Chemie, con el profesor Fitcher, sobre la obtencion
electrolitica de los persulfatos de cinc y lantano, cuyo resumen fue publicado en la
revista Helvética Chimica Acta, y sobre oxidaciones quimicas producidas por la accién
del fldor en corriente gaseosa. Ademas, asistié a diversas conferencias cientificas en
la Universidad de Basilea®. En febrero de 1932 solicité poder continuar durante dos
semestres sus estudios en la Technische Hochschule, de Dresde, con el profesor Erich
Willer. Entre sus trabajos de investigacién se encuentran los realizados en 1930 con
Rius, A. y Garcia de la Puerta, A., sobre la oxidacién electrolitica de los cloratos. Los
publicados en la revista Helvética Chimica Acta 'y en la Transactions of the American
Chemical Society. Y en 1933 con Rius, A. “Estudio del potencial del electrodo de cloro
y sus aplicaciones al analisis”, en Anales de la Sociedad Espafiola de Fisica y Quimica
y, en 1935, La oxidacion electrolitica.

Foto 3. Vicénta Arnal con otros cientificos
en la Universidad Internacional Menéndez
Pelayo (Santander).

Foto 4. Vicenta Arnal Yarza.

El interés de Arnal Yarza por la investigacion cientifica” no disminuy6 durante
el franquismo, puesto que realizéd diversos trabajos para el Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (CSIC), formando parte del Instituto de Pedagogia San José
de Calasanzy colaborando en el Boletin Bibliografico del CSIC, hasta el punto de que la
influencia y difusidon de su pensamiento cientifico se encuentra patente en publicaciones
destinadas a los maestros e inspectores de Ensefianza Primaria mediante la Biblioteca
Auxiliar de Educacion. En este sentido, en una publicacién de Carlos Guzman, doctor
en Pedagogia, se recoge el pensamiento de Arnal Yarza®. El 29 de mayo de 1947 le fue
concedida una autorizacién para poder concurrir al Primer Centenario de la Royal Society

6 JAE (1933). Memoria del curso 1932-33, p. 27.

7 Magallén Portolés, C. (1998). Pioneras espafiolas en las ciencias. Las mujeres del Instituto Nacional de
Fisica y Quimica. Madrid: CSIC.

8 Guzman Cebrian, C. (1960). La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria. Madrid:
Biblioteca auxiliar de Educacion.
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En 1947 viaja a Japon
en una mision del
CSIC, impartiendo a

la vuelta interesantes
conferencias. Su gran
sensibilidad, también
artistica, se vio reflejada
en su pasion por la
musica, la pintura, el
teatro y los libros.
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y al XI Congreso Internacional de Quimica Pura y Aplicada que se celebré en Londres en
julio de 1947. El 19 de diciembre de 1947 consiguidé un permiso de la Direccién General
de Ensefanzas Medias para realizar una misioén en el Japon, como Delegada de la
Seccion de Intercambios del CSIC.

Tras su vuelta a Espafa, Vicenta Arnal impartid
interesantes conferencias® y propicio el intercambio
de las publicaciones del CSIC con las de las
Universidades y centros de alta investigacion
japoneses. Su gran sensibilidad, también artistica,
se vio reflejada en su pasién por la musica, la
pintura, el teatro'®y los libros, y en sus conferencias,
sobre la primavera, los cerezos, el cultivo y el culto
del té y los estudios de espanol en Japon. Vicenta
Arnal siguié conjugando su vocacién docente con la
investigadora, con el fin de enriquecer sus clases en
el instituto. En este aspecto, en julio de 1953 asistio
al XIIl Congreso Internacional de Quimica Pura que
se celebré en Estocolmo y Upsala. El ultimo viaje
que realizé a Europa por motivos de investigacion

fue a la reunién del Comité Internacional de

Foto 5. Portada del libro Teatro y
Danza en el Japon.

Termodinamica y Cinética Electroquimicas, que
se celebrd en Viena del 28 de septiembre al 5 de
octubre de dicho afo'.

Su labor docente se inicia, como ayudante de clases practicas con destino a la catedra
de Quimica Analitica en la Facultad de Ciencias de la Universidad de Zaragoza, desde
el 6 de diciembre de 1926 hasta el 4 de mayo de1927, fecha en que ceso. Desde el 18
de febrero, hasta el 20 de mayo de 1927, trabajé como encargada del primer curso de la
asignatura de Quimica inorganica por la ausencia legal del catedratico de la asignatura.
A finales de mayo de 1927 fue contratada como auxiliar temporal de la catedra de
Electroquimica y Ampliacion de Fisica de la misma Facultad, cesando el 9 de abril de
1930. Finalizado su periplo universitario, se decantd por la docencia en los institutos
de segunda ensefanza, presentandose a oposiciones para catedraticos de Fisica y
Quimica de Institutos. Vicenta Arnal presentd el programa de la asignatura y un trabajo
de investigacion, aprobando la oposicion de turno libre, siendo nombrada catedratica de
Fisica y Quimica del Instituto de Calatayud, el 25 de marzo de 1930. En este periodo

9 ABC, Miércoles 18 de enero de 1950, p. 16 y ABC, Viernes 24 de febrero de 1950, p.18. ABC, 15 enero
1950, p.17.

10 Arnal Yarza, J.V. (1953). Teatro y danza en el Japon. Madrid: CSIC “San José de Calasanz” de Pedagogia,
Coleccion Cauce. También participa en la obra dirigida por: Diaz Plaja, G. (1958). El Teatro. Enciclopedia
de arte escénico.

11 Archivo Central del MEC Signatura 97.148. Expediente personal
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Tras ejercer la docencia
en varios institutos, en
1940 la Comision de
Depuracion de Madrid
propone su readmision
en el cargo de
catedratica del Instituto
“Beatriz Galindo” sin
imposicion de sancion.
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trabajo como catedratica interina del Instituto Nacional Femenino Infanta Cristina, de
Barcelona, desde el 19 de noviembre de 1930, hasta que fue suprimido el 3 de enero
de 1931. Evidentemente, su instalacién en la Ciudad Condal respondia a su deseo de
continuar su labor investigadora en laboratorios de Quimica.

En 1933 seguia siendo catedratica numeraria del Instituto de Segunda Ensefanza de
Calatayud. Sin embargo, Vicenta seguia buscando ejercer su docencia en la capital,
consiguiendo la catedra de Fisica y Quimica en el Instituto de Bilbao, aunque en virtud
de concurso de traslado estuvo adscrita al Instituto Veldazquez, de Madrid, desde el 13
de septiembre de 1935 hasta julio de 1936,

Desde el comienzo de la Guerra Civil, hasta 1937, permanecié en Madrid sin desempehar
ninguna funcién docente. El gobierno de la Republica dispuso que estuviese en situacion
de disponible gubernativo, cobrando dos terceras partes del sueldo, mientras se hacia
la depuracién del personal del Ministerio de Instruccién Publica. Su neutralidad politica
motivé que abandonase Madrid el 28 de septiembre de 1937 e hiciese su presentacion
ante la Comision de Cultura y Ensefianza de la Junta Técnica del Estado, el 12 de
noviembre de 1937, que la conmind para que se reintegrase a su catedra de Bilbao.
Sin embargo, Vicenta seguia empenada en ejercer la docencia en Madrid, por lo cual
solicité pasar al Instituto Femenino Beatriz Galindo, siéndole concedido con caracter
provisional, en base a las necesidades de la ensefianza, el 21 de octubre de 1939,
aungue siguio figurando como catedratica de Fisica y Quimica del Instituto de Bilbao.
Fue el 5 de noviembre de 1940 cuando la Comisidon de Depuracion de Madrid proponia
su readmision en el cargo de catedratica del Instituto Beatriz Galindo de Madrid sin
imposicién de sancién, y el 27 de noviembre la Comision Superior Dictaminadora de
Expedientes de Depuracion ratificaba tal decision'®. La necesidad que tenia el Ministerio
de Educacion Nacional de contar con alguna catedratica meritoria en el equipo directivo
de los Institutos Femeninos propicié el nombramiento de Vicenta Arnal como vicedirectora
del Instituto Beatriz Galindo, el 14 de marzo de 1940.

Se trataba de una mujer muy cordial, capaz de ganarse la admiracion de todos los
companferos del instituto y, ademas, era una magnifica gestora que sabia manejar a
la perfeccidn la administracion. Estos motivos y su experiencia como vicedirectora del
Instituto, propiciaron que, en las elecciones para direccion del Instituto Beatriz Galindo,
celebradas el 29 de abril de 1955, saliese elegida en primer lugar, con la mayoria de
los votos. Los planteamientos pedagdgicos de Arnal Yarza sobre la ensefianza de
las Ciencias Naturales y de la Fisica y Quimica, quedaron plasmados en la revista
Borddn, publicada en 1953, concretamente en un numero monografico dedicado a la
ensefianza de las Ciencias Naturales. Introdujo propuestas que habian sido realizadas

12 Archivo Central de la Administracién. Signatura 7.995. Expediente de oposicién de Fisica y Quimica del
Instituto de Calatayud.

13 Archivo de la JAE, Caja 11-531.
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Directora del

“Beatriz Galindo”
desde 1955, aducia
que la ensenanza

de las ciencias
proporcionaba al
alumnado conocimiento
y disciplina mental al
trabajar la observacion,
la experimentacion

y la estimacion de
resultados.

A los nifios de 5 a

12 afios hay que
ensenarles a observar,
experimentary
descubrir. Entre los
métodos que proponia
para el tramo de 12 a
15 arfios destacan el
trabajo cooperativo

en proyectos y del de
unidades did4cticas.
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desde el Museo Pedagdgico por Edmundo Lozano y F. Quiroga, por J. Estalella, en el
Instituto-Escuela de Madrid y en el de Barcelona, y por Andrés Ledn y Miguel Catalan
cuando eran catedraticos de Fisica y Quimica de dicho centro madrilefio.

Arnal Yarza aducia que la enseianza elemental de las ciencias fomentaba el desarrollo
cultural del alumnado, puesto que le proporcionaba un conocimiento de la naturaleza y
una disciplina mental al trabajar procedimientos como la observacion, experimentacion y
estimacién de resultados, entre otras cosas. El conocimiento cientifico en esa etapa de
aprendizaje debia ser utilitario e instrumental, proporcionando una base para continuar
estudios de caracter cientifico o cualquier otro tipo de aprendizaje. Era partidaria de
una programacion, para conseguir esos objetivos, basada en la adecuada seleccion y
ordenacion de los contenidos objeto de la ensefianza, puesto que de lo contrario, una
ensefianza excesivamente formal podia resultar inadecuada y aburrida. La logica de
la disciplina tenia que asociarse a los intereses y vivencias del alumnado. Distinguia
entre diferentes modos de ensefar las ciencias en funcién del desarrollo cognitivo del
alumnado, de manera que para los primeros grados —de 5 a 12 afios— pensaba que la
labor del maestro era facilitar el contacto del nifio con el tipo adecuado de experiencia,
ensefiandole a observar, experimentar y descubrir. Estaba en contra de las lecciones
formales y a favor de trabajo practico, fundamentado en una ensefianza activa, de tal
manera que el alumnado estuviese en clase haciendo y observando, pero nunca inactivo
ni estudiando de memoria los libros de texto o las enciclopedias, y menos todavia
aprendiendo definiciones, formulas y clasificaciones™.

Para el grado de orientacion profesional —de 12 a 15 afos—, era partidaria de ensefar
unos conocimientos bésicos dirigidos a la aplicacion practica de las ciencias, creando
y despertando aficiones para iniciarles en una profesion o para desarrollar actividades
ociosas. En cuanto al profesorado, era contraria a los métodos arcaicos y rutinarios en
los que se habia formado, de manera deficiente, al profesorado de ensefianza media. En
cuanto a la metodologia, pensaba que tenia que estar en consonancia con las diferentes
capacidades y preferencias del alumnado. Entre los métodos que proponia estaba el
de proyectos, mediante el cual se realizaba una tarea util por todo el grupo de clase o
por grupos que trabajaban cooperativamente. Otro de los métodos que abordaba era el
de organizacion en unidades didacticas o areas de actividad, que era el mas utilizado
en los paises de habla inglesa, que pretendia construir los programas sefialando varios
puntos de partida tomados del mundo real de las cosas y de las ideas y, alrededor de
ellos, desarrollar areas de conocimiento sin separar los correspondientes a una u otra
ciencia. Este método requeria interdisciplinariedad, concediendo especial importancia
a la ensefanza globalizada, pudiendo abordar conocimientos relacionados con la
Geografia, Fisica, Quimica, Biologia, etc., también era conveniente realizar lecturas
previas para centrar los problemas y fomentar las preguntas como base para propiciar el

14 Arnal Yarza, J.V. (1953). “La seleccion y ordenacion del contenido de la ensefianza elemental de las
Ciencias fisico-naturales”. Bordon, V, 34, 118-139.
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dialogo con los alumnos. En definitiva, se trataba de utilizar un método activo contrario a
la presentacion de los conocimientos cientificos como algo ya elaborado que el alumno
s6lo debia memorizar y recitar cuando se le preguntase'®.

Entre sus publicaciones se encuentran: Fisica
y Quimica de la vida diaria (1954 y 1959), Los
primeros pasos en el laboratorio de Fisica y Quimica
(1956), Quimica en Accion (1959). Junto con Inés
Garcia publica Lecciones de cosas. (1958) y El
mundo del saber (ciencias y letras) (1968 y 1970),
dedicandose Arnal a los temas cientificos. Ademas,
tradujo la Historia de la Quimica, de Hugo Bauer.
Concretamente, el libro de texto titulado Lecciones
de cosas, contenia lecturas para los alumnos de los
ultimos anos de la escuela elemental. Arnal intentaba
en esta publicacion interesar al alumno por todos
aquellos fendmenos que encontraba en su vida
diaria referente a temas cientificos, entre ellos: el
magnetismo, el petrdleo, la célula, etc. Por otro lado,
habia temas que tenian una vertiente experimental,

Foto 6. Portada del libro Lecciones de
cosas. (1958).

mediante el uso de materiales sencillos y accesibles.
Un tercer grupo de temas, con mayor complejidad
que el resto, tenian como finalidad despertar la curiosidad del alumnado por los temas
cientificos'®. Su alumna Rosa Maria Pardo Posada llegd a ser catedratica de Fisica y
Quimica porque admiraba a la “sefiorita Arnal” y la consideraba un modelo a seguir. Esta
alumna afirma que'”:

(...) tenia un don especial para que pareciesen faciles y comprensibles los
dificiles conceptos de la Fisica y la Quimica, y a todas las explicaciones las
impregnaba de un sentido del humor suave, que hacia que sus clases fuesen
no sdlo altamente instructivas sino también amenas.

El Instituto Beatriz Galindo y su politica educativa

Dicho centro se cred a través de la Orden de 4 de octubre de 1939, como transformacion
del Instituto mixto Antonio de Nebrija. Esto obedecia a una politica del régimen franquista
tendente a eliminar o transformar los institutos mixtos creados durante la Republica,
con objeto de erradicar la coeducacion y permitir que las 6rdenes religiosas volviesen
a constituir sus propios centros educativos. Este instituto se inaugurd en Madrid el 30

15 Arnal Yarza, J.V. (1953). “Las unidades didacticas en la ensefianza elemental de las Ciencias”. En Bordon,
V, 34, 166-174.

16 Arnal Yarza, J.V. (1958). Lecciones de cosas (Temas cientificos). Barcelona: Ramén Sopena.
17 Pardo Losada, R.M. (2009). Premios Vicenta Arnal. La Voz del Beatriz. Madrid: |IES Beatriz Galindo, p. 14.
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Vicenta Arnal se
preocupo de mejorar

el material de los
laboratorios, potencio
las asignaturas de
caracter administrativo y
fomento las actividades
extraescolares:
excursiones,
conferencias,
proyeccion de peliculas,
revista...
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de enero de 1940, aunque las clases comenzaron el 1 de febrero de dicho afo, cuatro
meses mas tarde que en los otros dos institutos femeninos, también de la capital, /sabel
la Catdlica'y Lope de Vega. Para su ubicacion, se eligié el palacio de Villapadierna,
situado en el nimero 10 de la calle Goya. El ministerio optd por cambiar una maravillosa
obra arquitecténica por un edificio moderno y funcional dotado de mayores espacios y
comodidades, cuyas obras finalizaron durante el curso de 1967-68.

Durante la direccion de Vicenta Arnal, el niumero de solicitudes de matricula habia

aumentado notablemente. El profesorado del instituto fue incrementandose
paulatinamente, de manera que de los 32 profesores que comenzaron en el curso 1940-
41, se paso a 103 en 1966-67. Durante los primeros cursos habia un total de nueve
catedraticos —2 mujeres y 7 hombres—, que se duplicaron a finales de los sesenta. No
obstante, dentro del profesorado adjunto, habia una mayoria de mujeres, puesto que
todas optaban por los centros femeninos. Entre los profesores que mas destacaron en
el ambito cultural e intelectual, se encontraban los catedraticos de Geografia e Historia
Manuel de Teran Alvarez y Antonio Dominguez Ortiz, y el catedratico de Literatura,

Gerardo Diego Cendoya, poeta y escritor de la generacién del 27.

Vicenta Arnal se preocup6 de mejorar el material de los laboratorios y potencio la
ensefianza de asignaturas de caracter administrativo —taquigrafia y mecanografia—
que permitiesen a las alumnas desempefiar un trabajo, una vez finalizados los estudios.
Entre las actividades extraescolares, las excursiones fueron una pieza clave dentro del
método didactico, asi en algunos cursos académicos se realizaron hasta 40 a diversos
pueblos cercanos a Madrid, a otras provincias y, en menor numero, al extranjero
(Francia e ltalia). Ademas, se realizaban proyecciones de peliculas educativas los
sabados por la mafana. Por ultimo, cabe sefalar la importancia que se concedia a las
conferencias, que estaban dirigidas a las alumnas de los ultimos cursos de Bachillerato y
de Preuniversitario, y a las que acudian lo mas granado de la Filosofia y de la Literatura
de aquellos afios. Desde el seminario de Lengua vy Literatura se potencio la realizacion
de una revista del instituto por parte de las alumnas, cuyo primer nombre fue Nosotras,
publicada en 1942, pasando a denominarse posteriormente Beatriz.

La directora Narcisa Martin Retortillo

Narcisa Martin Retortillo nacié en Montehermoso (Caceres) el 20 de junio de 1910. Fue
profesora de Fisica y Quimica en el Instituto de Jérez de la Frontera desde el 24 de
enero de 1935, y catedratica de Fisica y Quimica del Instituto de Segovia, pasando al
Instituto /sabel la Catdlica el 1 de noviembre de 1939, donde ejercié de vicedirectora
desde el 2 de octubre de 1940, ademas de pertenecer al CSIC. En 1942 se trasladd
al Instituto de Toledo, y en 1955 fue nombrada catedratica del Instituto Complutense
de Alcala de Henares. El 30 de junio de 1965, fue nombrada directora del Instituto
Emperatriz Maria de Austria anulando el nombramiento de directora del Instituto de
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Alcala de Henares que se habia realizado dias antes™. La directora era una mujer
muy inteligente, ordenada y con un caracter firme y enérgico, con el que consiguié un
magnifico funcionamiento del instituto.

El Instituto Emperatriz Maria de Austria

Durante el primer curso de funcionamiento, la
mayoria de las matriculas —un 61 por 100—
correspondieron a traslados de matricula
procedentes de otros Institutos Femeninos de
Madrid y de provincias. El segundo afo se registré
un fuerte incremento de matriculacion de alumnas
oficiales, la gran mayoria residian en el barrio de
Usera y Carabanchel, siendo necesario desdoblar
los cursos en grupos. El nivel socioeconémico de
las familias era mayoritariamente bajo, puesto que
los padres eran trabajadores no cualificados y las
madres eran amas de casa. Sin embargo, eso no
supuso impedimento para que algunas alumnas
destacasen en los concursos gimnasticos,
literarios, etc. El notable incremento del alumnado

se constatd con la existencia de 7 grupos de

Martin Retortillo. AGA.

primero y segundo, 6 de tercero, 4 de cuarto, 4 de
quinto, 3 de sexto (2 de Ciencias y 1 de Letras) y 2 en preuniversitario, en el curso 1967-
1968'°. Este imprevisible aumento supuso una deficiencia de espacios, de tal manera
que fue necesario utilizar el comedor de profesores para el desdoblamiento de idiomas.

El 8 de octubre de 1968 el ministro de Educacion y Ciencia, José Villar Palasi®,
inaugurod el curso académico de Ensefianza Media 1968-69 y los Institutos Nacionales
de dicha ensefianza de Madrid, Emperatriz Maria de Austria (dirigido por Narcisa Martin
Retortillo) y Calderdn de la Barca (dirigido por Valentin Garcia Yebra), en un mismo
edificio de la calle Antonio Leiva, n® 14. También en el Instituto Emperatriz Maria de
Austria?', el numero de alumnas oficiales se incrementoé desde las 361 del curso 1965-
1966, hasta las 1.379 de 1969-1970, cuya cifra viene a significar un mayor interés de
los padres porque sus hijas obtuviesen el titulo de bachillerato, con objeto no sdélo de
recibir mejor cultura, sino para que encontrasen salidas profesionales mas ventajosas.

18 Orden de 30-6-1965. BOE, n° 169, 16-7-1965, p. 10062.
19 Ibidem. Sesion del 13-10-1967.

20 “El MEC inaugura el curso académico de Ensefianza Media y dos institutos Nacionales de Madrid”, ABC,
9 octubre de 1968, p. 43.

21 Araque Hontangas, N. (2010). “El Instituto Nacional Femenino de Ensefanza Media Emperatriz Maria de
Austria de Madrid (1964-1970)”. Revista Complutense de Educacion. Vol. 21, n® 1, pp.73-88.

- (2008) “El profesorado de los Institutos Nacionales de Ensefianza Media (1938-1970)". Revista Complutense
de Educacion, 2, pp. 427-446.
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Evidentemente, se estaba produciendo un cambio significativo en este nivel educativo,
como sefiala Carmen Sanchidridn®:

s6lo cuando se empiece a producir una sustancial mejora econdémica a partir
de 1957, cuando se disefia un bachillerato con etapas intermedias y cuando se
multipliquen los centros publicos donde cursarlo, encontraremos que realmente
se va generalizando este nivel educativo lo que obligara a verlo de otra manera
ya que nos encontramos de hecho, aunque quiza el nombre se mantenga, con
un nivel distinto por su significado, alcance y objetivos.

El desarrollo de las clases y las actividades complementarias

Las nifas seguian estudiando asignaturas que figuraban en el Plan de Estudios como
propias de su sexo, tal era el caso de las Ensefianzas del Hogar, que se impartian por
profesoras de la Seccién Femenina, con la publicacién de unos textos que intentaban
redefinir la identidad femenina desde un plano hogarefno, familiar y maternal®. Sin
embargo, a finales de los afios sesenta se cambié parcialmente el discurso de la
posguerra basado en que los principios basicos de la educacion de las mujeres eran:
“hacer a la mujer muy mujer”, con objeto de que fuese “apoyo del vardn, alma de la
familia, sostén de la sociedad’. El profesor Vifiao sefala la existencia de distintos
espacios para chicos y chicas, ademas de la continuidad de estas ensefianzas en los
planes de estudio de 1953 y de 19672%, como asi sucedid en este instituto.

La biblioteca se consideraba una pieza basica para la formaciéon de las alumnas, de
manera que el profesorado era proclive a la animacién a la lectura, ademas de la
consulta de libros relacionados con las asignaturas que se impartian y complementaban
su preparacioén. La direccion de la biblioteca y de los laboratorios estaba en manos de
catedraticos y, en el caso de quedar vacante, de un profesor adjunto numerario®. El
encargado de la biblioteca, de igual manera que en otros centros femeninos de Madrid,
era el catedratico de Lengua vy Literatura, que contaba con la ayuda de dos profesoras
adjuntas de su departamento para que controlasen los préstamos y con un grupo de
alumnas que le auxiliaban en la tarea de registrar, colocar y poner tejuelos a los libros.
Ademas de los libros cientificos que adquirié el centro?, el Ministerio concedio libros de
Ciencias, Letras y una remesa de la editorial Gredos?®, que supusieron un incremento

22 Sanchidrian Blanco, C. (2005). “El bachillerato como hito del proceso escolarizador de las mujeres a finales
del franquismo”, en FLECHA, C., NUNEZ, M. y REBOLLO, M.J. (dirs.). Mujeres y Educacion. Saberes,
prdcticas y discursos en la historia. Sevilla: Mifio y Davila.

23 Domingo, C. (2007). Coser y cantar. Las mujeres bajo la dictadura franquista. Barcelona: Lumen, pp. 69-70.
Véase también: Villa Fernandez, N., et.al. “;Qué leian nuestros padres y abuelos?. Estudio de métodos y
valores transmitidos a través de las cartillas durante el periodo de 1930-1970”. En El curriculum: historia de
una mediacion social y cultural. IX Coloquio de Historia de la Educacion. Granada, 1996, vol. Il, pp. 241-248.

24 Reina, O. (1939). Experiencias de educacion. Madrid: Ed. Raifo, p. 23.

25 Vifao Frago, A. (1990). “Espacios masculinos, espacios femeninos. El acceso de la mujer al bachillerato”,
en Mujer y educacion en Espafa (1868-1975). Santiago: Universidad de Santiago.

26 Libro de Actas del Claustro. Sesion de 15-11-1966
27 Ibidem .Sesion del 25-6-1968.
28 Ibidem. Sesion del 23-2-1968.
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de los fondos. Los libros de texto eran los elegidos por los catedraticos de los distintos
seminarios didacticos, dentro de las restricciones de obras impuestas por el Ministerio,
puesto que estaban sometidos a censura previa. Sobre los autores de los libros elegidos,
quedaban obligados a no cambiarlos hasta que no se hubiesen utilizado durante, al
menos, tres aflos consecutivos?®.

Entre las actividades complementarias estaban: la realizacion de visitas a centros
culturales; museos; excursiones; celebraciéon de la fiesta del libro, a finales de abril,
con la participacion en varios concursos: literario; de Dibujo, con el eslogan “Mantenga
limpio el Instituto”; de tarjetas navidefias, con regalos en metalico y lotes de libros; de
redaccion, patrocinados por las firmas: “Coca-Cola”, “El Corte Inglés” y “Puente Cultural’;
de Labores, realizados por las profesoras de la Seccion Femenina; y otros organizados
por el Ministerio de Educacion y Ciencia, que algun afo versaron sobre el tema de “El
Quijote”. Las alumnas también participaron en el festival del Palacio de los Deportes,
consiguiendo varios premios, al igual que en el resto de concursos.

(9
i www. todocoleccion.net

Foto 8. Alumnas y profesoras en la entrada del Instituto Emperatriz Maria de Austria.

La festividad de Santo Tomas se celebraba todos los afios. Normalmente se daban
conferencias biograficas sobre el santo, a cargo de algunos catedraticos del centro. Al
igual que en el resto de institutos se potencio la realizacion de conferencias dirigidas a
las alumnas de preuniversitario, buscando un trasfondo de orientacion laboral. Ademas,
era habitual que el catedratico de Literatura, Andrés Amords, disertase sobre novelistica.
La Seccion Femenina desarrollaba otras actividades durante las distintas celebraciones
del instituto, como por ejemplo: bailes regionales, ballet, coros y otros actos deportivos,
sobre todo el balonmano.

29 Libro de Actas del Claustro. Sesion del 3-10-1969.
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La celebracion de la Navidad se realizaba con la participacidon de las alumnas en
actividades teatrales. De manera esporadica se realizaban homenajes a escritores
ilustres, como el de Rubén Dario, con ocasién de su nacimiento. La celebracién del dia
del libro, a veces, también conllevaba la actuacion de las alumnas en pequefas piezas
teatrales, finalizando con un entremés de Cervantes, como Los habladores, que solian
representarse con la participacion de alumnos del Instituto Calderdn de la Barca. También
se realizaban visitas a las fabricas de la zona, como por ejemplo: a la perfumeria Gal y a
la fabrica de Coca-Cola, ubicada cerca de la localidad de Alcala de Henares.

Conclusiones

El Instituto Femenino Beatriz Galindo de Madrid contd con Vicenta Arnal Yarza, magnifica
directora que supo solventar todos los problemas que existian en esa época debido a
la falta de espacio fruto del incremento de alumnas. Es obvio que fue una pionera en
muchas cuestiones y rompio el techo de cristal que tenian las mujeres de comienzos
del siglo XIX al doctorarse en Ciencias Quimicas, conseguir una catedra de instituto y
desempenar importantes tareas de investigacion en Espana y otros paises. Impulsé una
pedagogia innovadora, basada en la experimentacion y en la practica, como docente
y como directora, puesto que era admiradora de la obra de la Institucion Libre de
Ensefianza, consiguiendo imponer sus concepciones metodoldgicas sin transgredir la
encorsetada normativa franquista.

La directora Narcisa Martin Retortillo consiguié mejorar las instalaciones del Instituto
Femenino Emperatriz Maria de Austria de Madrid, realizé innumerables reformas para
conseguir la seguridad, y el mayor confort para las alumnas, luchd por conseguir el
mejor material cientifico para los laboratorios, favorecio la realizacion de multitud de
actividades extraescolares que complementasen el aprendizaje de las alumnasy que les
ayudasen a potenciar su creatividad y sus dotes artisticas. Evidentemente, a pesar de una
cierta libertad de ensefanza, la religion siguié siendo uno de los pilares de la educacion
durante el franquismo, al igual que la influencia de la Seccidon Femenina a través de las
Ensefanzas del Hogar, pero todo eso no fue dbice, para que las alumnas saliesen muy
bien preparadas. El profesorado era mayoritariamente femenino rompiendo los moldes de
una docencia, dentro de la Ensefianza Media, mayoritariamente masculina hasta finales
de los afios sesenta. También, existia la peculiaridad de que el profesorado era bastante
mas joven que en el resto de institutos femeninos, los cuales se habian anclado para
mantener el prestigio derivado del elitismo social. El profesorado, respaldado por Narcisa
Martin, mantuvo un alto nivel de exigencia, con objeto de que las alumnas terminasen
sus estudios con una muy buena formacion y obtuvieran resultados satisfactorios en las
pruebas de revalida
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