I Jornadas Regionales de Intervencion Psicopedagogica en Educacion Infantil y Primaria

Actuaciones del EOEP en refacion al Plan Regional de Apoy 4 fa
Participacion Educativa, Escuela dg padres y madres radiofonica

EOEP General de Jerez-Fregenal
Comunicante: Carmen Tiburcio Dominguez

DBJETIVOS ESPECIFICOS

* Proporcionar informacion/formacion a los padres.
 Abrir vias de participacion para los padres en el &mbito educativo.

» Establecer vias de coordinacion con los D.O. de los IES de Jerez de los Caballeros en
materia de formacion de padres y madres.

* Rentabilizar los recursos publicos externos para mejorar nuestros cauces de comunicacion
con los padres y madres.

» Colaborar con recursos sociocomunitarios (sanitarios, culturales, asociativos, educativos,
sociales, etc) para la elaboracion de la Escuela de Padres y Madres Radiofonica.

GONTENIDOS

Los temas tratados durante este curso escolar fueron los siguientes:

11 DE ENERO DE 2005: Presentacion del programa. Relacion familia - escuela.

En este primer programa, participamos las orientadoras y las educadoras de los IES de la
localidad; el psicopedagogo del EOEP, que atiende el colegio Sotomayor de Jerez de los
Caballeros; la PTSC; y la directora del CEE Aguasantas, de Jerez.

Este y todos los programas fueron conducidos por una locutora de Radio Jerez

26 DE ENERO: Habitos de estudio y fomento de la lectura.
Participaron las dos orientadoras de los institutos de Jerez y padres y madres de los mismos.
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Investigacion Educativa

9 DE FEBRERO: Prevencion de drogodependencias. Fomento de habitos saludables.

La Educadora Social del IES Pomar fue la encargada de preparar el programa. Con ella
estuvieron un técnico de la Consejeria de Sanidad del Programa “Prevenir para vivir”’ y la
Técnico de Prevencion de Drogodependencias del Ayuntamiento.

23 DE FEBRERO: Educacion ambiental: el respeto por la naturaleza empieza en casa y en el
cole.

La organizacidn corri6 a cargo de la PTSC del EOEP y en el programa participaron dos
profesores, uno del Pomar y otro del Carande, que desarrollan programas de Educacion
Ambiental.

9 DE MARZO: Violencia de género. Educacion en la igualdad.

Organizado por la Educadora Social del Pomar, cont6 con la participacion de la Técnico de
la UPIM vy del Servicio de Insercion Sociolaboral de la Mujer del Ayuntamiento de Jerez de los
Caballeros.

30 DE MARZQO: ;Como afrontar los problemas de comportamiento? Técnicas de modificacion
de conducta.

Conto6 con la presencia del psicopedagogo del Equipo de Orientacion, una psicologa privada
y madres.

13 DE ABRIL: Comunicacion entre p/madres e hij@s.

Las encargadas de organizar esta sesion fueron la orientadora y la educadora social del IES
Carande. Cont6 con la colaboracion de madres e hij@s de los institutos.

27 DE ABRIL: Fomento de la independencia y responsabilidad en nuestros hijos
Esta sesion fue conducida por el psicopedagogo y la PTSC del Equipo de Orientacion.

11 DE MAYO: Habitos y trastornos alimenticios.

Organizado por la orientadora del IES El Pomar. En este programa participaron un
farmacéutico experto en el tema, la Educadora del Programa de Familia del Ayuntamiento de
Jerez, el presidente de la Asociacion de Trastornos de la Alimentacion de Extremadura
(ADETAEX) y una pedagoga que sufrié una enfermedad de este tipo.

25 DE MAYO: Tiempo libre: como mejorar los momentos de ocio de nuestr@s hij@s.
Participaron las dos educadoras sociales y la PTSC.

8 DE JUNIO: Las vacaciones a la vuelta de la esquina.

Para poner punto y aparte hasta el proximo curso, esta sesion sirvidé de resumen e hicimos
hincapié en la necesidad de que los padres participen en la vida de la escuela. Asistieron todos
los organizadores de la Escuela de Padres y Madres Radiofonica (orientadoras y educadoras
sociales de los IES, psicopedagogo y PTSC del EOEP).
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METODOLOGIA

Se mantuvieron reuniones de preparacion y disefio, en las que participaron todos y todas las
implicadas. Se mantuvieron varios contactos con la locutora de la radio que iba a conducir el
programa para determinar el formato del mismo; el dia y hora de emision; y la periodicidad del
mismo.

Para que la elaboracion de los programas, de periodicidad quincenal, no supusiesen una
carga extraordinaria de trabajo para los diferentes implicados, se acordd distribuir la
organizacion y disefio de los programas entre todos.

De esta manera, los profesionales implicados, solo participaron en la planificacion y
desarrollo de dos o tres programas de radio en los dos trimestres que estuvo en antena.

Los principios metodologicos que guiaron el disefio y desarrollo de la Escuela de Padres y
Madres Radioféonica fueron los siguientes:

* La informacion iba dirigida al colectivo de padres. Por ello, se tratd de utilizar lenguaje
claro, accesible y exento, en la medida de lo posible, de palabras técnicas.

* El colectivo objeto de padres era aquel que tenia hijos escolarizados desde Educacion
Infantil hasta Bachillerato. Por ello, se tratd de orientar los programas de una manera
general, para que pudiesen ser utiles en edades diversas (independientemente de los
profesionales que organizasen el programa).

* Interés de los temas tratados y participacion de los padres

PROFESIONALES IMPLIGADOS

Los profesionales que disefiaron y desarrollaron la “Escuela de Padres y Madres
Radiofonica” fueron los siguientes:

* EOEP Jerez de los Caballeros: el psicopedagogo, Juan Manuel Pérez Agudo; y la PTSC,
Salomé Cabaleiro.

« IES El Pomar: la orientadora, Antonia Galvan, y la educadora social, Maria de la Luz
Dorado.

» IES Ramoén Carande: la orientadora, Alicia Albarrdn, y la educadora social, Inmaculada
Cafiete.
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Investigacion Educativa

FVALUACION

Después de la finalizacion de la emision de los programas, mantuvimos una reunion de

evaluacion entre todos los profesionales indicados. Las propuestas de mejora para el proximo
curso son las siguientes.

Realizar una evaluacion previa con los padres y madres sobre temas que le pueden
interesar y sobre padres que puedan estar interesados en comprometerse en la participacion
en los programas de radio.

Concretizar mas los temas a tratar. Por ejemplo, en lugar de tratar problemas de
comportamiento en general, concretar en aspectos que consideremos de especial interés.

Generalizar el uso de casos y ejemplos concretos, para que las aportaciones y orientaciones
sean menos teoricas.

Mejorar el guidon de cada programa, que le damos a la locutora de Radio Jerez para que le
sirva de guia. Realizar un guion sobre el orden de los temas y posibles preguntas y
cuestiones que resultan convenientes tratar.

Incluir temas especificos de educacion especial y de atencion a la diversidad, con la
participacion de los profesionales del CEE Aguasantas y otros que consideremos de
interés.

En la medida de lo posible (debido a la programacion de Radio Jerez), modificar el dia y
horario de emision de los programas. Este curso se han emitido el miércoles a las nueve de
la mafiana. El hecho de ser dia de mercadillo y de ser en un horario muy temprano dificulta
la audiencia del programa.

Asegurar la participacion de los padres: con grabaciones previas, acuerdos previos de
participacion, etc.
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