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IMejor dilo con bugnas palabras! Gampana de Sensibifizacion
familiar y eseofar para un uso adecuado del lenguaje

EOEP General de Olivenza
Comunicante: José M® Alvarez Rodriguez

PALABRAS GLAVE

Sensibilizacion familiar y escolar, uso del lenguaje, dialogo, tolerancia, convivencia,
prevencion de maltrato entre iguales.

RESUMEN DE LA COMUNICAGION

Campana desarrollada durante el tercer trimestre del curso 2004/2005 en el ambito del
sector de la Mancomunidad de Servicios Sociales “Emiliano Alvarez Carballo” y en
colaboracion con la misma, dirigida al conjunto del alumnado escolarizado en este sector y a
sus familias y consistente en sensibilizar acerca de un uso adecuado y educado del lenguaje
como forma de relacion entre las personas y prevencion de conflictos entre escolares, todo ello
mediante trabajo en cooperacion del Equipo General, los Servicios Sociales y los colegios
implicados y a través de la realizacion de talleres especificos con las familias y actividades con
el alumnado.

MATERIALES Y DOCUMENTOS ANEXOS A LA COMUNIGAGION

 Cuaderno didéctico y de orientaciones para el profesorado.

Folleto de sensibilizacion dirigido a las familias.
* Pegatina publicitaria de la campafia.

* Modelos de evaluacion utilizados y resultados de la misma.
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JUSTIFICAGION DE LA PRESENTE CAMPANA

A nadie se le escapa que, en los Ultimos aflos, podemos observar un deterioro en el uso
correcto del habla tanto entre personas mayores como en niflos pequefios. Asi -y sin animos de
ser cotilla-, a veces basta con pegar un poco el oido a ciertas conversaciones que se producen en
la calle para percatarnos de que el insulto, la expresion soez, la blasfemia y las palabras
excesivamente malsonantes forman parte del vocabulario de buena parte de la sociedad. Tanto se
ha introducido este tipo de lenguaje en nuestra habla coloquial que ha desplazado, incluso, a
otras formulas de cortesia propias de nuestra lengua, tales como “por favor” o “gracias”. No
estamos hablando de la mera introduccion de interjecciones o tacos propios del lenguaje y que
forman parte de la expresion de sorpresa, dolor, desesperacion u otros sentimientos que son
connaturales a la expresion coloquial y que la dotan de viveza y naturalidad, sino de un uso
bastante soez e irreflexivo de palabras y frases que han pasado a convertirse en una forma
normal de expresion, vaciada muchas veces de emotividad (tal y como advierte Fernando Lazaro
Carreter en uno de sus dardos sobre los tacos), convirtiéndose el uso de estas palabras en el
vehiculo simple de lo que no sabria expresarse de otro modo mads correcto y adecuado.

Este uso grosero y soez del lenguaje, que hasta hace poco tiempo era propio de espacios muy
limitados —tales como la calle o el circulo restringido de amigos-, ha pasado a invadir otros
espacios hasta la fecha vetados y donde se supone que se deberia ensefar y practicar un registro
mas apropiado, tales como la escuela y la familia. En la primera instancia, la escuela, se observa
también que este empleo soez va unido a un creciente desinterés por la lectura y otras practicas
inherentes a las personas bienhabladas, lo cual se traduce en un mayor y creciente fracaso
escolar y en una calificacion de cursileria atribuida a todo aquel o aquella que acostumbra a usar
correctamente las palabras. En la segunda, la familia, hay modelos parentales que dejan mucho
que desear en esto del habla (como también hay otros muchos que son dignos de alabanza y de
imitacion), reflejo tal vez de una television que nos educa cada dia, tanto a mayores como a
pequenos, para ser mas estupidos y siervos de un conformismo fiofio, haciéndonos creer
mediante supuestos programas de debate que la cizafa y la sevicia de los interlocutores, patentes
en un ininteligible vocerio y una gesticulacion mas que agresiva, son sefales de libertad para
decir lo que se quiera y como se quiera, cuando en realidad lo inico que reflejan es la ignorancia
y la falta absoluta de didlogo entre quienes creen hablar y, por exigencias del guion, solo
intercambian gritos e insultos. En una palabra: rebuznan.

Camilo José Cela publicé en 1968 un Diccionario Secreto en dos tomos en el que recogia
abundantes vocablos propios del conocido como lenguaje soez y malsonante. Si en esta fecha
Don Camilo llamaba la atencion sobre el hecho de la inhabilitacion afinada y distinguida (sic)
de estas palabras en la literatura de la época, sacrificadas en beneficio de un uso del lenguaje que
no busca su limpieza en lo que dice, sino en como lo dice (sic) -lo cual hace que lo que se vete
no sea la idea, sino simplemente la palabra-, hoy dia las tornas parecen haberse vuelto en el
sentido de que las palabras ahora si expresan una idea traducida en actitudes intolerantes para
con otras formas de ser o de pensar distintas a la propia de quien expresa esa misma palabra. En
muchas ocasiones dichas palabras y expresiones resultan bastante ofensivas para con otras
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personas que pertenecen a etnias o nacionalidades distintas o que profesan una religion
determinada o, simplemente, experimentan, practican y disfrutan de otra forma de amar que no
es la exclusivamente heterosexual. Con su uso contribuimos a transmitir estereotipos y
generalizaciones negativas, creando o avivando una serie de prejuicios bastante dafiinos. Asi,
algunas de las principales ideas que transmitimos con estas palabras reflejan a menudo las
siguientes actitudes:

UNA AGTITUD QUE ENPRESA AGRESIVIDAD Y VIDLENGIA

Estd demostrado que un buen niimero de enfrentamientos violentos entre escolares o
menores se inicia con una previa provocacion verbal en la que los peores insultos son los
referentes a la familia de uno u otro o motes y apodos. Tras las palabras vienen los golpes, sin
que se dé tiempo ni lugar a la busqueda de otras soluciones o alternativas a dichos
enfrentamientos que no sean la violencia y la degradacion. Por otra parte, la violencia verbal
reiterada contra determinados compafieros o compaiieras en el colegio esta tipificada como una
forma mas de acoso escolar.

UNA AGTITUD QUE EXPRESA SENISMO

Buena parte de los peores tacos o palabrotas tienen un matiz sexista porque se expresan con
género femenino o se refieren al mundo de la mujer, a la cual degradan mediante calificativos
bastante groseros. En ocasiones los nifios insultan a otros nifios por el simple hecho de verles
hacer tareas que tradicionalmente y debido a un sistema que se fundamenta en el androcentrismo
se han considerado de chicas, tales como barrer, jugar con muiiecas o, simplemente, por vestir
una prenda de color rosa. Si queremos erradicar lacras tan indeseables como la violencia de
género deberiamos comenzar por cuidar la idea de la mujer que expresamos con tales palabras y
por introducir en el aula y en el seno de la educacion familiar ideas, conceptos, estrategias y
actividades propios de la coeducacion.

UNA AGTITUD QUE EXPRESA RAGISMO

En los ultimos afos y con motivo de fendmenos como la inmigracion y la presencia de la
multiculturalidad en nuestra sociedad, se han introducido en nuestro lenguaje formulas
lingiiisticas y palabras bastante ofensivas con otras etnias o nacionalidades. Llevados por la
ignorancia, identificamos a todo el grupo de inmigrantes que provienen en su mayoria de Africa
(magrebies, saharauis, subsaharianos, centroafricanos, etc.) con el calificativo “moro”, sin saber
que éste se refiere a una etnia muy determinada. Mas que hablar de razas es preferible hablar de
etnias, grupos étnicos o culturales, dado que todos los seres humanos pertenecemos a una misma
raza, la humana, y todos y todas provenimos de una misma especie: el homosapiens.
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UNA AGTITUD QUE EXPRESA HOMOFOBIA

La heterosexualidad no es la inica opcion afectivo- sexual legitima. Homosexualidad y
lesbianismo son formas de sentir y de amar tan normales, libres, saludables y legitimas como la
heterosexual. A menudo se utilizan ciertos topicos acerca de la homosexualidad (tono de voz
meloso, amaneramiento, sensibilidad, etc.) para calificar a quien asi se expresa con insultos que
conllevan una gran carga de agresividad y violencia y aluden a la supuesta inclinacion afectivo-
sexual de cada cual.

UNA AGTITUD QUE EXPRESA INTOLERANGIA RELIGIOSA: LA BLASFEMIA

La libertad religiosa no solo consiste en que cada cual pueda profesar la religion que desee,
sino también en respetar la religion y creencias de los demds. Hay quien confunde laicismo,
ateismo o agnosticismo con la licencia de poder despreciar las creencias, los simbolos y, en
definitiva, la fe del otro. Las mayores guerras de religion a lo largo de la historia fueron
incitadas por la intolerancia y el insulto al universo simbdlico de la religién de los oponentes.
Por otra parte, no deja de ser una actitud hipocrita la de quien se define como creyente de tal o
cual religion y acostumbra a maldecir mediante el uso de la blasfemia contra sus propias
creencias.

UNA AGTITUD QUE ENPRESA INTOLERANCIA Y DISCRIMINACION EN GENERAL

Hay quien trata de despreciar toda diversidad o contrariedad de opinién calificandola
mediante insultos y malas palabras. Lo que subyace tras esta forma de expresion es una actitud
de intolerancia incapaz de comprender conceptos o ideas como respeto, didlogo, igualdad,
tolerancia y libertad. Palabrotas, tacos, vituperios, maldiciones, blasfemias y un mal uso
generalizado del lenguaje de forma normalizada no llevan mas que al empobrecimiento tanto de
la lengua como de la inteligencia, haciendo dificil para el sujeto la comprension de su interior y
de su entorno. Ensefiar a hablar debe suponer, por tanto, ensefiar a hacer un buen uso del habla,
propiciando las ocasiones para el didlogo entendido en la primera acepcion que a este sustantivo
da la Real Academia de la Lengua, esto es, como una platica entre dos 0 mas personas, que
alternativamente manifiestan sus ideas o afectos.

DBJETIVOS, METODOLOGIA Y RESPONSABLES

En definitiva: no existen buenas ni malas palabras. Mas bien es el uso que hacemos del
lenguaje el que es bueno o malo. De ahi la necesidad de poner en marcha un programa de
sensibilizacién que abogue por un buen uso de las palabras entre las personas como prevencion
de conductas no deseables y fomento del didlogo, campaiia expresada en el lema MEJOR DILO
CON BUENAS PALABRAS! Esta campafia ha sido organizada y desarrollada conjuntamente
entre el area de Servicios a la Comunidad del Equipo de Orientacién Educativa y
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Psicopedagogica de Olivenza y la Mancomunidad de Servicios Sociales “Emiliano Alvarez
Carballo”, mancomunidad que acoge a los pueblos de Barcarrota, Salvaleon, Valle de
Matamoros y Valle de Santa Ana. La campafia ha estado dirigida principalmente a escolares y
familias de estos pueblos en general y se ha marcado dos objetivos: Sensibilizar acerca de un
uso correcto del lenguaje oral como via de comunicacion efectiva y adecuada entre las personas,
y reducir el uso de expresiones sexistas, groseras, blasfematorias, xen6fobas, intolerantes e
insultantes en general.

Para ello se ha contado con la colaboracion de los colegios de estas localidades y, también,
con la colaboracion del Equipo General de Jerez de los Caballeros, el cual atiende a los colegios
de Valle de Santa Ana y Valle de Matamoros.

Para la puesta en marcha de la campana se han realizado actividades dirigidas tanto a los
escolares como a las familias. En cuanto a las actividades dirigidas a los escolares, se le ha
facilitado al profesorado un Cuaderno Didactico y de Orientaciéon donde se fundamenta el
discurso de la campafia y se ofrece una bateria de actividades de caracter ludico para trabajar
con el alumnado.

En cuanto a las familias, la Mancomunidad de Servicios Sociales ha organizado en cada una
de las localidades sendos talleres para el trabajo con padres y madres, consistentes en dos
sesiones por localidad en las que se trabajan diversos aspectos que tienen que ver con el uso
adecuado del habla y del didlogo entre las personas. En este sentido, esta Mancomunidad ha
editado 1.000 folletos publicitarios y de sensibilizacion sobre la campana y 1.000 pegatinas,
repartidas entre los escolares y familias del sector. Hay que destacar aqui el saber hacer, la
humanidad en el trato y la dedicacioén y profesionalidad de la Psicéloga de la Mancomunidad,
Mari F¢é Carrasco Gala, y de las dos educadoras, Maria del Carmen Cumplido Fernandez y Eva
Maria Torrado Pérez, responsables de poner en marcha la campana y llevar a cabo las
actividades.

Las actividades han sido muy diversas dependiendo de si se hacian en el aula o con el
conjunto de las familias. Asi, por nombrar algunas, en el &mbito escolar destacamos las
denominadas “El dia sin tacos”, consistente en celebrar en todo el centro un dia en el que la
consigna es utilizar formas de cortesia; o el “Contrato de las buenas palabras”, consistente en
contraer y firmar un contrato entre los escolares y familias en el que se comprometen a fomentar
el didlogo en las relaciones; o la actividad denominada “Imagina un final”, consistente en
pensar, redactar o dibujar dos soluciones alternativas y diferentes a un mismo enfrentamiento
acaecido a los hermanos Zipi y Zape en un cémic de Bruguera.

En el ambito de las familias destacan actividades como la denominada “El Tacoémetro”
consistente en reflexionar y medir el uso de palabras y expresiones ofensivas que se utilizan en
cada casa en las relaciones entre padres e hijos; el entrenamiento en habilidades sociales
referentes a la escucha activa y reflexiva o la charla impartida por Lola Lasala, profesora de
Lengua y Literatura del IES de Fregenal de la Sierra, acerca del lenguaje sexista y alternativas al
mismo, con reparto de un folleto explicativo.
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FVALUACION

Posteriormente a la actividad realizamos una evaluacion entre el profesorado participante
agradeciéndole ademés mediante carta particular su implicacion y comunicandole los resultados
de esta evaluacion. Del Colegio Publico “Hernando de Soto” de Barcarrota participaron tres
maestras (4° A, Francisca Garcia Guisado, de 4° A, Mary Garcia Piriz, de 4° B y Montserrat
Trujillo, de 6°), y del Colegio Publico “Luis Chamizo” de Salvale6n un maestro y una maestra
(Angel Mangas Morales, de 3°, y Paulina Navarrete Navarrete, de 6°). Destacamos también la
disponibilidad del equipo directivo de ambos colegios a la hora de facilitar el trabajo.

Entre los aspectos a corregir deducidos de la evaluacion, destacariamos los siguientes:

 Lograr una mayor coordinacion con el resto de Equipos Generales que atiende el sector de
la Mancomunidad.

* Un desarrollo mas temprano de la campaia: propuesta inicial en septiembre para incluirla
en la PGA de los centros.

» Hacer la propuesta mas atractiva para que sea desarrollada por el profesorado.
* Un mayor y mejor seguimiento de las actividades.
Por otra parte, entre los aspectos positivos destacan:

» La calidad de atencion y participacion profesional y humana de las integrantes de la
Mancomunidad.

* El interés y dedicacion demostrado por el profesorado que ha desarrollado actividades.

» La participacion de las familias y la necesidad de desarrollar campafias de este tipo como
prevencion para la resolucion de conflictos tanto en el ambito familiar como escolar.

Cabe decir, por ultimo, que esta campaia no pretende mas que la sensibilizacion inicial como
paso previo a una toma de conciencia acerca del uso adecuado del lenguaje como norma basica
de relacion y respeto entre las personas. No pretendemos ser moralistas ni pedantes y
entendemos que un lenguaje vivo ha de estar nutrido de las interjecciones y los tacos que le son
propios, siempre que expresen emotividad y no se conviertan en vehiculo acostumbrado de la
lengua. Ya para acabar y volviendo a Camilo José Cela y a lo que cuenta en su Diccionario
Secreto, no queremos ser como la Madre Superiora de aquel convento que, queriendo desterrar
del rezo diario lo que no le sonaba bien, aconsejo lo siguiente a las monjas que tenia a su cargo:
“No digais Domine meo, que es término muy feo; decid Domine orino, que es término mas
fino”.
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CAMPANA DE SENSIBILIZAGION FAMILIAR Y ESCOLAR
PARA UN USO ADEGURDD DEL LENGUAJE

EVALUACION DE LA CAMPANA

CALENDARIO DE LA CAMPANA: CURSO 2004/2005

Planificacién | Enero y febrero de 2005

Preparacién | Marzo de 2005

Desarrollo Abril, mayo y junio de 2005

Evaluacion Junio de 2005

ENTIDADES PARTICIPANTES

Planificacion | Profesor Técnico de Servicios a la Comunidad (PTSC) del EOEP de Olivenza.

Preparacion | PTSC, Mancomunidad de Servicios Sociales “Emiliano Alvarez Carballo”.

Desarrollo Mancomunidad de Servicios Sociales “Emiliano Alvarez Carballo” y Colegios Piblicos
“Hernando de Soto” de Bancarrota y “Luis Chamizo de Salvaleén”.

Unidades que han participado en los colegios e identidad del profesorado que ha
llevado a cabo la campaiia:

CP Hernando de Soto (Barcarrota): 42 A, Francisca Garcia Guisado.
42 B, Mary Garcia Piriz.
62, Montserrat Trujillo.

CP Luis Chamizo (Salvaleén): 32, Angel Mangas Morales.
62, Paulina Navarrete Navarrete.

Procedencia de las familias que han participado en la actividad y fecha de las
mismas

Bancarrota: 26 de abril, 17 de mayo, 14 de junio.
Salvaleén: 26 de abril, 17 de mayo, 14 de junio.

Valle de Matamoros: 27 de abril, 18 de mayo, 15 de junio.
Valle de Santa Ana: 27 de abril, 18 de mayo, 15 de junio.

Evaluaciéon PTSC del Equipo, Profesionales de la Mancomunidad y profesorado que ha
desarrollado la actividad.

Evaluacién realizada entre el PTSC y la Mancomunidad el 30 de mayo de 2005.
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GRADO DE CONSECUCION DE LOS OBJETIVOS PLANTEADOS

Objetivo inicial: Grado de consecucién y valoracién:

Sensibilizar acerca Por parte del profesorado se coincide en la idoneidad de campafias de este

de un uso correcto tipo para la sensibilizacién acerca de un uso adecuado del lenguaje y la

del lengudie oral reflexién acerca del lenguaije insultante y soez. Se ve conveniente este tipo de

como via de actividades dirigidas tanto a las familias como al conjunto del alumnado.

comunicacion

efectiva y adecuada Por parte de los organizadores, PTSC y Mancomunidad, se destaca el interés
entre las personas. mostrado por el conjunto de las familias y la participacién de las mismas.
Reducir el uso de Por parte del profesorado se ha conseguido que el alumno o alumna se pare
expresiones sexistas, a pensar antes de decir algo el cémo va a decirlo.

groseras,

blasfematorias, Por parte de los organizadores, PTSC y Mancomunidad, destacamos la toma

xendfobas, intolerantes | de conciencia sobre el uso del lenguaie y la imitacién que del mismo hacen
e insultantes en general. | nuestros hijos e hijas.

VALORACION DE LOS MATERIALES ELABORADOS Y ACTIVIDADES PROPUESTAS EN LOS MISMOS

Por parte del PTSC se elaboré un cuadernillo didactico con orientaciones teéricas sobre la camparia
y con una propuesta de 8 actividades. Este cuadernillo fue distribuido a través de la jefatura de estudios
y coordinadores de ciclo en los colegios que han participado. El profesorado ha realizado més de un
50% de las actividades previstas, aportando algunas de su propia invencién, entre las que destacan
actividades de debate, sensibilizacién previa mediante la colocacién de carteles al respecto en el aula y
sin haber dicho nada al alumnado sobre la campafia y realizacién de un mural sobre el motivo de la
campafa.

En cuanto a la Mancomunidad elaboré un diptico explicativo donde aparecia la convocatoria de
talleres a realizar con el conjunto de las familias y una pegatina sobre la campafia. De cada material se
edité un total de 1.000 ejemplares, sufragando esta Mancomunidad los gastos ocasionados por dicha
edicion.

En rasgos generales, las actividades desarrolladas en los talleres por la Mancomunidad han sido las
siguienfes:

- Realizacién de un “tacémetro”: recogida de expresiones que se suelen usar en la familia y son

ofensivas.
- Andlisis de estas y ofras expresiones.
- Debate y puesta en comin de las opiniones.
- Busqueda de alternativas al uso inadecuado del lenguaie.
- Entrenamiento en estrategias de autocontrol de la ira.
- Evaluacién de las actividades.

- Entrega de diplomas por la participacién.
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Destacamos ademés la imparticion de una charla-conferencia a mano de Lola Lasala, Profesora de
Lengua y Literatura en el IES de Fregenal de la Sierra, junto con el reparto de un diptico sobre las
caracteristicas de este uso y las alternativas al mismo.

En cuanto a las profesionales de la Mancomunidad que han desarrollado los talleres son:
- Mari Fé Carrasco Gala, Psicloga de la Mancomunidad.
- Maria del Carmen Cumplido Fernandez, Educadora.

- Eva Maria Torrado Pérez.

VALORACION FINAL

Entre los aspectos a corregir y conseguir para una préxima campafia destacamos:
- Mayor implicacién por parte del resto del Equipo General.

- Mayor coordinacién con el resto de Equipos Generales que atiende el al sector de la
Mancomunidad.

- Desarrollo més temprano de la campaiia: propuesta inicial en septiembre para incluirla en la PGA
de los centros.

- Hacer la propuesta més atractiva para que sea desarrollada por el profesorado.

- Mayor y mejor seguimiento de las actividades.

Entre los aspectos que destacamos como bastante positivos destacan:

- La calidad de atencién y participacién profesional y humana de los integrantes de la
Mancomunidad.

- El interés y dedicacién demostrado por el profesorado que ha desarrollado actividades.

- La participacién de las familias y la necesidad de desarrollar campafias de este tipo como
prevencién para la resolucién de conflictos tanto en el ambito familiar como escolar.

Valoracién realizada por:

Chema (José Maria) Alvarez Rodriguez, Profesor Técnico de Servicios a la Comunidad del EOEP de
Olivenza.
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“Emilisns Alsrez Carballo™, | ¥ en una calilicackdn de cursileria atribuida a todo aquel o squella que
g C/ Badajoz, 19 ) acostumbea a usar correctamente lns palabras, Fn la segunda, la fomilia

= R (come también hay otros muchos que som dignos de alsbanza v de

5 CP D66l B | T
b Ti. -:}1_1??;:;::“ f hay modelos parentabes que dejan mucho que descar en esto del habla
EH_ i
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copaa), reflgjo tal ver de una television que nos edu-
ca cada dia. ianio & mayores como o pequefios, pan
ser mds estipidos y siervos de un conformismo fio-
flo, hacidndonos creer madiante supuesios progro-
mas de dehate que la cizafia v ln
sevicin e los  interlecutores,
patenics en un minteligible vo-
ocrio ¥ na pesticulacidn mis
e agresiva, son sefiales de i
bertad para decir lo que se quie-
Y como s¢ gquicra, cumido en
realidad lo dnico gue reflejan es
la ignorancis v ka fala absoluts
de didlogo entre quicnes creen
hablar v, por exipencias del
Buitn, sblo intercambian grilos
e insublos,
D e shi la necesidad de po-
ner en marcha wna Cam-
pafia de sensibilizacion que
nhogue por un buen uso de las
palabras entre ks personas coma prevencidn de con-
ductas no deseables v fomento del didlogo, camps-

fia expresada en el lema JMEJOR DILO

CON BUENAS PALABRAS! Esta campa
fi. organizada ¥ deswrrollada conjuntamente entre el

drea de Servicios a la Comunidad del Egquipo ae
Clrientacidn Educativa y Pricopedagdeica de OV
verze ¥ la Mancomunidad de Servicios So<iales
Emiliano Alvarez Carballo, que acoge a los pueblos
de Barcarrora, Salvabedn, Valle
de Matamoros ¥ Valle de Santa
Ang, va dirigida principalmenie
a eseolares v familias de stos
pueblos en gemeral ¥ pretende
ser ¢l inkcio de una sensibiliza-
cidn acerca del uso adecundo
del habla entre las personas, En
et cuaderno, dirigido al peofe-
sorado ¥ conjunio de comuni-
dad edwcativa de estas localidi-
des, podris éncontrar alguns
reflexiones v orientaciones bé-
sicas acerca de como lograr st
sensibilizmcion, traducidas en
algunas actividades que e pro-
ponemos llevar a cabo, activie
dades complementadas con otras de cardcter socio-
familior que se¢ desarmollarin en el marco del trabago
profesional de los Servicios Sociales y para las cua-
les tambidn esperamas contas con W participacion v
colaboracin,

D. Fernado Lizaro Carreter dice:
“Es una barbaridad. La lengua espaiola
extd maltratada en los planes de estudios.
Ex una aditwd casi suicida de la sociedad
&l renunciar a un idioma mejor. Someer a
la poblacidn a uma pobreza expresiva enor-
RIE SHPORE SEparar @ alFumnas personas pa=
FiT que Munca asciendan en la escalo social
Vamos de mal en pear, La muesirg del re-
troceso es gue multitud de chicos, incliso
universitarios, mo emtienden o lenguafe del
profesor. Son generaciones de jovenes mu-
dos, que emplean un lenguafe gestual, in-
terjectivo y de empujin ",
Fernando Lizaro Carreter, declaraciones a
Joaquin Vidal en El Pals, 9 de febrero de
1996,

" Ui cierta menosprecia de fa lengua, s re-
duccide o miveles inflimos v s sustiteldn por
wnr culiurg de lo mera imagen, estd en of am-
biente, Hay, en suma, un clerto desprecio pae
la Ifteratura. Loz paliticos va no hacen clias
itterarias. Ser wm poela Wa 0o e5 #na categoria
roctal v publica. La literatura, gue ha sido la
via de fa nrellgencia, de la crivica, de g ense-
Aanza, fiende @ Feducirse o un peguedio grige
de gente margine! que apemas cienks 1 e £
pava recibir de larde en farde wn premia. Nos
movemas en &f circwlo de lo prdetice, de lo me-
dible v comprobable, de lo simple v al aleance
e rodos, de o aséptice ™

Francisco Rodrigueer Adrados, Afabdnza v vitus
perie de la fengua, dseurse de ingreso

en |a Real Academii.
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DIME COMO HABLAS ¥ TE
DIRE COMO PIENSAS

Con el uso que cada une da al lenguafe gue-
dan retratados el politico, o deporiista, ef
actor, ¢f vendedor de lovadoras, Adivimamos
si tras las palabras e halla una persona cul-
tivada, un pafidan, wma viciima de la socie
dad, wn aburride, wn epdlaira, wn briffante
comversador, ume persona meligente o al-
guien gue no ba side acostumbrads a razo-
nar, wR candidare inferesanie para of empleo
que afrecemas —fHcluso of de previdente del
Gobierno- o algwien en guien jamds se
habrd de confiar... Podremos fijarnos en los
gue usan diesmedidamente la primera persos
na, en los que munca proancian ¢ nombre
de su interlocuror, en fos gue o emplean
contimanrente, e dqidenes manefan ¢f sube
Juntive con soltura y en los que mo saben
Conjugarts, on guienes Intentan darse fmpor-
fancia con palabras que les viensn gravndes -
<<voy a hacer una ohservancia=>, inte
Frumpin alguien desde el publico con dnimn
de que el conferenclante ¢ fiviera en cuen-
ta- en los que definen con precisiin los con-
ceplos v muesiran con ello g mente orde-
nada, en fog gue ne saben explicarse v, por
tanto, fal vez no saben entenderse.,. ™

Alex Grijelmo,
Defensa apasionada
del idioma espalol,
Circulo de Lectones,
Barcelona, 1998

on la palabra expresamos la idea.

En muchas ocasiones dichas palabras v

expresiones son bastante ofensivas para
CON OIFds PErsOnas que perienecen a cinias o na-
cionalidades distintas o que profesan una religion
determinada o, simplemente, experimentan, prac-
tican ¥ disfrutan de otra forma de amar que no es
la exclusivamente heterosexual. Con su uso con-
iribuimos & transmitir estereotipos ¥ gencraliza-
ciones negativas, creando o avivando una serie de
prejuicios bastante dafiines. Asi, las principales
ideas que transmitimos con estas palabras reflejan
o menudo ks siguientes actitudes:

Agresividad y violencia

Estd demosirado que un buen ndmeno de enfrenta-
mientos vipbentos entre escolares 0 menofes se
inicia con una previa provecaciin verbal en lba que
los peores msuBos son los referentes a la familia
de uno u otro o motes y apodos. Tras las palabras
vienen los golpes, sin que se dé tiempo ni lugar a
la bisqueda de otras soluciones o alternativas a
dichos enfrentamientos que no sean la viekenci v
la degradacién. Por otra parte, la violencia verbal
reiterada contra determinados compafieros o com-
pafieras en el colegio estd tipificada como una for-
ma mas de acoso escolar,

Sexismo

Buena parte de los peores tacos o palabrotas tie-
nen un maliz sexista porque se expresan con géne-

ro femenino o s¢ refieren al mundo de la mujer, a
la cual degradan mediante calificativos bastante

liﬂ-.ﬂri-l" ¥ [ A il
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groseros. En ocasiones los nifios nsultan a otros
nifios por el simple hecho de verles hacer tarcas
que tradicionalmente y debido a un sistema que se
fundamenta en ¢l androcentrismo se han conside-
rado de chicas, tales como barrer, jugar con mufie-
cas o, simplemente, por vestr una prenda de color
rosa, Si queremos erradicar lacras tan indeseables
como la violencia de género deberiamos comenzar
por cuidar la idea de la mujer que expresamos con
tales palabras v por introducir en el aula y en el
seno de ba educacién familiar ideas, conceptos, es-
trategias v actividades propios de la coeducaciin

Racismo

En los dlimos afios v con motivo de fendmenos
como ka mmigracion y la presencia de la multicul-
wralidad en nuestra sociedad, se han introducido
en nuestro lenguaje formulas linglisticas y pala-
bras bastante ofensivas con otras einias o nacions-
lidades. Lievados por la ignorancia, identificamos
a todo el grupo de inmigrantes que provienen en
su mayoria de Africa (magrebles, saharauis, sub-
saharianos, centroafricanos, etc.) con el calificati-
w0 “mora”, sin saber que éste se refienz a una einia
muy determinada. Mas que hablar de razas es pre-
ferible hablar de etnias, grupos émnicos o cultura-
les, dado que todes los seres humanos pertenece-
mos @ una misma raza, la humana, vy odos vy todas
provenimos de una misma especie: ¢l homosa-

piens.

La heterosexualidad no es la anica opekdn afecti-
vo-sexual legitima. Homosexualidad y lesbianis-
mo son formas de sentir y de amar tan normales,
libres v legitimas como la heterosexual. A menu-
do se utilizan ciertos topicos acerca de la homo-
sexualidad (tono de voe meloso, amanemamienio,
sensibilidad, etc.) para calificar a quien asi se ex-
presa con insultos que conllevan una gran carga

de agresividad y violencia y aluden a la supuesta
inclinacitn afectivo-sexual de cada cual.

Blasfemia

La libertad religiosa no sélo consiste en que cada
cual pueda profesar la religidn que desee, sino
también en respetar la religién ¥ creencias de los
demis. Hay quien confunde hicsmo, ateismo o
agnosticismo con la licencia de poder despreciar
las creencias, los simbolos y, en definitiva, la fe
del otre. Las mayores guerras de religidn a lo lar-
go de la historia fueron incitadas por la intoleran-
cia y el insulto al universo religioso de los opo-
nentes. Por otra parte, no deja de ser una actitud
hipécrita la de quien se define como creyvente de
1al o cual religidn v acostumbra a makdecir me-
diante el uso de ka blasfemia contra sus propias
Creencias.

Intolerancia v discriminacion en general

Hay quien trata de despreciar toda diversidad o
contrariedad de opinién calificindola mediante
insultos y malas palabras. Lo que subyace tras esta
forma de expresidn es una actitud de mtolerancia
incapaz de comprender conceptos o kdeas como
respeto, didloge, igualdad, wlerancia v liberiad.
Palabrotas, tacos, vitupenios, maldiciones, blasfe-
mias ¥ un mal uso generalizado del lenguaje de
forma normalizada no llevan més que al empobre-
cimiento tanto de la lengua como de la inteligen-
cia, haciendo dificil para el sujeto la comprension
de su mterior ¥ de su entomo, Ensefiar a hablar
debe suponer, por tanto, ensefiar a hacer un buen
uso del habla, propiciando las ocasiones para el
didlogo entendido ¢n la primera acepcidn que a
este sustantivo da la Real Academia de la Lengua,
eslo €5, como una plitica entre dos o mas perso-
nas, que allernativamente manifiesian sus ideas o
afectos,
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PROPUESTAS DE TRABAJO

EN EL AULA

Como apoyo a la campafia que vamos a desarrollar en el conjunto de las familias, te pedi-
mOos que pongas en prictica ¢n tu aula algunas de las actividades que aqui te proponemos,
adaptindolas al nivel educativo de tus alumnos y alumnas. Te agradeceriamos que, en ca-
50 de que realices alguna actividad, nos hagas llegar ¢l pequefio cuestionario que
adjuntamos como evaluacion de la misma.

"'\-1
¥
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& ACTIVIDAD N° |: ESCUCHA ACTIVA t\\l
Fuente: Colective Amani, Educacidn intercultural. Andlisis v resolucién de conflictos,
Objetivos:

Fomentar la escucha y la comprensidn.

Favorecer la comunicacion,
Duracifing 30-45 minuios.
Desarrollo;
Se divide a los y las panticipantes en grupos de tres (A, B,C). Dos de cada grupo (Ay B) esco-
gen un tema y tratan de llevar una conversacidén observando las siguientes reg las:
A comieniza con una frase; B tiene que repetir la idea dicha por A, de forma que el sentido no
st aliere en absoluto. A deberd confirmar con un “de acuerdo™ o “comecto™ si B ha recogido
bien ¢l sentido. Es entonces cuando B puede replicar a la frase de A.
En el caso de que una frase no s¢ repita conservando todo el sentido, A o B deberdn rechazarla
con un “incormecta” o un “no”. Entonces deberdn repetir de nuevo la frase.
En el caso de que la repeticién siga sin concordar con el enunciado micial, este deberd ser re-
petido por quien ko haya expuesto.
El jugador C hard de observador y participand en la evaluacion.
Los papeles A, B y C se irin rotando de modo que cada participante tenga la oportunidad de
debatir y observar.
Evaluacion:
C presentard lo que ha observado durante el juego, en cuanto a la actitud de escucha (no s¢ le
permitird hacer valoraciones sobre el contenido del didlogo). Las otras dos personas podrin
comentar como 3¢ han sentido y qué dificuliades han encontrado.
Posibles temas: Mi equipo de futbol preferido, una pelicula recientemente vista, la relacion
con ks compafienos, elc,
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g

v ACTIVIDAD N° 2: YO PIENSO QUE.... b\“_";_
Fuente: VV.AA_, Guia lidica para ¢l curriculo de educacidn primaria. Editorial Escuela Espafiola.
Preparaciing Se aprovechn un monflicto que haya surgido en la clase parn resobverke entre todos,
Desarrelle: El maestro o la macstra explica el conflicto surgido y, tras la explicacion, deja unos ming-
103 parn que cada uno piense qué opina del mismo y, en su caso, ko escriba.

Posteriormente s¢ shre un wmo de miervenciones en el que escuchamos las idess de wodos, respetando
el turno de palabras v las ideas de cada uno. Al expresar la propia opiniin cada uno debe comenzar di-
ciendo: “Aungue 10 pienses co, yo plenso que...",

En un segundo momenio se hace un orbelline de ideas en el que cada uno aporta posibles soluciones
para ese conflicto ¥ que sirvan para cuando vielva a parecer de ruevo. El maesino o la massira recoge
todas kas kleas en ln pirrma

For Gltimao, tratames de legar juntos a un scusrdo, cligiendo |a iden que por consenso nos panccs Mejor

solucion,
Dhservaciones: es imporiante que lodos ¥ 1odas opinen, El juego no puede termings sin enconirar una
solucidn.

@ ACTIVIDAD N* 3: EL CUENTO ACUSA. E

Esegnte: VV.AA., Guis Wadica para ¢l currleulo de educacitn primaria, Editorial Escucla Espafiola.
Preparaciin: El macitro o la macsra, syudado por el alumnado de su clase, recoge expresiones ma-
chistas ¥/'o racisias, del tipo “los chicos son mis lisios™, “las nifias tienen gue fregar™, ete. Este juspo se-
ri bueno hacerlo en ¢l aula cuando veamos que aparecen cxpresiones de este tipo.

Desarrollo: Se apuntan las expresiones recogidas en la pimrra v se les pide a los alumnos v alumnas
que digan otras con $igno contrano a ks mismas, tales como “los nilos v niflas tienen que fregar™,

A conlinuacion formamos grupos v cada uno elaborars un cuenie e el que parescan algunas de estas
expresiones nueves scfialadas v que indican igualdad entre nifios v niflas. Despuds cada grupo lee <l
cuwento al resto de la clase,

Observaciones: En lugar de su lectura, los cuenios se pueden representar brevemente.

ACTIVIDAD 4: CORRIGE TU LENGUA. \?—\—"-
Ohjetive; Hacer un uso adecuado del habla v recuperar expresiones v palabras en desuso.

Dezarrplle: Proponemos a los alumnos v alumnas que duranic una semana escuchen las conversacho-
nes de ks demils v recojan los 3oos v palabrotas mis frecuenies que se sueben decir, A conlinunciin
copiamos an la pizarea los mis usuabes ¥, si las recordamos, las frases en las que se colaron,

Después proponemos a bos alumnos y alumnas que busquen en ¢l diccionario su significado y las per-
sonas o colectivos a quienes ofenden., Discutimos acerca de 51 gsth bien o sl estd mal.

Como alternativa proponemos buscar palabras que sustituyan & estos iseos ¢ fvitamos a los alumnos y
alumnas a que las incluyan en sus conversaciones, Algunas de estas palabras pueden ser: caramba, co-
racoles, cducholes, cdspita, mecachis, e,

Observaciones: Es natural que estn aciividad despierte B risa entre el alumnado, Mo obstante, es pre-
ferible refrse de estas palabras para analizar posteriormente su significado sin apasionamienos.
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@ ACTIVIDAD N° 5: EL DA SIN TACOS.

Objetive; Ayudar al alumnado a percatarse de qué pueden suprimir las palabrotas de su habla sin gue
és1n sufra merma alguna

Desarrollo: con varios diss de antelacién se fija en ¢l calendario una fecha seftalada como EL DIA SIN
TACOS ¥ se les avisa de la misma a los alumnos y alumnas. Podemos escribirles también una nota o los
padres v madres informindoles de la fecha en concreto ¥ de la actividad que s¢ va o llevar a cabo a fin
de que la secunden en casa. Se les dice que la fecha consistin en que durante cse din ningin niflo, nifla o
adulio podrd decir 1acos.

Cuando llegue el dia se reparte a cada nifio o nifia un namero determinado de golosinas, con ¢ compro-
miso de que si s kes escapa algin taco tendrin que devolver una golosing por cada mala palabra.

Al final del dia valoramos la experiencia ¥ reflexionamos acerca de i es preciso tener que utilizr las
golosings para hablar mejor,

@ ACTIVIDAD N® 6: LOS TACDS A LA BASURA. B
Dbjethro: Recharmr simbdlicamente un mal uso del lenguaje.
Desarrolls: invitamos a que bos nifios v las muias eseriban individualmente en un papel los tacos v pala-

brotas que conocen, Hay que poner la condicién de que nadie debe ensefiar ni decir lo que ha puesto v
que nadie debe ver bo que haya escrito ¢l compafieno o la compafiera.

Acto seguido les invitanios a que hagan trozns ese papel ¥ lo armugeen, levantdndonos de la silla para ir a
tirarlos a la papclern

Hablamos del significado simbélico de esta accidn v de la necesidad de mejorar nuestro habla,

fg ACTIVIDAD N* 7: CONTRATO DE LAS BUENAS PALABRAS., B
Dhjetive: Obtener un compromiso familiar para mejorar ¢l uso del lenguaje.

Desarrolio: Leemos en clase e “Contrato de lns buenas palsbras™ e invitamos a los nifos v nifkas a que lo
lkeven & casa ¥ lo discutan con sus padres, madres v tutores, Les pedimos que, en caso de que estén de
acuerdo, ko firmen ¥ lo devoelvan al colegio. Una vez firmados bos exponemos an una cartuling en alguna
de las parcdes de la clase ¥ bos recordamos de vez en cuando keyéndolos de nuevo v renovando el com-

promiso,
CONTRATO DE LAS BUENAS PALABRAS
Los v las bajo firmanics, en calidad de miembros de la familia de { rserie il sy - v )

€ comprometen a wratar de mejorar el uso del benguaje evitando en todo momento proferir weos o pala-
brotes. ko cual supone comegir Wl mis expresiones como la de los demds cuando se rate de palabras
groseras, ofensivas @ insultanies.

Firmado en a de de 2005,
Fabo: D.TA: {nefaler of parentesoo o pelac e g2 Eards Con ¢f Rumin O alumna).
Fdo.: {E] alummeno o ol umum)
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@ ACTIVIDAD N* 8: IMAGINA UN FINAL B.
Desarrollos lee ¢l siguiente comae de Zipn v Zape v discute en la clase acerca de 51 esta bign 0 estd
mal la actitud de los dos hermanos. Busca al menos dos soluciones distintas para que Zips vy Zape
arreghen pacificamente su problema (sin ayuda de su madre) v elige después la mejor. DibGjala o
rediciala en las vifietas que aparecen en blanco,

L, PR L PEmi u Hs o
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ET presente cusderno diddetico ha sido ideado y elaborado por Chema Afvarez, Profesor Técnico de Servi-
cinx @ fa Comenidad del Equipo de Ovriertaciin Educativa y Pricopedagagica de Ofivenza durante of curse
2004/ 2003, Se auloriza su reproduccion sin necesidad de pedie permiso ni citar la fuente.

165



Investigacion Educativa

FOLLETO EDITADO PARA LA CAMPANA POR LA MANCOMUNIDAD

“EMILIANO ALVAREZ CARBALLO”

HHH.H_ HSEIHIIUII'IIHI FAMILIAR
'.Ill L ls |]

| “Mancomunidad de Servicios Sociales
“Emiliana hqﬂ-‘ﬁin'
 (Barcarrata, Salvaledn,
Ville de Somte Ana y Volle de Motomercs)

wamwgw
de Olivenza, Jerex de los Cobollercs y
Hﬁﬂ#hhmthm

mt“-h”rnhm
w#!:.i. 'a-n-hnq:w

Hmwmurﬂdld de hr\riﬂul Sociales
“Emiliano Alvarez Carballo™

BUENAS PALABRAS

Barcarrata Walls de Matamaran Babvsisds Valle de Sasts kes
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ﬂﬂm iiu_ﬂluumu_mm,t,l,m j+
ISS9LAR PARA YN.U5% ARECVARS REL LENGVAIE,

! ‘Lecalidad: BARCARROTA
Fechas: 26 Abril, 17 Mayo, 14 Junio
Hora: 17 a 18:30 Lugor: Sede de lo Mancomunidod
. Localided: SALVALEGHN
Fechas: 26 Abeil, 17 Mays, 14 Junic
- Hera: 19 & 20:30 Lugar: Caza de la Cultura
 Locolided: VALLE DE MATAMOROS
. Fechas: 2T Abril, 18 Mayo, 15 Junio o
 Hora: I7 a 18:30 Lugor: Antigus Colegic
Localidad: YALLE DE SANTA AMA
Fechas: 27 Abreil, 18 Maye, 15 Junio
~ Horai 19 a 20030 Lugor: Casa de ko Cultura
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PEGATINA

(' GARIGLE

BUENAS PALABRAS

P . .
L_'.'IHFAHA DE SENSIBILIZACION FAMILIAR Y
ESCOLAR PARA UN VS0 ADECVADO DEL| I.EHEHAIE.

ey b Peehreharradmint.
|} | Mancomunidad e&r"cius ‘Soclales
*Emmanuﬁipuq:arb al" O
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