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Recursos y herramientas

La extensidén universitaria: foco de cultura,

de debate y de actividad deportiva

JOSE IGNACIO ALBENTOSA HERNANDEZ

Vicerrector del campus de Cuenca y de Extensién Universitaria

La concepcidn tradicional de la Universidad como una institucion consagrada

a la investigacion y a la ensefanza de una élite intelectual ha cambiado en

razon del signo de los tiempos. A la pretension expresa de Union Europea de

que la Universidad coadyuve al desarrollo y mejora de la calidad de vida de la

ciudadania, se suma, en nuestra Comunidad, el objetivo de hacer extensivo el

saber irradiado desde la propia Universidad al mayor numero posible de gen-

tes por medio de las actividades del Vicerrectorado de Extension Universitaria.

En el ultimo quindenio, la Universidad
en general, y la de Castilla-La Mancha en
particular, ha querido romper el aisla-
miento secular de lo que se habia conside-
rado templo inaccesible de la ciencia y del
saber, para hacerse presente en la comuni-
dad, para cuyo desarrollo y progreso
humano, cientifico, cultural, artistico y
econémico debe trabajar. La Universidad
tiene como reto ineludible en el presente
abrirse cada vez mds a la sociedad, una
sociedad que le atribuye y le demanda un
papel dinamizador socioeconémico mds
alld de las funciones tradicionales de
docencia e investigacion. Por ello, nuestra
Universidad regional estd realizando el
esfuerzo de colaborar activamente con las
instituciones, con las empresas, con las aso-
ciaciones y con las fuerzas sociales de
Castilla-La Mancha, a fin de conseguir que
nuestra tierra y nuestras gentes no vuel-
van a perder el tren de la historia y se inser-
ten, definitivamente, en la modernidad.
Todo ello es muestra de una Uni-
versidad abierta, dindmica, en constante
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evolucidén y adaptacién, aunque respetan-
do siempre la esencia misma de la
Universidad: comunidad universal del
saber, del pensar y del conocer; foro de
encuentro, de debate, de intercambio de
ideas y de ideologias por medio del dia-
logo, del debate sereno y de la palabra.

Y en este objetivo de proyectarse en la
sociedad y de contribuir a la formacién
integral de sus alumnos, de la comunidad
universitaria y de todos los colectivos
sociales, la Extension Universitaria se con-
vierte en un elemento privilegiado que
hay que favorecer y potenciar, pues la
Extension Universitaria abarca un ampli-
simo abanico de posibilidades y activida-
des que vienen a completar, en una uni-
versidad europea del siglo XXI, la oferta
de docencia e investigacion de calidad,
funcion inherente a las universidades des-
de su creacion al atardecer del Medioevo.

Cuatro grandes bloques conforman la
actividad del Vicerrectorado de Extensiéon
Universitaria de la Universidad de Casti-
lla-La Mancha.
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Cursos de Verano y Cultura de Estio

La Universidad de Castilla-La Mancha
organiza cada afio una intensa actividad
estival con el dnimo de conjugar el pro-
grama de Cursos de Verano, que este afio
alcanzan su décimo octava edicién, y un
conjunto de actos e iniciativas culturales
que, con el nombre de Cultura de Estio,
acompafian por cuarto afio consecutivo a
las ponencias, mesas redondas y debates
de los diversos cursos y talleres.

En la presente edicién de 2005, un
total de treinta y un cursos se desarrolla-
rdn en los cuatro campus de la Uni-
versidad Regional, ademds de en Alcdzar
de San Juan, Puertollano y Priego. Como
en anos anteriores, se han consolidado
algunos cursos cuya temdtica y conteni-
do son especialmente demandados y
atractivos para la comunidad universita-
ria y para la sociedad en general. A ellos se
han sumado otros que abordan temas de
actualidad social, cientifica o cultural
inmediata (la violencia doméstica, los
fenémenos migratorios, la ingenieria bio-
médica, las ciudades digitales, el didlogo
entre religiones y culturas...), o que con-
memoran algin acontecimiento o efemé-
ride de especial relevancia, como el cen-
tenario del nacimiento del prestigioso
cientifico espanol, D. Severo Ochoa, la
reciente pérdida del escritor Cabrera
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miento, el disfrute estético y la charla dis-
tendida y cordial entre ponentes y alum-
nos. Exposiciones, proyecciones de cine,
conciertos, obras de teatro,... se suceden
al ceder la canicula. Un programa que no
estd restringido a los participantes en los
cursos de verano, sino que se abre a toda
la sociedad castellano-manchega y a los
que en el mes de julio visiten estas tierras
acogedoras de D. Quijote.

Deporte Universitario

El Servicio de Deporte ofrece la posibili-
dad de completar la actividad académica
diaria con la realizacién de una actividad
fisica durante el tiempo libre. El objetivo
fundamental de este servicio es promover,
fomentar y organizar entre todos los
miembros de la comunidad universitaria
la realizacién de actividades y précticas
fisico-deportivas que contribuyan a una
formacién integral del individuo a través
de los valores que la actividad fisica
potencia. Para ello, cada mes de junio, al
finalizar el curso académico, se prepara y
publicita un ambicioso programa de acti-
vidades competitivas y recreativas que
alumnos, docentes y personal de admi-
nistracion y servicios tienen a su disposi-
cién en el siguiente curso académico.

A la exposicion de teorias, saberes ¢ ideas,

Infante, o el IV Centenario de la primera g |os debates e intercambio de opiniones, siempre
edicion de la ms genial de las obrasdela  gnriquecedores, se suma un ambicioso programa
literatura universal; nuestro ingenioso o1 a1 con un abanico variado de posibilidades,
hidalgo D. Alonso Quijano, el bueno, que - -
. que complementa la actividad académica y procura
lleva cuatro siglos cabalgando por La o i -
un momento para el esparcimiento, el disfrute estético y

Mancha “desfaciendo” entuertos y lu-
chando contra los malvados gigantes la charla distendida y cordial entre ponentes y alumnos.

cuyas siluetas recortan la llanura man-
chega al atardecer.
A la exposicién de teorias, saberes e

Dentro de las actividades competitivas
se enmarcan el Trofeo Rector, las distintas

ideas, a los debates e intercambio de opi-
niones, siempre enriquecedores, se suma
un ambicioso programa cultural con un
abanico variado de posibilidades, que
complementa la actividad académica y
procura un momento para el esparci-

competiciones intercampus, que permiten
una constante relacién entre los deportis-
tas universitarios de la comunidad auté-
noma, la participaciéon en los diferentes
Campeonatos de Espafia Universitarios,
convocados por el Consejo Superior de
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Deportes, el ya consolidado Trofeo Uni-
versidad, y la participacién en las diversas
modalidades deportivas que retnen a las
universidades del Grupo Levante.

En este apartado ha de destacarse el decidido impulso
que el actual Rector ha dado al Deporte Universitario,
consciente de su relevancia y significacion

en las universidades europeas, como lo demuestra

la demanda de actividad deportiva y recreativa

de la préactica totalidad de alumnos Erasmus que [...]
visitan nuestros campus.

En lo que respecta a las actividades
recreativas, formativas y de manteni-
miento, éstas intentan adaptarse curso a
curso a las preferencias de los usuarios,
con un vasto espectro de posibilidades
que varian segun la oferta y las instala-
ciones disponibles en cada campus. En
todos ellos se ofertan grupos de aerdbic,
yoga y relajacién, senderismo, muscula-
cidn, natacidn, bailes de salon, badmin-
ton, y un largo etcétera, en funcién de los

La RICA busca el fomento de las artes.
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recursos y preferencias de nuestros cuatro
campus universitarios.

En este apartado ha de destacarse el
decidido impulso que el actual Rector ha
dado al Deporte Universitario, consciente
de su relevancia y significacion en las uni-
versidades europeas, como lo demuestra
la demanda de actividad deportiva y recre-
ativa de la préctica totalidad de alumnos
Erasmus que, procedentes de diversos pai-
ses de la Unién Europea, visitan nuestros
campus durante el curso académico. El
presupuesto se ha incrementado en mas de
un veinticinco por ciento en tan solo dos
cursos académicos, y el inico campus que
hasta el curso actual no contaba con ins-
talaciones deportivas, el de Cuenca, inau-
gurd recientemente un complejo depor-
tivo consistente en una gran sala de
musculacién y una amplia sala de usos
multiples, al que se unir4, en los préximos
meses, el Pabell6n Polideportivo Univer-
sitario y Municipal “Luis Ytfera Recuenco’,
fruto de una generosa donacién, de un
auténtico mecenazgo, de la familia Yufera-
Recuenco.
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Universidad de Mayores “José Saramago”

La Universidad de Mayores “José Sara-
mago” comenz6 su andadura en Talavera
de la Reina en enero del afio 2002. Un afio
después dio inicio la actividad docente de
la Universidad de Mayores en Cuenca y en
Toledo. En octubre de 2004 se inaugurd la
sede de Ciudad Real y con el curso 2005-
2006 abrird sus puertas la de Albacete.

Este proyecto persigue dar una forma-
ci6én universitaria a las personas mayores de
cincuenta afos que, bien no tuvieron acce-
so a una educacion superior por razones de
tipo histdrico y sociolégico, o bien, estando
ya en posesion de un titulo universitario,
desean acudir de nuevo a las aulas para
completar o actualizar su formacién.

El programa de estudios presenta un
ciclo completo de seis cuatrimestres, que
conducen a la obtencién de un Diploma
propio de la UCLM, aunque los alumnos
pueden cursar los mdédulos cuatrimestra-
les de forma independiente, pudiendo
solicitar un certificado de asistencia al
final de cada curso.

El plan de estudios incluye asignaturas
obligatorias de cuatro grandes dreas:
Ciencias Humanas y Sociales, Ciencias
Experimentales, Ciencias de la Salud y Ocio
y Tiempo Libre. La metodologia didactica
utilizada es muy activa, dindmica y parti-
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Un total de 437 alumnos forman par-
te en la actualidad de este programa de
mayores, entre el primero (412) y segun-
do ciclos (25).

Otras actividades de Extension
Universitaria
Aprende Inglés en tu campus

En consonancia con el espiritu europeo en
el que actualmente estd inmersa la
Universidad de Castilla-La Mancha, se ha
puesto en marcha este programa de sensi-
bilizacién y aprendizaje de la lengua ingle-
sa. Basado en experiencias anteriores reali-
zadas en los diversos centros y campus, se
trata de desarrollar un proceso de sensibi-
lizacién hacia la importancia del aprendi-
zaje de una lengua extranjera, en este caso
el inglés, entre todos los miembros de la
comunidad universitaria. Asimismo, se pre-
tende fomentar en el futuro el intercambio
de alumnos, profesores y personal de admi-
nistracién y servicios de nuestra Univer-
sidad con los de otras Universidades euro-
peas y extranjeras, de forma que un alto
porcentaje de los alumnos impartan parte
de las asignaturas de sus curricula o de su
ambito de competencia en otros espacios
universitarios europeos.

Este proyecto persigue dar una formacion universitaria
a las personas mayores de cincuenta afos que, bien no
tuvieron acceso a una educacion superior [...], 0 bien
[...] estando ya en posesion de un titulo universitario,
desean acudir de nuevo a las aulas para completar

cipativa, aprovechando todos los recursos
que ofrece el entorno y propiciando visitas
de estudio a museos, monumentos, insti-
tuciones, parajes naturales, etc.

A este primer ciclo se une un segundo,

implantado este afio de forma experimental
en Talavera de la Reina. Consta de dos cur-
sos académicos, con dos cuatrimestres cada
uno. Cada cuatrimestre engloba 18 créditos,
por lo que la carga total del ciclo es de 36 cré-
ditos (360 horas lectivas). Se oferta hasta un
maéaximo de cuatro itinerarios diferentes en
funcién de las posibilidades de cada sede.
Cada itinerario corresponde a diferentes re-
as de conocimiento: Humanidades, Ciencias
Juridico-Sociales, Ciencias de la Salud y
Ciencias de la Educacién.

o actualizar su formacion.

Los profesores nativos, procedentes de
convenios bilaterales firmados entre la
Universidad de Castilla-La Mancha y
Universidades americanas y europeas,
intentan crear situaciones comunicativas
reales en el entorno cerrado del aula,
fomentando la adquisicién de las cuatro
destrezas de la lengua extranjera, en tres
niveles de aprendizaje diferentes.
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El Forum Internacional Pedro Aimodovar se encarga de promocionar el cine.

La aceptacién del programa en su pri-
mer curso de aplicacién ha sido muy posi-
tiva, con una cifra global de mas de 600
alumnos matriculados entre estudiantes,
profesores y personal de administracién,
con un total de cuarenta grupos de los
diversos niveles.

Forum Internacional Pedro Aimodovar

A propuesta de la Facultad de Bellas Artes
de Cuenca, el famoso director de cine
manchego Pedro Almodévar fue investi-
do Doctor Honoris Causa por la
Universidad de Castilla-La Mancha el dia
29 de junio del afio 2000. Dos anos mds
tarde, el 27 de mayo de 2002, la UCLM y
la productora del Director, El Deseo S.A.,
suscribieron en Cuenca un Convenio de
Colaboracién que dio origen al Foro
Internacional Pedro Almoddvar.

Su funcion principal es proponer actividades
relacionadas con la filmografia de Pedro Almodévar, con
el cine en general, y con el cine espafiol en particular.

El Foro Internacional tiene su sede en
el Instituto de Estudios Avanzados de la
Comunicacion Audiovisual (ICA) y de él
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dependen el Centro de Documentacién
Digital Pedro Almodévar y el Comité
Cientifico del Foro. Este dltimo, presidido
por el Rector de la UCLM, estd formado
por criticos de cine, académicos estudiosos
de la obra de Almodévar, representantes de
la productora El Deseo y el Vicerrector de
Cuenca. Su funcién principal es proponer
actividades relacionadas con la filmogra-
fia de Pedro Almoddvar, con el cine en
general, y con el cine espafol en particular.
Las actividades propuestas son evaluadas
por el Comité Cientifico que, a su vez, rea-
liza un seguimiento de la organizacién y
desarrollo de las mismas. Organizado por
este Foro, se celebré en Cuenca, en noviem-
bre de 2003, el I Congreso Internacional
Pedro Almodoévar, en el que participaron
mds de cuarenta especialistas de diferentes
nacionalidades, y al que asistieron mds de
un centenar de alumnos.

Por otra parte, el Centro de Docu-
mentacion Digital nace de la cesiéon que, a
través del convenio suscrito con la UCLM,
hizo Almodévar de su archivo de articulos
y reportajes de prensa y de material audio-
visual diverso, para que éste fuera puesto a
disposicién de estudiosos e investigadores
de todo el mundo. Los fondos originales
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permanecen en los archivos de la produc-
tora, y todo el material digitalizado, con-
venientemente catalogado y archivado, es
el que pueden consultar los investigadores
en el ICA. El Centro pretende ser un foro
de participacién activa que sirva como
punto de encuentro fisico o virtual, a tra-
vés de las nuevas tecnologias, de estudiosos
e interesados tanto en la figura del cineas-
ta manchego, como en la historia de la
cinematografia mundial.

Red Interuniversitaria de Creacion
Artistica (RICA)

La Red Interuniversitaria de Creacién
Artistica naci6 el pasado 20 de septiem-
bre de 2004 en el Campus de Cuenca de
la Universidad de Castilla-La Mancha
como iniciativa pionera en Espaiia, con el
fin de organizar acontecimientos de forma
compartida y difundir proyectos artisticos
y culturales comunes (exposiciones, repre-
sentaciones teatrales, conciertos...) que
puedan ser intercambiables entre las cua-
tro instituciones firmantes: la Universidad
de Granada, la Universidad de Salamanca,
la Universidad de La Laguna y la Univer-
sidad de Castilla-La Mancha. No obstante,
la RICA es un proyecto abierto a todas las
instituciones docentes que quieran sumar-
se en el futuro.

La primera actividad puesta en marcha
bajo el paraguas de la RICA durante el cur-
$0 2004/2005 ha sido el concurso universi-
tario de creacidn pldstica “Nuevas mira-
das/Nuevas palabras” que con el tema EI
Quijote y su mundo, y técnica libre, se abre
a todos los jovenes artistas que, durante el
presente curso académico 2004-05, estén
matriculados en cualquier curso, master o
ciclo formativo de las respectivas Facultades
de Bellas Artes. Las veinte mejores obras
de cada universidad, entre todas las pre-
sentadas a concurso, seran seleccionadas
por el jurado para ser exhibidas dentro de
las exposiciones itinerantes que se celebra-
rdn en el marco de la RICA, que serdn inau-
guradas en Cuenca el préximo mes de julio.
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Conclusion

Todas estas actuaciones se ven comple-
mentadas con el Servicio de Publica-
ciones, el Centro de Diseno de la Imagen,
el Museo Internacional de Electrografia,
el Centro de Estudios de Promocién de
la Lectura y la Literatura Infantil, y un
largo etcétera. Todo ello, muestra evi-
dente de la intensa actividad cultural,
artistica, formativa, recreativa y depor-
tiva que una joven Universidad, que cele-

Se trata de desarrollar un proceso de sensibilizacion
hacia la importancia del aprendizaje de una lengua
extranjera, en este caso el inglés, entre todos los
miembros de la comunidad universitaria.

bra su vigésimo aniversario en el curso
2005-2006, desarrolla, convencida de
que, en el siglo XXI, la Extension
Universitaria no es un mero comple-
mento o apéndice de la docencia y la
investigacion, sino una de sus funciones
bésicas y primordiales. @

La Universidad no se olvida del deporte.
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