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El Grupo de Trabajo “Musica en Educacion Infantil” surge ante la necesidad
de crear un marco comun en el campo de la Educaciéon Musical en Educacién
Infantil, con el fin de unificar criterios, intercambiar experiencias, solucionar
problemas... en definitiva todo aquello que mejore la Educacion Musical en la
etapa de Educaciéon Infantil.

1 buen funcionamiento y
desarrollo de este grupo
de trabajo se ha debido

principalmente a que todas sus
componentes; Juana M* Gomez,
M? Jestis Gonzalez, Alicia Lencina,
Elena Pacheco, Joaquina Tomas y
M?® Dolores Torres, profesoras del
C.P “Miguel Hernandez” de Jumi-
lla, en todo momento han estado
concienciadas de la importancia
de una buena Educacién Musical
como apoyo a los aprendizajes esco-
lares de los nifios y nifias y como
base para el desarrollo de aspectos
tan importantes como:

- Establecimiento de relaciones
interpersonales, sobre todo a
través de las actividades de
grupo como por ejemplo las
danzas, e instrumentaciones
grupales.

- Mejora de la autoestima, por
medio de la consecucién de
metas propuestas como pue-
den ser cantar y participar en
danzas.

- Desarrollo psicomotor.

- Desarrollo sensorial y percep-

tivo.
- Desarrollo de la discriminacién
auditiva.

Adquisicién de destrezas y
medios de expresion.
Desarrollo de la locucién y de la
expresion oral.

Desarrollo de capacidades inte-

lectivas: imaginacidon, inteli-

gencia, creatividad, atencion,

memoria, fantasia...

Desde un principio las componen-
tes del grupo decidimos que no iba
a ser productivo realizar un trabajo
dirigido a formar “pequefios musi-
cos”, asi que, enfocamos nuestros
esfuerzos a desarrollar propuestas
para utilizar la musica como hilo
conductor de capacidades cognitivas,
afectivas y sociales del alumnado, en
definitiva a todo aquello que hiciera
que los nifios y nifias tuvieran una
vivencia positiva de la musica.

Lo que no teniamos muy claro
era, por donde empezar ,hasta que
establecimos como objetivo princi-
pal de nuestro proyecto, desarro-
llar propuestas didActicas con el fin
de trabajar la percepcién auditiva
y musical en Educacién Infantil,
como paso previo para una buena
Educacién Musical en Educaciéon
Primaria y un desarrollo pleno del
nifio o nifa.

El desarrollo de la percepcién

auditivo musical es fundamental
en Educacién Infantil, para el
desarrollo ritmico, melddico y de
las diferentes actividades musica-
les posteriores. Para conseguir este
desarrollo perceptivo nos centra-
mos en los parametros o cualidades
del sonido:

Timbre o color: cualidad que

distingue unos sonidos de

otros.

Altura o tono: cualidad por la

cual los sonidos se clasifican en

agudos, medios o graves.

Intensidad: cualidad por la

cual los sonidos son fuertes o

débiles.

Duracién: hace referencia a

las distintas duraciones de los

sonidos.

A través de estos parametros los
nifios expresan su propio mundo
interior, sus afectos, limitaciones,
organizacién mental, fantasia...

Una vez que ya teniamos claro,
qué hacer, el proceso seguido por el
grupo fue el de elaborar distintos
materiales y pautas de actuacién
para cada uno de los parametros del
sonido. Para todos ellos el trabajo
realizado ha sido practicamente
el mismo. Asi hemos elaborado:
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cuentos, prosodias, poesias, juegos
de discriminacién auditiva, drama-
tizaciones, canciones, instrumenta-
ciones y fichas de trabajo.

Todo esto nos llevo a desarrollar
de forma indirecta los distintos
bloques de contenidos del Area de
Educacion Musical, cada uno de
ellos nos puede acarrear enormes
beneficios en nuestra practica
docente, ademas de, posibilitarnos
infinidad de recursos didacticos.
Veamos a continuacién de forma
reducida por qué y como enfocamos
cada uno de estos bloques.

Lenguaje musical:

A través de él pretendemos que
los nifios traduzcan lo vivido a un
c6digo o forma de representacion:
Estamos trabajando de forma
directa o indirecta la lectura y
escritura, con grafia convencional
o no convencional. Nuestras pro-
puestas didAacticas dentro de este
bloque han ido enfocadas a:

- Las cualidades del sonido:
por medio de juegos de dis-
criminacién auditiva, drama-
tizaciones guiadas, dictados
timbricos, cuentos especificos,
juguetes sonoros, construccion
de instrumentos.

- La pulsacion: en acompana-
miento de canciones, juegos de
movimiento, instrumentacio-
nes.

-  Modelos ritmicos: prosodias,
acompanamientos instrumen-
tales, juegos imitativos.

Expresion vocal e
instrumental:

Quizas es éste uno de los bloques
al que mas importancia y dedica-

cién hemos otorgado, entre otras
cosas por la cantidad de beneficios
que para la practica educativa
podemos sacar de él, pues, a través
de una buena educacién vocal e ins-
trumental estamos contribuyendo
a favorecer técnicas de respiracion,
articulacién, emisién y colocacion
de la voz, desarrollar el lenguaje, la
socializacién, desarrollar también
capacidades tan importantes como
la atencién, reaccién o la memoria,
sin olvidar el importante apoyo que
puede prestar a otras areas. Y todo
esto a través de actividades encami-
nadas a favorecer:

- El control de la respiracion,
articulacion, entonaciéon y
resonancia, por medio de, jue-
gos especificos para desarrollar
estos aspectos, interpretacion
correcta de canciones, realiza-
cién de prosodias...

- Las posibilidades sonoras
del cuerpo, objetos coti-
dianos e instrumentos
musicales, utilizando, juegos
de movimiento, canciones con
acompafamiento instrumental
o corporal, construccién de ins-
trumentos musicales, juegos de
discriminacién auditiva...

Una vez elaborado todo este
material, el grupo vio la necesidad
de redactar unas sencillas pautas
para ensefar y utilizar canciones,
con el fin de no dar por concluida
una cancién cuando el nifio/a se la

“sabe” y dejar asi escapar infinidad

de ejercicios, actividades, juegos...
que hacen mas rica y productiva la
utilizacién didactica de una deter-
minada cancidn.

Lenguaje corporal:

Vemos, que el movimiento es
el fundamento de toda maduraciéon

fisica y psiquica del hombre. La
mausica, tiene un papel importanti-
simo en el desarrollo psicomotor y a
través de ella podremos potenciar en
nuestros alumnos y alumnas la toma
de conciencia de su cuerpo, esquema
corporal, del espacio, del tiempo, y
de las relaciones entre el cuerpo, el
espacio y el tiempo. Las propuestas
elaboradas por el grupo en este sen-
tido van dirigidas a desarrollar:
El movimiento espontaneo:
por medio de juegos de consig-
nas, danza libre, acompana-
miento libre de canciones, res-
puestas corporales a estimulos
SONoros.
La relajacién: con juegos
especificos para trabajar éste
aspecto.
El espacio y tiempo indivi-
dual y de relacion: utilizando
juegos de consignas, danzas
individuales y de parejas, can-
ciones con acompanamiento
de gestos, acompafiamientos
instrumentales de melodias y
canciones.
El esquema corporal: cen-
trando nuestras propuestas
en, la utilizacién de canciones
especificas, juegos de consignas,
danzas.

Dramatizacion:

Hemos tratado la dramati-
zacién como juego musical, como
apoyo a la Educacion Musical, que
sirve al nifio y nifia para expresar y
comunicar aspectos de la realidad
exterior y de su mundo interior,
para ello hemos creado:

- Juegos de imitacién y perso-

najes, por medio de, canciones
con gestos, cuentos sonoros y
dramatizados y juegos de dis-
criminacion auditiva.
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Artey cultura:

Este bloque pondrd en con-
tacto al alumno con el contexto
artistico en el que se desenvuelve.
Para ello el grupo se ha centrado
en, manifestaciones artisticas de
la actualidad o de otras épocas y
manifestaciones de la obra artis-
tica en la escuela y en el entorno
préximo a ésta.

En cuanto a los resultados gene-
rales de nuestro proyecto hemos de
decir que han sido muy positivos
para todas las participantes del
grupo de trabajo:

- Compartir experiencias en el
ambito de la Educacién Musi-
cal, y discutir cuestiones teérico-
practicas al respecto.

- Organizar ideas sobre la Edu-
cacién Musical ,qué es y como
organizarla e introducirla en el
aula?

- Desarrollar una visién de con-
junto de las alternativas en el
tratamiento de la Educacién
musical en las aulas de Educa-
cién Infantil.

- Elaborar un material did4ctico
utilizable en Educacion Infan-
til, indistintamente de que
se tengan o no conocimientos
musicales.

Bibliografia

Secuenciar las propuestas

elaboradas segun los distintos

niveles educativos de la etapa
de Educacién Infantil.

Paralelamente a la elaboracion
de materiales por parte del grupo,
estos se han ido llevando a la prac-
tica, en la medida de lo posible, en
las aulas de Educacién infantil
del C.P.”"Miguel Hernandez” . Hay
que decir que por la amplitud del
trabajo realizado, todo él no se ha
podido llevar a la practica, debido
a las componentes del grupo mas
que ir elaborando y aplicando
directamente todos los materia-
les, prefirieron crear un amplio
abanico de posibilidades did4cticas
(Juegos de discriminacién, cuentos,
canciones, fichas de trabajo...) de
las que poder ir seleccionando
segun las necesidades planteadas
en su practica diaria. Todas las
propuestas de trabajo elaboradas
son accesibles a cualquier profesor
o profesora con o sin conocimientos
musicales.

En esta gran diversidad de
materiales elaborados por el grupo,
radica la utilidad que pueden dar a
ellos, otros profesores y profesoras.
Las componentes del grupo quere-
mos que todo el material elaborado
sirva, mas que como método, como

orientacién para desarrollar futu-
ros trabajos o propuestas didacti-
cas, pues confilamos en las capa-
cidades creativas y profesionales
de todo el profesorado interesado,
en reflexionar en la didactica de
la Mtsica en Educacion Infantil,
para ampliar y readaptar todas las
ideas propuestas a su contexto de
trabajo, alumnado, posibilidades y
necesidades...

Por Gltimo decir que a parte de
todas las expectativas personales
cubiertas por las componentes del
grupo, quizas la mas importante
ha sido la de “desmitificar” la
ensenanza de la Musica en Edu-
cacién Infantil, que ya no va a
quedar relegada exclusivamente
a la ensefanza de canciones y
poco mas. Entre las participantes
del grupo se han creado nuevas
perspectivas y posibilidades de
organizar la ensefianza musical en
los niveles de Educacién Infantil,
como base para mejorar aspectos
de disefio y programaciéon de la
actividad docente diaria y como
punto de partida para una edu-
cacion integral del alumnado de
esta etapa.
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