Lectura y escritura

LA ADQUISICION Y DESARROLLO DE LA LECTURAY LA ESCRITURA DESDE LA...

La adquisicion y desarrollo de la lectura
y la escritura desde la perspectiva de la

psicolinguistica generativa

1 existe un problema, en

el ambito de la educacién

escolar, que nos afecte cons-
tantemente y en todos los ciclos y
etapas académicas, es indudable-
mente el de la adquisicién del
lenguaje escrito y el dominio de su
desarrollo en la escuela, en el ins-
tituto, en la propia universidad.

Constituye una de las preocu-
paciones mas importantes de los
docentes, en general, y no les
falta razén cuando comparan los
enormes esfuerzos que se hacen en
su ensefnanza, las innumerables
actividades que se dedican en las
aulas a la lectura y a la escritura,
los incontables y reiterados proce-
dimientos puestos en marcha, que
todos conocemos y recordamos
desde nuestra propia infancia:
memorizacién de reglas de orto-
grafia, copia, dictado, caligrafia
y se relacionan con los exiguos
resultados obtenidos.

No podemos dejar de pregun-
tarnos por qué nos sucede esto,
siendo como somos profesionales
entregados y responsables. Fal-
tos de otras razones, tendemos
a desplazar el problema hacia
otras supuestas causas: “cada
vez mas nuestros alumnos y alum-
nas estan menos motivados”, “no
estan atentos”, “solamente unos
pocos tienen capacidad para la
escritura”. Incluso inventamos
explicaciones que la escuela ha
acunado de tal manera, que se con-
vierten en “verdades pedagogicas”:

“«

estos nifios y ninas todavia estan
en la lectura mecanica, asi que
vayan madurando, ya comprende-
ran”.

Sin embargo, la dura realidad
nos demuestra, que los escolares
cuando mas crecen menos “com-
prenden” y peor dominan la escri-
tura, porque en realidad todas
esas razones, no son mas que una
falacia para poder dar alguna
explicacién a algo que sélo vemos
desde la superficie y no entende-
mos desde dentro.

Para empezar, creo que entre
todos los profesionales implicados
sigue dominando un pensamiento
magico en el abordaje del lenguaje
escrito. De hecho cualquiera de
nosotros se pregunta por métodos
para ensefnar a leer y escribir en la
primera infancia y, por supuesto,
cuales son los mejores, los mas
eficaces, los que hacen a los nifios
superdotados, los que los hacen
mas felices, los que proponen
la lectura y la escritura mas pre-
matura, los que resultan mas
faciles para los nifios y nifas,
obligados como estan a cumplir
ese cometido.

Mas tarde, y ya en el desarrollo
de la escolaridad primaria, se bus-
can técnicas de velocidad, fichas de
comprension lectora, cuadernos de
ortografia, ejercicios de refuerzo,
actividades de autocorreccion.

En la educacién secundaria,
lejos de haber conseguido un domi-
nio del lenguaje escrito, demos-
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trado sistematicamente en la pro-
duccién propia de los alumnos,
se agravan los problemas mas, si
cabe, y se reclama a expertos y
técnicos ayudas sobre métodos
de recuperacién de la ortografia,
sistemas de rehabilitaciéon de la
lectura, técnicas de comprensioén
de textos.

Podriamos pensar que una de
las Parcas, especializada en entro-
meterse en la Escuela, se dedica
a tejer y destejer continuamente
nuestra labor, y se empena en que
todas nuestras acciones se vean
sarcasticamente desautorizadas
en su ejecucion final.

Todo este panorama no es una
instantanea puntual del sistema
educativo, sino “el pan nuestro de
cada dia”. Muchos educadores y
educadoras se preguntan, como
puede ser que en un area en la que
gastamos tantos y tantos esfuerzos,
obtengamos tan poco rendimiento.
Y creen que hasta ahora, ésta es
una pregunta sin respuesta.

Pues bien, quiza no sea una
pregunta que no tiene contestacion,
sino y probablemente sea una
pregunta equivocada. En reali-
dad, nos preguntamos por qué
los chicos y chicas no aprenden
bien a escribir, no comprenden
lo que leen, escriben con faltas,
nos preguntamos también por qué
no hacen caso de nuestras ense-
nanzas, por qué no estan atentos
cuando tratamos de explicarles
como se escribe esto o aquello,
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como se comenta un texto, como
se comprende lo que leemos y real-
mente, esto es una equivocacion.
S1 volvemos los ojos hacia nues-
tros planteamientos escolares,
vemos que es muy dificil encon-
trar profesionales, maestros o
maestras, profesores o profesoras,
psicologos o psicdlogas, que se pre-
gunten cosas diferentes como: jqué
es el lenguaje?, ;qué es hablar?,
jqué es leer?, ;qué es escribir?

Pues bien, este lenguaje natu-
ral es el LENGUAJE ORAL.

Pero nos seguimos preguntando
.y el lenguaje escrito? El LEN-
GUAJE ESCRITO no es mAas que un
SEGUNDO cODIGO del lenguaje oral. Y
podemos hacer estas afirmaciones
desde las aportaciones cientificas
de la lingliistica generativa y
transformacional, que es de hecho
la primera psicolingliistica predic-
tiva de que disponemos, desde

Es necesario preguntarse, por

tanto, por la naturaleza de todos «el lenguaje escrito, no

estos conceptos: en primer lugar
hay que definir qué es el lenguaje
escrito, en segundo lugar cabe
saber de donde procede, y por
ultimo es necesario investigar
como se adquiere.

El lenguaje humano, no es un
c6digo revelado por las divinida-
des antiguas, ni un conjunto de

se aprende mediante la

istruccion, n1 mediante

la memorizacion de
normas, sino que se
genera en la mente

mediante la creacion de

sefiales que unos inventaron y REGLAS COGNITIVAS

transmiten a los otros con meros
entrenamientos mecanicistas, ni

INTERNAS»

es so6lo fruto de un procedimiento
de construccién motivadora hecha
desde el entorno.

El lenguaje humano es una
dotacion y una capacidad que
todo sujeto trae a este mundo
como una herencia filogenética y
que se desarrolla mediante: a) la
estructuracién y organizacion de
mecanismos que se producen en
el cerebro humano, totalmente
diferenciado del cerebro animal, b)
la interpretacion diacritica de los
datos que adquiere el sujeto, desde
un contexto determinado, fruto
de una representacion simbolica y
¢) la generacién de determinadas
reglas que configuran su mente
y producen signos, como actos
psiquicos, que se realizan en una
estructura superficial que llama-
mos lenguaje natural.

los hallazgos de la neurociencia,
desde las ultimas investigaciones
de la psicologia cognitiva y desde
el legado antropolégico con el
que hoy en dia contamos sobre la
historia del lenguaje en general y
de la escritura en particular.

Podemos fechar el origen de la
escritura entre 3.000 y 4.000 anos
a de C. que sumados a los tres
milenios posteriores, nos daria
una aproximaciéon de 6.000 a
7.000 anos de existencia de escri-
turas concretas. Pero si queremos
datar mejor su evolucién, podemos
remontarnos al Paleolitico Supe-
rior, donde el lenguaje iconogra-
fico hace su apariciéon y en este
caso debemos disponer de nuevas
cronologias.

Todos estos datos tienen
maxima importancia, porque en

la adquisicion del lenguaje escrito
por los nifios y nifias de todo el
mundo, aparecen nitidas las mar-
cas de todo el proceso de la inven-
cién de la escritura por la especie
humana.

Por todo ello podemos afirmar
que el Lenguaje Escrito SE
ADQUIERE, no se ensefia ni se
aprende, si entendemos por ense-
fnanza y aprendizaje, la aplicaciéon
de unos determinados métodos o
procedimientos concretos, con el
fin de “transmitir” unidades diver-
sas de un determinado cédigo.

Si leemos las afirmaciones de
Gelb nos daremos cuenta cémo
cualquier educadora o educador
de 2 a 7 afios de edad, observa casi
milimétricamente los pasos que
describe su gramatologia antropo-
légica, en relacion al desarrollo
de la gramatica grafica infantil,
que generan los nifios y ninas de
su clase.

“La escritura comenzo al apren-
der el hombre a comunicar sus
pensamientos y sentimientos
mediante signos visibles (...). Al
comienzo, las pinturas sirvieron
para la expresion visual de las
ideas en forma muy distinta del
idioma que expresaba sus ideas
de modo auditivo. La relacién
entre escritura y lengua en los
primeros estadios de la escritura
fue muy vaga, ya que el mensaje
escrito no correspondia a formas
exactas de la lengua. Un men-
saje escrito poseia solamente un
sentido y podia ser interpretado
por el lector tan sélo de una
forma, pero podia ser leido,
es decir, vertido en palabras,
en formas diferentes e incluso
en muy distintos idiomas. En
periodos posteriores, la aplica-
cién sistematica de la llamada

“fonetizacién” permitié al hom-
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bre expresar sus ideas en una
forma que podia corresponder a
exactas categorias de habla.”
No obstante, si algunos entran
en esta dinamica de aceptacién del
lenguaje humano como creaciéon de
las comunidades mas primitivas,
no todos tienen el rigor de plan-
tearse a fondo la naturaleza de la
respuesta desde el conocimiento
de la linguistica cientifica, que
constituye, ni mas ni menos, que
la revolucion mas importante del
siglo XX. Por eso, encontramos
muchas respuestas desde el sujeto
que aprende a leer y escribir: quién
es, como es, qué hace, pero muy
pocas desde el lenguaje, que es

gua, sino que sélo podemos

crear las condiciones en las que

se desarrolle de forma propia y

espontanea en la mente.”®

Esta circunstancia cambia el
punto de mira, también en el
aprendizaje de la lengua escrita,
porque el lenguaje humano, que
llamamos lenguaje natural, es el
lenguaje oral, dotacién y capacidad
de la especie que todos los hombres
y mujeres poseen por el s6lo hecho
de haber nacido en ella.

Y el lenguaje escrito, lejos de
las “creencias” que perviven en la
escuela, es un SEGUNDO CODIGO, con-
figurado a partir del lenguaje oral,
y es muchisimo menos complejo

tados que va a producir el sujeto.
Entonces, ;qué podemos hacer?
La capacidad humana del len-
guaje es una dotacion filogenética
que en contacto con el contexto
dispara unos mecanismos en la
estructura neurolingiistica y
psicolingtiistica del sujeto, que
permiten la génesis de reglas en
su mente y se explicitan en la
produccién externa, en el acto de
lenguaje, en lo patente, lo que
vemos, las realizaciones que como
profesores y profesoras esperamos
de los nifios y nifias y de los jove-
nes. Esta hipdétesis nos deja el
resquicio suficiente del ambito de
nuestra participacién: lo inico que

«lo inico que podemos planificar y programar es el CONTEXTO»

quiza la mas importante dotacion
que posee este sujeto fruto de su
herencia filogenética.

Desde este punto de vista son
interesantes las aportaciones de
S.P. Corder:

“Una forma linglistica no

adquiere necesariamente el

estatuto de dato de entrada
por el mero hecho de que se
le presente al alumno en el
aula, porque dichos datos son
los que “entran”, no los que
estan disponibles para entrar,

y parece razonable suponer que

es el alumno quien controla

dichos datos, o para ser mas
exactos, su toma (“intake”).

Esto puede venir determinado

por las caracteristicas del meca-

nismo de adquisiciéon del len-
guaje y no por las del programa
del curso.™

Ya descubri6 Humboldt que:

“No podemos ensefiar una len-

de adquirir que el lenguaje oral,
porque representa una proyec-
cion de las reglas internas de la
mente que se han generado en el
acto de aprender a hablar. Ahora
bien, el lenguaje escrito, no se
aprende mediante la instruccion,
ni mediante la memorizaciéon de
normas, sino que se genera en la
mente mediante la creacién de
REGLAS COGNITIVAS INTERNAS que
comandan su resoluciéon produc-
tiva en un proceso de construccion
aleatoria.

Y nuestro papel desde la edu-
cacién jcual es? De hecho, no
podemos planificar ni programar
la capacidad del sujeto; no pode-
mos planificar ni programar los
mecanismos neurolinglisticos del
sujeto; no podemos planificar ni
programar las reglas cognitivas
que se generan en la mente del
sujeto; no podemos planificar ni
programar los contenidos o resul-

podemos planificar y programar
es el CONTEXTO.

De ahi que las averiguaciones
de Corder sobre la instruccién nos
pongan sobre aviso:

“Nunca podremos mejorar nues-

tra habilidad para crear tales

condiciones favorables hasta
que sepamos méas acerca del
modo en el que un alumno
aprende y de las caracteristi-
cas de su programa interno.

Cuando sepamos esto (y los

errores del alumno nos llevaran,

s1 los estudiamos sistemati-
camente, a conocer algo mas
sobre ello) podremos comenzar

a ser mas criticos con nuestras

nociones. Es posible que seamos

capaces de permitir que las
estrategias innatas del alumno

dictaminen nuestra practica y

determinen nuestro programa;

podemos aprender a adaptar-
nos a sus necesidades mas
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que imponerle nuestras ideas

preconcebidas de cémo debe

aprender, qué debe aprender y

cuando lo debe aprender”.®

Entrando ya de lleno en la tema-
tica de la lectura y la escritura
debemos saber, en primer lugar,
que aprender a leer y escribir
NO ES FRUTO DE UN METODO Sino
que constituye en si mismo UN PRO-
CESO INTERNO E INEDITO DEL PROPIO
SUJETO.

Es un proceso que comienza
muy tempranamente, hacia los
dos anos de edad, o antes incluso,
como maduracién neurolinglistica,
y que se explicita como proceso
psicolingiiistico, cognitivo y social
en la primera adquisicién que dura
aproximadamente hasta los siete
anos, momento en el que podemos
decir que se ha consolidado el
primer acceso.

Pero este proceso, no se detiene,
sino que se implementa a lo largo
de los anos anteriores a la puber-
tad, mediante el desarrollo neuro-
cognitivo de nuevos mecanismos
y funciones que conducen a la
adquisicién de nuevas estructuras
semantico-sintacticas y al dominio
de la expresion.

Es un proceso, que todavia,
después de la pubertad, se orga-
niza en sistemas lectores y de
escritura propios de cada sujeto,
y que se define automaticamente
como potencial inédito en todo
escritor incipiente.

Es un proceso que termina con
la madurez del sujeto en la edad
adulta y que le servira indefinida-
mente para su uso creativo, fun-
cional, profesional o especulativo.

Por ello es interesante que
podamos distinguir tres grandes
etapas en la adquisicién y desarro-
1llo de la lectura y la escritura:

1*. Etapa de la primera adquisi-

cion del lenguaje escrito: (2-8

anos).

2% Etapa del desarrollo neuro-
cognitivo y psicolingtiistico de
la lectura y la escritura: (8
anos-a la pubertad).

3% Etapa de la configuracién de
sistemas propios de lectura y
escritura: (De la pubertad a la
adultez).

En cada una de estas Etapas, se
generan mecanismos y estructuras
neuro-cognitivas y se configuran
reglas linglisticas en la mente del
sujeto de forma diferenciada.

Podemos decir, sin embargo,
que el primer periodo de adquisi-
cién es el que define buena parte
de la calidad posterior de la lectura
y escritura del sujeto, no porque
termine en si mismo, sino porque
se generan por primera vez las
reglas que seran el fundamento
sustancial de las etapas posterio-
res, reglas de nominacion, reglas
de atribucién nominal sobre obje-
tos graficos, reglas morfo-fonoldgi-
cas que permiten la construccién
de la palabra y reglas morfosintac-
ticas que epistemoldgicamente
comandan la construcciéon del
texto y diversifican la competencia
inicial, la competencia transitoria
y la competencia linglistica termi-
nal.

La segunda etapa, se asienta
en el uso y dominio del lenguaje
escrito inicial y abre una trayecto-
ria de estructuracién semantica,
que comienza en el desarrollo del
mecanismo sacadico de la visidn,
base de la fluidez lectora, sigue
por las estructuras denotativas,
referenciales o univocas de la
comprensién, incorpora los meca-
nismos proyectivos para el reco-
nocimiento de la multiplicidad
semiética y termina, con éxito, en
la génesis de la connotacién, el

nivel mas elevado de los lenguajes

escritos.

Sin embargo, toda la teoria de
la adquisicion de la lectura y la
escritura deviene incompleta, si
no consideramos la ultima trayec-
toria terminal, de la pubertad a
la adultez, en la que el sujeto crea
sistemas propios de decodificacion
y codificacidon, de comprension y
expresion como fuente y efecto de
la actividad combinatoria de la
mente humana. Es asi como, ya
adulto, podra interpretar codigos
de forma innovadora, crear lengua-
jes nuevos, explicar el mundo sim-
bélica o cientificamente y tejer y
destejer las relaciones humanas.

Estos parametros nos permiten
disefiar con mayor fiabilidad las
variables de nuestro quehacer
docente, como un ejercicio perma-
nente de lingliistica aplicada a la
didActica y que podemos sintetizar
en estos puntos:

1. Aprender a leer y escribir NO
ES fruto de un método ni de la
articulaciéon de determinados
procedimientos.

2. Aprender a leer y escribir es
un PROCESO INEDITO del sujeto,
una adquisicién estructurada
de conocimiento que constituye
un triple proceso: un proceso
de comunicacién simbdlica, un
proceso lingliistico cognitivo y
un proceso de inculturacion.

3. Como todo proceso tiene fases
en las que aparecen ESTRUC-
TURAS PATENTES, que se ven y
observan en forma de datos
y constituyen las estructuras
superficiales de lenguaje, y
ESTRUCTURAS SUBYACENTES Y
PROFUNDAS, tanto comunicati-
vas como neuro-cognitivas, no
observables, que no se ven, y
que dan cuenta de los datos
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observados permitiendo esta-

blecer sus causas.
5. Como todo proceso, representa
una TRANSFORMACION en las

estructuras comunicativas, cog-

nitivas y de inculturaciéon del
sujeto y por tanto puede ser
definido en etapas o fases y
estadios.

6. Los accesos de una etapa o
fase a otra se evidencian como
CAMBIOS CUALITATIVOS hunca

como meros cambios cuantita-

tivos. Los CAMBIOS CUANTITATIVOS
indican sélo estadios dentro de
la misma etapa o fase.

7. Ensefar a leer y escribir es

CONOCER LA TOTALIDAD DEL PRO-

CESO INTERNO que generan los

alumnos y alumnas, en su cere-

bro y en su mente y disponer
de toda la informacién sobre
el mismo, en cualquiera de

los niveles educativos que el
docente tenga que operar.

8. Ensenar a leer y escribir es
planificar y programar CONTEX-
TOS en cuyo disefio se incluyan
los parametros y las variables
que el sujeto genera neurolin-
glistica, psicolinglistica y
cognitivamente en cada una de
las etapas o fases del proceso.

9. Ensenar a leer y escribir es
disenar UNA PROPUESTA de la
que se van a OBTENER MULTIPLES
RESPUESTAS que constituyen las
variables combinatorias en la
construccion de cada una de las
etapas o fases del proceso.

10.Ensefnar a leer y escribir es
SABER ANALIZAR cada respuesta
dentro del marco tedrico predic-
tivo que constituye este proceso
como parte del desarrollo del
lenguaje humano natural pro-

yectado en un SEGUNDO CODIGO

que es el LENGUAJE ESCRITO.

En definitiva, ensefnar a leer y
escribir es seguir trabajando con
tanto entusiasmo como hasta el
presente, pero obtener un EFECTO
MULTIPLICADOR en los resultados
del 98 % de la poblacién infantil,
al utilizar recursos e instrumentos
que acompanan al sujeto desde
fuera, en el contexto del aula, de
forma paralela a los mecanismos
y las reglas que se producen desde
dentro, en la mente de los nifios y
ninas de nuestros centros.

Todas estas consideraciones
abren un nuevo campo en la
reflexién que debemos hacer,
desde la escuela, sobre el lenguaje
escrito, su adquisicién como un
proceso, su aprendizaje como una
estrategia y su ensefianza como
una innovadora necesidad.

«aprender a leer y escribir no

es fruto de un método sino que
constituye en si mismo un proceso
Iinterno e inédito del propio sujeto»
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