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PLANTEAMIENTO Y OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:

La perspectiva historica muasﬁa que las matemadticas son un conjunto de
conocimientos en continua evolucion.

El D.CB. para la ES.O. considera las mateméticas como un poderoso
instrumento que permite representar, analizar, explicar y predecir hechos y situaciones
de una forma rigurosa, concisa y sin ambigiiedades.

Los distintos enfoques han explicado las dificultades de aprendizaje en
mateméaticas desde diferentes opticas y asi se entienden éstas como resultado de factores
biolégicos, psicolégicos, pedagogicos, didacticos, medio-ambientales,...

Donde todos parecen coincidir, y los estudios asi lo demuestran, es en que el
problema de las dificultades en mateméticas es algo tan arraigado en la sociedad actual,
que genera alarma y puede llevar a la incapacidad para enfrentarse a ellas a personas
que tienen incluso estudios universitarios.

Los métodos heuristicos son estrategias sistematicas de basqueda para el analisis
y transformacion de los problemas. Si bien no garantizan que se encontrara la solucién
de un problema inducen un abordaje sistematico y planificado e incrementan
notablemente la probabilidad de éxito a 1a hora de resolver el problema.

A partir de estos planteamientos el objetivo de la investigacion es mejorar la
capacidad del alumnado para la resolucion de problemas, a través de la practica del
proceso global mediante la secuenciacion de los pasos del mismo.

Igualmente la investigacion ha analizado la motivacién de los alumnos de la



E.S.O. hacia las matematicas y su evolucion a lo largo del curso en aquellos que se ha

trabajado.

METODOLOGIA

La investigacién se llevo a cabo en dos tiempos, participando, en el primer
momento 558 alumnos de 1° de la E.S.O. de varios centros de la ciudad de Valladolid,
reduciéndose a 151 alumnos en el segundo momento de la investigacion.

En un primer momento se hizo una exploracion sobre la actitud de los alumnos
hacia las matematicas mediante un cuestionario (REPROMASE) realizado por el grupo
investigador al efecto.

En una fase posterior y como objetivo de la investigacion nos planteamos a lo
largo de todo ¢l curso, la mejora de los alumnos en la resolucion de problemas mediante
un planteamiento experimental con grupo control.

Las variables que utilizamos son:

- ~ Vanables dependienfés: La comprension verbal de problemas, el
empleo de graficos o dibujos, la extraccion de datos, la prevision del
resultado, el planteamiento del problema, el proceso de resolucion, la
expresion de los resultados y 1a comprobacion de los mismos.

- Variable independiente: Programa de intervencidn en resolucion de
problemas mateméticos en la E.S.0.

Los instrumentos que utilizamos fueron elaborados por el grupo y consistieron

en los siguientes:

- Cuestionario sobre la actitud de los alumnos ante las matematicas.
(REPROMASE)

- Programa de entrenamiento en la resolucion de problemas matematicos
consistente en el desarrollo de una unidad didactica dentro del curriculum propio del
curso elegido, seleccionando para ello el tema de “Iniciacidn al algebra”.

- Para elegir el tema a desarrollar en la unidad didactica se tuvo en cuenta, el
momento en que se encontraban las programaciones de aula de los respectivos
profesores, qué aspectos podian ser mas adecuados para emplear la metodologia de
resolucion de problemas que nos proponiamos y en que época era mas factible llevarlo a
cabo.

- Se opté por el contenido de “Iniciacion al algebra”, impulsados en parte por

lo novedoso para el alumnado de 1° de E.S.O. y por ¢l propio interés del profesorado en



-

elaborar material al respecto siguiendo esta metodologia para su préactica habitual.

Se hizo un estudio pretest, la aplicacién del programa dentro del periodo lectivo
del curso y del programa de la asignatura de matematicas y al final de curso se llevo a
cabo el posttest con el fin de comprobar la eficacia de la intervencion,

El analisis de los datos se hizo mediante el paquete estadistico SPSS para
Windows 7.5.2.

RESULTADOS:

Los resultados obtenidos en la investigacion confirmaron en gran medida las
hipdtesis planteadas.

En primer lugar una metodologia basada en la secuenciacion ha demostrado que
la actitud hacia las matematicas se mantiene a lo largo del curso en niveles similares a
los del comienzo del mismo, mientras loa alumnos que no son sometidos a esta
metodologia su actitud hacia las matemé"ticas a lo largo del curso desciende.

Los resultados de la investigacidbn demuestran que una intervencién
(entrenamiento en resolucion de problemas) con una metodologia de secuenciacion de
los contenidos, los alumnos mejoran significativamente en las variables: operar con
expresiones algebraicas, expresion verbal, empleo de graficos y dibujos, identificacién
de datos, planteamiento del problema, resolucién del problema, resultados y
comprobacién de los resultados, respecto a un grupo de alumnos que habiendo sido
instruidos en los mismos contenidos no utilizaron dicha metodologia. Resaltar que los
resultados se mantuvieron con mejoras significativas después de transcurrido un tiempo
de realizada la experiencia respecto a la puntuacion de partida.

Respecto a la valoracién que bacen los alumnos al programa de intervencién y a
su propio trabajo, la valoracion es muy positiva en general, destacando el estilo de las
actividades utilizadas, la documentacién presentada asi como la actuacion del profesor a
lo largo del programa por el seguimiento paso a paso de los contenidos. Se sienten
especialmente satisfechos por los contenidos que han aprendido, manifestando

seguridad respecto a los mismos.
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