
INTRODUCCIÓN: AS TIC NA FORMACIÓN DO
PROFESORADO

A formaci�n de profesorado ten
en internet un poderoso aliado para a
difusi�n de actividades formativas que
permiten unha gran flexibilidade en
canto �s condici�ns e tempos de acceso.
En efecto, situados xa de pleno na cha-
mada ÒSociedade da Informaci�nÓ (un
concepto que, de tan repetido, comeza a
converterse nun t�pico), parece necesa-
rio que os cidad�ns se vexan na obriga
de ampliar os seus per�odos formativos
� longo de toda a s�a vida activa, para
poder afrontar as� os continuos cambios
e o aumento vertixinoso da informa-
ci�n dispo�ible. Neste panorama de
urxencias formativas, as Tecnolox�as da
Informaci�n e a Comunicaci�n (TIC)
aparecen como panaceas capaces de
satisfacer calquera demanda.

Como citabamos noutro traballo
(Pernas, 2002), coa progresiva xenerali-
zaci�n das redes inform�ticas Ñdebido
sen d�bida � maior facilidade para
acceder a elas e � abaratamento dos
custosÑ � que asistimos desde media-
dos dos anos noventa, produciuse un
salto cualitativo nas posibilidades de
comunicaci�n entre educadores, alum-
nos, investigadores, administraci�n e,
en xeral, entre todos aqueles interesa-
dos en compartir experiencias, buscar
informaci�n, formular debates... Este
salto cualitativo � un efecto que se
explica mediante diversos argumentos,
entre os que se poden subli�ar:

ÑMellorar a calidade das apren-
dizaxes.

ÑProporcionarlles �s estudiantes
a capacitaci�n tecnol�xica que necesita-
r�n no seu traballo e na s�a vida coti�.

ÑAmpliar o acceso � educaci�n e
� formaci�n.
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ÑResponder � Òimperativo tecno-
l�xicoÓ1, � dicir, presi�ns sociais, eco-
n�micas, culturais... para usar as TIC e
non se quedar desfasado, respecto dou-
tras persoas que si as usan.

ÑReducir os custos da educaci�n.
ÑMellorar a relaci�n custo-efica-

cia dos procesos de formaci�n.
Consecuentemente, � cada vez

m�is com�n o dese�o e desenvolve-
mento de propostas e cursos de for-
maci�n on-line ou, por usar unha ter-
minolox�a menos anglosaxona, de
ambientes de aprendizaxe virtuais, que
habitualmente se complementan con
acci�ns presenciais. Un xogo (virtuali-
dade-presencialidade) mutuamente en-
riquecedor que achega beneficios na s�a
converxencia, tales como (Sangr�, 2002):

ÑA flexibilidade na resposta de
adaptaci�n �s necesidades diversas
dun estudiante e � s�a realidade perso-
al, profesional e familiar, �s s�as moti-
vaci�ns, ritmos, expectativas... � o 
sistema o que pode adaptarse � es-
tudiante e non � rev�s.

ÑA cooperaci�n, xa que os estu-
diantes non est�n illados no seu proce-
so de aprendizaxe e poden cooperar
con outros (ou cos profesores e outros
membros da comunidade educativa)
realizando traballos en equipo ou 
creando grupos de interese.

ÑA personalizaci�n, que facilita o
trato individual das necesidades forma-
tivas de cada estudiante: itinerarios
axeitados �s co�ecementos previos de
cada un; contornos de acceso � informa-
ci�n que se dese�an segundo as prefe-
rencias e estilos de aprendizaxe propios.

ÑA interactividade, como base na
que se establecen as acci�ns formati-
vas, en todo ou en parte, en funci�n do
modelo que se desenvolva. A interac-
ci�n � m�ltiple, xa que non s� abarca a
acci�n docente sen�n que ademais se
establece entre estudiantes e entre eles
e os materiais e, mesmo, coa propia ins-
tituci�n educativa.

Sen embargo, na nosa Comu-
nidade Aut�noma a�nda son escasas as
actividades dirixidas � perfecciona-
mento do profesorado que adoptan
este formato. A modo de exemplo, e
pretendendo ilustrar algunhas das
caracter�sticas antes mencionadas, cabe
destacar a iniciativa do Instituto de
Ciencias da Educaci�n2 da Univer-
sidade de Santiago de Compostela3

(ICE-USC), de desenvolver, durante o
ano acad�mico 2001-2002, un curso de
Did�ctica de F�sica e Qu�mica para pro-
fesorado en formaci�n (Curso de
Aptitude Pedag�xica), que denomina-
mos ÒCAP virtualÓ.
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1 Sancho Gil (1994:8) entende por tal unha visión que “prima los artefactos sobre los individuos y el desarrollo
de herramientas sobre el sentido individual, social y cultural de su utilización, su impacto y sus consecuencias; pre-
senta los avances tecnológicos como inevitables y puede llegar a sumir al ciudadano en la despreocupación, el cinis-
mo o la impotencia”.

2 http://www.iceusc.usc.es/

3 http://www.usc.es/



UN EXEMPLO DE INTERACCIÓN VIRTUALIDADE-
PRESENCIALIDADE: A PROPOSTA DE CAP VIRTUAL

Unha caracter�stica distintiva dos
cursos on-line � o uso de Contornos
Virtuais de Aprendizaxe como medios
que proporcionan soporte para as acti-
vidades de ensino e aprendizaxe, tanto
presencial como a distancia. No caso
que mencionamos empregouse unha
ferramenta denominada WebCT4, dis-
po�ible a trav�s da USC Virtual5, �
dicir, o Campus Virtual da USC.

Participaron como alumnos un
total de 18 futuros profesores de Ensino
Secundario de Santiago, Lugo e
Ourense que, por dificultades espec�fi-
cas para acceder � curso presencial,
optaron voluntariamente por intervir
na nosa proposta de ensinanza e apren-
dizaxe virtual. A s�a especialidade foi
tam�n determinante para elixilos, na
medida en que consideramos que te-
r�an unha ampla experiencia no uso de
ordenadores e posibilidade de acceso a
redes telem�ticas, o que facilitar�a o seu
traballo coas ferramentas do curso.

Como presuposto de partida,
adoptamos a consideraci�n do uso dos
medios inform�ticos e telem�ticos
como recursos educativos espec�ficos
que favorecen a aprendizaxe de certos
contidos (en particular de determina-
dos procedementos, conceptos e des-
trezas) asociados a situaci�ns concretas
de aprendizaxe e en relaci�n con estra-

texias did�cticas propias (Zapata,
1997).

Os nosos obxectivos eran, ade-
mais de cumprir todos os que corres-
ponden � curso presencial, investigar a
importancia dos recursos da rede como
mellora da aprendizaxe e tratar de sal-
var a desconexi�n que se d� normal-
mente entre a fase de formaci�n e a fase
do practicum nos centros de Secun-
daria. Para isto indic�uselles �s futuros
profesores a conveniencia de que leva-
sen �s aulas, co alumnado de Secun-
daria, parte do traballo que desenvol-
veriamos na parte te�rica do curso.

Para comprobar en qu� medida se
cumpr�an fundamentalmente estes
dous obxectivos dese�amos un cues-
tionario. Daremos conta dos seus resul-
tados no apartado dedicado � avalia-
ci�n.

Coidamos que o desaf�o de resol-
ver as dificultades individualmente,
xunto coa posibilidade de intercambiar
informaci�n co profesorado e entre os
propios alumnos, supuxo que estes
dous obxectivos (as� como os restantes)
se cumprisen con maior grao de satis-
facci�n ca nos cursos presenciais.

Cremos que internet, � ser un sis-
tema aberto e intelectualmente provo-
cador, cumpre axeitadamente os requi-
sitos m�is importantes para realizar
con eficacia a aprendizaxe e ademais
eng�delle motivaci�n � uso das novas

A utilización da rede na formación inicial do profesorado de Secundaria 135

Revista Galega do Ensino-ISSN: 1133-911X- N�m. 39 - Maio 2003

4 WebCT é unha aplicación web que contén un conxunto de ferramentas de aprendizaxe en liña mediante as que
se elaboran cursos web como o que estamos a presentar.

5 http://www.virtual.usc.es/
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tecnolox�as e a s�a introducci�n na
aula. Neste sentido, estamos de acordo
con Salinas (1996:98) en que o factor
humano � o que verdadeiramente
conta na rede, en forma dunha trama
de persoas, tecnolox�a e instituci�ns,
onde os participantes deciden compar-
tir recursos e cooperar na s�a creaci�n.

Ademais dos obxectivos xerais
que correspoden � curso de Did�ctica
Espec�fica de F�sica e Qu�mica, enten-
demos os seguintes como obxectivos
propios da experiencia:

ÑInvestigar a importancia dos
recursos da rede na mellora do proceso
de ensino-aprendizaxe en F�sica e
Qu�mica.

ÑTratar de evitar a desconexi�n
que se d� normalmente entre a fase de
formaci�n e a fase do practicum nos
centros de Secundaria.

ÑFacilitarlle a realizaci�n desta
parte do curso a un tipo de alumnado
que ben por raz�ns laborais ou de resi-
dencia ti�a problemas para acudir a
todas as sesi�ns da modalidade presen-
cial.

ÑAvaliar este tipo de ferramenta
como medio para a realizaci�n dun
curso de Did�ctica Espec�fica.

ÑAchegar os estudiantes deste
curso a este tipo de instrumento desde
a participaci�n directa.

ÑMellorar a participaci�n do
alumnado nas actividades que se pro-
po�en.

ÑEspertar no alumnado o intere-
se polo uso das novas tecnolox�as como
elemento de estratexia docente.

ÑAnimar a investigaci�n did�cti-
ca neste campo desde a pr�ctica con-
creta.

ÑAdecuar os contidos obxecto
do curso � estructura metodol�xica
empregada e buscar outros que sexan
espec�ficos.

ÑCrear pautas de relaci�n entre
profesorado e alumnado do curso, que
non son posibles nos modelos conven-
cionais.

ÑEstablecer li�as directas entre
esta fase do curso e o practicum a trav�s
da realizaci�n de actividades relaciona-
das coas TIC.

ÑElaborar estructuras de conti-
do, metodolox�a e operaci�n que per-
mitan no futuro estender a experiencia
a fin de que se converta este formato
nunha alternativa curricular para o
alumnado do segundo ciclo universita-
rio.

ÑRevisar contidos na rede dedi-
cados � tema da did�ctica co fin de ana-
lizar a pertinencia da s�a inclusi�n
como material para este curso.

Para o desenvolvemento do cur-
so, �s alumnos ped�uselles que tivesen
a posibilidade de acceder � seguinte
material inform�tico:

ÑUn ordenador, con sistema ope-
rativo Windows 95, 98, NT ou 2000,
m�nimo Pentium a 90 Mhz, 16 Mb de
RAM e monitor 800x600 con 256 cores.
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Apple Macintosh con Power Ma-
cintosh ou procesador 68040, 32 RAM e
MacOS 8 ou superior. Plataformas
UNIX, sempre que se cumpran os ante-
riores requisitos.

ÑConexi�n a internet.
ÑUn navegador web.
ÑDebe soportar Java e Javascript:

recomendouse o uso de Netscape 4.0
ou superior, ou Internet Explorer 4.0 ou
superior.

ÑUnha clave de acceso (ID e con-
trasinal) proporcionada polo ICE.

Realizouse unha presentaci�n do
curso, as� como a forma de acceso, uso
das ferramentas, etc., de aproximada-
mente d�as horas de duraci�n, coa
asistencia dos alumnos participantes. A
continuaci�n, amosamos os contidos
establecidos no desenvolvemento do
curso.

Como se pode ver na seguinte
captura de pantalla, correspondente �
m�dulo de contidos do curso, agr�-
panse en tres partes principais, cada
unha delas subdiv�dese � s�a vez
nunha parte dedicada a materiais e
outra a unha proposta de actividades:
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Na nosa experiencia, cremos que
o noso papel como profesores pasou a
ser m�is o de titores do proceso de
aprendizaxe, na medida en que, coas
ferramentas inform�ticas e telem�ticas
� nosa disposici�n, o curso se transfor-
mou nun espacio aberto e interactivo
onde adquirimos unha nova responsa-
bilidade, a de Òfacilitar os medios cog-
nitivos e operacionais para a edici�n e
recuperaci�n eficaz da informaci�nÓ
(Carrera, 1998).

Como indicamos � mencionar os
obxectivos, consideramos que unha

das grandes dificultades dos cursos de
formaci�n inicial de profesorado � a
desconexi�n entre as propostas did�cti-
cas que reciben os futuros profesores e
o seu desenvolvemento na fase de
pr�cticas nos centros de Ensino Se-
cundario. Trataremos de obviar aqu�
moitas desas dificultades que te�en
sido estudiadas por diferentes investi-
gadores.

A nosa proposici�n fundamen-
touse en elaborar a trav�s de internet,
na terceira parte das actividades, pro-
postas did�cticas que puidesen ser
levadas � aula nos centros de Se-
cundaria nos que se realizar�a a fase de
pr�cticas, para o que foi necesario che-
gar a un acordo cos titores, solicitar as
aulas de Inform�tica e seleccionar
aqueles centros que dispuxesen dos
recursos necesarios.

AVALIACIÓN

A avaliaci�n do CAP virtual reali-
zouse durante o seu desenvolvemento,
como se comproba no propio dese�o
do curso. De feito Ñp�dese ver na
figuraÑ, WebCT disp�n de ferramen-
tas que permiten facer un seguimento
do acceso de cada alumno �s diferentes
apartados.

Ademais, asignouse unha data
para unha sesi�n presencial final. Nes-
ta, que se realizou como proba de lapis
e papel, desexabamos co�ecer o grao
de satisfacci�n por parte dos futuros
profesores sobre o curso, as� como os
aspectos que m�is valoraron durante a
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Fotos das sesións de prácticas no Instituto Rosalía de
Castro (Santiago de Compostela).



s�a formaci�n no seminario de Di-
d�ctica Especial de F�sica e Qu�mica.
Para isto, tiveron que resolver dous ti-
pos de cuestionarios: un sobre os conti-
dos abordados e outro de valoraci�n
do propio curso. A seguir analizaremos
o segundo.

A primeira das cuesti�ns fac�a
referencia �s t�picos que se trataron, e
os alumnos participantes deb�an valo-
rar a importancia que pod�a ter na s�a
formaci�n como profesores. Como se
observa no seguinte cadro, un dos
aspectos m�is valorados � o uso de
internet como recurso.
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Ficha de seguimento dos alumnos.

Estima a importancia dos tópicos tratados no curso para a túa formación como profesor

MOITA POUCA NINGUNHA

Mapas conceptuais 12 6 0
Ideas previas 18 0 0
Calidades do profesor 13 4 1
Dese�o de actividades 16 2 0
An�lise cr�tica dunha unidade did�ctica 14 3 1
Internet como recurso 15 3 0
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Na segunda das cuesti�ns ped�u-
selles que valorasen as dualidades t�cni-
cas do curso, respecto de catro aspectos
concretos que dependen do servidor
que empregamos. Esta an�lise res�lta-

nos �til para achegarlles ideas �s nosos
compa�eiros da Universidade Virtual
de Santiago de Compostela responsa-
bles da ferramenta inform�tica. Contes-
taron tam�n nun cuestionario pechado.

Das respostas dadas conclu�mos
que o grao de satisfacci�n podemos
consideralo bo, pero debemos mellorar
alg�ns aspectos.

A�nda que as tres preguntas res-
tantes se expuxeron de forma aberta,
agrupamos as respostas dun xeito
semellante, dado que as� � como as
contestaron.

A primeira delas ref�rese a c�mo
valoraron a comunicaci�n co profeso-
rado. As s�as respostas p�dense agru-
par en catro categor�as:

Estas contestaci�ns am�sannos
que a comunicaci�n � un dos aspectos
que m�is interesa mellorar e ser� un
dos obxectivos fundamentais para o
vindeiro curso.

Na segunda das cuesti�ns abertas
ped�uselles que avaliasen a calidade do
curso. Neste aspecto, o grao de satisfac-
ci�n � bo, dado que s� 3 dos 18 profe-
sionais da educaci�n o valoran por
debaixo deste nivel.

A derradeira pregunta, ademais
de ter un car�cter aberto, permit�a 
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Valora as dualidades técnicas do curso, referidas a:

BOA NORMAL MALA

Calidade da conexi�n 10 8 0
Facilidade de uso 12 6 0
Estructura da p�xina 5 13 1
Comunicaci�ns 9 9 0

Fai unha valoración persoal da túa relación co profeso-
rado

Moi boa 1
Boa 6
Normal 5
Escasa 5
Non responde 1

Fai unha valoración persoal do curso

Moi bo 5
Bo 9
Normal 3
Malo 0
Non responde 1



sinalar simultaneamente m�is dunha
resposta, polo que o n�mero de contes-
taci�ns supera o dos 18 alumnos parti-
cipantes no curso.

As categor�as que consideramos
nas respostas ind�cannos de novo, �
igual que na primeira das cuesti�ns,
que o uso de internet como recurso �
un dos t�picos mellor valorados.

A conclusi�n m�is importante da
an�lise do cuestionario � que o curso
resultou interesante para os futuros
profesores e o grao de satisfacci�n
pod�molo considerar bo segundo as
s�as respostas. Hai que ter en conta
que este Instituto de Ciencias da
Educaci�n realizou, durante m�is de 10
anos, cuestionarios de autoavaliaci�n
do curso de Did�ctica de F�sica e
Qu�mica, e que estes foron tam�n semi-
cuantitativos. O grao de acordo e satis-
facci�n neste caso � moito maior ca nos
que tiveron car�cter presencial, o que
nos anima a continuar e mellorar esta
experiencia para os vindeiros cursos.

Por outra banda, indicaremos que
WebCT, a ferramenta inform�tica coa
que elaboramos o curso, permite facer
un seguimento pormenorizado do
n�mero de acci�ns (visitas �s diferen-
tes secci�ns, mensaxes enviadas e reci-
bidas...) levadas a cabo polos alumnos.
Como dato diremos que a media de
visitas realizadas por cada alumno foi
de 192.

CONCLUSIÓNS

Como se comentou na introduc-
ci�n, � contrario do que en principio se
puidese pensar, este curso virtual per-
mitiu establecer canles de participaci�n
entre alumnos e profesores que non �
doado que se produzan no modelo pre-
sencial.

ÑXerou un enriquecemento para
o profesorado participante no que se
refire � investigaci�n e utilizaci�n das
TIC.

ÑConstatouse unha maior parti-
cipaci�n dos estudiantes no curso �
comparalo co que acontece na modali-
dade presencial.

ÑPermitiu introducir o alumna-
do dun xeito directo e obxectivo no uso
das novas tecnolox�as como medio de
formaci�n.

ÑDetect�ronse carencias neste
terreo nun tipo de alumnado que, por
pertencer a �reas cient�ficas, deber�n
ser corrixidas.
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Indica, dos tópicos traballados no presente curso, cál
ou cáles che poderían resultar interesantes para ser
obxecto dun curso virtual monográfico

Dese�o de actividades 10
An�lise de unidades did�cticas 8
Ideas previas 14
Mapas conceptuais 4
Dualidades do profesor 6
Internet como recurso 14
Outras 2
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ÑAbr�ronse cami�os para a ela-
boraci�n de cursos virtuais relaciona-
dos coa did�ctica da F�sica e a Qu�mica,
dos que os seus destinatarios poder�an
ser tam�n os profesores de Primaria e
Secundaria en activo.

Por iso, coincidimos con Cebri�n
e R�os (2000:16) en que os verdadeiros
cambios que necesitamos non son
exclusivamente tecnol�xicos, sen�n
m�is ben mentais e actitudinais, e en
que estes cambios estar�n determina-
dos na medida en que os profesores
saibamos utilizar as novas posibilida-
des das tecnolox�as para cambiar os
nosos vellos h�bitos de clase por outros
que faciliten unha maior calidade edu-
cativa.

En calquera caso, cremos que a
experiencia que presentamos supuxo
para os que participamos nela, alum-
nos e profesores, unha v�a chea de
suxestivas expectativas...
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RELACIÓN DE PÁXINAS WEBS

WEBS EDUCATIVAS NA ÁREA

http://www.sc.ehu.es/sbweb/index.htm

http://www.edunau.net/oficina/oficinaareas1.htm

http://www.fisica.ufc.br/ressonancia4.htm

http://www.fisica.ufc.br/brindes.htm

http://www.lafacu.com/apuntes/fisica/ondas/
default.htm
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http://www.ciencianet.com/tissandier.htm#
vibraciones

http://www.168.176.37.84/textos/fisica/ondas/M
ovOndulatorio.html

WEBS RECOMENDADAS

http://www.ciencianet.com

http://www.lafacu.com

http://www.edunau.net

http://www.fisica.ufc.br

http://www.168.176.37.84/textos/fisica/default.ht
m

http://www.explorescience.com/activities/acti-
vity_list.cfm?categoryID=3

http://www.nautilus.fis.uc.pt/softc/Read_c/Read_
c.html

http://www.ch.ic.ac.uk/schools/

http://www.physicsweb.org/

http://www.nautilus.fis.uc.pt/softc/Read_c/
internet.htm
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Resumo: A pesar de que os cursos on-line permiten amplia-las posibilidades de acceso a actividades de
formaci�n do profesorado, na nosa comunidade a�nda son escasas as que adoptan este formato. Neste
sentido, podemos encadrar a iniciativa de desenvolvemento do denominado ÒCAP virtualÓ na moda-
lidade de Did�ctica da F�sica e a Qu�mica, levada a cabo durante o curso 2001-2002 por parte do
Instituto de Ciencias da Educaci�n da Universidade de Santiago de Compostela (ICE-USC).

Palabras chave: Formaci�n profesorado. E-learning. Ensino on-line. Entorno virtual de aprendizaxe.

Resumen: A pesar de que los cursos Òon-lineÓ permiten ampliar las posibilidades de acceso a activida-
des de formaci�n del profesorado, en nuestra comunidad a�n son escasas las que adoptan este forma-
to. En este sentido, podemos encuadrar la iniciativa de desarrollo del denominado ÒCAP virtualÓ en la
modalidad de Did�ctica de la F�sica y la Qu�mica, llevada a cabo durante el curso 2001-2002 por parte
del Instituto de Ciencias de la Educaci�n de la Universidad de Santiago de Compostela (ICE-CAP).

Palabras clave: Formaci�n profesorado. E-learning. Ense�anza on-line. Entorno virtual de aprendizaje.

Summary: Despite the fact that the on-line courses increase the possibilities of access to teacher training
activities, in the Galician region just a few have adopted this format. In this sense, we can classify the
initiative of development of the so-called Òvirtual CAPÓ, which was carried out during the academic
year 2001-2002 by the Institute of Educational Sciences of the University of Santiago de Compostela
(ICE-USC), within the speciality of Teacher Training in Physics and Chemical Sciences.

Key-words: Teacher Training. E-learning. On-line Teaching. Virtual Learning Environment.
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