EL LIBRO ESCOLAR COMO GUIA
DE TRABAJO

TENDENCIAS CONCEPTUALES

8igue siendo el libro un instrumento didactico
estiinable. Hace poco su valor era muy discutido.
A veces, negado con razén por el abuso gque de
él se hacfa. Y es que, como todo material dorente,
puede ser valioso en sf, pero entenderse mal su
empleo. Hay todavia en la actualidad distintos
modos de concebirlo en relacién con el trabajo
escolar.

La tendencia dogmdtica propende a colocar el
libro de texto en la base del aprendizaje. Consi-
dera que guarda en sus piginas el saber progra-
mdtico que debe ser retenido. Con frecuencia es
el libro universitario del que se hizo un resumen
para la enseilanza media y de éste para la prima-
ria. Suele, adoptar el titulo general de compendio,
digamos, exposicién abreviada de la quinta esen-
cia de los conocimientos escolarizados. Epftomes
parvos, pero asépiicos, aburridos, cuajados de
definiciones, clasificaciones y sinopsis abstractas.

Algunas de nuestras actuales enciclopedias es-
colares no andan muy dislantes de estos brevia-
rios reunidos en un sélo volumen.

Cuando el profesor se anticipa a explicarlo, en
4l figura la sintesis de lo oralmente desarrollado.
S8 ocurre a la inversa, el verbalismo se hace in-
evitable. En uno y otro caso el libro es cosa inter-
puesia entre Maestro y alumno. Se supedita a su
dominio todo el trabajo escolar. Cuesta averiguar
a veces quién es el docente auxiliar, si el libro o
el Maestro.
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Las corrientes paidocéntricas reaccionan con-
tra esla situacién. Destierran el libro de texto del
aula escolar para sustituirlo por el cuaderno per-
sonal de apuntes. Sean los alumnos mismos,
opina, por ejemplo, Decroly, quienes confeccio-
nen su propio libro.®Estimula su atencién. Les
obliga a (rabajar, a consullar libros. Fomenta la
autoaclividad. Hicese casi inncesario el estudio
formal, para el que no estin todavia preparados.

En la prdctica, sin embargo, rara vez surte tales
beneficios. El libro de apuntes acaba en un libro
de texto mal hecho, cuajado de errores, con enor-
mes lagunas, escaso de contenido y, para mayor
desventura, ilegible. Aleja inclusn de los auténti-
cos libros en vez de asomar a ellos. Deplorable
desamor para quienes no dispongan de otros
Maestros que los libros al término de su escola-
ridad.

Inadmisible la suplencia del libro por los apun-
tes. Lo subraya la investigacién experimental, si
bien sus conclusiones se vean influfdas por mu-
chos factores (edad, inteligencia, clima afectivo
de la clase, métodos docentes, énfasis de los ob-
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Jelivos didécticos, etc.). Vuelve a confirmarlo,
enlre otrus experimentos, el verificado reciente-
mente por Freyberg sobre 500 estudiantes de ran-
go universitario, Investiga el uso de apuntes aten-
diendo a cuatro variantes experimentales: 13,
no lomar notla alguna de lo explicado por el pro-
fesor; 2.%, sacar apuntes con la mayor amplitud
posible; 3, tomar sélo breves notas, y &.*, con-
tar anticipadamente con las leccinnes policopia-
das. Acredilanse de valor creciente en el orden
expresado. El ultimo recurso didactico, equivalen-
te al uso del libro de texto, supera a los ante-
riores.

Si esto ocurre con alumnos de estudios supe-
riores, con mayor razén en la escuela primaria,
donde la pericia en tomar apuntes es comparati-
vamente nula. Hay que volver la mirada a los ver-
daderos libros de texto.

El pensamiento sociolégico moderno, al paso
que revaloriza el empleo del libro, matiza su in-
tencionalidad pedagdgica. Hay muchos, muchfsi-
mos libros a donde acudir. Mejor que en los cua-
dernos de apunles estin allf expresados los voca-
blos técnicos y nombres propios de equivoca cap-
tacion auditiva. Cesa la inseguridad discente crea-
da. Todo estd en esos libros mejor ordenado, en
la proporcion conveniente. Las referencias bibliogrd-
ficas llevan a las debidas ampliaciones en obras de
consulta, al tralo con varios libros y no con uno sélo
de texto. Conviene fomentarlo hoy dfa en que la
multiplicacion creciente de la letra impresa estd con-
virtiendo el trabajo cientifico en el arte de en-
contrar el libro oportuno.

Cuando este concepto del libro en la vida social
se conjuga con el de profesor-orientador en vez
de profesor-enseiiante, surgen decisiones, como
la del Plan Dalton, de suprimir el libro de texto
cldsico y reemplazarlo por los de adultos. El pro-
fesor sugiere biblic graffas y pone al alcance de
los aluinnos esos libros recomendados, que deben
consultarse con igual espiritu que el atlas y el
diccionario.

También el autodidactismo marca su impronta
en la solucién del problema. Al hacerse el profe-
sor cada vez menos necesario crece el papel del
libro escolar. Se convierte en gufa del trabajo in-
dependiente y, como tal, autodiddcticu y autoco-
rrectivo. Asf lo preconiza Washburne para el sis-
tema de Winnetka. Es gufa en la investigacién per-
sonal de los conocimientos. Inicia en los métodos
de resolver los problemas que plantea. Suscita la
reflexién, la curiosidad cientffica, induce a em-
prender trabajos personales y lecturas suplemen-
tarias. Comprueba el alumno mismo sus progre-
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nistra, que luego revalidard anle el profesor. Se
le procura la seguridad de que va por buen ca-
mino. El libro escolar alcanza aquif su méximo
exponente como gufa de trabajo.

LIBROS DE TEXTO Y LIBROS DE ACTIVIDADES

En cuanto a instrumento escolar de trabajo,
vale distinguir el libro de texto cldsico (textbook)
del moderno libro de actividades (worbook).

El primerov contiene 1os conocimientos y mate-
riales para todos los grados de la escolaridad o,
como es mas frecuente, para un ciclo escolar de-
terminado, rara vez para un soto curso. Este ulti-
mo es el mas recomendable, aunque de dificil pre-
paracién, porque obliga a respetar la continuidad
en la serie, sin saltos bruscos ni repeticiones in-
necesarias.

El libro de actividades opone a la permanencia
del anterior su carfcter de fungible. Ambos reco-
miendan trabajos y ejercicios, pero con la parti-
cularidad de rque el libro de actividades concede
el espacio necesario para efectuar esas activida-
des aconsejadas, roalizar tests, resolver proble-
mas, relacionar con otros conocimientos, escribir
sus errores y dudas, llevar personalmente sus
graficas de progreso, etc. Equivale a tener el nifio
en un solo volumen su libro de texto, bloc de tests,
cuaderno de apuntes, diccionario, registro de pro-
greso, etc., para un solo curso y una sola asigna-
tura, naturalmente.

Al nifio le gusta estrenar libros al tiempo de
estrenar curso, y no volver a las andadas con el
mismo. De esle modo utiliza algo nuevo, fresco,
muy suyo. Si no es sostenible para cada discipli-
na, puede restringirse a las bésicas, lectura, orto-
grafia y célculo.

Para el profesor supone un ahorro consideia-
ble de tiempo el recomendar ejercicios. El libro
los presenta mé4s finamente graduados que é}
podrfa inventarlos y con facilidades de califica-
cién. No tiene que escribirlos en el encerado.
Mientras el editor de libros de texto se ve impe-
lido por competencia comercial a reducir paginas
y eliminar mucho material prdctico, aquf tiene
por esencia que destinarse gran espacio a ejer-
cicios, explicaciones, ejemplos e ilustraciones fun.
cionales. Son de gran valor en as escuelas rura-
les, especialmente en las unitarias, donde el
Maestro no tiene a mano muchos materiales para
elegir y consumirfa mucho tiempo en su prepa-
racién. Holgura que no exime de preparar adecua-
damente la leccién.

La objecién de que es muy caro este tipo de
libros se ve contestada con las ventajas aludidas.
Midase en unidades de aprendizaje y quizi resulte
més econémico a la larga. jCudnlas deserciones
del estudio por antipatfas personales con los li-
bros!

Se ha ensayado el proceder mixto de comple-
mentar con el libro de actividades el uso de un
determinado libro de texto, pero a costa de perder
su preciosa intimidad y, a cada reduccién de ca-
lidades, eficacia. En el campo de la Aritmética,
Durr, hace una fina comparacién experimental entre

el empleo exclusivo de libros de texto y el comple-
mentado con libros de actividades. El experimento
recae sobre 102 escolares del 4.° al 8. grado de la
escuela primaria. En conjunto se observan mayores
ganancias en vocabulario aritmstico y en el dominio
de las operaciones fundamentales con el empleo de
libros de actividades. Obtienen especiales beneflcios
los de inteligencia superior y de nivel cuitural ele-
vado.

Aunque el libro de actividades se utilice como
complementario de un texto especifico, rinde ser~
vicios apreciables: enriquecimiento de ideas, ejer~
cicios nuevos y diferentes para asegurar la com-
prensién, referencia de datos, ayuda para gene-
ralizaciones, adaptacién a las diferencias indivi-
duales, etc. Como siempre, en manos de un Maes-
tro héabil rinde mayores frutos.

SELECCION DE LOS LIBROS ESCOLARES

El problema de elegir libros se ve complicado
por muchas circunstancias. Si un Maestro tiene
implantada la enseiianza colectiva en su clase de
cuarenta alumnos, habra de seleccionar el mismo
libro para cada uno de los cuarenta. Pero si pre-
fiere el modo individualizado de enseiianza, serdn
cuarenta libros diferentes los que hayan de ad-
quirirse y estar a disposicién de todos.

Sobre si es preferible un solo libro de texto o
tantos como disciplinas, la tendencia general se
pronuncia por la presentacién separada. Sélo en
las primeras clases tiene ventajas el manual ini-
co para todas las ramas.

El faclor econdémico malogra con {recuencia
el planteamienlo cientifico del problema. En unos
casos porque la eleccién de texto lleva implicita
pinglies ganancias, conviertiéndose en lo qua con
fino ironfa llaman negocio “textil”. Afortuna-
damente la escuela primaria se ha visto libre
hasta ahora de luos empresarios de esta singular
industria “textil”, pero, sin duda, por su obligado
conlaclo con scctores menesterosos de la pobla-
cién nacional, cae en el extremo opuesto. Son
adoptados muchas veces libros de texto porque su
baratura de precio los hace asequibles a las for-
tunas de todous los alumnos. Revela un complejo
de inferioridad de nuesira escuela popular no
siempre justificado.

De este espfritu de pobreza o pobreza de espi-
ritu se infieren grandes males. En primer lugar,
el rendimiento escolar deficiente, ya que el Maes-
tro se aviene a ulilizar una herrainienta de tra-
bajo mala con tal de hacer llevadera esta carga
econdmica a sus beneficiarios. Sacrifica noble-
mente su comodidad personal y hasta comprome-
te el éxito de su labor por la cicateria de unas po-
cas peselas que cumple exigirlas a los demas.

La peor de las consecuencias estd en la esca-
sez de libros nuevos y bien hechos a disposicién
de las escuelas que quieren sacudirse esa infe-
rioridad inferiorizada. Forzosamente tienen que
elegir enire lo que hay en el mercado, donde se
ha impuesto el libro barato, amasado a costa de
inconlables renunciamientos materiales y peda-
gogicos. Importantes oditoriales hay que ganan
alguna que otra batalla econdmica acudiendo a
reimpresiones, aprovechando lo gastado un dfa en
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grabados, mermando la calidad del papel, en fin,
sacando indefinidamente de sus prensas libros
anticuados y de condiciones materiales lamenta-
bles. Es el libro que tiene salida. E! otro, el libro
bueno que esos editores quisieran producir, y que
alguna vez les tentd, es un lujo que raya comer-
cialmente en el disparate.

Urge que productores y consumidores se apres-
ten a sacudir el yugo de estos factores extrinse-
oos y decidan resolver el problema de modo mas
raronable.

ESCALAS DE EVALUACION

Los procedimientos de verdadera seleccién va-
rfan desde la simple apreciacién subjetiva hasta
el andlisis objetivo de sus cualidades, cuidadosa-
mente sopesadas en escalas de evaluacién. La
impresién general de conjunto tiene el riesgo de
verse ganada, a nuestro pesar, por sus valores es-
téticos mas que por su contextura radicalmente
pedagdgica. Gana el dibujante la partida al autor.
Bl uso de escalas objetivas es lo aceptable. Pre-
ferible tenerlas propias que contentarnos con uti-
lizar las extranjeras. Naturalmente, se requiere
mucha investigacién experimental antes de atri-
buir un peso especffico a un dato determinado.

Un ejemplo: ; Qué puntuacién debemos acordar
a las ilustraciones? Por ocupar un gran espacio
en los libros escolares y por elevar enormemente
el coste, si se echa mano del color, vale la pena
comprobar su verdadera trascendencia. As{ lo
comprende Rudisill, quien decide consultar a
este respecto los gustos de 27 nifos del grada de
pérvulos y de 150 alumnos de cada uno de los seis
grados que le siguen. El experimento consiste en
darles a efegir enlre cinco tipos de ilustraciones
frecuentes en los libros: 1.°, folograffa en neyro;
2., fotograffa en color; 3.°, dibujo en colores, rea-
lista en figura y colorido; 4.° dibujo de lines,
realista en la forma pero sin cuidar de que o sea
en el color, y 6.% dibujo coloreado, convenciunal
en la forma y sin realismo de color.

De los datos estadisticamentie elaboradds vy de
las razones dadas para elegir y rechazar ilustra-
ciones, se infiere: a) Que al enfrentarse con nin
grabado, el nifio lo primero que busca es raco-
nocer su contenido. b) Una ilustracién satisface
méas en tanto que su contenido aparezca mas real
o vivo. Que sea en color o en negro le imporsta
menos que su apariencia de realisino. ¢) £l ec-
lor le gusta en tanto que aumenta la impresién
de realismo o vivacidad.

Otro ejemplo puede contribuir a perfilar Ia
complejidad del asunto: El voeabulario utilizado
en los libros. La claridad intelectual del texto ae-
pende en gran medida de que los vocablos em-
pleados sean familiares al nifiv. No es preciso que

lo sean todos, puesto que algo nuevo debe apren-
der, pero gue al ser conocidos casi todos, permi-
tan sobreentender al que surja nuevo, que ¢om-~
prenda lo lefdo sin recurrir con exceso al dizeio-~
nario.

Hay que investigar entonces el vocabulario
usual infantil para conocer si se logra la losifi-
cacién dehida de vocablos nuevos. Pero la risua-
lidad tiene que ser bien diferenciada por edades,
para no caer en puerilidad. Exisien palabras que
alcanzan una gran frecuencia en lo8 primeros g1 a-
dos escolares y que luego disminuyen de empleo
y hasta llegan a extinguirse, como se observa en
las investigaciones.

Este fennémeno regresivo se debe, segin comen-
ta Emilio Lorenzo, a que por su misma usua-
lidad poseen ciertp nimero de sinénimos que, al
incorporarse al repertorio léxico del humbre, com-
parten en el lenguaje los usos anies detentados
por otra palabra que, en consecuencia, se hace
menos usual, Tal es el caso de palabras como ar-
bot, pAjaro, flor, cuyo descenso en el orden oe
frecuencias sdélo es atribuible a este proceso de
especializacidn, o el de los nombres de los solures
fundamentales o los verhos y adjetivos sin mati-
zacién., Es muy opuriuna la advertencia de que no
consistira en identificar lacilidad con puerilidad,
y recomendar a adolescentes y adultos lecturas
cuyo léxico, por lo infantil, resulta toialmente in-
adecuado o de valor prdctico cuestionable.

Los ejemplos propuestos bastan para apuatar
fa fecundidad que para edilores, autures y u-ua-
rios tiene el empleo de las escalas de evaluacidn,
y la extraiieza de que nos pasemos intrépidamen-
te sin ellas. Aquf, como en tantos sectores de la
ciencia humana, perfeccién equivale a complica-
cién. Lo importante es que nuestros alumnos ten-
gun en sus manos buenos libros. Sea luego deli-
cada responsabilidad del Maestro hacerlos utili-
zar con el maximo beneficio, cuestién que i(eqaie-
re mé4s extenso comentario.
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