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CONTENIDO Y ALCANCE
DE NUESTRA GUIA DE
ACTIVIDAD

DIALOGO CONFIDENCIAL

T4 sabes bfen, compaiiero y amlige, que no
bay cuestionarios buenos, ni programas, ni
guias de actividad, si antes, en <! medio y
después no se hallan servides por una vo-
luntad firme mevida per una vocacién dis-
puesta hacer de la funcién docente una obra
de arte, y arte sublime, que convierta a la
Escuela en tailer de almas y foco de inteli-
gencias.

Sin ti, maestro; sin tu fervor, sin tu en-
trega generosa a la obra educativa, todo: li-
bros, métodos, procedimientes, formas, etc., et-
cétera, son instrumentos muertos, medios or-
questales sin vibracién.

Como th sabes blen todo esto y procuras
impedir por la fe, el sentimiento y la res-
ponsabilidad que el tedio, fa rutina y Ia
indiferencia jamas se posen en tu ulma, per
no dudamos en confiarte nuestros pe-
no para que

esto
guefios
los imites, porque siempre te resultarfan mal,
sino para que los contrastes con los tuyos
y aproveches, si es que hay algo que te in-
terese de ellos.

Si sirven para afirmarte en tus conviccio-
nes y alentarte en tus dudas, inquietudes y
desalientos, con esto nos basta.

Junto con nuestro “Cuadro de actividades”,
unimos estas lineas que son reflejo de nues-
tras experiencias durante treinta y cinco afios
de vida profestonal con siete generaciones de
nifios, y donde las dudas, las zozobras y las
inquietudes aGn siguen fluyendo y rezumando
por todos los poros de nuestre ser. Dirds.
1Cémo? iNo has resuelto atn tus dudas?
;Estas en los tanteos? iPara qué me los
muestras?

Pues, sf. No estamos satisfechos de nes-
otros mismos; creemos con toda sinceridad,
gue no hemos encontrado el camino perfec-
to para mever el alma, los sentimientos, la
inteligencla y las pasiones nobles de nues-
tros alumnos, Sin embargo, no desmayaremos
en seguir en su blsqueda. Esta cs nuestra
inquietud docente y Dios quiere que jamis
nos faite.

secretos profesionales,

CONCEPTOS Y ACLARACIONES

Hay compafieros que dicen: “Yo no ne
cesite Guia de, Actividad, y si me apuran,
ni programas. Me basta una enciclopedia co-
rrlente y algin libro para llevar la Escuela”.

Quizd tenga razén, pero su obra serd muy
deficiente e incompleta, y lo que es peor,
desmoralizadora. La ejemiplaridad es el medio
més eficaz de toda obra educativa, y aqui
falta en abscluto.

Frente al ejemplo todos los discursos y re-
comendaciones palidecen. No tener un Gufa,
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un guién de quehaceres sistematizados es di-
vagar, perder el tiempo y legar tarde y con
desorden a todos los cenocimientos,

Frente a éstos, que llamamos improvisado-
res o inadaptables, estin los meticulosos y
detallistas, los cronometristas y rigoritas; los
del minuto, el dia y la hora,

Entendemos no son ni una ni otra la for-
ma justa. La actividad escolar, -i se puede
llevar, a la buena de Dios, con el “horario
de) capricho”, ni tampoco con el “horario ri-
gido, meticuloso e intransigente, El “gufa de
actlvidad” tiene que ser como es el alma
del nifio, coma son sus manifestaciones: va-
rio y flexible, con normas a realizar, pero
sin acosos ni precipitaciones. Cada leccién ha
de durar lo que la emocién y el interés
exijan, ni un minuto mas, pero tampoco me-
nos. Por esto nuestro Gufa es fiexible, sin
horas ni minutos sefialados a los temas. La
discrecion y el buen sentido del waestre gra-
didan.en cada momento hasta dénde llega la
emocién y el interés, como a la vez la efi-
cacia y el aprovechamiento.

El reloj del interés es e! mejor cronémetro
oficial,

El “gufa de actividad”,
quehaceres escolares, tienen que estar fun-
damentados en principios de légica y de efi-
cacla para responder a una huena sistemati-
zacibn.

He aquf las que informan éste:

1.* Que todo conocimiento instrumental y
sus actividades son preferentes a los forma-
tivos,

2% Que en todo momento de la jornada
escolar no haya una sola seccién o grupe de
niflos que no esté ocupado, y

8% Que el maestro pueda controlar y va-
lorar el esfuerzo y la voluntad que el niiio

como todos los

pene en sus trabajos,

LA VOZ DE LAS ANTENAS

A nadie puede extraiiar, y menos a un com-
panero, que fndiquemos como norma inicial
de las tarcas diarias de la Escuela la char-
la breve, el didlogo cordial y emotivo sobre
las noticias mas salientes de la Patria o del
munde con los nifios mayores,

La Escuela constituye un engranaje sus-
tancial en la vida social, Es Ja semilla pri-
mera donde los intereses generales se mani-
fiestan, por ello ha de vivir al ritmo del
momentn.

dAcaso la radio, la television y el perid-
dico no han penetrado por todos los rincones
y en todos los hogares?

La Escuela también tiene su emocion, su
Yos de-
los viajes

sentir, sus pastones, sus favoritos.
portes, las grandes exposiciones,
del Jefe dv! Estado, los cénclaves para el
nueve Papa, las conferencias internacionales,
los premios nobels, los descubrimientos cien-
tificos de wultima hova, les viajes interplane-
tarlos, etc., etc., todos son temas de interés
que el maestro tiene y debe llevar a !a char-
ia documental de fa vida escolar,

.

Interesan las Matemiticas y la Gramitica,
pero no se puede olvidar la hora que marca
el reloj universal con la fGltima noticia sen-
sacional.

{En qué momento encajan lo que Mamamos
la vor de las antenas? Nosotros la hemos
situado en los momentes iniclales de las
tareas,

DESCUBRIENDO NUESTROS SECRETOS

Para poder cumplirse nuestra “gufa” en
toda su realidad escolar, dos condiciones nos
exige (al menos a nosotros): primera, estar
en la Escuela quince minutos antes de la en-
trada de los nifios a fin de tener preparadas
las pizarras para cunds ellos entran, y se-
gunda, la eooperacién de un monttor de or
den, no de trabajo, Monitor que atiende a
los demas para que no nos interrumpan la
labor. El nifie que realiza esta tarea no es
fijo, ni dura mis de una sesién cada se-
mana, turnindose por orden entre los ma-
yores.

Antes de entrar los nifios hemos prepara
do las pizarras; a los de! Grade de Inicia

clén  (seccién 1.%), con la escritura moti-
vada acompafiada de sus dibujos sencillos,
poniendo los fonemas nuevos con tiza de

coleres. Leemos nosotros, matizande las sf-
labas y las palabras, después los nifios en con-
junto y luego individualmente,

Este trabajo, con todas las variantes se
realiza mientras las secciones Media (Grado
Elemental) y Superier (Grado de Perfecclona-
miente) nos realizan, por las mafianas, el
célculo y los problemas y, por las tardes, las
camposiciones o redacciones,

De este modo los cuarenta minutes prime-
ros estin aprovechados por todos.

Siguen las lecciones de Aritméiica o Geo
metrfa, que se desarrollan mientras los de
Iniciacién escriben o dibujan lo leido ante-
riormente,

Asf llegamos a los nuventa minutos de la
clase, durante lus sesiones de la mafana, Se-
guidamente hicelos las clases de conjunto,
Geograffa, Historia, Clencias Naturales, Fi-
slologfa e Higiene o Historla Sagrada, la que
corresponda. En estas clases globales la ex-
periencia nos ha evidenciado que las secrio-
nes Media y Superior rivalizan en los deta-
lles de localizacién, comentarlos e interds a
la vez que se aprovecha el tiempe con re-
lative descanso y maxima eficacia.

Cuando se acercan las diez y cuarenta y
cinco minutos el recrev se hace general, sal-
vo para los retrasados en la hora de llegada
o los distraides que no terminaron los tra-
bajos propuestos, que hay de realizar para
poder salir con los demais,

A partir de las once, hasta las doce, en los
primeros minutos, los del Grado de Inicia-
cién recitan las oraciones del Catecisco en
voz baja, con tono lo mis suave posible;
los del Grado Elemental hacen la lectura co-
mentada, después invertimos el orden; los del
Grado de leen y los del
Elemental revisan sus problemas y corrigen
los errores. Con este ritmo llegamos a las
doce en forma insensible y con méis rapi-
dez que la deseada

Durante las sesiones de la tarde, el me-
canismo funcional tiene mas sencillez porque
las actividades se hallan mas definidas.

Perfeccionamiento



GUIA DE ACTIVIDAD EN UNA ESCUELA UNITARIA DE NINOS

LUNES

MARTES

MIERCOLES

Breve didlogo scbre noticias de interés
nacional o universal.

Formacién, plegaria, canto e izar bandera.
Iniciacién: Lectura y escritura motivadas.
Elemental: Cilculo y problemas.
Perfeccionamiento: Célculo y Aritmética.
Iniciacién: Escritura de copia.
Elemental: Revisién de ejercicios.
Perfeccionamiento: Revisién de ejercicios.

Leccién de conjunto: Geografia e His-
toria.

Reoreo: De 10,45 a 11.

Iniciacién: Operaciones de Catecismo.

Elemental: Lecturas comentadas y voca-
bulario sobre Doctrina del Movimiento.

Perfeccionamiento: Idem id. id.

Oracién del Angelus y salida.

Breve didlogo sobre noticias de interés
nacional o universal.

Formacién, plegaria, canto e izar bandera.

Iniciacién: Lectura y dibujos motivados.

Elemental: Célculo y Aritmética.

Perfeccionamiento: Problemas y estudio.

Iniciacién: Contar y medir (ejercicios).
Elemental: Religién, Catecismo.
Perfeccionamiento: Idem id.

Leccién de conjunto: Historia Sagrada.
Recreo: De 10,45 a 11.

Iniciacién: Escritura de copia.

Elemental: Lecturas comentadas sobre
Ciencias Fisico-Naturales,

Perfeccionamiento: Idem id. id.

Oracién del Angelus y anlida.

Breve didlogo sobre noticias de interés
nacional o universal.

Formacién, plegaria, canto e izar banders.

Iniciacién: Lectura motivada.

Elemental: Célculo y problemas.

Perfoccionamiento: Caleulo y Aritmética.

Iniciacién: Escritura de copia.

Elemental: Revisién de ejercicios y Arit-
mética.

Perfeccionamiento: Idem id. id.

Leccién de conjunto: Geografia e Historia.
Recreo: de 10,45 a 11,

Iniciacién: Oraciones del Catecismo,
Elemental: Lectura comentada sobre
Ciencias Naturales. Observaciones.

Perfeccionamiento: Idem id. {d.

Oracién del Angelus y salida.

TARDE

. TARDE

TARDE

Ordenacié6n, entrada y plegaria.
Iniciacion: Lectura motivada.
Elemental: Dictado y vocabulario.
Perfeccionamiento: Composici6én sobre in-
terpretacion de laminas, otc.

Iniciacién: Elocucién, juegos de palabras,
colores, formas.

Elemental: Iniciativa y personalidad.

Perfeccionamiento: Idem id.

Escucha de audiciones de radio.
Oracién, canto, arriar bandera y salida.

Ordenacién, entrada y plegaria.

Iniciacién: Geografia (nociones de orien-
tacién), Observaciones.

Elemental: Composicién motivada.

Perfeccionamiento: Redaccién, Gramé-
tica.

Iniciacién: Geometrfa, formas y recorta-
do de figuras, etc.

Elemental: Trabajos en colaboracion.

Perfeccionamiento: Idem fd. fd.

Escucha de audiciones de radio.
Oracién, canto, arriar bandera y salida.

Ordenacion, entrada y plegaria.

Iniciacién: Lectura y escritura motivada,

Elemental: Composicién y vocabulario.

Perfeccionamiento: Redaccion, Gramé-
tica.

Iniciacién: Colores 'y formas, eloocucién,
Elemental: Iniciative y personalidad.
Perfeccionamicnto: Idem fd. fd.

Escucha de audiciones de radio.
Oracién, canto, .rriar bandera y sa-
lida.

JUEVES

VIERNES

SABADO

Breve difilogo sobre noticias de interés
nacional o universal.

Formacié6n, plegaria, canto e izar bandera.

[niciacién: Lectura y escritura motivadas,

Elemental: Geometria (formas y medicio-
nes). Ejercicios.

Perfeccionamiento: Problemas y medi-
ciones,

Iniciacién: Céleulo, contar y escritura de
cantidades, lectura.

Elemental: Catecismo e Historia Sagrada.

Perfeccionamiento: Idem fd. id.

Leccién de conjunto: Charlas sobre Doc-
trina del Movimiento.

Recreo: De 10,45 a 11.

Iniciacion: Nociones de Ciencias {charla).

Elemental: Lectura expresiva y vocabu-
lario,

Perfeccionamiento: Idem {d. {d.

Orucién del Angelus y salida.

Breve didlogo sobre noticias de interés
nacional o universal.

Formacién, plegaria, canto e izar bandera.

Iniciacién: Lectura y escritura motivadas.

Elemental: Célculo y Aritmética.

Perfeccionamiento: Problemas y Aritmé-
tica.

Iniciacién: Xscritura de copia y dibujo.
Elemental: Revisién de los ejercicios.
Perfeccionamiento: Idem id. id.

Leccién de conjunto: Geografia e His-
toria.
Recreo: De 10,45 a 11.

Iniciacién: Oraciones del Catecismo.

Elemental: Lecturas comentadas sobre
Filosogia e Higiene.

Perfeccionamiento: Idem fd. id.

Oracién del Angelus y salida.

Breve dislogo sobre noticias de interés
nacional o universal.

Formaci6n, plegaria, canto e izar bandera,

Iniciacién: Repago de los fonemas dados
durante la semana.

Elemental: Revisién y aclaraciones del
Caloulo y la Aritmética.

Perfeccionamiento: Idem id. {d.

Repaso de la Gecgrafia e Historia dadas
durante la semana.

Recreo: Do 10,45 a 11,

Iniciacién: Repaso de las oraciones del
Catecismo dadas.

Elemental: Iniciativa y personalidad.

Perfeccionamiento: Idem {d. id.

Oracién del Angelus y salida.

TARDE

TARDE

TARDE

Pageo escolar y juegos deportivos.
Lecciones ocasionales sobre los meteoros,
el suelo, la flora y la fauna, etc.

Si es lectivo, y hay posibilidades: cine,
diapositivas, radio o televisién. No
giendo posible nada, las tarcas del
martes.

Ordenacién, entrada y plegaria.

Tniciacion: Eseritura y lectura motivadas.

Elemental: Ejercicios de Lenguaje.

Perfeccionamiento: Composicién moti-
vada.

Iniciacion: Formas y colores, Geometria.
Elemental: Trabajos en colaboracién.
Perfeccionamiento: Idem id. id.

Escucha de audiciones de radio.
Oracién, canto, arriar bandera y salida.

Ordenacién, entrada y plegaria.
Charlas sobre laminas, postales, etc.
Lectura de cuentos y recitaciones.

Santo Rosario y explicacién del Evange-
lio. Cantos piadosos y regionales: for-
macién del coro.

Arriar bandere y salida.
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En los primeros minutos los pequefios co-
plan dibujos con frases motivadas, explica-
tivas de éstos, pintan con tiza de colores o
recortan mapas, figuras geométricas, etc, Los
dos grados superiores realizan ejercicios de
Lenguaje sobre palabras anténimas, sinénimas,
familias de palabras, composiciones, dictados,
interpretaciones, etc,).

Los primeros cincuenta y cinco o :esenta
minutos de la sesién de la tarde, la Escuela
se convierte en una verdadera colmena don-
de cada nifio, sin molestar a los demais, tra-
bajé con afdn y con méximo interés.

‘BUSCANDO LA PERSONALIDAD DE CADA
NIRO

En la tltima hora de la sesién de la tar-
de, como indicamos em nuestra Gufa de Ac-
tlvidad, estd dedicada casl por entero al cul-
tivo y desarrollo de la personalidad del nifio,
con los medios mAis elementales de que dis-
ponemos y puede disponer la Escuela més
humilde en consignacion econémica. Nuestra
intervenclén durante este tlempo es de sim-
ple orientacién, pero no de actuaclén.

En lo que conceptuamos Iniclativa y per
sonalidad entran todas las actividades de ma-
nualismo, ilustraclones, recortado, rotulaclo
nes, vifietas, construcciones, ete, El nifio rea-
tiza el trabajo como més le agrida y estima
su gusto e iniclativa. El se impone su rit-
mo, sus preferencias y el tiempo de cada
cosa o quehacer, siempre con la condicién
que no ha de molestar a los demis. El cua-
derno personal y la carpeta selectlva nos evi-
dencian su personalidad: el gusto artfstico, la
limpleza, el orden, el caricter, las preferen-
cias, la voluntad, a veces sus tendencias, sus
aptitudes, y con el conjunto, su capacidad de
trabajo.

Esto, que a primera vista parece muy com-
plejo y agobiante para el maestro, es todo lo
contrarfo, resulta lo méis sencillo y eémodo,
Nosotros le hacemos de este modo:

Para que tengan todo el material recesa-
rio, disponemos de varfas carpetas en las que
se hallan clasificados los recortes de revistas,
mapas, postales, letras de adorno, vifietas, ro-
tulacienes, cuadernos ilustrados y papeles de
colores. En tres cajitas hay tintas de color,
Iapiceros Alpino y al pastel, algodén y tinta
china negra.

Tienen libertad para usarlos, Un nific en-
cargado de recogerlos y entregarlos, es el que
Lleva el control de todo el material y avisa
cuando hay que renovarlo, o les advierte st
hacen mal usa de ello, Eso es todo lo que
exige del maestro, una vez que ‘e ha hecho
¢l montaje y ol orden se ha iniclado.

No son minutos los que ellos se pasan en-
tregados a sus tareas, como nosotros las lla-
mamos, no; son horas y horas con alegria y
emocién., Los cuadernos de limplo, los dio-
ramas, los trabajos en cartén, los de electri-
cidad, etc., etc., responden a las apetencias
y preferencias de cada uno.

Cada tres meses se hacen trabajos en co
laboracién monograficos, especie de centros de
interés o proyectos, pero que nosotros los he-
mos designado con el de certimenes trimes-
trales,

Las fiestas de Navidad, la Semana Santa,
¢l htomo y sus aplicaciones, el petréleo y sus
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derivados, ete., etc., son las temas que son
objeto de nuestras preferencias. jCuéntas ale-
grias y culntos beneficios debemos a estas
tareas! Muchos premios logrados en los cer-
thmenes locales, provinclales y nacionales se
alcanzaron con este estimulo sencillo, arran-
cado de la iniciativa de los propios nifios.

El saber dejar aflorar su personalidad es
tan necesario como e! orden y la disciplina
para hacer funcionar la Escuela como taller
y templo a la vez.

COMO NUESTROS NIROS SE AUTOVALORAN

+Es conveniente que el nifio cepa que se
le juzga, conmtrola y atin valora en todos sus
esfuerzos, tendencias, voluntad e inteligencia?
i Serd eficaz el que é1 sepa y se dé cuenta
que ninguno de sus actos pasa inadvertido
para su maestro?

+Qué pensarfa el nifio si supiese que su
maestro estd permanentemente observandole,
hasta a veces en lo que puede ocurrir en el
fondo de su conciencia? Esta especie per-
secucién resulta deprimente, molesta e irri-
tante, no ya para el nifio, sino para cual-
quiera,

Pero, 3y si el mismo nifio fuese quien se
juzgase, valorase y puntuase en sus trabajos,
podria sentirse herido o melesto por sus pro-
plos juicios?

Hemos entendido que no. Su autocrftica, su
intima wvaloracién expuesta con simpatia y
caridad, no solamente no le deprime sino
que le revaloriza y le eleva,

—Todas las comparaciones son odiosas—.
Por eso, lo que hay que tener en cuenta al
justipreciar ante los ojos y la conciencia del
nifio no es lo que haga con relacién a los
demis, no; sino con relacién a sf mismo.
Ni comparar, ni pesar ni medir, es mis efi-
caz y educativo autoestimular. La valoracién
del esfuerzo no es problema complicade, ni
de niimeros. A nuestro modo de ver y enfo-
car, las fichas y los tests zon instrumentos
necesarios cuando al nifio se le juzga y va.
lora como cosa y no como ser sensible po-
livalente psfquicamente, ética y emocional,
Son (imprescindibles cuando el vducador no
palpa, allenta y acaricia con su mirada, su
sensibilidad, su sentido vocacional y su amor
el ser global del nifio; pero cuando el ni-
fioc forma parte de nuestra existencia, cuan-
do esté adentrado por el alma del maestro,
las cosas se hacen mis simples, mis puras
y mis eficaces sin las expresiones frias del
célculo.

Consideradas las cosas bajo 2ste aspecto y
tomadas al calor que de! amor y con un sen-
tido vocacional se desprende, la calificacién
y puntuacién® de cada nific es la cosa més
trivial y sencilla, o al menos asi nos pa-
rece,

Todas las semanas se hace una especie de
balance, se tlende la mirada hacla las ta-
reas realizadas en el curso de ella, viene a
ser una especie de examen de conciencia do-
cente y laberal, Con los cuadernos de ejer-
ciclos, los graficos, mapas, trabajos manua-
les, etc., unides al avance que se ha hecho
en la marcha de los programas y la pun-
tualidad, t los el tos de juicio pa-
ra hacer la critica de la tarea, de la con-
ducta y del esfuerzo.

Son les proplos nifios individualmente log
que observan su propia labor y sus activida-
des globales, ;Qué hemos avanzado con re
lacidn a Ja anterlor? (Estin mejor los tra-
bajos? ;Son peores? iHay méis cantidad?
i Tienen mayor perfeccién? (Hemes ganado
terreno? 3Qué te ‘parece lo que has hecho?

Estas y otras parecidas interrogantes son
las que planteamos ante la consideracién de
cada nifio a la vista de sus tareas reali-
zadas,

El solo las contesta sin hablar, }a mayorfa
de las veces.

Cuando el nifio nos sonrie y se frota las
manos con cierta fruicidn, la calificacién pa.
sa del T; él asi lo estima, y es verdadera,
justa y consoladora. Si pone cara mustla,
baja la vista o mueve la cabeza, él sabe que
no se puede poner mis del 5 6 el 4. Com-
prende que atn se podfa haber hecho un
poquito mis; le queda un resquemor en el
fondo de su conciencla porque no esti con-
forme consigo mismo,

Y si ni & ni nosotros hablumos, pasa-
mos las hojas en silencio, con la vista tris-
te y la cara seria... entonces es que todos
quedamos descontentos de nuestra propla con-
ducta, [Hay que hacer mis! jHemes perdido
el tiempo!

En algunas ocasiones se «<omparan .on los
trabajos de otros que estin en idénticas con-
diciones para apreciar el buen gusto, el co-
lorido, el orden y disposicién, etc., pero este
no Influye en nada el juicio que el nifio
emite respecto a su propla labor.

Lo que mis nos interesa destacar son los
avances que ¢l va legrando sobre s mismo;
es decdr, la superacién con que camina de
un ries a otro, el ritmo y la voluntad que
va credndose en él,

Entendemos que a la meta se llega: por
diferentes caminos, que no todos podemos ca-
minar a paso ligero ni subir por los atajos
cortando distancias, pero lo fundamental es
llegar y alcanzar cada dfa un paso més en
la perfeccién infinita a que todos nos di-
rigimos,

3Cuinto tlempo exigen todos estos traba-
jos y calificaciones? Muy poco sl estid blen
ordenado, Si cada nifio Neva su carpetita con
sus trabajos clasificados, son suficientes dos
minutos para cada uno; esto es, en poco més
de setenta y cinco minutos a la semana estd
hecha el trabajo mas serlo y 'nds eficaz de
toda la labor escolar.

EPILOGO

El Guia de Actividad serd un instrumento
eficaz y eficiente si sirve para infundir vida
y direccién a todos los quchaceres de la Es-
cuela, constituird el alma de los programas
cuando sin acuciar en las tareas las siste
matiza y ordena para que todas tengan la
extension debida a su funcién,

El Gufa viene a ser el andamiaje que da
forma y estructura a la obra de la Escuela,
el comsejerc y el amigo que nos llama en
cada momento a proseguir la obra permanen-
te de las tareas educativas de nuestra fun-
cién docente. Por esto reclama nuestra mi-
rada en forma dlaria para hablarnes y mos
trarnos por dénde vamos y hacla dénde nos
dirigimos.



