
Orientación y
predicción escolar

(Estudio experimental referido a los
niveles de E. G. B. }

Por Francisco RIVAS MARTINE2

U. wNiRC1DUCC(ON

EI número 183-184 de nuestra revista de-
dicado monogréficamente a orientación es-
colar tiene, a nuestro juicio, el valor de do-
cumento general ^de trabajo, a la par que
unió, por la oportunidad de fechas, el de su
actualidad práctica de un tema sustantivo
en Educación. La reciente normativa legal
sobre orientación en E. G. B. renueva, una
vez más, las esperanzas de muchos profe-
sionales y es nuestro deseo aportar una pe-
queña realización técnica con algunas pre-
cisiones metodológicas sobre la problemá-
tica de la explicación científica de las va-
riables que intervienen en el rendimiento es-
colar de la E. G. B.

Urge la clarificación sobre metodología en
orientación escolar, ya que ésta, en palabras
del profesor J. García Yagiie (1), "debe as-
pirar a^partir de esquemas técnicos de e^fi-
cacia controla^da y en situaciones definidas,
evitando los Aeligros de las previsiones sub-
jetivas, las tan trafdas y Ilevadas corazona-
das". A punto de iniciarse la experimenta-
ción de la orientación oficialmente en varias
^provincias españolas, valga nuestra aporta-
ción para contraste de resultados y clarif^i-
cación ^de generalizaciones sobre el queha-
cer cotidiano de la escuela.

1. PFtEs:)1C.CICIN Y ORIENTACION

Las ciencias aplicadas adquieren ese ran-
go en función del control de !as variables
que manejan y la precisión con que son ca-
paces de hacer predicciones sobre los fe-
nómenos que estudian. La predicción se
sitúa en la categorfa de requisito de estas
ciencias. Las ciencias humanas ernplean dos
tipos de predicciones: predicción categorial
y num^érica; en la primera se ex^presa en tér-
minos nominales o de categorías lo que va a
suceder; así, "dilucidar el ganador de unas
elecciones", o"diagnasticar un tipo de com-
portamiento de un atumno". serían ejemplos
de ella, mientras que la predicción num^érica
viene en términos cuanti^ficados y en base a
probabilidades conocidas por el experimen-
tador. Nuestro trabajo en orientación sigue
esta última, ^presentarrdo sintéticamente los
resultados de la investigación realizada con
todos los niveles de E. G. B. del Centro Pi-
loto "Santo Gáliz", del I. C. E., de la Uni-
versidad Politécnica de Valencia, y financia-
da por esta institución (2).

En nuestro cam^po la predicción Ileva di-
rectamente a la orientación de la acción
posterior, dado que elimina del espectro del
estudio aquellas variables que no aportan a
la explicación final y cuarNdo el estudio se
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recomprueba sucesivamente y se controlan
distintas situaciones los resultados de la pre-
dicción señalan modelos de eficacia contro-
lada y, por tanto, a tener en cuenta para
acciones similares.

1.1. Metodologia de la predicción numérica

EI proceso de predicción se inicia con el
control riguroso de las variables de entrada
e independientes (en nuestro caso: variables
psicolágicas de alumnos de seis a catorce
años), incidien^do en primer lugar su deter-
minación y forma de medida; de a^hí que los
tests sean las herramientas de trabajo habi-
tuales y dependen de sus cualidades técni-
cas (adecuación, confiabilidad, validez) el
grado de acierto con que se pueda efectuar
la predicción de algún comportamiento, ^de-
terminado como variable dependiente; en
nuestro estudio la variable dependiente es el
rendimiento escolar global y diferenciado. Ni
que decir tiene que esta variable dependien-
te, al convertirse en criterio de todo el pro-
ceso de predicción, tiene que estar expresa-
da y medida en los términos que señala
Thordike (3) de a) adecuación a la tarea;
b) exento de juicios de valor; c) confiable;
d) disponible (conveniente y eficaz).

En otras palabras, el rendimiento escolar
debe reunir las cualidades del criterio y por
ello no empleamos los resultados de la eva-
luación (en el que ^por su propia naturaleza
se introducen otros elementos menos abje-
tivos, tales como las actitudes, niveles de
aceptación, etc.), sino los de la m^e^dición
continuada y controlada a lo largo de1 curso,
aun a tenor de quedarnos con el rendimien-
to del dominio cognoscitivo de nuestros
alumnos; la medición incluía puntuaciones
en controles en escala de diez puntos, prue-
bas abjetivas y pruebas finales.

EI ^proceso estadístico seguido general-
mente para determinar la validez estadística
es la correlación múltiple (R), que presenta
dos aspectos generales (4): A) Pre^dicción de
la magnitud de una variable dependiente
(rendimiento escolar en nuestro caso) en
función de otras varia^bles , independientes
(psicológicas en es#e trabajo), y B) Análisis
de la im^portancia o peso de cada variable
independiente en cuanto a su contri^bución
al valor de la variable dependiente. Median-
te esos procedimientos podemos Ilegar a
una ecuación ^de regresión o predicción rnúl-
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tiple. La lógica del proceso en síntesis es la
siguiente: la regresión se establece entre las
variables independientes que menos correla-
ción tienen entre sí y a la vez presentan ma-
yor correlación con el criterio o variable de-
pendiente. La eficacia interna de la predic-
ción reside en que es capaz de seleccionar
entre todas las variables que se introducen
en la exploración, aquéllas demuestran ma-
yor rentabilidad ex^plicadora. Así, por ejem-
plo, en la exploración de los alumnos de se-
gunda etapa, se ^partió de cuarenta y oct^o
variables psicológicas para predecir el ren-
^dimiento escolar de esos alumnos, el proce-
so de predicción Ilegó a expiicar hasta el
75 por 100 del criterio, con sólo siete varia-
bles; es decir, las cuarenta y una variables
restantes, conjuntamente, expficarían el 25
por 100 del rendimiento que falta por deter-
minar. La rentabilidad de estos estudios ra-
dica precisamente en que es capaz de redu-
cir el número de variables que se introducen
como supuestamente correlacionadas con el
rendimiento escolar, a las que experimental-
mente demuestran esa capacida^d de predic-
ción eficaz.

1.2. Esfudios de predicción realizados
en España: Reseña

En 1965, J. Garc(a Yagiie (5) se lamenta
de la escasez de los estudios de predicción
realizados en nuestro pafs; desde esas fe-
chas el panorama ^parece haberse animado
bastante al aceptarse la explicación del fe-
nómeno educativo desde la perspectiva ex-
perimental y haberse hecho más asequi^ble
el empleo de ordenadores o simplemente de
máquinas calculadoras más o menos com-
plejas. As(, tra^bajos como los de F. Seca-
das (6), J. Garcfa Yagiie y cola^boradores (7),
Sánchez Jiménez ^(8), M. Bonal (9), Cres-
po (10), Pacheco y Caballero (11) y los nues-
tros prapios (12) y C. Zaragoza (13), realiza-
dos en el ámbito escolar desde ^. G. B. a la
Universidad, permiten ir ^poco a poco tenien-
do conciusiones contrastadas y validadas
sobre la predicción del rendimiento.

2. LA EXPLICACI®N nEL RENDIMILNTO
ESCOLAR EN E. G. B.:
ESTl1Di0 EXPERIMENTAL

En el curso 1973-74 iniciamos en el Cen-
tro Piloto de E. G. B. "Santo Cáliz", un plan

de formación técnica de tutores, diferencia-
do por niveles, como acción conducente a la
puesta en funcionamiento de la orientación
escolar. Durante ese curso y e! siguiente se
exploró psicológicamente a todo el alum.na-
do, obteniéndose las siguientes muestras úti-
les para la predicción del rendimiento esco-
lar global y diferenciado por áreas:

NIVEL
Número

de alumnos

Número
de variables
psicológicas

1 ^ ... ... .. 129 23
2 ° ... ... ... ... ... ... ... 137 23
3 ° ... ... ... ... ... ... ... 96 14
4 ^ ... ... ... ... ... ... ... 127 35
5 ° ... ... ... ... ... ... ... 92 42
s.° ... ... ... ... ... ... ... si as
7.° ... ... .. si as
8 ° ... ... ... ... ... ... ... ss 48

TOTAL ... ... ... ... ... 818

NOTA: En tercer nivel sólo pudlmos utilizar catorce
variables de la exploración total.

EI cuadro siguiente nos representa las
pruebas empleadas, rasgos explorados y ni-
veles en que se emplearon:

VARIA^BLES INDEPENDIENTES:

PRUEBAS Y Nlveles en que
RASGO-FACTOR MED60 se exploró

Edad cronológica ... ... ... ... ... Todos

Raven Infantil ... ... ... ... ... ... 1.°, 2.°, 3°

Escala operatoria numérica, de
J. Moreno (A) ... ... ... ... ... 1 °, 2.°, 3.°

Test ABC de Filho ... ... ... ... 1°
Reversal ... ... ... ... ... ... ... 1.°, 2.°

Lectura Comprenslva, de A. Mu-
20

1 °. 2 °
Figura Compte)a de Rey ... ... 1°, 2°
Percepción de Diferencias (A). 1 o p o
B e n d e r(Aciertos, Omisiones,
Errores, Total) ... ... ... ... ... 1 0, 2 0

CUESTFONARIO OBSE^RVACIO-
NAL: (Temperamento, ^Docllldad,
Reacción a la corrección, So-
clabllldad, Actitudes ante adul-
tos, Madurez emocional, Popu-
larldad, Sincerldad, Honrsdez,
Apllcaclón) ... ... ... ... ... ... Todos

Aptltudes Generales, de J. Gar-
cia YagUe ... ... ... ... ... ... ... 3 o q o

Percepción de diterenclas (B). 3°, 4°, 5°
Raven Superlor (1968) ... ... ... 4.°, 5 0, g o, 7 0, g o
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VARIABLES INDEPENDIENTES:

PRUEBAS Y Niveles en que
RASGO-FACTOR MEDIO se exploró

Ampe Elemental, F. Secadas ...
Otls factoríal: Abstracto, Verbat,
Cultural, Numérico, Total ...

Viaualizaclón, de Yerkes ... ...
Razonamiento, de ^Meili ... ... ...
Escala operatoria numérica. J,
Moreno (B) ... ... ... ... ... ...

Memoria Visual ... ... ... ... ...
Memoria, de Yela: Lógica, Nu-

mérica, Asociatlva ... ... ... ...
l ,Fac al : V b Et i spa-or er aE ,MP

cial, Razonamiento, Numérico,

Rogars-: Ajuste del yo, Adapta-
ción a su mundo, Adaptación

4^, 5.°, 8 0 7 0, g o

4.0, 5 0, 6 0, 7 0, 8•0
4.0, 5•°, 6°, 7 0, 8°
4.^, 5 °, 6 °, 7.°, 8.°

4.0, 5°
4.0, 5•°, 6.°, 70, go

5°, 6.0 7 0 go

so 7o go

social general ... ... ... ... ... 5 °, 6 °, 7 °, 8 °
Aotitudes creativas (^Moreno-Ri-

Hábltos de estudio, ^F. Rivas:
Metodologia de astudio, Con-
centración, Planificación, Tra-

5o so 7o go

o ^o ao

Intereses Vocacionales, F. Rivas:
^Centtficos, Humanitarios, Téc-
nlco - Prácticos, Bioterápicos,
Persuasivos, Muslcales, Artisti-
cos generales, Fantásticos, ^De-
portivos, Atre libre, Ejecutivo-
Directivos ... ... ... ... ... ... ... 4.0, 5.°, 8 °, 7°, 8°

Nusstro trabajo tomó como variables de-
pendientes sucesivas las siguientes: Rendi-
m^iento global, Lenguaje, Matemáticas y Ex-
periencias (subdivi^didas en Ciencias Socia-
les y Ciencias de la Naturaleza •para la se-
gunda etapa); a efectos de esta divulgación
sólo nos referiremos al rendimiento global,
•permitiendo al lector el estudio más porme-
norizado y anafftico (14) de la investigación.

Los estudios de ^predicción se tticieron en
el Centro de Gálculo del C. S. f. G., bajo la
dirección de D. A. Gil Criado, empleándose
la técnica de regresibn paso a paso y la se-
lección de variables en función de ia signi-
ficación de la ^prueba de "F" y" t" para las
variables (al 0,05 por 100) y explicación de
cada varía^ble af^adida por encima del 1 por
100.

La aplicacián, corrección, etc., la realiza-
ron los propios tutores en calendario de ex-
ploración por niveles en el segundo trimestre
del curso. La prueba observacionai fue cum-
plimentada por los padres y tutores de los
afumnos, tornándose como escala de a^plica-

ción el P. A. C. (15) salvo algtín rasgo que
se apreció como posi^blemente menos ade-
cuado a la observación en clase convencio-
nal.

2.1. Componentes psicológicos
de/ rendimiento esco/ar

Las correlaciones múltiples encontradas
en los ocho niveles asf como el nivel de ex-
^plicación individual y conjunto de las varia-
bles independientes se ex•ponen en el cua-
dro siguiente:

PRIAA^R NIV0.

% da
contribuclón

VAR4ABLE hNDEPENDIEfJTE en el crlrterlo

Apllcaclón ... ... ... ... ... ... ... ... ... 18,29
Percepción diferencias ... ... ... ... ... ... 15,96
Operatoria numérlca ... ... ... ... ... ... 9,79
Reve rsal ... .. . . . . ... . .. . .. . . . . .. .. . .. . 5.19

R': crlterlo explicádo ... ... ...
R=.702

SEQUNDO NIVEL

49,22

°/o de
contribución

VAR4ABLE INDEPEN^DIE^NTE en el cri4erio

Aptltudes generales ... ... .. . ... ... ... ... 23,20
Aplicación ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 1a,27
Operación numérlca ... ... ... ... ... ... 9,15
Madurez emocional ... ... .. . ... ... ... ... 4,08
Lectura comprenslva ... . .. ... ... ... ... 5,54

R°: criterio explicado ... ... . ,
R = .750

TERCER NIVEL

56,24

°/o de
contribución

VARIABLE ITADEPENDIENTE sn el criterlo

Aplicaclón ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 18.64
Aptltudes generaies ... ... ... ... ... ... 14,73
Ravan Inferior ... ... ... ... ... ... ... ... ... 8,59
Popularldad ... ... ... ... ... ... ... ... ... 4,93
Temperamento ... ... ... ... ... ... ... ... 1,53

R°: crlterio explicado ...
R = .881

46,43
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CUARTO NNEt

VARYABLE MNDEPENDIENTE

Ampe elemental ... ... ... ... ...
Aplicación ... ... ... ... ... ... ... ...
Otis: Abstracto ... ... ... ... ... ...
Raven superlor ... ... ... ... ... ...
Reaccion a la corrección ... ... ...
Madurez emocional ... ... ... ... ...
Temperamento ... ... ... ... ... ...
Intereses: Cientfficos ... ... .......
Actitudes ante adultoa ... ... ...

°/o de
contribución
en el criterio

20,84
15,43
11,81

6,35
5,40
4,94
3,3ó
1,21
O,i8

R°: criterio explicado ... ... ... ... ... ... 89,58
R =.834

OUINTO NIVEL

VARkABLE UNDEPE^FDIENTE

°/o d e
contribuclón
en el criterio

Otis: Total ... ... ... ... :.. ... ... ... ... ... 21,82
Razonamiento Meili ... ... ... ... ... ... ... 17,47
Aplica^ción ... ..: ... ... ... ... ... ... ... ... 14,53
Ampe elemental ... ... ... ... ... ... ... ... 12,97
Visualizaclón Yerkes ... ... ... ... ... ... 5,12
Intereses: Aire libre ... ... ... ... ... ... ... 4,18
Docllldad ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 3,51

R': criterio explicado ... ... ... ... ... ..: 77,71
R = .882

SEXTO NIVEL

VARIABLE UNDEPENDIENTE

Aplicación ... ... ... ... ... ... ... ...
Ampe: Verbal ... ... ... ... ... ... ...
Otis: Total ... ... ... ... ... ... ...
Raven Superior ... ... ... ... ... ...
Adaptación soclal gral . ... ... ... ...
Docilidad ... ... ... ... ... ... ... ...
Hábitos estudio: metodolog(a ... ...
Intereses: Clentfflcos ... ... ... ...

^ Memoria asociativa ... ... ... ... ...

R': criterlo explicado ...
R=.718

SEPTIMO NIV•EL

°/o d e
contribuclón
en el criterio

12,28
9,25
8,30
5,54
5,20
5,10
2,15
2,30
1,52

51,60

°/o de
contribución

VARIABLE I^NDEPENDIEtVTE en el criterio

Otis: Total ... ... ... ... ... ... ... ... ... ..: 22,94
Madurez emocionat ... ... ... ... ... ... ... 16,47
Ampe: Espacial ... ... ... ... .. . ... ... ... 12,20
Sinceridad ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 10,17
Intereses: Clentfflcos ... . .. ... ... ... ... 8,80
Intereses: Alre Ilbre ... ... ... ... ... . .. 4,79
Adaptsclón propio mundo ... ... ... ... ... 4,12

VARIABLE IMDEPENDIENTE

°/o de
contribución
en el criderio

Intereses: Persuasivos ... ... ... ... ... ... 3,6®
Actitudes adultos ... ... ... ... ... ... ... -7,48

A®: criterio explicado ... ... ... ... ... ... 75,70
R = .870

OCTAVO NYVEL

°/a d6
contribuctón

VARIABLE YNDEPEN^DIENTE en el criterio

Otis: Total ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 18,70
Aplicación ... ... ... ... ... ... ... ... ... 12,55
Raven superior ... ... ... ... . .. ... ... ... 11,98
Intereses: Centificos ... ... ... ... ... ... 7,75
Hábitos estudio: metodolog(a ... ... ... 4,60
Intereses: Ejecutlvos ... ... ... ... ... ... 4,50
Adaptación soclal gral . ... ... ... ... ... 3,89
Madurez emocional ... ... ... ... ... ... ... 3,49
Mernoria esociativa ... ... ... ... ... ... ... 2,56

R': cri•terin explicado ... ... ... ... ... ... 70,09
R = .837 •

COMENTARIO A LOS RESULTADOS

Sin entrar en un excesivo análisis de los
resultados, lo primero que apreciamos es la
variación en el poder expficativo de las co-
rrelaciones múltiples nivel a nivel. Los valo-
res de las R múlti^ples oscilan entre un m4-
ximo de .881 para quinto nivel y un minimo
de .681 para tercero, siendo la correlación
múltiple promedio estima^da de R=.7879, lo
que da una ex^plicación del 62,07 por 100 de
[a varianza total del criterio. Nuestros resul-
tados están en Ifnea con los de otros autores,
siendo de menor cuantfa a los apartados por
Crespo y Garcfa Ya^giie en los niveles que
ellos trabajan.

EI ,poder de explicación del criterio au-
menta a medida que su•bimos de nivel (en
parte por el mayor número de varia^bles ex-
^ploradas) y aunque no hay una progresión
uni^forme ni gradual, el aumento es sensible.

Primer y tercer nivel son los •de menores
correlaciones múltiples, no interviniendo va-
riables psicológicas tenidas normalmente co-
mo de alto valor predictor, tal como los tests
ABC de Fibho, Bender y Reversal, que aun-
que son prugbas de maduración ^para la lec-
tura y escritura, si bien se asocian a la pre-
dicción del área de ^Lenguaje, desa^parecen
en la ^predicción del rendimiento global. Es-
tos resultados san un tanto inesperados, a no
ser que tengamos en cuenta que por la edad
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y el medio socío,familiar del centro, los
alumnos estén ya maduros para que estas
pruebas discriminen entre eflos.

También observamos que no se mantienen
constantes las variables predictoras, sino que
sin Ilegar a variar nivel a nivel, se aprecian
"ciclos escolares", así se configuran un pri-
mer ciclo formado por primero, segundo y
tercer nivel, un segundo ciclo compuesto de
c^arto, quinto y sexto nivel, y un tercer ciclo
que englobaría a séptimo y octavo. ^stos ci-
clos no están perfecta^mente delimitados, ha-
r(a falta mayor confirmación en los límites
de los mismos. Lo anteríor es de importancia
para la oríentación escolar: unas variables
intervienen en un ciclo y dejan de hacer9o
en los siguientes, lo que evidencia la exis-
tencia de distintos y diferenciados compor-
tamientos psicológicos.

Si dicotomizamos las varia^bles psicológi-
cas emplea^das en la exploración de los ni-
veles en dos grandes gru^pos: A) las que se
refieren a las aptitudes o potencial mentaf,
y B) las comportamentales que incluyesen
los rasgos de personalidad, intereses y acti-
tudes, e1 rendimiento escolar global en Edu-
cación General Básica se explica en las si-
guientes proporciones:

PORCENTAJE DE LA VARIA^NZA
DEL GRITERIO EXPLICA^DO POR:

NlVEL
Ay Variables
actitudinales

B)^ Variables
comporta-
mentales

Primero ... ... ... ... 30,94 18,29
Segundo ... ... ... ... 23,20 18,35
Tercero ... ... ... ... 23,32 23,11
Cuarto ... ... ... ... 39,00 30,58
Quinto ... ... ... ... 57,38 20,33
Sexto ... ... ... ... ... 24,61 26,99
Séptimo ... ... ... ... 35,14 40,08
Octavo ... ••• ••• ••. 33,21 36,88

PROMEDIOS:

Primera etapa ... ... 34,77 22,13
Segunda etapa ... ... 30,99 34,65
Total E. G. B. ... ... 32,87 28,39

Las proporciones encontradas son a pri-
mera vista un tanto sor:prendentes en rela-
ción a los modelos seguídos habitualmente
en Orientación Escolar, que destacan el pa-
pel de lo a^ptitudinal. Tomando como referen-
cia los promedios vemos que en primera eta-
pa son las ^ptitudes las que mayor peso
tienen en la ^predicción, mientras que en la
segunda etapa son las variables com.porta-

mentales ias de mayor peso, y en el total
de la E. G. B., la proporción es muy parecida
entre Vo a^ptitucional y fo comportamental.
Analizando los resuftados, nivel a nivel, ve-
mos que es en quinto y primero donde el
predominio de lo aptitudinal es netamente
superior a lo referido a personalidad, mien-
tras que en segunda etapa, la conducta per-
sonal motivada supera al papel de lo aptitu-
dinal.

Estos resultados, tal como apunta V, Pele-
chano (14), son indica^dores tanto del papel
integrador del comportamiento escolar a me-
dida que los individuos van madurando, co-
mo de la explicación de la conducta en tér-
minos de "drives" motivacionales que par-
tiendo de plataformas aptitudinales previas o
normativas (de normalidad) ^dirigen y expli-
can el comportamiento total de los indivi-
duos hacia metas o criterios concretos. Sin
embargo, cuando comparamos estos resulfa-
dos con estudios de predicción a nivel uni-
versitario (12 y 13) es un medio muy selec-
tivo y competitivo, lo allí obtenido es de sig-
no inverso, interviniendo como elemento es-
púreo el rendimiento escolar y las técnicas
de base instrumental alcanzadas ^por los
alumnos durante el Bachillerato.

Refiriéndonos concretamente a nuestros
resulta^dos en E. G. B., son un claro indicio
orientador sobre e( papet que la personali-
dad, intereses y actitudes hacia la tarea, jue-
gan para nuestros escolares. Así, y para ter-
minar este somera análisis, destacar que son
las variables de personalidad las más cons-
tantes en la predicción del rendimiento:
"Aplicación" aparece en todos los niveles de
E. G. B. salvo en séptimo, con un promedio
de explicación del 14,86 por 100; le siguen
"Madurez emocional", "Tem^peramento", "Do-
cilidad" y '"Adaptación en general" .aun^que
a^distancia de la primera. Si además tene-
mos en cuenta que estas variables han sido
estimadas por abservación de padres y tu-
tores, tenemos una v^ía más que interesante
para la orientación escolar. Igualmente ha-
cer mención que los resultados en la ^predic-
ción de áreas di,ferenciadas de rendimiento,
confiirman con ciertos matices, lo encontrado
en el rendimiento global. Gomo observación
última, una vez más se destaca el papel de
la situación escolar como propiciadora de
comportamientos dirigidos a la tarea concre-
ta asignada, dedicación al estudio, esta^bili-
dad de reacción, y otras de colaboración y
dependencia respecto al adulto.
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