LENGUA ESPAROLA

Elcmental. Primer curso.

ELOCUCION.—Ejercicics especiales de pronmunciacién de poiabras en 10‘: que figuren
los sunidos de la x y la d fual, Trabalenguas.

Nota preliminar,

Consigerado histéricamente, el sonido de 1s »
equivale & del prupo cs. Esta pronunciacidr, sin
embuaryo, s6lo tiene resbhdad en caso de una dic.
cibn culta y enfirica. DLentro de un tipo de com-
versacion corriente, 1a x tiene un sowdo variable
qae depettde e ot signos entre fos que vaya si-
tuada. Ante consonante (expictar, extrafio) es io
corricute yue S€ pronuncic Como una simpie &;
entie voraies (examen, exagerar) se¢ proLuncig
como un y relajada que tiene mucha semejunza
con el grupo sonoro cc. Lo idzal con respecto a
este sipro, como en toda clase de elocucién y
como ya se ha repertido, e$ alcanzar una prenun.
cisc:én de tipo medio que actie, al menos, sobre
la Mlctura y la recitacidn escolares; camhiar un
tipo de pronunciaaion de crigen geografico ¢s algo
de todo punio wupoabie,

El grado de uswalidad de palabras ton = e,
por otra parte, escasp. Tan sblo una serie de
palabras a base de las particulus cx ¢ estra ticne
una usualidad apreciable, Al f{inal de palabra la
usualidad de este signo e¢s pricticamente nula,

Con respecte al sonido de la 4 a final de
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palabra, debe notarse la viciosa tendeacia a la
desapunicién, y a la conversidn en 5 y en .

Obhjetlvos.

Evitar los defectos indicados. Conseguir dife-
Tenciaciones sonoras «ue ayud<n ¢l aprendizaje
ortografico, Ihaundstice dc posibles perturbacie-
nes de caricter patoldgico.

Otientacldn.

A) Después de Nlamar 1a atencién de loa alum-
nos sobrbe la pronunciaciér de la x, trabajar
sobre e) encerado partiendo de 13 frase siguients
u otra perecida:

El que se excusa se acusa,

comentando brevementa st significacién y pro-
aunciando con énfasis,

B) Sobre el encerado ¢l vocaBulario siguico-
te: explanada, explicar, e¢xplotar, explorar, ex-
traer, extracto, extravsar, extrafio, extremo, exac-

ELOCUCICN.—Efercicios especiales de promunciaciénm de palobras em las que figuren
los sonidos de la s, lo ¢ y la 3. Trabalenguas.

Nota prellminar.

El signo 5. aunque no lo parezca, ofrece una
gran variedad fonura. Suena de marera distinta,
sepun su posicion dentro de la palabra y segtiin
e} aigne que le tiga o le preceda; ipualmente, es
muy acusala su variahilidad sonora desde el purne
to de vista geogrifict.. Iscolarments, dehe bus-
carse un tipa medio de pronunciacidn que evite
los siguientes defectos fundamentales:

8l Ceces andaluz, que, como es biem sadido,
consiste en dar a los signos 5 ¥y ¢ el sonido pro-
pic de la o,

d) Seseo, defecto geogrdficamente tan difun-
dido (/.ndalucia, Vasconzadas, Cataluita, etc.),
que consist. en el vicio opucsto sl anterior; dar
alacylaael sonido de Ia s

¢} En los medios vulpares es corriente s
creencia de que una acusada pronunciacién de
la 5 denota cuitura fonétizx, Lo real es nue [a
exageracién de ese sonido estropea fonéticamente
nruestro idioma déndole un desagradable siseo,

8) Nétese, de pasada, 1a serie de perturbacie-
nes ortoxrklicas ¢ne puede ariginar la coalu.
sibn de lee 8ig Que v t de,

ObJetivon

:{) Evitar, en lo posible, .los defectos ya indi-
cados.

b) Conseguir una pronunciacién de tipo medio
que actiie, al menos, en ¢l campo de la lectura y
fa recitacién, .

¢) Diagnoiticar posibles defectos de tipo po-
toldgico.

Orlentacléa,

Fscrbir sobre en encerade, tras haber desper-

tado la atencién de los alumnos:
Ei zapatero zapatca cton sus rapatos.

Partiende de esta frase establecer diferenciss
cicnes fonéticar entre palabras como: taza, tassz;
carn, casc: cacerfa, caseria; coscr, cocer,: 2tc.,
lyux‘lmlosc con sencillos estudios de ia signifi-
cacidn de las mismas,

Férmense, coiectivamente, frases & bare de lsa
palabras estudiadas, que se pronuncisn y escriben.

‘frabajar en forma parecida con el siguiente
vocabulario: zote, zapato, gopenco, rorre: cebo-
lla, cerilia, eine, cinco; earrizo, cabeza, cacilly,
casilla; socie, sutip, siests, sumifre; capataz, gi-

0, i - - L da estas palsdras
con la pronunciacién més correct# porible. Bre
ve ¥ sencillo estudio de la siguificacién de cads
upa de clias,

C) Esumular la formacidn de frasey a base
de estas palabras tuidando ia pronunciacién co-
rrespondiente.

D) Trutaz, en otras ocasiones, del siguiente
vocabulino: extranjero, exclamar, extensién,
examcn, exagerar, excusar, excavar, excursién,
exprés, exterior, extermmnar, expulsar, exprumir,
extrayviar, expresar, coxtravagante,

E) Eu forma parecidz puede trabajarse sobre
Ia prouunciacién de la d al final de palubra, a
base del votobulario siguiente, bondad, maldad,
corred, andad, bumanidad, majestad, perversidad,
juventud, necesdud, urbanidad, tempestad, amis-
tad. wirtud, red, debilidad, pared, he¢rmandad,
caridad, humildad, vid, ciudad, casual.dad.

catrig, codorniz, nnrmdi:é. juez, cero, cerote,
cima; Tazo, poxo, pocerc, caperurza, caperucita,

©0Z, cocen.

Formacién de frases a base de la combinacién
de eswas palabras y de ctras como: brazo, bra.
cero, brasero, sombra, accidn, doce, @lacena, bro-
za, cepifio, acts, docena, cacillo, cacerola, som-
brero, asa, asadury, ete.

Trabalenguas.

E1 trabalenguas, aparte de su valor coms es
timalante de la pronunciaciér infantil, ticne la
virtud dc dejar expeditas las vias nerviosas de las
articulaciones sonoras, tanto con respecto a lus

Trabalocnguns,

Un extranjero extrajo el excracto, El explo-
rador exploré los cxtremoz de la explosién. Y
los de valor generall:

_El ave de cocornico

tienc alas, patas y pico,

Y la madre de cocornico

no tienc alas, patas ni pico.

Estaha Eingufa 1ping:mdn

y est:ba Focin fozando
vino Rapin rapando,
levose a Focin forando

y dejé a Pinguin pingando.

dificultades que cada une de ellos presenta ooma
de la pronuanciacién en gencral. Aparte los ya in-
dicacles cn fichas anteriores, he aqui otros, que
lienen, ademdy, la ventaja de conmtituir adivie
vangas:
¥'aco Pece, chics rice,
insultabx como un loce
& su tie Federice,
Y éste dijo: “Poco a pese
Paco Peco, pico pico™,
Tergo doce hijos
de mi eorazén,
todas gastan medias
¥y z3patos no.
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LENGUEJE Y PENSAMIENTO. — Formacién de palabras anténimas (adjetivos ¥

verhos).
Observaciin.

Adjetivos anténimos.

a) Adjetivos.
Sugerenelas didéctleas,

Desde muy pronto conviene haibtuar al alumno
al trabajo autdnorio. Espccialmente, en 12 escue-

1s de maestro tinico resulta altamente conveniente.

para mantener los diversos grupos en constarie
sctividad, cuyos efectos se advierten en un tra-

bajo ordem:"lo y‘ fecundo. Ma‘s para ‘;nn;.lege_rocol: Kjemplost
icacia esta forma de tratajo e i e PP PUIP
les‘a:::‘:r'n:. qu: :\lmal:strv vaya tecogiendo no ya Con adjetivos “!“""“‘"" 1 )
dnicamente nuestros ej=rcicies, sino los de diver. nucve, theil, dulee, suu¢
ses autarss mis les que ¢ misme vaya formu. y y y y
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REDACCION.—Ejercicios de jormacion de frases (dos o ires por aswnto o palabra
Propucsial,
Observacién. término, la iniclacién por la observacién de di-

4 *(_m;@@

Sugerenclas didieticas.

8) Dos o treg frases por ssumto propueste,
No uos cansarcmos de repetir que en los pri-
meros carsus elementxles todo hay que tratarlo

conn dclicadcza extremada.

Antes de toma: la pluma o e! 14piz o3 menester
preparar al_a'umno raediante ejercicios de obser-
vac'én y reflexién.

En un principio 1nos valemos de dibujos o Y4 -
minay y luego de acciones o cualidades de sores
animados u objetns, para mis tarde hacer abstrac-
¢ién de clementos sensibles,

Intzncionadamente bemos anctado, enm primer

- ]

Verbos anténimos,

En 1a modalidad de los que ahora nos iuteresam
procedemos en este orden: | .

1.* Algunos ejercicios similares al propuesto
eu el grabado (casa pcqueiia, casa...; coche
rito, coche...; calle estrecha, calle...; hombre alto,
kombre...}; siempre con dibujos,

2.2 Abundantes ejercicios imilares al propues
to en los que van aumentando las dificuitades y

se prescinde de los dibujos,

bujos y liminas, luego de acciones o sualidades
en objetos o seres animados. En cfecto, en ésta
¥ otras ocusiones dzmos preferencia a la imiagen,
que rcsulta mds emotiva al mifio y permite uns
mis sostenida observacién que uma accidn fugaz
realizada por otro nifio o el maestro,

Senciilas escenas, sinmilares por su compleiidad
8 la del grabado, nos sirven para nuestro objeto.

—iQué se 7¢ en el primer dibujo?—prerun-
tamos.

—Un automdvil.

—Anotadlo en yuestrs cuaderne,

—Por dénde cauaina?

—Agregadio a lo anterior.

“Un automévil camina por la carreters”, quecda
esCrito,

¢Quiénes van dentro del avtomdvil? (Qué hace
el chifer? Son otras tantas preguntas Qque
alumno traance en otras tantas frases referentes
al mismo asunto.
e“De ia segunda escena surgen frases parecidas 8

tas:

Con adjctivos suantitativess

grande, grueso, eatrecho, largo
b4 y y y

3.* Invencién por ¢l niko de un calificauvo
Y su antémmo dando el nembre,

Ejiemple:
hombre easa rie
hombre casa rfo

4.° Sustituiz, en frases cortas, los calificatives
por sus anténimes,

Kjemplo:

La cuss aitc de la esgniny.—FEl libro asxewo de
Antonmo.—E} pan blamdo de cada dia.—Los ves-
tidos msadernvs son cares,

b) Verbos.
Bugerenclas didicticns,

Son validus aqui las ebservaciones formulzdas
anterionments.

Elercicios:

1.* Comenzar por dibujos y palabras o accio-
mes realizadar pur el maestro o los nifios en for.
g;ad simdar & la del ejercicio propucsto en e gra-

o.
Sugiere Mlafllo, en_esa tan valiosa cantera de
ejercicios que titula El libro del Maesire pare ls
ensedunss prdciiia del idioma, entre los de inven-
cidn, uno que tieme em este lugsr su moments
sportuno.

El maestre invits a les a'umnos a que con una
sola pajubra escribia io que haten. Inmcdiats-

Bl sutobdis esid preparado. Por ls pueria
de deiante salem viajeros. Por is puerie de
sirds suben varios persgnas”.

Tras varioy ejercicios de trabsjo dirigido en s
forma cxpuesta los mismos slumnos son capaces
de inventar escenas que dibujan y tuego deseri-
ben ton dos o tres frases que colocan al pie de
cads dibujo

b) Dos o tres frases por palabra.

Prodigamos mas las frases sobre asuntos diver-
sos que s base de palabras suceridas, Ls repe-
ticibn de frases en torno a una misma palabra,
si *e practicy crn excesiva frecuencia, conduce a
Ja adquinicibn de vicios de redaccidn dificiles de
desarraigar.

Fs ejercicio muy socorrido y cbmodo para e}
maestro proponer la construccidn de frases en
Jas que emire una palabra determirada; pero si
bien olligamos al alumno @ observar y describir
una doble o triple cualidad o aceién, también es
cierto que [a reiteracién de la misma palabra en
tada frase va induciéndole # formas de redaccién
muy pobres.

Produce penosa impresién Ia lectura de esas
incipientes redacciones: “*Mamd me quiere mucho,
—Mamd me lava. —Nami...”

Ese es ¢l peligro que sciialamos con la cons

mente dlbut escribe, se sienta, eneirnde las
luces, etc. EI aifo habrd ido escriblenda sucesls
vamente:
dibuja, escribe, 2 siemta, encicads
y y y y

L] . L »
ue con la y mis fa rayita borizontal que debaje
e cada verho sefialard cada niio en sy cusder-

no, yuedarda plantcado el ejerciwcio.

En otras ocasiones es mas prudente walerse de
los mismos alumnos, que nos wmtardn al nifio qus
llora, cunts, ¢c ducrme, etc.

2. Prescindun de los dibujos y acciones realic
20 por el maestrv o los mifios iniciando los
ejereicios con verbos de jes que surjam fdeil
mente sus anténimos.

Efemplos

iIry cceveiviiennes Vimpiar ¥y .o, enfriar y ...
perder ¥ ...... sdelgazar y ... empolvar y ...
vender ¥ . PONPT ¥ ciiiien. VEBLITHE ¥ eaie

3.* Sustituir verbos por sus antéoimos ea {rs-
ses cortas dadas por el maeatro,

Blemplos:
Antonio se cae.—Antonio se levania,
Se le urruga ¢l vestido.—Se le weerannen

tido,

O bien se adopta esta forms:
La vela 32 enciende ¥ 88 isnnreecenner
La jusrta se abre ¥ se .ooeerrcenns
Los vestidos se pomen y ue .

ass e ses =ee ey san med ced ear ser ba

el ves-

trucelén de frases a brse de uma misma palabra,

Dr ah! que desde estos primeros momen’os debe
prevenirse el mal y cosregir esa propensién ds
muchos maestros de utilizar un ejercicio gue es
poradicamente puede ser 1til, pero no empieade
de modo sistemdtico.

Por lo dem4s, el proceso metodelégico ee and.
logo al considerado antes. no exiziendo forzosa-
i:;nte la agociacidn constante del dibujo 2 la pa-

ra.

Ejercicles.

1. Un nifio (A, B o C) o =l propic ma:stre
realiza varias accioncs que dan lugar 8 otras tzn.
tas orariones cortas, Otras wveces pueien referis.
se a las prendas de westir que lleva o 3 sus cua-
lidades.

2. QObhservaridn y construccién de oraciones
referentes a animales, plantas, flores y objctos
diversos expuestos a la contemplacién de) niiie.

3., Escritura en ¢! encerado de varias pala-
bras, que hahiendo de constituir otras tantos sy-
jetos cracionales no sea posible la ohservacidn di-
recta, debiendo dirigirse la meute del alumno al
recursd 0 a la imaginacién.

J.1.o. U,



LENGUA ESPANOLA

Perfeccionamiento. Segundo curse.

ORTOGRAFIA.—-Reglas y ejercicios sobre el uso de lo *k",

1. Ydeas gererales.

Recordemos a nuestros alumoos que 1z “h” es
ahora un signo mudc, es decir, sin yalor fomé
tico. Aclaréraosles que no siempre ha sido ssi:
Ja “h"” representa el fnal del proceso evolutive
de la pérdida de la *£." iniciu]l latina; antes re.
present6 ¢l sonidu de una pronuncixcién aspira-
da, parecida a la que ha quedado en la palabra
jamelge (del latin famélico, “bamhriento™), “co-
balio flaco y desgarbade, pur hambricnto®. ..

II. Procid'miento diddctice.

Aplicaremos, como de ordinario, ¢l procedimien-
to informative. les mostraremos series de palabras
que se escriben con “h-", Y a fa vista de cllas
extracremos o formularcmos las “reglas®. Sdlo
después de alunos ejercicios ios haremnus de dic-
tado correctivo,

Este procedimicnto se presta a variades e infe
resantes cjercicios de ampliacidn de wacabulario.

III. Las reglas.

1.8 Se escriben con *“b-" muchaa de las palabray
que tenfan “f-” en latin, como karina, haba, hilo,

oo, in-, va-, Pre- y pro-: deshacer, deshadilev,
dn‘rudar. deshielo deshilachar, du‘ﬂmur, desa
Rinchar, deshojar, deshomor, deshucsar, dishones
tidod, deshollinador; inhdbif, inhabitadble, inkalar,
inkéspito, inhospitalario, inhumano, mhumanién;
rehacer, rehubilitar, pehopar, rehuir, rehusar; pre-

), ete.: malhodledo, malhadado, malkeckor,

cope
maikerido...

4.* Suplir el punto por “h-", “hue™, etc.: Ewn
el .eco de la .guera .ailé uwe .rradura licma de
rrumbre.—El .erfanito pasaba .ambre poryue sbio
tomaba .erba, chupata los .eso8 y no comia .evos.

bos hacer, haber, kellar, habiar, hiublar, honrer,

2. Las que empiezran por los diptongos i, we-,
y rus derivados: hielo, hucso, huevo, hueco, hwér-
fano (aunque no los derivados éseo, osario,

2, cvario, oguelad, orfanato, ascense). )

3.t Las que empiezan por Kipo-, hidro-, hidra-,
hiver, khemi-: hipberita, Ripopsiamo, hipddromo,
:':l'dn{geno, hidrdulico, hpérbole, hemiciclo...

4.» La Jlevan intercalada: alkaja, alwoaade,
alcohol, aldchuela, onhelar.., Y las cormrucstas
de palabras que la llevan inicial: desRacer, inhon
nar, anmtikigiénico, desl.abitar...

S.» Una regila préctica para comprobar cusande
“ha” y “he” Ia lNevan, por ser del verbo haber,
formadsras de todog los tiempos compuestos, es
cerciorarse de que las sigue un participio pasive
(que acaban en ado, sdo, -s0, -che, -t0)! dichas
formas zdmiten la positnlidad de ser plurales.
Asi, “El ka venido” (... han venido), “Ha dichs”
(han dicho) (y no, “Voy s Madrid®, porque as
“gan an Madrid”).

IV. XEjerciclos.

1., Extracr del Diciionaric series de palabras
ton “h-" inicial.

® “h-"; entre cllas, todas 123 formas de los ver-
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2. Poner a las quo los admitan los prefijos

VERBOS.—Ejercicies sobre reflexivos, recprocos, impersonales 5 umipersonales.

I. Objetive.

tamiento Jdel vocabularie del niffe con
‘A;.r:c:‘: n‘!‘l‘um«iticn de ciertas ciases de verbes.

II. Punte de narilda o enluce del tems.

Nuestros slumnas “ya” tienen idea de que !a
nomenclatura o terminolog{a gramatical es asun-
to sccundario ea relacidn al fendmeno del len-
guaje,

Priero es ¢l fendmeno expresivo qua “astd
ahi, en wurstro uso™; después estd la necesidad
d- dengnarlo para conodidad y dominio nuestro.
Fieles a esta realidad docente, les aclararemos
los conceptos de verbos

reflexives,
reciprocos,
impersonales,
unipersonales,

Fara ello no comenzaremos por darles la deft
micidn, sino por sitnarles frente » los respeciivos
fenémenos de reflexividad, reciprocidad, imperse-

’ o unipersonalided.

1. Nasterisl.

Pondremoas ¢n ¢l encerado grupos de nrbn_:

Vastirse, dormirse expresan acciones que reflejam
w» vuelven a la propia lperwm que las bacen
(de modu parecido, el fleso se dobla a nuestra
voluntad 3 refleje 12 Juz de la lhmpara de su
correspondiente pantalla),

Cortearse, tutearse expresan accioues entre dos @
mda personas que Jas ejecutan scciprocemente!
de una a otra va la carta, de una a otra se &é-
tabiece €] tutco: ambas personas participan por
igual...

Se dice, s¢ rumores; la accién no se atribuye 2
una O vari?s personas determinadas, sino que
se calla, oculta o disimula su autor: la “gente
dice..., “alguien” rumorea... La accibn querda
sntpcysonal:sada.

Nieva, llucve, omonece. El grupe de los llamados
“gerbos de Is Naturaleza” es esrecialmente #m-

ersonalizado: sblo tienen formas para expresar
a tercerz persona, el infinitivo, el gerundio ¥
el participio.

Atafler, comcerniv, ocurrir, orlor, rebusnor, mu-
gir... Sélo sec emplean algunos tiempos, ¥ 3 ve-

hissoria, prohijar, grohambre...

3.* Formar compucsios de “malo (mul, por apé-

o incompleses. Unec 2élo ze emplasn en Iny
terceras personss, Naturalmente, entre cllos es
tin los que reproducen gritos ds animales,.,

IV. Ejeraiclos.

1.6 Clasificar y agrupsr con los ejemplos an-
teriores los siguicntee verbos: estreckarse las wia-
mos, fugarse, amocheccr, pirgpearse, llswignar...

2.* Distinguirios ¢a frases como: Aguf Uucte
poco, Nos facilitamos informes, En veramo amo-
ehece promto... Y observar abors que cen cuzh

quier vecbo en tercers persona del phural pueden
eXpresarse evaciones impersensies: Te ham viste
entrar allf, Tiram piedras 3 la yentane, gelpeen
la puerta...

E igualmente con verbo intransitivo, o usade
como intransitivo, en tercer¥ perrona del singye
lar, precedido e “se”: Se sicmrbra em ectubre,
Se entra pur una puerte pequciia...

3.¢ Conscruir frases u oraciones con los verbes
agrupadus ya, que expresen actiores reflexives,
reciprccas, etc.

G G.

G. G.



MATEMATICAS

Elemental. Segundo curso,

i

Ejercicios prdcticos de mediy y pesar @ base del meirs, el litro, el kilo y sus wunidades

respectivas,

Presentar 3 la clase un metro, nna medida de
litro y una pesa de un kilo. Obsesvacidn y re-
cuerdo de l¢ gue Je elio sc scpa, sobre todo, de
3 Us0.

FEl mctro tirve para medir lonzitudes. Medir lo
largo de la elase, de la pizarra, de¢e una mesa,
de un papitre. de un libre... Descubrir longiturles
muy pequeias y utilizar el decimetro, el centie
metre y el milimetsd. Hacer ver su relacidn com

e} metro, Medir el largo de an lpiz, el ancho
de un sohre o de una caja de cerillas. Realzar
mediciones en metros, decimetros, centimetras y
milimetros.

El htre es una medida de capacidad. ;Qué se
mide con el hiro? Para medir con el mctro éste
se Neva sobre las cosas, Para medir con el )tro
sc echan las cosas dentro de la medids. Tamliéa
bay cantidades s mnedir mis pequedas que ol litro.

MATEMATICAS

Elementsl. Segundo cursos

Tineas paralelss,

Les railes de va via, las rodadzs de un carve,
Jas jambas de un puerta, los hilos det telégrafo y
del teléfono..., rcpresentan lineas paraleias.

—
& ’
i 203
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Observad otras.

Trazar paralelas en la pizarrs y en el cuaderno,

Dos lineas paralelas, por muy largas wue scan),
0o a¢ juntan ni sc acparan, vin en la misma di»
receién y estdn en ¢ mismo plase.

Parz que dos luess sesn parslelas mo basta
eon que no se corten, Hay muchas lineas que no
se cortan entre s{ y, ain embatrgo, mo son pare
leles. Yénganse cjemplos,

Se repite 13 definicién después de haber obser-
vado amplismente: dos lineas rectas que estén en
¢l mismo plano son paralelas si no se cortan per
mucho que se prolonguen. .

:Cémo son entre 8f dos lneas del rayado del
cuaderno?

Seflalar paraicias cn uma tebls, en un ladrille,
en las rejas de una ventans, en la verja de ua
jardin, etc.

Arotar en ¢! cuaderno: las paralelas:

s) Estin en el mismo plano;

b) En toda su longitud tienen la misma distan-
cia entre af;

¢) No se cortan por mucho que sc prolonguen.

Ejercicles.

1. Ensayar el trazado de pasilclas en la piza-
rra y en el cuaderno.

Y por ellg se divide en decilitros, ecemtilitros y
mililitros. Mostrar y comprobar, Se medird agua,
arena, etc, S¢ hard mencide del medio litro ¥
del cuarto de litro. .

E! kilo es una medida que airve para pesar.
Hagase mencién del medio kilo y del cuarto de

hile.

3, Trazar variss paralelm sirviéndose de Ja ro
gla y de la escuadn, .

3, Trazar vanas parsliclas valjiéadose de L re-
8 y del compids.

Pare pesar no bastan las pesas. Hace falts una
quuin.”d. pesar, que se¢ llama balanza. Pesar
arena, piedras, un libro, .

Anotar en los cuadernos las divisiones de las
medidas estudiadas y demds datos de interés y

trascendencia.
F R

4. Dados una resta y un punto foera de alla,
trasar per el punto uns paralela a 1a recta dada.

F. R



MATEMATICAS

Elemental. Tercer curso.

Partiendo del cubo y los prismas, inducir la nocién de los cuzadriléteros, y esiudio de¢

sus distinias clases sin dar la nocién de paralelograme.

Observar ¢l cubo. Tiene caras. Yodas sen igua-
Jes. Son seis.

Obscrvar un parsiclepfpedo recto. También tie
me seis caras. Pero no son todas igvales.

171

Observar un parsiclepipedo oblicuo, También
tiene seis caras,

Las aristas de los cuerpoe son los lados de las
caras. Y cn los tres observamos que cada cara
tiene curtro lados, Ubrérvense otros prismas rec-
tos 0 no: el tridngular, el pentagonal... También
ticnen caras, pero no son to'as iguaies. Las lla-
mad=s latceales son todas de cuatrc lados.

Las caras que ticnen cuxtro Jados se llaman
cuadriliteros,

Dibojar diferentes cuadriliteros.

Les lados de un cuadrilitere pueden ser todos
iguales o no.

Y los Anguloe también pusden ser iguales o
desiguules.

Siempre un cuadrilitero tiene cuatro lades y

U//NK

cuatro dngules.
(No es meceszrio advectir qua estas afirmacic-

MATEMATICAS

Perfeccionamiento. Segundo curso.

Regla de interks, comisiones, corretajes, toras, ‘ransportes y primas.

Interés, rédito, tanto por diento. Prestar, pres-
tadsr, prestatario.

Un sefior necesita dinerg para hacer uns case
vyl Flde prestade, El dinero prestado se lama
capital,

El dinero, guardado en casa, no produce nada,
como tampoco produce una casx sin alquilar;
pero 8 sc le presta a otro que lo invierte en
shras, ® en ganado, es como si lo alquilase, E!
que alquila una casa papa por el alquifer; el
que alquilx un taxi~, paga por el transporte, ¥y
el que presta cebra uaa cantidad por el prés-
tamo.

Cuando se presta dineyo se eobra una cantidad
que se fija en un tanto por cada cien unidades
prestadas, que se Ilama rédito o tauto por cien-
to, y et total que se paga se lUama .nterés.

Si al fina® del afio =e paga e) interds, el capi-
tal para el afio siguicnte es el mismo; pero si al
final de! afio no sc paga el interés vencido, en-
toncea cse interes se acumula al capital del afio
anterior, con le cual el capital ¥ el interés van
auymentando de ade en afio. Interds simple y
enmpuests.

Regla de interés es aquel procedimiente de
cdlculo que tiene por objeto detersinar lo que
producc un capital prestado baje la condicidén de
que cada cien unidades de dinero produzcan tan-
te anuzlmente.

De Jo dicho anteriormente se deduce que la
regla de interés se divide en simple y compuesta.

Explicar; regla de interés simplc, tanto por
ciento y tiempo Gel problema.

Problemas, primero muy sencillos e ir aumea-
tando la complicacidn o medida que se van de-
minando las dificultzdes. Casos en los que el
tiempo del problema sea un ailo; casos en que
tea mis o menos de un afio. Cuestioncs que ae
presentan «n cada ca<o y cudles se resuelven
por una regla de tres simple o compuesta,

Casos de la rezla de interés simple. Conviene
comenzar a resclverins analiticamente, y, una
vez comprendidos, ensefiar la férmmla (100 :
s it f % :14). Fsta férmula es dcmasiado me
c4nica, por lo que no conviene darla a conocer
hasta baber entendido la solucién por snilisis, ¥
de_un modo espccial por reduccién a la unidad.

Problema. Averigiese el ivterés de 200 peactas
al § por 100 en un afie.

aes mo #¢ dirdm & los aifics. Son el resultado Je  drilitcros. Primere, o la pizarra; despuls, om

su observacién 8 través de una sonversacién hé.
bilmente dirigida. Son descubrimientos de los
nifios, Son nictas logradas,)

Todos los cuadriliteros son poligonos,

Nora: Que dibujen los nifios figuras de eua-

Por 1a regla de tres;
100 pesctys preducen §
2600 ggsetn gproducen &
108
Regla de tres simple directs, Luege ;.T_

00 X5

w= 10 peset

e —, De doad
5 100
Por reduccin a la wnidad:
Como 100 pesetas producen cinco, una sela pe
ae produciré cien vcces menos, y 200 pesetas
5 X 208

doscientas veces mis; o ses, - 10 ptas.
Resuélvaase varios distintos problemas y luege
splicar la férmula.

Y de forma parecida, cuande el (ienro del
problema es distinto de un afio. Cuando los ha-
yan comprendido por los prucedimientos dichos,
darics la férmula, que habrdn de memorizar:
Ciento X un aiio, expresado en Jas unidades del
problema, es a! capital por su tiempo, como el
t % es al interés,

Dominadas las cuestiones por el procedimiente
;gt:rior. iniciar emn ia aplicacién los divisores
1jos,

Interés compueste. Fl capital suments cada
afio en los intereses del anterior. Si suponemos
que se prestan 100 pepetas al 5§ por 100 anual,
al fin del primer wfio ios intereses son cinco pe
setas; luege ol capital para el seguado afle serd

el cuaderno.
Que migen lay cosse y ohjetos de ou alrededor
y digan ddénde hay figurzs de cuadriliteron.

R

de 105 pescias, Hallando o interés del

ado, serd de 5,25 pesetas, que, acumuladas al
eapital, serd éste de 110,25 pesctas para gl ter
cer afio. Esto e3, que st puede resolver el pre-
blema por tantas reglas de iaterés simple come
afios esté el capital prestado, o celocado em um
establecimiento de crédite.

Esto e muy lento cuando se trata de awuches
afios, por lo que conviene un método mis répide.
Ensiyese, Aplicar esta projiorciébn; uno es a une

s el tanto por uno clevado a una potentin
igual al ndwero de ados, como el capital inicial
er al capital final. Por esta proporcidn se resucl-
ven dos cusstiones: hallar el capital final y o
capital inicial, Para hallar ¢) tanto por ciente
ol tiempo hay que aplicar logaritmos, lo que s
normalnente fuera Je la ennefanza primaris. Lod
nidios pneden llegar s ello a tos doce afios.

Comisiones, corretajes, taras, tramsportes y pri-
mas. Las cuestiones 1 que dan lugar estos aspec.
tos mercantiles son semeja=’es todas. Explicande
cada concepto oportuna y C.bidamente, no ofre
gen dificuitades, que se resuclven por la regla de
tres, por una muitiplicacién y una resta o sblo
por multiplicacidén, Sélo las primss de seguros,
cuando éstos son mutuos, se resuclven por repar-
timientos proporcionales, pues cuando son a pri-
ma fija se aplica la regla de tres.

Lo gue hay aue cuidar es la nomenclatura: co-
misidn, comisionista, comitentc, <orresponsal...,
peso sucio, pese limpio o neto..., carta de por-
te, pbliza, tlete, dereche de capa..., asegurado,
ascgurador, ete.

T R



MATEMATICAS
Perfeccionamiento. Primer curso.
Poligono en general: cuases y propiedades,

Triccnse distintos poligonos, y ohservarlos parx
afirniarse en que son fipuras planas; que en to-
dos hay un espacio dc planu cerrado por tres o
mAs rectas,

Lados y vértices. Tansos ludos como wértices.
Clasif cacién por ¢l niimero de ladcs,

Dizgonal. Niimero de diagonales que puede te-
ner un cuadrilitero y un pentigono: tricense y
obeérvense. ¢Y un tridngulo?

Po'igonos <dnruvos y convexos, Perimetro de
un poligonw. Polijono regular e arregular,

AN

Poliyonos regutares: sus lados y inyulos. Cen.
tro, radio y apetema.

Tricense ¢l trikagule equildtera, el cuadrado y
ol hexigono regular,

Calcular mentalmente el perimetro del tridngule
equilitero, del cuadrado y del bexdgono regular,
eamocido un lade Ge uno.

MATEMATICAS

Elemental. Tercer curso.

Caleular ¢l perimetro de coaiquicr poilgome re-
gular, conocido un lado, i

Si el perimectro de un pentigono regular mide
15 metros, ¢rudl serd la medida del lado?

Si e} lado de up cuadrade mide 12 metron,
¢cudnto medird la apotema? .

Si el perimetro de un hexdgono regular mids
24 metros, ¢cudn:o medird su radio?

Ia suma de los tres dngulos de un tridngule
eualquiera mide sicmpre dos roctes, Sensibilicese
con un tridngnlo de papel cortdndole los vértices
y vniéndolos alrededor dec wn punte ¥y 8 un lade
de una recta. R

Relacién entre Jos lades de w» tfidngulo: mum
lade cualquiera es sicmpre menor yue lu suma de
los otrgs don y mayor que su diferencia,

Relacién entre los Iados y los 4ngulos opnestos
a ellos en cuslquier trifingulo: en todo tridngule
a lados ‘ifuales sz oponen Angulos iguales, y 3
mayor lado se opone mayor Angulo.

Los 4ngulos de un cuadredo sumarn cuatro ree-
tos, coss que se hace evidente por observacién
directa, Si trazamos una diagonal queda divid.do
el cuadrado en dos tridngulos, Jo que nos Neva a
!a misma conviccidn. Generalicese 1a cuestién para
cualquier poligono trazando lws diagonales posi-
bles desde uno de los vértices, para llegar a Ja
ley general de que “los dngulos interiorea de un

EL TRIANGULO,—Su clasificacidn por los dngules. Efercicias de representacién y re-

conocimiento,

AN NN

Obzerva otre poligone. Mira eufntes lades die-
ae ¥y cudntos Lsgulos.

¥J cuadrildtere ¢8 un peligone de suatro lados
y custro énguler.

Kl poligons que wes tiene tres lados y tres da.
gulos, Se llama tridngulo. Observa estss cners
po0s (prismas y pirimides) y di si encwentras al)
gha trikngulo.

Us tridngulo puede o pe temer los lades igua-

. Y lo mismio los {ngulos. Observa bien,

Los éngulos de na trikngywlo pueden ser todes
agudos. En este caso, se lamard acxidngule, que
es como si dijéramos acudingulo.

St tiene dos dngulos agudos y une recto se lla-
mard rectdngulo,

Y i tiene dos zgudes ¥ unc shtuso se denomi-
sark ebtasingule.

Dibujar varies tridngules, Berrar.
‘.Que ¢l aifie dibuje triimgules, segun s» le in
ique,

Ningéin tridngule puede tener dos dngulos ree-
tos, ni das ebtusos, ni uite recto ¥ cl otro obtuse.
Hiempre tieme: o Jos tres :gud{u, & une ree
¥ dos sgudos, o wno obluse y dos agudcs.

peligono cualquiern valen tantas veces dos r
g come lados menes dor 1enga e) poligono”.

Hdigase Io mismo uniendo todos los vértices con
un punto interior del polirono, en furma rcadiai,
y restando de Ja suma ohterida de los tndngulos
en que queda descompuesto el poligono los cuairo
rectos que se forman alrededor del punto inte-
0T, que No perienceen a) poligono, lleg2remos
al miismo resultado: tantas veces dos rectos como
lsdos menvs dos ticne el peligono,

Bjercicios.

Trazar poligonos céncavos o convexos d: :nl mé.
mero de larjos.

Trazar la serie de poligonos, desde el ttidngule
al decdgono, convexos.

Trazar todas lax diaronsles posibles en un pem-

gene y en un hexdgono.
. zcruénto vale cada Angulo del tridngule equild-
aro

Hillese ¢l valor de cada dngule del pintigomo
y del hexdgono regulares. Y ¢l de um dugule de
sualquier poligono regular,

Un cuyadrade ticac sus lados paralelss des 8

#

Cuande tengs doa agudos, {c6mo podrd ser ¢l

tro ?

9
trandelo con dibujos:

Un tridngulo puede tener:

1.* Lus tres Jados iguales, Cuaudo esto e asl

Jos tres dngules som también iguales.

dos, Investiguese aué l{gonos regular tam-
dran lados :rralelln y cpu?tl:: no. -

Si un trifingulo tiene todos sus lados iguales,
dcdmo serdn sus dngulos? Si tiene dos lados igua-
les y otro desiguul, cémo serin sus dnguloa?
Y si tiene todos los ladcs desiguales?

Si un tridngulo tienc sus tres lardos desiguales,
uro de ellos serd ¢! mayor y otro ¢l mis peque-
fi0: ¢C4mo serdn lox dngulos y cémo estardn ai-
tuados respecto de los lados?

Si en tn poligano regular trarames todos los
radios, ¢cudntos dnpulos se formardn en el cen-
tra y cédmo serdn entre si?

Si el polizono a que nos referimos en el apar-
tade anterior es el outé.ono regular, (cudate
valdra cada drgulo en el cenro?

NOTA: En 1a ficha eomraspondients a “Multipiiea-
ehén de [rzeclones™ (Perleceinnatniento, peiner curse), pu-
blicads en el imdmero 24 apaece D error en ¢ gra-
bado: los dos primerus euadrus de [n CGlums Qs deben
Ir en blanco y la Uare de 2/7 sbacewr wolaments ing
tras peloierns filss. r R

?:e copien en sus cuadernos lo siguiente, ilus-

nen dos £ngulos iguales y ¢l otro desi
3.o Los tres lzdos deiigu'-lz:, e
también son desiguales los dngulos,

2.* Dos 1ados iguales ¥ uno desigual. Ea este
caso, el lsdo desigusl puede ser m:;o.t © menor
que cada uno de los otros. Estos tridngulos tie
En este caso,

¥. R



GEOGRAFIA

Perfeccionamiento. Primer curso.

COORDENADAS GEOGRAFICAS.—FLjercicios prdcticos pera la determinacibn de

i

longitudes y latitudes utilicando &l mapa,

Ideas fundmamentales.

Se Nama Ionyitud 1a distancia ep grados, minu-
tos y segundos desde un punto rdudo al meridia.
no cero (el de Greenwich), y laltud, la distan-
cia en grados, minutos y segundos de un puato

al ecundor.

Tedos los puntos situados en tn mismo para
elo tiemen igual latitud, y les situados en un me-

ridiano, la misma longitud.

La determinacién de un punto cua'quiera en el
globo se hace mediante estas dos medidas, ya
que, en dcfinit va, sus coordenadas serdn 1a Jon-
gitud de) meridiano y la letitud del paralelo que

en ¢l ge cortan.

Observaciones.

Esta explicacidn de Geograffa debe ir precedida
de otra de MatemAticas en 13 que se le enscfie 8
Jos muchachos el significado de grado., minuto ¥y
segundo, tanto sexagesimales ¢omo centesimales, ¥

ge le dé una nocién de lo que significa un siste- . s

wa de coordenadas.

A continuacién, y como sl muchacho pusde se-
guir resultande dificil enterderlo, ccnriene em-
pezar por alge prictico: Hacerles ver lo ficil que

imposibilidad dc¢ bacer mizme en el

resulta decir: “Estoy tmt' a tal pucble”™ y o
AT,

GEOGRAFIA

Perfeccionamiento. Primer curso.

DISTRIBUCION DE TIERRAS Y MARES

Ideas fundamentales.

Lag tierras y los mares aparccen desiguslmente
repartidos y agrupados.

2P
AIAIITEN

Hemiskerio Continental

En el hemisferio Norte aparecen grandes masas
de tierras que alcanzan su mayor extensibn em
torno al circulo polar, encerrando el casquete
constituido por nn mar.

Hemiskerio Maritimo

rIas . los
ta, Solamente Australia se extiende aqui{ ea tode
m #uv, Por contr ici

Buscar en 1as ba'dosas del suelo una ayuda.
Depositar un ohjeto en una de cilas y hacerles
contar el nimero de baldosas quz dista de una
pared g de otra, Llevar esto después a un mapa
de proyeccién Mercatoi, en el que los paralelos y
meridiznos se cortan er Anculo recto. Hacerles
localizar puntos y. por tiltimo, llevar todo cilo a
la _esfera. Es importantisinio gue lo vean en la
etiera, ya que 'o contrarie seria una visién de
masiado pareial.

Por dltimn, volver de nuevo y completar los
oonceptos de grado, minuto y scyurdo.

Conversacidn.

Sobre e} mismo t¢ma hahlarles de las diferen-
cias de¢ hora, siempre con la ¢sfera en la mano,
Quc comprendan que en un m'smo momcnto cada
meridiano tiene unz hora distinta, bien sea del
dia o dc la noche, ¥y que esto es un medio para
determinar la lcngitud. i

Conviene hablarles también de la navegacién
en épocas antiguas, de tipo costero, y Jde cémo
cen Ja brGjula y los aparatos actuales sc pucde

Coms contrasts, en o \-l;!n-lo Swe laa te-
terminan en pun-

én el Polo Sur estd

do por un ente: la Anténiida,

Oliservaciones.

Hacerles ver em la safera todo lo expuesto an.

teriormente. Conviene que cemprendan: a) Que

hemisferio Narte, con mss tierras, estd mucho

mis poblade qus el Sur, ) Que, al estar mis
cercanas cstas tierras, los movimientos de pue
blos ben mdo mis intensos. ¢) Que los mares que
separan  cstas tierras del Norte som mis b.em
vinculos de unién que de separscidn, sen ricos
en pesca, muy transitados
tal extremo que tienen incluse una gran pobla.
eibén .ﬂﬂ:mg. d) Come conseccuencia, las tierras
dell Sur cstin muy aisladas, el mar es una ®pa-
racién. ¢) Hasta el mismo Polo Norte, que ha tar-
dado en ser dominado, es hoy la ruta mds corta
ertre Amcncg y Asia, gracias a la aviacida,
) El Polo Sur estd em um centinente desierte,

t les buques, hasta

saber en tode momento o luger domde cotd ua
barcu, avidn, ete.

Vecahularioe,

V‘alabras relacionadss con el tema como: brd-
jula, orientacién, puntus cardinales, rumbo, etc.
Repaso de las palabras meridiano, paralels,
ecuador, trépico, circulo polar, etc.

Redncelda,

Que deseriban las ventajas que para los nave
gantes tupone poder determinar “su™ nunto. Que
lo refieran a un naufrag:o. .

Complemrnto del tema.

Si ¢! macstro lo cree conveniente puede rcom-
tsrle a los muchazhos un resumen Je la novela
J.os hijos del capitdm Crani, de Julio Vcine,
centrando 1odo, naturalmente, en el hecho de que
por deiconocer la longitud ¢t preciso dar lu vue!—
ta al mundo para poder encontrar al capitén ci-

tads. E V.

Ceuversnalén.

Debe girar en tornc a cotos temas: 1) Influen-
cizs d=] mar en los continentes, en la vida de las
costas, en ¢l chma ¢ incluso como reserva de
3.‘mentos. 2) Sobre los esfuerzos que el hombre
ka rculizade para dominar las rutas marinag,
3) Sobre el Medwerrinco como mar de la civilic
2ac6n. (Esto encaminado, en parte, a combatir
iz idca de que el mar scpara los pueblos.)

Yocabularle.

Palabras relacionadas con ¢l tema: hemisfrie,
sentinentc, mar, ecéans, isla, archipiélago, ete.

Redaselén.

Que Bablen de la importancia del mar,
bablen de las diferencizs en el modo de vivirQ'd,:
lws hombres del isterior y de la eosta.

E YV



GEOGRAFIA !

Porfeceionamiento. Primer eurse.
EUROPA : Mares, rios y cerdilleras.

Dibaje,

Un maps fisico de Europa, '
muy esquemdtice,

1deas fundamentales.

Europa es un continente pe
quefio, casi uns peninsula de
Asiz, pero de tan fuerte per-
sonalidad que khay que coasi
derarlo aparte,

Su reliecve es muy variado:
llinurag, como la rusa y la po-
laca: mesetos, como la espaito-
la; montedas viejas, desgasta-
das, redondeadas, como la cor-
dillera escandinava, las ingle
sas, las montaiias de Galicia,
v montafias jévenes, clevadss,
erizadas de puntas, enmo los
Alpes, Pirineer, Chucasn, etc.

Limita con les ocdanos At

i isl Artico y con |

1#  AEIPEPIANTR
4 F®s C 4 3

GEOGRAFIA
Perfeccionamienta. Primer curso.

NACIONES Y €APITALES

Ideas fundamentalcs.

v ) Los hombres sc agrupsn fer-
® mando nacioncs, mis o Menos
amplias; su importancia no ra-
d.ca en su exrensién  territe-
rial, Unas de otras estin sepa-
radas por f{ronteras que pue-
bt den ser naturales: montanas,
N * rics, e} mismo mar, y artifi-
N ciales, un meridiane, un para-
: J Jelo; en general, una linea |
J
~
.

QFAND  deACras ARIiCH

.
rrocals .

.
-
’,,

imaginaria cualquiera,
Cada nacidén esth regida per
ur Estarlo, que puede adopssr .
diterentes {ormay, .

N somanss

: v o5 Los sibditos de un Estade se -
N (o sienten protegidos por €l y unie
> . = =, dos emtre si per vinculos ma-
° o

P e,
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roomey, Jowmy -

- el mar micre A
cionales.

Ena cada macién una eiudad,
1a capital, es la cede del G
bieruo del Estade y admmis
trs todo el territorio. Ouze
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ol Mar Mediterrines, en Jos que 2w litoral recer
tado forma abundan’tu 'ml::uu y mares io-
teriores.

Los rlos correm bacia estos mares. No gen muy
lsrgos ni caudalosos comparados con los de otros
‘o?:u:;mu. principales sou: Velga, Daan-

, e,

Observaciones.

Explicar a los muchachos la personalidad eu-
ropea dentro de su gran variedad. Hay que ha
cerles ver que, en pequciia escala, se encuentra
de todo. Variedud cliunitica, ffsica, humana. Ha
blarles de la gran misién colonizadora y cu’tural
llevata a cabo por este continente.

No es convenicate bablarles de “superioridad”
del europeo sobre los o:ros continentes, or el
contratio, deben comprender gque log humbres son
todos iguales ante Dios. Que los pucblos deben
ayudarse unos a otros, etc.

esindades administran pequcfias porcionce del mie-
mo, Son las capitales de pravincia.

Observaclones. P

Hay que combutir, en lo posible, tods idea fal-
sa de nacionalismo, entendiendo por tal el con-
cepto de una nucién como enemipa  trad cional
de otra. Explicar a los muchachos que lus miem-
bros de una nacién deben estar unidos entre i,
pero co “contra” alguien. Elevar a su persamien-
to la idea de que todas las uaciones ticnen el
deber de ayudirse entre sf, ¥ que existen mejo-
7es medios que la guerra para selucionar los pro-
blemas que puedan presentarse.

Yocabularie.
Palabras relacionadas con el tema: nacién, te

rritorie, Xastads, Gobierno, pals, frontera, adua-
=3, capital, previneis, municipia, ete,

Vacabularie.

Explicacidn de lse palabras scfialadas en &
texto: llanura, meseta, ete.

Otras relacionadas eon el texte: verticnte, euem-
e, caudal, diviseris de aguas, clima, e¢tc.

Coaversacién.

Hacerles vor c6mo Kurops es la finica e
del wundo donde es imposible dar un pua" aim
tropezar con la huells del hombre por alguna par-
te: carreteras, ferrocarriles, casas, cercados, tie
r18s cultivadas, ete,

Hacerles ver cémo ¢l hombre ba dominado la
Naturaleza y ayuda a 1a transformacidn del pai
saje, Hablarles de paisaje humanizado,

Redacclén.

Que describan las diferencias entre una eampi-
fa cultivada y un terreno inculto, del tipo y clie
mI que ellos quieran.

E V.

Cenversacléa.

Hablarles de Ta formacidn de la nacién cspa-
fiola, dec su importancia dentro de las demis. De
lo que ha ¢ecilido de otras y dc lo que ba dado
a otros pucblos, Hublarles de otras naciones eu-
rapeas: Inglaterra, Alemania, etc., e, incluso, de
alguna americana. )

Hablarles de las ventajas de ser sibdito de tna
nacién, de la proteccion que <l Estado ofrece
siempre a sus subditos, .

Hablarles del significado de patria, de su im-
portancia y dr a2 exisiencia de Lombres que no
ia ticnen, “los epitridas”, y sus desventajas, etc,

RBedaccibn,

Que digan lo que se les ocurra sobre 1z impor-
tancia de la capital en la viada de uaa nacién,

E. V.



HISTORIA DE ESPARA

Elemental. Segundo curso.
LA HISTORIA EN EIL SIGLO XIX

1. Datos fundamentales.

Mencionar el reinado de Carlos TV. Alimnza
de Gordoy y Napoleén. Batalla de Trafaigsr:

TN
<t UL o
GEOGI}W«
;T gt z
Perfeccionnmleifn_? Pri surse.

A

Churruca y Gravina. Guerra de 1a Independencia
y reinado de José DBonaparte.

3) Hzchos principates del sigle XIX. Vuelta
a Espafia de Fernando V1I, en 1814 (disolucibn
de las Cortex y persecuc-én de los partidarins
Je la Constituciébn de 1812). Formzcién de los
doe partidos: ahsolptista y liheral. Pécrdida de las
rovincias de ultramar: Rnlivar y S:n Martin.
gluer(e del rey, Pretendientes s! trono. Ley S&-
Yica. Absolutistas e isabelinoe, Guerra carlista:
Zumalacrregui y Cahrerz. Convenio de Vergara
(1839) : Espartero y Maroto.

Reinado de Tsabe) I1. Minorfa de edad. F) mi-
nistro MendizAbal y Is Tiesamortizacién. Persecu-
ciones religinsas ayorfa de edad. Cuerra de
Africa. Los generales Prim y Ros de Olano. Ex-
pulsién de lsabel IT en 1868.

Reinado de Amadro de Saboys. Proelamacién
de la Primera Reptblica.

Reinado de Alfonso XII. Win de 1a segunda pue-
rra _earlista. Calamidades nacionales: terremote
de Granada y célera de Mwdrid. Muerte de! rey.

Regencin de dcha Marie Cristina, EJ partide
liberal y eonservador., Sagasta y Ciénovas del
Castiflo. Guerra con Jos Estados Unidos (1898).
Pérdids de Cuba, Filipinas y Puerto Rico,

Declarazién do mayeria do edad (1903) de Ak
fonse XIII,

\ i [/ - . v .
LA RIQUEZA Eﬁ‘a}@% <.\M¢'m::, agriculturs, pesco e Wdustyias mds impertanies.
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ld-&_ fﬁndamn(alu.

Fxpafid sicompre fue unm pals
agricola y ganmlero; los cerea-
let, virng, acete y pinade da-
ballar y lnar kan sido sus
principaics productos,

Desde tiempos antizuos fue
conocido tammbién nucstro pais
FTOr Su rifueza en nunas: hes
rro, carhdn, cobre, plata, plo-
mo, mercurio, etc.

L.a acricultura espafiola se
estd modernizandoe mucho me-
diante la mecanizacién y ioa
nueros regadios, Algunns pre.
ductos nuevos, como el algo-
dén y la remolacha, se estin
intrementando  mucho. Nues

Zoma trdustriz! )
2ena agricola. .. t

tros vinos sen mundialmeate
conocidns ¥ sprecixdos.
Nuestrs industria, formada
por slgunas de tradicién anti-
gua, como cussos, tejides,

) Notas det siglo XIX. S lerde el imperie
colonial. Guerras civiles en lnel";:ﬁl.E l:u:i:a en-
tre los partidos politicos. Persecuciones religiosas.

Desamortizacién de los biencs del clero.

Progresos materioles. Se intensifican los me-
dios de comunicacién, Se mejoran las carreteras.
El 24 de octubre de 1848 se inaugura el primer
ferrocarril en Espafia: desde Barcelona a Mata- €) Reinado de Isabel 1I. Desamortizacién
19, Tres afes mis tarde se inaugura la linea

ge construyen

férres entre Madrd y Aramjues,
pantanas y canales Ce ricgo.

Desde un punto de vista cwitural se intensifica
la instruccién piblica. Se crean las pricucras es-
cuelas de pdrvulos y Ja Escuela del Magisterio,
Surge el romanticismo. Destacan los siquientes
autores: Duque de Rivas, Zorrilla, Esproareda,
Bécguer, También los novelistas: Pereda, Alar-
cén y Valera. Y el filésofo Dalmes ¥ don Mar-

telino Merdndez y Pelayo,

2. Ejereleios prictices.

-

— Formacién de equipas de trabajo y estudio
— Dramatizacida de los diferentes reinados;

eteétera, y otras mis recientes, como automévi.
les,‘ motocicletas, ete., estd llamada a gran por-
yenr.

Espafia, pafs con buenas costas, ticne abundan.
te prsca y muy variada, Sc consume perte en

) Permando VII, Al

Muerte del rey,

dientes 21 trono. Guerra carlista.

piblica.
d) Reinado de Alfonso XII.

fuestro imperio colonial,

— Consultar el maps de Espails. Desarrollp de

las guerras carlistas. Primeros ferrocarriles,

— Consultar ¢] mapa de América: levautamien.

to y pérdida de las colonias smericanas.
— Redaccién. Didbujos alusivos.

V. A,

Conviene describirles nuestras ronas industria-
les y su importancia: los cotnplejos industriales
de lua Vascongadas Catalufia. También hablar-
les de nucstros astilleros e industria naval, de
cdmo Espafia construye barcos jue vende a otras
, de nuestra flota petrolera, ctc.

fresco, sunque existe una importante industris de
vas ¥y sal de p d

Obascrvaclones.

Es necesario que los hachos prend
la evolucién que estd realizando Fspafia en su
economia. La magnifica obra de pantsnos y cana-
lixaciones que se estd llevando a cabo y los es-
fuerzos pera colocar su industria en el lugar que
le corresponde.

Sobre todo, es nececario que los muchachcs sa-
quen ideas coperanzadoras y optimistas sobre la
realidad actual espaiiola y comprendan y valoren
el trabajo de lca mayores, a quieres precisa-
mente ellos tienen que sustituir en su dia.

Converaactén,

Hablarien de loa problemss de nuestra agricul
tura: la sequedad, la aridex, etc, Hablaurles de
los planes de ricge ¥ Ge sus problemas.

Vecabularie.

Palabras relacionsdas con el temar pantano,
accquia, canal, riego, regadio, secano, huerts,
barbecho, etc.

Comercio exterior e interior, economls, indus
tria, fibrica, cic,

Redacelfn.

Que digan lo que sepan sobre la importancia de
las minas. (lue hablen sobre las ventajas de la
huerta sobre el secano. Que cucenten 12 visita a
una f{dbiica (si la han hecbo) o a cualquier in-
dustria lwcal,

E V.

n egria de su vaelwa »
Xspahz: intervencibu de los dos partidos,
Levantamiente dec las colonias americanas,

b) Exposicién de la Ley Silica, Preten.

de Mecndizdbal, Persecuciones religio
rra ae Africa. Expulsién :!e r;:‘ g;ng:: %‘::
nado de Amudeo de Saboya. La Primera Re-

¢) Regencia de dofia Marla Cristina, Al
ternancia_de los partidvs, Guerra con log
Estados Uridos. DPérdida de los restos de



HISTORIA DE ESPARA

Perfeccionamiento. Primer curso.

LA VIDA EN LA EDAD MEDIA: Clases sociales, costumbres y tultura.

monasterio © del castillo, Realiza las faenas del

1. Clases sociales,

a) La aristocracia gucrrera, Totada en 1z Baja
Edad Media de un espfritu rural e individualis-
ta, Bastanty ruda e inculta. Limita su egnismo
guerrero 2 la defensa o amplizeidn ae sus pro-
picdaden sin riparar en medios.

En 1a Ala Fdad Media, al ir creciendo en ni-
vel cultural y en cuonvivencia social, junto al pa-
lacio del rey surce ia nobleza cabalicresca, que
tiene en 8i un zito ideal ético-religioso: lucha con-
tra ¢l infiei, protvge a los déliles. se ejercita en
virtudes ascéticas, mantiene la fidelidad amorosa
a la mujer, gusta de la aventura. Se organiza en
tres escalones: paje, escudero y caballero, cada
uno con sus ritos y ceremonias,

b) La rirrecia. En Ja Baja Edad Media las
drdenes mondsticas toman a su cargo l2 conser-
vacién de la cultura antigua, El monasterio se
convertird en un centro de instruccién. Se eo-
pian los manuscritos de Ya Antigliedad clisica.

Fn 1a Alta Fcdad Media los clérigos, l1as mip
mas &rdenes religiosas, 13 Iglesia, secuvirén in-
fluyendo erg la cultura a través de las Universic
dades, donde se alcanzan los gradas de bachiller,
licenciado y doctor,

c¢) El pueblo, Gue en la Baja Edad Media viva
pobrements y sin ninguna tura al smpare de

5 Caballero
£
amnesino
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HISTORIA DE ESPARA

Perfeccionamiento. Primer curse.

Las colonizaciones fenicia, griega v cartaginesa. Aportacionies a la cultura espafiola.

1. Datos fandamentajes.

Situacién en Espufia de los celiberus, Ylegads
de fos femicios procedentes de la regién Jdonde
boy estd situado el Libamo. Su dedicacidn ¢! co-
mereio. Desaubren casi todas las tierras de
parte sur del Mcditerrineo. Fundan Cartago, en

norte de Africa. En Espafia se establecen casi
de modo permanente en Gades (Cidiz), Malaca
(Mil;ga). Sexi (Almufiécar), Abdera (Adra) y
Carteia (Algeciras), Atravesando el estrecho de
Gibraltar llegan a Inglaterra,

Licgacda de los grieges. Antes de sa llegada o
Esepaiiz descubren y colonizan algunas tierras del
norte del Mediterrdneo, Vienen de Tas islas y
costas del mar Exeo. Su ciudad de origen es
Focea. En Fspaia fundan varias colonizs en las
islas Baleares y costas del Levante. Entre ellas:
Meroscopién (Deniz), Mainaké (a 27 km. de MA-
lage), Emporién (Ampunas), Rodae (Rosas), Sa-
punto y Pyrene, situada esta tGltima en el caboe
de Creus.

¢Por qué vienen a E?ﬂﬂl los cartagineses?
Procedian de Cartago, ciudad que ya hablan fun-
dado los fenicios en el siglo viir sntes de Jess-
cristo, y situada donde estd 1a sctual Tvinez, Los
cartagincsed Do 50N comerciantes ni artistas, sino
gusrteres. so3 por les fenicivs, que

estsban sitiados en Cidiz por los ecitiberos. Las
cartagineses expulsan a los fenicios y sc ewta-

. Fenicio

o 1s Altr Fdad Media surgird 1a Burouosls,
Se creard e! burge, la ciudad. Se constituird el
municipio. Se establecerén los gromios profesie-
nales con sus tres fases: aprendices, oficialea g
maestros,

2, Costombres.

Se desprenden de Tos ideales de vida, Ta ia»
pacién, en princ’pip, de la aristacracia guerrera
es la lucha individoal ¢ la awnpliacidn de sus
propiedades, usando de los proced'mientns a su
alcance. Fon torno al castillo o 2] monasterio vive
el siervo, No hay una vids social,

M4a rarde, con la aparicidn del palacio, de 12
Un-versidad, de 12 buruesia y de 1a nohleza ca-
balleresca, eamhiard 17 estructura social. ] pue.
blo tesaprupard en municipios para defender sus
derechos frente al sciinr. Vivird de acocrdo eon
una meral utilitaria, admirardo la astucis y des-
preciando el ramaniiciuno ameross del caballero
y 1a renuncia del monje.

8. Cultues.

Ignersneia easi eomrpleta en la aristocrscia gue
trera v el pueblo, Les focos culturales de !a
Edad Med‘a van a ser el monasterio, la catedral,
1as Usiversidades y también, aungue en menor

bleee)l en Espafla. Fusdm Cartege-Nova (Carts
gena).

8. Apertscléa eultarali

Los fenicios tracn a Espsfia telas, armas, ali-
mcntos, collares de vidris y eotroa adornos. Le
cambian por ors, plata ¥y otro: metales. Ensefis-
ton ¢ squriles primeros espaiioles: el alfabeto, la
numerac:én, el use de la moneda, 1a fabricacién
de) widria, la sulazén del pescado, la extraccién
de) acene, el teitido de las telas,

Estc pucblo no cred un emile artistico erigioal,
Fue un transmisor del arte y de la cultura entre
los pueblos. En Espaiia quedan algunos restos fe-
meios: un sarcéfago antropoide de mirmel blan-
co, hallade en Cidiz, ¥ un vadioso tesoro de jo-
yas encontrado ¢n Aliseda (Cdceres). En Malags
g en lbiza se ham d bierioc n esta
wllas, aunque de influencia griega,

E! gran descubtimiento industrial de los fenicios
fue la purpura.

Los gricges, aparte de ser comerciantes, eran
mis cultos y artistas que loa fenicios, Nos cnse-
flaron el cultive Je Ja vid y ia obtenrcidn del vino,
asi tomo el #rtc de la escultura. Eu Ampurias
se encontraron multitud de objetos de cerim:ea,
joyas y ornamentos, asi como manedas y figuras
de bronce y una estatuita de mirmel de

intensidad, el cantillo del noble, el palscie dal
rey y las instituciones gremiales de la eindad.

El estile arquitecténico son ¢l roménidp y
gdtico,

En ftiteratura la existencia de una eristocracis
puerrera da lugar a una pocsfa de cardeter hee
roico: cantares e gesta, mester de juglaria, poe
ma det Cid.

La clerecfa produce toda Ta literatura de ca-
ricter relipioso, mora) y cientifico: teatra, mes-
‘S"h‘de clerecfa, Gonzale de Berceo, Alfonso ol

amho.

La burgucsfa da lurar al nacimiento de la poe-
sfa y el cuento de fondo satirico: Arcipreste de
Hita, don Juan Manuel,

Lo moblezn cahallcresca da arigen a nuinerosas
novrles de aventurax y 2 la lriea amorosa: Ama.
dis de Gaula, el Caballero Cifar, juegos flora-
ies, Jorge Manrique, etc.

4. Ejerclclos,

Dramatizsr l@s diferentes clases sociales, inten
pretando wleales y costumbres de la épnca,

— Lectura de algunos pasajes de los suterss
mAs representativos.

— Liminas con monasterios, iglesias y esstilles,

— Poema de Mo Cid.

— Redaccién y dibujos.

V. A.

pie, dies de Ia Medicina, ¥y tuna cobera de Venus.
Los cartagineses, mis que comerciantes y colo-
nizadores, fueron conguistadores, Su natural era
belicoso. Después de dominar a aqucllos prime-
ros espaholes, de expulsar a los fenicios, Quisie
ren vencer a los romanos. Sostuvicron con elies
varias gucrras. Sus tred generales miés famoses
fuerom: Amilear Barea, Asdnibal y Aalbal.

& Rlercicles.

Situacion en <! ticmpo. Lecalizacién espoeial.
Usos y costumbres de la época, .

— llncer notar cédmo e cuel&lll‘l} los siglos am-
tes después del nacimiento de Jesucristo. N

-—’Enudio er; un map2 de ia cuenca del Medi-
terrdnce. Localizar ¢l punto de partida de los

icgos. Viusjes que hicieron. Ciudades que fun-
g:n en Iiulia y Francia. Su llegada » Espaia.
Colonias 3 factoriss que establecem.

— Lo mismo para los fenicios.

— Preszntacién de Jdminas: barcos de la épe-
ca, vestidos, objetos de arte, joyas, ets. -

— Formas de vida, Usos y costumbres de aqme-
lNos tiempos. .

— Dramatizar la llegada vy fundacién de colo-
uias, Iniercambio de procuctos con los celtiberes.

— Redaccion 3 dibujos alusives. V. A



CIENCIAS DE LA NATURALEZA

Elemental. Tercer curso.

Motltucién,

La escucla mantiene una viva relacidn con
otras escuelas de Ilspaiia, Se intercambhian foto-
grafias, descripcioncs, croguis, productos... Hoy
nos llegan desde Minglanilla (Cuenca) unos frag-
mentos de sa! gema. Los aifins los tocam, los
gustan, hablan, preguatan... El tema cobra asi
actuahidad. Y ei maestre anota, con su habitual
esmero: La sal gems.

Observecion,

Se precisan el sabor, la dureza, el color de 1n
2al; sc observa la forma de los cristales, su trans-
parencia, la manera especial de romperse; se
muestran a los nifios futografias, dibujos de mi-
nas de 93!, de salinas, Se habla de sa! gema,
sal manantial, ss] marina; de las aplicaciones de
la sa); rondimentos, salazones (par su poder @mti-
aéptico), industria quim:ca (carbonato sddico, sosa
chustica, dcido clorhidrico, etc.); se localizan ya-
eimientos y salinax: Cardona (Barcelona), Suris
(Gerona), Medinaceli (Soria), Torrevicja {Ali-
cazte) ¥ San Fernando (Cddiz); se piensa en log
muchos nombres de pueblos que aluden a la sal:
Salinzs del Manzane, de Salinas, Penaits
de la Sal, ets.

Experiescias.

Poniendo en un tuho de ensayo unos granos de
eal se perciben unos chasquidos al_calentarlos, los
granos se transforman en polvo ¥ se desprende
vapor de agua qur sc rondensa cn la parte fria
del tubo.

Colocando sal ordinaria en ambiente himedos
aparece mojada, como si le hubiéramos anadido
aguz; en cambio, Lo ocurte esto con gal

TooF

Produccion de sal
en Lspaia

Desarrelie. .

CIENCIAS DE LA NATURALEZA
Elemcntal,

Elemental. Primero y segundo cursos.

Trata: Creciiniento de {a raig, taflo y hofas,

Ohjetive.

Apelando & la propia experiencia de loa nifios
en macetas, germmnadores, etc., lograr se den
cuenta cémo se verifica la conversién de 14 semi.
113 en planta,

Orlentaciones mctodolsglens.

La habilidad pedagégica del maestro ha de cuk
tivar en el nifio el espiritu de observacitn, ba
de ensefiarle a “mirar™ y a “ver”. El nifio apren-
de mis ripidamente cuando estd interesado en
ello, coande patticipa con su mente, as{ como
con sus manos. Pero, ademis, el maestro drberd
enidar que el niflo adquiera una actitud adecua-
da hacis las plantos, ensciidndele a cuidarias, et
cétera, combatiendn los naturales instintos de des-
truccidn y crucldad. ¥ nada ciejor que cada alum.
00 o grupo de alummos se cuiden cersonzlments
de las plantas del jardin o simplemente de las
macetss de Is escucha,

1. Pongamos a remojo una semilla de habichue
18 y Juego observamos, (Qué es lo primero que
vemos en ella?... Quitemos la piel. {Constz de
una pieza 0 de varias? ;Son iguales entre of? Es
cada piezxa ges igual la cara interior que la ex-
terior? ¢Observiis algiin abultamiento en lx par-
te plana de alguna de dichas mitades? (Qué for-
ma tiene ¢ abultamiento? Por medio de pregun-
tas obscrven ios detalles siguicntes: dos tegumen-

urs, por cjempls, Ia que se comprs comwo sal
ina de mnesa,

Poniendo un tesrén de sal en suficiente agua,
aquél desaparecc, el agua toma sabor salade y,
por evaporaciéa, la sal se prescnta de muevo y
formando crigtales.

Cencluslones.

La sa), decrepits por la evaporacién del agua
interpuesta entre sus cristales. sal comun com-
tiene pequefias cantidades de clerurs magnésice,
al que debe su sabor amargo y la propicdad _dg:
absorber la humedad atmosférica (higroscopici-
dad). La sal es soluble em agua (36 gramos de
sal en 100 gramos de aguaj.

Anpl}ulh.

Se anotan y se t {guientes dmtes,
tomados del Anuerio gstadistice de 1960: Fxper.
tacién de sal durante ei afle 1959: 439.000 toue
Isdas. Producciéa durante los aiies 1949-5§9, am-

&

fos! exterier, de diverses solores, septin Iz clese
de judias, e interior, fine y de cojor blance.
Embrién y los dos gruesos cotiledones.

2. Si ponamas algunss semillas de judia en um
germinador, (qué l~s pasa a las iem,ilhs? ¢Y a
3u envoltura? (Qué ec lo que se hunde en 1a tie-
rra? (Qué aparece después?... A las dos mitades
de Ia judia, jqué les pasa?... Las semillas engor.
das, su envoltura sc desgarra y sale una raicilla.
Las dos mitades se separan y aparecen unas ho-
Jitas, mientrag esas mitades se arruzan. secsn y
caen. (Cémo se llama la parts que crece haeia
abajo? ¢Y la que crece hacie arriba?...

3. Preserte el macstro una ramita, ser -
ble de castafio de Indias. y ohserven la disg::!-
cién dc yemas. Las peanciias hojtas que [a com-
ponen, ¢cdmo estin colovadas? ¢De qué stan re-
cubicrtas? Er primavera enseiiémosles cdmo las
yemas engordan, Is substancia goriosa se reblage
dece, las hojitas crecen y salen al exterior, y asl,
en pocos dias, el &rhol toma un aspecto verde,

4. !sase en colaboracién: LA SEMILLA, A
GERMINAR, SE CONVIERTE EN UNk

Yos imclusive, expressda en millares de teneladas
(graf. 1}. Y estos otros: cantidad aproximada de
ciorure sédico em un metro cubico de agua ms-
rina: 35 kg.; de clorure maguésice: 5 kg.

Formacién

Se admira el cuadro de Salaverrfa, El minere;
se recitz Elegia del nific marinero; se leen frag
uientos de Femian, Machado, Juan Ramdn; se co-
menta, s¢ habla de estos autores y d= su obra.

Resumen.

Finalmente, se recogen em um cuadre sindptice
las ideas surgidas en el desarrollo del tema: pre-
piedades de l1a ssl, aplicaciones, clases, etc., ¥
se anotan en un cruGuis de Espada los yacimien-
tos y salinas mencioaados; su realizacién por les
nifies dari la medida del rendimicato alcanzade
s el desarrello del tema prepueste.

J. M C

;}S_AN’PA QUE TIENE RAIZ, TALLO Y HO-

Ejerciclos.

#) Construir un germinador formade per um
pavel secante arrollado dentro de un vaso y e
el inter-or del cilindro as! formado eeber:'noa oc-
rrin o tierra, que habrén de permanecer cons
tantemente hiimedos. Calocando entre e) papel se-
cante ¥ el cristal variss semillas, podremos obser-
var muy ficiimente la germinacidn de éstas.
‘r:{m.l’::e(rﬁ:o re"T:r;lo ,nt.:d(u, ;nuﬁ:rs. hellatas,

A » €tc., ¥y ohser
de la picl, cotiledones g em ri6r\.e var las partes
¢} Los Arbales forman cada afio un znillo de
madera alrededor del tronco. Estos anillos soa
lor que forman les dibujos de las maderas y los
Que permiten sacar los aRos Que tenia un drbel
cortado,

d) Poner una misma clase de granos en dife
;:n;u? cor{:d:cion;ﬂ ¢lie IIgerminu:idu pars compre-
4 08 clectos de la humce 3
desasrollo de loa mismos, dad, oz, ete., e ol

K. J. D.



CIENCIAS DE LA NATURALEZA

Elcmental. Cuarto curse.

Introducelda,

Recortalos de periddicos y revistas—Et LEspafic], ntim. €69—, el
macstro lee uvnos frazmentos de lo informacién sobre las obras

CIENCIAS DE LA NATURALEZA

Perfeccionamiento. Primer curso.

inzuguradas por ¢! Caudillo a
mediados de septiembre préxi-
mo jasudo: el embalse de Bar
cenz—"un caiosv”"—, la cen-
tra! hidrceléctrica de San Pe-
dro—*"lar mayores turbinas de
Espana”—, las centrales térmi-
cas de Composulla, Se repar-
ten foteyrafias, se don alzunes
datos técnmicos, se localizan
obrss en el mapa, ss subraya
la importancia de “loe fabulo-
s03 manantizles de energis
pucstos ¢n marcha”. Los nifios
recucerdan ewbalses y centra-
les: hablin de la utilidad del
carhén, de la electricidad. Se
anota: Energls.

Qbgervacion.

Los nifios ecaminsn fotegrs-
fias y dibujos de molinos de
viento, barcos de wvela, miqui-
nas de vapor, motores, turiic
nas...; trozos de bulla; gasolic
na, petréleo, gal-oil: uns foto-
grafla del Naowrius,

‘ LA VIDA EN LAS AGUAS DULCES

La fauna y aun la flora de las aguas dulces
s precaria. Pocas especies y peguefias dimensie-
nes. Lz fauna predominante es de protozoos (ami-
bas ¢ infusarios), hidras dec arua dulce (charcas),
larvas de insectos (mosquito comin y anofcles,
transmisor del paludismoj; Is pulga de agua dul
ce e nada a sa'tos y vive eu los estanques
(C'on?:rmacién de insecto).

Hay slgunos crustidceos (cangrejos de rio); am-
fibies (rana, rana de San Antédn, que vive em
los &rboles, tritones, sapos y salamandras); ver-
tebrados (pez de colores: cbscuro, plateado y roje
segiin la edad, carpas, truchas que desarrolan
la mixima velocidad en los rios, barbos, szime-
mes y anguilas que se sdaptan 2] agua azlada y o
Ia dulce...}; moluscos (caracolilles).

Esta fauna procede de antiguas faumas marinas
(hoy, lagos: Arasl, Cespio); de animales terrcs-
tres (anfibios, mosquitos, libélulas) que depositan
en las aguas aus huevos, luego lsrvas; de ani-
males marincs que se han adaptado al eambis de
soncentracién saling a partir de los estuarios y
que Juego ban romontado las aguas.

Observaciones.

Los eangrejos se hallan en rios de leches ealel.
ress. En up estangue se cogen slgumos huevos de
rens y be dcpesitan ¢n un acuario, cea plhatss,

para abservar las fsses e su desarrelle en fe
macusjes. En el microscopie puede verse, sobre

cola, cémo circula la sangre, Observar en un
renacuajo 'a respiracién branquial, tipica det prz,
manifestada em lo- morimientos eon que deglute
el agua, Sobre ls superficie se ballzri, también
en el estanque, alguna pulga de agua. El micrus
eopio nos wostrard, a travée de su caparazém

transparente, ol coisaém, ¢l tubo Qigestivo y, de=

dec explosiones stdmicas. Se picnsa en distintas
clases de encrgia: mecdticu—viento, proyect.l,
slto—, calorfficn—gasolina, carbén, gas—lumino.
ee—buila, bombilla, acctileno—, gquimica~—-gosa
cdustica, &cidos, jabén—, eléctrica—pila, dlua-
mo, acumuladot—, atdmice—fisién nuclear—, ra-
dante—rayos X, radictelefonia,

Experienciag.

Se comprucba que el peso de una pila eléctrics
no {iummuye cuando sc agota; que en la resis.
tencia de un hornillo coexisten las cnerglias lumi-
nosa, calorifica y elévtrica; que el volumen de
una esfcx:: de vidrio no varia al electrizarla; que
la energia eléctrica se transforma en mecimica
en un ventilador y, reclprocamente, el movimien-
to produce electricidad; que la energfa quimica
de una pila se transforma en_eléctrica y ésta, =
su vez, n mecdnica ¢n un timbre, en luminosa
en una limpars, en calorifice en una resistencia.

Inducclén.

Ls cnergla no es cxtensa, ni impenctrable, ni
pesada, come la materia; es causa de transfor-
maciones en ells; pasa fécilmente de unas for-
mas a otras,

Ampliaclién.
Unos sencillos esquemsa ayudardn a centrar 1a

atencién en !a energia solar, cuyo sprovechamien.
to pucde ser dirgcio—calor y luz—e indirecto; la

P

&

tris, 18 cdmars de la incubacién. (Pucden -«E.'
earse filtrando aguas a retel con cono de )
El régimen de aguas constantemente renovades
impide el desarrollo de una aprecisble flora, en
el agua dulce, como no sea en arroyoa y estan-
samicntos artificiales, donde lleg»n a2 arraigar es-
pecies ornamentales fanerégamas. Algas de agm
dulce. Comestibles (berrus y berras), arraigados
al suclo., Musgws (surmrergidoa y arraigados) ¥y
miiltiples planias de acuarie,

Fiualldad,

Pinalided de las estsciones piscicolas y de s
pariodos de 7eda y de las licencias de pesca.
cer una llamada especial al bechp de que la fauna
y la flora se complementan en los designios del
Creador, raxén por la cual la respiracién de ia
fauna acudtica aprovecha los excedentes de oxi-
geno de la flora que habita Ias aguas (recordar
alguna visita a] scuario),

Prictleas.

Si ae disp de mic pio,
ocho dias una gota deo infusiSn de hierba seca.

observar a loo

meednica del wviento, a causa del designal caten-
tamiento del aire: Ja eléctrica de una central tér.
mic2, por ohra del carbén, vegetal un dls Icjane
que fe bencficié de la energia solar; la de una
central bidrocléctrica, por obra del acus, antes
vapor, en bLuena parte producido por ¢l calor so-
Tar; en muli'ples formas en el petréleo, un dia
seren vivos que se beneficioron del caior y de la
Juz del Sol...

Oonoln-lﬁn.,

Los niffos condencan 21 trabajo en un cuadro
sinéptico, en uras frases: de ellas se elige ésta
u otra parecida: “Todx la energia de que se dis
ponc en la Tierra procede dei Sol”.

J. M C.

CHNERGIA

ENERSGIA
MECANICA

ENERGIA
ELECTRICA

Tomar nota del enguistamiento de Jos P necios
cusndo se evapora ¢] agus, ldem de vorticelas
en una gota dr agus d+ charca, Idem de rotiferes
tomados del muago de las tejaa,

- R

ALGAS
FILAMENTOSAS



CIENCIAS DE LA NATURALEZA
Perfeccibnﬁn"lienlo. Segundo curso.

Las planetas hermanos de la Tierra.

Situar 2] Sol em la Via Ldctea. A simple vista
%S¢ neg presenta come un anillo, pero ello es un
efiecto de perspectiva, ya que dichx ncbulosa es
de forma de platillo volante muy plano, en cuyo
eentro estamos nosotros. Cotejar la.constitucién
del 4tomo con el sistema solar.

Situar los planctas del Sol y enumerarlos por
de sus distancias al mismo, enumeramdo

la hipStesis de Laplyce sobre el comdn origen
de los planetas del Sok- :

Recordar los cfectas del calor. Los planctas en
su giro miltiple y paso por Jos espacios helados
y obscuros pierden calor y se van contrayendo.
Las superficies de todas los planctas acusan
contraccién arrugdndose como ia piel de una na-
ravia caon el tiempo. Al perder caior se acercan
a su centro de giro, como ‘a1 huscaran en el Sol
el calor irradiado al espacia.

erden
EBstudlo comparntive.
Moaztafins, Doracién de unma famslo cemparade Disancia al Sel
Plamets ex metroy Estade . woelta alrededor  coo Ia Tierrs o0 millones de  Eatélites
. del Sal Xlémetres
Mercurio ... ... 12.000 Sélido 88 dfas 20 veces mener 60 -_—
Venns ... . 11.000 Sélide 225 dias Algo menor o7 —
Tierra ... . $.800 Sélido 365 dias —_ 150 1
Marte ... . Carece Pasteso 687 dias 7 v. menor 224 2
Thpiter ... . Carece Pastotwo 4.277 diag  1.300 v, mayor 7790 9
L Anillos Licsaide 10.520 dfas 745 v. mayor 1.412 10
Ureno e cee ¢ Liso Gaseoso 30.660 dixs 70 v. mayor 2,348 4
Neptuno ... ... ~ Lise Gaseoso 164 ahios 85 v. mayor 4.400 1
Plutén ... ... oo Lise Gaseoso 250 aSos Igual §. —~—
Para los primeros grados emplearemos ¥lambre
mABAJOS MA'N-UALES - lvanizzdoprecocidn Kg‘d ‘mimero 6§ al 10, que
. ' L e omtd 4cilmente sc dobla con les dedos, Para los gra-
Elemental, dos superiores cmplearemos alambre del mismo
tipo, pecro hasta el ndmero 14; este dltrmo ni
Alambre. mers, para el grado de perfeccibnamiento, po-

. Los trabajos en alambre acostumbran la mano
a agilidad, destrcza en los movimier.tos, educan
el sentido artistico y afinan la vista a la preci-
6i6n y a la siraetr{a. .

En GCeometria ¢l alzmbre nos ayudaré ‘mucho
en la fijacién en la mente del escolar de las
lineas, superficies y aun cuerpos, ya que asi se
realizan de una manera imtwitiva. Para las de-
mostraciones de algunos tcoremas geométricos el
alambrr se presia mejor que las cusndecitas o
bramartes, puesto que aquél coaserva la forma
tanto tiempo como sea necesario; asf, por ejem-
plo, para demostrar que la recta es la distantia
mis corta entre dos puntos se toman varios alam-
bres de dir intas longitades, s¢ marcan dos pun-
tos entre los ex:remos de. mis corto y luego se
comprucba que los demis hay que doblarios mis
0 menos para gue log extremos coincidan con
los dos puntos marcados; en la rectificaciédn de
Ja cireunferencia el alambre conserva la forma
curva o0 recta, segin nos interese en la marcha
de la demostracidén. Ep Aritmética podremos ha-
cer aplicad®®a al cdlenlo de los metros de un ro-
llo a partir dz su peso por metro; otras aplica-
ciones serin encontradas nor les propios alumnos.

Es una discipliva que puede emplearse desde
los primeros grados con sélo graduar los elemen-
103 empleados, ademis de los ejercicios,

drd ser duro, brillante y pulido, apto para tra-
bajus coa soldadura de cstafio, que permite aca-
bados de gran finura y perfeccidn,

LMcas rectas ¥y curvas.
Para enderzzar el alamhbre delgado se afirma
bien su extremo z ua pedazo de madera: puede
" ser el mango de ura herramienta, un palo, ete.,
luego 8o da una vueltz al alambre a otre palo,
o mejor, tubo de hierro de cuatro o cinco cem-

Observacionss. : ’

Los planetas no se siifiag con relacién a su ta-
mafio, seglin expres® ka lewsde gravitacién univer-
sal, pues los mayores dehieran estar mds cerca
del 1. Se¢ observa que ¢izdn colocados- en rela-
eién con su estade. fisico: M4s cerca los sélidos,
mis lejos los liguidos .y xasensos. ’

La Tierra ha' pasado por estado lquido y en~
tonces estaba mis alejada de: Sol. .

Cuanto mis lejos estin del astro rey mis len-
tamente giran, .

Los satélitee, al envejecer, tambi€én cacn sobre
Jos planctas. Por eso Mercurio y Venus carecen

tlmetros de didmetro, que caté bien sujeto, ¥
mieatras un nifin aguanta el alambre, sin hacer
fuerza, otro tira firmemente del’ extremo que
lleva el ntango de madera; repitiendo esta opera-
cién las veces que sean necesarias el alambre
queda perfectamenge liso, tomando, ademds, un
pequeiio temple que, sin quitarle suavidad para

doblado, da un acabado mas fino. Para los
alambres de cierto zrosor serd necesario eundere-
zarlo a go'pe de martillo sobre hase de madcra
dura o piedra. .

Para cortar alambre delgado es suficiente unos
alicates de corte, o, mejor, los que sin ser de
corte llevan una muesca en el lugar del eje, con
{o que con un solo alicates tepemos dos usos; si
es grueso, es preferible costarlo con cortafrio
sobre un pedazo de hierro o piedra,

D+«spués de cortado, enderezado y pulidos los
extremos de los trozos de cinco a diez centime-
tros, podemos empezar las primeras realizaciones.

Con lps pedazos rectos podremos fovmar toda
elase de lincas elementales. Si queremos que cada

de ellos. Yos planetas de mis altas montafiaa es-
tin may préximos al Sol.
- Aunque en diferente estado, todos, planetas y
satélites, estin formados por los mismos elemen-
tos y substancias, lo que puede expresar su osi-
gen comiin, . : X
No todos Tos Ekadu tienen: atmdsferz respi-
rable por ¢! hombre, la criatira mimada de Dios.
Dios es omnipotente. Aprendamos a leer ese atri-
buto divino en cl orden y la fuerza que rigen la
vida del cosmes, que sélo es ctermo en su muvie
miento sisndo perecederos la forma y el estzdo.

L. R,

slumne tenga su coleccin particular, cosz muy
factible, dada la baratura de los -materizles em-
leados, podrmos fijar los pedacitos de alambre
que representan las lineas em cartones, forrados
y ribeteados segtin el gusto arifstico de cada uneo.
Prra fijarlos, en lugar de coserlos, gue no. es
Erop&o de nifios pequefins, es enucho mds ficil
acerlo con cinta adhesiva transparente.. La ro-
cwacién se hard en papelitos aparte, que luego
se nepardn debajo de cada figura,

Las lineas curvas se logran ficilmente y de una
manera perfecta doblando ¢l alambre sobre uma
superficie curva de didmetro algo menor del de-
seado. El diametro dec la superficie a usar de-
penderid de la flexibihidad de! alambre empleade
¥ que unos pocos tunteos nos indicard cuil es el
mds conveniente.

Ia cambinacién de cwurvas y rectas se harcd
siempre con los clementos que las compongan in-
dependientes y que se juntarin segiin las lfneas

R representar,
J R



 TRABAJOS MANUALES
Perfécciona_miento.

Pastas para modelade,

Aparte de la arclla tenemos otras materias
plisticas para- el modelado escolar, que si no
pueden competir ccn aquélla en ecconoaiia son
mis vistosas y sencillas de manejar,

La més apropiada es la lamada plastilina, que
expenden todas las casas de articulos para es-
cuelas, Es DIimpia, de colores vivos y variados,
con lo cual se logran efectos muy Damativos.

Una pasta econdmica podemos confeccionarla
con 60 gramos de colofonia, mil partes de para-
fina, esperma de ballena u ozoquerita (no men-
cionamos l2 cera amarilla porque, en general, es
mis cara) y cien partes de manteca de cerdoe o
vaca. Se funden en unm recipiente metdlico o de
. barro con fuego suave, sin lama alta, por ¢l or-

den indicado. Una vez'fundido se le agrega pol-

(7

vo fino dc arcilla, caolin, . ecatcatita (tales) o
blanco ‘de Espafia_hasta la consistencia que crea-
mos conveniecte. Viértase después en un recipien-
te con agua y amdsese hasta obtener una masa
bien homogénea. Si ‘queremos colorearla tisese
menor cantidad de polvos blancos y agréguese Ia
cantidad suficiente de colores térreos, que ex-
penden las “droguerlas.

Otras masas plisticas son o] yeso (escayola), Ia
pasta de papel y las imitaciones de mirmol, ma-
dera, coralina, etw.; pero estos materiales, mis
que para mudelado, son propios de vaciado en
moldes a propbsitc y exigen ser tratados con ex-
tensidn, pues sus aplicaciones en la escuela son
miitiples y variadas,

Utiles para el modelado.

Ios itiles para el modelado s0n muy escasos,
simples, y, desde lucgo, pueden ser confecciona-
dos en la escuela,

Una aesz o tabla plana sobre la cual se res-
lizan Jos trabajos.

T /
| dimire /e

Bdier e pundas o absmdre

. Elemental.

COMPOSICION DECORATIVA.—Orlas y adornos.

I. Objetivos.

Desarrollar la imaginacién y ¢l gusto artistica.
Aprcader a tomar up elemento ‘de la Naturaleza
para, deformindolo y estilizindcio, scxrvir de base
1. la composiciébn. Mansjar elementos gecetricos
en ésta. Iniciar en las leyes de simetria, radiade,

repeticién, a!temaciénhsentrelaudo.,. Aplicar es-

tes comotimientos en labores femeninas,
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iL. Matexial,

Objetos de 1a Naiuraleza (flores, insectos, etc.).
Papel cuadriculado. Lipices de color. Compés.
Regla. Tintas de color. LAmioas previamente dis-
puestas en ias que poeda apreciarse intiitivamen-
te Iz técnica erapleada: objeto, dibujo eetilizado,
cuadricula, orla cn tres fases, orla acabads.

Un eilindre de madera, como los usades por
Jax amas de casa, para el amasado y obtencidm
de una superficie uniforme de bario. En su de-
fecto, nos prestard el mismn servicio una botella,

Una cuerdecita o alambre fino sujeto 2z unos
palilleros sirve para corta superficies dien eseua-
dradas, h

Un peine corriente de piias y espacios anchos.

Los paliJleros, estaquillas, estiques, punzones y
espitulas de diversos perfiles se confeccionarin
por los mismos lumnos. La simple inspeccién de
los modelos gue adjuntamos s suficiente para
hacerlos. Como orientacién, para [2 madera a es
coger sugerimos ¢l boj, sin Gue cllo excluya “tras
maderas doras y sin oudos que mis ficilmente
cucontremos en nuestro lugar,

_Otros utensilios pricticos y féciles de confec-
cionar, pero que exigen unz mayer habilidad ma-
nual, son los palilios terminados con alambres y
que sélo mencionamos como un trabajo manual
mis. A la vista de los modelos mos darin una
idea lo bastante clars para construirlos,

Aunque antes hemos dicho que loa fitiles para
el modelado son muy escasos, quizd a alguien
Ie parezcan demasiados; sin embargo, téngase en
cuenta Que no  son indispensebles, pues, _real-
mente, en 2 escuela las manos son los verdade-
ros litiles y Jos que mds usaremos en los Civer-
sos modelos 12 escojamos, que siempre serdn
muy ficiles, como cuerpos geométricos y frutas;
f:m ex fdeil hallar alumnos con aptitudes para
2 <scultura y entontes si se necesitarin utiles
finos para modelar, por ejemplo, figuritas de

pesebre.
Tamp or is la idn de los

‘M. Orlntacloned didfetican

Anilisis de! objeto. Reproduccidn por ¢l maes-
tro en la pizarra, Trazado del mismo estilizin-
dolo, Preparacién de la caja <o ¢l papel cuadricu-
lado a base de contar cusdros (lincas paralelas en
el cxso de orlas; circunferencia, cjes, poligo-
nos, etc., en el de adormo). Divisién en partes
iguales de la caja, o hien trazado de radios,
ejes de simetrfa, poligonos en el dc adorno  Di-
bujo de la forma estilizadz ¢n cada partc de la
composicidn: B

a) Por simple repeticién o alternacién en las
arlas;

b} Por simetria, radiacién, etc., em el dc
adornos.

El motive fundamental puede trasladarse por
ralco a las otras partes. Control y correccién del
dibujo a lipiz. Embellecimicnto artistico de Ia

riodelos d= arcilla realizados, pero como cllo mo
es dificil donde haya combustible abundante, va-
mos a describir un horno para lefia wmuy senci-
lo y cficaz. Si el combustible de que se dispone
fuese carbén de piedrz, ¢l modelo sirve lo mis-
mo con sblo reducir las dimensSiones del mismo.
Ccn tochanas refractarias higase un prisma hue-
eo de 63 por 63 cm. de lado por un metro de
alte. En une de los lados ¥y a ras del suclo de-
jaremos una abertura de 20 por 20 cm, En el
interior y centrada ‘:wantarcmos wvna columna de
20 por 20 por 30 cm. Como cemento usaremos
tierra refractaria amasadz conm agua. Cuando qua-
ramos cocer alguros objetos los colocaremos en
la columna y con ladrillos refractarios lcvantare-
mos la colutina 2 modo de castille de naipes has-
ta la altura exterior; en los huecos que quedenm
iremos colocando los objetos a_ cocer que no ha-
yan cabido en el primer espacio. Como tapadera
servirdn otros ladrillos apoyados en las paredes
laterales y columna central, sin qoue estén muy
juntos para dejar paso al aire, Luego llenaremos
coen lefia todu e} espacio libre y prenderemos fue-
go por la abertura inferior. Cuando sca necesa-
no agregar mas leiia lo h#4remos siempre por la
parte supcrior apartando los ladrilles d= tapa-
dera. EI tiro s= regulard por la abertura infe-
rior. La caccién durari seis o siete horas. Serd,
ues, preciso cmpezarlz por la mahnana y vigilar-

durante ¢! descanso del mediodia. FEl {ue
se dejard apagar por sl solo y la refrigeracion
también sma espontinea, Cuanto mis lenta ses,
mejer sera para las piezas cecidas, .

J. R

orla o adorno mediante tintas, Mpices, ete. Uti-
ficense las leyes de combinaciones de colores
(véase cl tema Manejo de los colores primarios ¥
secundarios). El waestro debe seguir todo el pro-
ceso en el pizarrdn para gufa de Jos alumnos.

" Las composiciones requieren sencillez, perfeccién

de lineas y contornes, y limpieza y supvidad en
Ias tintas planas ¢ colores, sin desvanecidos mni
sombreados, - 3

IV. Ejerciclos.

1, Invencidn de otros modelos, 2, Dibujo de
grecas aplicado a portadas, 3, Adornos centrales.
4, Cmabioc dec coloridor en una misma greea.
5, Complicacién de grecas y adormos. 6, Aplica-
cidn de éstas a las lahbores femeninas: feswones,
calados, bordades, cenefas.., V. E



T TTEDHCAGION FISICA

LA EDUCACION FISICA EN LA ESCUELA i

Programa para el primer grado
(edades de siete a nueve afios).

Denarrolin de npas leccién-cuente deo gimaasis
educativs,

Se eambisrd el argumento y los ejercicios en
Ia segunda semana: renitiendo, alternando tam-
bién, en la tercera y ruarta.

LA ENCINA ¥ LA CASA

(Pueden darse nreviamente explicaciones ins-
truct'vas y ambientales.) “Fn un hosque muy
frandosg y cer~az de un arrnyneln hahia uns en-
cina. La encina era altisima... (meov. 1), eorpu
lenta, majestuosa; fenia un tronco mmy gordo,
tanto que era imposible aharcarila con los doy
brazoa; tenia una rema por allf, orra por zlA...
(mnv. 2)—muchas mis, innumerables—(repetir
movimiento 2), y todas llenas de hojas que for-
mashen alld arriba (mov, 3) una magnifica copa
redonda...

"1Qué tenue y débil parecia, en comparacién
con ells, ta cada cuyo talle flexible se balanceaba
a In otrilla del riat (mov. 4).

"Un dis Ia encina, desde lo slto de su grars
dem, inclinéndose... (mov, 3) sobre la cafta, Ia
dijos “jPobeecillal Te compadesce, eres tan débil
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que wiene un pajarille velando... (mov. 6), ee
nosa sohre ti a descansar ¥ y¥ su peso te abruma
y te obliga a inclinar la cabezs... (mov 7). en
camhio, yo aguarto impertérrita los embates y
cualquier vendaval fuvrioto con mi freate bien
alta, y mis ramas, abiertas al sol y al arre, no
se parten... (mov, 8). ;Qué pena no haya« nari-
do cerea de mi, porque me gusrarfa proregerted’
‘Gracias—dijo la cana, muy fina, haciendo una
reverencia ante la encina... (mov. 9)—, pues
aiingue parezca tan déhil, soy tan flexible que
me inclino, me curvo... (mov. 10) con facilidad,
ro no me parto; en cambio, vos...’

*No hahfa terminado de hablar Is c7ia uande
Nepd desde lejns, del Norte, un verap .1l terri-
ble hariends huuuuusunu... (mov, 11}, como us
“coco® inwisible.

"La encina, erxuida orgullosamente... (mov, 12),
resistyé su emhate como de costumbre; en cams-
bio, la cafa tuvo nque inclinar 13 csbeza en se-
;uida. El viento redobld su fuerza, y fue nul el
uracdn, que desarraigd de la tierra a la encina
poderosa... (mav. 13), mientras la cmfia tocabs el
suelo con la frente... (mov. 14),

"'asé 1a tormenta, y ta fina silueta de 1a cafia,
8] nnter el so! sobre su frente, se irguié mds
flexihle ¥y deficada que nunca... (mov. 15): ea
combro, ia poderosa encina estabe em el suele,
vencida por el veadaval

PROGRAMA SEM’ANAL i
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NN TCuentn iecelfm, Fiento teccifn.
De 7 29| nento leeclén, g:';::lg"dﬁf’m_m%': fos d"m""l' Elercicios glm-anﬂes reelonalen. Tuegos  dirigidos.
afios )Inezes libres, ndet] s € .M’ ¢ B0 ndcticos recrea- Jueeos dirieldos. l!krcir!ns glmnis-
Mafians. [Tuegos dirigidos. | fleUIC08 Fecres-t en Mibrer, | fEems. Juegoa libres, ticos recres-
! J os o2 o Jnegns  Afrieidos. tvos,

1 Taseo-msrcha. '
Tarde. l Acticidades rw-l. l
! » e rales, ! L R
D10 G"{","ad' educa- "":M” d:m"l'l- mm:d' S0UL Chmnasta ’d“‘"!(}inmsh edues- m'rri(::‘ ‘;" d:ﬁ‘l:;lal:
a va. 'R} apll-|, g tira, ; ci6
12 sflos Fereicio  ritmico]  eacién. nrcos dirgidos. g ofiine sitmieonl, 1 fg cocE6n.
Mafana, | “de pliearifin tnecesdirigtdon. |ElTCICIOE .';l','c".!:‘. de ap'feactfn. potos :"'im’; s Tuntime.
Juagns mﬂgid?s._ Balles reglonales.! o Juegos _d"xiﬂdol y de aplicaeifn,
Pasen-marcha,
Actividades gene-
Tarde, rales (con
— aprendizajs  de i
L L | _mataeidn). j L
. Ejercicies  ntilits-
Glmrazia  edues-!Chmrnasia  edues-| rrs y de apll-|Juczos  predepur-|Gimnasis  eduen- m;;'m' a:“"ﬁ:
De12al tin , n, ea+ifn, tivos 3 prede-)  tlm. pT Sig
14 afios Bjorcieios utilita- Ejercicio  ritmien'Juezes predeporti-|  portes, Ejerciclos rﬂmi-,,n s predeporti-
Madars.| rios y de apll-| 'y de apliea-] vos y prede-Gimnesis aduca-| enx y de aplica-i E,E: y prode-
- | eacibn, cién, portes, l tira, elén. pactes.
Bafles reglonales.;

"No debemos despreciar nunca al tumilde, sino
al contrario, admirarle, pues tiene un alma como
la nuestra y quizd mejor,”

MOVIMIENTOS ADAPTADUS AL CUENTO

Movimiento 1.
con elevacién alternativa de
Movimiento 2.
en cruz.
Movimiento 3. Elevacién de brazms al frente.
Movimiento 4. Flexién lateral del tronco.
Movimients 5. Flexidn del tronco adelante.

brazos arriba.

Movimiento 6. Accién de volar cun brazos en

cruz, codos semifiexionados.
Movimiento 7.

Accién de sefalar 13 :ncina alta

Elzvacién alternativa de brazos

Flexién de cabera adclante y

Movimiento 8. Elrvecién dc¢ brasns em cruz y
vaivén de brazoa sl frente,
Movinmiiento 9. Pierna al freate, flexién del
tronco adelante con flexién de la pierna atrds,
Movimiento 10. Flexién y torsién alternativa
del tronco, con manos a Jas caderas,
Movimiento 11. Imitacidn del vendaval y de
su_ruide, )
Movimiento 12. Posicién de firmes (muy mar-
cada). )
Movimiento 13, Accién de srrancar la encina
desde ¢l suelo elevindola hasta {a sltura de bra.
zos_al frente, e
Movimients 14. Flexidn del tronco adelante
con brazes arriba,
Movimiento 15. Flevacidn de talones y brazos
en cruz. Respiratorios,

atrés, R. CH.
PROGRAMA SEMANAL
EDAD | Luoes Martes Midreoles noes | Viemes | Bibde
| 1Paseo - macha @ ;
erms, I
Actividsdes gene-
Tarde. raley (comi
sprenditsie  de
nutaribo).
Locales y material, B) Material,
1. Parax gimnasia: espaldcra, plinto de saltos,
A) Locaies. ' cucrda de trepa © saltémetro, son los objetas

1. Para la gimnasia, Juegos y otros cjercicios:
el patio de la escuela o gimnasio, si lo hubiere.
Siempre que ¢l tiempo lo permita las clases se
darén gl aire nbre.

2. Para los pascos-marchas o cross’ zonas atrac.
tivas préximas a la locahdad y que no tengan
mucho desnivel, 21 bien el terrenc variado Jas da
mayar amenidad,

3. Para los torneos de juegos Y predeportes:
Jos tetrenos de fa escuela (si retinen conuicio-
nes para ello) o los de [a localidad (Muanicipio,
Frente de Juventudes, ete.). :

4. Para la maracién: piscina, ai existe &ésta, @
en rio, zana acotada que no revista pelinro (adlo
se practicard cuande e ambicnte lo permita).

mAs necesarios; en su defecto, se realizan los
ejercicios sustituvendo a aquéllos por apoyos ani-
mados (=scolares que hacen de plintor; circulos
agarrades dc lis manos rdonde unos sostienen (es-
palderas) y otros ejecutan, alternando unus ¥
otros en la ejecucidn; etc.).

2. Para los juzgos: marcar las zonas sobre el
terrena (seiialando con rope, picras, tiza, ete.)
¢ improvisando porterias en fcrma mmglar o com
palos atudos, ecte. Para los balanes, si no exis-
ten éstos, se confsccionan con paja cubiertos de
papel o trapo, atados o cosidos, sustituyendo cwans
do sea pecesario el botar, que puede pedit el
juego en sus normas, por rodar o parar (gs(.
con ello, no se pierde cal:dad ni interés, cubri
dose, ademis, las finalidades formativas).

R. CH.

-,
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Ls espaldera pusde " sustituirse por cnalquier
mueble u ouro utensilio eatabie de loa que cxisten

*IDEA ELEMENTALISIMA Y ESTRICTAMENTE FUNCIONAL f)E 10S SIS-
TEMAS DE REPRESENTACION CARTOGRAFICA ACCESIBLES AL NIRO:

EL CROQUIS”

La esfern.

En el Cuestionario do
Matemdticas figura para es
te grado—como primera
cuestién de Geometria—Ila
observacién dc figuras geo-
niétricas, entre las que fi
gura la esfera, —Que los
niflos indiqgusn euerpos de
forma esférica. —ludicar
qQue la Tierra tienc tam-
bién forma esférica, ya
que es parecida a una na-
ranja grandisima, inmensa.

Puede, incluso, prescindirse de cualquier definicién y
mosrrando la esfera terrcstre—mids que minglin pianisferio
puede dar una idea mis verdadera de la Tierra—indicar
Que representa la Tierra, o mis hien sy furma, —Que
vean la posicidn relativa ae los continentes y mares, el
lugar ¥ tamaiio relativo de cada una de las cinco par-

O D Q%Q( tes del muado y la pequefia parte que ocupa Espana.

El maps.

Un nuevo paso podria consistir en que los nifios com-
probardn cémi0 un espacio muy pequeiio de la esfera
pareca plage... —Estes trocites planos, reproducides cn

EJERCICIOS DORSALES REALIZADOS CON UN PALQ

e BN .

e 3B rean PetA

tamalios mfs graudes, dsx lngar a Jos wmapas,

—Extender horisontalmentgs ¢l mnapa de Espuda ¥

que jos mifivs comprucben cémo coin-iden sus

contornos cen los de la csfera, Como ¢l mapa

:Ell’ttc en tamafio mis grande, cabzn en él mu-
03 mis datos. —Comprobarle,

K1 croquoia.

El trazado de :“Diuil en la escucla reviste Ia
mayor i.aportancia. No puedcn descuidarse si se
quicre que la cnseilanza geogxréfica posterior sca
realmente eficaz. —Si bien cxisten una serie de
croquis, apuntes o dibujos: tipos caracteristicos
de viwmiendas, silur,in de distintas razas, <e ani-
males tipicos, de puisajcs, eic., para este primer
curso indicaremos soidncente unas nociones refe-
rentes al plano de la Slase, y de la cacucia y sl
rededores.

Xl plune de ia clase.

Un dibujo o una fotografia nos mostraria Ia
clase y sus objetos rul como son, pero Mis pe-

ucihos, Tamhén podriamos representarla por un
1bujo “cunvencional”, Asf, una linca pwiria con-
wenirse en que fuera uta pared; un rectangulo
equitio, una mesa, <t¢. Es ue la forma en qne
o veriamos si se hiciera un agujcro cn el techo
y mirdramos por & desde arriba. —La primera
vez es convemente que—uns vez determinuda la
otientacidn de la clase—se dibuje ¢l plano te-
niendo el encerado en posicién horizortal: indi-
quense Jas custro paredes, emplazamiento de la
puerta y wentamas, pupires y mesa del macstro
8 mcdida que ac vayan trazande ll)l Nneas co-

rsupendientes. Se p bacer ayn-

NN

Snjece ¢l euarpa

tRance !

Ms L. A y CH, M.

dindose de los nifios mayores pars gus o pla-
nu sea mas exacto y aduptando una escala deter-
munada, (['ara mds detalles puede cunsultarse
Viva Escoran, nim. 2, phg, 31.} Kl paso de la
oricntaciéu rcal 2 ja couvencional se bace ficik
mente haciendo suspender e plano de forma que
el Norte esté en lo alto. Conviene prestar atem-
cién a esia faceta de la onentac:dn con el fia
de_dar ideas justas desde un principio.

El plano de is sscueis y eirededures. Siguien-
do las nurmas anicriores, traza. el plano del edi-
f:cio ‘con sus distintas dependencias. —Sedalande
la zscucla smimplemente por un cuadrado o um
puniu, trazac lo calle en que s encucnira y, des-
pués, las cullca vecinas ron laa plazas més impor-
tantes. —KRelacionar experiencias de lus mifios:
¢lor dénde vas a wu casa? (Cudl es ta calle yus
s¢ cruza wqui? ¢Donde se encucntra la glesial...

Rlercicios.

Jue lus nifios recorten rectingulos de cartéa
representando e dhstinto mobihiario de la clasc g
pegandolus ordenadamenie sobre una boju seiialen
con color distinte el fupsr que ocupan, —Cupar
« plano de la clase. Los mis retranwdos pucden
dibujario a buse de sequir s cunturvos de los
cartoncitos  Jetadameute  colocados, — Coprar el
plano de la exucla escuibiendo sus dependencias.
—Copar ci plano de sa vivienda, Las nilus pue
den bacerle con p-udrecitas en el patio de ls es-
cuela, —Anatar por cscrito los pasos que hay de
€13y 8 Ia escuzls: tantos ret1os, a la aqueada,
a8 Ia Ocrecka... —lndicar Jis calles por Que
bay Que pssar para ir desde casa s la iglesia,
Ayustamicnto, distintos comercios, e¢tc. FP. R.



