ATENCION,

El poeta crea la belleza por la atencién que presta
0 la realidad. Lo mismo ocurre en el acto de amor.
Saber que este hombre, que tiene hambre y frio,
existe verdaderamente, como yo, y verdaderamente
tiene hambre y frio, esto basta; el resto es una sim-
He consecuencia de ello.

Los valores auténticos y puros de lo verdadero, lo
bello, lo bueno, en la actividad de un ser humano,
se producen por um unico y solo acto, una especie
de aplicacion al objeto de la plenitud de la atencidn.

La enseiianza deberia tener por fin vinico prepa-
rar la posibilidad de tal acto mediante el ejercicio
de la atencion. Todas las demds ventajas de la ins-
truccion carecen de interés.

La atencion extrema es lo que constituye en el
hombre la facultad creadora, y la atencién extrema
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es siempre de cardcter veligioso. La contided de ge-
nio creador en una época es rigurosamente propor-
cional a lo cantidad de atencion extrema; por cow-
siguiente, de religion outéntica, que existe en esto
época,

La via ascendente de La Reptblica de Platén es

la de los grados de atencion. El ofo del alma es la

atencion.

La atencion, vuelta hacia lo que puede estar pre-
sente sin ella, no es atencidn pura: es una mezclo
de atencion y de impresion. La atencion absoluta-
mente pura, la atencidn que es solamente atencidm,
es la atencién dirigida hacie Dios, porque su pre-
sencio depende del grado de nuestra atencion.

De la misma manera que el bien que es sdlo bien
es Dios, la atencidn que es sélo atencion es plegario.
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Ernesto
Tachado


Lo que capta la redlidad es la atemcién, de ma-
mera gue cuanto mds atento estd el pensomiento mds
2¢ 805 muesira el objeto en su werdadero ser.

Las relaciones matemdticas no son gron cosa sin
alencion. Menos oun las relaciones entre estas relo-
ciones (pensar la coincidencia entre dos propiedades
del circulo teniendo presente en el espiritu su de-
mostracion). Y asi sucesivamente, siguiendo una ar-
gquitectura de dibujos wverticalmente superpuestos.
Cuando se ha alcanzado asi el limite de la atencion,
fijar la mireda del alma en este limite con el deseo
de alcanzar lo que estd mds alld. (yNo es éste el
umbral de la cavernaf) La grocia hard lo demds.
Ells nos hard ascender y salir.

La atencion estd ligada al deseo. No a la volun-
tad, sino ol deseo. (O, mds exactamente, al consen-
Hmiento: es consentimiento. Por ello esté ligada ol
bien.)
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El amor instruye a los hombres porque nadie
aprende sin deseo de aprender. La verdad es bus-
cada, no en cuanto verdoll, sino en cuanto bien. Sélo .
¢l bien es buscado por si mismo,

No siendo la plegaria mds que la atencion en su
forma pura, y constituyendo el estudio una gimna-
sia de la atencion, cada ejercicio escolar debe ser
una refraccion de vida espiritual. Pero a condicion
de segquir un métode. Una determinada manera de
hacer una version lating, una determinada manera
de resolver un problema de geometria (y no de cudl-
quier modo), constituyen una gimnasia de la aten-
cién capaz de hacerla mds apta para la plegaria.

(De Cahlers, tomo I1I. Plon, Paris, 1956, pags. 45,
57, 58, 174, 175, 278. Traduccién de A. M.)



