Lecciones con microscopio

EPIDERMIS DE LA
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La magnifica_estructura de las plantas

lll. La hoja

INTRODUCCION

Conocidas por los nifios la estructura de la ralz y el
talio de las plantas, surge la curiosidad por conocer la
constitucién de las hojas, leccion que les daremos, al
igual que las anteriores, como complemento de otras en
que hablemos de las hojas en general, su clasificacion,
utilidad, etc.

MATERIAL

— Hojas verdes de distintas clases de plantas (aca-
cia, lirlo, sauco, col, malva, etc.).

— Las mismas sustancias quimicas y colorantes em-
pleados en las dos anteriores lecciones.

MODO DE HACER LAS PREPARACIONES

12 Arrancar con cuidado trocitos de la piel del haz
y del envés de una hoja de acacia, sauco, etc., ano-
tando de qué parte es cada trozo, montandolos
por separado en el mismo porta, bien estirados,
con unas gotitas de glicerina.

2.° Hacer lo mismo con la piel de las dos caras de
una hoja de lirio (tanto en uno como en otro caso,
sl se tuviera dificultad para arrancar la piel, se
procederd a hervir la hoja unos minutos en agua
con ceniza o lejla y podremos arrancarla tacil-
mente).

3.2 Tener sumergidas, durante un dia, en alcohol de
90°, las hojas que vayamos a examinar. Pasado
ese tiempo, hacer en ellas cortes finisimos, trans-
versalmente, valiéndonos del microtomo o la cu-
chilla, y montarlos también con glicerina. Si que-
remos podemos tefir algun corte siguiendo el
procedimiento indicado en la leccion de las raices.

OBSERVACION MICROSCOPICA

Preparemos nuestro microscoplo para obtener unos
cien aumentos y coloquemos la primera preparacién.
¢Qué es lo que vemos? Un curioso mosaico de células
incoloras, limitadas por llneas bien marcadas que no
son sino las membranas celulares correspondientes. Si

- la preparacién que miramos corresponde al envés, nos

tlamardn Iinmediatamente la atencién una especie de
circulitos muy abundantes, distribuidos entre las células.
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Hacer qu¢ los niflos fijen en ellos su atencién para que
vean quée estan formados por dos células en forma de
judla que dejan entre ellas una pequeda abertura. Fi-
jarrdonos con mas detenimiento, podemos ver que estas
células, a diferencia de las restantes del pavimento, tie-
nen unos granitos verdosos de clorofila. Expliquemos a
los nifios que esos circulitos se llaman estomas, y la
abertura u orificio que tienen en el centro se llama os-
tiolo. Por 6l tiene lugar la respiracién y la transpiracion
de las plantas.

Si miramos la preparacién del haz veremos que en
ella los estomas son muy escasos y en muchas especies
nulos. Tanto en la piel del haz como en !a del envés de
las hojas de muchas plantas, podemos ver unas curio-
sas estrellas de afiladas puntas o espinas sueltas que no
son mas que pelos vegetales.

En las preparaciones con epidermis de hoja de lirio
veran que las células son alargadas y que los estomas
abuzdan por igual en la parte del haz que en la del
envés,

En la tercera preparacidon destaca principalmente su
color verde. Mirando con atencidon, descubrimos en pri-
mer lugar una capa de células aplastadas e incoloras
que corresponden a la epidermis del haz. Debajo hay
una prieta fila de células alargadas que forman una
especie de valla. Es lo que se llama, por esta razon,
parénquima en empalizada. Debajo de &I hay otra capa
de células de distintas formas que dejan entre sl espa-
cios vacios o lagunas, por lo que esta parte recibe el
nombre de parénquima lagunar. Las células de ambos
parénquimas estan llenas de unos granitos verdes que
se llaman cloroplastos. Limitando el corte por este lado,
hay otra capa de células aplastadas e incoloras, interrum-
pida, de cuando en cuando, por pequefios orificios que
se abren entre dos celulitas triangulares con puntitos
verdes: son los estomas. Cada estoma comunica con una
gran laguna que se llama camara subestomatica. Es
facil que en los cortes hayamos seccionado algan ner-
vio, en cuyo caso se nos pondrd de manifiesto por las
tipicas secciones de los vasos, que se apreciardn mucho
mejor en una preparaciéon tefiida.

IDEAS PARA EL ESTUDIO

Las hojas estan formadas por un parédnquima clorofl-
lico, es decir, lleno de cloroplastos, surcado por Infini-
dad de nerviecillos constituidos por haces de vasos con-
ductores de la savia. Este parénquima estd limitado en
la parte superior por la piel de! haz, que suele ser una
cuticula lisa, con pocos o ningin estoma en las hojas
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que tienen el envés muy diferenciado. Por la parte infe-
rior resguarda al parénquima la epidermis del envés,
que es muy abundante en estomas, llegando en algunas
hojas a 300 por milimetro cuadrado. Las plantas que
tienen las hojas verticales tienen estomas por igual en
ambas caras, las hojas de las plantas sumergidas ca-
recen de ellos y las hojas flotantes les tienen sélo en la
cara superior.

Las hojas sirven a las plantas para respirar, para
transpirar y para hacer la fotosintesis de la materia or-
génica.

Aunque la respiracién de las plantas se realiza por
todos sus érganos, podemos decir que las hojas son
como sus pulmones, por la intensidad con que la respi-
racion tiene lugar en ellas. Esta funcion, al igual que
la transpiracién y el intercambio de gases de la fun-
cién clorofllica, se hace por medio de los estomas que
comunican a través de la cadmara subestomatica con los
meatos del parénquima lagunar, donde tiene lugar el In-
tercambio de gases.

Mediante la transpiracion, la savia bruta que llega a
las hojas, que no es mas que una disolucién muy diluida
de sales minerales, se concentra perdiendo la mayor
parte del agua que, en forma de vapor, sale por los
estomas.

Para regular la transpiracién segin las necesidades
de la planta, las células que forman los estomas actdan
como el mas maravilloso de los dispositivos, abriendo
mas o menos el ostiolo para que se evapore mayor o
menor cantidad de agua, y hasta cerrdndolo por com-
pleto cuando a la planta no la interesa perder ni una
gota.

La transpiracién de las plantas es casi siempre muy
abundante, influyendo notablemente en el estado higro-
métrico de la atmésfera. Un sauce puede transpirar al
dia 200 litros y una encina grande arroja por sus esto-
mas a la atmésfera, también diariamente, unos 700 litros
de agua. Sorprendente, ino es cierto?

Concentrada la savia por la transpiracién, se realiza
el misterio de la fotosintesis. A este maravilloso, y hasta
ahora inexplicable fen6meno, contribuyen la luz y la clo-
rofila de los parénquimas, actuando las hojas, en con-
junto, como los mas perfectos laboratorios que la fanta-
sia pueda imaginar, ya que en ellos se fabrica, sin cos-
tosas ni complicadas instalaciones, sino por medio de
una organizaci6én sencillisima, !a materia orgénica par-
tiendo de la inorganica, sin la cual seria imposible la
vida de los demas seres y cuya realizacién en los labo-
ratorios de los hombres es e! suefio de todos los sa-
bios.

La energia necesaria para que trabajen estos peque-
flos laboratorios y realicen semejante portento la reci-
ben de la luz de! sol; por eso las plantas, durante la no-
che solamente, respiran y descansan como los demas
seres vivos.

EJERCICIOS DE APLICACION

— Poner unas hojas recién cortadas bajo un vaso y
observar cé6mo sus paredes se llenan de gotitas
de agua. (Por donde ha salido ese agua?

-— Hacer preparaciones del epitelio de hojas con haz
y envés muy diferenciados y distinguir con el mi-
croscopio a qué parte pertenece cada preparacion.

— Hacer cortes transversales de hojas de pino para
apreciar en ellas ademas los canales resiniferos.

~— hacer una redaccién sobre la estructura de las ho-
jas y su utilidad para las plantas.

— Hustrar e! trabajo con dibujos de preparaciones mi-
croscHpicas de hojas.

PROBLEMA.—Si una encina transpira 700 litros dia-
rios durante el verano, jcuantos litros transpirard en
ciento doce dias? Si ese agua pudiera recogerse en un
depdsito rectangular de 2,5 metros de largo por 1,75 de
ancho, (qué profundidad deberia tener el depdsito para
contanerlo? ’





