Objetivos
de la etapa
pre-escolar

La Ley General de Educacion afirma, en el
articulo 13, 1-3, que la Educacion pre-escolar
tiene como objetivo fundamental, en sus dos
etapas, el desarrollo armdnico de ia persona-
lidad del nino"".

Estas dos etapas, a las que hace referencia
la Ley, se denominan en la misma:

1. Jardin de infancia para ninos de dos a
cuatro afiosy

2. Escuela de Parvulos para ninos de cua-
tro a seis afnos de edad.

En la lineas que siguen, vamos a intentar
describir, con la brevedad que nos sea posible,
los objetivos generales o a largo plazo que, a
nuestro parecer, debieran tener presentes las
personas que actdan en este periodo con
deseo de educar.

. OBJETIVOS GENERALES PARA LA
EDUCACION DE LOS NINOS EN EL
JARDIN DE INFANCIA

Al hablar de Jardin de Infancia, la Ley de
Educacion precisa que éste “"debe tener un
caracter semejante a la vida del hogar”. En
consecuencia, con esta precision un primer e
importante objetivo que hay que senalar para
este periodo es:

1. Integrar a la familia en la accién edu-
cativa.

El Jardin de Infancia debe buscar realizar
las condiciones favorables para despertar vy
desarrollar todas las ;\)osibilidades del nifio. En
él, el nifio debe aprender los gestos de la vida
corriente, es decir, todo lo que una buena
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madre podria hacerle descubrir sj tuviera tiem-
po y medios practicos.

Pensando en funcion del nifo, el Jardin de
Infancia debe ofrecer las posibilidades de
educacion que permitan valorar y prolongar
lo que el nifo adquiere en su propia familia.
De aqui la necesidad de una estrecha colabo-
racion y relaciéon entre la educadora y los pa-
dres. Deberia programarse, a este fin, que
cada semana o periodo de tiempo mas o
menos largo, madres y padres fueran invitados
a pasar un rato en el Jardin de Infancia. Estos
encuentros facilitan y sugieren temas de dia-
logos muy provechosos y eficaces.

Reflexionando con las educadoras, los
padres adquieren ademas conocimiento de o
que se realiza en el Jardin de Infancia y descu-
bren a su vez la importancia de ciertas adquisi-
siones que el nifio realiza dia a dia, y que cons-
tituyen la base que le permitird beneficiarse
mas tarde plenamente de la ensefanza. Sélo
de esta manera llegaran a descubrir también
que no basta a un nino la instruccion, sino que
es necesario favorecer anteriormente el desa-
rrollo equilibrado de toda ia personay su inser-
cidon en la vida social.

Es posible que nuestro deseo de programar
la acciéon educativa con los padres no dé por
el momento demasiados resultados. Sin em-
bargo seria conveniente crear las condiciones
para que llegaramos a conseguirlo algin dia.
No obstante, la relacidon con los padres nos
hara descubrir quiénes son y cuales son los ci-
mientos basicos de la accidn con sus hijos.
Con ello habremos logrado clarificar el camino
a seguir con los nifos. Recordemos que:
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“Cuenta mas cémo son los padres, que
lo que pueden hacer. El caracter de los
padres y los sentimientos basicos que
abriguen uno para con el otro y en rela-
cion con sus hijos, constituye efectiva-
mente algo de mayor importancia que el
que nos ayuden a los educadores en una
tarea especificamente técnica, como la
de programar actividades” (M. Mason
Jones: “Cémo educar al nifio de dos a
cinco anos”. Ed. Fontanella, p.10).

Un segundo aspecto de este objetivo seria
la integracidon del nifio en la comunidad esco-
lar sin que se produzcan traumas. Las madres
deben estar preparadas para la separacion del
nifio del hogar familiar; la maestra debe men-
talizar a la madre para que considere a la es-
cuela como una comunidad prolongacién de
ia comunidad familiar.

En este sentido, seria conveniente hacer
tomar conciencia a las madres del peligro que
existe al preguntar al nifio cuando llega a casa
por lo que ha hecho, en vez de “qué ha vivido™.

La maestra, a su vez, debe sentirse continua-
dora de la misiéon de la madre aceptando al
nifo segln es, e integrandole en el grupo.

Un segundo objetivo lo constituird la ta-
reade:

2. Desarrollar en el niflo las capacidades
que ya comienzan’'a manifestarse y las
posibilidades que despuntan.

Deseamos que el nifio desarrolle suficiente-
mente sus posibilidades a fin de que llegue a
ocupar eficaz y confiadamente el puesto que
le corresponderd y tiene reservado ocupar en
el mundo de los adultos.

Al hablar de desarrollar posibilidades y ca-
pacidades nos referimos a todo el conjunto de
aspectos, tan relacionados entre si, que inte-
gran la personalidad tanto en el aspecto inte-
lectual, como en el fisico, social, afectivo,
emocional y religioso.

En consecuencia tendremos que aprovechar
al maximo el potencial que nos ofrece el mis-
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mo nifo y el medio que le rodea. En este sen-
tido habra que tener en cuenta:

a) La necesidad de constante “acccién”.
A través de la accién el nifio aprende a vivir y
ocupar un lugar en la vida. La accién desarro-
lla en él su sentido del “rol” o funcién a de-
sempenar, el sentido de la norma y de la
precision en la conducta. Serd importante,
a este respecto, que aprovechando su nece-
sidad de actividad el nifio adquiera y desa-
rrolle los controles psicomotores necesarios
para el desempefio de una funcién social,
tales como: motoridad coordinada, sentido
del espacio, inhibicién, dominio del propio
cuerpo en accion, obstéaculos, equilibrio, utili-
zacidn parcial de una parte de su esquema
corporal, localizacién, exploracién, etc.

b) Necesidad de descubrir e/ mundo. Pri-
mero con la basqueda de nuevos objetos que
estén al alcance de sus sentides corporales;
mas tarde con el descubrimiento del contorno
natural: plantas, flores, personas, cosas, ofi-
cios, etc.

c) Capacidad de adaptacién. El nifio"en es-
tas edades es extraordinariamente flexible a
las influencias que le rodean. Se adapta y mo-
difica segun lo requieran las circunstancias.
Esta cualidad no sélo hay que darle un sentido,
sino potenciarla, pues el mundo futuro en el
que le tocara vivir le exigira el dia de mafana
adaptaciones y cambios frecuentes a ritmos
no previstos ni facilmente previsibles.

d) Capacidad de admiracién.

e) Posibilidad de adquisiciones de orden
intelectual. El nifo en esta edad no tiene
todavia una sistematizac¢iéon logica y organiza-
da intelectualmente, pero posee capacidades
de intelectualizacién que es preciso progra-
mar. Seré necesario programar la:

— Observacion espontdnea y dirigida hacia

una elemental reflexién.

— La experiencia de situaciones vividas que
se repiten, se modifican, se interfieren y
exigen adaptacion y creacién de nuevas
soluciones.

— El anélisis de acontecimientos sencillos.

f) Capacidad de adoptar actitudes. Eneste
aspecto el educador debe prever cémo echar
los cimientos de fundamentos sélidos que



pueden ayudar al niflo para aspectos mas
complicados de la vida, tales como la sexuali-
dad, la responsabilidad, la honradez, etc.

g) Despertar de la conciencia yo-no yo.
Para lo cual debe aprender a estar atento a lo
que se dice y hace; valorar y alabar el trabajo
de los demas comparneros; colaborar con otros
nifos; participar en los juegos y actividades
comunes con orden y alegria; tomar pequenas
responsabilidades, etc.

h) Desarrollar su capacidad afectiva. Ma-
nifestada en el deseo de querer y ser querido,
sentirse comprendido, realizar sus propias ex-
periencias para juzgar de su propia capacidad
y valor ante los demas; ser tomado en serio,
ser acogido, aprobado. Con el desarrollo de la
capacidad afectiva echamos los cimientos de
lo que constituird su propia seguridad, sereni-
dad, pazy alegria.

Otros objetivos generales a tener en cuenta
en el proceso educativo del nifio del Jardin de
Infancia seran:

3. La educacién de sus capacidades de
expresion.

— Mediante la diccién y aprendizaje correc-
tos de las palabras que usa.

— Mediante la adquisicién de nuevos voca-
blos en relacién con actividades que eje-
cuta u observa.

— Mediante la combinacién arménica de
las palabras: poesia, cancién, etc.

— Mediante el aprendizaje de la significa-
cién e interpretacién de las palabras, de
los gestos, de las conductas, de la ima-
gen, etc.

— Mediante la expresién gestual: danza,
mimo, teatro, etc.

— Mediante la expresién musical: cancién,
ritmo, sonidos, etc.

— Mediante la educacién pléastica: pintura,
color, forma.

— Mediante la educacién para el silencio y
la atencién: escucha, respuesta.

4. Desarrollo de actividades religiosas y
valores pre-religiosos.

La formacién religiosa de los nifos de Jar-
din de infancia se realiza, méas que por la pala-

bra, por el encuentro del nifio con sus educa-
dores y el testimonio de fe que recibe de ellos.

Los objetivos de la Formacién religiosa tra-
tarian de conseguir:

1. La creacién de actitudes ante la belleza
que les rodea en su propio cuerpo, en
sus gestos, en la naturaleza, etc.

2. El descrubrimiento del valor de la vida
y de la alegria de vivir. ‘

3. Lacercaniade Dios Padre.

4. E| descubrimiento de valores espiritua-
les: amor, bondad, respeto, etc.

5. La celebracion festiva y Formacion

simbdlica.

II. OBJETIVOS GENERALES PARA LA
EDUCACION DE LOS NINOS EN
LA ESCUELA DE PARVULOS

Cuando intentamos reflexionar sobre lo que
deseamos que adquiera un nifio parvulo en la
escuela, es posible que muchas de las conclu-
siones a las que los educadores lleguemos
no estén excesivamente conformes con las
que desean y quieren para sus propios hijos
los padres. Las diferencias pueden proceder
de muchas causas que no es del caso discutir,
pero si atender. Por ello, un primer objetivo
debe constituirlo:

1. La informacién y asociacion de la fami-
lia a la acci6on educativa que se intenta
desarrollar con los nifos.

Esta tarea ird& modificando muchos deseos
de los padres, especialmente aquellos que tien-
den mas directamente a la adquisicién de
“nociones’’, conceptos y ‘‘aprendizajes’ poco




adaptados a la situacidn concreta y especifica
del nifio. Al mismo tiempo les pondra en cami-
no de una sana colaboracion, puesto que a
medida que la educadora dé una explicacion
suficientemente fundamentada los padres
comprenderan la importancia de favorecer en
casa determinadas actividades que el nifio
vive en la Escuela.

2. Desarrollar todas sus posibilidades.

En este aspecto que venimos considerando,
de que se prolongue en el hogar la vida de la
Escuela, habria que entender la educacién
para el ocio; de esta forma, la familia vendria
a ser la principal colaboradora en la formacién
del nifilo como persona.

3. Lograr que la dindmica profesora-alum-
no se convierta en una liberacion
mutua. '

La natural tendencia a la creatividad y al de-
sarrollo del modo peculiar de ser de cada nifo,
hace necesario un ambiente de libertad donde
la espontaneidad sea una manifestacién nece-
saria.

El nifio va adquiriendo autonomia y la maes-
tra se siente ella, sin imponer su modo de ser
y ver, sino abriendo camino sin fijaciones afec-
tivas.

Los nifios de cuatro a seis afos tienen un
inmenso potencial de capacidades a desarro-
llar y educar. La tarea del educador consiste
esencialmente en programar analiticamente
para globalizar en la practica. Entre estas posi-
bilidades del nifio, merecen especial atencion:

a) Eldominio de su propio cuerpo:

Dominar el propig cuerpo o tener la mestria

de si, significa:

— Adquirir el sentido del cuerpo propio:
mediante la relacién con otros seres o
cosas corpdreas; la percepciéon de las
partes del esquema corporal con las fun-
ciones propias y de la totalidad; el movi-
miento: destreza, mana, rapidez, reflejos,
precisién, la funcién del intercambio
corporal.
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— Saber responder con el cuerpo: posturas,
posiciones, tensiones hacia inhibiciones,
exploraciones, integracién en el conjunto
y separacion, etc.

— Desarrollar la capacidad de poseer una
imagen verdadera del propio cuerpo:
tomar conciencia de las posibilidades vy
limitaciones reales, adquirir la confianza
en si mismo, el dominio de si, el espiritu
de decisién e iniciativa, la voluntad de
vencer, la capacidad de mejorar las es-
tructuras espaciales y ambientales que
condicionan nuestro desenvolvimiento
psiquico y espiritual, etc,

b} £/ desarrollo de las capacidades in-
telectuales.

1. A través del lenguaje: concreto, estruc-
turado, social.

2. Através de las actividades légicas y pre-
numéricas: espacio y nimero, cantidad,
magnitud, peso y medida, comparacién,
clasificacién, integraciéon, separacion,
etcétera.

3. A través de la formacidon de estructuras
de pensamiento: percepcion, observa-
cién, repeticion, anélisis, generalizacion,
juicio. '

4. Mediante el desarrollo de la capacidad
simbodlica.

c) La necesidad de expresion para afirmar-
se y comunicarse.

— Por el lenguaje: diccién correcta, com-
prensién individual y social del lenguaje;
capacidad de escuchar y responder;
aprendizaje de la explicacién, interpreta-
cién, narracién, recitacion; dialogo;
aprendizaje de técnicas de prelectura y
preescritura.

— Por el gesto y el ritmo: escenificacion,
dramatizacion, simbolizacién.

— Por la expresién artistica: pintura, color,
forma, figura, etc.

d) Por la necesidad de integracién social.

Mediante la colaboracién, participacion,
convivencia, responsabilidad, etc.



4. Educar el sentido de seguridad inter-
dependiente.

Hay que distinguir entre dos géneros de se-
guridad: aquella que esta dependiendo del ca-
rifo, de la atencidn que se le presta al nifio y
de la sensacidon de bienestar que experimenta,
y aquella otra que capacita a la persona para
resolver su propias necesidades por sus
medios.

Para crear esta segunda, que es el objetivo
gue perseguimos en esta etapa, es preciso
atender a la variedad de intereses que mani-
fiesta el nifio, pues en éstos manifiesta tam-
bién las posibilidades de su personalidad como
medios seguros para alcanzar la confianza en
si mismo y establecer nuevos contactos con
los demas en orden a solucionar los proble-
mas que se le plantean.

Para sentirse seguro de una forma interde-
pendiente, el nifio debe contar con la sensa-
cién de su propio valer y la educacién a su
ejercicio; debe también saber aceptar sus
inaptitudes siempre que éstas sean irremedia-
bles. Para todo esto, el nifio necesita contar
con recursos internos que le permitan obtener
satisfaccién en aquellas actividades que son
objeto de sus preferencias. Le hace falta tam-
bién satisfacer sus relaciones con los demaés;
crear actitudes de aceptacién y responsabili-
dad unidas a la indispensable pericia para
obrar prontamente y con una razonable efi-
ciencia.

Para crear una seguridad interdependiente
existen actitudes mentales esenciales que
ayudaran al nifio cuando tenga que vivir en
el mundo adulto; éstas son:

— Saber elegir por si mismo.

— Pensar por si mismo y resolver los pro-
blemas inevitables que surgen cuando
los esfuerzos por realizar algo no se ven
coronados por un éxito inmediato.

— Aceptar las consecuencias derivadas de
una eleccién de comportamiento.

— Capacidad de tomar decisiones.

— Saber expresar y controlar los sentimien-
tos de forma adecuada.

5. Desarrollar actitudes religiosas y pre-
cristianas.

Lo esencial de la formacién religiosa de los
parvulos no se sitla ni en los razonamientos
ni en los sentimientos, sino en las actitudes
en relacién a Dios. Los parvulos adquieren
estas actitudes por diversos medios: esencial-
mente en el seno de su propia familia que es
para él, la primera comunidad que representa
a la gran comunidad de la Iglesia; mas tarde
por el testimonio de otros adultos, entre los
que ocupa un lugar privilegiado su educador,
y en dltimo extremo por el aprendizaje que
realiza en la Escuela. o

Son por lo tanto objetivos esenciales para
esta educacidn de actitudes religiosas y cris-
tianas, las siguientes:

1. Crear un clima o ambiente que haga
vivir al nifio la presencia y cercania de Dios:
clima de confianza y seguridad; de seguridad,
paz y alegria; de silencio y atencion; de carifio
y amistad.

2. El descubrimiento admirativo de su pro-
pio cuerpo con un sentido religioso y de la
creacion.

3. La educacién del sentido de lo gratuito,
por cuanto éste constituye lo esencial de la
vida cristiana en orden a dar sentido a la gran-
deza de uno mismo, capaz de enriquecer asi
misma y de transformar el mundo que nos
rodea en algo mejor. ‘

4. El desarrollo de la actitud filial, lo cual
incluye: un conocimiento inicial de Dios, de
Jesds y del Espiritu Santo.

5. La educacién de actitudes de oracién.

6. La iniciacion al lenguaje simbdlico de
la celebracion festiva para irle encaminando
al sentido de las fiestas de Navidad y Pascua
de Resurreccién.

7. El descubrimiento de la funcidn de las
personas y de sus valores; bondad, servicio,
generosidad, respeto, etc.

6. Crear y aprovechar todos los elementos
que nos brinda el medio.

Materiales de la clase, elementos naturales
del ambiente, elementos humanos del mismo
contexto escolar, etc., con el fin de favorecer
la capacidad de observacidn y accion.
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redondel

plan de educacion preescolar

De acuerdo con las mas
modernas concepciones de la Educacion de
Parvulos, comprende - los sectores siguientes:

1 Desarrollo del lenguaje 2* Desarrollo sensorial

3* Educacion artistica - 4' Desarrollo motriz
5* Educacion musical

PROGRAMACION
CURSO 1.° (4 -5 ANOS) CURSO 2° (5-6 ANOS)
MATERIAL COLECTIVO: MATERIAL COLECTIVO:
® LIBRO GUIA. 496 paginas. Impresion a dos ® LIBRO GUIA. 500 paginas. impresion a dos
colores. colores.
Formato:21 x 29,5 cm. PRECIO: 850,- PTAS. Formato: 21 x 29,5. PRECIO: 850,- PTAS.
® 30 LAMINAS. 80x61 cm. a todo color. ® 30 LAMINAS. Formato: 80 x 61 cm. Impresas
PRECIO: 1.200,- PTAS. a todo color.

PRECIO: 1.200,- PTAS.
MATERIAL INDIVIDUAL.:

® 15 CUADERNOS. 16 paginas. Formato: MATERIAL INDIVIDUAL:
22,5x 32 cm. ® 9 CUADERNOS. 16 paginas. Formato:
Impresos a todo color. PRECIO DE LOS 15 22,5 x 32 cm. Impresos a todo color.
CUADERNOQOS: 300,- PTAS. PRECIO: 180 PTAS.

Solicitar, sin compromiso, informacion a:
-
santillana

S. A. DE EDICIONES - Elfo, 32 - Tel. 246-63-00 - Madrid-27
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