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He aquf tres acciones correlativas de las que en la
Escuela no se puede prescindir. Independientemente
de todo, de los sistemas, de los métodos, de las es-
tructuras programadas y de su periodizacién, el estu-
dio, el aprendizaje y el conocimiento han de darse
siempre y en cada momento de nuestra actividad do-
cente.

Tal y como han sido enunciados en este articulo
sefialan un proceso, con su punto de arranque, su
desarrollo y su culminacion, hasta el extremo de que
si invertimos el orden tenemos:

a) Lo primero en la intencién, la finalidad. que
es el saber.

b) El medio o procedimiento, que es el aprender.

¢, Y un instrumento, no el 1inico, que es el es

rudiar.

Mas no vamos a deslizarnos aqui por la pendiente
de las disquisiciones filoséficas. muy interesantes de
por si, pero que nos alejarian de la vertiente prictica
encaminada a facilitar accesos pars lograr el perfec-
tionamiento, diddctico del Maestro.

El estudio en le Escuela
y el estudiar del escolar.

Hay una acepcién amplia, honda, del verbo estudiar
que comporta toda una conducta del hombre; como
cuando el médico estudia un enfermo o el maestro
estudia al alumno o cuando estudiamos un problema
vital a fin de encontrar su mejor solucién. Entonces
se observa el hecho, se analiza en sus pormenores, se
indagan sus antecedentes, se consideran las conse-
cuencias, se proyecta y se realiza, en fin.

Pero no es éste el significado més corriente del
estudio como accién. Cuando en la Escuela, en el
Instituto e incluso en la Universidad hablamos de
«estudiar» nos referimos a coger un texto y, en su
totalidad o en sus partes, tratamos de comprenderlo
miés o menos y de retenerlo con la mayor fijeza, Algu-
nas veces intentamos aplicarlo o reconstruirlo.

En este sentido el estudiar no es mds que un medio
para llegar al aprender. En el mismo o distintos pla-
nos podriamos optar por las aclaraciones y ensefianzas
de los profesores, por la observacién de los hechos
in vivo e in situ, por la experimentacién, por la vi-
vencis, la representacién, etc.

De todos modos ¢l estudio debe englobar, cuande
menos, estas operaciones:

¢) Entender o comprender.
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b) Retener y recordar. |

¢) Aplicar y re-producir. |

Todo ello implica tres poderes inconfundibles de i
nuestra mente: la inteligencia, la memoria y la ima
ginacién. Con una nota especial, la de su caricter pen -
sonal, es decir, que e! estudio es algo propio del so J
jeto estudiante. El Maestro podrd abrir caminos,
facilitar andaderas, aprovecharse de intereses y ne
cesidades, pero siempre serd el alumno, con su pe
tente voluntad, quien ha de llevarlo a cabo.

Entendiéndolo asf, ¢es posible el estudio en la Es
cuela primaria? Es cldsica la teoria de que la Escue
la se limita a hacer «retener» los conceptos, el Ins
tituto los hace «comprender» y la Universidad los
«reelabora». Sin embargo, mutatis mutandi, creemo
que las tres operaciones fundamentales que exige d
estudio pueden y deben realizarse en la Escuela Pr
maria.

Lo que ocurre es que lo primero, que es funcida
de la memoria, facultad, por otra parte, muy apt
para ser explotada en el nifio, es el aspecto mis fw
cilén, v asi la Escuela es primordialmente memori
zante.

Cuando el Maestro quiere hacer razonado el este
dio explica, aclara conceptos, pone en juego la inte
ligencia del escolar, pero si se queda en esto, es por
que estamos ante una Escuela intelectualista, también
incompleta ¢ imperfecta.

Hace falta para que el estudio redina sus tres notss
esenciales que se ponga en juego la imaginacién, apl
cando pricticamente lo entendido v fijado, combinande
elementos conocidos para dar lugar a formas nuevas,
produciendo, creando.

Y surge otra interrogante: ¢Puede lograrse ese tr-
ple juego de ejercitacién en el escolar primario?...
En la primera etapa de escolaridad, seis a ocho afios,
es imposible. En el segundo ciclo de ensefianza, oche
a diez afios, dificilmente. En el perfodo de perfeccio
namiento, diez a doce afios, casi plenamente. ¢Cémo?:

— Ensefiando al nifio a observar y reflexionar so-

bre las cosas y los fenémenos.

-— Descomponiendo y recomponiendo, analizande

y sintetizando.,

— Asociando y relacionando hechos y procesos.

— Definiendo y clasificando.

— Aplicando y proyectando.

— Elaborando y construyendo.

— Corrigiendo y criticando.

En resumen, haciendo nacer, desarrollar y fijar les
hébitos operativos y mentales inherentes a sodo pre
ceso cognoscitivo,




Bl acto de aprender y el aprendizaje.

Mediante esta forma de estudio es claro que pode-
mos llegar al aprendizaje, porque el aprender, que
consiste en adquirir el conocimiento de alguna cosa,
80 es més que el estudio integrado, la encarnacién de
eonceptos o habilidades (valga la metéfora) en nuestro
propio cardcter. No basta con entender, retener y
teproducir, que sabemos se favorecen con la claridad,
d ejercicio y la disposicién, sino que, ademds, a esa
n-if&a de esfuerzos hay que afiadirle la cualidad de lo
atenido» o «posefdo», como diria Driesch. Es asf
como el aprender implica un cambio de conducta.
En cierto sentido el estudio es objetivo, mientras el
gprendizaje exige la relacién objetivo-subjetiva con
mis fuerza. El estudio debe administrarse como estf-
alo funcional y el aprendizaje tiene que estar fuerte-
mente motivado. El estudiar postula una materia 16
gicamente organizada y el aprender un contenido si-
colégicamente dispuesto. El estudio obedece a una
curiosidad y el aprendizaje a una necesidad. Con el
estudio el hombre progresa, con el aprendizaje se
perfecciona. Estudiar es pretender dominar la ciencia,
sprender es ponerse en camino para llegar a la sabi-
duria.

Pero quizd con estas expresiones hayamos llegado
muy alto o rondado los éxitos del puro lirismo. Des-
cendamos al terreno de la aplicacién.

Por lo pronto, el Maestro no puede olvidar que el
sprender muerde a todos los aspectos del trabajo es-
colar: al lenguaje, al célculo, a todos los procesos per-
ceptivos y estimativos, a las aprehensiones y actitu-
des... Con mds ahinco atin a las adquisiciones forma-
tivas que a las puramente instructivas o informativas.

Y puede servirse de la asociacién y sus leyes como
las enunciara Aristételes (contigiiidad, semejanza y
contraste), o del mecanismo aperceptivo al modo her-
bartiano, siguiendo el conexionismo propugnado por
Thorndike o la psicologfa gestaltista de Kohler y
Koffka. Considerando el aprendizaje como proceso de
condicionamiento o de refuerzo; teniendo en cuenta
los incentivos extrinsecos o las necesidades biolégicas,
Globalizando materias o atomizando los conceptos en
t26n a sus dificultades, como aconseja Skinner. Me-
diante la direccién del trabajo escolar o por activi-
dades auténomas; de todas las formas posibles, y aun-
que se tenga la evidencia de que ninguna de ellas es
definitiva por sf sola, aprovechdndose de ese «algo
Gtil» que cada una le ofrezca.

Seamos o no partidarios del pragmatismo, hay que
dmitir que en el caso concreto del escolar primario
& mejor ir de la accién a la nocién que no al revés,
de lo real o lo ideal que no a la inversa; que por el
camino de las experiencias se hace m4s corto el apren-
dizaje y que cuando los temas son significativos para

glumno con més facilidad son aprendidos.

Mas hay todavia otro punto que no queremos dejar
resaltar, y es que tiene mds importancia en el pro-
%0 instructivo primario el crear la capacidad de
tprender que el aprender mismo. Y sabido es que
dicha capacidad exige primeramente un factor deci-
Wvo, la maduracién. Numerosos estudios experimen-

tales, que no viene al caso citar aquf, han demostrado
que existen unas etapas, unos jalones, al compés de
los cuales se va produciendo el desarrollo siquico y se
van obteniendo unos niveles educativos que condi-
cionan cuantitativa y cualitativamente el aprendizaje.
Pretender adelantar el proceso o dar saltos inadecua-
dos equivale a derrochar esfuerzos sin fruto, al menos
en el discipulo de tipo medio.

Por otra parte, la accién, el ejercicio; trabajando,
manejando, conviviendo, cooperando y compitiendo
en sana y deportiva emulacién; favoreciendo la con-
fianza en s{ mismo, estimulando todo tipo de esfuerzo
personal, sin olvidar, claro estd, las diferencias indi-
viduales de las posibilidades innatas y adquiridas,
etcétera, etc., es como mejor se llega a crear esa ca-
pacidad de aprender.

Con el estudio al modo tradicional, con las leccio-
nes o explicaciones cldsicas, con el aprendizaje libres-
co o verbalista, claramente se advierte que no pode-
mMmos conseguir gran cosa a este respecto. Hacen falta
otro proceder mds funcional y unos contenidos ma-
teriales mds vitales, mds précticos, desde el punto de
vista de lo que luego la sociedad y el munudo van a
exigir al escolar cuando deje de serlo para insertarse
en el mundo del trabajo.

El saber, como culminacién didéctica.

Si el aprender exige ia posesién de lo estudiado,
el saber implica la propiedad de lo aprendido. Es éste
un género de posesién tan permanente que no se pue-
de perder ni enajenar. Por eso tan ingenua resulta
la expresién de algunos escolares que, puestos en
la violencia de demostrar lo que saben, contestan «lo
sé, pero no me acuerdo», como la posicién de los
que todavia defienden aquel aforismo de los escolds-
ticos que rezaba asi: tantum scitur cuantum memoria
retinetur. Lo que se estudia se olvida, lo que se
aprende puede no recordarse por desuso en su ejer-
citacién o aplicacién, pero lo que se sabe, que ha te-
nido que ser aprendido viviéndolo, haciéndolo, ac-
tuéndolo en el sentido de sacarlo de la potencialidad,
eso no se olvida, no se puede olvidar, a no ser que
un trastorno mental profundo se ponga de por medio.

Ademds, el saber da sentido al aprender y hasta al
vivir del hombre. Mediante el aprender podemos He-
gat a conocer més o menos cosas o hechos y a poseer
determinadas convicciones y opiniones, pero para arri-
bar a una «concepcién del mundo y de la vida» nmo
nos basta, es preciso un saber. Sélo los que saben
no se desorientan y estdn capacitados para orientar
a los demds. Porque si el aprender puede ser m4s o
menos indiferente a la verdad, el saber, en cambio,
exige que lo que se aprenda sea verdadero. Podré
darse el caso de un saber ficticio, en cuyo caso parece
saber, pero no es saber; mas nunca se dard un saber
falso, porque sabiduria y falsedad son incompatibles
por esencia.

Aqui radica la principal dificultad det saber, en el
relacionarse estrechamente con la posesién de la ver-
dad, o de determinadas verdades, si se trata de sa-
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beres; por ello los sabios antiguos no se quisieron
llamar «sofos», sino «filo-sofos».

Por otra parte, el sabio no solamente sabe, sino
que, ademds, conforma su vivir con su saber, porque
posee unos criterios y cree en ellos, condicién sine
gua non, como advirtié Ortega, para que las ideas
sean actuantes, porque tnicamente asf acomodamos
nuestras acciones a nuestras opiniones, en una pala-
bra, obramos y vivimos auténticamente, lo que viene
a confirmar que el saber es en muy buena parte obra
de fe. Asf, S6focles consideraba el saber como la
parte més considerable de la felicidad.

Y siendo asf, ¢qué puede hacer la Escuela primatia
y el Maestro con relacién a la posesién del saber?
Quizé poca cosa, pero muy importante. El Bautista
«preparé» los caminos del Sefior: el maestro «prepa-

raré» los caminos del saber. ¢Cémo? Con su ciencis
y con su arte. Con su ciencia, que es la ciencia de
nifio, y con su arte, que es el arte de forjar hombrey,
Forja que exige como fragua una ardiente vocaciée,
como yunque la ejemplaridad y como martillo la cons.
tancia. y

Pero ¢hasta qué punto el nifio es capaz de sabe
realmente, con ese ambicioso alcance que le hemog
querido dar al vocablo? Ciertamente que no es d
sujeto apto para un saber adecuado, pero of de w
saber-esperanza, de un sgber incipiente que requiere
como premisas un estudio bien dirigido y un apres
dizaje racional y activo. Al menos sabemos que d
nifio es buena tierra para recibir buena semilla. Sems
bremos, cuidemos del sembrado y esperemos al agosts.

=== APRENDIZAJE Y TRABAJO ESCOLAR ===

Ls ya préxima publicacién de niveles minimos de
rendimiento en cada curso escolar vendrs a transfor-
mar la estructura de nuestra Escuela primaria. Si has-
ta ahora, con honrosas excepciones, se estd soste-
niendo una Escuela libresca, mecdnica, memoristica,
con la puesta en marcha de los niveles y de los cur-
sos s¢ aspira a una Escuela activa, reflexiva y edw
cadora.

La Escuela no sélo deberd impartir una serie de
conocimientos, sino facilitar una serie de hdbitos de-
seables y fortalecer una setie de actitudes positivas,
con el propésito de dar una educacién integral, es
todo el amplio sentido de este ya viejo concepto.

[
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DISTINTAS ETAPAS EN EL APRENDIZAJE

Para aprender y saber hay que saber y aprender
a estudiar. En el estudio debe tenerse en cuenta una
doble finalidad: conquista y comunicacién de nocio-
nes, saberes y verdades.

En la conquista de la verdad pueden distingmirse
distintas fases:

1. Encuentro con el saber: Es el momento en que
el escolar se enfrenta con un contenido nocional que
tiene que incorporar a su haber intelectual. Y esta
incorporacién no va a producir el mismo fruto si se
acostumbra al escolar a realizarla de una forma pa-
siva, mecdnica, memoristica, repitiendo palabras y
conceptos, o se le acostumbra a realizarla de una
forma activa, motivadora y reflexiva.

Lea Escuela debe darse cuenta de que importa mds
que el escolar descubra una pequefia nocién, un pe-
quefio ssber,-una pequefia verdad, que darle muchas
verdades, saberes y nociones ya descubiertas, en un
aprendizaje mecinico y memoristico.

2. Asimilacién del saber: La fase anterior se com-

pleta cuando el escolar logra apoderarse del objetivo
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propuesto y el maestro comprueba dicha adquisiciéa,
sin hacer mayor hincapié en la forma o modo de &
quirir,

En esta segunda fase se trata de incorporar al
haber intelectual del escolar el objetivo alcanzade,
la nocién lograda, el saber aprendido, la verdad con
quistada, integrdndoles con otros conocimientos. Es
el momento de realizar una serie de asociaciones y
de relaciones al objeto de dar al saber un cierto s+
bor. Es el momento en que el maestro debe preps
rar al escolar para que éste realice sus propias rele
ciones y asociaciones.

La asimilacién de un saber no debe darse comple
tamente hecha, con ingenios més o menos artificiales,
sino estimulando y sugiriendo al escolar para que res-
lice determinadas conexiones asociativas.

3. Estructuracién del saber: Es un momento e
que debe ser recogido el esfuerzo de las dos fases
anteriores. El escolar, después de enfrentarse con unt
nocién y de asimilar un saber, ha de organizar e
una cierta estructura mental dicho contenido, dotén
dole de una serie de significaciones, segin su tem
peramento personal y la inquietud que persiga. Todo
ello marcard en el escolar una conducta a seguir. Es us
momento en que el escolar necesita ayuda, otientacién,
consejo, para poner en préictica el saber adquirido.

En la comunicacién del saber, de la verdad, tam
bién pueden distinguirse varias fases: '

1. Actitud comunicativa: La nocién alcanzads, d
saber conseguido, la verdad conquistada, no debe que
dar encerrada en la propia persona, en el haber &
clusivo del escolar o del maestro. Todos necesitamos
de los demds y los demds necesitan de nosotros
La escuela debe preparar al escolar para una acti
abierta y comunicativa con los otros. El escolar n
debe ver al otro escolar como un competidor, sise
como un colaborador.



