e
PERIODIZACION DE LAS TAREAS ESCOLARES

Lo distribucién del tiempo escolar ofrece dos as-
pectos, segiin la amplitud de los perfodos que consi-
deremos mds adecuados. Una periodizacién minuciosa
abarcaria desde la duracién total de la escolaridad has-
ta el minuto, unidad minima del tiempo escolar. En
esa amplia gama podemos establecer un hito divisorio
para separar las grandes y las pequefias unidades de
periodizacién. Este hito podria ser el afio. De mds
amplia duracién que él son el ciclo y el grado. Miés
breves, el trimestre, el mes, la semana, la jornada, la
sesién, la hora y el minuto. Por el momento, nos ocu-
paremos del afio o curso, dejando para otra ocasién el
estudio de las unidades mayores.

El dinico precepto vigente en la actualidad sobre pe-
riodizacién de las tareas escolares es el articulo 41 de
la Ley de Educacién Primaria de 1945, que prescribe
una duracién de doscientos cuarenta dias, «cuando
menos», al afio escolar. Esta duracién resulta excesiva
en comparacién con la habitual en casi todos los pafses,
a la vez que de imposible cumplimiento si se han de
respetar las vacaciones y fiestas legalmente estable-
cidas.

CUADRO COMPARATIVO DE LA DURACION DEL CURSO
ESCOLAR EN ALGUNOS PAISES (1).

Duracién

PAISES en dias
Estados Unidos ... ... ... ... oo v e . 171
Ttalia oo oo cen et e e ee e eee e e 180
MEJCO v oo cih ten v e e e e e e 180
Francis ... . coo cor cod cen e ven s een e 185
Inglaterra ... ... voo e e ver er es aee 210
Checoslovaquia ... ... oo oo v e s e e 227
Alemania occidental ... ... ... ... ... .. .. 228
AUSETIA ... cor v ver b eer e e e eee e .229
Bélgica ... ... ... o s e e e 230
SUECIR viv cot coe e e eee et ees eer ees e e 234
Islandia ... ... ... oo it e e e e 235
Espafia ... ... oo con s v e een e e s 240
Dinamarca ... ... ... vor eer eer cee can see wae 246

Entendemos que conviene poner de acuerdo la du-
racién del curso con las exigencias de la realidad, as{
como con las necesidades de la higiene mental. To-
mando como unidad de periodizacién del curso la se-
mana, a la que corresponden realmente la unidad de
programacién y la unidad de distribucién del tiempo,
cuando los horarios son orgdnicos y no mecénicos, la
duracién del afio escolar debe ser de treinta y seis se-
manas, o sea doscientos dieciséis dias, duracién media
en las legislaciones de los paises mds exigentes. Las

(1) Véase: A. MafLro, Periodizacién del trabajo escolar. Del
dlmanague al borario, en Cuestiones de Didéctica y Organizacion
Escolar. Publicacién del C, E, D. O. D. E. P. Madrid, 1960,
phgina 238.
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treinta y seis semanas, a veintiocl:o horas de trabajo
en cada una, arroja en el curso un total de mil ocho
horas.

Segiin esto, las asignaciones trimestrales o mensua-
les de que habla el articulo 38 de la Ley de Educa-
cién Primaria, y que han recogido los Cuestionarios
Nacionales, deben acomodarse a la periodizacién sema-
nal del curso, tarea fécil, tanto si se prefiere el sistema
cldsico de lecciones como si se adopta el mds moderno
de unidades didécticas. (En este Gltimo caso, la petio-
dizacién semanal facilita extraordinariamente su or-
ganizacién.)

No obstante, vamos a argumentar aquf a base del
sistema tradicional de «lecciones», por ser el usual,
aunque lo que se diga puede acomodarse ficilmente al
sistema de las unidades did4cticas.

Del programa a la leccién.

Desde el punto de vista de la realizacién eficaz de
las tareas escolares, la distjibucién de los contenidos
y actividades del programa en el tiempo, con un mf-
nimo de rigor y uniformidad, es una cuestién de la
mixima importancia. En realidad, se reduce a la con-
feccién del horario, sélo que la redaccién de un ko-
rario nacional es probablemente el asunto més com-
plejo de cuantos plantean la polftica y la organizacién
escolar, y ya se sabe que estas disciplinas son las en-
crucijadas de todos los problemas psicoldgicos, peda-
gogicos, sociales y administrativos que ha de resolver
la Ciencia de la Educacién. Ello se debe al cardcter
aplicativo y concreto que tiene la distribucién del
tiempo y el trabajo escolar, asunto en el que las diva-
gaciones, por elocuentes que sean, sobre doctrinas de
alto bordo, han de rendir tributo a la dificil exigencia
de adaptacién a la realidad para resolver situaciones
de hecho, que es la clave de «la escuela en accién».
Es, sin duda alguna, mucho més fécil disertar brillan-
temente sobre la doctrina de las ideas de Platén o so-
bre los distintos tipos de causas en Aristételes y Santo
Tomis, que decidir, por ejemplo, el niimero de leccio-
nes y de ejercicios que debe integrar un programa de
Geograffa para nifios de nueve afios, otorgando a los
ejercicios y a las lecciones el peso educativo y los mér-
genes cronolégicos que, respectivamente, les corres-
ponden,

La periodizacién del trabajo escolar exige, entre
otras de menor importancia, dos operaciones funda-
mentales: la asignacién de tiempo a cada una de las
materias del programa, segin su importancia relativa
en el conjunto de las actividades y objetivos de la es-
cuela, y la distribucién del tiempo concedide en cada
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una de ellas a las dos modalidades esenciales del tra-
bajo escolar: lecciones y ejercicios.

Aunque ambas operaciones vienen orientadas y
condicionadas, en parte, por la amplitud respectiva
que los Cuestionarios Nacionales otorgan a cada mate-
ria, asi como su interna estructuracién en epigrafes de
nociones o en indicaciones de ejercicios, ello no es
obstdculo a que cada director de escuela tenga nece-
sidad de realizar un andlisis muy detenido y nada facil
de ambos tipos de cuestiones para redactar un horario
accrtado, a falta del que, con caricter indicativo y
orientador, deberia establecer el Ministerio.

El horario no debe prepararse pensando sélo en la
labor a desarrollar cada dfa; debe tomarse en consi-
deracién primariamente la materia total que los cues-
tionarios asignan al curso y, dentro de €l, sus asig-
naciones trimestrales, que deben distribuirse después
de haber sopesado la importancia relativa de cada asig-
natura y de cada uno de sus capitulos. Asi iremos del
programa a la leccién, es decir, del trabajo total del
curso a las actividades de la jornada y la sesién, por-
que proceder a la inversa es empezar a construir la
casa por el tejado.

El tiempo escolar fitil.

Se equivocard quien crea que nuestros cdlculos so-
bre periodizacién del trabajo escolar obedecen al afén
de encuadrar las tareas en limites rigidos de tiempo.
No se equivocari menos quien piense que aproba-
mos la actual «libertad» en este decisivo aspecto del
rendimiento de nuestro sistema escolar.

En todo caso, una raciogalizacién elemental de las
actividades de las escuelas exige su andlisis y su dis-
tribucién en el tiempo. A tal fin, la primera operacién
que se impone es la fijacién del tiempo escolar dtil.
Helo aqui, grosso modo:

Horas

Recteos, gimnasia, juegos y complemento ali-
menticio (s 50 minutos diarios) ... ... ... ... 180
Visitas y eXcursiones ... ... ... v v ver wur o 28
TorAL ... ... ... ... 208
Tiempo escolar total en el curso ... ... ... ... 1.008
Disminucién por los conceptos mdxcados ...... 208
TIEMPO ESCOLAR UTIL ... ... ... ... 800

Ponderacién de las actividades escolares.

La distribucién de ese tiempo entre las distintas ma-
terias del programa y las diversas actividades que cada
una de ellas comporta es el problema clave de la orga-

- nizacién interna del trabajo, desde el punto de vista

técnico. Aquf el tiempo sirve sélo como marco del
acontecer y lo que importa es la fndole, estructura, ca-
ractetes, objetivos y alcance de la actividad escolar,
es decir, de las tareas educativas, instructivas y adap-
tativas que el maestro realiza para que los nifios ad-
quieran los conocimientos, hébitos, capacidades, des-
trezas y valoraciones que constituyen la razén de ser
de la escuela.

El primer problema, como antes hemos indicado, es
el que se refiere a la distribucién del tiempo escolar
util entre las distintas materias y actividades. La im-
portancia respectiva de cada una es asunto espinoso
y dificil, que no puede resolverse por via experimen-
tal, sino que debe ser objeto de estimaciones basadas
en la proporcionalidad del impacto formativo y las
exigencias sociales correspondientes a cada matetia.
Asunto que serfa objeto de discusiones inacabables si
los interlocutores se sitian, como suelen, en distintas
posiciones mentales, segiin atiendan preferentemente
al peso ontoldgico, 16gico, psicolégico o pedagégico
de las diversas «asignaturas», pues cada una de estas
perspectivas exigirfa un molde cronolégico distinto y
lo que se trata, precisamente, es de combinar las dife-
rentes apreciaciones en una sintesis que se acomode
a las fronteras del tiempo de que podemos disponer.

Unicamente por via de ejemplo, susceptible de toda
clase de criticas y rectificaciones (pues de intento he-
mos procurado una tosca aproximacién a la distribu-
cién preferible), damos los siguientes cuadros, en los
que evoluciona la importancia que se concede a las
més importantes materias del programa escolar, de
acuerdo con las exigencias de los cuestionarios nacio-
nales, la capacidad de los alumnos y la estructura y
necesidades didicticas de cada una de ellas.

DISTRIBUCION DEL TIEMPO EN LAS DISTINTAS
MATERIAS DEL PROGRAMA

Primer curso (seis-siete afios).

Horas
Lengua ... ... v coi et e e e e eee e 170
Matemdticas ... ... ... cee e e 130
Actividades cxprcswas y arnsucas 125
Juegos educativos ... ... ... ... ... ...l 95
Religién ... ... U 80
Ciencias Naturales (leccloncs dc cosas) ...... 60
Conocimientos y actividades sociales ... ... ... 70
Formacién del espiritu pacional ... ... ... ... 40
Otras actividades ... ... .. coi cen s oes o Ll 30

800

Los psicélogos modernos suficienfemente ingenvos para suponer que el conocimiento del hombre data sélo de algunos
lustros no son mds que discipulos ignorantes e ingrafos de los maestros griegos. No obstanfe, entre la «dindmica de grupo»
y el arte del didlogo existe una diferencia sorprendente: si Sécrates y Platén concedian tanta importancia al didlogo es porque
lo concebfan como el Gnico méfodo para alcanzar la verdad. Si nosotros, modernos, nos inferesamos fanto en los problemas
que plantea la discusién es porque vemos en ella la ocasién de convencer y el modo de reconciliar y poner de acverdo a
los adversarios. Pero acaso no estemos obligados a renegar de nuesira filiacién socrdtica uniéndonos a los sofistas, para los
cuales la actividad del espirity se concenira enferamente en el arte de persuadir, que es cierfamente el modo mds eficaz
para realizar el «consensus» entre espiritus divididos y hacerlos descubrir una verdad comin. Como quiera que sea, la dis-
cusién se nos aparece, entre todos los procesos sociales, como aquél en que podemos descifrar de la manera mds fdcil los

caracleres de la existencia social.

(Frangois BOURRICAUD: Esquisse d'une théorie de I’autorité, Parfs, Plom, 1961, pég. 82.)



Segundo curso (siete-ocho afios).
Horas

Matematicas ... ... vee wee e 130
Actividades uprwvu y ardmca: ......... 120
Religi6n ... ... ... . . cee v eee e 100
Juegos edumnvoc 90
Conocimientos y ucuvxdadu socmles 80
Ciencias Naturales ... ... 60
Formacién del espiritu moml 40
Otras actividades ... ... ... e eae e e 20

800

Tevcer curso (ocho-nueve afios).
Nifios  Nidas

boras  boras

Lengus ... ... oo e ooy ... 150 120
Matemétxm 150 120
Actividades exprealvns y ardsucu 100 90

Ciencias Naturales ... ... ... ... ... 100 85
Religién ... ... oo v e wn e .. 100 100

Geografia . 75 80
Historia ... ... 55 75
Formacién del espfmu nacxonnl ...... 50 40
Otras actividades ... ... ... ... ... ... 20 30
Materias femeninas ... ... ... ... ... 0 60

800 800

Cuarto curso (nueve-diez afios).
Nirios  Ninas

horas  horas

Lengua ... .o von cer ees een s e el 130 130
Matemi4ticas ... ... ... ... ... ... ... 130 130
Ciencias Naturales ... ... ... ... ... 110 110
Religién ... ... .. 100 100
Actividades cxpresxvas y artIsncas 100 100
Geografia ... ... co. oo oo ool e L 95 75
Historia ... ... .. 70 40
Formacién del espfntu nacxonal ...... 45 30
Otras actividades ... ... ... ... ... ... 20 35
Materias femeninas ... ... ... ... ... 0 60

800 800

&0 thabajo escolar
enda piuictica

Quinto curso (diez-once akos).

Nifios  NiRias

boras  horas
Matemdticas ... ... ... ... .. .o W 130 120
Ciencias Naturales ... ... ... ... ... 120 120
Religibn ... ... wov wie cer vee e aee 100 100
Geogtraffa . e ren e eee wee e 100 100
Historia ... ... e e 80 50
Formacién del cspimu nacxonal ...... 50 50
Actividades expresxvas y artfsticas ... 70 60
Otras actividades ... ... ... ... .o ..o 30 10
Materias femenings ... ... ... ... ... 0 70

800 800

Sexto curso (once-doce afios).

3 Nifios  Niflas

boras  boras

Mateméticas ... ... ... o ce e sen 130 120
Ciencias Naturales ... ... ... ... ... 120 110
Lengua ..o wos voe r vee e een e e 120 120
Religién .. o0 e er vir e v e 110 110
Geograffa ... ... oo cev eer vere ver wee . 100 85
Historia ... ... .. N 70 60
Formacién del espintu nacxonal ...... 60 45
Actividades expresivas y artisticas ... 70 70
Otras actividades ... ... ... oo o0 o0 20 10
Materias femeninas ... ... ... ... ... 0 70

800 800

Los cdlculos precedentes van sélo a titulo indicativo,
como primer intento de racionalizacién del trabajo es-
colar, Esperamos y agradeceremos toda clase de ob-
servaciones sobre ellos a fin de perfilar y completar

" un estudio inaplazable, del que este articulo es sélo

una primera aproximaci6n.

DESARROLLO EN LA PRACTICA DE UNA

'JORNADA ESCOLAR

Resulta peligroso el concretar las caracterfs-
ticas y modalidades que debe tener en la préic-
tica la marcha de una sesién escolar, porque la
diversidad y caracteristicas de cada Escuela y
aun las modalidades metodolégicas que el Maes-
tro puede adoptar nos dictan tal variedad de
modelos que no sin motivo se ha dicho que cada

Por EMILIO J. DONADO
Maestro Nacional. Ochandiano (Vizeaya).

Maestrillo tiene su librillo. Ante esta diversidad
nosotros intentaremos trazar un esquema que,
sin pretensiones de universalidad aplicativa, pue-
de recoger aquellas caracteristicas y modalida-

des que pueden ser comunes a toda Escuela que

aspire a llenar plenamente su cometido.
No hay .dificio que se intente levantar sin
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