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LIBROS DE TEXTO PARA EL
ESTUDIO DE LA GEOGRAFIA

Caracteristicas
y utilizacion

Por Isidoro ESCAGUES DE JAVIERRE,
Catedritico del Instituto de Bilbao.

- b
Er0D0S, procedimicntos y formas, 4t ense son tres
palabras quc, gencralmente, gffelen tomarse “¢omo si-
nénimzs, cuando, por el contrarioycada une de'¢llas repre-
senta un concepto distinto y definide. Un simil 1q cxplicars

tal vez mejor que largas disquisidiongs. ;. I

Método cs el camino que condice a la adguisiciép de la
verdad: se puede @omparar con ektrgtado de Jdvylata que
nos conduce a una cindad dada. Ahdrat byl $5¢ camino
podemos recorrerlo a pie, en tren, en aiitomovil o en avidn,
Estos son los procedimientos de ensefianza: distintos modos
de poner en prictica el método. Pero dentro del tren, del
automdvil o del avidon se puede ir de pie, sentado o en
otra postura; éstas son las formas de enscfianza: variacio-
nes dentro de los procedimientos,

En cuanto al método, estd claro que en la escuela prima-
ria sc seguirh el que prescriben los planes oficiales. Por
este motivo, y sin entrar en tal cuestién, veamos ahora los
procedimientca,

Tres son las fuentes posibles de todo conocimiento: la
palabra del profesor (ensefiznza oral), el estudio de un
texto (escrita) y la contemplacién de los objetos (intuitiva).
La filtima es, sin disputa, la mejor; pero como ¢n Geo-
grafia no siempre es posible, hay que remplazarla o com-
pletaria con las otras dos, y entre ellas, la primera merece
la primacia, porque si un buen texto es un auxiliar indis-
pensable, siempre necesita ser vivificado por las explicu-
ciones de profesor.

La explicacién del maestro siempre debe partir de la
existencia de un libro de texto, Atacado y denigrado como
obra de tercera o cuarta mano, hecho (segfin sus detrac-
tores) las mis de las veces de prisa y sin escrlipulos peda-
gbgicos, con un interés puramente comercial, hay cabe opo-
ner en contra que son muchos los manuales adaptados a las
modernas exigencias de la pedagogia geografica. Sélo in-
convenientes acusa la carencia por parte del alumne de K-
bro de texto, y la labor del profesor resulta desalentadora.
El método oral, sin la ayuda del manual, tiene el inconve-
niente de que, apoydndose nada mis que en la audicion en
lag clases, se horra facilmente de la imaginacién y memo-
ria del nifio; y si se acude a los apuntes, ademis de la di-
ficultad que é&stos ofrecen a los muchachos de corta edad,
el sistema oral dialogado se convierte en farrageso moné-
logo, donde el alumno s6lo presta atencién a sus apuntes,
cuando no obliga al profesor a tener que explicarse con
una lentitud insoportable, que a veces degenera en verda-
dero deletrea. Y zun asf, [jron cuinta desesperacion se
repasan después los cuadernocs, plagados de errores y dis-
parates!!

Considerando. pues, el libro como una de Jas bases fun-
damentales de la ensefianza de la Geografia en la escuela
yrimaria, dependerd mucho de dicho texto ¢l placer o aver-
s;on que el alumno tenga por el estudio de esta maieria,
Por naturaieza, ¢l nifio tiene atraccién hacia la Geografia,
porque eclla trata del interesante y vital problema de la
adaptacion del hombre a su medio, Mas basta un compen-
dio tnal hecho para venir a desmentir esta seduccién geo-
grafica y desanimar al principiante, Por ello estimamcs
de muchisima importancia el sefialar las caracteristicas mds
destacadas que, a nuestra parecer, deben ofrecer los libros
de Gengrafia de la ensefianza elemental.

Se ha calificado a los afios infantiles como la edad de los
descubrimientos. Il mundo y sus innumerables aspectos se
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presentan al nifio, el cual consciente o inconscientemente,
indaga el por qué de todos ellos. Y al decir que tal perfodo
es “edad de los descubrimientos” hay que afirmar igual-
mente que es la “edad de la Geografia”, porque esta disci-
plina es, esencialmente, una ciencia de exploracién, La
Geografia esti, pues, llamada a impregnar la ensefianza
infantil cada vez con mayor intensidad. Pero §qué Geo-
grafia?

La constitucién de la Geografia como ciencia, formacién
muy moderna y todavia no concluida, ha influido necesa-
riamente en los métodos seguidos en sus libros de ensc-
fianza. Y asi, mientras esta materia se limité vagamente
a “la descripcién de la Tierra”, en los manuales geogré-
ficos se amontonaban las mds diversas noticias, sin plan
ni Hmite, pues el finico lindero para la descripcion era el
arbitrio de los autores que podian “describir” todo lo que
les apeteciese. Por eso podemos encontrar en esos libros,
Juntamente con la descripcién propiamente geografica, la
narracién histérica, informaciones estadisticas, etnografi-
cas, politicas, artisticas, biograficas, etc. Mas frente a esta
orientacién hay que ofrecer a la escucia una “Geografia
de accidn”, que al pedir continuamente al nifio una verda-
dera colaboracién active, que le ha de permitir conocer los
hechos en movimiento, en transformacién, en plena vida,
se opone a la Geografie inmévil de las definiciones y enu-
meraciones, carente de valor pedagégico y practico.

En los estudtos geogrificos es donde mejor sc aplica una
frase de Humboldt: “En cada parte de la Ticrra esti el
universo entero”. Y es desde este principio del que debe
partir toda la ensefianza de la Geografia en los manuales
de la escuela primaria, porque ha de ser el punto de la
Tierra en que se halla el alumno, aquél en el que deben
comenzar a adquirirse las nociones que la Geografia ge-
neraliza a #oda la superficie terrestre.

El estudio de los miltiples aspectos, astronémicos, fisi-
cos y humanos, de la Gsograffa local, debe ser la base, el
punto de partida de la primera Geografis; porque es por
el examen de los fen6menos naturales que pasan en una
regién por lo que el alumno puede hacerse una idea de la
forma en que aquéllos se dan en todo nuestro Globo,

En el libro de Primer Grado la exposicién de la Geogra-
fia no debe hacerse de otra forma. En todas partes sale
y se pone el Sol, se suceden las cuiatro estaciones, hay
dias y noches, valles, montes, rios, campos cultivados, ca-
minos, viviendas, etc. Estas materias, y las demis propias
de la Geografia elemental, deben figurar en otras tantas
fecciones, de texto simple, corto, claro, con las que el alum-
no ird adentrdndose en las definiciones de los accidentes
geograficos esenciales, tendiendo asi a que nazca la im-
presion que debe causar cada hecho geografico y su ex-
plicacion, en una mentalidad de siete u ocho afios. En estas
lecciones se procurari no dejarse llevar por la falsa sen-
sacién que puede producir el que los muchachos aprendan
los nombres y hechos retenidos finicamente por la memo-
ria. El autor buscari la expresién concreta, la que sea
mejor comprendida, aunque sea la menos cientifica y exac~
ta, pero mis ficil de asimilar. Y asi, por ejemplo, al es-
cribirse sobre el clima, nada retendrd el alumno si se le
enumeran Jas medias de temperatura de un mes u otro,
o las de una regién, ¥, en cambio, le dard una idea clara
y perfecta de un lugar o estacién si se le indica que los
rios permanecen hclados o reducen notablemente su caudal.

Esto no quiere decir que en el libro debe rebajarse el
papel principalisimo de la memoria, indispensable siempre,
y cuye desarrollo debe ser una de las principales funciones
educativas. Precisamente por ser tan valiosa la funcién
mental que desempefia la memoria no se la debe recargar
inGtilinente, sino confiarle solamente, a través del texto,
aquellos datos que es imprescindibi® retener, Punto éste
muy unido a la renovacién que ha vivificado a la ciercia
gcogréﬁca, que plantea el grado de importancia que con-
viene aszgnar en los textos a la nomenciature geogrdfica,
que constitvia, hasta hace poco, la finica matevia de los
manuales de Geografia,

Hubo unas fechas en que éstos se reducian a una repe-
ticién de nombres de accidentes geograficos. Como reac-
cién contra esta tendencia hubo otro perfodo, de corta
duracién, en el que se prescindia, en los textos, de la no-
menclatura. Mas ni la eficacia pedagégica ni el buen sen-
tido pueden estar conformes con ambas posiciones ex-
tremas.

Un compendio geogrifico no puede consistir en la sim-
ple transcripcién de los golfos, estrechos, ciudades, nime-
ro de habitantes o de toneladas de cereales, pues la no-
menclatura no es Geografia, como tampoco se aprende

una lengua estudiando todas las palabras de su dicciona-
rio. El alumno que sin error repita la enumeracién de los
accidentes geograficos no habri pasado, a pesar de su
esfuerzo, del suelo de la Geografia; pero tampoco pode-
mos negar que no es posible prescindir en los libros de
esa nomenclatura en su totalidad,

En este aspecto, pues, el compendio debe decir sblo lo
indispensable: hard llamada antes a la inteligencia que a la
memoria, Lo que debe ser retenido es un estricto minimo,
que va a ser entregado a la reflexidn, Forzosamente un
esfuerzo de memoria es inevitable para retener algunos
nombres propios, algunos hechos; pero muchos, en este
sentido, deben ser dejados para los mapas. De hecho, e
libro debe decir solamente lo que el Atlas no dice expli-
citamente, El compendio nunca debe repetir al mapa. Es
esta una verdad fundamental, que debe guiar a los autores
de compendios modernos de caracter realmente didactico.

Un ejemplo hard cemprender el pensamiento que acabo
de formular; Tomaremos la costa mediterrinea espafiola
y los Ovalos que en ella se forman, Citaremos cuatro nom-
bres solamente: los cabos de Creus y Palos y los golfos
de Rosas y de Valencia, El libro podria también sefialar
otros muchos cabos y golfos que alli hay; pero iqué ven
tajas habria en alinear nombres propios que trae cualquier
mapa o atlas y que el Maestro puede ficilmente indicar,
st lo juzga oportune, segiin la edad del alumno?

La misma razdn, esto 2s, la no repeticién del mapa por
el texto, debe militar en los compendios modernos en fa-
vor de la exciusién de la enumeracién de los limites de la
regién o pafs estudiados. Es la primera consideracién que
el Maestro debe exigir del alumno sirviéndcse del mapa.
Este es el que debe indicar los limites. Por ello faltan
hoy en los buenos libros extranjeros.

Debido a las razones pedagdgicas esencialisimas, expues-
tas en pirrafos anteriores, el libro de Geografia de la es-
cuela primaria ha de ser concebido como [libro-atlas, Nu-
merosos mapas y graficos deben ilustrarlo, dando ast
entrada en la ensefianza mas elemental al lugar que debe
ocupar la cartografia en la metodologia geogrifica. Pues
si el textn o compendio es el guia que indica y desarrolla
el programa, esto es, el camino a recorrer, limitarse a
aquél seria igual que omitir la visita de un museo, con-
tentindose con leer el catdlogo critico de los obj tos que
en €l se hallan expuestos.

En el estudio de ciertas partes de la Geografia, de la
fisica, por ejemplo, los mapas no dispensan de la coloca-
cién de fotografias en los libros, ya que es preciso no ol-
vidar que el mapa es demasiado convencional y que sblo
por un csfuerzo de imaginacién, que exige ya una elevada
y cultivada facultad de abstraccién, puede ser leido e in-
terpretado. La fotografia, por el contrario, no exige ese
esfuerzo de interpretacion y por eso éstas deben preceder
al mapa. Si el niio no puede observar un lago, que co-
mience por ver su imagen retratada en el manual, pues
asi, después, le serd fAcil ver en el mapa los lagos y et
lugar en donde éstos existen.

En los libros destinados al curso més elemental es con-
veniente ¢l que, en cada leccién, se inserten uno o més
dibujos decorativos, alusivos al tema de aquélla: unos ni-
fios paseando por el campo bajo el sol, otros jugando cor
la nieve o bafijyndose en el mar, etc. Estos dibujos no son
puntos accesorios de la leccién, sino que sirven para com-
pletarla, pues estin destinados a sugerir ejercicios préc-
ticos,

Cada leccién debe poseer, ademés de las imigenes opor-
tunas, un cuestionario destinado a formar la facultad de
observacion de los alumnos,

No viene al caso el sefialar aqui Ios difcrente tipos de
compendios que pueden existir: primarios, elementales o
superiores, Ello depende, naturalmente, de la edad y grado
del alumno, Pero todos ellos deben ser claros. con len-
guaje fécil, concisos, sugestivos y proporcionar suficiente
material de estudio para dcspcrtar en el alumno el deseo
de conocer maés.

¥l texto, y este es un punto importantisimo, debe ser
exacto, siguiendo los progresos cientificos de los viajes,
innovaciones y mudanzas, Por eso mismo debe ser un
libro de reciente edicién: no hay nada que envejeza mis
rapidamente que un libro de Geograffa; es casi como un
anuario. Piénsese en el cambio tan profundo que ha ex-
perimentado la Geografia econdémica espafiola entre los
afios 1939 y 1961 y se tendrid una confirmacién palpable
de esta afirmacién,

Cada leccion deberd poseer un titulo sugestivo a la ima-
ginacién del alumno: “Nuestro gran amigo e Sol”, “El



maravilloso viaje de la Tierra”, “La bella historia de la
luvia”, “Como se puede viajar”... Con ellos se irA pasan-
do de las formas mis elementales a las mis alejadas, to-
mando como unidad geogréifica la regién natural,

De esta manera se ird presentando en el manual el pro-
ceso formativo de los fendmenos geogrificos, los cuales
aparecerdn “moviéndose”, evolucionando, viviendo, atrayen-
do asi fuertemente la atencién del escolar. Y esto tiene
un gran valor pedagdgico, puesto que saber algo, aunque
sea clemental, de esas transformaciones y la idea de que
todo es el resultado de un proceso impulsado, en parte,

por las fuerzas naturales y, en parte, por la actividad hu-
mana, resulta altamentc educatwo para la inteligencia. Pues
es precisamente esta visién organica del mundo, como re-
sultado de una serie de influencias reciprocas, lo que con-
vienc dar, lo que tiene un valor practico para la utilizacién
de los conocimientos geograficos, y lo fnico que puede
impulsar al escolar a intervenir en este proceso de un
modo consciente y, si es preciso, a provocarlo de manera
que el mundo fisico sea cada vez mejor aprovechado para
nuestros fines espirituales y humanos.

El aspecto externo del Libro debe merecer la méixima
atencién, ya que si los periddicos infantiles cautivan a los
nifios, s¢ debe, precisamente, a su atrayente presentacién.
Una encuadernacidén sélida y con fotografias o dibujos en
colores en su portada es necesaria, para que sblo con clla
se atraiga la atencién del muchacho, como si se tratase
de hellos libros de cuentns, Y esta seduccién quedari com-
pletada con ¢l empleo de papel de buena calidad y con el
uso de un tipo de leira lo suficientemente grande para que
evite la fatiga visual del escolar.

Pero en el aspecto metodoldgico no ¢€s solamente impor-
tante el tener buenos libros de texto, sino que es también
esencial el que Maestros y alumnos los sepam ubtligar in-
teligentemente.

El papel del libro en la ensefianza primavia va aumen~
tando en importoncia a medida que ¢l escolar avanza en
edad. Se convierte cada vez en mis necesario cuando el
profesor ya dio al alumno los conocimientos mis elemen-
tales de la Geografia. Por ello, al progresar el nifio en
edad y en saber, el libro ammenta su importancia, debien-
do procurar el profesor que el alumno se aficione al uso
del manual, dindole la confianza en si mismo para consul-
tarlo y para que busque en sus piginas sus opiniones en
materia de Geografia. Asi el muchacho, al progresar sus
eonocimientos, de la dependencia casi exclusiva del Maes-
tro pasard a depender del libro, luego que &l sepa tili-
zarlo con aprovechamiento.

Los Maestros deben ensefiar a los alumnos el uso del
libro. Cuando formulen una pregunta deben mostrar a sus
discipulos que la respuesta no se halla ya hecha integra-
mente en una pigina, sino en diversas lecciores del texto.
Muchas veces un “por qué” del Maestro no puede ser con-
testado sino poniendo, unas al lado de otras, varias ideas
diseminadas en distintos capitulos. Por ejemplo, en casi to-
das las preguntas de la Geografia regional espafiola hay
fdeas para contestarlus en la parte general, en la fisica
principalmente.

Y asi, el alumno que se acostumbre a buscar la solucién
de las dudas en los textos, pronto tendrd facilidad para
usar otros libros, encontrando también en ellos lo que
busque,

Por eso es alabable la preocupacién de aquellos autores
que colocan al fin del volumen, y no en sus diversos capi-
tulos, informaciones cstadisticas y datos de consulta. Y por
ello debe proscribirse la practica de ciertos profesores de
Insistir en la recitacién de la leccidén con el hbro cerrado,
Es este, ev1dente.mcnte el mejor medio de saber si el alum-
0, a quien se califica regularmente, estudié o no la lec-
dbn del dia; pero ello no es suficiente para saber si el
nifio comprendlé o estudié inteligentemente. Eg necesario,

emds, discutir el punto con él, hacerle preguntas y so-
mcterle prcblemas a resolver. En este 1‘imo caso el buen
estudiante se auxiliar@ por el libro.

Ciertos profesores, antes de la fase del estudio del Liten,
tienen la costumbre de exponer ellos mismos “la préoxima
leccién”, Para discipulos estudiosos el auxilio es inuy gran-
de. Mas paréceme gue en las clases adelantadas hay incon-
venientes, hasta cierto punto, en dispensar a las demés del
esfuerzo individual, Sélo debe ser ayudado el trabajo al
estudiante cuando este trabajo no es de pensar. Justamen-
te una de las cualidadcs del moderno compendio geogré-
fico es el de provocar la curiosidad y Hevar la meditacion
al asunto que se expone. Y los ejercicios pricticos y los
resimenes en forma de cuestionario, que pueden contestar-
se oralmente o por escrito, constitnyen un medio de com-
probar hasta qué punto los alumnos han asimilado la ma-
teria.

Las lecciones del texto deberdn ser desarrolladas en cla-
se, siguiéndolas los alumnos en los propios grabados del
manual o en los mapas que hay en las aulas, pues, como
hemos dicho, éstos son auxiliares precisos. Pero el Maes-
tro debe tener presente que hay que ensefiar al nifio el
modo de utilisar el mapa. Los que ya estamos famxharzza—
dos con ellos solemos olvidar que eg una composicién sim-
bélica, un conjunto de signos de valor convencional que
llegan a interprctarse ficilmente para el que tiene larga
practica, Pero éste no es el caso de los que dan los prime-
ros pasos en el camiuo de la Geografia, pues la ¢xperiencia
demuestra que la comprensién exacta de um mapa, por
elemental que sca, es dificil para los principiantes.

La reproduccién de los acaidentes geograificos por el
dibujo, o por el modelado, debe ocupar el tiempo que an-
tafio se dedicaba a recitar las definiciones de nombres, las
ciudades, las listas de rfos y afluentes, etc, y que fue,
hasta hace poco, 1a meta de la ensefianza geogrifica en la
escuela primaria, Un ejercicio excelente consistird en ins~
cribir en pequefias etiquetas los nombhres de la leccién dia-
ria y pedir al alumno que coloque esas etiquetas en el lugar
que 'es corresponda del mapa; y también es deseable el
modelar con tierra los accidentes geogréficos: cabos, gol-
fos, peninsnlas, planicies, montafias, etc. Asi ¢l nifio apren-
deri 1a Tierra, usando para ello la verdadera tierra.

Continuamente debe invitarse al nifio a que tome parte
él mismo en el gran “;uego de la Geografia”, el cual, si
se sabe llevar, puede convertirse en una diversién tan atra-
yente como la que los muchachos realizan en los patios
de recreo. Con tal “juego”, los nifios no serdn simples es-
pectadores pasivos, y con él, la Geografia les entrard “por
los ojos”, reduciéndose al minimo su esfuerzo memoris-
tico.

El profesor de Geografia, cualquiera que sea su saber,
debe conocer a fondo el libro y leer ripidamente, antes de
la clase, la leccion de cada dia. Asi ¢l Maestro no arries-
gard a desarrollar las cuestiones de modo distinto a como
s¢ halla expuesto, lo que vendria a complicar in(tilmente
el asunto, perturbando la claridad de las ideas que el alum-
no ha adquirido en el manual, Cuando més familiarizado
se halle un profesor con el libro, méds nccesaria es esta
precaucién,

Y finalmente quiero destacar que de los libros que se
usen para el estudio de la Geografia en la escuela prima-
ria depende hoy la adopcién de una nueva ordenacién de
la enscfianza de la materia, lo que justifica el gran cui-
dado que deben tener sus autores al elaborarlos. Durante
muchos afios la finica diferencia que ha existido entre un
manual de Geografia primaria y otro de la secundaria ha
sido marcado, casi siempre, por el nitmero de piginas y no
por el grado de dificultades o conocimientos mis cienti-
ficos, Y esta vieja practica hay que desterrarla en Espafia
definitivamente, Pues siendo muy grande el papel que la
Geografia tiene en la formacion educativa y en el desarro-
lo de la inteligencia de los nifios, compréndese ficilmente
el valor didactico y cientifico que debe serles exigidos ac-
tualmente a los libros de texto encargados de llevar loa
conocimientos de esta disciplina al cerebro de los jovenes
escolares de la primera ensefianza espafiola,

I. E. oz ).

“El medio es el conjunto de los factores flsicos y biolégicos que regulan la existencia de
un ser vivo, desde el suelo ingrafo o fér'il, a los hombres hostiles y favorables.”

(A. J. C. BERTRAND: {’Etude dv milieu. Ed. du Scarabée.)
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