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RESUMO:

O proceso de identificacién dos suxeitos superdotados e de altas capacidades
veuse definindo en funcién do modelo de superdotacién mantido. Na actualidade
mantense a necesidade e significatividade dun proceso amplo no que se inclian
valoraciéns da capacidade creativa, parciais avaliaciéns das capacidades cognitivas e
metacognitivas e informacidns referidas aos contextos familiar e escolar e 4 relacién do
suxeito con estes contextos.

No traballo que presentamos chegamos 4 conclusiéon de que o estilo de
aprendizaxe pode ser considerado como unha nova variable que debe ser incluida no
proceso de identificacién dos superdotados.

RESUMEN

El proceso de identificacion de los sujetos superdotados y de altas capacidades
se ha venido definiendo en funcién del modelo de superdotacién mantenido. En la
actualidad se mantiene la necesidad y significatividad de un proceso amplio en el que se
incluyan valoraciones de la capacidad creativa, parciales evaluaciones de las
capacidades cognitivas y metacognitivas e informaciones referidas a los contextos
familiar y escolar y a la relacién del sujeto con estos contextos.

En el trabajo que presentamos hemos llegado a la conclusion de que el estilo de
aprendizaje puede ser considerado como una nueva variable que debe ser incluida en el
proceso de identificacion de los superdotados.

ABSTRACT

The identification process of gifted has been depending on the model or
definition about giftedness. Nowadays, it is necessary to implement a wide process,
including creativity, cognitive and metacognitive abilities and information about
familiar and scholar context and the relation between the subject and the contexts.

On the present paper we conclude that learning style can be an important
variable to be included in the gifted’s identification process.
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INTRODUCCION

O proceso de identificacion dos suxeitos superdotados e de altas
capacidades veuse identificando en funcion do modelo de superdotacion
mantido. Asi podemos distinguir ao longo da historia momentos nos que a
identificacién se reducia a valoracion dos resultados obtidos nalgun test de
intelixencia xeral (Galton, Terman...) sucedidos por identificaciéns baseadas en
test de aptitudes intelectuais (modelos facotorialistas) ata os nosos dias. Na
actualidade, mantense a necesidade e significatividade dun proceso mais
amplo no que se incluan valoracions da capacidade creativa (modelos abertos:
Renzulli, 1978; Modnks, 1985), parciais avaliacions das capacidades cognitivas
e metacognitivas (modelo de Sternberg, 1985) e informacions referidas aos
contextos familiar e escolar e a relacion do suxeito con estes contextos (Pérez
e Diaz, 1995).

Ademais desta innegable, ainda que relativa dependencia que o proceso
de identificacion mantén con respecto a concepcién de superdotacion, temos
que admitir outras influencias, quizais non tan intensas pero, en todo caso,
tanxibles e loxicas. A estreita relacion que os procesos de identificacion e de
intervencién escolar gardan entre si, ata o punto de que o primeiro adquire o
seu pleno significado a través do segundo ou, polo menos asi deberia ser,
facilita que a identificacion tamén se vexa definida polos obxectivos da
actuacion educativa e os principios que rexen tal actuacion.

Estas duas esixencias lévannos a establecer a necesidade de
contemplar outras variables facilitadoras do proceso de identificacion. A partir
dunha investigacion realizada sobre as variables que intervefien na
aprendizaxe e configuran o estilo do alumno a hora de aprender,
cuestionamonos se estas variables diferencian aos alumnos superdotados dos
que non o son. Unha analise mais ambiciosa levounos a determinar se estas
variables tefien poder discriminante e, polo tanto, se tefilen valor na
identificacién do superdotado.

OBXECTIVO

Determinar se algun factor dos que constitien o estilo de aprendizaxe
distingue e, polo tanto, identifica parcialmente aos suxeitos de altas
capacidades. E dicir, se algun destes factores clasifica aos suxeitos como de
altas capacidades ou non de altas capacidades.

METODO
Mostra

Para completar o obxectivo establecido, isto é, comprobar os estilos de
aprendizaxe dos alumnos de altas capacidades e os estilos dos alumnos de
capacidades medias, seleccionamos ao chou 61 suxeitos dos 1.390 que
formaran unha mostra seleccionada para a validacion final dun inventario que
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construimos para avaliar os estilos de aprendizaxe. Comparamos este grupo
con outro de igual tamafo (grupo 2) de suxeitos identificados de altas
capacidades, ao que pasamos o inventario de estilos de aprendizaxe no
mesmo periodo de tempo.

O grupo de altas capacidades igualouse en idade, xa que as distintas
investigaciéns (Ricca, 1984, Young e Mcintyre, 1992) é a variable de natureza
sociodemografica que pode influir nas variables que configuran ou conforma o
estilo de aprendizaxe.

Instrumentos

O inventario VIA, elaborado e validado polo equipo de investigacion, de
variables intervinentes na aprendizaxe, esta especificamente especificamente
dirixido a avaliar, o que demos en considerar desde un modelo e
psicopedagoxicamente operativo, estilo de aprendizaxe, baseandonos en
revisions teoricas (Renzulli e Smith, 1978; Hunt, 1979; Gregorc, 1979; Harrison
e Branson, 1982; Dunn, 1983; Rogers, 1986; Honey e Mumford, 1986;
Sternberg, 1988; Reiff, 1992; Beltran, 1994; Sternberg, 1997; Hervas, 1997;
Alonso, Gallego e Honey, 1997...). Polo tanto, avalia aquelas variables que
modifican o resultado do proceso de aprendizaxe, pero que non fai referencia a
aptitudes ou capacidades.

Este inventario foi desefiado co obxectivo de facilitar o proceso de
avaliacién psicopedagoxica necesario para pofier en marcha calquera tipo de
intervencién curricular. Ademais, consideramos que pode facilitar o desefio
destas intervenciéns, ao poner de manifesto cales son os modos en que o
alumnado afronta as tarefas da aprendizaxe.

Este instrumento pode ser utilizado con calquera alumno de educacion
secundario, incluso do ultimo ano de primaria. No entanto, un dos obxectivos
do noso traballo Iévanos a utilizalo como instrumento de avaliacion de estilo de
aprendizaxe en alumnos de capacidades excepcionalmente superiores e, nesta
lina, como posible facilitador do establecemento de diferencias deste grupo
fronte aos alumnos de capacidades medias.

Estd constituido por un total de 62 items cuantificados segundo unha
escala tipo Likert de 5 puntos. Estes 62 items estan repartidos ao longo dun
total de 16 factores.

Pideselle ao suxeito, unha vez lido o correspondente item, que elixa o
nuamero que mellor exprese con qué frecuencia leva a cabo a conducta que se
reflicte no mesmo, segundo unha escala de 5 puntos, sendo 5= sempre,
4=moitas veces, 3=4s veces, 2=poucas veces e 1=nunca.

A fiabilidade comprobouse a partir dun coeficiente de consistencia alfa
de Cronbach para todo o inventario de 0.83.

Procedemento

O grupo 1 da nosa investigacion esta composto por un total de 61
alumnos pertencentes @ mostra total representativa da poboacion escolar
galega. Este grupo obtivose a partir da funcion contemplada no SPSS
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“seleccién ao chou do numero establecido de casos”. Polo tanto, son 61
suxeitos pertencentes a poboacién escolar galega que durante o ano
académico 1997/98 cursaba 22 de E.S.O.

Os suxeitos do grupo 2 foron identificados como de alta capacidade, a
partir dun proceso no que se contou con informacions cualitativas e
cuantitativas.

A partir dun modelo amplo da superdotaciéon, mais ala de criterios de
superioridade meramente intectual (Treffinger, 1975; Renzulli, 1978;
Tannembaum, 1983; Mdnks, 1985; Sternberg, 1986; Pérez e Diaz, 1995) no
que se tenen en conta variedade de capacidades e caracteristicas, leva parella
a necesidade dun proceso de identificacién tamén amplo, incluindo probas que
avalian:

- Datos acerca do proceso madurativo: evolucion nas areas de
desenvolvemento.

- Capacidades cognitivas: aptitudes intectuais, razoamento, solucion de
problemas e estratexias de pensamento.

- Capacidades creativas: creatividade figurativa e creatividade verbal.

- Motivacion e intereses: persistencia en tarefas, nivel de esforzo, gustos
e afeccidns.

- Talentos especificos: habilidade musical, habilidade verbal, habilidade
pictorica...

- Aspectos sociais: relacion parental, interaccion no grupo.

Alguns dos suxeitos desta submostra provefien dun proceso de
identificacién masivo enmarcado nun proxecto de investigacion, outros foron
identificados de modo individual pola demanda particular de pais ou
profesorado. Tanto uns como outros foron identificados como suxeitos de altas
capacidades nos anos 1995 e 1996, as probas aplicadas foron similares e os
criterios de identificacion tamén foron os mesmos.

Aplicouse o inventario VIA, desefado e validado polo equipo de
investigacién, aos dous grupos seleccionados coa fin de analizar as diferencias
nas respostas dadas por ambos grupos.

Andlise de datos

Para acadar o obxectivo do noso traballo seguiuse unha analise
discriminante. A analise discriminante consiste en obter determinadas
funciéns lineais, denominadas discriminantes, dun grupo de variables
independentes cuantitativas que permiten clasificar aos individuos pertencentes
a diferentes grupos establecidos a partir dunha variable dependente cualitativa.

A partir das puntuacions discriminantes nas variables independentes,
obtidas a partir das funcions lineais dun individuo, para o que se cofiece a cal
dos grupos pertence, este sera clasificado nun deles. A porcentaxe de casos
correctamente clasificados sera un indice da efectividade das funciéns
discriminantes (Ferran, 1997).
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As puntuacions discriminantes permitennos estimar as probabilidades de
pertencer a cada un dos grupos establecidos na variable dependente e, en
funciébn de tales probabilidades, estimaremos a que grupo pertence cada
suxeito.

Na analise discriminante seleccidonase aquel subconxunto de variables
independentes que mais discrimina os grupos establecidos pola variable
dependente. O criterio que se considera na seleccion de variables nas distintas
etapas do proceso vén determinado pola Lambda de Wilks. Se o valor deste
coeficiente é pequeno, a variabilidade total débese as diferencias entre grupos
e, consecuentemente, o conxunto de variables correspondente discriminara os
grupos. Se o valor de Lambda é proximo a 1, os grupos estan misturados e o
conxunto de variables independentes non sera axeitado para construir funciéns
discriminantes.

Un criterio adicional aos anteriores é o denominado criterio de tolerancia.
Na construccién da ecuacién, para que a variable candidata sexa seleccionada
nun paso poida selo, a tolerancia coas variables incluidas na ecuacion debera
superar un certo valor minimo. Por outra parte, ao entrar a variable, a tolerancia
de calquera variable na ecuacién con respecto as restantes tamén debera
superar ese valor minimo.

Se non se especifica o contrario, os valores criticos para os estatisticos F
de entrada e F de saida son iguais a 3,84 e 2,71, respectivamente. O valor
critico para a tolerancia é igual a 0,001. En calquera caso, para evitar que o
proceso de seleccidén se converta nun ciclo, € conveniente establecer un limite
para o numero de pasos que sera igual ao dobre do numero de variables
independentes, salvo especificacion.

O método “stepwise” ou seleccion de variables por pasos é un dos mais
utilizados. A seleccion de variables mediante este método configurase a partir
dunha serie de pasos que afinan o proceso estatistico.

- Introducese a variable que proporcione o minimo valor de Lambda de
Wilks, sempre e cando verifique o criterio de entrada. No caso contrario,
0 proceso finalizara sen que ningunha variable sexa seleccionada e, en
consecuencia, non sera posible construir as funciéns discriminantes a
partir da informacién das variables independentes.

- Nun segundo paso introducese a variable que, xunto coa primeira
seleccionada, proporcione o minimo valor de Lambda, sempre que
verifique o criterio de entrada. No caso contrario o proceso finaliza e o
conxunto de funcidns discriminantes reducese a unha unica funciéon que
coincide, precisamente, coa variable independente que se seleccionou
no primeiro paso.

- No seguinte paso, introdicese a variable que, xunto coas xa
seleccionadas, proporcione 0 minimo valor de Lambda, sempre que
verifique o criterio de entrada. Se ao seleccionar unha variable, o0 minimo
valor de F de saida para as variables xa seleccionadas verifica o criterio
de eliminacién, antes de proceder a seleccién dunha nova variable,
eliminarase a variable correspondente.

- Se ningunha variable verifica o criterio de eliminacion, vélvese a etapa
terceira. Esta etapa terceira repitese ata que ningunha variable non
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seleccionada satisfaga o criterio de seleccion e ningunha das
seleccionadas satisfaga o de eliminacion, ou se acade o0 maximo numero
de pasos.

RESULTADOS

Na nosa anadlise encontrouse que 7 variables que intervefien contriblen
a prediccion de diferencias entre o grupo de alumnos de capacidade media e o
grupo de alumnos de capacidades superiores. Na tdboa 1 preséntanse os
coeficientes da funcién discriminante.

VARIABLES FUNCION
ATENCION/DISTRACCION 0,251
RELACION PARENTAL 0,267
AUTONOMIA EN EL ESTUDIO 0,655
CMCAUDIT -0,520

USO TECNICAS DE ESTUDIO -0,317
RELACION CONCEPTUAL 0,472
AUTOCONTROL 0,272

Téaboa 1. Coeficientes estandarizados das funcions discriminantes candnicas.

O conxunto de variables que se presentan na Taboa 1 son as que
mellor discriminan entre os grupos e a partir da cal se chegou a obter unha
Lambda de Wilks de 0,308 cun nivel de significacion de 0,001.

Respecto a clasificacién dos suxeitos en cada un dos grupos, obsérvase
que sobre a base desas 7 variables que intervenen poderia clasificar
correctamente o0 83% dos alumnos (ver taboa 2).

Taboa 2. Clasificacidn dos suxeitos dos grupos en funcién das variables
discriminantes.

Probabilidad

Nimerode  Grupo real Grupo La mads alta Segunda mayor
CASOS Pronosticado  probabilidad probabilidad
1 0 0 0,981 0,989
2 0 0 0,689 0,996
3 0 0 0,741 0,996
4 0 0 0,869 0.993
5 0 0 0,602 0,997
6 0 0 0,616 0,252
7 0 0 0,229 0,700
8 0 0 0,279 1,000
9 0 0 0,846 0,979
10 0 0 0,817 0,977
11 0 0 0,671 0,997
12 0 0 0,140 0,509

Diaz Ferndndez, Pomar Tojo e Sdnchez Castaiio A identificacién do superdotado a través dos seus ...



Quinesia n°® 35

Paxina 7

Probabilidad

Nimerode  Grupo real Grupo La mds alta Segunda mayor
CASOS Pronosticado  probabilidad probabilidad
13 0 1% 0,193 0,634
14 0 0 0,559 0,936
15 0 0 0,566 0,938
16 0 0 0,869 0,981
17 0 0 0,845 0,979
18 0 0 0,084 1,000
19 0 0 0,957 0,986
20 0 0 0,406 0,999
21 0 0 0,173 0,592
22 0 0 0,459 0,999
23 0 0 0,925 0,991
24 0 0 0,427 0,999
25 0 0 0,864 0,993
26 0 0 0,315 0,807
27 0 0 0,991 0,988
28 0 1% 0,198 0,643
29 0 0 0,390 0,999
30 0 0 0,674 0,997
31 0 0 0,079 1,000
32 0 0 0,684 0,961
33 0 0 0,755 0,971
34 0 0 0,586 0,998
35 0 0 0,454 0,999
36 0 0 0,787 0,995
37 0 0 0,451 0,999
38 0 1% 0,287 0,779
39 0 0 0,793 0,974
40 0 0 0,580 0,998
41 0 0 0,342 0,999
42 0 1% 0,181 0,609
43 0 0 0,331 0,822
44 0 0 0,171 1,000
45 0 0 0,984 0,989
46 0 0 0,192 0,633
47 0 0 0,219 1,000
48 0 0 0,777 0,995
49 0 0 0,920 0,984
50 0 0 0,666 0,958
51 0 0 0,319 0,999
52 0 0 0,447 0,999
53 0 0 0,818 0,994
54 0 0 0,560 0,998
55 0 0 0,375 0,856
56 0 0 0,492 0,915
57 0 0 0,927 0,991
58 0 0 0,407 0,999
59 0 0 0,399 0,871
60 0 0 0,594 0,998
61 0 0 0,672 0,959
62 1 1 0,596 0,945
63 1 1 0,186 1,000
64 1 1 0,285 0,776
65 1 1 0,831 0,994
66 1 1 0,127 1,000
67 1 1 0916 0,991
68 1 1 0,768 0,995
69 1 1 0,062 1,000
70 1 1 0,422 0,999
71 1 1 0,654 0,956
72 1 1 0,860 0,993
73 1 (sl 0,575 0,940
74 1 1 0,319 0,812
75 1 1 0,409 0,877
76 1 1 0,152 1,000
77 1 1 0,981 0,987
78 1 1 0,749 0,970
79 1 1 0,583 0,998
80 1 Qe 0,334 0,825
81 1 1 0,742 0,969
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Probabilidad

Nimerode  Grupo real Grupo La mds alta Segunda mayor
CASOS Pronosticado  probabilidad probabilidad
82 1 1 0,612 0,949
83 1 1 0,194 0,636
84 1 1 0,491 0,998
85 1 1 0,910 0,983
86 1 1 0,180 1,00
87 1 1 0,226 0,695
38 1 1 0,423 0,885
89 1 1 0,395 0,999
90 1 1 0,153 1,000
91 1 1 0,717 0,996
92 1 1 0,189 1,000
93 1 1 0,124 1,000
94 1 1 0,782 0,973
95 1 1 0,161 0,564
96 1 1 0,163 1,000
97 1 1 0,782 0,973
98 1 1 0,761 0,995
99 1 1 0,987 0,989
100 1 0 0,174 0,593
101 1 1 0,387 0,999
102 1 1 0,083 1,000
103 1 1 0,877 0,992
104 1 1 0,180 1,000
105 1 1 0,155 1,000
106 1 1 0,246 1,000
107 1 1 0,324 0,999
108 1 1 0,504 0,998
109 1 1 0,725 0,967
110 1 1 0,350 0,999
111 1 0 0,839 0,978
112 1 1 0,781 0,995
113 1 1 0,141 0,511
114 1 Qe 0,203 0,655
115 1 1 0,138 0,504
116 1 1 0,323 0,999
117 1 1 0,414 0,380
118 1 1 0,936 0,985
119 1 1 0,887 0,982
120 1 1 0,369 0,852
121 1 1 0,624 0,951
122 1 1 0,164 0,571

DISCUSIONS E CONCLUSIONS

A utilizacion dunha andlise discriminante permitiunos comprobar en qué
medida os factores relativos ao estilo de aprendizaxe discriminan entre ambos
grupos, é dicir, clasifican aos suxeitos no grupo de capacidades medias ou no
grupo de altas capacidades.

Hai sete variables que intervefien no estilo de aprendizaxe que nos
permiten discriminar entre 0os suxeitos de altas capacidades e os suxeitos de
capacidade media. Estas variables son: atencién, relacion parental, autonomia
no estudio, condicionante auditivo modulador da concentracidn, relacion
conceptual, autocontrol e uso de técnicas de estudio. Estas sete variables
permiten clasificar a un suxeito nun grupo ou noutro cunha probabilidade do
83%.

As anteriores comprobacions I1évannos a soster que os alumnos de altas
capacidades son diferentes aos alumnos de capacidades medias con respecto
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a aquelas variables que consideramos no noso traballo configuran, en parte, o
que se veu denominando estilo de aprendizaxe. Polo tanto, as diferencias entre
0s grupos comparados non fan exclusiva referencia as capacidades senén a
unha serie de comportamentos relacionados co proceso de aprendizaxe.
Algunhas destas variables tefien poder discriminante entre ambos grupos, polo
tanto, poderian terse en conta a hora de identificar a un suxeito como de altas
capacidades.

A principal aplicacion practica que se deriva da nosa investigacion, é a
posibilidade real de incorporar a informacidn obtida a partir do noso instrumento
nos modelos de elaboracion de adaptacions curriculares especificas.

O inventario que proponemos neste traballo quizais non chegou a
identificar todos os factores que contriblen a perfilar o estilo de aprendizaxe,
en realidade velaqui o motivo de denominalo Inventario de Variables
Intervinentes na aprendizaxe e non de estilos de aprendizaxe. Polo tanto, é
necesario continuar investigando acerca de que outras variables forman parte
deste constructo. Neste sentido, recollemos as orientaciéns de Prieto (2000) ou
de Rayner Riding (1998), que sinalan que os modelos de estilos de
aprendizaxe e os instrumentos de avaliacion derivados destes non inclden
informacion categorica sobre o estilo de aprendizaxe do alumno como un
aspecto de diferencia individual, senén que recollen informaciéon dun rango de
dimensions, estratexias e conductas que configuran diferencias entre os
alumnos a hora de enfrontarse a unha situacién de aprendizaxe.
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Anexo |

INVENTARIO DE VARIABLES QUE INTERVENEN NA
APRENDIZAXE (V.I1.A)

A continuacion presentamosche a lista dunha serie de conductas que podes facer ou non cando
aprendes ou estudas. Le detidamente cada unha delas e marca cunha cruz o recadro que pensas que lle
corresponde segundo ti fagas iso :

SEMPRE (5)

MOITAS VECES 4)
ALGUNHAS VECES (3)
POUCAS VECES (2)
NUNCA (1)

{ OLLO ! DEBES CRUZAR SO UN RECADRO DOS CINCO QUE SE PRESENTAN AO LADO DE
CADA CONDUCTA.
EXEMPLO: Imaxina que a conducta ¢ "COMO CHICLE NA CLASE" despois de lela ti sabes que

nunca o fas, deberas tachar, polo tanto, NUNCA, faralo asi:

1. Como chicle na clase. X

Recorda que non hai conductas ou comportamentos bos e malos, s6 son costumes que podes ter ao
estudar, por iso pensa ben o que respondes para que sexa o mais cercano a realidade. Se hai algunha cousa

que non fas na clase pero que che gustaria facer, imaxina que si € posible facela antes de contestar.

CUBRE TODOS OS DATOS QUE CHE PIDEN ANTES DE COMEZAR A CONTESTAR.
GRAZAS POLA TUA COLABORACION.
{ ADIANTE !
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NOME: IDADE........... SEXO...........

COLEXIO: CURSO.........

NOTAS ULTIMA AVALIACION: matemn........ lingua.........
sociais....... naturais.....
debuxao......... ed. fisica......
galego......... idioma..........

FACTOR I: ATENCION-DISTRACCION

S 43 21

Va62- Cando estudo me distraio con pensamentos ou fantasias ou
pensando o que vou a facer despois da fin de semana.

Va65- Cando o profesor estd explicando, eu estou pensando noutras
cousas e non escoito o que esta dicindo.

Va66- Custame moito atender na clase.

Va67- Distraiome facilmente cando estou estudando.

Va69- Concéntrome plenamente cando estudo.

Va610- Distraiome cando fago o traballo na clase.

Va611- Cando o profesor estd explicando atendo ao que di.

Vb22- Cando fago os deberes e estudo as lecciéns me
Levanto varias veces da mesa de estudo.
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FACTOR II: MOTIVACION
543 21

Vcl12 -Esférzome no estudo para sentirme satisfeito de min
mesmo.

Vcl12 -Ainda que algo non me guste estidoo porque é a mifia
obriga.

Vc31 -Ainda que suspenda algiin exame, confio en aprobar o
Seguinte

Vcl6 -Esférzome para evitar consecuencias negativas como
suspensos e/ou castigos.

Vcl14 -Estudo para acadar unha posicion social e/ou econémica no futuro.

Vc22 -Preparo ben os exames.

V¢33 -Son capaz de animarme para seguir estudando con forza.

Vc19 -Quero sacar boas notas.

Vc23 -Fago o que prometo con respecto aos estudos.

FACTOR III: INTERESE ACADEMICO
54321

Vcl15 -Agradame aprender cousas novas na clase.

Vcl121 -Gustame aprender moitas das cousas que se explican na
clase.

Vcl16 -Aprendo cousas interesantes na clase.

Vcl17-Gustame vir ao colexio.

FACTOR IV: INTERACCION CON PARES

S 4321

Vc411- Gustame que algin compafieiro me ensine ou axude a facer
algo que el saiba facer moi ben.

Vc412- Se necesito axuda nun tema preguntolle a algtin
compaiieiro.

Vc413- Se alglin compafieiro non entende algo que eu controlo,
boétolle unha man.

Vc414- Paréceme interesante poder aprender dun compafieiro
nova informacién ou como podo resolver un problema.
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FACTOR V: APERTURA E APOIO SOCIAL

54321

Vc419c- Busco a axuda dos meus profesores para facer algunhas
tarefas.

Vc419d- Busco a axuda doutros (profesores particulares, amigos...)
para facer algunhas tarefas.

Vc42b- Resolvo dialogando os problemas que xorden cos meus
compafieiros.

Vc42c- Resolvo dialogando os problemas que xorden cos meus
amigos.

Vc43b- No estudo, axidame intercambiar opiniéns cos meus
pais.

FACTOR VI: CONSTANCIA-COMPROMISO

543 21

Vclll1- Levo ao dia os meus traballos escolares.

Vcl18- Veio a clase sen preparar os traballos que debo facer.

Vc21- Fago os deberes todos os dias.

Vc25- Esquézome de facer parte dos deberes.

FACTOR VII: AUTONOMIA NO TRABALLO

543 21

Vc410- Cando o profesor propén un traballo figoo cun
compaiieiro.

Vc415- Fago os traballos que o profesor propdn cun grupo de
compaiieiros.

Vc416- Se tefio que buscar informacion sobre un tema vou cun
Grupo de compaiieiros a bibliotecas, museos, librerias...

Vc417- Gustame ir 4 biblioteca cun grupo da mifia clase para buscar
informacidn sobre un tema.

FACTOR VIII: RELACION PARENTAL

54 321

Vc42- Resolvo dialogando os problemas que xorden cos meus
pais.

Vc43- No estudo, axiidame intercambiar opinidns cos meus
pais.

Vc419a- Busco a axuda dos meus pais para facer algunhas tarefas.
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FACTOR IX: AUTONOMIA EN EL ESTUDO

5S4 3 21

Vc46- Gustame preparar os exames sO.

Vc47- Cando tefio moitas cousas para estudar gistame facelo
sO.
Vc48- Prefiro estudar cun compaieiro.

FACTOR X: CONDICIONANTE AUDITIVO MODULADOR DA CONCENTRACION

54321

Vb110- Necesito silencio total para estudar.

Vb112- Concéntrome ainda que haxa ruidos.

Vb114- Estudo con musica.

FACTOR XI: MOTIVACION EXTRINSECA

S 4321

Vcl1- Quero levar boas notas para que me admiren os
compaiieiros, amigos ou familia.

Vc13- Estudo para conseguir premios a curto prazo.

Vcl17- Estudo porque meus pais e profesores queren que saque boas
notas.

FACTOR XII: USO DE TECNICAS DE ESTUDO

543 21

Va39- Cando debo desenvolver un tema por escrito, antes elaboro
un guioén ou esquema dos puntos principais que debo desenvolver.

Vb38- Para estudar e relacionar termos importantes uso frechas, diagramas,
gréficas...
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FACTOR XIII: RELACION CONCEPTUAL

54321
Val5- Trato de relacionar o que estou aprendendo co que xa
i’eell'l 6- Intento relacionar varias ideas dun mismo tema.
Val8- Aplico o que aprendo nunhas asignaturas a outras.
FACTOR XIV: AUTOCONTROL
54321

Va59- Necesito que o profesor pregunte na clase para levar ao dia
as leccions.

Va510- Necesito que me pregunten a leccion para comprobar que
a sei.

Va515- Prefiero que o profesor vaia facendo preguntas para
comprobar se entendemos as stas explicacions.

FACTOR XV: CONDICIONANTE VISUAL XERAL MODULADOR DA CONCENTRACION

5 4
3 21
Vb15. Estudo con moita luz.
Vb16. Estudo ou fago os deberes con pouca luz.
FACTOR XVI: CONDICIONANTE VISUAL ESPECIFICO MODULADOR DA CONCENTRACION
54 321

Vb17. Na casa, cando estudo ou fago os deberes tefio un flexo
ademais da luz do teito.

Vb18. Ainda que sexa de dia, se tefio que estudar, acendo a luz.
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