«Estas que...» y la caducidad

Rosa NAVARRO DURAN *

Si en vez de estar leyendo la protasis de una condicional, se hubiesen en-
contrado con érase una vez, sabrian perfectamente a qué atenerse, la fosiliza-
cibn determinaria el contenido tanto si éste respetaba la convencidon como si la
transgredia. El lenguaje literario, creativo, presenta una tendencia a las férmu-
las fijas igual que el lenguaje usual con el que nos comunicamos. La genialidad
del escritor reside entonces en buscarles una nueva funcién. Que la dama sea
mas dura que una piedra es lugar comiin, pero que ésta se convierta en el se-
pulcro del entendimiento del poeta es posible gracias a Quevedo (1). Algunas
de estas féormulas vienen condicionadas por el asunto del texto. Del mismo mo-
do que la estructura mas externa, la versificacion, obliga al poeta a adaptarle la
materia poética, ésta puede, a veces, llevarle a escoger una estrofa determina-
da: asi ocurre con los tercetos encadenados en las epistolas y elegias. Un soneto
funeral conlleva las féormulas del apostrofe al caminante o del sit tibi terra levis
heredadas de los epitafios latinos. Otras, en cambio, no nacen con una subor-
dinacién tan marcada al contenido, pero con el tiempo se le van uniendo. Es el
caso de estas/os ... que como inicio de poema.

D4amaso Alonso a propésito del comienzo del Polifemo «Estas que me dict6
rimas sonoras» sefiala sus antecedentes (2). Recoge las citas que Miguel Anto-
nio Caro, en sus Annotaciones a la Cancion a las Ruinas de Itdlica, hace de
Catulo y Propercio como posibles modelos de «Estos, Fabio, jay, dolor!, que
ves ahora». Y al aducido Phaselus ille, quem uidetis, hospites (1, 4) podemos
anadir Suffenus iste, Vare, quem probe nosti (1, 22), porque ambos poemas de
Catulo se inician con el demostrativo y el relativo. En los dos casos se subraya

(*) Catedratica de lengua y literatura espaiiolas del [.B. «Jaime Balmes» de Barcelona.

(1) Vid. el soneto «En este incendio hermoso que, partido», n.° 462 en la edic. de José Ma-
nuel Blecua de la Obra poética de Quevedo, Castalia, Madrid, 1969, 1, pag. 651.

(2) «Estas que me dictd rimas sonoras...», en Estudios y ensayos gongorinos, Gredos,
Madrid, 1955; reimpreso en Obras completas, V, Gredos, Madrid, 1978, pags. 518-28.
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una transformacion, pero mientras la del mal poeta Sufeno se realiza s6lo con
leer sus versos: Haec cum legas tu, bellus ille et urbanus / Suffenus unus capri-
mulgus aut fossor / rursus uidetur, tantum abhorret ac mutat (vv. 9-11) (3), la
de la nave se ha consumado ya; desaparejada, consagrada a Castor y Pélux,
recuerda su glorioso pasado, primero bosque frondoso (ubi iste post phaselus
antea fuit / comata silua, vv. 10-15), después la mas veloz de las naves.

Pero indudablemente el texto esencial es la elegia 1 del lib. 1V de Propercio
que comienza: Hoc quodcumque uides, hospes, qua maxima Roma est, / ante
Phrygem Aenean collis et herba fuit (4), imitada por Quevedo en la silva «Esta
que miras grande Roma agora» (5). El valor deictico del.pronombre viene re-
forzado por el vocativo hospes y la antitesis entre el pasado y el presente es
continua:

atque ubi Nauali stant sacra Palatia Phoebo,
Euandri profugae procubuere boues. |...]

Qua gradibus domus isfe Remi se sustulit, olim
unus erat fratrum maxima regna focus.

(vv. 3-4, 9-10) (6)

El tiempo, pues, es decisivo en la transformacion, pero no es ésta de signo
negativo: ante el esplendor presente de Roma, Propercio evoca su pasado hu-
milde,

Damaso Alonso une a estos antecedentes clasicos otros italianos, mas inme-
diatos, y cita cuatro comienzos de poemas de Benedetto Varchi que ilustran el
hipérbaton caracteristico del comienzo del Polifemo («Queste, ch’io colsi dian-
zi da pungenti / rami, uve e spine...» (7). Petrarca sin este cambio de orden,
principia tres sonetos con semejante construccion: «Questa anima gentil che si
diparte» (soneto XXIV), «Questa umil fera, un cor di tigre o d’orsa, / che'n
vista umana o’n forma d’angel vene» (son. CXVII) y «Questo nostro caduco e
fragil bene / ch’é vento ed ombra ed & nome beltate...» (son. CCCL), y signifi-
cativamente, como veremos, la muerte est4 presente en el primero y en el ulti-
mo, pero no en el segundo.

Los ejemplos podrian muitiplicarse porque, como dice Damaso Alonso,

este conjunto de expresiones deicticas para arranque de poema es uno de los
rasgos estilisticos del siglo xvii, pero es uno de los que proceden de los poetas
manieristas del siglo xvI; no es especificamente barroco, pero el barroquismo
lo acepta y lo propaga (8).

(3) «Pero apenas lo lees, aquel Sufeno tan elegante y educado te parecerd, en cambio, un or-
denador de cabras o un cavador, tan desmafado es y diferente de si mismo»; traduccion de Miguel
Dolg en G. Valerio Catulo, Poesias, Alma Mater, Barcelona, 1963, pag. [20].

(4) «Todo esto que ves, forastero, donde esta la grandiosa Roma, antes del frigio Encas eran
colinas y pastizales», traducen Antonio Tovar y Maria T. Belfiore en Propercio, Elegias, Alma
Mater, Barcelona, 1963, pag. [186). . )

(5) Obra poética, 1, pag. 262. Vid. «Estas que me dictd rimas sonoras...», pag. 521, de la nota 2.

(6) «Y donde se levantan en honor de Febo por la victoria naval los santuarios del Palatino,
sesteaban las vacas fugitivas de Evandro [...] Donde ahora se levanta sobre las gradas esa casa de
Remo, antafio un hogar tnico era gran imperio para los dos hermanos» (ibid., pag. (187]).

(7) Art cit,, pag. 521.

(8) Ibid., pag. 527.
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Sin embargo, la presencia de este comienzo en los poemas barrocos lleva
consigo casi siempre un mismo contenido: el paso del tiempo. El propio Polife-
mo es una excepcion, pero el namero de textos en los que se cumple tal hecho
es muy significativo. Damaso Alonso apuntaba su caracter «arqueologico» en
Rodrigo Caro y Quevedo porque seguian su comin modelo, Propercio. Lo cu-
rioso es que en el poeta latino, como he subrayado, el «después» es el glorioso
y el «antes» evocado, el humilde. Y Luis Carrillo hara lo mismo en su soneto
27 «Este cetro que ves, joh pecho!, ardiente / por oro o majestad, de roble ha
sido» (9), aunque utilizando la antitesis como ejemplo del esfuerzo del anéni-
mo pueblo que evoca. Rodrigo Caro le dara la vuelta, y las ruinas del hoy
contrastaran con la belleza y esplendor del pasado y serviran de ejemplo: la fu-
gacidad de todo se hace patente. Quevedo en «Esta que miras grande Roma
agora» unird ambas fases (10), primero evocara el pasado humilde anterior a
su esplendor —sigue de cerca a Propercio— y luego el fin de éste: «Donde an-
tes hubo oraculos, hay fieras; / y, descansadas de los altos templos, / vuelven
a ser riberas las riberas;» (vv. 82-84), pero Roma sobrevive al imperio, «reina
del mundo y cielo, y del infierno» (v. 170) por ser ¢l centro de la cristiandad.

Si analizamos tal tipo de inicio en los poemas de Fernando de Herrera
(1534-1597): «Esta belleza, que del largo gielo» (11), «Este Lauro, que tiene’n
su corteza» (I, p. 69), «Este dolor que nace’n mi i se cria» (II, p. 371), «FEs-
tos, qu’al impio Turco en cruda guerra» (II, p. 386), no encontramos la pre-
sencia del tema de las ruinas o del paso del tiempo. Si, en cambio, en otros que
carecen del relativo, pero que comienzan con la deixis: «Esta desnuda playa,
esta llanura» (I, p. 309), «Esta rota i cansada pesadumbre» (I, p. 410), «Esta
sola, desierta, ardiente arena» (II, p. 347), sonetos escritos «a la pérdida de
Castelnovo», «a las ruinas de Sevilla la vieja», y a la derrota del rey don Se-
bastian, respectivamente.

En cambio, si hacemos lo mismo con los poemas de otro sevillano, Francis-
co de Rioja (1583-1659), nos encontramos con cinco sonetos que comienzan
con el esquema analizado, y los cinco presentan ejemplos del paso del tiempo:
«Este que ves, oh huésped, vasto pino / util s6lo a la llama ya en el puerto. /
selva frondosa un tiempo, en descubierto / cielo dio amiga sombra al peregri-
no» (vv. 1-4, son. X1X) (12), que, como ya sefialaba Damaso Alonso (13),
imita al citado poema de Catulo Phaselus ille, quem uidetis, hospites.

El soneto XXI, «Este sediento campo, que abundoso», recoge en los cuar-
tetos el cambio de la naturaleza (campo y rio Betis) en verano e invierno frente
a la constancia del incendio amoroso que sufre el poeta. El soneto XXII «Este
ambicioso mar, que en lefo alado» desarrolla idea semejante al XXIX «Este
mar que de Atlante se apellida,»; en ambos casos se evoca un esplendor sepul-
tado por las aguas. En el primero, Salmedina:

(9) Poesias completas, edic. de Damaso Alonso, Signo, Madrid, 1936, pag. 80.

(10) Damaso Alonso y Stephen Reckert sepalan también la posible influencia en este texto del
soneto XXVI de Medrano, «Estos de pan llevar campos ahora» (Vida y obra de Medrano, CSIC,
Madrid, 1958, I, pag. 150).

(11) Obra poética, edicibn critica de José Manuel Blecua, R.A.E., Madrid, 1975, I, pag. 169.
Cito siempre por esta edicion,

s “22‘;)\8 Versos, edicibn de Gaetano Chiappini (Mesina-Firenze, Casa Editrice d'Anna, 1975),
pag. .
(13) Art. cit,, pag. 527.
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Borr6 desta ciudad la ilustre alteza,
por dilatarse, como ya borrara
el ancho imperio y el poder de Atlante.
(vv. 12-14) (14)

Y estos versos finales enlazan con el tema del otro soneto: la Atlantida su-
mergida. Su sentencia Gitima podria resumir el contenido que se asocia al tipo
de comienzo: «Que todo huye como viento airado» (15). «A las ruinas del anfi-
teatro de Itdlica» le dedicara el quinto soneto mencionado: «Esfas ya de la
edad canas rilinas, / que aparecen...» (n.° XLI) y una nueva reflexién insiste
sobre lo mismo: «;Oh, a cuin misero fin, tiempo, destinas / obras que nos pa-
recen inmortales!» (vv, 5-6).

Con este inicio encontramos ademas sonetos a tumulos, a tumbas, por
ejemplo: «Este funeral trono, que luciente», «Esta que admiras fabrica, esta
prima» de Géngora, o incluso «Este que Babia al mundo de hoy ha ofrecido /
poema» porque acaba «gue sombras sella en tumulos de espuma» (16), o el
epitafio de Quevedo «Esfe que, en negra tumba, rodeado» (17). A retratos que
sobreviven al tiempo, pero no sus duefios: «Este que en traje le admirais toga-
do» del propio Géngora (18), o la serie de epigramas de Bellau Remi traduci-
dos por Quevedo: «Esta que estd debajo de cortina», «Este que, cejijunto y
barbinegron, «Este que veis hinchado como cuero», «Esfe que veis leonado de
cabeza» (19).

Emilio Orozco Dijaz destaca la presencia del demostrativo en un grupo de
poemas de Gongora que considera epigramas o epitafios y lo sefala como
muestra de que piden «ser contemplados en gran tamafo, grabados o escritos
en la piedra, el marmol, el bronce o la madera, en forma de lauda, rarjon, car-
tela 0 basamento» (20). Asi esta estructura, segun él, se entiende en dicho con-
texto:

El recurso estilistico expresivo de la comunicacién inmediata, comenzando
con el demostrativo este en sus varias formas, habla claro de como se esta diri-
giendo directamente, como Hamandolo, al visitante, al peregrino, al caminan-
te, o simplemente a un espectador, para que se detenga, lea, contemple y con-
sidere lo que tiene ante si (21).

Y si es cierto que la naturaleza deictica del demostrativo puede tener en al-
gunos textos esa finalidad, son muchos aquellos en que aparece (€l sélo habla
de la presencia de éste) a los que no cuadra tal interpretacion. Por otra parte,
su uso repetido puede alejarlo de esa finalidad inicial. La llamada suele ser pa-
ra que el caminante observe la fugacidad de la vida, y tal contenido, en cam-
bio, permanece.

(14) Versos, pag. 304.
(15) Ibid., pag. 320.
508(16‘)‘920bras completas, edic. de Juan ¢ Isabel Millé y Giménez, Aguilar, Madrid, 19726, pags.
y .
(17) Obra poética, 111, pag. 24S.
(18) Obras completas, pag. 496.
(19) Obra poética, 11, pags. 107, 105, 109, 106.
(20) «Sobre la teatralizacion y comunicacion de masas en el Barroco. La visualizacion espacial
de la poesia», en Homenaje a José Manuel Blecua, Gredos, Madrid, 1983), pag. S00.
2ty Ibid.
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En la tradicién literaria, la rosa se ha consagrado como ejemplo de lo efi-
mero de la belleza, victima del tiempo, y de la propia existencia (22). Juan Pé-
rez de Guzman recopilé abundantes poemas en su Cancionero de la Rosa (23).
Si buscamos en estos textos la estructura que nos interesa, el resultado es muy
significativo. El soneto de Lopez de Zarate, ya citado por DaAmaso Alonso, ini-
cia la serie: «Esta, a quien ya se le atrevid el arado, / con purpura fragante
adornoé el viento» (24), y el topico de la flor segada por el arado presenta su
muerte desde el comienzo. En la advertencia final a la dama, recoge la morali-
zacion del tema: «;Oh tu, cudnto mas rosa y mas triunfante, / teme: que las
bellezas son colores, / y féacil de morir todo accidentex.

Francisco de Medrano, «A Galatina» (D.* Catalina de Aguilar), «Esta que
te consagro fresca rosa, / primigias, Galatina, del verano», quiere que le hable
asi:

—«Esa faz, esa misma que envidiosa
vio la manana y admir6 el temprano
sol, con desprecio la vera, y ufano,
el Héspero ya mustia y mentirosa» (25).

Y semejante idea se destaca en el soneto de fray Jer6nimo de San José «Es-
ta, que los purpureos labios bella / hoy desplegbd para reirse al alba / [...]
iCuan poco, oh rosa de la vida humana, / dura tu flor!, pues cuando nace
muere» (26).

Con otro tépico de los sonetos funerales comienza el de «Roselo a Nise» de
D. Pedro de Castro y Anaya: «No pises, no; detén el pie de nieve; / no pises
esta desmayada rosa,», y en el segundo cuarteto nos encontramos de nuevo con
«Esta que posey0 cetro tan breve / del prado en la republica olorosa» (27). Y
se duplica formando una anafora en el principio de un soneto de Juan de Mon-
cayo y Gurrea, marqués de San Felices: «Esta que al prado purpura dilata; /
esta que flor se mira y escarmiento,», el arado acabara otra vez con ella:

del corvo arado la opresiébn ingrata
postré lo natural a lo violento,
y en forma de su injusto rendimiento
hoy su tragedia misera retrata (28).

Y la segur destruira la rosa en el soneto de Jer6bnimo de Cancer y Velasco
«Esta mustia beldad, que enamorado / tuvo al abril su verde lozania». En el
terceto final resuena otra vez la advertencia:

iOh! ;No se fie la belleza humana;
que es breve flor que cuando nace muere,
mucho mas que por fragil, por hermosa! (29).

(22) Véase Blanca Gonzalez de Escandon, Los temas del «Carpe diem» y la brevedad de la ro-
sa en la poesia espafiola, Universidad de Barcelona, 1938.

(23) Madrid, Impr. de M. Tello, Colecciébn de escritores castellanos, 1891.

(24) Pags. 224-25. En Varias poesias, Madrid, 1619, fol. 77v.

(25) Ibid., pag. 232. En la edic. cit. de Damaso Alonso y Stephen Reckert, pag. 127.

(26) Cancionero de la Rosa, pag. 243.

(27) Ibid., pag. 261. Auroras de Digna (Madrid, 1637), fol. 74.

(28) Ibid., pag. 296. Rimas, Zaragoza, 1652, pag. 46.

(29) Ibid., pag. 300. Obras varias Madrid, 1651, pag. 105.
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Como sera recomendacion a Lisi («Ejemplo, oh Lisi, a tu hermosura sea»)
en las octavas de Paulo Gonzalvez de Andrada: «Esta que envuelta en rojos es-
plendores / belleza, a quien dot6 la primavera / el centro universal sobre las
flores». El «viento airado» sera el que la marchitara; y en la novena octava se
repite de nuevo la construccion «Esta, divina Lisis, que cuidado / antes lisonja
fue de humanos ojos» (30).

D. Luis Ulloa Pereira «Anima la confianza de Celia con el ejemplo de la
rosa», y aunque el comienzo sea ligeramente distinto por la construccién sin-
tactica en la que se incluye, el esquema se repite:

De ésta que admiras rica de tributos,

que varias flores a su aliento ofrecen, [...]
la fragancia, el color, los atributos

que en purpura soberbia resplandecen,

verds qué fugitivos desvanecen

si atiendes a su ser breves minutos (31).

Como lo hace en el popular soneto de Calderéon:

Estas que fueron pompa y alegria
despertando al albor de la mafana,
a la tarde serdn lastima vana
durmiendo en brazos de la noche fria.
Este matiz que... (32)

Y Don Agustin de Salazar y Torres cerrara la serie recopilada con otro
bello soneto en el que la rosa es més que hermosa, breve:

Este ejemplo feliz de la hermosura
que en purplreos ardores resplandece,
si a dar admiraciones amanece,
a no dar escarmientos se apresura; [...]

iSobrada eternidad es una hora
para ser en la muerte maravilla,
y no ser en la vida desengafo!

(vv. 1-4, 12-14) (33)

Ruinas, tumbas, rosas, son continuos ejemplos de ese pasar que resuena en
nuestro Barroco, «el Barroco poético espafiol es, todo él, una elegia» afirmo
Luis Rosales (34) y para sefalar esa sucesion, «presencia misma de la muerte»,
a veces las palabras se fijan: «éstas que...», deicticas por excelencia. No po-
dian, pues, dejar de unirse al reloj, asi en un soneto de Bocangel: «Esse relox
que mano soberana / (d4diua siendo) le sell6 de indicio [...] essa cadena que en
labor no vana / suspende al tiempo su volante oficio» (35). Y el propio Bocan-

(30) Pag. 318.

(31) Pag. 344, Versos, Madrid, 1659, fol, Sv.

(32) Pag. 221, E! principe constante, acto 11.

(33) Pég. 436. Citara de Apolo, Madrid, 1694, 1, pag. 53.

(34) El sentimiento del desengaiio en la poesia barroca, Edic. Cultural Hispanica, Madrid,
1966), pag. 43,

(35) Gabriel Bocangel y Unzueta, Obras, edic. de R. Benitez Claros, CSIC, Madrid, 1946, I,

90 pag. 409.
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gel reincide en tal estructura en otro soneto dedicado «A un velon que era jun-
tamente relox, moralizando su forma», donde se funde en uno el reloj que
marca el paso del tiempo y la vela que es ejemplo de esa fugacidad.

Esta biforme imagen de la vida,
reloj luciente o lumbre numerosa,
que la describe facil como rosa
de un soplo, de un sosiego interrumpida.
Esta llama que a! sol desvanecida,
mas que llama, parece mariposa;
esta esfera fatal, que, rigurosa,
cada momento suyo es homicida,
es, Fabio, un vivo ejemplo; no te estorbes
al desengaio de su tragil suerte,
términos tiene el tiempo y la hermosura (36).

Un paso mas dentro de esa ejemplificacion del dejar de ser seria el tema del
reloj formado con las cenizas de un amante (37); Rosales, al comentarlo, apor-
ta un caso mas de la estructura fosilizada: «Esta, que te sefala de los afos /
las horas de que gozas en empeifio, / muda ceniza [...] / un tiempo fue Lisar-
do» (38).

Ensartar mas ejemplos nos conduciria siempre al mismo lugar. La estructu-
ra Este (esta, estos, eslas) ... que como comienzo de poema, o de verso, es fre-
cuente en el siglo XVII y viene casi siempre condicionada por un contenido que
plasma el paso del tiempo, la fugacidad de vida y belleza, tan unidos al Barro-
co. Aunque Lupercio Leonardo de Argensola invierte la valoraciéon y ve en el
presente la resurreccion y en el pasado la muerte, no es ésa la norma:

Esta cueva, que veis toda vestida
de yedra, que una vid cubre su puerta,
de levantados alamos cubierta,
con que la entrada al sol es defendida,

sepoltura fue un tiempo aborrezida,
adonde estuvo mi esperanza muerta,

i agora es templo de mi gloria cierta
i firme amparo de mi dulce vida (39).

Si toda generalizacién es peligrosa, e indudablemente hay poemas que co-
mienzan con dicho esquema y cuyo contenido no habla del paso irreversible del
tiempo, hay que tener presente la existencia de esta fusion estructura-asunto
en la poesia barroca, porque su presencia en un poema lo incluye en esa fosili-
zacion del lenguaje poético, y el hecho opuesto, el que la estructura correspon-
da a otro tipo de contenido, puede suponer una desviacion igualmente signifi-
cativa.

(36) Ibid., pag. 60.

(37) En los Cristales de Helicona, Madrid, 1650, de Garcia de Salcedo Coronel, dice el epigra-
fe al soneto «Este polvo, que en vidro transparente / oy divide las horas otendido»: «A un relox, que
supone auerse hecho de las cenizas de un amante: Es traduccién de un epigrama de Gerdnimo
Amalteo» (f. 4v,). Dato que debo a Jos¢ Manuel Blecua.

(38) Op. cit., pag. 49. Es un soneto de Don Luis Ulloa Pereira; en Obras, Madrid, 1674,
pag. 21.

(39) Rimas, edic. de José Manuel Blecua, Institucion «Fernando el Catolicon, Zaragoza, 1950,
1, pag. 69-70.
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