Vscabularics racionacles

Por OTILIA LOPEZ FANEGO
(Catedrética del Instituto “Cervantes”, de Madrid)

HAN pasado cineo afios desde que en la "Revista de Educacién”, nimeros 11 y 48,

hablé de la necesidad de interesarse por la metodologia de la enseiianza del
vocabulario, de la importancia del estudio de éste y de la conveniencia de adeptar
como materia de los dos primeros cursos de francés de nuestro bachillerato el vo-
eabulario conocide entonces con el nombre de “Le Francais élémentaire”, cuyas ca-
racteristicas principales tuve el gusto de dar a conocer. (V. G. Gougenheim, R. Mi-
chéa, ete.: “L’élaboration du Fruncais élémentaire”. Paris-Didier, 1956.)

Ahora, habiendo sido invitada a hablar acerca de vocabularies racionale-, me he
treido en el deber de aceptar dicha invitacién, animada por el entusiasmo pedagégico
demostrado por todos mis compaiieros en las dltimas Reuniones de profesores de lengnas
vivas celebradas, de las que conservo un gratisimo recuerdo; creo imprescindible la
colaboracién de todos nosotros para lograr el mejoramiento de nuestra ensefanza, y por
ello voy a tratar de exponer, lo mas claramente posible, mis puntos de vista—para
que, 5i se cree oportuno, sean objeto de discusién—acerca de un tema que consi-
dero fundamental en la didactica de las lenguas vivas,

Un hecho salta a la vista cuando fijamos nuestra atencion en los cuestionarios
de francés del bachillerato: la poca importancia que en ellos se concede al estudio
del vocabulario. Los cuestionarios regulan la ensefanza de la gramatica que de
este modo aparece como primordial, y sélo se ocupan del vocabulario en notas y
apéndices, como de algo secundario o acaso que no necesita reglamentacién. Sin
embargo, hace mucho tiempo que fué advertida esta importancia del vocabulario, y
acaso quien mejor lo expresé fué Fritche, al decir, va en 1908: “En el estudio de
ana lengua extranjera viva, el problema mas importante v el mas dificil es la ad-
quisicién de un vocabulario que permita al alumno expresarse de manera adecuada
en esta nueva lengua.” (. A. Fritche: "The Study of the Systematic Vocabulary™.
“School Review”, 1908.)

Tal vez por inspirarse en parte, nuestra legislacion del estudio de las lenguas
extranjeras, en la del estudio de la lengna materna se hayan reglamentado prefe-
rentemente los estudios gramaticales, acertadamente o no, que esto no hay por qué
tratarlo ahora, sin tener en cuenta que estas reglas en la lengua propia se aplican
a una “materia’ conocida, al menos en gran parte, mientras que en una lengua ex-
tranjera no basta con estadiar las reglas gramaticales, sino que hay ¢ue aprender
también, al mismo tiempo, la “materia” en la que hay que aplicarlas. Pero no
pretendo averiguar el porqué de esta deficiencia, sino solamente comprobar el
hecho. Sin embargo, también es cierto que ningin profesor de francés ha puesto
nunca en duda la importancia del estudio del voeabulario; acaso el estar de modeo
tan evidente en el animo de todos la necesidad de sa estudio pudiera haber con-
tribuido a que se considerase innecesario insistir en ello como de cosu que de suyo
se sabe.

Ahora bien: teniendo en cuenta que el vocabulario constituye la lengua misma,
treo que su estudio debe pusar a ocupar el primer plano dentro de nuestra ense-
fianza, y que al logro de su adquisicién debe subordinarse todo lo demais, debién-
dose estudiar las reglas gramaticales, no de una manera aislada y auténoma, sino
en funcién de una progresiva y constante ampliacién del léxico articulado de frases.
léxico de la lengua. Se impone una limitacién racional y, sobre todo, un orden.
Pero para que esto sea posible, el estudio del vocabulario no puede hacerse de
una manera arbitraria y pretendiendo disponer desde el principio de todo el eaundal
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gradua!l y progresive que facilite la tarea no sélo al alumne, sino, también, al pro.
fesor. Partiendo, pues, de la gran importancia del estudio del vocabulario, pary
mi punto clave de la ensefanza de una lengua extranjera y hoy principal fallo de
nuestra pedagogia, vamos a hablar del vocabulario que, a mi parecer, debe ense.
fiarse, es decir, de lo que entiendo por vocabularios racionales, titulo del presente
articulo.

Al parecer, todos estamos de acuerdo en que, en cada curso, debe ensefarse un
vocabulario racional; pero la dificultad esta en ponerse de acuerdo sobre qué debe
entenderse por vocabularios racionales, ya que en este punte no ha habido nunes
una norma, y la experiencia diaria confirma que los distintos criterios individuales
no suelen coincidir. La expresion “vocabulario racional” representa, segiin el sgb.
jetivo punto de vista de cada profesor, una realidad diferente. De aqui lu dificultad
de definir de un modo concreto y tajante qué es vocabulario racional.

No obstante, podemos decir que, atendiendo, primero, al fin que se persigue
con la ensefianza del vocabmlario—el aprendizaje basico de la lengua—, y segundo,
a quienes va dirigida esta ensehanza—alumnos con capacidad limitada, aun en los
mas inteligentes—, todo vocabulario racional para un determinado periodo de es.
tudios debe reunir dos condiciones ignalmente esenciales: la primera, respecto a la
cantidad de palabras, y la segunda, respecto a la naturaleza de esas palabras.

En cuanto a la cantidad, debe estar compuesto de un nimero de palabras que
pueda ser asimilado en un tiempo dado por un alimno de inteligencia normal y
aplicacion media.

En cuante a la naturaleza de dichas palabras, han de pertenecer estas a las
distintas partes de la oracion (palabras gramaticales, articulos, preposiciones, pro.
nombres, ete., y palabras lexicales, sustantivos, adjetivos calificatives v verbos) en
proporcién adecuada para que constituyan una pequefa sintesis de la lengua y sea
posible con ellas expresarse correctamente, aunque con limitaciones, desde el prin.
cipio de los estudios.

Complemento indispensable de estas dos condiciones esenciules es la inteligente
y progresiva graduacion de todas estas palabras.

Asi, por ejemplo, considero inadecuados los vocabularios de que constan muchos
textos de francés, debido al excesivo mimero de palabrasz que contienen; sin pro.
gresion alguna, y desde el primer dia, el autor utiliza todo el caudal léxico de que
dispone atendiendo a conseguir una expresién lo mas literaria posible, haciendo in.
cluso exhibicién de sus conocimientos lingiiisticos con la introduceién de numerosos
tecnicismos y locuciones raras que, légicamente, no pueden ser asimiladas por el
alumno, sino al final de los estudios. Tampoco podemos considerar racional el vo.
cabulario que no tiene en cuenmta la segunda condicién, es decir, que introduce mu.
chos sustantives concretos, por ejemplo, pero no suficientes adjetivos calificativos
ni, sobre todo, verbos. Esto sucede con frecuencia; algunos alumnos aprenden una
serie de nombres relativos a distintos centros de interés, animales, plantas, muebles,
etcétera, pero no son capaces de formar con ellos ni una sola frase. A nuestro pare-
cer, son demasiados los alumnos que aprenden las reglas gramaticales con algunes
ejemplos, por un lado: por otre, listus de sustantivos, y, por otro lado, algunos
verbos; pero todo ello sin la debida conexién. Todos estos problemas han sido
objeto de estudio en casi todos los paises, y ya nadie pone en duda la necesidad
ineludible de la graduacién del vocabulario. Veamos, a este respecto, algunas opi-
niones muy acertadas y algunas de evidente actualidad para nosotros:

1. "La adquisicion de una lengua extranjera consiste, sobre todo, en la ad.
quisicién de un vocabulario escogide.” MicHaer West, Languaje in Ednea
tion, 1929.



VOCABULARIOS RACIONALES 459

2. "Seria preciso que los autores de manuales observasen pars la ensenanza del
vocabulario un métode menos individual y mas légico. Parecen ignorar casi
todos las obras publicadas sobre esta cuestién tan esencial en Alemania, en
Inglaterra y en Estados Unidos. Se diria que su unica ambiciéon es atiborrar
sus libros con el mayor nimero de palabras posible, anotadas segiin su even-
tual inspiracién. El resultado es que las lecciones demasiado densas, demasiado
recargadas, mal graduadas o no graduadas en absoluto no son realmente asimi-
ladas por los alumnos que toman rapidamente el habito de la pasividad inte-
lectual, cuando deberian conseguir efectivamente el dominio de un vocabulario
restringido, pero corriente...” Rocer, "Pour un enseignement plus méthodique
et plus scientifique des langues modernes”. Les langues modernes, 1931.

3.* “Una tendencia se manifiesta desde hace algunos afios en nuestra ensehanza
de lenguas extranjeras, hacia una simplificacion enérgica de la materia de los
cursos consagrados a la adquisicién del lenguaje. Cada dia resultan mas la-
mentables las acumulaciones de vocabulario y de gramitica, de las que son
culpables ciertos pedagogos en su afin de parecer “completos” y en su des.
conocimiento de los automatismos de base.” G. VANNEs, 1949,

4" "Hoy mas que nunca, y casi en todos los paises en que exisle una ensenanza
oficial de lenguas vivas, el problema de la limitaciéon del vocabulario se im-
pone a la atencién de los medios docentes. .. la ventaja del empleo de un ve-
cabulario restringido para la practica corriente del lenguaje ya no se discute...”
R. MicHia, “Vocabulaire de base et formation intellectuelle”. Anvers, 1949.

En esta misma obra, el sefior Michéa se dedica a defender la limitacién del
vocabulario contra aquéllos que ven en toda restriccién impuesta a éste un
empobrecimiento y una degradacién del pensamiento.

La necesidad de limitar la cantidad de palabras me parece indiscutible. Es el dnico
medio de que el alumno pueda legar a poseerlas, es deecir, no sélo a reconocerlas en
un texto, sino a entenderlas cuando las oye, y a utilizarlas €l a su vez para expresarse
oralmente y por escrito. Si el alumno se encuentra con demasiadas palabras y ex-
presiones nuevas en cada leccién, lo que sucede e: que, en la imposibilidad de
aprenderlas todas, no retiene sino algunas al azar y no siempre las mas necesarias.
El poner a disposiciéon del alumnoe muchas palabras en la ereencia de que lograra,
de ese modo, retener las mas posibles y de que cuantas menos se le ofrezcan menos
retendra, es, para mi, un error que creo confirmado por el estado actual de los co-
nocimientos de francés en nuestro bachillerato. Hasta la fecha no ha existido ninguna
limitacion de vocabulario y los resultados no pueden ser mas deplorables. Todos los
profesores que hayan tomado parte en los eximenes de alumnos libres habran podido
ohservar, como yo, que, cuando las pruebas consisten en un ejercicio de traduccién,
el 90 por 100 de los alumnos confia exclusivamente en el diccionario y busca en él
todas las palabras, lo mismo un teenicismo raro gque una preposicién o un articule
partitivo, que deberia conocer desde el primer curso,

Para que el alumno legue a poseer un vocabulario tiene que fijar su atencién
exclusivamertte en un namero reducido de palabras sin dispersar su atencién. Tiene
que utilizarlas muchas veces en distintas frases, formando miiltiples combinaciones,
haciendo muchos ejercicios, no pasande adelante ni incorporando nociones nuevas
sin tener bien asimilado lo yu dado. Hay que repetir mucho, avanzar lentamente,
utilizando constantemente las nociones ya incorporadas al saber del alumno, hasta que
¢ste logre desenvolverse con cierta soltura manejando unas pocas palabras y adquiera
los automatismos necesarios. Esto obliga, como dige, a ir muy despacio, pero sola-
mente asi se consigue eficacia; se engaia el profesor inexperimentado, que cree que,
habiendo hoy explicado el articulo y habiéndole entendido aparentemente toda la
clase, puede mahana explicar la leccién siguiente; todos sabemos que es corriente
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que en Preuniversitario los alumnos se equivoquen al emplear las formas del articule
contracto, por ejemplo. En general, vamos demasiado aprisa (hay que acabar el libre
y el programa), sin darnos cuenta de que los alumnos no nos siguen.

Atrevido e initil seria querer fijar aqui, de un modo inmutable, el nimero exacto
de palabras que debe y puede aprenderse en cada curso; pero si se puede dar ung
cifra que en cada caso puede aumentar o disminuir, segin el nivel de cada promocién,
el nitmero de horas de clase en el curso, etc. Por mi parte, creo que unas 500 é 600
palabras constituyen un caudal razonable para un curso elemental y que sélo alumnos
dotados excepcionalmente podrian superar. Tengamos en cuenta que, si de verdad
pretendemos que el alumno asimile el vocabulario dade, no podemos ser demasiade
ambiciosos.

Vista la necesidad de limitar el vocabulario, de cenirse al nimero de palabras que
un alumno puede asimilar en cada eurso, es preciso elegir éstas de modo que sirvan
para lograr una expresién correcta, aunque limitada, como ya se ha dicho; todos es.
taremos de acuerdo en la monstruosidad gue supondria el que un alumno aprendiese
500 sustantivos, por ejemplo, y nada mis. Tomando como base la cifra de 500 palabras
para un primer curso, trataremos de decidir cuiles han de ser esas palabras. Un
estudio un poco detenide del tema que nos ocupa nos revela enseguida que las pa
labras gramaticales (articulos, preposiciones, conjunciones, pronombres, adjetivos de.
terminativos y adverbios) son imprescindibies, ya que constituyen como Ja urdimbre
del tejido de la lengua. Esto ha sido en todo tiempo tan claramerte percibido, que
la ensefanza tradicional ha exigido siempre, al menos teéricamente, la posesidn de
esas palabras, aunque no se haya ocupado de sefalar el nimero de las palabras lexi
cales (nombres, verbos y adjetivos calificativos), que habia que ir incorporande
pocoe a poco en el aprendizaje. Puesto que las palabras gramaticales sin imprescindi.
bles, hemos de elegirlus (unas 250V, y si las deducimos del total de 500, veremos lo
poco que queda para la otra categoria importante, las palabras con sentide pleno o
lexicales. Ahora hien, ya que han de ser tan pocas las que se pueden ensefiar en un
primer curso conviene que esta escasez venga compensada por la elicacia y utilidad
de las elegidas. En un segundo curso habria que introducir las palabras gramaticales
no incorporadas en el primer curso y cabria una mayor cantidad de palabras lexicales.
En los cursos signientes se seguirian introduciendo palabras nuevas, al mismo tiempo
que se fuese complicando poco a poco la sintaxis.

Pero jcémo elegir entre los miles de palabras que componen el francés un ni.
mero de ellas lo bastante reducido para que satisfaga la primera condicién referents
a la cantidad y, al mismo tiempo, dentro de esta limitacién, que esas palabras sean
las necesarias para poder expresarse en francés desde el primer dia?

Es ingenuo creer que una seleccion asi puede hacerse espontineamente. Tampoco
debe incurrirse en el error de pensar que al iniciarse los estudios hay que escoger las
palabras mas ficiles: proceder asi es desaricalar lta lengua. La seleccién de las pa.
labras lexicales ha de hacerse lo misme que la de las palabras gramaticales, atendiendo
a reunir las mds pecesarias para poder expresar nociones elementales, procediendo
siempre con frases no con palabras aisladas y en las que el estudio de la gramaitica
y el del vocabulario estén intimamente unidos. Asi, por ejemplo, vemos que los verbos
irregulares son imprescindibles enseguida, lnego hemos de enseniarlos desde el primer
curso, aunque scan dificiles. Expresiones como: jqué dices?, ;qué haces?, ;qué
quieres?, [cdllute!, [siéntese!, etc., son de urgencia inmediata y hay que conocer los
verbos irregulares que contienen. Sélo el hecho de que hasta hace poco tiempo se
dejase el estudio de los verbos irregulares para el segundo o tercer curso revela
hasta qué punto la metodologia del fruncés ha sido artificial y no ha tenido en cuenta
las exigencias de la lengua viva.

Para que la ensefianza sea realmente integral, es decir, no desarticule la lengua
ensefiando arbitraria y separadamente la gramitica, la pronunciacién y el vocabularie,
que es lo que, salvo excepciones, se viene haciendo todavia, se impone, a mi enten:
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der, la racionalizacién del estudio del vocabulario como eje principal, limitindole
y seleccionindolo progresivamente.

El obtener de una manera cientifica un nimero de palabras reducido que per-
mita la expresion en francés correcto no es empresa ficil ni que pueda improvisarse.
Afortunadamente, disponemos de un vocabulario gque reine las condiciones anterior.
mente expuestas, incluyendo, ademais, la de haber sido elaborado cuidadosamente
con toda garantia cientifica y pedagégica y que, como muchos de mis compafieros
recordarin, es “Le Francais Elémentaire”.

No voy a repetir aqui todo lo que en aquélla ocasion dije respecto a la conve-
niencia de adoptar dicho vocabulario como basico para nuestra ensefianza, y en todo
lo enal me ratifico; pero si haré algunas observaciones que creo oportunas. Ante todo,
quiero dejar bien claro que no se trata de que unicamente comsidere racional ese
vocabulario, ya que, en principio, considero buenos pedagégicamente todos los vo-
cabalarios inteligentemente graduados que se adaptan a la capacidad de asimilacién
de los alumnos; incluso, existen excelentes métodos de francés que no se ajustan al
vocabulario citado, entre otras razones, por haber sido publicados antes de la apari-
cion de ese léxico o bien por concebir una ensefianza mas completa, ete. Todos los
vocabularios basicos tienen por objeto facilitar el estudio ayudando al profesor, in-
dicandele qué es lo mas importante, lo que debe ensenar antes. Ahora bien, “Le Fran-
cais élementaire” supera a todos en brevedad; hasta la fecha, es el vocabulario com-
pleto mas reducido que se ha logrado. Y, para mi, ese es su mayor mérito: su li-
mitacion.

Quiero anadir también que, superadas ya las eriticas de que fue objeto ecuando
se publicé y de las que di cuentu en mi referido articulo, hoy se afirma cada vez mas
su eficacia pedagégica. Por mi parte. he podido comprobar que no sélo es suficiente
para hacer frente a las necesidades lingiiisticas de la vida corriente, sino que con él
pueden leerse algunos trozes literarios sencillos.

Como ejemplo, “Le déjeuner du matin” (poesia de Prénent), en que sélo aparecen
dos palabras que no figuran en el Vocabulario Elemental (cendre y cendrier).

Los franceses, siempre tan cuidadosos de su lengua, se preocupan por su difusién
y se molestan en estudiar los métodos que pueden ser mas utiles para su divulgacion
en una forma correcta. Con la elaboracién del “Francés elemental” han puesto a
nuestra disposicién el instrumento indispensable que nos facilite la tarea de uelee-
tién del voeabulario, conscientes de lo dificil, casi imposible, que seria para cual-
quier pais emprender una labor semejante.

Este “Francés elemental” cambié de nombre en 1959, A partir de esta fecha se
viene llamando “Francais fondamental, Premier degré”, habiéndose publicado ya una
segunda parte, que es una nueva seleccion de palabras destinada a ampliar la pri-
mera en una segunda etapa de los estudios y que recibe el nombre de “Fran¢ais fon-
damental, 2'"™" degré”. Este cambio de nombre es ya por si sélo bastante significa-
tivo, El titulo inicial tan modesto de “Francés elemental” se ha transformado, ante
sa indiscutible importancia, en el “Francés fundamental” (1). El Centro de estudios
que lo creé en la Escuela Normal Superior de Saint Cloud se Illama hoy “Centre de
Recherche et d’Etude pour la diffusién de la Langue Francaise™. La importancia ex-
cepcional que este Centro concede a los problemas del vecabulario hace que dedique
especial atencién dentro de sus actividades a fa confeccién de léxicos reducidos es-

(1) Los dos principales elaboradores del «Frangais fendamentaly (que sucede al «Franguis
élémentaire» coma objetivo primero en el aprendizaje del francés), los Profesores G. Gougen-
helm y P. Rivenc, ponen al diz los estudios realizados en el proyecto mejor acabado de los
realizados en el mundo para enseiiar una lengua a extranjeros».—F. M. (De la seccién de Bi-
bliografia del numero 4 de la revista «Filologia Modernay, de la Facultad de Filosofia y Letras
de la Universidad de Madrid.)
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pecializados, es decir, destinados a los alumnos gue en posesion del “Frances fua.
damental”, en sus dos grados, quieran proseguir sus estudios en una determinada o
pecialidad. Asi ya ha publicado un “vocabulaire d'initiation a I'explication littéraire”,
“dedicado esencialmente a los estudiantes extranjeros que desean llevar a cabo esta.
dios de literatura francesa’. Pronto aparecera un Vocabulario de agronomia y algunes
mas estan en preparacién. Para mas detalles recomiendo la lectura del primer ng.
mero de la revista "Le Francais dans le monde”, dedicada u los profesores de francés
fuera de Francia y que, seguramente, la mayor parte de mis companeros conoceran ya,

Como =e ve, el “Francais fondamental” ha ido adquiriendo cada vez mayor difu-
sibn y hoy sirve de norma en la confeccion de numerosos libros de texto y de lee
turas para extranjeros, ya que fue elaborado con este fin y asi lo dicen Georges
Gougenheim et Paul Rivenc en “Le francais dans le monde”. ... Pensando, sobre todo,
en los profesores, en los aatores de manuales, de métodos, de obras de vulgarizacién
cientifica..., hemor querido darles los medios de presentar la materia de su ense-
nanza de la manera mas sencilla posible. es deeir, empleando el menor numero po-
sible de palabras diferentes y apartando conscientemente las expresiones poco usadas
o impuestas por un snobismo rutinario o una afectacion psendocientifica fuera de
fugar.”

Por todas estas razones y por las ya expuestas anteriormente, me parece no séle
vonveniente, sino urgente la implantacion real en nuestra ensefiunza de este Vocabn
lario Fundamental, el mas racional de los existentes y de acuerdo con las maés re
vientes directrices de la metodologia de las lenguas vivas. Creo que va siendo hora de
que dejemos de hacer textos con los métodos de hace sesenta anos. No podemos seguir
por mis tiempo desconociendo lan realizaciones pedagégicas de nuestros colegas ex-
tranjeros.

Quisiera también prevenir una objecion: la adopcién obligatoria de un vocabulario
fijo y limitado podra parecer una traba molestisima al profesor que no habiéndose
nunca planteado estox problemas confecciene sus métodos empleando el vocabulario
yue se le antoja, sin restriccién alguna; pero, para el profesor preocupado por con-
seguir una ensefianza realmente actual de acuerdo con la didactica de lenguas moder.
nas vigente en el mundo entero que tanta importancia concede al estudio graduado
del vocabulario, el “Francés Fundamental” es el auxiliar indispensable que le re
suelve sus dudas respecte a las palabras y nociones que debe ensefiar con mis ur
gencia. Y no se crea por esto que no le quedaria campo donde demostrar su origins-
lidad y su experiencia. Bien e pondran éstar de manifiesto en la progresién misme
y exposicion de la materia prima que se le facilita. Muchos son los caminos posibles
dentro de ciertos limites, naturalmente; pero lo que nos parece totalmente absurde
es que todavia hoy se escriban textos sin la menor progresién de vocabulario y éste
completamente desligado de la gramatica, figurando, por ejemplo, al final de un
primer curso la leccién de las preposiciones que se hallan empleadas en las pric
meras paginas.

Asi, pues, creo que nuestras aspiraciones respecto al estudio del vocabulario pue
den resumirse asi:

1 Que los cuestionarios de Francés den al estudio del vocabulario la importancia
debida en perfecta coordinacién con los estudios gramaticales.

2° Que, de acuerdo con lo anterior, las instrucciones oficiales para la confeccién
de libros de texto exijan el empleo de un vocabulario racional graduado.

3.2 Que se cstudie la posible adaptacién del “Francés Elemental” en nuestro bachi-
llerato, no de una manera rigida y autoritaria, sino realizando las modificaciones de
detalle oportunas, de acuerdo con las realidades de nuesira ensefianza.
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