PAULO FREIRE: UNA EDUCACION PARA LA LIBERACION

Alberto SILVA

El autor brasilefio Paulo Freire comienza a interesar en Espana. Un cierto
aislaclonismo intelectual lo mantenia al margen de los debates ideol6gicos
actuales, en los que las corrientes progresistas solamente habian podido «fil-
trarse» por las grietas de una ley de educacion con pretensiones modernis-
tas y que hubo de incorporar de alguna manera las nuevas tecnologias educa-
tivas, pedagogias activas, no directivas, etc., con su secuela inevitable de
cuestionamientos del orden escolar establecido.

Pero més que de «pedagogias modernass, en Espafa se discuten hoy en
dia «alternativass, es decir, grandes opciones, orientaciones generales para
el porvenir. Resulta entonces beneficioso que crezca la audiencia puiblica de
autores que, como es el caso de Freire, no pretenden Unicamente modernizar
la vieja fachada de los edificios escolares, sino antes que nada proponer
nuevas bases para las eternas tareas de la formacién de hombres libres en
sociedades justas. Tal es la razén que nos mueve a presentar unas breves
notas sobre la teoria y la practica de la «concientizacién», pensando que el
conocimiento de Paulo Freire puede constituir una aportacion de utilidad para
los ensehantes y ciudadanos en general que buscan participar en la formu-
lacion de la educacion del futuro (1).

:Quién es Freire? Sus libros y articulos llegan a un publico cada vez més
amplio. Siendo un pensador que busca en lo posible el marco del didlogo y
de la discusién para explicitar sus puntos de vista, su pensamiento escrito
constituye una sintesis dificil de asimilar globalmente y se presta, como lo
ha ido mostrando la experiencia, a humerosas interpretaciones sesgadas. Cier-
tos lectores latinoamericanos tienden, por ejemplo, a considerar las concep-
ciones de Paulo Freire como un catecismo de la toma de conciencia popular
0 un recetario de la movilizacion de masas. Muchos cristianos creen, por su
parte, percibir en las apretadas péginas de sus libros un humanismo del
cambio social por las vias de la conversién (o la iluminacién) de los indivi-
duos ciegos o desposeidos. Numerosos europeos constatan en el pedagogo
brasilefio ciertos impetus «tercermundistas» que descalifican, a ojos de ellos,
sus concepciones y las vuelven ociosas en el contexto de sociedades alta-
mente industrializadas. Mas de un pedagogo confunde el método psicosocial
con una versidn mds o menos «abrasilerada» de la pedagogia institucional
o con un simple sistema de alfabetizacién, mas barato y eficaz que el método
«funcional» de la UNESCO.

Este articulo no pretende agotar las diferentes coordenadas de un autor
que es al mismo tiempo pedagogo, cristiano, latinoamericano y buen cono-
cedor de Europa, y cuya correcta comprension exige tal vez ser un poco
varias de esas cosas a un tiempo. En el espacio de estas cortas paginas resul-
tard imposible presentar exhaustivamente la obra de Freire y sus implicacio-

(1) Para la redaccion de las péaginas que siguen nos serviremos directamente de varios textos en
los que habiamos presentado anteriormente los planteamientos ideolégicos de PAULO FREIRE: La escuela
fuera de la escuela, Madrid, Ed. Atenas, 1973, pp. 63-111; «Culture de pauvreté, dominatlon et pédagogi
de la libérations, revista Orientations, Paris, julio 1973, nim. 47, pp. 49-69.
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nes actuales o futuras. Intentaremos, mas modestamente, introducir a ciertos
elementos béasicos de su reflexion, haciendo hincapié en los aspectos de esa
concepcion pedagdgica que pueden ofrecer un mayor enriquecimiento ideolé-
gico en los debates educativos de la actualidad.

1. LA CONCEPCION FILOSOFICA Y PEDAGOGICA DE FREIRE

Antes que nada es fundamental precisar el punto de partida de sus plan-
teamientos. El perfodo transcurrido entre 1950 y 1965 (y que llega frecuente-
mente hasta estos (ltimos anos) constituyd internacionalmente una época de
predominio absoluto de las corrientes parsonianas en la sociologia (2). Refe-
ridas al andlisis de los fenémenos educativos, estas concepciones, de tipo
funcionalista, inducian a concebir los sistemas escolares como unidades cerra-
das, dotadas de una gran cohesién interna y cuya existencia misma exigia
completa estabilidad normativa y una fuerte integracién de dicho subsistema
en el gistema general de una sociedad sin movimientos ni conflictos. La fun-
cién de la educacion debia ser lograr en el méaximo de ciudadanos un tipo
de socializaciéon que consistia realmente en la adaptacion de los individuos
al sistema social vigente y en la minimizacién de cualquier tipo de «desvia-
cién» ideoldgica (3).

Estas concepciones dieron lugar a un tipo de prictica educativa que insis-
tia en la modernizacién de los métodos e instrumentos destinados a transmitir
el mismo tipo de contenidos y a obtener un rendimiento méas elevado. La
UNESCO ayud6 decisivamente, sobre todo en sus primeros tiempos, a uni-
versalizar tales puntos de vista, especializdndose en cierto sentido en la ela-
boracién de diferentes procesos pedagégicos, entre los que sobresalieron los
tendentes a adiestrar al individuo para un mejor cumplimiento de sus nuevas
funciones sociales. A esta 6ptica le solian liamar «educacién para el desarro-
llo». Se pretendia con ella lograr métodos de rapido adiestramiento de la mano
de obra productiva: como medio primerisimo del progreso econémico de los
paises {se hablaba del «despegues de los paises subdesarroilados y de la
«gxpansion» de los ya industrializados) se proponia una «politica de recursos
humanos» consistente en la capacitacién de los trabajadores para la realiza-
cién de las tareas propuestas por los sectores dominantes en la sociedad.

El punto de partida de las reflexiones de Freire no fue, en cambio, como,
por ejemplo, en las pedagogias de la UNESCO (4), un retraso econdmico y
técnico de los paises latinoamericanos que serfa preciso recuperar. Aunque
estas deficiencias siempre han sido reconocidas por él, Freire no les dio
nunca la primera prioridad. A sus ojos, el problema esencial del continente,
antes incluso que el estancamiento econémico, ha sido y es el de la dominacién
que un pequefio nimero de personas ha venido ejerciendo en cada sociedad
sobre la gran masa del pueblo y que ciertos paises llamados «imperialistas»
imponen al conjunto del continente latinoamericano (5). Sin embargo, dicha

{2) Esta aflrmacién se refiere antes que nada a América latina, pero puede aplicarse tamblén obvia-
mente a un nimero importante de paises europeos, en cuyos planteamientos investigativos «oficialess se
ha hecho sentlr fuertemente la huella de las ideologias funcionallstas norteamericanas.

13) TALCOTT PARSONS: The Social System, The Free Press, Glencoe, lllinois, 1951.

&) P concr en la salfabetizacién funcional= y en el «Programa experimental mun-
dlal de alfabetizaciéns que cubre actualmente una parte considerable de paises del Tercer Mundo.

(5) En las péginas que siguen se hard frecuente menclén a situaciones latinoamericanas, ya que
Brasi! y otros paises de América latina constituyeron el punto de arranque de las actividades de Paulo
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«dominacién» no es solamente la que surge de las relaciones que los paises
«dependientes» mantienen con los paises imperialistas, o la puramente econé-
mica que la burguesia nacional implanta sobre una masa que ha llegado a
ser servil a fuerza de ser pisoteada. Si esta doble dominacién puede mante-
nerse tanto tiempo en las sociedades es porque no se trata tan solo de una
dominacion fisica, sino de un estado de cosas que ha llegado a aparecer como
legitimo a los ojos del pueblo que lo soporta.

Toda la obra de Freire se basa en la comprobacion, cldsica, de que a una
infraestructura de dominacién corresponde un conjunto de representaciones
y de comportamientos que constituyen el reflejo y la consecuencia de aquélla.

Freire denomina «cultura del silencio» al conjunto de esquemas del pensa-
miento y a la mentalidad que se ha formado desde la colonizacién espafiola
y portuguesa en el mundo campesino de la mayoria de los paises de América
latina. Espiritualmente esuropeos. los conquistadores lo eran también comer-
clalmente. Tras la capa de motivacién religiosa o cultural de algunos de ellos
(habia sacerdotes junto a los soldados para asegurar la mejor realizacién de
los «fines espirituales» de la operacién, a saber, «civilizar a los salvajess,
llevandoles ademaéas la religién cristiana) se ocultaban los fines reales y prac-
ticos de la mayoria: la conquista del oro y la repatriacion de las riquezas
naturales, minerales o agrarias a Europa, como medios para restablecer el
equilibrio financiero amenazado de las metrépolis. Fue facil encontrar una
mano de obra abundante y mal pagada, tanto para la explotacion de las minas
de la cordillera como la de las ricas tierras de la llanura. Los antiguos ocu-
pantes de la tierra eran reducidos a una mal disimulada servidumbre mediante
una legislacién puramente formal. Se importaban esclavos de los paises de
Africa negra a cambio de materias primas. Incluso se utilizaba la clientela
de las cédrceles y de las galeras (6).

Naturalmente, en tales condiciones el sistema colonial no podia menos
que reducir al pueblo al silencio. Concebida fundamentalmente como empresa
comercial, era practicamente imposible que la colonizacién pudiera engen-
drar una verdadera civilizacién en los paises sometidos a su influencia. No
habia posibilidad ninguna de cambio social en una estructura semejante de
grandes propiedades, con enormes extensiones de terreno, una economia autar-
quica, las exigencias arbitrarias de! sefior y la ausencia de todo medio de
comunicaciéon con el exterior (escuelas, peri6dicos o asociaciones) que carac-
terizan a estas explotaciones agricolas.

Los campesinos y asalariados diversos aceptaron tacitamente esta domi-
nacién en la medida en que constituia el exacto reflejo de su situacién en
otros campos, el militar, el politico y el religioso. Mas que aceptaria, la admi-
tieron con su mutismo, su pasividad, su forzada dimisién ante las decisiones
de los méas fuertes. «No seria exagerado —concluye Freire— hablar de un
centro de gravedad, en su vida publica y privada, situado en un poder exte-
rior» (7). Asi se constituy6é histéricamente lo que Freire llama la «conciencia

Freire. Sin embargo, es conveniente recalcar que sus proposiciones rebasan el marco (atinoamearicano
y tercermundista. Veremos que, segun él, la «conclentizaciéns, por ser un proceso tipicamente humano,
es aplicable también a los paises del mundo desarrollado, en el cual constata la existencia de un amplio
«Tercer Mundos, compuesto por los explotados de un sistema incapaz de ofrecer el bienestar universal
tantas veces prometido.

(6) Véase J. A. RAMOS: Historia de la nacidn latinoamericana, Buenos Aires, 1968, c. 1-3. Véase
también ANTONIO DOMINGUEZ ORTIZ: £/ antiguo régimen: los Reyes Catdlicos y los Austrias, Alianza
Universidad, Madrid, 1974, ¢, 13 y 17.

(7) Véase Sobre la accién cuitural, Santlago de Chile, 1869, p. 67, y La educacién como préctica de
Ila libertad, Siglo XXI, Buenos Aires, 1973, c. 1-2.
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dominada-, caracterizada sobre todo por la -asimilacién» de la conciencia
dominadora: un hombre revela su alienacién en el momento preciso en que
incorpora a su silencio y a su pasividad el razonamiento de sus amos. En sus
trabajos de campo, Paulo Freire iba constatando, una y otra vez, que muchos
campesinos habian desarrollado modos de pensar y de concebir el mundo
conforme a esquemas culturales que no sélo contribuian a mantener una situa-
cién determinada, sino que desarrollaban creencias y comportamientos justi-
ficadores. La dominacién, de por si arbitraria, se habia reforzado gracias al
poder que le reconocian sus proplas victimas, a menudo de modo inconsciente.

Este mecanismo caracteriza a la «conciencia oprimida», aquella de quien
padece la explotacion sin comprenderla ni analizarla, incluso justificandola.
Al confundir, por ejemplo, los abusos patronales con el despliegue violento
de las fuerzas de la naturaleza, el oprimido suele refuglarse en el fatalismo:
«Dios lo quiere..., asi son las cosas..., el destino.» Asi incorpora (08 mitos
que lo debilitan, acepta el sistema que lo esclaviza y perpetua las condiclo-
nes de su propia dominacién, hasta darse a si mismo una extrafia ontologia
que legitima su desgraciada situacién mediante el reconocimiento de su in-
trinseca inferioridad (8).

Liegado a estas conclusiones, Freire postula que la educacién puede con-
tribuir en forma decisiva a transformar la situacién descrita, en la cual él
descubre la clave de los vicios sociales de los paises analizados. La educa-
cién debe apuntar a una liberacién gradual, pero total, del hombre oprimido.
De hecho, las clases populares estdn sumidas en la miseria y los sufrimien-
tos fisicos, pero, por afadidura, viven encarceladas en la prision de su con-
ciencia mistificada. Resulta en consecuencia claro que su liberacién no podria
ser simplements de orden econémico. Una transformacién de estructuras no
es posible, ni durable, sin la mediacién de una auténtica liberacién de las
conciencias. La visién filoséfica de Paulo Freire se fue transformando en
pedagogia en la medida en que el autor fue descubriendo la necesidad urgente
de realizar una obra liberadora a nivel de las conciencias (9).

Si admitimos que en nuestras sociedades capitalistas la dindmica que
hemos brevemente descrito {y que se aplica muy especialmente a la realidad
latinoamericana) conduce a la servidumbre de las conciencias; si reconoce-
mos como un hecho que el pobre absolutiza frecuentemente su ignorancia en
provecho dei «patrén» y de «los que son como el patréns, los cuales se con-
vierten en los jueces y fiadores de todo el saber, se impone la conclusion
de que la tarea mas inmediata es, para el pedagogo, el rescate puro y simple
de estos hombres, la liberacién de sus conciencias y el descubrir su propia
personalidad, por encima de sus alienaciones. Tal es la perspectiva, tales los
objetivos de lo que es actualmente conocido como la «concientizacions,

(8) Los mecanismos de esta -conciencla duals estan ampliamente descritos en Pedagogia del opri-
mido, Siglo XXI. Buenos Aires, 1974, c. 1.

(8) /bid, pp. 30-40. Se le ha criticado frecuentemente a Paulo Freire la tendencia idealista, manifiesta
sobre todo en sus primeros escritos, a considerar que la toma de conciencia (Individual) es el preim-
bulo necesario para la llberacion (social). Paulo Freire ha reconocido plenamente los peligros psicolo-
glstas de pensar que los problemas soclales pueden resolverse con «remedioss psicol6gicos y la nece-
sidad de no aplicar a destiempo a los movimientos sociales el esquema biblico de la smetanolas o
conversién. Frelre considera actualmente que «no puede haber concientizacién —nivel superior de la
toma de conclencia— fuera de! acto de transtormacién profunda de los hombres de la realidad socials
{prefacio a la edicién francesa de La educacién como préctica de la libertad, Paris, Ed. Du Cerf, 1972).
Y esta accién de los hombres requiere la mediacion obligada de las organizaciones soclales y politicas
(Cuadernos de Pedagogla, nims. 7-8, julio-agosto 1975, pp. 25-29).
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Paulo Freire, tras haber experimentado frecuentemente esta opresiéon men-
tal en sus investigaciones, termin6 optando por una «educacién como préctica
de la libertads, como «pedagogia del oprimido» {salida de él mismo y orien-
tada a él} y como «accién cultural» dirigida por individuos que tratan de cons-
truir ellos mismos su propla historia. Dicha educacion deberia fundarse en
la toma de conciencia que el oprimido hace de las verdaderas coordenadas
de su condicién personal y social, asi como de su situacién al margen del
proceso histérico. S6lo de este modo podria reconquistarse como sujeto de
su propio destino y experimentar una «préacticas de la libertad.

En la concientizacién, ya no se trata entonces de inculcar una determinada
cantidad de conocimientos al educando, como si fuera un simple objeto recep-
tivo, una «marmita de conocimientos». Freire propone una «concepcién huma-
nista y liberadora de la educacions: <Nadie educa a nadie, nadie se educa
completamente solo, los hombres se educan entre ellos, mediatizados por el
mundo» en el que viven. Y como todo saber se ve siempre sometido a condi-
cionamientos sociohistéricos, es preciso actuar de modo que la transmision
de ese saber venga a ser en realidad un auténtico trabajo humano, fuente de
«problematizacién» (10).

2. LAS TECNICAS DEL METODO PSICOSOCIAL

Partiendo de los principios reseihados, era natural que surgiera un método
de alfabetizacién. Al presentarlo no queremos reducir la aportacién de Paulo
Freire a una serie de técnicas para aprender a leer y escribir (de lo cual se
defiende él vigorosamente), sino colocarlo en su lugar entre los esfuerzos
que se han hecho para ayudar a la liberacion del hombre latinoamericano
mediante la educacion. Nos parece, sin embargo, que su método puede cons-
tituir un instrumento de alfabetizacion realmente eficaz (se deja ver facil-
mente lo que supone, por ejemplo, para un pais como Brasil, poblado por
casi un 80 por 100 de analfabetos virtuales, dado el bajo nivel de instruccién
y el escaso rendimiento del sistema escolar de ese pais).

Concebido ante todo para campesinos analfabetos sometidos al aplasta-
miento silencioso que ya conocemos, este método también ha sido puesto
al servicio de los proletarios y subproletarios de las grandes ciudades (esto
es posible ya que, como veremos, una caracteristica esencial de la «metodo-
logia Freire» es su total adaptabilidad al medio concreto en que se va a des-
arrollar, hasta el punto de partir de los problemas y el vocabulario de los
destinatarios). Desde hace més de veinte afios, Paulo Freire multiplicé expe-
riencias de educaciéon de adultos en las regiones rurales y urbanas del Brasil.
Su método hunde sus raices en la realidad del nordeste brasilefio. Su cono-
cimiento intimo del terreno (cualidad que él presupone en todo aquel que se
dedique a labores educativas) le permitio establecer esta comprobacion esen-
cial: no se puede formular un método eficaz de alfabetizacién de masas si no
es partiendo de la problematica de éstas y desencadenando en el analfabeto
un proceso de bidsqueda, de creacion, de recuperacién de una palabra que le
fue arrebatada.

Sucede que, seglin Freire, el analfabetismo no es finalmente otra cosa
que el resultado de una lenta desposesion del derecho a expresarse, cuyas

(10) Pedagoglia del oprimido, pp. 93-99
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principales victimas han sido los campesinos y, como tal, es el fiel reflejo
de unas estructuras sociales opresivas. Alfabetizar es, pues, volver a ensefiar
a los analfabetos a expresar lo que viven y a la vez hacer de ellos testigos,
intérpretes de su propia historia.

¢Cémo se realiza esto en la practica? En vez de proponer un manual, Paulo
Freire prefiere un proceso en el que se den la mano, completandose, dos
elementos: la busqueda de medios educativos y la acci6én de pedagogos en
el seno de las poblaciones que van a ser alfabetizadas. No olvidemos el prin-
cipio de un método que pretende ser «funcionals: «No hay accién educativa
que pueda prescindir de una reflexion sobre el hombre ni de un anélisis de
las condiciones de su medio cultural.» Si, como es el caso del Brasil, la clave
de la comprension de la sociedad viene dada por su caracter profundamente
antidemocrético y por la conclencia «ingenuas que tienen de esta situacion
la mayoria de sus miembros, la educacién tendra por misién ayudar a adquirir
una conciencia «criticas, para hacerla capaz de percibir a la par las verdade-
ras «causas» del mal funcionamiento de la sociedad y los medios a emplear
colectivamente para su mejora (11).

¢Cémo realizar el paso de esta «conciencia ingenua» a una =conciencia
critica»? Si adoptamos la metodologia preconizada por Freire, serd precisa-
mente mediante un método activo de educacion, de didlogo y de critica, con
programas y contenidos apropiados para cada caso. Reunidos en un «circulo
de cultura», unidad de ensefanza que reemplaza en los talleres, clubs o casas
a la escuela tradicional, un coordinador y unas pocas decenas de hombres
del pueblo, se entregan durante una hora diaria a la conquista de su propio
lenguaje. Se trata de hacer discutir al grupo el programa establecido por él
mismo, después de una encuesta preparatoria.

En el primer «circulo de cultura» que acept6 formarse bajo la direccién
de Freire en persona, los temas que salian una y otra vez eran, entre otros,
los siguientes: nacionalismo, capitales extranjeros, evolucién politica, des-
arrolio, alfabetizacién, democracia, etc. Se pensé que una discusién organizada
pero progresiva de estos problemas permitiria despertar una actitud critica
frente a estas realidades de la vida social. Era también un medio de desarro-
llar en cada uno el sentido y el gusto de la libertad, porque «el asumir la
libertad como un modo de ser hombre es el punto de partida del trabajo
en el circulo de culturas (12).

El éxito de las primeras experiencias y el deseo frecuente de discutir
determinados problemas con prioridad llevaron a proponer un esquema gene-
ral, que reagrupaba los problemas que surgian una y otra vez, presentandolos
a los grupos en forma de didlogos. Una experiencia realizada sobre cinco anal-
fabetos habia demostrado que al cabo de veinte dias de discusién, el nivel
de participacion en las discusiones, asi como la toma de conciencia de su
propia situacién social, habian aumentado considerablemente. EI concepto de
cultura fue poco a poco convirtiéndose en el contenido corriente de este tipo
de discusiones, destinadas a cambiar las actitudes interiores de los campe-

(11) Freire llama «ingenua~ & la conciencia del hombre que experimenta los cambios presentes de
la sociedad sin discernir sus verdaderas causas, detenléndose en los aspectos més inmediatos y exte-
rlores de los fenémenos. A ella opone la conciencia «critica». Véase La educacl6n como préctica de la
libertad, ob, cit,

(12) Pueden encontrarse otras precisiones sobre los «circulos de culturas en el articulo de FREIRE
«Education, praxis de liberté», Cahlers Internationsux de Sociologie de la Cooperation, Paris, enero-
Jullo 1968.
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sinos brasilefios. En adelante se hizo recorrer a cada grupo todo un trayecto
en cuyo transcurso debia ir descubriendo poco a poco nociones como: dife-
rencias entre cultura y naturaleza, el dominio de la naturaleza por el hombre,
aportacion de la cultura al hombre en su trabajo, el comportamiento que se
ha de tener frente a las experiencias humanas, elaboracion de un punto de
vista y de una toma de posicién critica sobre la realidad, democratizacion
necesaria de la cultura que brota de ella y, para cuyo aprendizaje, la lectura
y la escritura constituyen el primer paso.

La experiencia demostré que tales discusiones llevadas seriamente des-
piertan o refuerzan en los campesinos el deseo de instruirse y, consecuente-
mente, y en primer lugar, el de alfabetizarse. El primer contacto de «concien-
tizacién» va siempre seguido de un estudio (dirigido por un equipo interdis-
ciplinario) del modo de expresién observado en los participantes en tales
«circulos de cultura=, cuyas discusiones se graban. Se pone gran empefic no
s6lo en destacar las palabras mds cargadas de sentido existencial y los mo-
dos de hablar mas tipicos, sino también en el contexto social de los vocablos
que enmascaran las aspiraciones, frustraciones, creencias o proyectos de quie-
nes las emplean.

Se hace una seleccién de «palabras generadoras» en funcién de su riqueza
fonética, de la intensidad de sus lazos con el contexto social y del eventual
poder de «concientizacién» inherente a cada una de ellas. Esto permite deli-
mitar y después transponer a diapositivas o paneles ssituaciones concretas»
que seran discutidas por los analfabetos. Es asi como fue elaborado en una
segunda etapa un método «a la medida» para los campesinos del nordeste
brasilefo.

Partiendo de esta necesidad de alfabetizacion sentida por el pueblo, se
pretendia alcanzar, pues, un doble objetivo: hacer del analfabeto un agente
activo de su propia alfabetizacién y actuar de modo que el método de alfs-
betizacién fuera en si un instrumento de «concientizacién» més profunda.

Viene luego la tercera etapa: los campesinos se relnen de nuevo en
«cfrculos de culturas. Con técnicas muy parecidas a las empleadas en la «alfa-
betizacién funcional» de la UNESCO, «descodifican» la situacién existencial que
habia sido «codificada» por el equipo de representacién y condensada en una
diapositiva sintética, cuyo contenido e implicaciones sociopoliticas deben
descubrir. A la «descodificacién» sucede el anédlisis de la palabra generadora
—sobre la cual se acaba de discutir—, su separacion en elementos fonéticos
para formar nuevas palabras, existentes o no {13).

Asi, partiendo de la nada, los miembros del grupo descubren que, por muy
campesinos que sean, pueden ser autores de sus propios libros de lectura
(efectivamente leen los textos redactados por ellos mismos a medida que
avanza su aprendizaje). Un pequeiio nimero de palabras, con el méaximo de
polivalenclia fonética, constituye para los analfabetos el punto de partida de ia
aprehensién de su propio mundo lingiiistico. Estas palabras, sacadas de su
experiencia cotidiana, ciertamente han quedado transformadas por la critica
que de ellas se ha hecho en los «circulos de culturas, pero inmediatamente
se han vuelto a enviar al mundo del trabajo concreto, de la lucha por la vida;
realmente han llegado a ser la expresién de una accién propiamente trans-
formadora del mundo. Al cabo de treinta sesiones, los campesinos general-

(13) Una exposicién muy clara del método sparece en la revista /doc, Paris, nim. 29, 1969, pp. 51-58.
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mente han aprendido a leer y escribir y han adquirido un principio de sentido
critico. Las tres etapas de este proceso de «alfabetizacion concientizadoras»
no ocupan mis de seis semanas.

Si hemos expuesto los diferentes momentos de la accién pedagégica ela-
borada por Paulo Freire, es porque no se puede comprender sino a medida
que se aplica. Su método no reside simplemente en el trabajo previo de
ciertos educadores ilustrados, sino en el esfuerzo del propio medio humano
por hacerse consciente de su propia realidad. A partir de un método de alfa-
betizacion, Paulo Freire apunta, en definitiva, a una critica radical de las
estructuras del mundo campesino.

Los equipos que siguen actualmente esta linea de trabajo investigan lo
que ellos llaman «la temética significativa» del grupo o, dicho de otro modo,
el modo de pensamiento que, en nuestro caso, es el campesino, propio de
la situacion objetiva del grupo en cuestiéon. Sobre la base de informaciones
recogidas durante la etapa de «concientizaciéns, completada por nuevas entre-
vistas més profundas y por el andlisis interdisciplinario, resulta posible cono-
cer «el conjunto de actitudes y los comportamientos que brotan ante deter-
minadas situaciones que configuran el cuadro normativo de un grupo social
dados. Son las idea fuerza las que expresan los intereses de los grupos so-
ciales y las que pueden mantener o transformar una estructura social asi
determinada (14).

La metodologia de Paulo Freire otorga, pues, en primer lugar, una enorme
importancia al factor ideologico para la comprension de la realidad social la-
tinoamericana. No tiene nada de extraiio que intente hacer participar a los
grupos alfabetizados en una vasta investigacién acerca de las modalidades
y de los mecanismos alienantes de la mentalidad campesina actual. gualmen-
te, resulta facil entender cémo un método que ha nacido en su totalidad de
una opcién en favor del cambio social, no quiera quedarse en una simple
accién técnica, sino que se proponga como un método (no el unico, natural-
mente, sino uno entre otros posibles y siempre complementario) de atacar
la verdadera raiz de los problemas de nuestra sociedad, consistente en esta
dominacién estructural que hemos descrito més arriba. «La educacién para
el desarrollo, nos dice Paulo Freire, debe ser una educacién para la liber-
tads (15).

3. LA ACTUALIDAD DE LA «CONCIENTIZACION»

Como vimos, la concientizacion es en cierta manera, al mismo tiempo que
una didéctica de la educaci6én de base para adultos, una concepcion de las
relaciones entre la educacién y el desarrollo sociopolitico, entre la concien-
cia y el cambio estructural.

En lo que se refiere a sus aspectos pedagdgicos, este «método psico-
social» fue desde sus comienzos utilizado en forma masiva. Ya desde 1962,
Freire pudo demostrar que en Brasil era posible alfabetizar a una comunidad
de iletrados en unas seis semanas. Gracias a la aceleracion de la dindmica
social y a la intensificacién de la lucha reivindicativa y del nivel organizativo

(14) Véase «A propésito del tema generador y del universo tematicos, /sa/, Montevideo, 1968.
(15) PAULO FREJRE, <Development and educational demandss, World Christian Education, 1969,
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de las masas campesinas brasileiias (16) las experiencias de alfabetizacién
pudieron tener un desarrolio muy réapido, y en 1963 el gobierno de Jodo Gou-
lart tomé la iniciativa de aplicar el método a escala nacional. Al cabo de
seis meses habian sido alfabetizadas cerca de doscientas mil personas y se
estaba organizando con toda rapidez la extension del proceso a dos millones
més. Tras el golpe militar de 1964, la accién de alfabetizacién se estancéd y
cambié en sus formas y orientaciones. Refugiado en Chile de 1965 a 1969,
las experiencias recomenzaron en este pais y se fueron extendiendo poco a
poco a toda Ameérica latina: con indios que hablan tres lenguas en Guatemala,
en cooperativas campesinas del Ecuador, en los altiplanos peruano y mexi-
cano, en los barrios de chabolas de Buenos Aires y Caracas. Este dltimo pe-
riodo marca asimismo el inicio de la implantacion internacional del método
psicosocial: cabe mencionar, entre otras, las mulitiples experiencias realizadas
con trabajadores emigrados (portugueses, italianos y espaiioles} en Francia,
Suiza y Alemania, los intentos que se multiplican en diversos paises de Afri-
ca y la utilizacién sistematica del método de concientizacién en las actuales
campanas de alfabetizaciéon de Tanzania y Portugal (17).

Este crecimiento répido no ha ocurrido sin problemas. Fue frecuente, en
todo el primer periodo, el vicio de una utilizacion literal de la metodologia
psicosocial con las consiguientes exageraciones y manipulaciones. Hemos ido
observando, sin embargo, que la clarificacion progresiva de la teoria y de la
practica de la concientizaciéon {animada directamente por un Paulo Freire pe-
rennemente autocritico y deseoso de mejorar sus puntos de vista) estd per-
mitiendo que ella deje de ser considerada como una «varita mégica» y se
utilice como una proposiciéon de caracter general, que necesita ser desarrolla-
da y acomodada a cada caso para poder explicitar mejor su légica interna.
Otro tipo de problema serio ha surgido de una institucionalizacién de la con-
cientizacion (sucedié en Chile entre 1966 y 1969, en Brasil posteriormente
con el MOBRAL y quizd ahora en ciertos aspectos en Portugal, segin el rumbo
que tomen alli las orientaciones generales de la educacién) que la hace per-
der sus potencialidades criticas y sus caracteristicas de instrumento en ma-
nos del pueblo. En este punto, una vez més, es dificil concebir una supera-
cién del problema fuera de una adaptacién-revigorizacion constante del mé-
todo llevado a cabo en la base y por las mismas bases, tal como lo aconseja
el espiritu y la letra del método psicosocial.

En sus aspectos mas propiamente teoricos, las concepciones pedagdgicas
de Paulo Freire constituyen un enriquecimiento ideoldgico real para la refie-
xién educativa contemporénea. Por situarse en el mismo contexto critico del
que han surgido las nuevas pedagogias y los cuestionamientos de la «escuela
capitalistas, sus planteamientos van a la larga, quiérase o no, en la linea de
una ruptura del opresivo molde escolar actual, a quien Freire también reco-
noce la caracteristica de contribuir, a su nivel y a su manera, a la reproduc-

(16) Estos elementos constituyen, por cierto, el caldo de cuitivo indispensable de cualquier camblo
en materia educativa (y espectalmente cuando se trata de educacidn de adultos trabajadores), al punto
que muchos de los fracasos de reformas educativas que tenemos actualmente ante los ojos, por ejemplo
en Europa, se explican en buena parte por el hecho que la voluntad reformista consider6 posible el
cambio sectorial sin que existiesen perspectivas de un cambio global. Refiriéndonos a Paulo Frelre,
resulta cada vez més claro que sus proposiciones de concientizacion presuponen el soporte y la media-
cién de las organizaclones sociales, sin cuyo concurso ni la toma de conciencia ni la transformacién
efectiva son posibles.

(17) Pueden encontrarse Informaciones sobre la utilizacion actual del método Freire en revista R/sk,
Ginebra, vol. 11, nGm. 1, 1975; Cuadernos de Pedagogia, nums. 7-8, ib/d., y nim. 11: «Portugal y su
educacién: la hora de las definicioness.
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cién de sistemas sociales injustos. Sin embargo, a diferencia de posiciones
utopistas como las de un Ivén lllich, lo que interesa a Freire no es tanto una
pretendida «muerte de la escuelas, tan abstracta como voluntarista en las
condiciones actuales. Freire busca antes que nada la muerte de la ldgica
escolar, en cuanto ésta expresa y tipifica la ideologia dominante. Esto lo
lleva a plantearse, en un sentido mucho mas concreto y util que el referido
litich, el caracter inevitablemente politico de la educacion, de toda educacion,
y la injerencia que las discusiones y acciones que puedan llevarse en el te-
rreno pedagégico tienen en el &mbito de los conflictos sociales. La reflexion
de Freire, que comienza planteando el problema de la toma de conciencia
individual y grupal termina auspiciando una préctica que busca subvertir la
actual l6gica de poder burocrético en la educacién. En efecto, cuando es apli-
cada a nivel de masas, la concientizacién no puede menos que provocar la
participaciéon de los ensefiados en su propia educacién (lo cual obliga a con-
siderar las modalidades de un control popular de la educaci6n), al tiempo
que facilita Intervenciones colectivas que pueden llegar a ser de importan-
cia en la dindmica social (por medio de una prictica que busca inequivoca-
mente transformar la realidad circundante).

Vistos en esta doble 6ptica, teérica y préctica, los problemas actuales del
método Freire son el pasar de la iluminacién ideolégica a la operacionaliza-
ciéon de tareas educativas, del discurso a la fabricacién de pautas de educa-
cién permanente y de alli a la programacién de Intervenciones concretas. Los
problemas planteados por el método Freire no constituyen un privilegio de
los paises «pobres», sino la expresién de procesos humanos de vigencia uni-
versal: en el mundo desarrollado europeo, por ejemplo, también existe un
considerable «Tercer Mundo», compuesto por la multitud de quienes estén
«marginados» de una u otra manera de los sistemas sociales, lldmeseles
obreros emigrados, cesantes en numero alarmante, ancianos olvidados, jéve-
nes sin opciones. En esta medida, el «método Freire= puede ser utilizable en
todos los paises, més o menos «desarrollados», donde puede tener una vi-
gencia estable lo que se denomina «un juego verdaderamente democraticos.
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