JESUS PEREZ LOPEZ (*)

Una vez producido el fallecimiento del general Franco, el ambito de la sexua-
lidad, como tantos otros aspectos del periodo en que éste ocup6 la jefatura del
Estado, fue objeto de numerosos anilisis. Articulos, dossiers y monografias, asi
como un buen numero de obras publicadas a fines de la década de los setenta
vinieron a dar cumplida informacién de las prdcticas de imposicion que se ha-
brian desarrollado sobre el sexo en aquellos arios (1). La perspectiva epistemolo-
gica adoptada en la mayor parte de estos trabajos, al hurtar a la sexualidad su
cardcter sociohistorico y erigir la prohibiciéon en el factor vertebrador de la ac-
cion del poder, dio lugar, sin embargo, a una interpretacién que hizo de la pric-
tica sexual el resultado de una labor de obstaculizacién o negacion sobre un de-
seo supuestamente natural, desatendiendo o despreciando, como consecuencia
de ese sesgo ideoldgico de partida, un importante nimero de mecanismos em-
pleados en esos afios por un poder que, lejos de negar la sexualidad, va a encar-
garse de producirla, interviniendo de una manera intensa sobre la configuracion
u orientacién del propio deseo.

La institucion catdlica, que habia suministrado desde los inicios del enfrenta-
miento armado del treinta y seis una importante cobertura ideolégica a los sec-
tores sociales que resultarian vencedores, se verd recompensada, una vez termi-
nada la contienda, con la recuperacion de su preeminencia social de la que ha-
bia gozado tradicionalmente, inicidndose asi una nueva etapa de estrecha colabo-
racion entre la espada y la cruz en la defensa de sus mutuos intereses (2). Al pro-

(*) Universidad Complutense de Madrid.

(1) Entre este conjunto de trabajos merece destacarse: Alonso Tejada, L. La represion sexual en la
Espana de Franco. Ed. Luis de Caralt. Barcelona, 1977; Blazquez, F.: Cuarenta arios sin sexo. Ed. Sedmay.
Madrid, 1977; Caballero, O.: El sexo del franquismo. Ed. Cambio 16. Madrid, 1977.

(2) Por lo que al terreno escolar se refiere, el nuevo ordenamiento que se cerrard, tras un perio-
do de relativa interinidad, con la promulgacion de la Ley de Educacion Primaria en 1945, va a reco.
ger, tal y como se afirma explicitamente en el articulo 5.0 de esta 1ltima, la doctrina educativa elabo
rada por la Iglesia, una doctrina ésta que se halla basicamente contenida en las Enciclicas Rappresentan-
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clamarse la confesionalidad religiosa como uno de los principios rectores del
Nuevo Estado, la organizacién de éste y el conjunto de leyes emanadas de él van
a hacerse eco de los intereses de esa Iglesia colaboradora en la legitimacién del
nuevo orden politico persiguiendo todo cuanto sea considerado contrario a su
doctrina, lo que conllevard —por lo que al terreno sexual se refiere— la abolicion
de las disposiciones promulgadas durante el periodo anterior, asi como la crea-
ci6én de una red de vigilancia sobre la adecuacion de las costumbres, actividades
y producciones culturales a los postulados morales catélicos (8). La recuperacion
e incluso el acrecentamiento de las parcelas de poder de las que venia disfrutan-
do desde su pacto con el sistema liberal permitird, ademds, que la institucién ca-
télica se dote de los instrumentos necesarios para que su influencia pueda exten-
derse a todo el cuerpo social. Con la postguerra, el dmbito sexual se convierte
en un campo de intervencién de su exclusiva competencia y, al hacerlo, se adue-
fia no sélo de la facultad de controlar la circulacion de los conocimientos relacio-
nados con él sino también de la elaboracién, y en gran medida, vehiculacién y
transmision de los mismos (4). Sin dejar de ser cierta, por tanto, la situacién de

tiin terra y Divini Hlius Magistri, asi como en el titulo De Scholis, del Cédigo de Derecho Canénico. Para
mds detalles sobre el sistema educativo de este periodo puede consultarse: Cdmara Villar, G.: Nacio-
nal-catolicismo y escuela. La socializacion politica del franquismo. (1936-1951). Ed. Hesperia. Jaén, 1984.

(8) Conviene recordar, en este sentido, que las publicaciones eran sometidas a la censura previa
de la Iglesia —que las otorgaba el nihil obstat caso de conformidad— y que el Indice de libros prohibidos, es
decir el catdlogo de libros prohibidos por ella, existente desde 1515 cuando lo instituyé el Concilio de
Trento para evitar la propagacion de doctrinas heterodoxas, tuvo su ltima edicién en 1948 y no dejo
de tener valor juridico hasta diciembre de 1965, momento en que el Papa Pablo VI reformé la Con-
gregacién del Santo Oficio, que era la encargada de confeccionar la lista de dichos libros. Por otro
lado, aunque las tareas de censura fueron asumidas por el Estado, la inmensa generalidad de los or-
ganismos dedicados a ellas contaban entre sus miembros con representantes de la institucién catolica
cuya opinién resultaba decisiva, dandose ademis la circunstancia de que el responsable de la Delegacion
Nacional de Prensa y Propaganda y, més tarde, del Ministerio de Informacién y Turismo en el que aquella
queda encuadrada, fue hasta 1962 el catdlico Gabriel Arias Salgado, conocido como el tedlogo del régimen por
su misticismo religioso. Sobre estos aspectos puede consultare la ya citada obra de Luis Alonso Tejada asi
como Miguel, A. de: Cuarenta millones de esparioles cuarenta asios después Ed. Grijalbo, Barcelona, 1976.

(4) El saber que, en régimen de monopolio, empieza a elaborarse a lo largo del periodo nacional-
catolico, se justifica a si mismo en la necesidad de combatir las falsedades y errores materialistas a cuya
proliferacién durante la etapa politica anterior se hace responsable de la desmoralizacion del clima fa-
miliar tradicional y, con ella, de la decadencia y miseria en que, a juicio de los nuevos ideclogos, se
encontraba sumida Espaiia. En realidad, lo que constituye el objeto de estas denuncias no es otra co-
sa que el apoyo institucional y la plasmacion 2 nivel legal de algunas de las propuestas eugénicas que
los sectores neomalthusianos venian desarrollando en nuestro pais desde principios de siglo con la fi
nalidad de suplantar o, cuanto menos, compartir la hegemonia exclusiva que disfrutaban los moralis-
tas catdlicos en el terreno de la regulacion sexual y familiar. Portadores de un programa de regenera-
cidn y cultivo humane, con el que se brindan a resolver de un modo eficaz la denominada cuestidn social
generada por las expectativas socio-politicas del proletariado, los eugenistas veran satisfechas sus aspi-
raciones de protagonismo social mediante el levantamiento de las trabas a la difusion de sus ideas y
la adopcién de un gran numero de disposiciones legales en resonancia con ellas que efectuars el régi-
men republicano. Destacarin entre estas tltimas, el establecimiento de la coeducacion en el sistema
educativo; la promocion del amor libre o matrimonios de prueba —especies de estados transicionales al
matrimonio legal- como forma de salvar el abismo entre el momento de la maduracién fisiologica y
el de la capacidad econémica para la formacién de un niicleo familiar y de evitar, en consecuencia, la
habituacién a relaciones sexuales inestables que puedan orientar hacia la promiscuidad; la legalizacion
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acoso y yugulacion a que se veran sometidas las formulaciones discursivas que la
Iglesia considere en conflicto con sus intereses, el disfrute por ella de la potestad
reguladora sobre el sexo conllevard la produccion en régimen de monopolio de
un saber, una verdad y, en definitiva, una puesta en discurso del mismo que ten-
drd su distribucion entre unas capas medias urbanas destinadas a convertirse en
modelos y agentes de moralizacién de los sectores sociales situados bajo ella, y
es precisamente esta perspectiva creadora la que, salvo algunas referencias a sus
enunciados globales, ha sido generalmente descuidada en aras de un tratamiento
parcial de las negaciones sobre las que se levanta (5).

Para los agentes catdlicos, la imposicién del ordenamiento sexual por via le-
gal, aunque necesaria, se considera insuficiente para implantar en los sujetos una -
arraigada disposicidn interior a la observancia del deber, por ello dicha labor se
vera acompafiada de una intensa prictica destinada a persuadir, a convencer vy,
en definitiva, a configurar la conciencia de los sujetos. La consecucién de este
objetivo, es decir, la cincelacion misma de la subjetividad, hara posible que la
busqueda de satisfacciones mas alld de la frontera que impone el orden, lejos de
ser vivida como una experiencia gratificante, llegue a ser percibida intimamente
como un suceso desencadenante de estados de temor, angustia o desasosiego, y
ello no tanto por la posibilidad de un castigo exterior a su transgresion como
por los efectos de la propia desobediencia sobre la identidad que cada uno ha
sido movido a formar sobre si mismo. Conseguir que el hacer des-ordenado sea
sentido por el sujeto como un hecho despreciable y que sea, por el contrario, el
cumplimiento del deber, la observancia de las pautas marcadas exteriormente,

de la posibilidad de disolver la relacién conyugal —legalizacion del divorcio- como medio de evitar las
incertidumbres, ansiedades de una decisién para toda la vida asi como de evitar a los hijos el ejemplo
desincentivador de un hogar constituido en campo de enfrentamientos entre los padres, y, por ali.
mo, la legalizacion de medios contraconceptivos —incluido el aborto-, desvinculando asi la relacién incer-
sexual de sus posibles efectos procreadores. Una vez que haya sido silenciada la propaganda neomal-
thuiana, la reiterada queja de los moralistas catdlicos ante su falta de respuesta a ella durante los afos
anteriores coincidird con el inicio de lo que constituye un hecho innovador en relacion a las estrate-
gias de imposicion utilizadas hasta encontes por los moralistas cat6licos: el desarrollo masivo de una
produccion editorial especificamente dedicada al tema sexual, una produccion que desde 1940 a 1965
alcanzard un numero de obras cercano a los seiscientos titulos. El anilisis pormenorizado de la fun.
cién social de la doctrina eugénica y de su introduccion y expansion en Espafia puede encontrarse en:
Alvarez Pelaez, R.: Sir Francis Galton, padre de la Eugenesia. CSIC. Madrid, 1985; fdem. «Herencia, sexo y
eugenesian, en Nuevas Tendencias, Volumen VI, CSIC. Madrid, 1987, pp. 27-3%9; fdem. «Ornigen y desarro-
llo de la Eugenesia en Espafian, en Sanchez Ron, J. M. (comp.): Ciencia y sociedad en Espaia: de la Hustra-
cign a la Guerra Civil. Ed. Arquero/CSIC. Madrid, 1988, pp. 179-204; fdem. «Engenesia y control socialn,
en Asclepio. Volumen XL. Fasciculo 2. Afio 1988, pp. 29-80, fdem. «E] Institwto de Medicina Sociak: pri-
meros intentos de institucionalizar la Eugenesian, en Asclepio. Volumen XL. Fasciculo 1. Afio 1988, pp.
343-358.

(5) Nos hacemos eco aqui de la propuesta metodolégica de Michel Foucault cuando, en relacion
al anilisis de las intervenciones sobre el sexo, afirma la necesidad de «partir de esos mecanismos posi:
tivos productores de saber, multiplicadores de discursos, inductores de placer y generadores de poder;
partir de ellos y seguirlos en sus condiciones de aparicion y funcionamiento, y buscar cémo se distri
buyen, en relacion con ellos, los hechos de prohibicion y de ocultacion que les estin ligadoss. Vid.
Foucaualt, M.: La voluntad de saber. Ed. Siglo XXI. Madrid, 6.« ed. 1980, p- 92.
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aquello que resulte atractivo y deseado, constituye, en tltima instancia, el objeti-
vo esencial de un dispositivo de sexualidad que, mds que el sometimiento vio-
lento, perseguird la configuracion misma de los sujetos en los que los motivos de
satisfaccién se encuentren estrechamente relacionados con la adecuacién de su
comportamiento a los dictados emanados de la autoridad.

Aunque, en esencia, el discurso ético-religioso que se produce sobre el sexo
durante el nacional-catolicismo espaiiol (6) sea un discurso centrado en el ma-
trimonio como marco exclusivo de satisfaccién y en la funcién reproductora
como unica finalidad legitima, esta aparente simplicidad de enunciados no seri
obsticulo para que, bajo ella, el discurso se encuentre recorrido por un com-
plejo conjunto de estrategias que, cimentadas sucesivamente unas sobre otras a
lo largo de todas y cada una de las categorias de edad en que es dividido el ci-
clo vital humano, intentardn conseguir el asentimiento de los sujetos a ese or-
den a través de la implicacién de su interés personal en el mantenimiento o
conservacion de aquél (7). Si de acuerdo con estos enunciados, el origen de los

(6) A nuestro juicio, no es posible referirse a la época histérica del franquismo, al menos desde la
perspectiva del conocimiento sexual, como una etapa unica, uniforme y compacta. Las formulaciones
discursivas en este campo, realizadas con alguna que otra excepcién por moralistas catdlicos, van a es-
tar estrechamente ligadas a los avatares y posiciones doctrinales de la transnacional institucion ecle-
sidstica. A diferencia de la realidad espaiiola en los campos econémico o politico ~donde puede ha-
blarse durante buena parte del periodo de un desenvolvimiento autirquico-, en el terreno sexual asis-
timos a una dindmica que va a estar subordinada a las directrices generales de politica sexual y fami-
liar llevada a cabo por la institucion catdlica en su conjunto. Por lo que se refiere, pues, al desarrollo
de los mecanismos discursivos producidos en torno a la realidad sexual, la linea fronteriza entre dos
épocas vendria marcada fundamentalmente por el proceso de acomodacién eclesidstica a las nuevas
condiciones sociales de pluralismo democritico y crecimiento econémico surgidas en el lamado mun-
do occidental al término de la Segunda Guerra Mundial. Tal proceso, llevado a cabo con objeto de
frenar el debilitamiento de su influencia dentro de esas sociedades, tuvo como punto culminante la
celebracién del Concilio Vaticano 11 (1962-1965), en cuya convocatoria —realizada por Juan XXII en
1959 pocos meses después de acceder a su pontificado- se manifiesta explicitamente como uno de sus
objetivos el de aggiorriare o poner al dia a la Iglesia. Al término de este periodo de transicién y como
parte de las estrategias globales acordadas en él, el campo de conocimiento objeto de nuestro estudio
conocio el desarrollo de unas formulaciones en las que, entre otras transformaciones de relevancia,
las exigencias e imperativos divinos —profusamente utilizados hasta entonces como recursos de legiti-
macién~ fueron sustituidos por instancias adscritas a la propia naturaleza humana; se comenzé a utili-
zar abiertamente el término educacién sexual con la inclusién de conocimientos fisiolégicos en los pro-
cesos desarrollados para con la infancia y la juventud; los agentes del conocimiento, que hasta enton-
ces habian puesto de relieve su condicién catdlica, pasaron a presentarse, con independencia de esa
adscripcion religiosa, como autoridades especializadas en las distintas parcelas del conocimiento cienti-
fico, principalmente en la medicina, en la psicologia y en la pedagogia; el factor amoroso pasé a ocu-
par un plano de mayor relevancia como requisito de la prictica sexual legitima.

(7) Para el proceso de sometimiento sexual de los sujetos a los principios emanados del orden
casto su acceso al estado matrimonial no significa en modo alguno la finalizacién del mismo sino un
punto de inflexion estratégico a partir del cual cada uno de los sujetos seri impelido a unir al necesa-
rio dominio sobre si el ejercicio de una labor de sometimiento sobre el resto de los elementos que
configuran el nucleo familiar. Desde ese momento, la obligacién de cada uno respecto al deber va a
sobrepasar el mero terreno de la disciplina personal para conjugar en ella la defensa del orden a wavés del
consejo, la amonestacién o, caso necesario, el gesto de autoridad que obstaculice o desaliente en los
otros cualquier tipo de resistencia o transgresion. La consideracion de la familia como la célula bdsica
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principios reguladores sobre el sexo tiene una procedencia divina, no es menos
cierto que esa regulacién no se hace derivar de un deseo caprichoso de ésta,
sino que se justifican en el cardcter benefactor que ellos tendrian para el géne-
ro humano. No se trataria, pues, de la accién de un poder despético y cruel
destinada a poner trabas artificiales al bienestar de aquellos sobre los que se
ejerce sino de la manifestacion de una autoridad que, aunque autocritica, esta-
ria movida por el bien de sus siervos. El dispositivo sexual ético-religioso se
ofrece, pues, como el mejor instrumento de enriquecimiento humano, tanto a
nivel social como individual, y serd precisamente ese cardcter benefactor de la
regulacién, en contraposicién a las ruinas que desencadenaria la gratificacién
desordenada, el que presida el recorrido de las formulaciones discursivas dest-
nadas a rendir la voluntad de los sujetos.

LA PUREZA INFANTIL

Siguiendo bdsicamente el concepto acufiado a partir del siglo xvi, los ni-
fios son considerados como unos seres totalmente diferenciados de los adultos
que se encontrarian desprovistos de cualquier intencionalidad transgresora (8).
En correspondencia con esa propuesta, la infancia se presenta al conocimiento
como una edad desprovista de cualquier inquietud que pueda perturbar la con-
ciencia de los sujetos comprendidos en ella, un tiempo de risas y juegos exento
de responsabilidades y preocupaciones y, concretamente en el terreno sexual,

de la sociedad va a hacer de ella el 4mbito de moralizacién y gobierno mis cercano a los sujetos, el
lugar donde se llevard a cabo de una manera especialmente continuada e intensa el cultivo y desarro-
llo de las disposiciones y actitudes que el poder hegemdnico reclama para perpetuarse y, en este sen
tido, los esposos seguirdn siendo sujetos necesitados de orientacidn y guia para el eficaz desempefio
de las funciones que les son encomendadas.

(8} A pesar de la definicién de infancia en torno a la que se hallan articulados los conocimien-
tos, la realidad de ésta dentra de la sociedad espafiola de esos afios ofrece una configuracién en la
que se hace presente entre las capas populares la existencia de aquel otro modelo segiin el cual los
nifios no son considerados sino adultos en pequefio. Abocados a dedicarse tempranamente a que-
haceres remunerados con los que aliviar o, cuanto menos, dejar de ser una carga para la maltre-
cha economia familiar, la instalacién exitosa de estos nifios en la vida social no requerird tanto de
un control exterior sobre las influencias extrafamiliares como de su insercién y desenvolvimiento
dentro de ellas. Esta otra infancia, aunque alejada de los intereses inmediatos del saber en tanto
que objetos receptores, no va a dejar de estar presente en él como referencia constante ~implicita
o explicita- al servicio de la predominancia moral con la que se pretende dotar al modelo de nifio
puro e inocente. Sujetos de prevencion a rehuir, estos nifios se constituirdn a la vez en objetos de
una caritativa compasién que permitird situarse a esos otros nifios normales en una posicién pree:
minente sobre ellos. Sobre los procesos histéricos de construccion de la infancia anormal puede
consultarse: Alvarez-Uria, F. y Varela, J.: Arqueologia de la escuela. Ed. La Piqueta. Madrid, 1991; tam-
bién Querrien, A.: Trabajos elementales sobre la escuela primaria. Ed. La Piqueta. Madrid, 1979, donde
se incluye un Postfacio de Julia Varela dedicado al anilisis genealogico de la escuela primaria en
Espafia, asi como Muel, F.: «La escuela obligatoria y la invencion de la infancia anormab, en Va
rios: Espacios de poder. Ed. La Piqueta. Madrid, 1991, pp. 128-142.
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como la encarnacién misma de la pureza. Los nifios serdn castos, sin necesidad
de esfuerzo alguno para conseguirlo, ya que se les considera situados fuera del
alcance de las tentaciones de la carne: «El instinto sexual duerme todavia, y un
nifio normal, no pervertido, ni tiene conocimiento del placer sexual ni inclina-
cion a él (9). Parece extrafio, sin embargo, a tenor de esa definicién, el recelo
y la gravedad de las consecuencias que se atribuyen en esa edad a ciertos com-
portamientos, y sobre todo, parece dificilmente conjugable con la atenta y ex-
haustiva vigilancia, sin apenas reposo, a la que se pretende someter a los suje-
tos comprendidos en ella. 8i los nifios son naturalmente puros ¢qué sentido tie-
ne esa labor de disciplina? ccudl es la fuente de la problematizacién tejida en
torno a ellos?

De acuerdo con estos enunciados, aunque los nifios se encuentren despro-
vistos de todo tipo de impulso hacia el goce sexual, el afin exploratorio, unido
a la falta de control sobre las nuevas sensaciones que van experimentando, in-
troducen la posibilidad de que descubra y se habitie a hacer de su cuerpo un
instrumento de placer. La accién disciplinar volcada sobre ellos no se asentard,
por tanto, en la urgencia de combatir y domesticar una naturaleza proclive al
mal, sino en la necesidad de preservar, proteger y fortalecer una categoria de
sujetos que, por su carencia de instrumentos morales, podria incurrir, sin con-
ciencia de ello, en hdbitos e inclinaciones cuya extirpacion, una vez adquiridos,
se tornaria mucho mds dificil. La pureza infantil, mds que asentarse en una su-
puesta indiferencia hacia los atractivos sexuales o en una incapacidad para go-
zar de los mismos, serd contemplada como el resultado de una falta de expe-
riencias o de conocimientos sobre ellos. Para ello, para que el placer sexual sea
una experiencia ignorada por el nifio, el asedio en torno a él serd total. La vi-
gilancia tejida sobre cada una de sus acciones, con la represion de aquéllas par-
ticularmente sospechosas, asi como el control de sus contactos con el mundo
exterior, configurard toda una prdctica disciplinar que, extendiéndose incluso
hasta las regiones de su afectividad y de su fantasia, tratard de cerrar cualquier
resquicio de apertura sensorial hacia el deleite llamado carnal: «Para que nada
ni nadie enturbie la paz de tu hogar, ni oscurezca su cielo, ni borre de su fir-
mamento la luz de sus estrellas, vigila constantemente. Vigilancia es mirar
constantemente si algiin enemigo se acerca, si algin peligro amenaza. Tus cui-
dados no han de ser opresores sino vigilantesy (10).

Inyectar en los nifios el temor que les detenga en todo momento ante la
posibilidad de actuar contrariamente a lo ordenado llevari a introducir la pre-
sencia de una autoridad omnipresente en la conciencia infantil. Los padres y
profesores son invitados a actuar coordinadamente para que a través de su mi-
rada, informes e interrogatorios, no quede momento alguno de la existencia
infantil ajeno a su conocimiento. En apoyo de esta accion vigilante, la religion

(9) Schilgen, H.: Normas de educacion sexual Ed. Fax. Madrid, 1941, p- 58.
(10) Capo Valls de Padrinas, J.: Madres. Ensayo de pedagogia familiar. Tip. Hijos de F. Armengot. Cas-
tellon, 1947, p. 108.
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es ofrecida como una ayuda inestimable para lograr que el nifio interiorice el
temor a la autoridad por medio de la presencia constante de un Sefior «que
nos mira desde el cielo y ve todas nuestras acciones», que prohibe y castiga se-
veramente toda «infraccién de sus santas disposiciones y el trastorno de sus
planes» (11) una presencia de la que, en definitiva, no podrd ocultarse por mis
que se esconda: «Aunque no te vea |la madre], te ve Dios. Hasta en la oscuri-
dad ve y sabe todo lo que piensas y haces» (12).

Como complemento del temor a Dios y del consiguiente miedo al infierno,
lugar éste donde se situarian las mas terribles penalidades y sufrimientos para
aquellos que desobedeciesen las disposiones del Sefior todopoderoso y omni:
presente, el Angel de la Guarda, ese inseparable testigo asignado a cada uno
con la misién de guarecer de las tentaciones que incitan al pecado y de evocar
en todo momento la obligacién de cumplir con el deber, constituird otro de °
los recursos ofrecidos por la religién para la temprana sumisién a lo ordenado.
Segun esta propuesta, los nifios seran inducidos a sentir la compafia constante
de un ser dedicado enteramente a protegerles de los malos pensamientos, de-
seos o acciones que puedan cruzarse en su camino. Aunque no lo vean, él les
‘hablard de la wvoz interior de la conciencia en cada ocasiéon en que encuentren
algin tipo de dificultades, dudas o indecisiones para optar por lo debido. Con
la asignacion de un dngel de la guarda a cada infante, éstos quedarin someti-
dos a la inevitable comparia de un agente de la autoridad encargado de vigilar
estrechamente no solo lo que exteriorizan a través de su conducta sino incluso
aquello que aparezca en su interior como un deseo apenas balbuceante. La
aceptacién de la presencia a su lado de este testigo invisible supondrd la abso-
luta imposibilidad de ocultarse a la compulsiva mirada del deber. Alli donde
no llegue el control y los consejos de padres y profesores, alli continuard sin
descanso el ojo del poder y la voz de sus dictados. La autoridad habrd dejado
de ser un hecho exterior para convertirse en algo con lo que el niiio se verd
forzado a convivir en la mds estrecha intimidad. No habrd escapatoria posible
porque la coercién habitard en éL

Esta edad en la que al nifio se le considera ajeno al goce sexual se juzga,
ademds sumamente propicia para emprender una labor que, aprovechando las
posibilidades que ofrece su absoluta dependencia paterna, vaya desarrollando
en ¢l los habitos y las actitudes necesarias para que, una vez pasada, cuando ya
entrados en la juventud las influencias se diversifiquen y el control familiar sea
mas facil de eludir, esos sujetos ahora nifios se comporten como deben de una
manera auténoma, sin necesidad de ser impelidos a ello por medio de la cons-
tante presencia de la autoridad. La normalizacién infantil supondra una labor
dirigida a configurar y acomodar la conducta en general y particularmente la
sexual para que sea el propio sujeto quien, mas tarde, evite voluntariamente

(11) Ruiz Amado, R.: La educacidn de la castidad. Ed. Libreria Religiosa. Barcelona, 5.« ed., 1948,
p. 67.

(12} Schilgen, H,, op. cit, p. 64.
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los malos deseos consiguiéndose de él que, cuando el deber le exija algo, no
piense ni aspire a otra cosa que a su cumplimiento. La eficacia de esta estrate-
gia estriba en que la evitacién o huida de todo aquello que le pueda poner en
situacién de violar el orden se dara sin apenas percepcion por parte de esos su-
jetos ya que ello se llevard a cabo a través de la habituacion a unas realizacio-
nes que le mantengan alejado de las incitaciones indebidas, con lo que se con-
seguird que sea el propio deseo ilicito el que no tenga ocasién de aparecer.
El conjunto de mecanismos de normalizacién encuadrados dentro del dispositi-
vo sexual para con la infancia, estard constituido, en consecuencia, por una di-
versidad de propuestas destinadas a encauzar sin vacilacién alguna sus goces y
energias hacia quehaceres socialmente utiles merced a los cuales se logrard
una aprobacién, reconocimiento o prestigio exterior que sirva de compensa-
cién y estimulo a la actitud sometida. El trabajo duro o el esfuerzo, la toleran-
cia del sufrimiento o la inyeccién de un pudor paralizante ante la contempla-
cién del cuerpo —propio o ajeno— constituirdn, junto a una actuacién de con.
centracién emotiva y de jerarquizacién sobre los objetos amorosos, las princi-
pales lineas de penetracion de estos mecanismos de normalizacién. Dentro de
éstos, la Hlamada iniciacidn sexual ocupard un lugar destacado en tanto que ins-
trumento configurador de un universo mental en el que los nifios encuentren
explicacion y sentido a las disciplinas desarrolladas sobre ellos.

LA INICIACION SEXUAL

Todavia en 19381, el Santo Oficio condenaba expresamente la llamada inicia-
cién sexual, volviendo a insistir en dicha condena, la Enciclica sobre la educacién
cristiana de la juventud promulgada por Pio XI: «Estd muy difundido el error de
los que, con pretension peligrosa y con feo nombre, promueven la llamada edu-
cacién sexual, estimando falsamente que podrén inmunizar a los jovenes contra
los peligros de la concupiscencia con medios puramente naturales, cual es una
temeraria iniciacion e instruccién preventiva para todos indistintamente y hasta
en publico, y, lo_que es aun peor, exponiéndolos prematuramente a las ocasio-
nes, para acostumbrarlos, segiin dicen ellos, y curtir su espiritu contra aquellos
peligros» {13). Afios mds tarde, sin embargo, cuando el final de la Segunda Gue-
rra Mundial dé paso al renovado desarrollo de organizaciones sociales afirmadas
sobre la pluralidad de ideas y valores, la necesidad de actuar directamente sobre
el nifio, descubriéndole un origen de la vida acorde a los principios cristianos,
dejara de ser ajena a las estrategias de regulacion sexual promovidas por los mo-
ralistas catdlicos.

Considerando que inmersos dentro de un ambiente social abierto a la di-

versidad de influencias aparecerd inevitablemente en los nifios el interés por
las cuestiones relativas a los misterios de la vida y que, una vez excitada su curio-

(18) Citado en Schilgen, H., op. cit, p. 27.
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sidad, todos encontraran de un modo u otro respuestas a estas cuestiones, el
problema que suelen plantear los agentes del conocimiento ético-religioso gira
en torno a la cuestion de si la solucién que han de lograr «la recibirdn en for-
ma decorosa o noble de sus educadores naturales, 0 mas bien tendrdn que ir a
buscarla en una explicacién falseada, incompleta e impudica, de labios no
autorizados» (14). La opcion entre una u otra alternativa resulta, a juicio de es-
tos autores, de capital importancia, ya que en el segundo caso «se describird la
accién sexual, no con la finalidad santa que le es propia: la propagacién de la
familia para la conservacién de la especie, para dar vida a nuevos seres capa-
ces de conocer a Dios y glorificarle, sino que se pintari como encaminada a
gozar de un deleite vedadon (15).

Pasados, pues, unos arios de la condena de Pio XI hacia la educacién sexual,
las urgencias derivadas de la transformacion social obligan a los moralistas caté-
licos a realizar una aproximacién hacia el tema que, sin entrar en colisién con
las directrices sefialadas en el documento antes visto, abran la posibilidad de una
formacién que dote al nifio de un conocimiento del orden sexual con el que en-
frentarse o contrarrestar aquel otro que pueda entrar en conflicto con él. A par-
tir de este momento, lo que parecia ser una condena global hacia la prictica
educativa en materia sexual se va a presentar como la recusacién de una parti-
cular manera de iniciacién, abriendo asi-la posibilidad de una formacion perfec-
tamente licita y compatible con la doctrina de la Iglesia: el saber acerca de las
disposiciones divinas en orden a la generacion de la especie humana no serd en
modo alguno malo (16).

La iniciacién sexual propuesta durante el nacional-catolicismo se encuentra
ligada, pues, a una pretensién de normalizacién preventiva con la que ‘evitar la
posibilidad de que el nifio se muestre receptivo a ensefianzas que puedan do-
tar su sexualidad de una orientacién o sentido antagénicos con aquellos que le
son requeridos por los imperativos divinos. Cuando los nifios se inician por
compariieros o compariieras, se dice, capenas se puede uno imaginar la cantidad
de errores, de inverosimilitudes y de groserias que se transmiten los unos a los
otros. Incluso llegan a darse casos en que estas revelaciones hechas asi confi-
dencialmente por nifios o jévenes mal iniciados ofrecen una visién de la inicia-
cién no sobre los actos normales, sino sobre las perversiones y vicios de la
unién conyugal» (17). Supuesta, pues, esa ndcmanda de explicaciones por parte
del nifio, el objetivo perseguido mediante esa apertura al conocimiento acerca
del origen de la vida serd evitar que éste pueda recibir un saber que le presen-
te el cuerpo como instrumento de placer. Iniciar sexualmente a un nifio supon-
drd dotarle de la instruccién necesaria «para que cuando venga el tentador ha-

(14) Angel del Hogar: La iniciacion de los nirios en la vida. Principios generales y férmulas concretas Ed,
Descleé de Brouwer. Bilbao, 1958, p. 21.

(15) Ruiz Amado, R., op. cit, p. 139.

(16) Schilgen, H., op. cit, p. 30.

(17) Angel del Hogar, ap. cit. p. 22.
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lle la ciudadela puesta en armas contra sus asaltos» (18). Varios son los aspectos
cuyo tratamiento consideramos relevante para delimitar el concepto a la enti-
dad real que se confiere a la licita iniciacion. Aspectos tales como los relativos
al modo en que ella debe llevarse a cabo, la edad en que debe realizarse asi
como las personas legitimamente encargadas de hacerlo, son puntos de obliga-
da consideracién a la hora de realizar una conceptualizacion que resulte signifi-
cativa en torno a esta realidad.

M etodologz’é

a) Personalizacion

Juzgado el tema demasiado grave para hacerlo objeto de conversaciones
publicas, sobre las instrucciones en materia sexual recae la exigencia de que
«nunca se den a los nifios en comun o en clases puesto que esto, ademds de
impedir la dosificacién, va directamente contra el pudor. Estas cosas, atin cuan-
do se comunican, han de comunicarse siempre en secreto y permanecer bajo el
velo casto del recato» (19). Aceptada, pues, la necesidad de decir acerca del sexo,
ese decir se vera sometido a una serie de condiciones que impidan su libre cir-
culacién, y para ello nada mejor que instalarlo dentro del marco exclusivo de
una relacion personal con la autoridad encargada de su transmisién. Las ra-
zones aducidas para esta sustracion del conocimiento sexual del dambito de lo
publico obedecen a una doble finalidad: se pretende, por un lado, transmitir al
nifio el mensaje de la cualidad privada de los hechos de la vida sexual, y por
otro, lograr de ellos un alto grado de implicacién y compromiso en la obser-
vancia de la conducta ordenada.

Adscribir las cosas de la vida sexual al dominio de lo privado supondra, en
primer lugar, enmarcadas dentro de ese terreno indecible e inaccesible a.lo de-
mas. Restringida la circulacién del saber sexual entre los sujetos, la experiencia
de cada uno de ellos podra ser contrastada con los conocimientos que se consti-
tuyen en verdad, lo que, en definitiva, obstaculizard o impedird la transmisién de
aquellas interpretaciones que puedan entrar en conflicto con estos ultimos: «Las
cosas de la vida sexual son estrictamente de dominio privado y, si queremos evi-
tar que los jovenes las tomen entre ellos por tema de conversacién, empecemos
por darles el ejemplo de no mencionarlas en piiblico. La razén es clara: a pesar
de todas las recomendaciones que se les hagan de no discutir ese tema, los jove-
nes lo tomaran por objeto de conversaciones, de concilidbulos y de pliticas ocul-
tas. Una vez dado el empuje, los mis ilustrados de la banda afiadirin a los co-
mentarios del profesor, complementos picantes, el relato escandaloso de expe-
riencias personales y tal vez llamamientos a citas misteriosas» (20). Supeditada,

(18) Ruiz Amado, R., ep. cit, p. 126.
(19) Schilgen, H,, op. cit, p. 141.
(20) Ibidem, p. 74.
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pues, la transmision de estos saberes a su estricto desarrollo dentro del marco
de una relacion personal entre el educador y sujeto, el incumplimiento de cual-
quiera de los factores que ello entrafia, es decir, la ausencia de un agente legiti-
mo o la existencia de una pluralidad de sujetos discentes, convertird esos inter-
cambios de conocimientos en un hecho ilicito y, por tanto, condenable.

El segundo de los objetivos a los que obedece la creacién de un clima de inti-
midad como marco obligado para la transmisién de este tipo de conocimientos,
se dirige a conseguir que el nifio interiorice mas profundamente los saberes, im-

licindose en mayor medida en la observancia y respeto al ordenamiento sexual
establecido. Al posibilitar, por un lado, la prictica de una intervencién acomoda-
da a las circunstancias particulares de cada sujeto y, por otro, la conversién de
esa transmision en una prueba de estima y confianza unicamente accesible a su-
jetos selectos, el clima de intimidad pretendera lograr de los infantes una mayor
receptividad y atencion hacia los consejos que se les dé: «El nifio observa con sa-
tisfaccion y orgullo, quiza por primera vez, que sus padres le tratan como a un
hombre, pues que no le ocultan lo que saben los mayores. Ve que le dicen todo
y que puede fiarse de ellos. Se siente honrado de que le inicien en un secreto
que todavia se tiene oculto a sus hermanitos» (21).

Rodeada asi la iniciacién de un clima fuertemente emotivo se considera faci-
litado el camino para que, como colofén a las explicaciones se consiga de los ni-
fios el compromiso de «no hablar nunca con sus camaradas de estas materias es-
cabrosas y, si llegasen a presentarse cuestiones nuevas o sintiese el deseo de ex-
plicaciones mds amplias, no pedir la respuesta a sus compafieros de estudio, sino
a los padres, al profesor o a quien ha practicado la iniciaciénn (22). En conse-
cuencia, como medida complementaria y con objeto de afianzar en el nifio la
sensacion de hallarse obligado por un pacto de amistad reciproca, se aconseja
que el iniciador, a manera de justa correspondencia con el compromiso de
aquél, revalide su disposicién permanente a responder verazmente y a compren-
der amistosamente las dificultades que puedan presentdrsele al nifio en la obser-
vancia de lo ordenado (23)

Tenemos asi que a través de la accion personalizada se persigue, en definiti-
va, la creacién de una situacion en la que a los nifios les sea particularmente di-
ficil eludir las ensefianzas de las autoridades del conocimiento. Una vez prendi-
dos en los lazos de unas relaciones de intimidad y confianza, en virtud de las
cuales son llevados a renunciar a cualquier tipo de aproximacién a fuentes de
saber distintas de aquella que representa el iniciador, aquéllos aprenden esa con-
figuracion de la realidad sexual que les es presentada por éste como la unica
verdadera, al lado de la cual en comparacién con ella, las otras explicaciones po-
sibles no serdn sino précticas ilicitas o falsas interpretaciones. Establecida de esta

(21) Schilgen, H., op. cit, p. 141.

(22) Lemaire, A.: Oficio de los padres y de los maestros en la educacion de la pureza. Ed. Subirana. Barce-
lona, 1942, p. 79.

(23) Ibidem, p. 79.
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manera de asociacién entre verdad y orden sexual legitimo, la actitud compren-
siva del educador hacia los incumplimientos y dificultades circunstanciales que
puedan encontrar en el ajuste de su comportamiento no sera sino un recurso
para desalentar su ocultacién, reforzando asi los lazos de dependencia y fidelidad
respecto a esas ensefianzas.

b) Veracidad

Otro de los requisitos metodoldgicos contenidos dentro de las actuaciones de
la llamada iniciacién sexual es la necesidad de que ésta se realice de manera ve-
raz. Aun cuando no se juzgue recomendable decirlo todo de un golpe, «si es me-
nester decir siempre la verdad» (24). El conocimiento habré de ser, por tanto, de
acuerdo con estas recomendaciones: «obscuro y vago al principio; después, mas
explicito, sin llegar atun a completo; y, por fin, limpido y claro, si la edad lo
aconsejan (25), pero en todo caso, el recurso a cualquier tipo de leyendas tales
como la de la cigiiefia o la de las coles debera ser desterrado de él: «Si un nifio
o joven hace una pregunta es necesario responderle siempre con lealtad dando a
la respuesta toda la amplitud que entraiie en el dnimo del que la hizon (26). La
propuesta en favor de la transmisién gradual del saber no significa, pues, en
modo alguno ni una economizacién de éste que pueda dejar al nifio insatisfecho
ni el recurso a la mentira como mecanismo para acallar su curiosidad. Por el
contrario, las sugerencias al respecto indican que las respuestas a las demandas
infantiles deberdn ser de tal indole que impidan sacar la conclusién de que se
les ha disfrazado la realidad o se les ha ocultado parte de ella.

Esta exigencia de veracidad se encuentra directamente relacionada con la
necesidad de preservar la lealtad hacia los iniciadores y evitar asi que, insatisfe-
chos o decepcionados, acudan a buscar explicaciones en fuentes o medios de
informacion ilicitos. La mentira, el conducir tarde o :temprano al descubri-
miento del engafio infringido, haria dificil la continuacién de una relacién ba-
sada en la confianza y confesion de los hechos culposos: «dQué se ha consegui-
do? Que en adelante hablen los seductores a falta de los padres. Con la agra-
vante de que dificilmente volverdn los padres a poder influir en el dnimo del
nifion (27). Existe ademads el temor de que el descubrimiento de tales falsedades
pueda llevar al nifio a adscribir a los actos ligados a la procreacién humana un
generalizado cardcter vergonzante o ilicito que le dificultarian, mas tarde, la
asuncion de sus deberes: «La vida sexual no tiene unicamente el aspecto baju-
no, arraigado en la sensualidad, sino que tiene otro mds alto, que consiste en
el servicio de Dios Creador y en la mds hermosa felicidad de la tierra, la vida
familiar» (28). Por tal motivo, las actitudes evasivas de los iniciadores, en lugar

(24) Angel del Hogar, op. cit, p. 85.
(25) Lemaire, A., op. cit, p. 80.

(26) Angel del Hogar, op. cit, p. 85.
(27) Schilgen, H., op. cit, p. 69.

(28) Ibidem, p. 49.
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de educadoras, resultarian asi contraproducentes puesto que insinuando en el
nifio una concepcion de bajeza y desprecio globales hacia el sexo se le predis-
pondria a aceptar como plausibles y vilidas las explicaciones malsanas que con-
seguiria de sus comparieros corrompidos.

¢) Impregnacién idealista

La tercera y ultima de las exigencias que se consideran precisas para que la
iniciacién sexual resulte eficaz en orden a salvaguardar la castidad, consiste en
impregnarla de un cardcter idealista, lo que significa que en estas explicaciones
la idea predominante no habri de ser de orden fisiolégico, sino de orden moral
o religioso. Aun cuando llega a admitirse la transmision de aquellas nociones fi-
siologicas que resulten indispensables, éstas deberan quedar «sin precisién algu-
na, a fin de impedir que la imaginacién ande errante en torno de las impresio-
nes recibidas» (29), impresiones éstas que mezcladas «con las visiones de la calle
permitirdn al espiritu del nifio, ya de por si ligero e ingenioso, entregarse a com-
binaciones de representaciones frivolas» (30).

Delimitado el sexo como instrumento procreador, esa interpretacién de la
realidad va a ser inscrita dentro de la mayor subordinacién: «Importa, para
que la iniciacién sea no tan solo inofensiva sino hasta bienhechora, que se dé
un alto relieve al oficio del amor ideal y a la intervencién divina» (81). Ya se
trate del amor de esposos o de padres, aunque en ambos se encuentre presen-
te el elemento fisico y el placer, aquello que seri resaltado insistentemente se-
rdn registros de tipo afectivo y moral: ternura, entrega de si mismo, deseo del
bien ajeno, sacrificio... De esta manera, a través de esta dindmica de predomi-
nancias y relegaciones, de luces y sombras, los aspectos gratificantes ligados al
placer serin sometidos a un conjunto de servidumbres y dependencias encar-
gadas de sofocar su autonomia: «Lo que ennoblece las explicaciones acerca del
origen de la vida es la filiacién divina, el amor entre los esposos y el respeto
hacia la maternidad» (82).

Los agentes

¢Quién ha de hablar? ¢quién debe iniciar? o dquién debe dar las explicacio-
nes? son interrogantes que aparecen como expresion de cuestiones necesitadas
de una solucién y una fundamentacién particular por mds que se sefiale, en apa-
rente contradiccion, que la solucién a ellas no ofrece ninguna duda. A estos inte-
rrogantes, la respuesta mayoritaria es la de adscribir a los padres esa responsabi-

(29) Lemaire, A., op. cit, p. 86.

(80) Ibidem, p. 77.

(81) Ibidem.

(32) Ruiz Amado, R., op. cit, p. 141.
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lidad: «los padres y solo los padres tienen el deber y el derecho de hablar» (33).
La raz6n de ello obedece a causas puramente estratégicas en linea con el requisi-
to de una relacién de confianza establecido para la eficacia de la iniciacion. Si a
los padres se les considera como los agentes mas indicados para llevar a cabo la
transmisién de los conocimientos se debe a que la mayor proximidad y contacto
existente entre los miembros de la familia les situard en una posicién ventajosa
para llevar a cabo ese cometido (34). El conocimiento que van acumulando sobre
los hijos, a través de la vigilancia a la que les conmina insistentemente, les cons-
tituye en idoneos iniciadores por cuanto la informacién de que disponen no sélo
les permitird elegir con mayores posibilidades de éxito el momento y la forma
en que deberd ponerse en prictica la iniciacién sino que, ademds, la posesion de
ese conocimiento sobre la conducta, motivaciones y deseos de los nifios hard de
ellos sujetos ante los que serd enormemente dificil la reserva.

A pesar, no obstante, de que los padres sean considerados como los educado-
res naturales de los hijos y, en consecuencia, los responsables primeros de la ini-
ciacion sexual, ello esta sujeto a un importante condicionante relativo a su capa-
cidad para llevarla a cabo (35). Los motivos en que se puede sustentar esta falta
de idoneidad o competencia pueden ser varios: una conducta inadecuada respec-
to al ordenamiento sexual dominante es, por razones obvias, una razén mds que
suficiente para que les sea retirada esa responsabilidad. Ahora bien como quiera
que a los sujetos a quienes va dirigido el cojunto de estos saberes no parece su.
ponérseles inscritos de manera importante en este apartado, las razones que
aparecen citadas con mayor frecuencia son aquellas que se refieren a las dificul-
tades derivadas de una formacién escasa sobre la materia o de un pudor excesi-
Vo a tratar estos temas. En estos casos se aconseja que los padres se pongan en
contacto con los educadores de los hijos, siendo misién de éstos la de persuadir-
les para que cumplan con su deber y ayudarles a cumplirlo debidamente, bien
por medio de consejos o bien presentindoles libros para su formacién. Unica-
mente con ocasion de una obstinacién absoluta y de una negacién radical de los
padres a responder a sus hijos, podradn obrar de otro modo (36).

El momento adecuado

Si las cuestiones relativas a los agentes encargados de llevar a cabo la ini-
ciacion no ofrecen dificultad alguna a la hora de encontrar una respuesta clara-
mente definida, la eleccién del momento propicio para llevarla a cabo presen-
ta una mayor ambigiiedad. Para desvelar o iniciar a los sujetos en los misterios
de la vida no se contempla una edad fija: «La edad apta para la iniciacion varia
segun los casos. (...) Toca a los padres el precisar la época de la iniciacién, de-

(88) Lemaire, A, op. cit, p. 69.

(84) Antonana, H.: De casa al colegio. Ed. Mensajero, Bilbao, p. 78.
(85) Ibidem, p. 27.

(86) Ibidem, p. 83.
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terminar su manera, fijar su extensién» (87). A pesar, no obstante, de esa inde-
terminaciéon cronoldgica a la que se somete el momento de la iniciacién, el dis-
curso no deja a éstos a merced exclusiva de su propio criterio sino que, recor-
dindoles la funcion anticipatoria o preventiva que en todo caso tiene asignada
la transmision de estos saberes, se establecen unas edades limite fuera de las
cuales tal iniciacién se considera ineficaz. Como principio general, los nifios de-
berdn haber sido necesariamente instruidos sobre los fendmenos de la puber-
tad antes que los experimenten, cuando «todavia los sentidos estin en calma y
las sensaciones fisicas, tan peligrosas para la juventud, no son ain temibles, la
imaginacién no es tan viva y la iniciacién se hace en reposo de los sentidos:
sélo actua el entendimiento, y la verdad se graba en el alma sin ninguna turba-
cion sensible» (88).

Para la muchacha, en particular, lo aconsejado es que se le indique con preci-
sion los fendmenos de su formacién a mas tardar cuando llegue a los doce afios
puesto que, de otro modo «si sus primeras reglas se presentan de improviso, sin
que la joven haya recibido la menor advertencia, lo que no hubiera sido mds
que un incidente desagradable puede convertirse en drama y dejar su impronta,
no solo en el presente sino también para el futuro, en la personalidad de la
nifian. La idea de que en ella las transformaciones de la pubertad no se encuen-
tran ligadas a sensaciones placenteras sirve, ademas, de sustento para sefialar la
conveniencia de «advertirles y explicarles su sentido elevado para infundirles va-
lor con que soportarlas animosamente» (39). Por lo que al muchacho se refiere,
la edad de los doce afios supone también aquella en la que ha de habérsele in-
formado acerca de los cambios fisioldgicos que va a experimentar su cuerpo asi
como de los escollos morales a los que dardn lugar las mismas, pero en este
caso, las recomendaciones hacen hincapié en el necesario «cuidado de prevenirle
sobre las impresiones que va a sentir, aplicindole su sentido providencial y ha-
ciéndole comprender los grandes males a que se expondra si provoca libremen-
te estas sensacionesy (40).

Estas edades, sin embargo, son limites que en modo alguno se aconseja ago-
tar. La iniciacién a partir de la edad de seis afos se juzga ventajosa ya que, se-
gun se indica, si «la politica del silencio puede tener sus inconvenientes, la de la
iniciacién ningunon (41). En consecuencia, aunque los nifios no pregunten, se
considera acertado instruirles antes de que se corra el peligro de que sean inicia-
dos por otros, con riesgo de falsear su conciencia y hacerles contraer malos habi.
tos. Como principio general, pues, y dentro del periodo que va de los seis a los
doce arios, convendra hablar de estos temas con los nifios cuando «haya motivos
para temer que la iniciacién venga de los compaifieros, cuando se note cierta cu-

(87) Lemaire, A, op. cit, p. 70.

(38) Canénigo Simon: La castidad, cit. en Lemaire, op. cit, p. 40.
(39) Angel del Hogar, op. cit. p. 39.

(40) Ibidem, p. 41.

(41) Ibidem, p. 88.
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riosidad o cuando haya razones serias para sospechar que van a surgir estas
cuestiones en el alma del nifio» (42).

Los contenidos

Para terminar este andlisis vamos a tratar ahora el conjunto de conocimien-
tos que constituyen la iniciacién sexual propiamente dicha. Para ello vamos a se-
guir los modelos de charlas que se ofrecen a los padres como forma de ayuda
destinada a resolver las dificultades que en esta materia puedan encontrar. En
ellas aparecen condensadas y convenientemente acomodadas al terreno de la se-
xualidad, las que podriamos considerar como ideas o principios fundamentales
de los procesos educativos propuestos a los padres para el asedio y conquista de
la voluntad, el corazén y la inteligencia infantiles, con objeto de hacer de esas
plazas bastiones inmunes a cualquier posibilidad de placer sexual que no esté
contenido dentro de las pautas de conducta ordenadas.

Como notacién previa hay que sefialar que las propias cuestiones a las que
se va respondiendo en estas charlas contienen en si mismas y de una manera
implicita, un alto valor formativo en tanto que delimitadoras de la realidad. A
través de la identificacion que se establece entre sexualidad y procreacién, el
campo de esta iltima viene a constituirse como una entidad equiparable a la pri-
mera, expulsando de la realidad mediante el silenciamiento todos aquellos otros
saberes situados al margen de esa estrecha correspondencia. La iniciacién sexual
parte asi de la estrategia previa a establecer en el intelecto del nifio una relacién
de equivalencia entre dos realidades que a pesar de sus vinculos puntuales no
constituyen en modo alguno hechos equiparables. Otra observacién preliminar a
realizar en torno al conjunto de estos saberes es la de que éstos tienen con fre-
cuencia un caracter diferencial en funcion del sexo morfolégico: los modelos de
charlas son distintos para cada uno de ellos. '

a) El origen de la vida

La primera cuestion que, segun se piensa, aparecera de una manera mads
temprana a la curiosidad del infante se encuentra relacionada con la proceden-
cia de los nifios en general o de la suya en particular. A ella se propone respon-
der eludiendo dos tipos de explicaciones: las de tipo fisiolégico y aquellas que
hagan referencia a una participacion del padre: «Los nifios proceden de Dios,
que es quien les da su alma. (..) El les prepara en el interior del cuerpo de las
madres, muy cerca de su corazén, un nido calentito, bien preservado, en el que
el pequeiito podra crecer poco a poco. Alli estd nueve meses y, cuando ya se ha
hecho bastante grande, el bebé deja el nido que estd cerca del corazon de su

(42) Angel del Hogar, ap. cit, p. 38.
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mamad y viene al mundo» (43). Sobre la base de esta explicacién, comin para
ambos sexos, la respuesta se completa con un apartado diferente para cada uno
de los sexos.

En el vardn, la ocasién se aprovechard para infundirle respeto hacia la ma-
dre haciendo hincapié en los sufrimientos que para ella suponen los hijos: les de-
dica su tiempo, sus fuerzas, sus gustos, su comodidad, y mas de una vez el repo-
so nocturno y hasta la salud. A partir de la creacién de ese clima emotivo, la
madre no desaprovechard la ocasién para infundir en el hijo un sentimiento cul-
pabilizador hacia cualquier tipo de conducta desordenada por cuanto la misma
serd deparadora de sufrimientos para aquella que tantos sacrificios ha hecho por
él: «Ahora verds lo mucho que debe sentir una madre al ver que el hijo de sus
entrafias, por el que tanto ha hecho, con tantos sufrimientos y sacrificios, en vez
de corresponderle, la aflige, saliendo desobediente, desagradecido, insolente,
malcriado, en una palabra: un mal hijo. Este es el mayor dolor para el corazén
de una madre iHijo mio, no me des ti tanta pena! No olvides nunca, hijo, que la
mayor satisfaccion y el verdadero orgullo de una madre es el tener un hijo que
le haga honor. Con esto se da por bien pagada de todos sus desvelos y sufri-
mientos» (44). El respeto hacia la madre, importante factor socializador en si mis-
mo, sirve también como.paso previo para extender ese respeto hacia toda mujer
por cuanto cada una de éstas se considera, por el hecho de serlo, virtualmente.
madre. La mujer se hace digna de respeto en tanto su comportamiento pueda
evocar en el sujeto, aunque sea de manera potencial, la imagen abnegada ligada
a la maternidad: «Un hombre honrado, ya lo sabes, tiene siempre un profundo y
carinoso respeto a su madre, a la ‘maternidad’; y en atencién a su madre, extien-
de ese respeto a todas las demds mujeres, aun a las nifas» (45).

Por lo que a las nifias se refiere, las explicaciones particularmente dirigidas a
ellas van encaminadas a inculcarlas «el orgullo de ser mujer» (46), un orgullo y
una dignidad que van inevitablemente condicionados al cumplimiento de su de-
ber: dar vida a seres portadores de almas inmortales: «Figirate qué felicidad la
tuya si llegas a tener en tus brazos un nifiito que te mira con sus ojos grandes,
en los que resplandece un alma inmortal. Si entonces recapacitas: Este nifio ha
de vivir eternamente..., el Hijo de Dios muri6 por su alma..., un principe celestial
hace guarda a su lado...; y después te dices: Pues iéste es mi hijo!, iyo le he dado
el ser, que de otra manera no hubiera existido!, ya puedes entonces estrecharlo
junto a tu corazén rebosando de alegria» (47). La identificacion con el modelo
que ofrece el personaje biblico de 1a Virgen Maria, en su vertiente materna, tien-
de a reforzar en la nifia esa dignificacién de la funcién para la que Dios la ha

(48) Angel del Hogar, Cuadernillos dedicados a formas concretas de iniciacion contenidos en forma
de separata en su obra ya citada.

(44) Schilgen, H., op. cit, p. 138.

(45) Angel del Hogar, op. cit, p. 189.

(46) Ibidem.

(47) Schilgen, H., op. cit., p. 148.
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creado: «iQué grandioso honor para la humanidad! iUna mujer elegida por Dios
para ser madre de su Hijo! Si es grande el honor para toda la humanidad, hay
que reconocer que es sobre todo inmenso para las mujeres, una de las cuales, la
bienaventurada Virgen Maria, llevé en su seno el cuerpo purisimo del Verbo En.
carnado. (..) $i todos los hombres son hermanos, puede decirse igualmente que
todas las mujeres son hermanas, y que un rasgo comin hace a las mujeres se-
mejantes a la madre de Dios» (48).

La segunda de las cuestiones sobre las que se juzga necesario dar explicacio-
nes al nifio es la que hace referencia al modo y al lugar por donde se nace. Re-
sulta resefiable, en este sentido, la absoluta identificacion que se establece en es-
tas explicaciones dirigidas a ambos sexos respecto a los érganos genitales de la
mujer como érganos dados por Dios para que los nifios puedan salir al exterior:
«Dios ha dotado el cuerpo de las madres de un érgano especial, con tejidos ma-
ravillosamente eldsticos que pueden ensancharse y entreabrirse en el momento
necesario para dar paso al hijiton (49). Este érgano tan flexible, se contina, «tie-
ne una salida especial en la parte de delante del cuerpo, en el extremo inferior
del tronco. En el momento del nacimiento, el cuerpo de la madre se entreabre
lenta y suavemente por ese sitio, como una flor, para dar al mundo un fruto
maravilloso» (50). Por lo demads, en las especialmente destinadas a cada uno de
los sexos se sigue insistiendo en la inculcacién de las mismas emociones que an-
tes sefialibamos: el respeto a la maternidad en el nifio y el orgullo de mujer-
madre en la nifia, siendo ahora ésta la que es instada a la observacién de una
conducta que haga posible el cumplimiento adecuado de sus deberes: «También
td un dia serds mamd, y tendrds que cumplir esta hermosa obligacién. Es preciso
que te prepares desde ahora para ella, teniendo un gran respeto de tu cuerpo,
procurando ser muy habilidosa en el trabajo del punto, costura, etc., ayudando a
gusto a2 mamai en los quehaceres de la casa y, sobre todo, acostumbrindote, des-
de hoy mismo, a sacrificarte y a hacer favores» (51).

El ultimo de los bloques en los que se estructura la informacién sobre la pro-
cedencia y nacimiento de los nifios estd constituido por una serie de enunciados
relativos a la participacién del padre en dicho proceso. El saber, una vez mis, se
encuentra cargado de referencias religiosas. El modelo de pautacién ofrecido
ahora es el que constituye la Sagrada Familia, lo cual es particularmente signifi-
cativo por cuanto, en correspondencia con el mito de la virginidad de Maria,
San José, siendo padre de Jesus, se encuentra al margen de su proceso de gesta-
cién. Ello ofrece la posibilidad de que mediante la asociacién de este modelo, el
padre sea presentado al nifio —al menos en un primer momento— sin ningin
tipo de referencias a su implicacion en la procreacién: «Asi como Dios puso jun
to a la Santisima Virgen y al pequefio Jesus, para protegerlos y alimentarlos, a
San José, esposo de Maria y padre nutricio de Jesus, asi también dio a toda ma.

(48) Lemaire, A, op. cit, p. 91.

(49) Angcl del Hogar, op. cit, Cuadernillos.
(50) Ibidem.

(51) Ibidem.
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dre y a todo hijo un apoyo tutelar, el padre, para protegerlos y alimentar-
los» (52). De acuerdo con estas ensefianzas, la existencia de un padre en la fami.
lia obedece a la divina decision de dotar de una ayuda a la madre, la cual, total
mente absorbida en el cuidado de sus hijos necesitaria «en su impotcncia y pe:
queriez, sentirse sostenida, para auxilio suyo y sobre todo del nifio, por el brazo
fuerte y vigoroso del padre» (53). Unicamente en las propuestas de charlas para
nifios en edades fronterizas ya a la pubertad, el padre aparece como un elemen.
to directamente implicado en la procreacién. El hombre tendri misién de «exci-
tar la vida de sus hijos en el seno de la madre». ¢De qué modo? De manera se-
mejante a lo que sucederia en el mundo vegetal: «(Mamd es como la florecilla
del almendro; papa deposita en ella su savia vivificadora, que tiene una accién
parecida al ciliz de las flores. Entonces el nifio empieza a formarse dentro del
cuerpo de la madre» (54). A pesar de esas semejanzas entre la reproduccién de
las plantas y la del ser humano existira, sin embargo, una importante diferencia
entre ellas: «En las plantas, no existe amor entre la flor femenina y la flor mas.
culina, sino que un zumbador insecto se encargé de acercar ambos gérmenes; al
paso que, entre los hombres, es el tierno amor del hombre a la mujer quien los
impele a convertirse en una sola carne»(55). La explicacién da asi cuenta, sin
pormenorizaciones fisiolégicas, de la necesidad de ambos padres para la creacién
de un nuevo ser humano, siempre que a esa concurrencia de los padres se una
la voluntad de Dios.

Como en ocasiones anteriores, el tema central de la charla es aprovechado
para insistir sobre los nifios acerca de la necesidad de que hagan de su compor-
tamiento una preparacién para sus futuros papeles familiares. En los varones,
este tipo de explicaciones es utilizado para disponerles positivamente hacia sus
futuras responsabilidades nutricias respecto a la familia, a semejanza de su padre,
quien desde el momento en que comenz6 €l a existir, tuvo que aceptar el traba-
jar mucho mds para procurarle lo necesario para vivir (56). En las nifias, la parti-
cipacién en las tareas relativas a la supervivencia de los hijos incide especialmen-
te en su responsabilidad de proveer a éstos de un padre amoroso que, en virtud
de su disposicién afectiva hacia ellos, se vea impulsado a trabajar para procurar-
les la satisfaccion de sus necesidades bdsicas. Con ese fin, se ensefia a la nifa la
obligacién de toda mujer de evitar ser ocasion de deseo carnal para los jévenes,
debiendo observar para ello una estricta decencia en sus vestidos y en sus actitu-
des. La provisién de un padre que ame a sus hijos, sélo serd posible si la unién a
través de la que se produce la formacién de éstos se realiza en un clima de
amor, y ello sélo seria posible si se realiza dentro del marco dispuesto por Dios:
el matrimonio (57).

(52) Lemaire, A., op. cit, p. 98.

(58) Ibidem, p. 99.

(54) Angel de! Hogar, op. cit, Cuadernillos.
(55) Lemaire, A., op. cit, p. 136.

(56) Angel del Hogar, op. cit, Cuademillos
(57) Ibidem.
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b) Transformaciones fisioldgicas

La situacién de la fecha limite en que se debe desarrollar la iniciacién sexual
en el periodo inmediatamente precedente a las transformaciones fisiolégicas de
la pubertad tenia entre otras finalidades, como antes vimos, la de instruir sobre
éstas y sobre su sentido antes que las mismas tuviesen lugar. Se deduce, en con-
secuencia, que los saberes relativos a ellas constituyen otro de los contenidos in-
cluidos en las charlas iniciadoras. Dada la indole de estos conocimientos, su
transmision respecto a cada uno de los sexos se hace en este punto particular-
mente diferenciada.

En los varones, el centro de los saberes se sitia alrededor de la aparicién en
ellos de la sqvia de la vida. La aparicién de esta savia indica el comienzo de la
maduracién viril, lo que se hace sinénimo del comienzo, asimismo, de la capaci-
tacion para llegar a ser padre mais tarde. Entre ese comienzo del poder de vida
que empieza a despertarse en el nifio y su completa maduracién, media, no obs-
tante, un largo proceso durante el cual «no podrd usar de ese poder sin perjuicio
de su organismo». Ademads, ese uso prematuro supondria actuar contra los planes
de Dios puesto que el deseo de éste es que el uso de los drganos generadores esté
reservado al matrimonio, tinico ambiente favorable y propicio para el nacimien-
to y la educacién de los hijos. En consecuencia, pues, se debe evitar la provoca-
cién voluntaria de la expulsion de savia, directamente por tocamiento, o indirec-
tamente por pensamientos, lecturas o conversaciones, y en caso de que esa ex-
pulsion se produzca de manera involuntaria, no deberd admitirse placer en ellas.
Mediante la observancia de esta disciplina sobre los sentidos se le augura al nifio
que en su vida futura llegard a ser un hombre fisicamente saludable, pletorico
de energia y de caricter (58).

En las nifias serd la menarquia o inicio de las menstruaciones lo que centre
los saberes en torno a los cambios puberales a ellas dirigidos. Las pérdidas de
sangre durante algunos dias al mes se producirdn en «esas partes propias de las
nifias» se consideran la sefial del inicio madurativo que hara posible el que mds
tarde puedan dar a luz los frutos que Dios las encomendé engendrar y estarian
originadas por el deseo divino de que la cuna que llevan las mujeres en su in-
terior para proteger y alimentar al nifio sea periddicamente renovada. Las he-
morragias no seran mas que la expulsion del alimento preparado para el bebé en
los casos en que no se llega a formar la criatura. El comienzo de estos cambios
en las nifias significaria, pues, el inicio de la preparacion para su gran misién del
mariana: ser madres (59).

(58) Angel del Hogai, op. cit, Cuadernillos.
(59) lbidem.
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