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INTRODUCCION

La configuracion del edificio-escuela en nuestro sistema escolar se desarrollo
paralelamente a la introduccion del higienismo en Espafia, movimiento que dej6
su impronta ya en los primeros modelos disefiados para escuela publica. El gran
‘desarrollo que tuvo el movimiento higienista en la Europa del siglo x1x, importa-
do a nuestro pais por los exiliados politicos, ejercié su influencia sobre el urbanis-
mo y la arquitectura de la época, influencia que se proyecté mas rigurosamente
sobre los edificios ptiblicos, entre los cuales se incluye el edificio de la escuela. La
higiene tuvo claros efectos en la configuracién de la arquitectura escolar, como
veremos, sobre la que se manifesté mediante la conformacién de un modelo ar-
quitectonico-sanitario de cardcter uniformista.

El higienismo moderno nacié asociado a la nueva sociedad industrial, en la
que operd no sélo como medio sanitario, sino en funcién de las exigencias socia-
les y econémicas del sistema productivo, mediante la conservacién y saneamiento
de todos los recursos humanos que intervienen en las empresas y en los servicios
asociados a ellas. La politica previsora de los modernos Estados tuvo que interve-
nir sobre las pandemias y epidemias que se generaron en torno al industrialismo,
y. apoyandose en las estadisticas que registraban los efectos nocivos inducidos por
la nueva sociedad, ird produciendo una normativa higiénica cada vez mas rigurosa
para combatir la progresiva depauperacion de las masas urbanas y controlar los
desérdenes que se podian provocar en la vida cotidiana.

La organizacién higienica de las ciudades modernas se produjo mediante la
sectorizacion progresiva de las mismas, de acuerdo a las funciones de trabajo, ha-
bitacién, ocio, comercio, transportes y otras, que toda urbe habia de satisfacer. La
higiene, en la medida en que designaba los espacios salubres, de riesgo y de conta-
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minacion, fue tipificando las zonas de habitacién y de trabajo, originando, a su
vez, la especulacion del suelo urbano, fenémeno que influyé también en la sectori-
zacion de las clases sociales. Ejercié ademds una notable influencia sobre la distri-
bucién de la poblacién segun la edad y el estado de salud fisica, mental o moral
de los individuos; escuelas, hospitales, cdrceles, manicomios y otras instituciones
tendrian su «lugar» especifico definido por la higiene, ademds de un espacio cons-
truido ad hoc fuertemente condicionado por ella.

La moral burguesa del Ochocientos adopté el higienismo como un bien social
necesario para el progreso, el bienestar, el orden social, la disciplina del trabajo y
la transparencia moral. Estos nuevos valores estaran simbolizados por el «aguan, el
«aire» y la «luz, elementos expresados en los espacios fisicos construidos y que
fueron fundamentales en la estructuracién de la sociedad moderna. Dentro de la
nueva organizacion social orientada desde los nuevos valores higiénicos, la escuela
publica cumplird una funcién preventiva, ademds de reproductiva, configurandose
como un espacio sectorizado para proteger la salud de la infancia y educar a las
nuevas generaciones de hombres sanos, limpios y transparentes.

El movimiento higiénico-sanitario, originado en la Europa del xix, fue introdu-
ciéndose en nuestro pais, como se ha indicado anteriormente, a través de los exi-
liados politicos, principalmente, alcanzando en el ultimo tercio de siglo un notable
desarrollo, impulsado de nuevo por el afin modernizador del regeneracionismo
de los comienzos de nuestra centuria. Este desarrollo fue reflejado en la normat-
va legal a partir de 1900 con la reforma de la Sanidad Publica, y puesto en practi-
ca a lo largo del primer tercio del siglo actual.

Desde la teoria de la escuela y la politica educativa, la higiene fue considera-
da en dos sentidos: como materia impartida para informar y formar habitos de
conducta, y como exigencia arquitectonica y de mueblaje para corregir las enfer-
meédades endémicas y las que se generaban en el propio trabajo escolar. Sobre
el primer aspecto, la higiene fue introducida como materia de estudio en el pro-
grama de educacién fisica y estuvo orientada al desarrollo de los habitos de lim-
pieza, el desarrollo corporal de los escolares, la disciplina del tiempo y del traba-
jo. Respecto a los materiales, ejercera su influencia, muy particularmente, sobre
el mobiliario escolar, imponiendo unas medidas antropométricas rigurosas de
acuerdo con las leyes del crecimiento y las edades, que estuvieron orientadas a
prevenir y corregir las deformaciones 6seas de los escolares. Pero donde la hi-
giene expresé mds sensiblemente su capacidad conformadora fue en el disefio
del edificio de la escuela. Las condiciones higiénicas exigidas para la construc-
cién de escuelas impusieron los emplazamientos, la orientacién del edificio, las
dimensiones de las aulas, el nimero de ventanas y las dimensiones de las mis-
mas, la direccién de la luz, los sistemas de calefaccion, los servicios sanitarios, los
espacios libres, los materiales de construccion, etc,, influyendo sobre la confor-
macién del edificio escolar en general. Este conjunto de medidas higiénicas, im-
puestas sobre la escuela publica durante el siglo x1x y principios del xx, dio a la
arquitectura escolar un caricter internacional uniformista, configurandola como
una disciplina orientada a la definicion de espacios especificos y diferenciados de
otros conjuntos arquitectonicos.
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La higiene ejercerd su influencia sobre el edificio escolar desde el primer
modelo disefiado por Pablo Montesino. Médico y educador, Montesino introdujo
en la normativa escolar espafiola las ideas higienistas recogidas durante su exilio
en Inglaterra, disefiando un espacio para la escuela publica en el que tenia en
cuenta la luz necesaria para los trabajos de la escritura y la lectura, el espacio fi:
sico para aportar el oxigeno necesario para cada alumno y la fuente y el patio-
corral para los ejercicios corporales. Posteriormente, los krausistas y liberales
continuaron introduciendo otras innovaciones higienistas europeas en el disefio
de la escuela, innovaciones que fueron enriqueciéndose con las nuevas ideas so-
bre la modelacion del espacio escolar elaboradas por los propios institucionistas,
plasmadas principalmente a través de los trabajos llevados a cabo en el Museo
Pedagogico Nacional.

A partir de 1900, con la creaci6n del Ministerio de Instruccion Publica y Bellas
Artes, comenzaria una etapa de grandes reformas para la escuela que recogera las
anteriores propuestas. La necesidad de regenerar nuestro pais se proyecta, en par-
te, sobre el ideal de la escuela higiénica, como medio para recuperar la salud fisica
y cultural de la patria. Otro mégico, C. M. Cortezo, ministro de Instruccion Publi-
ca, respondera a esta aspiracién generalizada con la publicacion en 1905 de las
Instrucciones Técnico-Higiénicas que habian de regir en adelante la construccién de
escuelas. Con la excepcion de las peculiaridades estilisticas, los edificios construi-
dos bajo esta normativa podian ser comparables a los construidos en los distintos
paises europeos en la misma época. Las Instrucciones dictaminadas por Cortezo
fueron copiadas en las sucesivas reformas realizadas hasta 1936. La progresiva uti-
lizacién de los nuevos materiales (hierro, cemento y cristal} y la orientacion de los
jovenes arquitectos espafioles hacia los nuevos estilos arquitectonicos europeos fa-
cilitaron el cumplimiento mas riguroso de los postulados higienistas, al tiempo
que reforzaron la unificacién de la arquitectura escolar.

1. EL DESARROLLO DEL HIGIENISMO EN LA SOCIEDAD INDUSTRIAL

El desarrollo industrial, como es sabido, produjo grandes cambios en la estruc-
tura fisica y social de los paises europeos de los siglos XiX y xx. La nueva sociedad
burguesa, en su impulso hacia el progreso, se organizé en funcién de los centros
productivos y comerciales, generando la aglomeracién de grandes grupos huma-
nos en zonas de trabajo y en ciudades que no estaban preparadas para acogerlos.
Entre 1800 y 1930, la poblaciéon que habitaba en grandes ciudades aumenté consi-
derablemente en los paises europeos: en Gran Bretafia pas6 del 10 al 49 por 100,
en Alemania del 1 al 30 por 100, en Francia del 8 al 20 por 100. El resto de los
paises alcanzaban indices semejantes a medida que aumentaba la industrializacién
de los mismos (1). Las gentes, procedentes en su mayoria de las zonas rurales, no
estaban preparadas para vivir explotadas por largas horas de duro trabajo, con
sueldos escasos y en viviendas insalubres, con un espacio promiscuo y sin las mini-

(1) Datos tomados por Chueca Goitia de cuadros elaborados por Weber y Jeferson: F. Chueca Goi-
tia, Breve Historia del Urbanismo. Madrid, Alianza Editorial, 1986, p. 188 y ss.
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mas condiciones de higiene y comodidad. La subalimentacion, el agotamiento, el
acoholismo, la sexualidad desordenada, etc., crearon un medio abonado para las
enfermedades infecciosas, que hicieron presa en el trabajador urbano, convirtién-
dolo en lo que para unos seria una lacra social y econémica y para otros una victi-
ma de la sociedad capitalista.

Las enfermedades epidémicas y pandémicas que adquirieron mis fuerza con
el industrialismo fueron la viruela, el tifus, la difteria, la wuberculosis, la sifilis y
el colera, principalmente. La viruela fue considerada como una enfermedad po-
pular que, segun el médico inglés Addington, durante el siglo Xix «atacaba a la
mitad del género humano, matando a un enfermo y desfigurando a otro de
cada seis, sin contar los que deja ciegos, sordos, predispuestos a la tisis, etc.» (2).
Mas pernicioso aun era el tifus, denominado por los ingleses la «enfermedad de
la suciedad», una infeccion morbosa que produjo gran cantidad de victimas, so-
bre todo entre la infancia y adolescencia. Las fiebres tifoideas, seguin Montaldo,
adquirieron su caracter de endemicidad «gracias a la tendencia, cada dia mds
manifiesta de la Humanidad, a vivir agrupada, aglomerindose en grandes ciu-
dades o centros industriales, donde los alojamientos insalubres abundan, y don-
de la clase obrera, no sélo se alimenta mal, sino que vive a racién también de
agua, de luz y de airen (8). Pero la enfermedad infecciosa mds temible de todas
fue sin duda la tuberculosis, azote morboso que producia dos veces mas victimas
que todo el conjunto de enfermedades infecciosas. En Espaia, en 1900, hu.
bo 36.566 defunciones producidas por la tuberculosis (4). Los medios de cultivo y
contagio fueron, en opinién de Montaldo, la aglomeracién humana en las gran-
des ciudades, los establecimientos colectivos con malas condiciones higiénicas y
las profesiones industriales en general, «por el hacinamiento humano en atmés-
feras viciadas que imponen». La tuberculosis, denominada por M. Fuillerat
como la cenfermedad de la oscuridady, por ser la mas destructiva, fue también
la mds combatida, principalmente desde 1882 en que Koch aislo su bacilo, cono-
ciendo su comportamiento, los medios de cultivo y transmisién asi como su pro-
filaxis. Hubo que atacarla con aire, luz y vastos espacios libres, con vias anchas y
plantaciones de drboles, influyendo considerablemente estas soluciones sobre el
urbanismo en general y, mds particularmente, sobre la arquitectura de los edifi-
cios que acogian grandes grupos de personas: fabricas, hospitales, cdrceles, es-
cuelas, etc.

Orras enfermedades que afectaron fuertemente a la sociedad industrial fueron
el alcoholismo, o «enfermedad de la voluntady, que hacia presa en el desarraigo
de las masas obreras; el colera, la enfermedad exética introducida a través del trafi-
co comercial, que afectaba principalmente a las ciudades portuarias, y la sifilis y
demais enfermedades venéreas, denominadas por los higienistas como «enferme-

(2) Citado por F. Montaldo, Las Epidemias. Barcelona, Manuel Soler, 1902, p. b1,

(3) F. Monaldo, op. cit., p. 80.

(4) Direccion General del Instituto Geografico y Estadistico, Movimiento anual de la poblacion de Espa-
fia. Aflo 1900. Segunda parte. Defunciones clasificadas por edades y por causas de mortalidad Madrid, Ministerio
de Instruccion Publica, 1901.
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dades del silencion, por los prejuicios con que se ocultaban a la sociedad y al médi-
co; otras mds leves o intermitentes se sumaban, principalmente en la clase obrera,
incrementando su deterioro fisico y social y potenciando el desarraigo social, el
odio al patrén y el enfrentamiento a la clase burguesa.

El aumento de estos problemas sociales ponian en peligro el sistema producti-
vo capitalista, ademds de la integridad fisica en todos los sectores de la poblacién,
mediante la propagacién de epidemias incontrolables en un medio generado por
el mismo sistema. Hubo que afrontar la situacién con medidas sanitario-higiénicas
en las que el «airen y el cagua» fueron los primeros protagonistas a combatir
como propagadores de gérmenes contaminantes. Esto hizo necesaria la figura del
médico higienista, que se ocuparia de prevenir la salud en una sociedad cada vez
mias masificada. Conservar la salud del hombre 1itil resultaba siempre mas econé-.
mico que mantener al enfermo impoductivo. De otro lado, el desarrollo econémi-
co y comercial, el crecimiento de la poblacién urbana, el aumento progresivo en
las comunicaciones y los bienes de consumo, exigian la modernizacién a todos los
niveles sociales, obligando a afrontar esta situacion de deterioro progresivo me-
diante la «prevencién» desde el tutelaje de los Estados.

Esta necesidad de «prevencién» generé un intenso movimiento sanitario inter-
nacional que sent6 las bases de la higiene moderna, implicando a los Estados y a
las ciencias sanitarias de la época. La primera Conferencia Sanitaria Internacional
se convoc6 en Paris en 1851, a la que siguieron otras sobre higiene y demografia
en Paris (1859), Constantinopla (1866), Viena (1874), Bruselas (1876), Roma (1885),
Venecia (1892), Dresde (1893), Paris (1894) y Madrid (1898) (5). En estas reuniones se
fueron elaborando una serie de documentos orientados a atajar el problema sani-
tario desde dos frentes: a través de prescripciones higiénico-preventivas y median-
te la investigacion sobre los gérmenes y su comportamiento. Sobre el primer as-
pecto, el higienista francés Proust declaraba en 1977: «La voz del higienista, cada
dia mds competente y, por tanto, con mayor autoridad, pronto dictara leyes, en
vez de formular consejos». Este mismo autor afirmaba en 1902 que «durante los
ultimos veinte afios se habia realizado una transformacion completa en los funda-
mentos que rigen la ciencia de la Higiene, porque la determinacién exacta de los
agentes parasitarios que provocan la mayor parte de las afecciones transmisibles
ha proporcionado una base mas solida y mas racional a las reglas de la profilaxis
que podemos oponer a las enfermedades infecciosasn (6).

A principios del siglo XX aumento el ritmo en la celebraciéon de congresos na-
cionales e internacionales sobre higiene. En 1906 se celebraron uno en Ginebra y
otro en Marsella, en 1907 en Lyon y en Berlin, en 1908 en Washington, en 1909
en Londres y en Nancy, etc. (7). A través de éstos fue generandose el entramado
de reglas preventivas higiénico-sociales que los correspondientes Estados converti-

(5} Ver M. Carbonell Sinchez, «El IX Congreso Internacional de Higiene y Demografian, La Escuela
Moderna. Madrid, 1893, pp. 838-348 y F. Montaldo, op. «it., pp- 911

(6) A. Proust, Tratado de Higiene. Madrid, Sucesores de Hernando, 1903, p- 1L

(7) E. Gallego, «La Crisis de la Habitacion: Conclusiones y ensefianzas del Congreso interaliado de
Londres (junio 1920}, L.a Construccion Moderna, 5. Madrid, 1921, pp. 41.45.
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rian en una minuciosa normativa, impuesta primero por procedimientos de auto-
ridad y mas tarde mediante la oportuna politica preventiva. El progresivo estable-
cimiento de normas y reglamentos sanitarios, la creacién de asociaciones higiéni-
co-filantrépicas y cientificas, el desarrollo de una literatura especializada y otros
factores fueron formando una tupida red de organismos e instituciones que pene-
tré en todos los espacios fisicos y morales de la sociedad europea.

En Espaiia el higienismo moderno, como el desarrollo industrial, penetré tar-
diamente, después de haber sido elaborado por los paises europeos mas desarro-
llados: Inglaterra, Francia y Alemania, principalmente (8). Las primeras influencias
higienistas europeas entraron en nuestro pais a través de los liberales exiliados
que regresaron después del reinado de Fernando VII, época en la que se facilita la
publicacion de libros, recuperandose igualmente los hibitos perdidos en el trabajo
cientifico. El desarrollo de la higiene como especialidad tendrd en Espafia su me-
jor representacién en la figura de Pedro Felipe Monlau, que, al regreso de su exi-
lio en Francia (1839), comenzo una larga tarea de divulgacion sanitaria dirigida a
todos los ambitos sociales (9). Otros autores del Ochocientos, como Benito Avilés,
Seoane o Tolosa Latour, fueron también grandes impulsores del higienismo en
nuestro pais.

La inclusion de la higiene en el ordenamiento legal se produjo durante el go-
bierno de los partidos liberales. En el «trienion, Mateo Seoane intenté una fér-
mula de ordenacion sanitaria proponiendo la creacion de una Direccion General
de Sanidad, a imitacion de otros paises europeos. Si bien este intento no prospe-
ré, su propuesta marco las pautas para dictimenes posteriores. En 1847 se cred
la Direccién General de Beneficiencia y Sanidad, dependiente del Ministerio de
Gobernacion, y en 1855 se aprueba la Ley de Sanidad que, con ligeras reformas,
duraria hasta 1904. En este afio se aprobé la nueva Instruccion General de Sani-
dad, cuya reglamentacidn organiza las Juntas Provinciales y sus competencias en
todos los ambitos de la sociedad y espacios en las que se desarrollan las activida-
des publicas, incluidos los edificios escolares (10). Sobre este punto hemos de su-
brayar la estrecha relacién que tuvo la higiene con la escuela en la persona del
doctor Carlos Maria Cortezo, considerado el inspirador de la citada Instruccién
de 1904 y mentor de las Instrucciones Técnico-Higiénicas de Construcciones Es-
colares dictadas en 1905 que, con algunas modificaciones, tendrian vigencia has-
ta la guerra civil (11).

(8) La mayor parte de los trabajos encontrados sobre la primera época de desarrollo higienista son
traducciones de otros idiomas, interpretaciones de trabajos de otros paises o hacen referencia a realiza.
ciones en los mismos. Esto nos obliga a interpretar el discurso de la higiene desde un marco general, en
el convencimiento de que su influencia tuvo un caracter universal que se refleja en el efecto uniformiza-
dor sobre los edificios escolares construidos en los distintos paises europeos. Algunos cjemplos de tra-
ducciones al espaiiol pueden verse en la bibliografia: Delobel, Lefort, Burgerstein, Proust, Londé, etc.

(9) Para conocer la labor de este autor y los movimientos higienistas de la época ver: M. Granjel,
Pedro Felipe Monlay y la Higiene espariola del siglo XIX. Salamanca, Citedra de Historia de la Medicina. Uni-
versidad de Salamanca, 1983.

(10) Ibidem, pp. 17-22.
(11} Ver, M. Granjel, op. cit, pp.21-22. ]. Rivera, «Antonio Flérez y la Escuela Normal de Valladolid:
Entre el regionalismo y la modernidad», Arquitecturas en Valladolid Tradicion y Modernidad (1900-1950).
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La madurez manifiesta en la legislacion de principios de siglo recibe su im-
pulso del afin modernizador regeneracionista y la constante influencia cultural
de la Instituciéon Libre de Ensefianza (ILE) en las dos ultimas décadas ochocentis-
tas. El IX Congreso Internacional de Higiene y Demografia, celebrado en Ma-
drid en 1898, fue el resultado de los esfuerzos de instituciones cientificas y socia-
les en el deseo de higienizar el pais, en el que destacaron, entre otros, dos higie-
nistas escolares: Tolosa Latour y Federico Rubio. Segun la opinién de algunos
asistentes al mismo, el Congreso tuvo una buena acogida y respuesta por parte
de los médicos e higienistas, cayendo las ideas en un campo bien abonado y pre-
parado para recibirlas. Pero eén un momento en que, como sefialé Maria Carbo-
nell, en Espafia «habia que acumular todos los elementos de vida para que sir-
vieran a la obra destructora de la guerray, los resultados del Congreso quedaron
aletargados, hasta terminar el conflicto (12). La higiene, en este Congreso, fue
una bandera regeneracionista esgrimida por médicos, politicos y pedagogos. Ha-
bia que comenzar por la regeneracién fisica de los esparioles si se queria avan-
zar hacia el progreso europeo (13).

A pesar del aludido desarrollo, a principios de nuestro siglo la situacién hi-
giénica en Espafia fue calificada de lamentable. Como ejemplo orientador hay
que sefialar los siguientes datos: en 1900 se contabilizaban en nuestro pais
86.566 muertes producidas por tuberculosis, 11.426 por fiebres tifoidesas y 6.427
por viruela. En total 55.489 victimas producidas por las tres enfermedades infec-
ciosas que ya estaban desapareciendo o habian remitido en otros paises (14). La
Instruccién General de Sanidad de 1904 contenia una extensa normativa, pero
su realizacién prdctica fue lenta y deficiente. El Primer Congreso Nacional de Hi-
giene y Saneamiento de la Habitacién, celebrado en Barcelona en 1922, fue un
claro exponente de la situacion higiénico-arquitecténica en nuestro pais. En él se
sefalaba como la situacion higiénica de las ciudades no habia mejorado mucho
durante los primeros arios del siglo xx. Los arquitectos municipales de Barcelo-
na, Pons y Martino, denunciaban la existencia en los alrededores de esta ciudad
de «unas 3.000 viviendas primitivas que albergaban una poblaciéon mayor
a 15.000 personas que viven en hacinamiento y condiciones que constituyen un
peligro sanitario permanenten (15).

El higienismo fue potenciado también por el desarrollo de las ciencias positi-
vas, cuyo afin experimentalista aporté teorias, métodos de trabajo e instrumen-
tos de medida especializados. La fisiologia humana fue el primer soporte de la

—————en.

Valladolid, Colegio de Arquitectos, 1989, pp. 151-152. Ministerio de la Gobernacion, Instruccion General
de Sanidad Piblica Madrid, Establecimiento Tipografico Hijos de J. A. Garcia, 1904.

(12) M. Carbonell Sinchez, op. cit, 1898, p. 348.

(13) Véase los siguientes articulos: M. Tella y Comas, «Condiciones higiénicas del librow, La Escuela
Moderna, 2, 1898, pp. 350-354. M. Carbonell y Sdnchez, «El IX Congreso Internacional de Higiene y De-
mografian, La Escuela Moderna, 2, 1898, pp- 388-848. La Escuela Moderna, «Las Colonias Escolaresn, 1,
1898, pp. 344-349.

(14) Direccion General del Instituto Geogrifico y Estadistico, ep. cit, 1901,

(15) E. Gallego, «El primer Congreso Nacional de Higiene y sancamiento de la Habitacionn, La Cons-
truccion Moderna, 20, 1922, p. 298.
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higiene al sistematizar un largo inventario de funciones, a cuyas condiciones los
higienistas responderian con preceptos y reglas. La mecanica fisiolégica serd
analizada minuciosamente desde sus funciones de relacion, nutricién y repro-
duccion, a las que corresponderdn las reglas higiénicas pertinentes. En el primer
campo, la higiene impondra reglas a las funciones del aparato locomotor, de los
sentidos y del sistema nervioso, incluido el cerebro. Estas reglas configuraban
los espacios de actuacion y relacién confinindolas a su justa medida y orden. La
higiene de las funciones de nutricién, ademads de las dietas alimenticias, determi-
naran los comportamientos que han de seguirse para mejorar la circulacién de
la sangre, la respiracion, la temperatura, etc. Las funciones de reproducciéon
también se canalizarian hacia la consecucién del hombre 1til, teniendo en cuen-
ta todas las etapas de su vida. Sobre el ejercicio de la sexualidad se exigia una
prudente continencia para evitar el largo catdlogo de enfermedades que origina
el desorden sexual en todas sus formas. Se recomendaba, ademas, el matrimo-
nio temprano que, de acuerdo a las estadisticas de la época, prolongaba la vida y
disminuia la criminalidad y el suicidio (16). La muerte también tendra su lugar o
espacio definido por la higiene. La inhumacion ya no podra realizarse en las
propias moradas, el jardin o las iglesias, sino en los cementerios, lugares higiéni-
camente organizados y controlados. Tampoco faltan las reglas para la higiene de
las edades, los temperamentos, las profesiones e incluso para los diferentes cli-
mas y estaciones climatolégicas (17). Todo queda reglamentado bajo la ciencia
sanitaria para el dominio del cuerpo, orientando este dominio en funcién a las
nuevas necesidades sociales.

Un segundo punto de apoyo para la higiene fue la demografia. A través de
ésta se configuraban los espacios geogrificos y lugares construidos, donde la salud
y la enfermedad se establecian en relacién a los mismos. Las estadisticas sobre
morbilidad y mortalidad detectaban los sectores urbanos, lugares de trabajo y zo0-
nas de habitacién que eran insalubres o peligrosos y a la vez que se tipificaban las
zonas de riesgo y contaminacion, se definian los nuevos espacios higiénicos urba-
nos y arquitecténicos en los que debia situarse la poblacién, separando los enfer-
mos de los sanos, las industrias de las zonas de habitacién, la infancia de los adul-
tos, los muertos de los vivos... Los datos estadisticos eran un instrumento persuasi-
vo y no sélo informativo, mediante el cual se concienciaba a los distintos sectores
sociales para el cumplimiento de las reglas higiénicas. Politicos, empresarios, urba-
nistas, ingenieros, arquitectos y pedagogos respondian al terror de las cifras con
proyectos y actuaciones: las aguas limpias debian separarse de las sucias mediante
el alcantarillado; el ancho de las calles tendrian que ser igual a la altura de las vi-
viendas para que penetrase la luz y el aire en las mismas; los hospitales se construi-
rian alejados de la poblacion con espacios verdes y grandes ventanales; los obreros
debian vivir en casas higiénicas para terminar con los focos de infeccion; las escue-
las se construirdn lejos de los centros contaminantes: mataderos, fabricas, hospita-

(16) J. Monlau, op. cit, p. 202.
(17) Una de las mas breves y claras descripciones sobre estos temas es la ofrecida por P. Lefort, Me-
morandum de Higiene y de Medicina Legal Madrid, Libreria Editorial Bailly, 1892.
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les, cuarteles, tabernas, cdrceles... Todos estos factores se combinaban para organi-
zar la distribucion de la dindmica urbana.

Otra disciplina que aporté elementos cientificos positivos fue la paidologia,
ciencia que trat6 de ordenar los tiempos y espacios para el desarrollo de la higie-
ne infantil. Nacida a caballo entre la fisiologia y la psicologia, la paidologia estable-
cera las diferencias pertinentes entre el nifio y el adulto. El nifio no es un adulto
pequerio, como demostrdé Langer, insistiendo en el viejo tépico rousseauniano, en
sus figuras antropomorfas comparadas, sino un ser claramente diferenciado y mas
condicionado por el desarrollo y el desenvolvimiento que el adulto (18). Las inves-
tigaciones paidoldgicas, a la vez que imprimian el cardcter relevante a la edad in-
fantil, fueron legitimando una progresiva separacion de la infancia y sus condicio-
nes fisicas, configurando espacios especificos para su desarrollo corporal, psiquico
e intelectual, mediante una higiene rigurosa implantada desde el nacimiento.

Otros muchos avances cientificos y técnicos, orientados al dominio y control
del conocimiento, la economia o la sociedad, colaboraron con la higiene e incor-
poraron sus preceptos. Los econormistas asociaron la riqueza a la poblacién sana y
itil y la pobreza con la poblacién imitil y ociosa. El taylorismo supuso la ruptura
de la flexibilidad de los mdrgenes entre trabajo y relajamiento ocioso, mediante la
rigurosa programacion de los espacios y tiempos de trabajo, excluyendo al trabaja-
dor débil de su cadena productiva (19). La sociologia positivista adoptaba esta nue-
va moral como un precepto bisico en su constitucién formal; para Spencer la hi-
giene era un «deber» social, no ya una virtud (20). De forma progresiva, todas las
ciencias relacionadas con el hombre y la sociedad concurrian en la legitimacion de
la higiene como un conocimiento y prdctica social necesarios.

El nexo entre higiene y moral se plantea desde las culturas antiguas. La higie-
ne fue desde su nacimiento un medio represivo y de control que contenia una
fuerte carga preceptiva y simbdlica. Las religiones, que consideraban las enferme-
dades como un castigo de los dioses, incluyeron en sus doctrinas gran cantidad de
preceptos, ritos y simbolos higiénicos, considerando como pecado la transgresién
de los mismos. El agua y el fuego fueron los medios mas utilizados para exorcizar
las impurezas humanas en la mayoria de las religiones. La inmersion en rios sa-
grados como el Ganges, los lavatorios, el bautismo, ¢l agua bendita, la ceniza, los
periodos de ayuno y continencia y la incineracion, entre otros, son ritos orientados
a purificar los cuerpos. A estos ritos, que se conservan como rudimentos del patri-
monio religioso, la sociedad laica del xix revistié de una nueva simbologia ético-
social, adaptindolos al servicio de los nuevos poderes burgueses a través del orde-
namiento juridico.

Durante el siglo xix, la necesidad de una reglamentacion de la higiene, prefigu-
rada por la fisiologia y fundamentada por indicadores demogrificos, va penetrando

(18) D. Barnes, «Introducciénn, Fuentes para el estudio de la Paidologia. Madrid, Museo Pedagogico Na:
cional, 1917, pp. 7-63.

(19) J. Varela, «The marketing of education: Neotaylorismo y educacionn, Educacien y Sociedad, 1,
Akal, 1983, pp. 167-177.

(20) H. Spencer, Ensayos sobre Pedagogia. Madrid, Akal, 1983, p. 228.
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en los niveles sociales y economicos hasta convertirse en la nueva moral social bur-
guesa. El industrialismo capitalista, necesitado de una masa humana sana y
productiva, definio la higiene como un bien necesario a la sociedad, trasladando
las responsabilidades a los distintos organismos representativos de la misma. Para
el cumplimiento de esta moral era necesario la intervencién de los Estados, que
debian actuar mediante una normativa, primero represxva y después prevenuva
Como sefialé Zahn, la politica y la hlgnene colaborardn juntas en la organizacion
del nuevo sistema de control y conservacién de la masa humana, en la que los Es-
tados modernos encuentran su riqueza productiva. No obstante, ya no serian las
enfermedades un castigo de Dios o del cielo, ni la transgresién de las normas de
pureza un pecado castigado con el infierno. La sociedad laica organizé un sistema
mediante formulas objetivas, cientificas y racionales. Las estadisticas ponian de re-
lieve el panorama apocaliptico de las epidemias lo cual legitimaria el intervencio-
nismo estatal mediante la represion y la prevencion. La enfermedad se castigaba,
ademds, con toda clase de calamidades: la pérdida de trabajo, el hambre, el aban-
dono, la reclusién, el rechazo social... Mientras tanto, el cielo laico no estaba al
otro lado de la tumba, puesto que el hombre sano podia disfrutar en vida de to-
dos los bienes del progreso econémico y social, como ya disfrutaban los grandes
colectivos en los paises y sectores més desarrollados. La nueva moral consideraba
al hombre como un ser-producto-social e imponia la formalizacién del sistema
para conformar al individuo-productor en funcién de los nuevos valores.

2. HIGIENE, ARQUITECTURA Y URBANISMO

El higienismo tuvo una relacién directa y continua en la conformacién urba-
nistica y arquitectonica de las ciudades modernas. El caos social y urbano produci-
do por la primera Revolucion Industrial obligé a los organismos piblicos en el si-
glo xIx a tomar conciencia de la necesidad de una reorganizacién urbana que se
adaptara a las necesidades de la nueva sociedad en continuo desarrollo, en la que
la higienizacién fue un imperativo moral. Es la época en que comienza la planifi-
cacién de los grandes ensanches y la ampliacion de las ciudades, donde se organi-
2a el espacio construido distribuyéndolo en funcién a las distintas actividades (in-
dustria, comercio, vivienda, zonas de recreo); en la que se abren las grandes vias
para comunicar la industria, los barrios y las zonas comerciales, y en la que se
construyen los macro-edificios para acoger los grandes grupos de personas. La
construccién de fabricas, estaciones de ferrocarril, mercados, bancos, almacenes y
puentes serd un reto para la arquitectura del Xix que, como senala Paolo de Sica,
se manifestard en una continua revolucion, representando el punto fundamental
de articulacién de la civilizacién urbana (21).

Dos elementos importantes para el desarrollo del higienismo, en la arquitec-
tura del xix y principios del xx, fueron la utilizacién de los nuevos materiales

(21) P. de Sica, La imagen de la ciudad. Barcelona, Gustavo Gili, 1977, pp. 109-126.
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constructivos y el gran desarrollo de la ingenieria (22). La utilizaciéon del hierro,
el hormigén y el cristal permitieron la ampliacién de los espacios construidos y
el aumento de huecos y zonas acristaladas para una mejor iluminacién y ventila-
cién de los edificios, ademds de otras ventajas higiénicas como el aislamiento, la
limpieza y la vigilancia. Los ingenieros, por su parte, fueron grandes innovado-
res en el uso de estos nuevos materiales, utilizados para resolver problemas téc-
nicos y funciones diversas. Eiffel utiliz6 el hierro'y el hormigén para resolver la
resistencia y dimensiones de sus puentes; Labrouste construyé edificios publicos,
como las bibliotecas de Santa Genoveva y Nacional de Paris, con los mismos ma-
teriales, acristalando paredes y enrejando los suelos por los que circularia la luz
y el aire de una a otra planta, facilitando la luminosidad y ventilacién de todo el
edificio (23). Josep Doménech, en los Congresos Nacionales de Arquitectura de
1881 y 1888, pretenderia convencer a los arquitectos para que siguieran la
trayectoria de los ingenieros, quienes, si bien sélo buscaban lo util en sus cons-
trucciones, habian demostrado la grandiosidad de las estructuras de hierro y
otros materiales modernos (24).

La burguesia liberal transformé las ciudades desde una nueva valoracién del
espacio urbano, establecida en funcién a la energia fabril, el espacio comercial,
el prestigio social, las comunicaciones, la salubridad del suelo y el aire y otras
exigencias. Estos nuevos valores fueron potentes factores que influyeron en la
progresiva sectorizacion de las ciudades modernas, en las que cada funcion,
edad o clase social tendria su lugar especifico en el conjunto del tejido urbano. A
mediados del XIx comenzaron los grandes proyectos de expansion y reforma de
las ciudades mas industrializadas. La importancia de la higiene en la transforma-
cion de las mismas se aprecia ya en los squares y plazas ajardinadas de Londres,
construidas en la primera mitad del siglo xIX, como pequefios pulmones de los
barrios burgueses.

Uno de los programas de reforma mds ambiciosos fue el realizado por
E. Haussman en Paris, bajo el mandato de Napoleén IlI, que convertiria a la capital
francesa en la primera ciudad adaptada a la época industrial, mediante el trazado
de amplios bulevares que comunicaron los barrios, las zonas industriales y las zo-
nas ferroviarias entre si. La intencidn higienista de Haussmann quedaba bien pa-
tente en dos de los cuatro objetivos basicos expuestos en sus memorias. El segun.
do objetivo era el «mejoramiento del estado de salud de la ciudad por medio de la
destruccion sistemitica de callejones infectos y otros focos de epidemian. El terce-
ro de sus propositos era «asegurar la paz piblica por medio de la creacién de am-
plios bulevares, que no sélo permitieran la circulacion del aire y la luz, sino tam-
bién el ficil acceso y movimiento de tropas. Con esta ingeniosa combinacién el
destino del pueblo se verd mejorado, y su continua disposicion hacia la revuelta
disminuirdn (25).

(22) Sobre los debates producidos entre arquitectura y la expansion de la ingemeria ver, A. lIsac,
Eclecticismo y pensamiento arquitectonico en Espania. Discursos, revistas, congresos (1846-1919). Granada, Diputa-
cion Provincial de Granada, 1987.

(28) S. Giedion, Espacio, tiempo y arquitectura. Madrid, Ediciones Dossat, 1982, pp. 224-298.

(24) A. Isac, op. cit, pp. 302:310.

(25) Ver, S. Giedion, op. at, pp. 682:695.
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Son muchas las ciudades que iniciaron planes de reforma y de estructuracién
urbana. Desde el punto de vista higiénico la burguesia luchaba, principalmente,
contra los focos infecciosos creados por ella misma: las fabricas, que contamina-
ban el aire y el agua de los rios, y los barrios obreros, en los que bacterias y gér-
menes encontraban el medio propicio para su desarrollo. Si en un primer mo-
mento la industria fue la dueiia del suelo urbano, mas tarde se comprenderia,
como sefiala Chueca Goitia, que «la violenta apropiacién espacial llevada a cabo
por la industria supuso para la estructura urbana una verdadera catdstrofe» (26).
Los peligros que representaban estos desastres producidos por las industrias invi-
taban a su alejamiento de los nicleos urbanos y la creacién de zonas especificas
para la instalacién de las mismas. Era necesario también instalar higiénicamente a
las masas obreras, cada vez mas necesarias a la vez que peligrosas, y distribuirlas
en espacios menos contaminantes. Los barrios obreros, denominados por los an-
glosajones slums, fueron la pigina negra del urbanismo industrial y una pesadilla
para filintropos e higienistas. La peligrosidad de estos lugares de infeccién y sub-
version, cada vez mas masivos y contaminados, obligaron a crear barrios en zonas
mas salubres y casas construidas higiénicamente. Asi define el desideratum Van-
Baumberghen: «Casa higiénica en urbe saneada para la fuente de productividad,
propiedad mds valiosa de las naciones desarrolladas.» (27) Los barrios obreros con-
figurarian asi zonas urbanas y un tipo de arquitectura especifica.

La tardia industrializacién de Esparia le permitié entrar en el debate higiéni-
co-urbanistico cuando en Europa y América del Norte se habian superado las
«ciudades carbony, las «ciudades empresas» o las Dumbbell houses, si bien las fa-
mosas casas corredor de Madrid, en las que vivian las clases humildes, y el cha-
bolismo desordenado de las ciudades mas industrializadas fueron espacios repre-
sentativos del fenémeno espanol. Las propuestas urbanisticas de nuestros arqui-
tectos respondian al utilitarismo de la época. Los proyectos sobre ampliaciones y
ensanches urbanos se realizaban en forma de cuadricula, orientados desde las
teorias sobre el mejor aprovechamiento del suelo segin criterios de especula-
cion capitalista (28). Algunas propuestas fueron aportaciones originales, como la
Ciudad Lineal de Arturo Soria, espacio urbano higiénico que podia crecer indefi-
nidamente sin perder el contacto con la naturaleza. Arios mds tarde, como se
sabe, Milyutin adoptaria el sistema urbanistico de Arturo Seria para la planifica-
cion de la ciudad de Stalingrado.

El discurso higienista-arquitecténico en nuestro pais comenzaria, fundamental.
mente, en las dos ultimas décadas del siglo XIx, periodo marcado por la crisis so-
cial y cultural denunciada por el regeneracionismo que planteé la cuestién desde

ideologias politicas enfrentadas. Dentro del clima pesimista de la Espaiia del «de-
~ sastre», por todos bien conocido, llegé a definirse la arquitectura como el medio
mds poderoso para la educacién moral de la sociedad. Los debates y enfrenta.
mientos sobre los nuevos ideales arquitecténicos, el uso de los materiales moder-

(26) F. Chueca Goitia, op. cit, p. 171.
{27) J. Van-Baumberghen, op. cit, pp. 56.
(28) Ver, F. Chueca Goitia, op. cit,, pp. 165-180.
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nos, la adopcién de la higiene en la vivienda obrera y otros temas, expresados a
través de los medios de comunicacion decimonoénica —congresos, revistas, confe-
rencias—, fueron subiendo de tono hasta la tercera década del siglo xx, en la que
nuevas generaciones de arquitectos, como ¢l grupo GATEPAC, se decantaron por
el movimiento moderno o funcionalismo racionalista europeo, rechazando tanto
el historicismo como la arquitectura regional-nacionalista.

En 1881, con los liberales de Sagasta en el poder, se celebré el 1 Congreso Na.
cional de Arquitectos. Este mismo afio también se fundaba la Sociedad Espafiola
de Higiene. Los temas propuestos fueron muy variados, pero la aplicacién de los
nuevos materiales, la construccién de barrios obreros y la higiene suscitaron una
gran polémica ideolégico-profesional, en la que se enfrentarian tradicionalistas,
krausistas y liberales. El hierro se convirtié en el simbolo de la nueva sociedad in-
dustrial. La defensa que Doménech hizo del mismo, como verdadera arquitectura
del x1x, levant6 gran revuelo en 1881, pero fue apoyada y aceptada por la nue-
va generacién de arquitectos espafioles en el Congreso de 1888. Como anticipara
este arquitecto, «el hierro acabaria con el eclecticismo académico, por correspon-
der fielmente al ideal progresita de un siglo industrial y cientificon (29). Los krau-
sistas, por su parte, pretendian una evolucién arquitectdnica higiénica y racional,
pero que no rompiera la linea histérico-cultural de nuestro pais y sus regiones, de-
fendiendo el estilo nacional-regionalista, que dejé su impronta en los edificios es-
colares construidos en el primer tercio del siglo xx. Los continuos debates fueron
configurando la arquitectura de acuerdo a los nuevos ideales burgueses, definidos
en el edificio industrial y la vivienda familiar unipersonal como simbolos arquitec-
tonicos secularizados de la sociedad moderna.

Los debates y polémicas sobre la urbanizacion obrera fueron decantindose
progresivamente hacia la zonalizacion de construcciones higiénicas y economi:
cas, considerando la propiedad como el signo moralizador del ciudadano moder-
no: la casa constituia la familia, célula basica de la sociedad burguesa. Angel
Isac, en el comentario realizado sobre las ponencias de Marifio y Martinez y las
conclusiones del VI Congreso Nacional de Arquitectura celebrado en San Sebas.
tidn en 1915, resume los criterios urbanisticos y aspiraciones arquitecténicas, asi
como las modificaciones que deberian introducirse en la legislacion vigente en
los siguientes términos: «... Para favorecer los modernos trazados de poblaciones
y hacer éstas mds bellas y mds higiénicasn. «Que sean unificadas y simplificadas
en su tramitacion las vigentes leyes para la mejora, ensanche y saneamiento de
la poblacion, ampliando sus disposiciones a las cuestiones higiénicas, estéticas y
muy especialmente con la clasificacién o division en zonas de los diferentes tipos
de urbanizacion caracteristicos de cada una de ellas en la vida moderna» (...).
«Que reconocidos los grandes beneficios que reporta a la salubridad y la higie-
ne, en los grandes centros de poblacién, la construccion de las llamadas ‘ciuda-
des jardines’ y de otros modernos sistemas de urbanizacion, se estimulen por el
Estado...» (30). Estos postulados se fueron materializando en las décadas siguien-

(29} Cuado por: A. Isac, op. cit., p. 306. .
(30) La pretendida Ley de Urbanizacion recogia wdas las materias pertinentes que situarian a nues-
tras ciudades al nivel de la Furopa moderna. Ver, A. Isac, op. at. pp. 329332,
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tes, a partir de la época de la Dictadura. Pero algunas realizaciones, como las ca-
sas para obreros construidas por el Ayuntamiento de Madrid en 1929 para 3.500
ciudadanos, que constaban de comedor, dos alcobas, cocina y retrete, con venti-
lacién directa, agua y luz eléctrica, son ejemplos de los raquiticos criterios arqui-
tectonicos, higienistas y econémicos del Gobierno (31). Otros proyectos, sin em-
bargo, como la Ciudad Universitaria de Madrid, o la Ciudad Jardin de Guadarra-
ma, demuestran cémo el higienismo urbano y la arquitectura de nuestro pais
podian estar a la altura de los mejores planes europeos (32).

Las exigencias higiénicas fueron aiin mds determinantes en la arquitectura pu-
blica. Sanatorios, hospitales, cuarteles, hospicios, circeles y colegios se programa-
ron desde los criterios higienistas mds estrictos. Las caracteristicas comunes imn-
puestas por la higiene serian: situacion fuera de las ciudades, apartados de fibricas
o cualquier otro lugar contaminante, en terreno sobre un suelo salubre y con red
de saneamiento de aguas denominadas «blancas y negras», bien soleados y rodea-
dos de bosques o jardines. Estos establecimientos tenian que construirse, a ser po-
sible, en pabellones separados, de acuerdo con las distintas funciones, dejando entre
ellos doble espacio que la altura de los mismos. La orientaciéon de las salas-
habitacién debian ser Sur-Este o Sur, con amplios ventanales para la iluminacién y
la ventilacién de las mismas; su construccién se haria con materiales sélidos y faci-
les de limpiar; habian de tener pabellén o sala higiénica con piscina, duchas y pa-
tios abiertos o semicubiertos para los ejercicios fisicos. En ellos se disefiaba tam-
bién la altura de los techos y el volumen de las habitaciones o salas, de acuerdo
con los indices establecidos de metros cibicos respirables por persona, a la vez
que se disponian los espacios para una mejor y mds ficil vigilancia de los indivi-
duos, fueran éstos enfermos, soldados, nifios o presos (33). El constante nexo higie-
ne-orden social, referido al urbanismo, en el caso de los edificios publicos colecti-
vos se traducird en higiene-disciplina, incrementindose los medios para el control
y la vigilancia de estos dmbitos dedicados a la recuperacion de los cuerpos y las
mentes, a la formacién o reconversién de los ciudadanos a la moral positiva de la
salud, el orden y el trabajo. La higiene como deber social se expresa en la arqui-
tectura de reclusion mediante el aislamiento de los edificios, el cerramiento de los

{81) La Construccién Moderna, «Las casas ultrabaratas del Ayuntamiento de Madrid», 14, 1932, pp.
302-310.

(82) Ver estos proyectos en aLo que serd la Ciudad Universitaria de Madridw, La Construccidn Moder-
na, 21, 1929, pp. 821-325. H. Gonzilez del Castillo, «La ciudad Jardin Madrid-Guadarraman, La Construc-
cién Moderna, 18, 1929, pp. 273-280 y 21, 1929, pp. 325.328.

(38) Para el estudio de proyectos sobre edificios colectivos hemos utilizado: E. de Epaiza, Resesia de
una visita a algunos hospitales espanioles y extranjeros Bilbao, Imprenta de la Casa de Misericordia, 1899.
También algunos articulos de la Revista Arquitectura: P. M. A., «Proyecto del hospicio para Madridy, 40,
1918, pp. 112, R. Garcia Guereta, «De arquitectura sanitarian, 3, 1918, pp. 45-47; «Los sanatorios para
nifios tuberculososy, 5, 1918, pp. 126-180; «La hospitalizacion de enfermos infecciososn, 17, 1919, p. 53 y
ss,; R. Garcia Guereta, L. Gutiérrez Soto y L. Moya, «Concurso para la construccién de edificios militares
en la plaza de Madridy. 758, 1982, pp. 176-184. De la revista La Construccion Moderna: A. Nebot Torrens,
«Condiciones que deben reunir los edificios destinados a Casas de Socorron, 11, 1918, Ministerio de la
Gobernacion, «Los edificios dedicados a sanatorios o residencias de enfermos tuberculosos», 26, 1928,
pp- 229-281 y E. Gallego, op. cit, 20, 23 y 24, 1922, pp. 297-301, 345-348 y 361-366.
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mismos, la distribucién de los espacios en zonas funcionales controlables, la orga-
nizacién de los mismos para facilitar la continua vigilancia, etc. Los edificios pa-
népticos que se aplican a las carceles modelo también fueron itiles para hospita-
les, como el de San José y Santa Adela, construido en Madrid para jornaleros (34).
El panoptismo no solo se aplicaba al programa arquitecténico general, sino de for-
ma parcial, en las unidades pabellén, mediante largos pasillos y mamparas de cris-
tal que permitian la visién global bajo la mirada del vigilante y en el aula escolar
mediante [a tarima (85).

Los materiales higiénico-simbdlicos para este tipo de construcciones serin el

_ hierro y el cristal. El hierro, por su resistencia y capacidad para dejar espacios des-

pejados, serd utilizado en rejas y cerramientos y en puertas, ventanas y estructuras
generales que permitan la construccién de grandes espacios sin columnas que in-
terrumpan la visién. El cristal se colocard en mamparas o tabiques transparentes y
en grandes ventanales para posibilitar la entrada de aire y luz, «luz» que si en el si-
glo xvur fue simbolo de ilustracion y conocimiento, a partir de la segunda mitad
del Xix se convertird en sindnimo de claridad o «transparencian».

El higienismo, como hemos visto, enfrentado a la ciudad «paleotécnicar
—denominada asi por Paolo de Sica-(36) influyé directamente en la sectorizacién
progresiva de las ciudades modernas. En funci6n de la salubridad, se distribuyeron
las industrias y la poblacién, configurando también las zonas residenciales, en opo-
sicion a las anteriores, situadas en espacios amplios, luminosos y plantados de ar-
boles. Como consecuencia de la zonificacion se trazaron también las vias de comu-
nicacion y los espacios comerciales, de ocio o esparcimiento. La poblacién inma-
dura, inutil o defectuosa, no tenia lugar dentro de la ciudad. Para ella se crearon
espacios marginales higiénico-disciplinarios con objeto de devolverla a la sociedad
limpia de gérmenes y culpas antisociales. Tampoco la infancia tendrd considera-
cién en el complejo urbanistico de la ciudad burguesa. En la necesidad de crear es-
pacios ad hoc que liberen al nifio de los gérmenes y vicios de la nueva sociedad ur-
bana y le permitan crecer como sujeto inteligente, disciplinado y sano confluirdn
higienistas, naturalistas y romanticos tardios, como veremos (37).

8. HIGIENE Y ESCUELA

La higiene escolar en Espafia, al igual que la higiene en general, fue una apli-
cacién tardia del higienismo europeo, cuyo proceso se desarrollard a través de tres
etapas superpuestas. Una primera, de recepcion y asimilacion, operada lentamen-

(34) T «Algunos hospitales modernosn, Arquitectura, 35,1922, pp. 109-111.

(35) Sobre la funcién «vigilanten de estos sistemas son bien conocidos los trabajos de Foucault y
otros autores. Véase J. Benthan, £f pandptico. Madrid, Las Ediciones de la Piqueta, 1979. M. Foucault, £3-
pacios de Poder. Madrid, Las Ediciones de la Piqueta, 1981, y Vigilar y Castigar. Madrid, Siglo XX1, 1982,

(36) P. Sica, op. cit, p. 109.

(37) Sobre los problemas de la infancia en la ciudad actual, derivados en gran parte del urbanismo
generado en la época que estudiamos, trata el trabajo de la arquitecto A. Bisquert, El nido y la ciudad
Madrid, COAM, 1982.
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te en las élites culturales espafiolas a lo largo del siglo xix. El higienismo escolar
comenzara a introducirse a través de los exiliados politicos y la asistencia de nues-
tros educadores a conferencias y congresos europeos, a la lectura de trabajos so-
bre higiene, arquitectura escolar y métodos pedagogicos traducidos al espanol, y al
desarrollo de las ciencias médico-sanitarias en relacion a las grandes epidemias.
Una segunda etapa, que podemos denominar de difusion y ordenacién normati-
vas, que fue impulsada por liberales, regeneracionistas y otros grupos progresistas
del pais, como la Institucién Libre de Ensefianza. La tercera etapa podemos defi-
nirla como de objetivacién o puesta en prictica de las teorias o ideas normativiza-
das anteriormente. El desarrollo de esta ultima fase comenzard a ritmo lento con
la construccién de edificios escolares, se activard durante la Dictadura y cristalizard
con la construccién apresurada de gran cantidad de escuelas bajo el gobierno de
la Republica.

El primer motivo de justificacion para el discurso de la higiene escolar fue la
profilaxis de las enfermedades infecciosas infantiles, que obligaba al maestro a vi-
gilar y aislar al enfermo para impedir su contagio. La infancia era atacada, al igual
que el adulto, por todas las enfermedades infecciosas de la época, pero algunas,
como la difteria, que en 1900 produjo 8.489 victimas en nuestro pais, eran mas
propicias o especificas. Ademas de la difteria, la infancia estaba afectada por la -
berculosis, el sarampion, la escarlatina, la estomatitis ulcerosa, la viruela, la disen-
teria, las fiebres tifoideas, la tos ferina, las oftalmias, la sarna, las tifas, la epilepsia,
los ataques nerviosos y el baile de San Vito, cuyas victimas o infectados tenian que
ser separados de los demds escolares para evitar el contagio. Las tres ultimas se
incluian en el grupo de las contagiosas debido a la «propension que los nirios te-
nian de imitar sus gesticulaciones» (38). Los nifios sufrian también las consecuen-
cias de las enfermedades venéreas y el acoholismo, siendo muy elevadas las tasas
de mortalidad infantil por estas causas. Algunos datos publicados por Alzola
en 1887 demuestran que en torno al 50 por 100 de los nifios morian en nuestro pais
antes de los cinco afios, lo que en algunas ciudades producia un crecimiento de la
poblacién igual o inferior a cero. De acuerdo a los datos citados, la poblacion espa-
fiola en las grandes ciudades daba una media de crecimiento de 2 por cada 1.000
habitantes, mientras la media producida en diez ciudades europeas (Londres, Pa-
ris, Amsterdam, etc.) daba un crecimiento del 6 por 1.000 habitantes en las mis-
mas fechas (89).

Un tercer grupo de enfermedades infantiles fueron las producidas por el tra-
bajo escolar y las condiciones materiales del mismo. En Francia algunos autores
sefialaban los defectos de la ensefianza publica, subrayando el intelectualismo de
sus programas. P. Brouardel indicaba cémo «en esta confederacion de la inteli-
gencia y la energia, una se desarrollaba a expensas de la otran. También Ro-
chard criticaba la sobrecarga de la cultura y la desatencién de la educacion fisica
en la escuela: «Todo contribuye, en nuestra educacién, a enervar el cuerpo y so-
breexcitar la inteligencia» (40). «El problema de la primera ensefianza en Espafa

(38) Tolosa Latour, «La Higiene profilictica en la escuelan, La Escuela Moderna, 111, 1892, pp. 194-203.
(89} P. de Alzola, «El problema sanitario Iin, Revista de Obras Priblicas, 1877, pp. 31-47.
(40} J. Delobel, Higiene Escolar. Madrid, Saturnino Calleja, s. a., pp. 8 y 59.
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es un problema de suelo y cielo, de piedra y cal. Solares extensos, grandes cam-
pos escolares...», afirmaba Marti Alpera (41). Las deficientes condiciones de la es-
cuela espafola reforzarian el desarrollo del discurso higienista, estimulando la
incorporacion de datos y estudios higiénicos de otros paises y la difusion de los
mismos para su aplicacién en el nuestro. Ademis de los problemas visuales, pro-
vocados por la mala iluminacién y las largas horas dedicadas a la lectura sobre
unos textos de impresion defectuosa, la fatiga y las deformaciones éseas serdn
los temas mas tratados por higienistas, pedagogos y psicélogos. Sobre la fatiga
se realizardn gran catidad de trabajos, aplicindose a su tratamiento métodos
como la ley energética del menor esfuerzo, y a su diagnostico aparatos de medi-
da como el ergégrafo, procedentes del trabajo industrial (42). La prevencién de
la fatiga condicioné el disefio del horario y el calendario escolar. La prevencién
de la escoliosis influird en el disefio del mobiliario escolar, que hubo de ajustarse
a unas medidas estrictas, casi ortopédicas. La evolucion del mobiliario escolar es
una de las mds claras manifestaciones del gran poder conformador que el higie-
nismo tuvo sobre la historia material de la escuela: la disposicion del asiento, su
distancia del suelo, la separacién vertical de la mesa, las formas del respaldo, la
inclinacion del tablero, etc., fueron escrupulosamente calculadas de acuerdo a la
talla de los escolares y a las leyes del crecimiento. El Museo Pedagégico estudio
los distintos disefios europeos y trat6 de adaptarlos a las peculiaridades fisicas y
econémicas de nuestro pais, creando el modelo de mesa bipersonal conocida
con el nombre de umesa del Museo» (43).

La funcién preventiva de la higiene escolar, por tanto, mostré sus efectos des-
de dos vertientes: como materia que se impartira para informar y formar habitos
de conducta y con relacion a la higiene de la ensefianza, referida tanto a los méto-
dos, programas y tiempos de aprendizaje, como a las condiciones materiales de la
escuela: arquitectura, mueblaje, material de ensefianza, etc. Los manuales'y trata-
dos sobre el tema suelen agrupar esta materia en tres partes ~higiene fisica, higie-
ne intelectual e higiene moral-, incluyendo, generalmente, ademds, un programa
de educacion fisica (44).

La higiene se estableceria también como materia de estudio. En su programa,
los contenidos escolares incorporaban elementos basicos sobre higiene cada vez
mds extensos. P. Alonso Marafién ha recopilado una buena muestra de los ma-
nuales de higiene escolar del xix (45). No obstante, la higiene ejercera su influen:

(41) F. Marti Alpera, «De la edificacion de escuelasn, La Escuela Moderna, Il, 1902, pp. 292.294. Alpera
fue uno de los incansables viajeros que visité las escuelas de varios paises difundiendo sus estudios a tra-
vés de revistas y textos, algunos de los cuales iremos citando.

(42) Ver, D. Barnes, La Patdologia. Madrid, Espasa Calpe, 1982, pp. 95-100. L. Burgerstein, Higiene es-
colar. Barcelona, Editorial Labor, 1929, pp. 12:15.

(43) Museo Pedagodgico Nacional, La mesa y el asiento escolares. Madrid, ]. Cosano, 1916. L. Burgers.
tein, op. cit, pp. 41-48. J. Delobel, op. cit, pp. 102-106.

(44) Ver como ejemplo, J. Delobel, op. cit, J. de Avedaiio y M. Carderera, Curso Elemental de Pedago-
g‘a Madrid, Imprenta de la Viuda de Hernando, 1888, 10.* edicion, pp. 70-279. L. Burguerstein, op. cit,
F. Marti Alpera, Las Escuelas Rurales. Gerona, Dalmau Carlesy C.», 1911,

(45) P. M. Alonso Marafi6n, «Notas sobre la higiene como materia de ensefianza oficial en el siglo
xix», Historia de la Educacidn, 6, 1987, pp. 23-41. El apéndice recoge un total de 87 textos.
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cia mas clara sobre los medios materfales, principalmente sobre el edificio escolar,
cuyos origenes estardan marcados por los usos que haria de esta disciplina la nueva
moral burguesa.

A partir del segundo tercio del siglo XIx, los viajeros, los congresos, los trabajos
traducidos al espariol y, como ya se ha dicho, muy particularmente, los exiliados
politicos a su regreso fueron introduciendo en nuestro pais los postulados del hi-
gienismo europeo, arte o ciencia que iria engrosando progresivamente la normati-
va escolar. Las primeras normas sobre higiene introducidas en la legislacién esco-
lar sefialan en sus principios las dos vertientes citadas. El Reglamento de Escuelas
de 26 de noviembre de 1838, obra como se sabe de Montesino, indica en los ar-
ticulos 21 y 22 que el maestro ha de vigilar el aseo de los nifios e impedir la asis-
tencia de aquellos sospechosos de sufrir alguna enfermedad contagiosa. En el se-
gundo capitulo, que trata del local y el menaje de las escuelas, se dice: «En todos
los pueblos se establecerd Ja escuela en lugar conveniente, que no esté destinado a
otro servicio publico, en sala o pieza proporcionada al mimero de nifios que ha de
contener, con bastante luz, ventilacion y defensa de la intemperie» (46). Esta defini-
cién, que serd el embrién o micleo en torno al cual se generard el primer modelo
de edificio de escuela publica, introduce un higienismo incipiente en el que se per-

_ cibe la presencia de la organizacién escolar del sistema mutuo, que Montesino co-
noci6 en Inglaterra, asi como de los postulados del sanitary movement (47). Dentro
de esta misma linea de disefio-programa, J. Avedafio y M. Carderera aportan cua-
tro modelos escolares para aplicar a la ensefianza de parvulos y a los sistemas de
escuela, elemental, simultineo, mutuo y mixto (48). Posteriormente, se incorpora-
rd a la normativa la construccién de un patio o corral a la sala-escuela, espacio
que anteriormente se definia como recomendacion (49). En estas condiciones con-
tinuaran las exigencias de la politica de subvenciones del Ministerio de Fomento,
en las que, en algunos casos, se incluird la habitacion para maestros en los nuevos
edificios que se vayan construyendo (50).

(46) V. Ascarza, Diccionario de Legislacion de Primera Enseianza. Madrid, Magisterio Espafiol, 1924, pp.
408 y 599.

(47) Ver, ]. Sama, «D. Pablo Montesino. La instruccion primaria en 1808 y su desarrollo posterior,
Boletin de la Institucion Libre de Enserianza, 271. Madrid, 1888, pp- 183-189. P. de A. Garcia Navarro, «Mon-
tesino y su obran, La Escuela Moderna, 11, 1899, pp. 16-23. A. Martinez Navarro, Pablo Montesino. Curso de
Educacién, Métodos de Ensefianza y Pedagogia. Madrid, MEC, 1988, pp. 175-177 y 131.

(48) J. de Avedario y M. Carderera, op. cit, 1888, 10.* edicion, liminas 1.4, 2.4 y 3.+,

(49) Real Orden de 4 de marzo de 1844: E. M. Repullés y Vargas, Disposicion, construcciin y mueblaje de
las Escuelas Pblicas de Instruccion Primaria. Madrid, Imprenta Fortanet, 1878, p. 90.

(50) Sobre la politica de subvenciones, hay que sefialar que en estas décadas se va extendiendo a un
nimero considerable de escuelas, aunque continuaban siendo insuficientes e inadecuadas. En el ejerci-
cio 1862-1863 se conceden subvenciones de distinta cuantia para la adaptacion o nueva construccion de
unas 850 escuelas, si bien hay que poner en cuestion ¢l cumplimiento de las condiciones higiénicas exi-
gidas, puesto que las subvenciones eran muy pequedas y los edificios eran mandados a construir por los
ayuntamientos, que también contaban con las aportaciones de los filintropos lugarefios, lo que daba lu:
gar a una variedad de formas constructivas y adaptaciones de locales diversos. Ver, Direccién General
de Instruccién Publica, «Reales Ordenes de 22 de marzo, 26 de abril y 24 de diciembre de 1862 y 20 de
junio de 1863, con expresién de los pueblos, provincias e importe de los presupuestos y gastosn, Boletin
Oficial del Minsterio de Fomento, IV. Madrid, 1863, p. 49.
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Todo este conjunto de medidas y recomendaciones de cardcter higiénico re-
presentaron para la escuela una aportacién fundamental: la separacion de la sala-
escuela en edificio construido ad hoc, segregado de otros espacios o edificios en los
que solia estar instalada. Ademds, incorporaban nuevos criterios sobre el aire, la
luz y los espacios para el juego o ejercicios fisicos, afladiendo lavabos, retretes, o
escusados, para la higiene personal. La funcionalidad del edificio se reforzaba con
la normativa que encargaba al maestro del cumplimiento de las prescripciones de
la higiene del escolar, debiendo ocuparse de vigilar y prevenir, mediante la disci-
plina, el aseo, los ejercicios corporales y la explicacién de las lecciones elementales
de higiene fisica y moral (51).

El Decreto-Ley de 18 de enero de 1869 introduce importantes innovaciones en
la definicién del edificio-escuela, intensificando los criterios higienistas. En el pri-
mer articulo se apremia a la Escuela de Arquitectura para la realizacion de proyec-
tos de tres modelos de escuelas, y en el segundo se definen las caracteristicas basi-
cas de los mismos: «Todas estas escuelas tendrin precisamente un local para clase
o aula, habitacidn para el profesor, una sala para biblioteca, y jardin, con todas las
condiciones higiénicas que exige un edificio de este género» (52).

Hasta la creacion del Ministerio de Instruccion Publica no se dispondrdn mas
novedades legislativas en materia de higiene escolar. No obstante, pedagogos y
arquitectos iran introduciendo, a modo de recomendaciones, una serie de nor-
mas higiénicas, recogidas de los paises europeos. Los proyectos para la construc-
cién de escuelas presentados a concurso por Francisco Jarefio en 1869, y los de
Repullés y Vargas en 1878, son un ejemplo de adaptacién de los edificios escola-
res conocidos en sus viajes por diferentes paises. El primero, motivado por su vi-
sita a la Exposicion Universal de Paris de 1867, viajo a Sajonia y Prusia, paises
que segun estimaba, habian conseguido una mejor y mds adelantada organiza-
cién escolar. La recopilacién de una larga serie de datos sobre la organizacién y
disposicion de los edificios y menaje de las escuelas, como él mismo sefiala, «sir-
vieron al que suscribe para sentar la base de su trabajo con aplicacién a Espa-
fia» (58). Jarefio introdujo algunas condiciones higiénicas en sus proyectos: el em-
plazamiento de la escuela debia de hacerse sobre terreno seco o saneado y sepa-
rado de las demads construcciones, estableciendo ademds como anejo un patio y
un jardin. Para este arquitecto la orientacién del edificio debia ser Oeste o Su-
roeste. La sala de clase seria rectangular y no habia de contener mas de 80 o
100 nifios, aunque mds aceptable seria la cuadrada para 40 6 50 nifios, en una
proporcién de 8 a 9 pies cuadrados por alumno. El autor ofrece varios modelos
de construcciones que incluyen también algunas otras dependencias, ademis de
las descritas, y algunos diserios de mobiliario escolar.

(51) Avedafio y Carderera recomiendan un «Tratadillo de higiene» publicado por Orfila y traducido
al espaiiol, que contiene los 85 consejos o preceptos principales adaptados a la comprension de los ni
fios.

(52) Tanto la normativa como los planos pueden consultarse en: F. M. Repullés y Vargas, op. al.
1978, pp. 101y 67-71.

(53) F. Jarefio y Alarcén, Memoria Facultativa sobre los Proyectos de Fscuelas de Instruccion Primaria. Ma-
drid, Colegio Nacional de Sordo-Mudos y Ciegos, 1871, p. 7y ss.
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Repullés y Vargas estudio las escuelas de Francia y Bélgica y es mas explicito
en sus recomendaciones higiénicas. Este autor considera la higiene como condi-
cion indispensable en los establecimientos de educacion y no solo como medio
de conservar la salud y evitar las epidemias, sino también como parte integrante
de la misma ensefanza que debe habituar al hombre desde su mas tierna edad,
«pues creemos que sin la mas estricta higiene no puede haber buena instruc-
cién, porque mal pueden funcionar las facultades intelectuales si las fisicas no se
hallan en toda plenitud de un completo bienestar» (54). Repullés describira las
condiciones higiénicas de cada uno de los elementos constructivos, coincidiendo
basicamente con las definiciones del arquitecto anterior, si bien subraya la im-
portancia de algunos espacios como el patio de recreo y la necesidad de cons-
truir otro cubierto, para que en los dias de lluvia los nifios no dejen de ejercitar
las fuerzas corporales. El gimnasio, por el contrario, no lo considera muy necesa-
rio, particularmente en las zonas rurales. El autor recomienda también que se
construya una fuente en el jardin y un huerto escolar. El conjunto de elementos
disefiados y recomendados por él configuran un espacio escolar en el que con-
fluyen las ideas higienistas modernas y el programa pedagdgico naturalista de
Froebel. Esta confluencia entre naturalismo e higienismo la encontraremos tam-
bién en otros arquitectos y pedagogos de ideologia krausista. Jarefio, ademis de
los modelos citados, disefi6 y dirigio el proyecto de Escuela Modelo de Parvulos
construida en Madrid (1876) segun el sistema Froebel. Otros autores como Gar-
cia Navarro disefiaron el edificio escolar para parvulos basado en el sistema pe-
dagégico de Froebel. En todos ellos cl «jardinn, el caguan, el «aire» y la «uz» se-
ran elementos basicos que conformaran el espacio construido para la aplicacién
de este sistema pedagogico (55).

Giner de los Rios, por su parte, centré en el campo escolar el «lugar» higiéni-
co-pedagdgico de la escuela. «El local de la escuela, como la casa, es sélo un medio
para protegernos contra la intemperie, pero el lugar mas higiénico es el campo,
donde el aire es mas puro y se dispone de mds y mejor luz» (56). Su actitud se en-
frentard con higienistas, arquitectos, pedagogos y todos aquellos que consideran el
aula como elemento fundamental de la escuela, criticando la irracionalidad del
antiguo intelectualismo. Pero su oposicién al aula serd también el punto de unién
con el higienismo. En el aula es donde «los nifios quietos, serios y taciturnos po-
nen en peligro la alegria, el vigor, el bien del cuerpo y del alman. Otro punto de
contacto de Giner con la higiene serd su concepto rousseauniano sobre las ciuda-
des, a las que considera como «abismos de la especie humanan (57), aconsejando
que se emplacen las escuelas en comunion con la naturaleza, en rechazo a los es-
pacios populosos, cerrados y pequefios. También pide para la infancia un dugar»

(54) E. M. Repullés y Vargas, op. cit, 1878, p. 6.

(55) Ver plano de Jardin de Infancia en P. de A. Garcia Navarro, Manual Tednco-Prdctico de Educacion
de Pdrvulos segiin el método de los Jardines de Infancia. Madrid, Imprenta Nacional de Sordo-Mudos y Ciegos,
1879, p. 84.

(56r)) F. Giner de los Rios, «Conferencias Pedagogicas. Local y mobiliario de la escuelan, Boletin de la
Institucion Libre de Enserianza, VI, 1882, p. 134 y ss. F. Giner de los Rios, Campos Escolares Madrid, Estable-
cimiento Tipografico El Correo, 1884, p. 17.

(57) F. Giner de los Rios, op. cit, 1884, p. 17.
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saludable, con un extenso campo plantado de drboles, agua y amplios horizontes.
El idealismo de Giner, al igual que el higienismo, conduce a la sectorizacién de la
infancia, reforzando la separacion de ésta de su entorno social y entrando en con-
tradiccién con su propia filosofia al defender que «la primera escuela es la vida, y
a ella tiene que asemejarse, en lo posible, la institucion que por antonomasia lleva
tan alto nombren (58).

El afio 1882 marca una etapa importante para la historia de la escuela. La
creacion del Museo Pedagdgico y la celebracion del Congreso Pedagégico Nacio-
nal fueron dos plataformas fundamentales para la difusién y posterior norma-
tiva de los disefios escolares. También en este afio se celebré el Congreso Na-
cional de Higiene. Ambos fueron presididos por Alfonso XII, que declararia
que la higiene y la pedagogia son como «dos corrientes, hijas del dualismo hu-
mano, los motores que empujan lenta, pero seguramente, nuestra patria por el
camino de la civilizacién y del progreso» (59). En el Congreso de Higiene se tra-
t6 sobre la profilaxis de la difteria, enfermedad que afectaba a la infancia, y sobre
la mortalidad infantil, temas que concienciaron de la necesidad de higiene que
padecia nuestro pais. El Congreso Pedagdgico estuvo orientado, principalmente,
a la necesidad de reformar las estructuras y programas educativos, a la dignifica-
cién del maestro y a la necesidad de crear mds escuelas. La ponencia de Manuel
B. Cossio trat6 sobre todos estos temas, insistiendo en la necesidad de una ense-
fianza integral, armonica y progresiva, programa pedagdégico basado en la filoso-
fia krausista, que incluia la educacién fisica y estética. Cossio defendia las cons-
trucciones higiénicas, no sélo para las escuelas, toda vez que aspiraba a situar
entre drboles toda la arquitectura urbana esperando un futuro en el que «la po-
blacion se esparza y desparrame, segin aconsejan de consuno socidlogos, mora-
listas e higienistas». No obstante, Cossio fundamentarad la buena ensefianza en el
maestro, mds que en los medios materiales (60). Otras ponencias de estesmismo
Congreso, como la de E. Aguileta, dieron mis relevancia a la higiene del local
de la escuela. Para este autor los maestros no podian aplicar una buena ensefnian-
za en los locales existentes, a los que califica de establos y enfermerias. Aguileta
solicité que se eliminaran estas escuelas y que se suprimieran las Juntas Locales
de Primera Ensefianza, que habian demostrado su incapacidad e inoperancia
funcional. También destaco el autor la importancia de la educacién fisica, descri-
biendo como modelo de arquitectura escolar los proyectos realizados para la
Institucién Libre de Enserfianza (61),

La creacion del Museo de Instruccion Primaria supuso un gran avance en ma-
teria de recopilacién, creacion y difusion de todas las cuestiones relacionadas con
la educacion primaria. Entre sus multiples funciones, el Museo tendria la de reco-

—————

(58) F. Giner de los Rios, El edificio de la escuela Madrid, Establecimiento Tipografico El Correo, 1884,
pp- 6-7.

(59) Sociedad el Fomento de las Artes, Congreso Nacional Pedagégico. Acta de la Sesion Inaugural Madrid,
Libreria Hernando, 1882, pp. 27-28. :

(60) Sociedad el Fomento de las Artes, op. cit. pp. 8287

(61) bidem, pp. 87-89.
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ger, disefiar y exponer los modelos de edificios escolares, funcién que seria poten-
ciada por la comunicacién establecida con los paises mds desarrollados, tanto a ni-
vel de documentacién, como de visitas, conciertos e intercambios, para introducir
en la ensefanza espafiola los adelantos realizados en los mas avanzados. Sobre el
edificio escolar, Cossio, al igual que Giner, reclama el disefio de la escuela para los
pedagogos, rechazando que sean el arquitecto, el médico, el ingeniero o el indus-
trial los llamados, como ocurria entonces, a decidir sobre el arreglo y organizacién
de los centros. Su ideal de espacio escolar también fue el bosque de Rousseau,
pero aceptaba los cambios que la cultura y el progreso exigia con cierto optimis-
mo: «mas, por fortuna, la humanidad marcha, hoy mis veloz que antes, hacia el
aire y la luzn. Como director del Museo, Cossio estuvo abierto a todo lo que repre-
sentara una mejora para la educacién y la infancia, recomendando la higiene del
edificio y del mobiliario escolar (62).

La higiene y la educacién irdn fundiéndose progresivamente en intercambios
y participaciones. El médico Tolosa Latour presidird y presentara las conclusio-
nes de la ponencia sobre higiene escolar en el Congreso Pedagégico, y un nutri-
do grupo de pedagogos, como Bartolomé y Mingo, Rufino Blanco, Ferrer, Pe-
rich, Monreal, Sardd, Carbonell, Tella y otros, también presentaron comunica-
ciones al IX Congreso Internacional de Higiene y Demografia. Las conclusiones
del primero hacian referencia a temas generales sobre el edificio: la ilumina- -
cién, aireacién y desinfeccion, el control sanitario y antropométrico del nifio, el
ejercicio fisico por medio de juegos y la ensefianza de la higiene (68). En el Con.
greso de Higiene se trataron temas generales sobre higiene escolar y algunos
mds puntuales, como las «condiciones higiénicas del libroy, en relacién a la des-
proporcién entre la cantidad y calidad de los contenidos y la capacidad cerebral
del nifio para asimilarlos, desproporcién que producia en el escolar excitacion,
depresion y agotamiento, y las «colonias escolares de vacaciones», cuestién que
suscitd un intenso debate, en el que participaron médicos y educadores. Sobre
estas y otras discusiones, Bejarano resumié los problemas higiénicos en los si-
guientes términos: «El nifio trabaja demasiado; trabaja demasiado pronto; traba-
ja mal, y en malas condiciones higiénicas.» Se clamé por la regeneracién fisica
escolar en el contexto global de la regeneracién de la patria, en un clima premo-
nitorio del desastre finisecular (64).

Ademis de los citados Congresos y del Museo Pedagégico, algunas publica-
ciones periédicas como el BILE, la Revista de Pedagogia y La Escuela Moderna, irdn
introduciendo el desarrollo del higienismo escolar europeo en nuestro pais. Pe-
dagogos como Ricardo Rubio, y médicos como Latour, serin destacados intro-
ductores en esta materia. De otro lado, la canalizacién del higienismo desde los

(62) B. Cossio, «El Museo Pedagogico de Madrids, BILE. Madrid, 1884, pp. 318.817. B. Cossio, £l
maestro, la escuela y el material de ensedanza Madrid, Ediciones La Lectura, 1905, p. 29.

(68) P. de A. Garcia Navarro, «Crénica del Congreso Pedagogico Hispano-Portugués-Americanon, La
Escuela Moderna, 1892, pp. 378-379.

(64) La Escuela Moderna, op. cit, Il, 1898, pp. 338.343. M. Carbonell Sinchez, op. cit, If, 1898, pp.
388.343. M. Tella y Comas, op. cit. I, 1898, pp. 350-854.
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movimientos filantrépicos europeos, sector reformista de la burguesia en el que
convergen la defensa de la salud, de la infancia y de la escuela, generé una rets-
rica higiénico-social de tendencia civilizadora y progresista, legitimada por las
estadisticas, a la que concurrirdn progresivamente médicos, arquitectos, pedago-
gos, cientificos y politicos, reforzando la normativa de las prescripciones higiéni-
cas. No obstante, estos movimientos tendrdn en nuestro pais un tinte mds rege-
neracionista que filantropico. Asi, A. Cervera, en el afio que cierra el siglo, publicé
un andlisis higiénico del pais en el que solicitaba la reforma de la primera en-
seflanza como medio para devolver la salud a la Patria. La regeneracion cobra
aqui tintes de terapéutica higiénica (65).

A partir de 1900 se aprecia un notable interés por la modernizacién y europei-
zacién de la escuela por parte de los organismos estables. En este sentido destaca
otro médico preocupado por la higiene y sanidad nacionales, Carlos M.* Cortezo,
que en 1892 fue asesor de Fernandez Villaverde para la creacién de las Inspeccio-
nes Provinciales de Sanidad Publica, y en 1905, como ministro de Instruccién Pu-
blica, traté de paliar la penuria de locales escolares, tomando algunas medidas
descentralizadoras sobre subvenciones y decretando que las construcciones escola-
res se ajustaran a la Instruccién Técnico-Sanitaria que acompariaba al Decreto del 28
de abril de este mismo afio, acomodada a las disposiciones de la Sanidad Publi-
ca (66). El siglo xx comenz6 bajo el siglo regeneracionista, cuyo impulso por supe-
rar los males del pais dara paso a un conjunto de reformas sociales. Entre otros
avances a nivel legislativo, la creacién del Ministerio de Instruccién Publica {(1900)
y la reforma de la Sanidad (1904) serdn dos pilares bdsicos en los que afirmar la hi-
gienizacion fisica y social de Espaiia. Marti Alpera, en la Asamblea Pedagégica ce-
lebrada en Valencia, exponia cémo la escuela fue considerada a raiz del «desastre
nacionaly, «viendo que la causa original de tantos males era la incultura general
(...), volvieron los ojos a la ensefianza primaria...n. Pero se consideré como culpa-
ble, al maestro, cuando el motivo, para el autor, eran las escuelas, que describe
como «ligubres locales alquilados semejantes a tumbas: la tumba de la salud, de
la alegria, de la personalidad de los nifios» (67). Marti Alpera pedia que se cons-
truyeran escuelas modernas, higiénicas y espaciosas para poder instaurar la ense-
fianza graduada. Otras descripciones relativas a las escuelas existentes en nuestro
pais son aun mds duras, considerindolas como circeles donde los nifos son casti-
gados seis horas diarias medio muertos de inanicion, para los que también la es-
cuela higiénica es la mejor medida regeneradora (68). En el Congreso de Primera
Ensenianza celebrado en Barcelona la higiene tendra gran relevancia, insistiendo,
principalmente, en la necesidad de la educacion fisica. A este respecto, los postula-

(65) A. Cervera y Royo, «Reforma de la Primera Ensefanzan, La Fscuela Moderna, 1, 1899, pp.
187-156.

(66) R. Almonacid Becquer, «Construcciones escolares y Legislacion de la Ley Moyano al periodo re
publicanon, Arquitecturas en Valladolid. Tradicién y modernidad (1900-1950). Valladolid, Colegio de Arqui-
tectos, 1989, pp. 118121,

(67) F. Marti Alpera, «De la edificacion de escuelasw, La Escuela Moderna, I, 1902, pp. 290-803 y
354.359.

(68) MSL., «El Modernismo en la escuclan, La Escuéla Moderna, 11, 1902, pp. 120-125y 191-198.
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dos sobre la regeneracion tisica, tomando como ejemplo principal los logros pro-
ducidos en Alemania, adquieren un cariz eugenésico y nacionalista: «el nifo es el
padre de la raza, ha dicho alguien; si sabéis ensanchar su pecho y sus ideas, forta-
lecer sus musculos y su voluntad, la nacion se volverd vigorosa y préspera. La an-
helada regeneracién serd un hecho» (69).

La reforma de la Sanidad Piblica dard a las Juntas Municipales la capacidad de
vigilar y controlar la higiene de las escuelas, a las que el inspector pasard una visi-
ta mensual. Este tendrd una funcion totalizadora sobre las escuelas y sobre los edi-
ficios, de los que procederd a realizar un catastro, iniciando un historial para cada
escuela en el que se consignen las condiciones higiénicas que tuviera, tanto en los
edificios existentes como en los de nueva construccién, con poder para aprobarlos
o cancelarlos. En relacién a los escolares, encargindose del reconocimiento indivi-
dual de los mismos, del control de las vacunas, de las condiciones de admision y
de los medios materiales: mobiliario, libros, carteles, etc., como igualmente del
desarrollo de los programas: duracién de los ejercicios fisicos (gimnasticos) y de los
intelectuales, de los periodos de descanso o recreos y de las vacaciones (70).

En cuanto al recién creado Ministerio de Instruccién Publica hay que desta-
car que reforzé decididamente la higiene escolar y mas estrictamente el edificio
escuela. En 1905 publicé las Instrucciones Técnico-Higiénicas, que habian de regir la
construccion de escuelas, instrucciones que fueron reeditadas en 1923 y, que con
ligeras modificaciones, estuvieron vigentes hasta el franquismo (71). El entonces
ministro Carlos M.* Cortezo, que como se ha indicado era médico de profesién y
gran defensor de la higiene piiblica, en la justificaciéon de la nueva normativa
para construcciones escolares, exponia lo siguiente: «La ausencia de higiene, la
violencia de adaptacién del organismo del alumno a medios, utensilios y practi-
cas anticientificos, pobres e irracionales, darian, con dafio irreparable en su des-
arrollo ulterior, la tierna complexién del nifio, que bien cultivada y atendida, de-
biera ser fundamento de la vigorizacién de la raza y del esfuerzo nacional» (72).
En consecuencia, esta normativa higienista, como sefiala Ascarza, estaba «perfec-
tamente. avenida con los preceptos de la mas severa higiene», marcando el do-
minio higienista sobre el patrén de la escuela, en detrimento de los criterios pe-
dagdgicos que habian de informar el espacio escolar. En ella se definen el em-
plazamiento, la orientacién, la extension de los espacios edificados y espacios li-
bres, las técnicas constructivas y los materiales utilizados, el nuimero de espacios
y su distribucién, la instalacién de elementos higiénicos especificos (lavabos, re-
tretes, urinarios), las dimensiones de las aulas y los huecos para su iluminacion,
los sistemas de ventilacién y los de calefaccién. Este dominio de la higiene sobre
la escuela fue mds riguroso con la creacién de la Inspeccion Médica Escolar

(69) V. Langlois du Feu, Actas del Congreso de Primera Enseianza. Barcelona, Tipologia La Industria,
1911, p. 60. :

(70) Ministerio de la Gobernacidn, op. cit, 1904, pp. 23, 89y 43-44.

(71) Ministerio de Instruccion Publica y Bellas Artes, Subvenciones para la construccion de edificios escola-
res. Madrid, Instituto Geografico y Estadistico, 1909.

(212) Ibidem, p. 5.
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(R. D. de 16 de junio de 1911) y el Reglamento Organico del Cuerpo de Inspecto-
res Médicos Escolares (R. D. de 23 de abril de 1915)(73). Mediante esta legislacion
crecieron las atribuciones médico-higiénicas: los inspectores llevarian un histo-
rial médico (hojas sanitarias y cuaderno antropopedagdgico). Y en lo referente a
la organizacion de colonias escolares, la concienciacion higiénica de la comuni-
dad, y otros temas pedagégicos fueron invadidos por los médicos. La Inspeccién
Médica Escolar, ademas de definir los espacios construidos ya descritos, tendria
la funcién de seleccionar a los escolares de acuerdo con la salud y la edad; distri-
buir el nimero de nifios por aula; delimitar los tiempos de trabajo, descanso y
vacaciones; disefiar los pupitres, los espacios de quietud y movimiento, y contro-
lar los materiales usados para leer, escribir y estudiar geografia o ciencias.

En las dos primeras décadas del siglo queda consolidado en la normativa vi-
gente el discurso higienista de la escuela. Las condiciones higiénicas legisladas
en 1905 serdn las bases para este tipo de arquitectura escolar, con ligeros cambios,
hasta la guerra civil. La defensa de la educacion fisica ird aumentando y exten-
diéndose en correlacién con la implantacién de la escuela graduada y los grandes
grupos escolares. La higiene del escolar, apoyada por el desarrollo de la psicolo-
gia, entrara en la fase cientifico-racionalista, aportando un extenso corpus de estu-
dios especificos para la prevencion en la escuela, y en lo que respecta al material
de ensefianza: la luz y la vista, la fatiga escolar, las desviaciones de la columna, la
gimnasia, los métodos de ventilacién, las colonias escolares, los espacios circum-
escolares, etc., seran temas frecuentes en las publicaciones periédicas. Junto a los
temas citados, los tratados sobre higiene y construcciones escolares completarin
el cuadro tedrico del higienismo en la escuela.

En la prictica, no obstante, seria el maestro el encargado de la higiene del es-
colar, debiendo ocuparse de vigilar y prevenir mediante la disciplina, el aseo, los
ejercicios corporales, las lecciones de higiene y la aplicacion de la ensefianza de
acuerdo con las normas de higiene intelectual, fisica y moral, funciones para las
que el maestro, generalmente, no estaba preparado (74). Conviene destacar que la
distancia entre normativa legal y realidad fue mas patente en el edificio de la es-
cuela. La mayor parte de la ensefianza primaria en nuestro pais se daba en espa-
cios improvisados que habian servido o servian a la vez de «cuadras, almacenes,
cdrceles, residuos conventuales y pésitos», como demostré Luis Bello en su intensa
y extensa cruzada por las escuelas de Esparia. Periodista y politico liberal, Bello re-
corrié la geografia espariola para conocer la realidad de las escuelas publicas, reali-
dad que fue exponiendo en los articulos publicados en E! Sol y recopilados, poste-
riormente, en varios tomos. Esta camparnia, dirigida fundamentalmente a descu-
brir el «local» de la escuela, concebido como ideal por Bello, como «un lugar agra-
dable, templado, limpio, con aire y luzy, fue también una denuncia de la situacion
en que se hallaba la infancia, la cultura y el maestro, y un intento de regeneracién

(78) Ver, V. Ascarza, op. cit, 1924, pp. 604-610.
(71) Algunos médicos, como Tolosa Latour, trataban de formar al Magisterio en esta materia a tra-
vés de articulos publicados en revistas pedagogicas. Tolosa Latour, op. cit, pp. 194-208.
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higiénico-social contra la desidia y el abandono de los mismos, mediante la defen-
sa, a la vez romantica y positiva, de la «pedagogia del rayo de sol» (75).

Durante la dictadura de Primo de Rivera, con la ayuda del Instituto Nacional
de Prevision y de otras instituciones, se producird un notable aumento en las
edificaciones escolares construidas de acuerdo con las condiciones higiénicas im-
perantes. La Repiiblica, por su parte, en la corta etapa que duré su gobierno, se
empefi6 en la construccién de gran numero de escuelas, principalmente en las
zonas urbanas.

4. CONFORMACION HIGIENISTA DE LA ARQUITECTURA ESCOLAR PUBLICA

La arquitectura higienista de la escuela, al igual que la sanitaria, militar o de
reclusion, predeterminé un modelo arquitecténico formal, de caracter uniformis-
ta, que proporciono a la misma «identidad» propia, con claras distinciones respec-
to del resto de las construcciones. Sobre el edificio escolar, la higiene ejercio su in-
flujo a través de un minucioso programa constructivo establecido sobre todos los
niveles arquitecténicos. Determiné el «lugarn, mediante la imposicion del empla.
zamiento, orientacion, iluminacién, aireacion, temperatura, decoraciéon y mueblaje.
Configuré la «forman, a través de la definicion de espacios, voliimenes, tama-
fios, huecos, y materiales constructivos... Particip6 en la conformacién de la
«funcién» educativa, mediante el establecimiento de un programa higienista que
imponia un sistema de conductas controladas por los espacios construidos. La circu-
lacion, vigilancia, aseo, gimnasia, juegos y trabajo en el aula tendran sus corres.
pondientes espacios construidos que, a su vez, condicionarin los periodos de tra-
bajo, descanso y movimiento.

El disefio escolar realizado por Montesino constituy6 el primer modelo ad hoc
definido desde la concepcion higienista: la separacion de la sala-escuela para evi-
tar la contaminacién de otros espacios o edificios en los que solian estar instala-
das y las soluciones para proporcionar aire, luz, agua y espacios para el juego o-
ejercicios fisicos fueron las primeras pautas que dieron autonomia al edificio es-
colar. La descripcion de Montesino sobre la construccion y mobiliario de la es-
cuela estd cargada de conceptos higienistas. El edificio debia estar retirado de la
poblacién, en terreno elevado y abierto hacia el Sur, con patio aledario para los
descansos, juegos y ejercicios fisicos de los escolares que debia contar con un
surtidor de agua para que los nifios pudieran lavarse las manos y la cara. La sala
de estudio debia tener gran cantidad de ventanas y una claraboya en el techo
para repartir la luz en todas las direcciones. Las paredes de la sala debian estar
bien lisas y blanqueadas, «para garantizar la limpieza, reflejar bien la luz y pre-
servar la salud» -recordemos la importancia que tuvo la cal como profilaxis—.
«Los techos elevados, entre 11 y 16 pies de altura y con espacios abiertos para
expulsar el aire viciado» (76).

(75) L. Bello, Viaje por las Escuelas de Esparia, I. Madrid, Magisterio Espanol, 1926, p. 12.
(76) Ver, A. Martinez Navarro, op. cit, pp.173-174. ]. Sama, op. cit. 271, 1888, pp. 133-139. P. de A.
Garcia Navarro, op. cit, 11, 1899, pp. 16-28.
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El modelo de Montesino, con la gran sala para 200 escolares y el patio com-
plementario, perdurd sin grandes cambios hasta bien entrados los aiios sesenta,
cuando los vientos de la pedagogia de Fréebel penetraron por nuestras fronte-
ras. El espacio escolar de Fréebel no sélo afecté a los fundamentos tedricos de la
pedagogia infantil, sino que aporté también un tipo bien definido de arquitectu-
ra para la educacién, que influyé progresivamente en la arquitectura escolar eu-
ropea y americana; en Espafia en concreto, fue introducida y difundida por los
educadores krausistas y liberales. Este modelo arquitecténico fue, no obstante,
configurado desde criterios pedagogicos, pero favorecio los postulados higienis-
tas desde los principios filoséfico-pedagogicos sobre la educacion del hombre
completo y arménico y su conexion con el naturalismo, principios que confor-
maron un espacio escolar con predominio de los espacios abiertos donde el aire,
la luz, el agua, las plantas y la educacién fisica formaban parte esencial de este
patrén pedagégico (77).

Otros autores del siglo xix afadieron espacios y elementos higienistas inspira-
dos también en las escuelas de los principales paises europeos. Los modelos ofreci-
dos por Jareiio y Alarcén introdujeron algunas innovaciones higiénicas, ademds
de pedagdgicas, sobre el disefio de Montesino. Al emplazamiento y el patio anejo,
definidos anteriormente, aportaron algunos cambios de acuerdo con los ultimos
postulados de los higienistas europeos: vari6 la iluminacién del aula, incorporando
la direccién unilateral izquierda, considerada mis favorable para la vision en los
ejercicios de lectura y escritura; cambié la orientacion del edificio, de Sur a Oeste
o Suroeste; se redujeron las dimensiones del aula, considerando como ideal para
la misma la forma rectangular con capacidad para 40 6 45 nifos, «estimando una
proporcién de 8 a 9 pies cuadrados por alumnox; disminuy6 el espacio y la altura
de la tarima magistral, sin prescindir de la misma, y aport6, ademas, disefios para
la construccién de «escusados» y «meaderosy escolares (78). Otras recomendacio-
nes de Jarefio, sobre la necesidad de patios, jardin, agua y otros elementos natura-
listas estaran mds influidas por el krausismo, por su afiliacion a la ILE, que por su
adhesion a los movimientos higienistas. Como ya hemos senalado, Jarerio disefio
y dirigié el.proyecto de Escuela Modelo de Parvulos construida én Madrid (1876)
segun el sistema Fréebel.

Dentro de la misma linea de diserios, a caballo entre los modelos de Montesi-
no, Fréebel y la incorporacién de las ideas higienistas europeas, estdn los ofrecidos
por Repullés y Vargas, que adoptd los criterios higienistas de las escuelas visitadas
en Francia y Bélgica para adaptarlos a las posibilidades de nuestro pais. La contri-
bucién de Repullés a la definicidn higienista del espacio escolar coincidia basica-
mente con los criterios expuestos por el arquitecto anterior, pero dard mas impor-

(77) Garcia Navarro disedié un edificio escolar para pirvulos basado en el sistema pedagogico de
Fréebel, en el que el agua, el aire y la luz serian elementos bdsicos que conformarian el espacio cons:
uuido para la aplicacién de este sistema pedagogico. Ver plano de Jardin de Infancia en P. de A. Gar-
cia Navarro, op. cit, 1879, p. 84.

(78) F. Jarefio y Alarcon, op. cit.

115



tancia al patio para la educacidn fisica, afiadiendo otro patio cubierto para los dias
de lluvia y recomendando los jardines y huertos escolares como necesarios, princi-
palmente en las zonas urbanas, No obstante, ¢l disefio del aula era mds arcaico
que el de Jarerio, conservando las grandes dimensiones, la iluminacién bilateral y
los circulos para el sistema «mutuon, y también aportaba disefios mds modernos
para la construccion de retretes y urinarios escolares (79).

Hasta finales del siglo apenas se introducen nuevos elementos higiénicos al
edificio de la escuela, si bien el Museo Pedagégico se ocupo de propagar los mo-
delos existentes, los recogidos en otros paises europeos y aquellos que fueron
generdandose en el conjunto de actividades del mismo. Una de las aportaciones
mis conocidas del Museo a la higiene de la escuela fue el modelo de pupitre bi-
personal que, respondiendo escrupulosamente a las teorias higienistas para
corregir los problemas de columna y demds deformaciones dseas de los escolares,
repondiera, ademads, a las posibilidades economicas del pais. Por ello se adopto
la madera, material ficil de obtener, y un diserio facil de construir por cualquier
carpintero, para facilitar su aplicacién en todas las escuelas primarias espanolas.
A estas aportaciones hay que anfadir la influencia del Museo en la progresiva in-
corporacion a la normativa del discurso higienista generado por pedagogos, mé-
dicos y arquitectos.

A partir del siglo xx hay que atenerse a la normativa sobre construcciones
escolares, de acuerdo, naturalmente, con las «Instrucciones Técnico-Higiénicasn.
Las instrucciones técnico-higienistas mds completas se publicaron en 1905 que,
como ya hemos sefialado, fueron reimpresas en 1928 y mantenidas, con ligeras
modificaciones, hasta la época republicana. El afdn higienista del doctor Cortezo
se plasmo en este conjunto de normas para la escuela, informadas en las pricti-
cas internacionales y en los dictimenes recogidos en los Congresos de Higiene y
Educacion (80). Esta normativa orient6 desde la higiene todos y cada uno de los
clementos constructivos, conformando el edificio, casi en su totalidad, mediante
la definicién del emplazamiento, la orientacién del mismo, la extension del es-
pacio, los sistemas de construccion, como igualmente los materiales que habian
de utilizarse, los espacios y distribucién de los mismos, las normas sobre ventila-
cién, iluminacién y calefaccidn, la configuracion de la clase y todos los elemen-
tos que la componen (81). A ella responderian la coleccion de planos sobre mo-
delos escolares realizados en el Negociado de Construcciones Escolares, firma-
dos por Luis Domingo de Rute, disefiados para el cumplimiento de las citadas
Instrucciones Técnico-Higiénicas, asi como otras normas complementarias apa-
recidas con la aprobacion de los mismos en 1908 (82). Este conjunto de planos
ofrece 12 modelos o tipos, para adaptar la escuela a las necesidades de los dife-

(79) E. M. Repullés y Vargas, op. cit

(80) Ministerio de Instruccién Piblica y Bellas Artes, op. cit, 1909.

(81) Ibidem.

(82) Negociado de Arquitectura Escolar, Coleccion de planos de Escuela piblica de enseianza primaria.
Madrid, Ministerio de Instruccién Piblica y Bellas Artes, 1908.
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rentes lugares del pais, de acuerdo al nivel de ensefianza, el nimero de nifios, el
tipo de escuela, etc. En términos generales, estos disefios recogen las recomen-
daciones de los modelos anteriormente descritos, correspondiendo también su
arquitectura al estilo ecléctico dominante en el siglo x1X, y constituyen, ademis,
un programa completo de modelos, elaborados e impuestos por el Estado, que
respondian al conjunto de necesidades escolares, teniendo en cuenta desde la es-
cuela de parvulos hasta la escuela graduada. La rigurosa normativa higiénica de
estos planos aumento la «sectorizacion» de la poblacién escolar, bajo la exigen-
cia de emplazar el edificio aislado de otras edificaciones, a ser posible en pleno
campo. También reflejé la intencién «preventivan, mediante la definicion de es-
pacios minimos, materiales de construccién y pinturas, el disefio de ventanas
tipo, para garantizar la iluminacién bilateral, la ventilacién auxiliada por una
chimenea, la incorporacién de servicios sanitarios completos (retretes, urinarios,
lavabos y fuente de agua potable) y la regulacién de la temperatura de 15 a 16
grados. A esta ordenacion de elementos hay que anadir el sistema de «vigilan-
cia» correspondiente, explicito en la Circular que prorroga la utilizacion de los
modelos, obligando a distribuir los espacios de manera que «a fala de otros ins-
pectores habrd de ejercer toda vigilancia al maestro, y, a efecto de facilitarla, se
dispondrin las distintas dependencias de la escuela agrupadas de manera que el
profesor pueda, desde su sitial en la clase, observar la puerta de entrada de los
alumnos, la galeria o patio cubierto, el guardarropa, y, sobre todo, los retre-
tes» (88). Todas estas medidas estardn claramente reflejadas en los planos de Do
mingo de Rute, en los cuales desaparece la tarima del profesor, pero aumentan
las superficies acristaladas. Con el aumento de espacios escolares se trueca el pan:
optismo del aula por la vision general del centro, subrayando aquellos espacios
considerados como mis conflictivos: el patio cubierto donde pueden refugiarse
los perezosos que no acuden al aula, el guardarropa donde pueden violarse los
efectos personales de los compaiieros y, sobre todo, los retretes y lavabos donde
aparecerian los contactos sexuales, tan peligrosos para la salud fisica y moral del
nifio. El trabajo, el respeto a la propiedad privada y el sexo, reservado a la pro-
duccién de hijos sanos para la sociedad son los valores higiénico-burgueses que
la escuela ha de inculcar en la infancia desde su mas tierna edad, moral que
prescribe «a cal y canto» el programa arquitectdnico del edificio escolar.

En Real Decreto de 23 de noviembre de 1920 introducira algunos cambios so-
bre la normativa anterior. Es de destacar que el Estado se hacia cargo exclusivo
de las construcciones escolares, debido a las irregularidades y abandono que mos:.
traban los ayuntamientos espafioles; sin embargo, la politica de subvenciones no
estaba a la altura de esta decision, ya que se obligaba a los municipios a construir
escuelas y a mantener y financiar la mayor parte de los costos. No obstante, esta
decisiéon motivo la creacion de la Oficina Técnica de Construcciones de Escuelas
por el Estado, cuya plantilla fue dirigida por Antonio Flérez, arquitecto asociado
con la ILE, que se rode6 de un grupo de arquitectos inspectores de su misma linea
ideolégico-cultural: Torres Balbis, Joaquin Muro, Bernardo Giner de los Rios, josé

(83) Negociado de Arquitectura Fscolar, Coleccion de planos de Escuela piblica.... op. cit, p. 1.
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Gallego y Benlliure. Antonio Florez que mantenia una conexion directa con el
Museo Pedagégico, habia sido discipulo de Cossio, que ya en 1910 impuso este ar-
quitecto a J. Ruiz Giménez para resolver los problemas de los edificios escolares
de Madrid (84). Los proyectos escolares de la Oficina Técnica no introdujeron no-
vedades higiénicas, sino que, mds enraizados en la cultura pedagégica que en la
médico-sanitaria, la orientaron desde la pedagogia institucionista, generando una
arquitectura escolar funcional y moderna que marcaba un estilo arquitectdnico es-
paiiol conforme al programa de la ensefianza publica, estilo que ya fue expresado
en los edificios construidos para la ILE. No obstante, todos los proyectos y mode-
los de la Oficina cumplian ampliamente los preceptos de las recién aprobadas Ins-
trucciones Técnico-Higiénicas, las cuales reproducian, como ya hemos sefialado,
las de 1905, con la tinica novedad de ofrecer modelos adaptados a las diferentes
regiones o climas de la geografia espariola (85).

Los disefios escolares de la Oficina Técnica fueron aplicados por todo el pais
durante la Dictadura y la Republica. Al final de este periodo surgird la polémica
planteada contra ellos por el grupo de arquitectos GATEPAC, debate en el que se
manifestd el gran nivel de madurez que habia alcanzado la arquitectura escolar en
nuestro pais. Si bien es cierto que este debate estuvo planteado desde pardmetros
de modernizacién arquitectéonica mis que desde postulados higienistas, es impor-
tante resaltar cémo las propuestas del GATEPAC reforzaron el cardcter uniformis-
ta de la escuela que el higienismo habia propiciado. El racionalismo funcionalista
adoptado por este grupo de jovenes arquitectos se oriento radicalmente al sistema
constructivo de médulos standard adaptados al programa de edificaciones escola-
res que fuese vdlido para ser construido en cualquier espacio geografico. Este sis-
tema constructivo europeo, denominado «estilo internacional», dio identidad al
edificio de la escuela, reforzando el efecto uniformador que el higienismo ya ha-
bia configurado, aunque hay que aclarar que este estilo entré en crisis en los ulti-
mos tiempos, acusado de ejercer un efecto despersonalizador sobre el individuo,
desconectindolo de su contexto afectivo-cultural o «lugar» de arraigo personal. En
cambio, la defensa de la Oficina Técnica, se apoyaba en la creencia de una evolu-
cién arquitectdnica, higiénica y racional, pero enraizada en la linea histérico-
cultural de nuestro pais y sus regiones, adoptando el estilo nacional-regionalista,
estilo que dejé su impronta en los edificios escolares construidos durante el pri-
mer tercio del siglo xx (86).

(84) R. Almonacid Becquer, op. cit, p. 121.

(85) Oficina Técnica para la Construccién de Escuelas, Instrucciones Técnico-Higiénicas relativas a la cons-
truccién de escuelas Madrid, Ministerio de Instruccién Piblica y Bellas Artes, 1923.

(86) VV.AA,, Oficina Técnica para Construccion de Escuelas. Madrid, Ministerio de Instruccion Puiblica y
Bellas Artes, 1988. AC. Nimero dedicado a escuelas Madrid, GATEPAC, 8, 1933 y ¢, 1933,
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