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Masica e paz para a educacion

MARGA SAMPAIO
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Vai por ti, Miguel.

Se me escoitas, recibird-la
ensinanza, e serds sabio se amas 6
escoitar.

Eclesidstico, 6, 24.

Matinaba como levar adiante esta proposta, mergullaba entre

libros e discos, e decidin tomarme un respiro lendo cémics: Alberto
Breccia, Milo Manara, Miguelanxo Prado, Annie Goetzinger, A.
Herndndez Palacios, Chantal de Spiegeler... E ali estaba. Nos
dlbumes que tifia entre as mans, a ficha técnica de cada historieta
engadia un dato certamente inusual: mdsica. A imaxe estdtica
requerfa un novo elemento, sonoro, para poder ser percibida na sia
totalidade. Comecei a anota-las obras musicais que tifian inspirado
ou acompanaban aquelas imaxes: Haendel, Phil Collins, Scarlatti,
Joe Cocker, Vinicius e Toquinho, Win Mertens, Gardel, Pink Floid,
Beethoven, Steve Reich... Miisicas absolutamente dispares alentaran
a creacién de historias que tifian todas un eixo comiin: os Dereitos
Humanos. Persoas de diferentes lugares e culturas reflexionaban
sobre 0 mesmo tema acompaiados por timbres e estilos musicais
ben diversos. Tal vez fose ese o fio que podia desenmaraia-la
madeixa. E xurdiu a pregunta do millén: ;que relaciéns podemos

Cando as palabras cantan

omecemos polo mdis doado.

Frecuentemente escoitamos

e interpretamos canciéns nas
que o texto desenvolve estas cues-
tiéns. Os cantautores ou o folk pro-
testa tefien chegado xa 6s libros
escolares: a letra de La muralla para
a Ed. Primaria, referencias a Bob
Dylan e John Lennon no caso da
Secundaria. Fagamos un rapidisi-
mo repaso.

Nos anos sesenta a relacién
texto-poesfa-musica como elemen-
tos de reflexién e denuncia social
e/ou politica xurdiu por rodas par-
tes. No aspecto musical desenvél-
vese cun achegamento 6 folclore,
que a industria discogréfica contri-
biie a espallar mdis alé das frontei-
ras e mares. Pero tratdbase de muisi-
ca para ser cantada. O corpo ¢ o
primeiro instrumento dos seres
humanos, e nel, a voz ¢ o elemento
que nos personaliza, que nos iden-

Revista Galega de Educacidn 33

establecer entre musica e paz?

tifica entre os demais. A musica
cantada en piblico e c¢6 piiblico
establece vencellos estreitos. Presu-
pén un punto de partida comiin
(cofiece-las mesmas melodia e
letra), e consegue un resultado pra-
centeiro, imposible de alcanzar
doutro xeito, socializador, no que
cadaquén atopa o seu espacio. “O
que canta, 6s seus males espanta”,
di a rradicién popular. Os grupes e
cantantes comenzaron a vehicula-
-las stias criticas na sta lingua ver-
ndcula, factor reivindicativo por si
mesmo. A repercusién dalgunhas
destas canciéns foi tal que algins
destes miisicos viron como stias
composicién se convertian en him-
nos emblemadticos. Este ¢ o caso A/
vent de Raimon, ou de Lesiaca de
Lluis Llach que chegou a se-lo
himno do sindicato polaco Solida-
riedade, Caminbando do brasileiro
Geraldo Vandré, Gracias a la vida
da chilena Violeta Parra, Duerme
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duerme negrito arranxado polo
arxentino Arahualpa Yupanqui, A
desalambrar do uruguaio Daniel
Viglietti, We shall overcome (Vence-
remos) de Joan Baez, e Blowin' in
the wind (Soplando no vento) de
Bob Dylan nos Estados Unidos e,
xa nos setenta, Libertad sin ira de
Jarcha na transicién politica espa-
fiola e a inesquecible Grandola, vila
morena de José Afonso que sinalou
o inicio da Revolucién dos Cara-
veis en Portugal... rantas, e tantas
mdis. Nestes casos e os que lles
estdn chegando @ mente, a miisica
¢ o soporte da palabra. Cando lem-
bramos certas melodias, inevita-
blemente tentamos encaixa-las
palabras. Cando lemos certos tex-
tos ou poemas, tamén inevita-
blemente, soan na nosa memoria as
notas que os popularizaron. Porque
esa € ourra: a musica tamén serve
para facer populares 6s poetas. Se
pensamos no dmbito peninsular, de
seguido xorden os nomes de Celso
Emilio Ferreiro, Celaya, Blas de
Ortero, Neruda, Alberti, Goytisolo,
Leén Felipe, Salvat- Papasseir,
Machado, Miguel Herndndez... ou
mesmo os devanceiros como Ausias
March, Arcipreste de Hita, Géngo-
ra, Quevedo, ou Rosalia de Castro.
Os musicos escarabullan na litera-
tura, e apoianse nela para desenvol-
ve-la sta creatividade. Dirdn voste-
des que isto non € novo, e tefien
razén. Pero novidoso era o contex-
to empresarial e a difusién comer-
cial nos que se desenvolvia. Nin os
bardos, nin os xograres do medioe-
vo, nin os cantores de romances,
nin sequera o Woody Guthrie nos
Estados Unidos dos anos cincuen-
ta, puideron imaxinar tanta e tan
inmediata repercusion popular.

Qutra alternativa preséntase
cando os poetas engddenlle miisica
ds stas creacions. A calidade musi-
cal dos resultados ¢ dispar: o xa
mencionado Guthrie, Georges
Brassens, Leonard Cohen... Caeta-
no Veloso proporcindnos unha
deliciosa explicacién:

A mna poesia ven da poesta da
miisica, e a mina miusica ven da
miusica da poesia.

Celso Emilio Ferreiro.

;Poderiamos incluir neste grupo
6 John Lennon de Imagine (Imaxi-
na) ou tal vez, parafraseando a
Dylan, “os tempos xa tifian cam-
biado”? Durante os anos setenta
empezan a manifestarse cuestiéns
madis intimas, mdis cotids, pero non
por elo menos reivindicativas.
Empapadas nas correntes do rock e
do pop que as emisoras de radio, as
cadeas de televisién, e o cine
internacionalizan, as palabras e as
voces (algunhas) seguen na procura
da reflexién ou a denuncia. Os
ingleses Pink Floid conseguen que
todos conezan o seu The wall (O
mure). Is this love ( Esto é amor)
canta Bob Marley cubrindo as stias
guedellas coa pucha de I4 tricolor
(vermella, amarela e verde, cores
que representan a Africa): é a
imaxe dos rastafaris para 0 mundo.
O reggae ¢é a expresién musical, na
lingua verndcula xamaicana, desta
ideoloxfa que denuncia a pobreza,
a inxustiza e a violencia dos subur-
bios, que estigmatiza a Babilonia
como emblema da cidade moderna
dominada polo odio e a corrup-
cién, que realza os valores da pobo-
acién negra, que predica pacifismo.
Os irlandeses U2 difunden a con-
flictiva vida do seu pais en discos
como War. E asi, consciente dos

Revista Galega de Educacidn 33

enormes chimpos e lagoas, lembré-
mo-los traballos de Sting, de Tracy
Chapman, de Sydney O’Connor, e
xa nos tltimos tempos, The Cran-
berries ou os novisimos Molotov.

Pero todo esto tamén sucede
dentro das nosas fronteiras. As
reflexiéns intimistas de Serrat ou
Victor Manuel; os concertos de
Rock e amor de Miguel Rios; os
apuntes sobre a marxinacién, o
desarraigo e a hostilidade das gran-
des vilas en Sabina, Krahe, Barrica-
da. Mdis recentemente, incluso
opcidns estéticas tan diferenciadas
como Amistades Peligrosas, Def
con Dos, Ismael Serrano ou Her-
deiros da Crus, tefien tratado nos
textos das sdas cancidns, desde
diferentes perspectivas, aspectos do
tema que nos convoca.

A musica xurdida
das comunidades oprimidas

Hai ourtra visiéh, mdis estricta-
mente musical, que resulta moi
interesante: cando os pobos, para
transmiti-las sdas inquedanzas, ato-
pan na propia linguaxe musical
formas especificas. Antes temos
falado do que significou o reggae
para Jamaica. Pois probemos a
mete-lo nun caixén xunto coa
samba, o calipso, os cantos espiri-
tuais, ou blues. Dirdn vostedes ;que
tefien en comiin? Pois son formas
musicais claramente diferenciadas,
nacidas entre os desfavorecidos,
grandemente difundidas, que iden-
tifican unha cultura, e que serven
6s membros da sociedade que as
creou para expresa-los problemas
que os aflixen desde a denuncia fes-
tiva (samba e calipso), como lamen-
to (blues), ou como himnos de
esperanza (espirituais). Calquera
cancién na voz de Billie Holiday,
transmitenos con tal intensidade a
dor do ser humano que sofre, que
pouco nos importa cofece-lo signi-
ficado das palabras. A musica fala
por si mesma. Un texto do escritor
americano Langston Hughes (afro-
americano, dato que neste caso ¢
importante), anfimoume a incluir
nesta tanda 6 be-bap, unha das
lifas do jazz. Reproduizcollelo:
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O bop naceu cun policia macha-
cando na cabeza dos negros. Cada
vez que un policia pega a un negro
coa porra, o fodido pau di: ;bop!
jbopl... jbe-bop!... jmap!... ;bop! E o
negro berra: junul-ya-ku! juo! O da
pasma segue: jmop! jmop! jbe-bop!
jmop! Esa é a orixe do be-bop. O
ritmo dos golpes na cabeza do negro
pasou directamente d interpretacion
do be-bop por trompetas, saxofons,
guitarras e pianos.

Pédenme crer, logo de ter lido
este texto (recollido por M. Anto-
lin Rato nun nimero especial de
La revista de Occidente adicado 6
jazz), escoitar a Charlie Parker ou
Dizzy Gillespie non € s6 o reto har-
ménico e ritmico dos negros diante
do swing bailable en que és brancos
converteran 0 jazz, senén que
pasou a significar algo distinto para
min.

A musica sinfénica

En 1970 Miguel Rios conse-
guiu proxeccién internacional coa
adapracién, responsabilidade de
Waldo de los Rios, da Oda d ale-
gria de Schiller coa que Beethoven
pecha o 4° mov. da sta /X
Sinfonia. Miis tarde repetiria a for-
mula en Unidos, engadindo un
texto sobre a solidariedade entre os
pobos 6 7¢ Deum de Charpentier.
E unha opcion, pero podemos bus-
car ourras alternativas. Vexamos.
Se de Beethoven falamos, pode
resultar interesante a audiciéon da
sia /1T Sinfonia. Lembremos que
inicialmente esraba adicada a
Napoleén, quen significaba para
Beethoven a personificacién da
Revolucion Francesa, dos ideais de
“liberdade, igualdade e frater-
nidade”. Haberia de ser unha obra
vigorosa, épica, maxestuosa, espiri-
tual, que estivese 4 altura do seu
admirado soldado e estadista.
Cando Napoleén se auto-
proclamou emperador, o composi-
tor rompeu en pedazos a portada e,
defraudado, escribiu na memoria
dun gran home. Hoxe esta sinfonfa
¢ conecida polo nome de Heroica.

As guerras deste século mobili-
zaron € motivaron a moitos com-
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positores. Algiins tamén recorren 6
apoio da palabra. Unhas veces cola-
borando directamente cds poeras:
Poulenc e Eluard en Figura huma-
na, Honegger e Claudel en Xoana
de Arco na fogueira. Outras veces,
aproveitando és seus textos: Proko-
fiev inspirase en Tolstoi para com-
poner Guerra e Paz, Britten utiliza
poemas de Wilfred Owen en War
Requiem, Hindemith inspirase en
Walt Whitman para componer
Requiem para aqueles a quen ama-
mos, Dallapiccola mestura textos de
persoas en cautividade ou condea-
dos a morte en Cantos de prision.
Luigi Nono, compositor contem-
pordneo italiano, interésanos non
s6 pola stia calidade como muisico,
ou polo seu Epitafio para Gareia
Lorca, senén por Intolerancia 1960.
Nesta obra, os avatares e sufrimen-
tos dun inmigrante negro nunha
mina europea, sérvenlle para
denuncia-la explotacién capiralista,
o facismo e o colonialismo. Permi-
tanme que lles transcriba exacra-
mente o coro que a inicia (de Ripe-
llino) e o coro que a remata (de

Brechr).

Coro Inicial

Vivir é permanecer esperto [ e
consagrarse ds demais / da-lo mellor
de si / e non ser ruin./ Vivir ¢ ama-la

Olivier Messiaen.
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vida cos seus funerais e as sias festas /
atopa-las fibulas e os mitos / nas cou-
sas mdis tristes ./ Vivir é espera-lo sol
/ nos dias de negra tempestade./ Vivir
¢ escolle-las modestas | melodias / sen
estrépitos nin fogonazos, | descender
cara o outone [ e non deixar de amar

Coro Final

Vids que seredes salvados / alf onde
nds fomos levados / pensade | tamén
nos escuros tempos dos que / vos tedes
librado. Nés fomos, nds, cambiando
miis frecuentemente de pafs / que de
zapatos, | 6 través das guerras de
clase, desesperados / cando sd reinaba
a inxusticia. [ Vs, cando teia chega-
do a hora | na que o home se volva
irmdn para o home, / pensade en nds
/ con indulxencia.

A morte, a destruccién, a vio-
lencia, o exterminio inspiraron
moitisimas obras: A rumba de Cou-
perin de Ravel, Wozzeck de Berg,
varias sinfonias de Shostakovich,
Un sobrevivinte en Varsovia de
Schoenberg, a Sinfonta n° 3, Litiir-
xica de Honegger, Requiem polaco
de Penderecki... A miisica sinfénica
europea deste século expresou os
horrores que padeceu a poboacién.
Hai un caso que require un trato
especial. Véullelo contar tal e
como Harry Halbreich o describe.

En xuno de 1940 o miisico
francés Olivier Messiaen estaba pri-
sioneiro dos alemdns no Stalag
VIII A de Gérlitz (hoxe Polonia)
en compania de tres colegas muisi-
cos: un violinista, un clarinetista e
un violoncelista. Queria escribir
musica e os oficiais alemdns pro-
porciondronlle papel pautado, lapis
e gomas sen dificultade, xulgando
a obra polo seu titulo: Cantata para
o fin dos tempos. O 15 de xaneiro
de 1941 tivo lugar a estrea, no Sta-
lag, cun frio atroz e con instrumen-
tos en moi mal estado. Pero diante
dun publico de cinco mil prisionei-
ros, curas, médicos, pequenos bur-
gueses, militares de carreira, obrei-
ros, labregos... “o auditorio madis
atento e comprensivo que eu pui-
den endexamais reunir” en palabras
do mesmo Messiaen, auditorio que



0 compositor preparou cunha con-
ferencia previa sobre a Apocalipse
de San Xoan.

Pero xa ¢ tempo de remata-la
visién negra. Pensemos en compo-
sitores como Cristébal Halfter ¢ na
sia Cantata dos dereitos humanos,
un encargo da ONU co gallo do
XX aniversario da Declaracién
Universal dos Dereitos Humanos.
Ou tamén Luis de Pablo e na sia
composicién para violoncello co
gallo do ano Internacional da Paz.
Pensemos instrumentistas  virtuo-
sos como o violoncellista Pau
Casal, no exilio, defendendo a xus-
tiza e a liberdade 6 tempo que daba
a cofiece-la cultura caralana popu-
larizando El cant dels ocells. E se vai
de violoncellistas, pensemos en
Rostropévich, galardonado co Pre-
mio da Liga dos Dereitos humanos
e co Principe de Asturias da Con-
cordia, e que ofrece uns trinta con-
certos anuais con fins benéficos. E
non esquezamos 6 espléndido vio-
linista Yehudi Menuhin, recofeci-
do co Premio Nehru da Paz, e o
Principe de Asturias da Concordia.
Apoiado pola Comisién Europea,
coordina MUS-E Internacional, un
proxecto pedagéxico multicultural
para escolas de barrios desfavoreci-
dos, proxecto que presenta do
seguinte xeito nunha entrevista
publicada en El Pais:

Atopamonos nun mundo onde a
criminalidade, as guerras e, en xeral
todo tipo de violencia, ameazan de
forma crecente d persoa. Hoxe a edu-
cacién prantéxase mdis como forma-
cién do pensamento da persoa que
como formacion da emocion. A nece-
sidade de crear unha voz propia, que
vehicule esa emocion, queda negada
no actual sistema educativo. E iso é
un erro. E tan fundamental que a
persoa descubra a sia propia voz
como que aprenda a ler e escribir.

En 1997 organizou en Bruselas,
A voz da Paz, que €l presentou coas
voces de mulleres de pobos oprimi-
dos: unha pel vermella, unha
negra, unha iraniana, unha tibera-
na, unha xitana espafola... Apro-
veitemos este concerto para sair do
mundo occidental.
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s
Yehudi Menuhin.

As outras culturas

Ata 6 momento seica estivemos
a mirarnos 6 embigo. Limitimonos
a pasear por tres continentes: Euro-
pa, América do Norte ¢ América
do Sur. Pero somos seis mil millons
as persoas que poboamos este pla-
neta. Novamente recorro a unha
cita. A musicéloga ¢ pianista Isabe-
lle Leymarie na sus seccién fixa de
O Correo da Unesco, revista que
chega 6s centros de ensino galegos
e na nosa lingua, escribe:

Dias tendencias maniféstanse
actualmente no universo sonoro: por
un lado un afin de fusion e de
comunicacion coas demais culturas, e
por outro lado unha uniformizacion
crecente da misica comercial, con
predominio da misica pop anglosa-
xona. A medida que a cultura occi-
dental asimila as miisicas doutras
rexidns, o exdtico térnase trivial e
desnaturalizase, e as posibilidades de
evasidn diminiien... As distintas
muisicas étnicas substrdense d seu con-
texto social e ritual, deshumanizanse
por mor do uso abusivo de sintetiza-
dores ¢ das baterias electrénicas...
Miis ca nunca estin de moda as
mestizaxes musicais, das que os
medios de comunicacion se fan eco
abundantemente... A difusién masi-
va de misicas transformadas en
0&.\‘.’6‘(?0 dt’ CONSHMO Xerd f{”néﬂ certa
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preguiza auditiva. Vémonos reduci-
dos a oir en vez de escoitar.

Frecuentemente aparecen nos
libros de muisica escolares cantos e
danzas doutras culturas. Os e 4s
escolares restlralles moi divertido e
suxerente. As convocatorias para
“cursos de danzas do mundo” son
moi concorridas, ¢ non s6 polos/as
especialistas en Musica. Nas rias e
nas tendas, atopamos profusién de
roupas, mobles, adovios “énicos”.
O World Music (WOMAD) que
promove Peter Gabriel ten un éxito
multitudinario. Pero fatencién! ;en
qué medida se benefician de todo
isto os vendedores nixerianos das
nosas feiras ou as orientais que per-
corren os locais nocturnos ofertdn-
donos rosas? Eles e elas permanecen
desarraigados, victimas de nés e da
nosa mala conciencia neocolo-
nialista. O illamento e descontex-
tualizacién dalgins datos do seu
entorno, a sda posterior comercia-
lizacién e resemantizacion dos mes-
mos, son realidades que non pode-
mos nin debemos ignorar. No noso
traballo poden ser moi dtiles discos
como Global celebration (4 Cd -
Elipsis arts), Voices of forgotten
worlds (2 Cd - Elipsis Arts), One
voice - vocal music from around the
world (Word Music Network) ,
Dances of the world (Elektra None-
such Records)... Se nos propoiie-
mos “escoitalos”, que non * oilos”,
non soamente disfrutaremos abrin-
do as nosas mentes e sensibilidades
a outras culturas e modos de enten-
de-la vida, senén que nos sorpren-
deremos cos cambios nas nosas acti-
tudes, comportamentos e valores, ¢
vannos levar a compromisos politi-
cos e intelecruais mdis intensos.

Os medios audiovisuais

Leymarie apuntaba unha das
funciéns dos medios de comunica-
cién de masas: a difusién. E un dos
seus perigos: a uniformizacién.
Sexamos claros: tal vez o 80% da
informacién que recibe o noso
alumnado (;e nés?), ten chegado a
través dos medios de comunica-
cién, sobre tado audiovisuais.
:Senén como explicamos que nas
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tltimas estatisticas salte constante-
mente a media de mdis de tres
horas diarias de visionado de televi-
sién para os nenos do noso pafs, ou
que o XABARIN CLUB nos seus
cinco anos de emisién diaria (cum-
pridos en abril) tefa mdis de
78.000 socios (mdis que o Dépor)?
Podemos pecha-los ollos, pero non
¢ posible pecha-las orellas. Non ¢
que teflamos que introduci-la tele-
visién ou o cine nas nosas aulas;
non, ¢ que os traen postos da casa.
Entre o libro de matematicas ¢ o
diccionario de inglés venen ds
Spice Girls e Os Vixiantes da Praia.

A musica ¢ un dos “tres elemen-
tos sonoros  da cadea audiovisual.
Chaplin parodiou a Hittler repre-
sentdindonolo no seu despacho
danzando un ballet solitario e
megalémano acompafnado polo
preludio de Lobengrin de Wagner,
na pelicula O gran dictador. Cop-
pola recrea 6s ataques do helicépre-
ros estadountdenses no Vietnam
baixo 6s acordes da Cabalgata das
Walkirias, novamente Wagner, en
Apocalyse Now (Apocalipse agora). O
binomio Spilberg - Williams de-
cantouse pélo violin para defini-la
sensibilidade en A Lista de Schind-
ler. E tamén eles transmitiron é
mundo a idea de que a muisica é o
medio idéneo para establece-la
comunicacién, incluso cés extrate-
rrestres; lembren sendén aquelas
famosas cinco notas de Encontros
na terceira fase. Con estes catro
exemplos temos visto que o cine
pode urtilizar muisicas compostas
previamente, ou ben musicas pen-
sadas especificamente para acom-
panar determinadas imaxes. Tamén
quedounos claro que a musica
pode puntia-la accién (a ironfa de
Chaplin), pode reforzala (a virulen-
cia de Coppola, ou a dér de Spil-
berg), pode simboliza-la pelicula
(sobre todo nos casos de A lista de
Schindler e Encontros na terceira
fase). Pois ben, as relaciéns que
establecen misica e imaxe son
estas e moitas mdis. Se reflexiona-
mos coas nosas alumnas e alumnos
que a musica pode “inducir ou
provocar estados animicos, definir
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situaciéns ¢ personaxes, radicarnos
temporal e espacialmente...”, e
intentamos identifica-las caracterfs-
ticas musicais (timbre, tesitura,
armana, Fraseo‘ movemento,
orquestacién, ritmo) que require
un acompafamento SOnoro para
“suscitar sensaciéns de tempo-espa-
cio-bondade-maldade-exciracién-
ironfa-grandeza-afliccion-tensién...”,
estaremos incrementando a sda
capacidade de percibir, de analizar,
de selecciona-las mensaxes alleas...
e estaremos participando na sda
procura e elaboracién de mensaxes
propias,

As propiedades da miisica

A miisica serve para moitas
cousas, permitanme esta verdade
de pé de banco. Pode ser un ele-
mento escenogrifico que cree
atmosferas ou oculte ruidos moles-
tos. Pode ser urilizada como carali-
zador de sociabilidade xerando
estados de dnimo e actuando sobre
a fatiga, o aburrimento e a soidade.
Pode diminufr ou aumenra-lo
impacto de estimulos sensoriais.
Pode facilitar ou axiliza-la aten-
cién, a eficiencia e a productivida-
de. Pode aumentar o diminui-la
enerxfa muscular. Pode altera-la
suxestibilidade, estimulando com-
portamentos de compra ou real-

Fotograma de Enconfros na 3° fase.
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zando o desexo de determinados
productos. A musica serve para isto
e para moito mdis. Estas propieda-
des da musica forman parte do
saber popular, carente de medi-
ciéns minucidosamente cientificas,
pero intuidas durante milenios.
Lembren senén o mito de Orfeo e
aquelo de “a misica amansa as
feras”, as anainas, os cantos de tra-
ballo, as marchas militares, ou a
utilizacién da miisica en tédolas
relixiéns da orbe. Non ¢ casual
que, logo de dous mil kilémetros
camifnando, sofrindo tédalas incle-
mencias ¢ penalidades que imaxi-
nar poidan, os peregrinos deberan
atravesar unha porta na que vinte-
carro vellos tocaban instrumentos,
para ter accedeso 6 espacio do
deus, léase a Catedral de Santiago.
Agora, logo dunhas cantas teses de
doutoramento, estos saberes son
utilizados por moitos profesionais,
no s6 polos publicistas e és progra-
madores de muisica funcional. Segu-
ramente xa se lles estdn ocorrendo
unhas cantas actividades que lles
permitan reflexionar e/ou experi-
mentar estos aspectos cés seus
clientes-alumnos. Nesta fin de
século, unha das paroloxias midis
graves ¢ a incomunicacion e, para-
doxicamente, a miusica contribtie 4
devandita patoloxia. Nas discotecas




e nos bares, pero tamén nos centros
de traballo, nas oficinas, nos cen-
tros comerciais, nas escolas, jata nas
rias!, soa musica como’ “comple-
mento ambiental”. ;Cantos empre-
gados que rtraballan en lugares
onde a radio funciona sen cesar
rematan por facer abstraccién do
ruido ambiente para escapar 4 agre-
si6n do seu medio sonoro? ;Estare-
mos desenvolvendo a preguiza
auditiva? Lembren aquelo de “oir e
escoitar”. Tal vez se os nosos esfor-
zos estivesen encamifados a inves-
tigar e traballar para crea-lo silencio
ambiental, poderiamos preveni-los
transtornos fisicos e psiquicos. Pre-
cisamos silencio para poder escoita-
los nosos pensamentos.

Os musicoterapeutas saben que
as stias dreas de prdctica son moi-
tas: educativa, conductual, psicote-
rapéutica, médica, curativa, recrea-
tiva... Posiblemente isto animou a
Patxi del Campo, o director do
Instituto de Musicoterapia Musica,
Arte e Proceso. E alentouno, non
soamente a editar unha revista
semestral, ou a programar cursos e
actividades de formacién tamén no
verdn, senén a presentar un proxec-
to 6 Goberno de Euskadi que titula
Muisica para a tolerancia ou valores
para a paz.

Tres posturas

A musica estd integrada no
curriculum escolar, como vostedes
moi ben saben. O sistema educati-
vo espafol define as secuencias de
obxectivos, os contidos € os crite-
rios de avaliacién en cada ciclo. O
mesmo SlICL’d(‘.‘ Ccoas outras iirt’as.
Pero hai outras materias, as chama-

RECURSOS

das “transversais”, que poden ser
tratadas desde diferentes dngulos
do segmentado cofecemento esco-
lar. E dicir, son de todos e non per-
tencen a ninguén. Unha delas é o
tema que nos convoca: a educacion
para a paz. Se pretendemos trata-
las materias transversais no curricu-
lum escolar, poderemos adoptar
tres posturas:

a) Unidades diddcticas organi-
zadas partindo dun tema xeral no
que se incorpora a perspectiva
transversal

b) Unidades diddcricas artella-
das arredor dun contido transversal

¢) Programacién dunha drea
arredor dun tema transversal

Cadaquén que decida o xeito,
aspectos, materiais, tempo, espa-
cio... que vai adicar a este tema.
Tanto podemos centrarnos nos
aspectos negativos do comporta-
mento humano, para reconecelos,
denuncialos e evitalos, como pode-
mos incidir nos aspectos positivos,
nos logros e avances para alentalos
e reforzalos. Podemos percorre-lo
globo- terraqueo descubrindo xen-
tes e culturas, ou podemos obser-
varnos a nés mesmos € 0 noso
inmediato entorno. Podemos ache-
garnos Gs grandes xenios da musica
chamada cldsica, ou podemos
acompaiar 6s nosos alumnos ds
discotecas para escoita-la miusica
que ven de editarse. Podemos facer
instrumentos ¢ divertirnos con
danzas exdticas, ou podemos reco-
rrer d4s nosas cantigas e bailes.
Podemos analizar anuncios e peli-
culas, ou podemos elaborar contos
musicais... Podemos, pois logo
fagdmolo.
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