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Papeles e imagenes de mujeres en la
ficcion audiovisual. Un ejemplo positivo

Pilar Aguilar Carrasco
Madrid

Las construcciones sociales del género son en gran parte responsabilidad de los
medi os de comunicacion, entrelos que destaca de una manera especial el cine. Analizar
|os mensaj es medi ati cos desde una postura rigurosa y 1 Gdi ca nos ayudar & a detectar los
codigos que el lenguaje audiovisual empleay a captar que toda representacion es una
interpretacion. Estetrabajo poneinteresantes €jemplos de pelicul as actual es para ayu-
darnos a conocer mejor €l ciney a vivir de una forma mas inteligente los medios.

En pocos afios, las mujeres han consegui-
do importantismos avances en & camino ha
cia la iguddad. Hoy, en un pais como d nues
tro, las principales barreras que encontramos
ya no son legaes. ESamos, pues, ante un «te-
cho de crigd» que = gpoya y se dimenta de
habitos e intereses sociales y personaes, de
sentimientos, valores y emociones profunda-
mente enraizados en nosotros. Se cimenta, en
suma, en un entramado global —el universo
imeginario y smbdlico- que cada cud ha inte-
riorizado junto con los demés aspectos de la
cultura.

Es, desde luego, innegable que nuestra
cultura actua esta fuertemente modelada por
lo audiovisud. No hablamos sdlo de aspectos
cuantificables y externos. acaparamiento so-
bre nuestro tiempo de ocio, fiabilidad —ciega,
diria yo— que le concedemos a los mensgjes
que nos llegan por esos medios, potencialida

des como transmisores de saberes, datos y
conocimientos, etc. Hablamos de entramados
basicos de nuestra personalidad: de nuestra
capacidad de simbolizacién, de nuestros ma-
pas sentimentales y afectivos, de nuestras per-
cepciones, de nuestra jerarquia de valores...
Un sdema educativo que no &fronte con-
secuentemente tal realidad, esta ignorando
que —como dice Marina— la «intdigencia no es
un concepto psicolégico sSno éico»t. Las con-
secuencias pueden ser ciertamente graves.
&Y qué hacer para que los jévenes re-
flexionen y armonicen los valores pensados y
los valores sentidos y, concretamente, sus sen-
timientos y conceptos sobre la duadidad gené-
rica, los papeles sociales de hombres y muje-
res, la condruccién de la feminidad y la maes-
culinidad? Pues un excelente medio es andli-
zar ficciones audiovisudes. ¢Por qué? Yo des
tacaria tres razones. por la importancia que
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tienen en sus vidas, porque € andisis permite
abordar con distanciamiento saludable aspec-
tos muy intimos y muy primarios que, tratados
directamente, pueden herir sensibilidades, pro-
vocar enfrentamientos estériles e irracionales
y abocar a calgones sn sdi-

da Y’ por u|t|m0, porque P T ———————————————

perciben € poder de la ima
gen, aprenden a detectar ra-
ciondmente -y no solo a as-
milar de modo inconsciente—
los mensges que éta nos en-
viay a analizar los medios
que emplea para dlo. Es de-
cir, los educamos para que
vivan de manera intdigente.

1. Un gemplo para llevarlo
a la préctica

Desde luego € educador
gue quiera trabajar con fic-
ciones cinematograficas y
televisivas ha de conocer los
codigos del lenguaje audiovi-
sual, ya que no se trata de
comentar con & dumnado los
mensagjes oralmente explici-
tos dd film (que, por otra par-
te y a menudo, contradicen los redes). Esta
técnica requiere del profesor un importante
esfuerzo de autoformacion que puede asustar a
muchos (aungue considero que las ventagjas
tanto personales como profesionales compen-
san ampliamente).

Doy, pues, por supuesto un adecuado nivel
de conocimiento de este lenguge. Aqui me
limitaré a esbozar un gemplo que nos muestra
un interesante y positivo personge femenino.

2. Una mujer protagonista

Propongo anadlizar la primera secuencia
deEl silencio de |os corderos (Demme, 1992),
la que tiene lugar mientras desfilan los titulos
de crédito.

Nuestros objetivos didécticos podrian agru-
parse como sigue:

1. Ver cdmo s condruye un personge de

Desde luego el educa-
dor que quiera traba-
jar con ficciones
cinematograficas y
televisivas ha de
conocer los cédigos
del lenguaje audio-
visual, ya que no se
trata de comentar
con el alumnado los
mensajes oralmente
explicitos del film
(que, por otra parte y
a menudo, contradi-
cen los reales).

mujer, positivo en este caso. Deducir, por
contragte, que s en la mayoria de las ficciones
las mujeres son mucho menos interesantes que
los hombres es porque los creadores asi lo
quieren (consciente o inconscientemente).

2. Comprobar, pues, que
toda representacion es una in-
terpretacion; que no puede
confundirse con la realidad
aunque influye en dla

3. Aprender a detectar los
codigos que emplea € len-
gugje audiovisud para eabo-
rar sus mensges.

Didécticamente hay que
plantearle al alumnado una
pregunta que sirva de hilo
conductor para el analisis.
Podria ser ésta «¢Qué sabe-
mos de un personaje antes
incluso de que empiece a ha
blar?y; o dicho de otra mane-
ra, «qué nos ensefia la imar
gen en cinco minutos y sin
gue ni siquiera nos demos
cuenta. También podria ser
esta ofra «,COmo se constru-
ye un personaje interesante
en @ que los espectadores se proyectan?.

Los alumnos han de desmenuzar la se-
cuencia detalladamente anotando en una plan-
tilla de andlisis los elementos visuales y
auditivos que perciben y deduciendo (Smulté&
neamente 0 a posteriori) los mensges trans
mitidos por tales elementos. En este Ultimo
aspecto entra, Sin duda alguna, la subjetividad
de cada cud. Y hay que contar con dlo puesto
que d espectador no es un simple receptor de
mensgjes. Dicho de otro modo, € mensge s
congtruye con su concurso. Sin embargo, pue-
de afirmarse que hay ciertas propuestas muy
claras cuya lectura es poco ambigua. Asi, en
las paginas que siguen, yo expondré mis per-
cepciones y conclusiones. Quiza no coincidan
exactamente con las de otra persona pero seria
extraordinariamente exdtico que aguien con-
siderara, por gemplo, que la primera imagen
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es alegre, despreocupada, colorista; o que,
después de ver la secuencia, no sintiera un lazo
identificatorio con la protagonista o la consi-
derara un persongje sin interés, etc.

3. Andlisis

1. La pdicula se abdre con un plano genera
sobre cielo entrecruzado de ramas de &boles
sin hojas. Situacion invernd y fria acentuada,
ademas, por el escaso colorido y los tonos
pardos, azulados y grishceos. El enramado for-
ma una especie de mdla que, en cierto modo,
impide que la vista sea tragparente 0 se senta
libre. Se oyen dgunos pgaros (no hay presen-
cia humana) pero sus cantos tampoco son
primaverales. MUsica sinfénica ago solemne
y expectante.

2. La camara inicia una panoramica ver-
tica hacia abgo. Se hunde, pues, en un terreno
mas oscuro. Percibimos que algo se mueve.
Alguien sube trabajosamente ayudandose de
una cuerda. Al mismo tiempo empieza a per-
cibirse un jadeo. Como cudquier otro sonido
humano, éste dgja en segundo plano emocio-
na a los demés.

3. Por fin la camara nos presenta d perso-
naje. Y lo hace de manera muy interesante,
breve pero densa. Es un plano medio-corto,
casi frontal, que nos permite ver adecuada
mente a la persona, «hacernos» con ella sin
percibir, sin embargo,
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objetivo voyeurista. El plano egido evita, por
d contrario, este reduccionismo que tanto se
emplea para tratar visualmente € cuerpo de
las mujeres®.

Notemos ahora todas las caracteristicas
dd personge. Se trata de una mujer joven y
agradable pero no de una dedumbrante belle-
za. Va con ropa deportiva ya sudada y de tono
azul més luminoso que @ dd entorno. No eta
maquillada. Tiene & pedo simplemente reco-
gido y dgo desordenado por la carera Lleva,
sin embargo, pendientes. Es decir, estamos
frente a un personge que la camara consdera
interesante. Se trata, de una mujer pero su in-
terés no reside en la aparatosidad sexua sino
en d atractivo persona (de persona), en su
capacidad de ser su sujeto, de ser portadora de
historia y rdao aunque —y dlo es importante-
esas capacidades no estén refiidas con su ser
femenino (detalle del pendiente).

Dos conclusiones (que quiza sean alin
prematuras pero que van a ir airmandose pro-
gresivamente y opto por introducir ahora):

a Una mujer puede interesar por otra cosa
gue No sea SU cuerpo serrano aungue e cuerpo
es (tanto en hombres como en mujeres) parte
consustancia de la persona

b) El que una mujer interese, ante todo,
COmo persona 'y no como objeto sexud no eta
reflido con este Ultimo tipo de atractivo. Es

fdsa la dicotomia que

ningdn  sentimiento
negaivo. Un plano ex-
cesivamente proximo
antes de que estemos
familiarizados con un
persongje si provoca-
ria ese tipo de reaccidn
ya que e espectador se
siente invadido y ex-
perimenta una reac-
cion similar a la que

divide d mundo entre,
por un lado, sefiores
muy variados, intere-
santes por 1o que dicen
y hacen (y a veces tam-
bién por su fisico) v,
por otro, mujeres que,
0 son bellezas cuyo pa
pel es encanar d de-
S0 edtico de los per-
songjes y los especta
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sentiria § un descono-

cido se le acerca demasiado. También un
plano excesivamente proximo (S no esta jus
tificado por la accién) puede parcdar y trocear
a la persona cosificandola y convirtiéndola en

dores masculinos, o
son seres masculinizados y/o carentes de arac-
tivo fisico.

Hay que sefidar que la aparicion de este
persongje coincide con el sonido del vuelo
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espantado de un pgjaro. Ello introduce una
nota de inquietud en la percepcidon del espec-
tador. Sin embargo, € rostro de la chica es
sereno. No huye de ningln ma. Parece incluso
satisfecha de egtar ahi.

peliculas actuaes estan llenas). No tiene nin-
guna justificacién narrativa, ese agente no
volvera a aparecer, suU mirada no esta exigida
argumentalmente. S6lo se introduce para re-
forzar los lazos afectivos del espectador con la

4. Emprende de nuevo una
carrera que la camara va a
acompafar. Seria prolijo ana
lizar aqui todos los planos. Me
limito a resaltar, pues, agu-
nos elementos. Se alternan
planos generales, planos cor-
tos y de detalle que nos van
mostrando su esfuerzo, su de-
terminacion y su avance. A
veces entre € persongie y la
camara s interponen los tron-
cos y las ramas de arboles
creando una marafia que es-
torba a la vista y crea sensa
aon de rgas y mdlas, de dgo
que dificulta la situacion pero
que ela supera Otras veces la
imagen se sitla detrés de la
chica. Las tomas que mues-
tran a los persongjes de espal-

El profesor debe
proponer a la consi-
deracion de los
alumnos si hay un
cierto cotejo entre
ficcion y vida. Con-
cretamente creo
muy interesante
preguntarse si para
resolver conflictos y
avanzar son mas
cruciales la inteli-
gencia, la reflexion,
el autocontrol, que
la violencia bruta.

protagonista. Mediante esa
mirada que aparentemente
«sabe» ago que d personge
ignora, se crea o se refuerza
una inquietud en e especta
dor que teme por lo que de
desagradable puede estar
aguardando.

Avanzo a grandes rasgos
en d andigs Sefido, Sn em-
bargo, que todos los pasos que
sdlo apunto o incluso obvio,
deben ser probablemente des-
menuzados por los aumnos,
por gemplo, los letreros de los
arboles.

6. Notese cuidadosamen-
te algunos datos. la protago-
nista va a empezar a cruzarse
con grupos de personas todos
los cuales van en direccion

das son siempre inquietantes.
Los fragilizan porque los des
protegen: «no tienen las espaldas cubiertas».
Inducen en d espectador un cierto temor. No
% sabe qué sorpresa desagradable puede haber
end fuera de campo, qué mirada congtituye la
escena.

Hay més aspectos que conviene analizar
pero, aqui, por fata de espacio, sdlo apuntaré
los planos de su esfuerzo por superar todo tipo
de barreras y, por lo tanto, tesdn de esta frégil
mujer...

5. Un segundo persongje aparece y la
llama (nétese, ademés, que no es bdadi d he-
cho de que la primera padbra que se pronuncia
en la pelicula sea su nombre). Después de
recibir € recado, ella emprende la carrera de
vueta. El agente (aporta esta informacion en
su gorra) se queda mirdndola mientras se
dda ¢Por qué? Evidentemente éste es un pla
no que yo calificaria de oportunista (y las

opuesta a la suya.

7. El primer personge que
saluda a la protagonista es otra chica. Intere-
sante apunte de amistad entre mujeres.

8. En egte centro no sdlo se preparan fis-
camente. Tampoco se limitan a manejo de
amas. vemos bhotellas con liquidos que anun-
cian saberes investigadores més sofisticados.

9. Se sube en un ascensor rodeada de
hombres. Contraste muy marcado: €ella sola,
elos en grupo; ellos grandes, ella pequefia;
dlos de rojo, dla de azul. Cuando las puertas
vuelven a abrirse todos han desaparecido. Es
un refuerzo mas de los mensges que, desde €
principio, nos estd mandando la pelicula: ela
0la, «débil» mujer, va a resolver un caso com-
plgo a base de tesdn, inteligencia, control de
si misma... Vaores que nada tienen que ver
con la fuerza bruta con la que a menudo € cine
inviste a los protagonistas masculinos.

10. A medida que la protagonista avanza,
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cambia € decorado (pasillos, moqueta, |etre-
ros, persongjes de mayor edad y vestidos de
civil) y @ sonido: desgparece la muisica, cam-
bia € tono de las conversaciones, los ruidos
son amortiguados. Persiste, sin embargo, una
cierta inquietud (que la camara cultiva siguién-
dola de espaldas, dandonos sensacién de un
espacio algo agobiante y laberintico) y una
cierta tension porque se ignora dénde vamos
aunque tenemos la certeza de que nos acerca
mos a un nudo importante de la trama: @ con-
flicto que desencadenara toda la accién poste-
rior.

11. El dltimo titulo de crédito aparece
mientras dla queda frente a su aventura (y la
nuestra puesto que, en tanto que espectadores,
nos proyectan en la historia gracias a su perso-
nge): un panel que recoge las hazafias de un
peligroso asesino a que tendra que enfrentar-
s Nétee d travelling de goroximacion find.

4. Advertencia para despistados

No se trata de que el profesor dé este
andlisis hecho. Debe propor-
cionar a los dumnos los sabe-
res e indicaciones para que
sean ellos quienes 1o hagan.
Pedirles que analicen luz y
color, tipo de plano y de en-
cuadre, movimiento de cama-
ra, movimiento de los perso-
najes dentro del campo, ele
mentos basicos de la composi-
cion, escenografia, decorado,
sonidos y relacidn entre éstos
y la imagen, ec. Es decir, han
de anotar los componentes Sig-

El espectador no es
un simple receptor
de mensajes. Dicho
de otro modo, el
mensaje se construye
con su concurso. Sin
embargo, puede
afirmarse que hay
ciertas propuestas

o
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s debe emplear, pues, una plantilla rigida que
obligue a anotar aspectos que no tengan rele-
vancia. Los adumnos han de tener presentes
todos los elementos que pueden intervenir en
una imagen pero no es una obligacion mane-
jarlos constantemente. Hay que darles un am-
plio margen de decison. En ese sentido caben
propuestas dispares (yo, por gemplo, no me he
detenido ni en la duracién ni en & montge
porque no me han parecido dementos relevan-
tes pero puede que para otro lo sean). Cabe
igualmente obviar € andisis de agunos pla-
nos que e consderen poco sgnificaivos pues
no todo @ film tiene una intensdad congtante
ni- mucho menos.

5. Conclusiones

Td y como sefidé anteriormente, las gpre-
ciaciones y, por lo tanto, las conclusiones
pueden diferir en ciertos aspectos. Creo, sin
embargo, que nadie dudara de éstas:

Podria pensarse, frivolamente, que esta-
mos ante una secuencia de paso obligado, sin
mayor transcendencia. Pero,
por €l contrario, el andlisis
nos revela que son imagenes
breves (sete minutos) pero in-
tensas, de gran densidad emo-
ciona e informativa.

En cierta manera esta s=
cuencia resume y concentra
todo e film: una chica sube
desde @ fondo de la espesura
dd bosque vy, tirando de una
cuerda/un hilo conductor, con-
seguira, a base de determina-
con y enegia un objetivo di-

nificativos que @ film emplea muy claras cuya ficil.
para transmitir unos determi- lectura es poco La fuerza més interesante
nados mensajes emocionales, ambigua. no es la figca dno la interior.

informativos, draméticos...
Es importante sefidar que
no e trata de hacer una andi-
tica exhaugtiva que, ademés de inditil, resulta
aburrida. No hay que detenerse en cada plano
con igual meticulosidad, ni analizar exacta
mente los mismos componentes cada vez. No

La fortaleza no nace de la
ausencia de fragilidad (de ser
una bestia parda sin debilida
des) sino del autocontrol y la capacidad de
pensar. Sus cualidades no tienen por qué en-
canarse en un héroe viril.

La portadora de la historia es una mujer
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cuyas cualidades no son las que masiva y
tradiciondmente las peliculas atribuyen a las
mujeres. objeto dd deseo, acompafiante —-més
0 menos patosa— del héroe masculino, etc. Una
protagonista femenina puede ser muy intere-
sante como persona desde sus propias posicio-
nes y capacidades.

6. La ficcién y la vida

Al igud que dije con d andids, las con-
clusones han de scarlas los dumnos y formu-
larlas en sus propios términos. De hecho, una
parte importante del proceso educativo conss
te en verbalizar y raciondizar lo que percibi-
mos, |0 que sentimos —y qué nos induce a dlo,
a veces sn darnos cuenta—, 1o que nos pasa..
SOlo asi sera posible fortalecer las estructuras
mentales y psicolégicas y armonizar las dis-
tintas facetas de la personalidad.

Un Ultimo punto que el profesor debe
proponer a la consderacion de los dumnos es
un cierto cotgo entre ficcion y vida. Concretar
mente creo muy interesante preguntarse Si
para resolver conflictos y avanzar son més
cruciades la inteligencia, la reflexién, d auto-
control, que la violencia bruta. Y, en ese sen-
tido, tanto los hombres como las mujeres
pueden ser protagonistas. La ficcién audio-

visual, a insistir en la violencia fisica y €
protagonismo desmesurado de los hombres,
hace un flaco favor a todo € género humano.

7. Continuara...

Cada profesor arrastra —y nunca mejor
dicho— su carga de condicionantes que pueden
hacerle mas o menos facil un trabgo dd tipo
del que yo propongo. Lo estupendo seria,
desde luego, hacer estos andisis con regulari-
dad. Ello permitiria, ademas, ir matizando las
conclusiones, contrastarlas, enriquecerlas, etc.

Asi, por gemplo, seria muy interesante
cotgjar esta secuencia con otra secuencia de
presentacion negativa de persongjes femeni-
nos. Yo propongo, concretamente, la secuen-
da de la agencia de viges de la pdicula Desa-
fio total (Verhoeven, 1991). Pero gemplos no
faltan.
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