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ORIENTACION EDUCATIVA PARA LA VIDA FAMILIAR

Raguel-Amaya Martinez Gonzélez
Universidad de Oviedo

Resumen:

L os padres y madres demandan cada vez mas mayor formacion especifica en estrategias de relacion con
sus hijo/as que les permitan compensar |a frecuente falta de tiempo parainteraccionar con ello/as con
una mayor calidad en lamisma, de modo que & proceso de comunicacion entre ambos sea eficaz y
puedan orientarlos adecuadamente tanto a nivel personal como intelectual. Esta demanda de formacion
lleva a plantear la necesidad de desarrollar Programas de Orientacion Educativa parala Vida Familiar.
En este articul o se ofrece una breve conceptualizacion de esta disciplinay se describen |os aspectos
fundamental es de dichos programas evaluados a través de su desarrollo con padres y madres de hijo/as
de distintas edades y niveles educativos: Objetivos, Contenidos, Metodol ogia, Temporalizacion,
Recursos y Evaluacion.
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Abstract:

Parenting Education is nowadays oftenly demanded by parentsin order to increase the quality of their
relationship with their children and to be able to give them good pieces of advise both, in the personal
and intelectual area. This demand for education leads to the need of developing Family Life Education
Programs. In this article, the author offers a brief conceptualization of the discipline and describes the
main issues of the programs according to the evaluation performed on some of them developed with
parents of children of different ages and educational levels. Objectives, Contents, Methodology, Times,
Resources and Evaluation process.

Key words: Family Life Education, Programs.

file:///C)/Documents¥%20and%20Setti ngs/Admini strador/Escri..../reop/pdfs/1999/10-17%20-%20Ragquel %20A may a%20M artinez.htm30/10/2007 10:50:31



	Local Disk
	Documento sin título


