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El uso del video en los ambitos de
la Animacion Sociocultural

Sindo Froufe Quintas

El articul o esuna propuesta mediaticadelasfuncionesdel videoy delanecesidad
de implantar su uso, como algo normalizado, en el amplio campo de la Animacién
Sociocultural, como préctica social critica dentro del paradigma emancipatorio. Se
ofertan las grandes posibilidades del video, -hasta ahora desconocidas para muchos
animador es de base-, con la finalidad de que se introduzca en una accién animadora

popular.

Vivimos rodeados por todas partes dein-
formacion. Las nuevas tecnol ogias, principal -
mente |las informativas, estdn formalizando un
nuevo contexto histérico o una nueva edad
histérica, dondelacomplejidad estructural sera
cadadiamayor (Castells, 1986, 13).

La Animacién Sociocultural (ASC), como
metodol ogiasocial opracticasocial critica(Saez,
1990), hairrumpido con fuerza, despuésdelos
70, en el ecoterritorio cultural y social de nues-
tro pais, con la finalidad de transformar a la
sociedad y conseguir unos mejores nivelesde
vida de sus ciudadanos. Nosotros (Froufe/
Sanchez, 1990, 36-38) la hemos definido como
un procesoracional y sisteméaticoquepretende
conseguir, por medio de la claridad de objeti-
vos/metas, una organizacioén/planificacién de
|osgrupos/personas, mediantelaparticipacién
activa para realizar proyectos eficaces y
optimizantes desde lacultura, paralatransfor-
macion de larealidad social.

LaASCcomopracticasocial criticapreten-
deintervenir paratransformar larealidad social
0 conseguir un mejoramiento en la calidad de

vidadelaspersonasy deloscolectivos. Como
elementofundamental usal asredesdecomuni-
cacion humanas, dado que no podemos no
comunicarnos. La comunicacion, ademas de
transmitir contenidos, normasy valores, inten-
tainfluir paracambiar cierto tipo de conductas
odecomportamientos, deval oracionesy creen-
cias, de modos de pensar y actuar.

1. Las funciones del video en la Animacion
Sociocultural

Quizés uno de los medios tecnol 6gicos
modernos que méas pueden ayudar en el campo
dela ASC sea€l video. El video posee ciertas
ventajasparatrabajar conél enlosproyectosy
talleres de la ASC: permite una retroalimenta-
cion inmediata, no exige grandes conocimien-
tos técnicos parasu manejo, ofrecelaposibili-
dad de manipulacién (movimiento hacia
adel ante/atrés, pausa, etc.), segunlosintereses
del grupo; y su coste econdémico no es exage-
rado.

El fenébmenosocial del usodel videoseesta
extendiendo en todos | os &mbitos de las cien-
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ciasy delaeducacion, hastallegar aser abusivo
su uso indiscriminado, en algunas ocasiones.
Es mas un model o de entreteni miento novedo-
so a que no se le saca partido didactico ni
educativo para mejorar los niveles comunica-
tivos dentro de las comunidades o colectivos
sociales.

En la actualidad, el uso del video en los
proyectos de ASC es mas una excepcion que
una costumbre arraigada en los colectivos o
disefiadores de proyectos. Las razones son
varias: desconocimiento de su valor didéctico
por parte de los animadores profesional es; in-
seguridad queengendralaintroducciéndeuna
nueva tecnologia en los procesos de ASC o
también porque se utilizamal y no se aprecian
unos resultados pal pables de su valia didacti-
calformativa. A veces, falta un proyecto de
integracion del video como herramientadidéc-
ticay expresiva, en los proyectos de ASC.

1.1. Funcion atributiva

El video actlia como mediador cuando el
mensgj etiene como metaladescripcion deuna
realidad desde una perspectiva objetiva. Qui-
zasseaaconsejableel usodel videoconfinalida-
des informativas dentro de la dindmica de la
ASC, cuando se quieren proponer nuevas in-
formaciones o nuevos cono-
cimientos que puedan chocar
directamente con las ideas u
opiniones poseidas por las
personas.

El animador debe cuidar
€l uso del lenguagjeoral enlas
exposicionescomunes. Noes
aconsejable que seareiterati-
voenlosmensajesdelasima-
genes. Ellashablan por simis-
mas. Antesderealizar unapro-
yecciéndevideo, el animador
debetrabgjarlay verlavarias
veces, percibir sus dificulta-
des (técnicas, ideoldgicas, etc.) y aprender a
utilizar didacticamente |as pausas, en funcién
de los asistentes. De esta manera, el video se
convierte en un modelo de ensefianzaactivay

En la actualidad,
el uso del video en
los proyectos de
Animacion
Sociocultural es
mas una excepcion,
que una costumbre.

no enun recurso derelleno, sin otro contenido
gue pasar el tiempo.

1.2. Funcién motivadora

Latareadel video consisteen actuar sobre
un grupo de personas, utilizando lasimagenes,
para transmitir emociones, afectos, sensacio-
nesy todoaquello quelapal abranoescapaz de
expresar de una forma inmediata y emotiva.
Pretende la sensibilizacién del grupo ante una
serie de hechos, problemas o necesidades que
les afectadirecta o indirectamente. Paraello el
video esunodelosmejoresrecursosdidacticos
por el poder cautivador de laimagen.

El video se concibe como un animador de
la dinamica grupal, en cuanto motiva a las
personas reunidas para que opinen y partici-
pen. Para conocer la realidad o el contexto
socio-cultural de un colectivo concreto, (h&
bitat, calles, paseos, espacios naturales, etc.),
nadamejor quelavisiénicéonicadeesarealidad
gueconviveconlagente. Recogidaslasimage-
nesen el video, sepasalacintaenunareunion
colectiva, con la finalidad de sensibilizar al
col ectivo sobre una problematica o necesidad
por la que deben luchar.

1.3. Funcion investigadora

El video puedeser unele-
mento valioso a la hora de
observar lasconductasdelas
personasy también paralare-
cogida de datos con fines
investigativos. Busca la gra-
bacidn de procesos para su
posterior visionado. No todo
se puede observar, aunque
todo se pueda mirar. Se nece-
sitaunentrenamientoparaque
el usodelatécnicadeobserva-
cién sea cientificamente vli-
da, porque como escribe
Winner (1987,28): «saber ob-
servar es saber seleccionar». Paralarecogida
dedatosobjetivos, mediantelaobservaciénen
video, senecesitaun esgquemapreviodetrabajo
paracaptar aquell osaspectosmasimportantes
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dentro del disefio deinvestigacion. Delo con-
trario, esperder € tiempograbandoindiscrimina-
damente, dadoqueel analisisy laexplicaciénde
lofilmado puedellevar mucho
tiempo. «L ainvestigacion me-
diante el video es una activi-
dad seriaquerequiereconoci-
mientosprevios, planificacion,
rigorenlagjecuciony unaeva-
luaci6n delosresultadoscon-
seguidos. Deotraformaesféa
cil confundirlaconlafilmacién
de un evento familiar»
(Bartolomé, 1989,107).

El videotambién sepuede
usar para cambiar comporta-

mientos no deseados dentro  ——

del grupo. Actuaria como re-
cursoclinico/psicoterapéuticodentrodelamo-
dificacién de conducta. Asimismo sirve como
instrumento pararegistrar lasconductasdelos
individuosdentrodel grupoy susinteracciones
ecol bgicas.

Lacamarade video nos ayudaraalareco-
gida de datos y al posterior andlisis de los
mismos, en cualquier trabajo deinvestigacion
desdelos parametrosdela ASC. Latecnologia
del video permitegjecutar ciertotipodetrabajos
de investigacion con mayor eficacia que la
misma observacién participante: persistencia
delosmismosdatos, congelaciéndelasiméage-
nes, repeticidndelassecuencias, didl ogo sobre
lo visto, etc.

1.4. Funcién instructiva/evaluadora

El video puede ser uno de los recursos
tecnoldgicos en la formacién de animadores
comunitarios, sociocultural es, hospital arios, de
tiempo libre, de turismo, etc. Esta demostrada
su validez como instrumento en la formacion,
perfeccionamientoy evaluacion del profesora-
do en la ensefianza (Cabero, 1989; Marcelo,
1991; Doyle, 1986; Lampert, 1991).

El video, ademas de motivar, transmitir in-
formaciény ser un recurso investigativo, pue-
deser uninstrumento didéacticoapropiadopara
la formacion, organizacion de nuevos cono-

El video adecia
la informacion al
nivel madurativo
de las personas
del grupo en las
tareas de la Ani-
macion Socio-
cultural.

cimientosy lapotenciacién delasdestrezasen
losgruposy enlaspersonas. Lasdestrezas, las
actitudes pueden transferirse a otros &mbitos
socialesy humanos.

El animador puede traba-
jar condistintoscasoso mode-
losparaformar aloscolectivos
o realizar una revision de su
comportamiento (auto-
evaluacion). Elloexigeunnue-
voplanteamientodidéctico, asi
comounnuevoenfoquedelas
coordenadas teoria/practica.
Paraqueestaformainstructiva
se produzca, es obligado pre-
sentar alaspersonassituacio-
nes que sean significativas,
guetengan algo o mucho que
ver con lo que ya conocen. Asi como en la
formaciondel profesorado sehan utilizado pro-
cesos de confrontacién o autoobservacion en
la microensefianza, quizés fuera aconsejable
queestatécnicafuerausadaenlaformacionde
animadores, intentando val orar/evaluar su ac-
tuacién grabada. La utilizacion del video, aun-
gue no garantiza la modificacion de una con-
ducta, puedefacilitar los procesosdereflexion
sobre la précticasocial.

Lacamarade video nos permite grabar las
actuaciones de las personas dentro de las se-
siones de ASC, individualmente o en grupo,
para que puedan autoobservarse, evaluando
sus habilidades, actitudes de apertura o sus
niveles de participacion.

1.5. Funcién operativa/creativa

El video ofrecelaoportunidad dequecada
persona sea capaz de manipular laimagen se-
gun los objetivos que pretenda conseguir. Se
puede dar prioridad alos primeros planos con
laintencion de resaltar las capacidades expre-
sivasdelosinterlocutoresy destacar aquellos
el ementos/momentosqueseanimportantespara
el andlisis de unasituacién concreta. Tratade
evitar la ficcion de la comunicacién humana,
situando en el mismo nivel a actor como a
espectador. El lenguajevideograficoincorpora
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distintas técnicas expresivas que permiten la
consecuciéndeefectosseglnlosinteresesdel
productor.

Quizés & mejor medio para potenciar la
capacidad innovadoradelos colectivos seala
creacion deunTaller devideo, «encuantoésta
es una de las actividades mas creativas que
pueden realizarse con latecnol ogiadel video»
(Ferrés, 1993,73). El objetivo es que | as perso-
nas que participen en las sesiones de ASC
tengan la oportunidad de expresarse de una
formacreativaen el campo audiovisual: crean-
do einterpretando mensgjes.

1.6. Funcion expresiva

El video esunmagnifico medio paraeducar
desde laimagen. Educar paralaimagen exige
gue las personas sean capaces de generar y
construir secuencias audiovisual esque permi-
tan el acto delacomunicacion participativa. El
acto de comunicacion se centraen el emisor y
en el receptor, a mismo tiempo. El animador
puede crear nuevas formas
expresivasdepresentacionde
los mensajes, manifestando
Sus intereses, sus emaociones
y sus sentimientos. El video
permitetransmitir nosoloideas
0 conceptos, sino también ac-
titudes, sentimientos y valo-
ressociales.

Lacreacion deun proyec-
to de integracion del video
como medio de intervencién
socia no puede olvidar la di-
mensi On pedagdgicadelaima-
geny su utilizacion reflexiva,
criticay participativa. Lafacili-
dad de conseguir imagenes, la
instantaneidad delafilmacidn,
lacomprobacion inmediatade
lofilmadoy surepeticion, con-
vierten al video en un medio de expresién que
permite que la persona/colectivo escriba sus
imégenes, comunicarse con ellas, dominar €l
medioy ganar, en capacidad critica, parajuzgar
los hechos, las actitudes y |os comportamien-

El video es un mag-
nifico medio para
educar desde la
imagen. Educar

para la imagen tural.
exige que las perso-
nas sean capaces de
generar y construir
secuencias
audiovisuales que
permitan el acto de
la comunicacion
participativa.

tos humanos. El video lleva larealidad social
contodasu probleméticaalasreunionesdelos
grupos, paraqueseaabordadadesdelainterdis-
ciplinariedad o como elemento dinamizador de
los encuentros grupal es.

2. Posibilidades didacticas del video en & am-
bito dela Animacién Sociocultural

Poco a poco, laintroduccion del video en
el ambito dela Animacién Sociocultural irden
aumento. No podemos quedarnos atrasen los
avances tecnol égicos. Al contrario, debemos
introducirlos como mediosdidacticosen favor
delosencuentroshumanosy delamaduracién
personal/social delos colectivos. Paraello, es
necesarioqueel animador sevayaformandoen
ladimension tecnoldgicadelo audiovisua. La
formacién es imprescindible, para que su uso
no resulte ineficaz y para que las sesiones de
grupono seconviertan inicamenteenunentre-
tenimiento o en un modo de pasar €l tiempo.

De forma esquemética, vamos a proponer
las posibilidades del video en
el campo de la Animacién
Sociocultural:

* Nos ayuda a conocer la
realidad externay todasu pro-
blematicasocial paraunapos-
terior intervencion sociocul-

* Sirve como instrumento
vélido paralarecogidade da-
tos dentro de cualquier pro-
yecto de ASC.

* Es una herramienta de
observaciondirectadelasne-
cesidades de cualquier colec-
tivo, siempre que se emplee
correctamente.

e La video/leccién, el
video/procesoy el video/apo-
yosontresposibilidadesvali-
dasy eficaces, si seusandeunmodo adecuado
y segun los objetivos del proyecto de ASC.

* En general, es un recurso facilitador de
cual quier tipodeaprendizaje(intelectual, mec&
nico, significativo, etc.).
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*Motivalassesionesdegrupoy facilitala
participacion critica.

» Hace més eficaz el mensgje, porque la
presentaci 6n enimagenesayu-

daasucomprensiondestieuns o —

tonalidad afectiva.

* Resulta un medio apro-
piado paralacomunicacion en
dosdirecciones(bidireccional)
enlasreunionesdegrupo.Ana-
lizalasinteraccionesdelosfe-
némenos grupales y de sus
conductasatravésdelavisua-
lizacion y del andlisis (indivi-
dual/colectivo).

* Sepresentacomounins-
trumento deapoyoenlaobser-
vacion de los fendmenos so-
ciales.

* Facilita la lectura inter-
pretativade lareaidad.

giaalacomprensiondelasre-
laciones entre medio y mensgje.

* Recurso didéactico basico paralaforma-
cion profesional delosanimadores, medianteel
estudio de casos o la autoobservacion del
mismo animador en sustareas diarias deinter-
vencién social.

e Esuninstrumento de andlisisdelasrela-
ciones en las comunidades de base o en los
encuentros con |os ciudadanos.

* El uso de videogramas didacticos, con
una preparacion previa, nos oferta distintas
modalidades parael enriquecimiento instructi-
voy moral delosagentesdela ASC.

« Potencialapedagogiadelaimagen como
medio paralaautoformaciéndelosgruposy las
personas.

* Recurso valido parapropiciar un conoci-
mientoreflexivodel papel desempefiado por los
animadores en las sesiones mayoritarias, atra-
vés del estudio de casos.

» Ayudainmejorable paralainvestigacion
del pensamiento y conocimiento de los
animadores, con la finalidad de analizar las
relaciones entre pensamiento y accion.

Urge la creacion de
Talleres de video
por parte de los
animadores, en los
centros comunita-
rios, para estimu-
lar la creatividad y
la participacion de
las personas que
actdan en la inter-
vencion socio-
cultural.

*Desarrollafuncionesdeapoyoenel traba-
jo personalizado, paralelo al delasbibliotecas.

* Se puede usar comovideo comunitarioo
alternativo (lejosdelafiloso-
fiadelosvideoscomunitarios
comerciales). Su funcién es
analizar situaciones, proble-
maso conflictosdelacomuni-
dad, potenciando la concien-
ciasocial y latomadedecisio-
nes. El video comunitario fo-
mentael accesodelainforma-
ciénatodo un colectivo (aso-
ciacionesdebarrio, gruposve-
cinales, reuniones de comu-
nidades, etc.) con una clara
finalidad motivadora y de
sensibilizacion, ademésdear-
bitrar la posibilidad de crea-
cién de los propios video-
gramas para manifestar sus
opinionesoreivindicaciones,
aportando una informacién
mas cercanaal usuario.

*Potenciar el usodel videoformativoenlas
reunionesde ASC. El video formativo, ademés
de reflgjar larealidad, debe motivar y aprove-
char lasimagenesparacomunicar. Confrecuen-
cia, este medio es el Unico que tenemos a
nuestra disposicién paraacercar alos asisten-
tes realidades que de otra manera seria casi
imposible conocer debido al coste, alalegjania
o, tal vez, asu nivel abstracto.

«UrgelacreaciondeTalleresdevideo por
parte de |os animadores, en |os centros comu-
nitarios, paraestimular lacreatividad y laparti-
cipacion de las personas que actdan en la
intervencién sociocultural .

* Se debe potenciar el video-forum como
medio didactico parael estudio o presentacién
de temas de debate mediante la proyeccion de
peliculas, reportajes o videos sobre temas es-
pecificos que estimulen la concienciacion
participativadel colectivo.

« Potencialacapacidad creativadelas per-
sonas mediante larealizacién de videos, como
algo alternativo atodo tipo de trabajo escrito.
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Tieneunaaudienciareducidaenlastareas
delaASCYy esvalido para pequefios grupos.

* Seadaptael visionado alas necesidades
y peculiaridades del individuo y del grupo.

 Permitemanejar personalmentelacamara,
mediante | as pausas.

* Adectalainformacional nivel madurativo
delaspersonasdel grupoenlaASC. Antesde
su presentaci én quizas sea aconsejable entre-
gar un glosario comentado de todos |os térmi-
nos que aparecen en el video a las personas
asistentes alas reuniones colectivas.

* Permite paralizar laimagen para plantear
cuestiones acerca del contexto sociocultural,
sobre el que sevaaintervenir.

« Ofertadisefiar actividades en funcion de
|os objetivos propuestos y gjustar |os niveles
de evaluacién: disefio, proceso, contexto o
resultados.

* Aconsejaestablecer unperiododeretroa-
limentacion informativa que nos aclare las du-
das o | os conceptos confusos.

*Facilitaunalecturaestructural delasimé-
genes en general.

Favorecelareflexion, el andisisy lacritica
duranteel actodevisionado, enlassesionesde
ASC.

* Provocaen el espectador/asistente alas
reuniones de ASC, toda una amplia gama de
efectos colaterales.

* Produceidentificacion en el espectador/
asistente con los hechos registrados 'y, por o
tanto, actla de palanca motivadora.

» Almacena permanentemente la informa-
cion. Permite que los animadores puedan revi-
sar sus actuaciones, tanto al principio como al
final de un Proyecto de Animacion Socio-
cultural.

SindoFroufeQuintasescatedraticode
Pedagogia Social en laFacultad deCiencias
SocialesdelaUniversidad de Salamanca.
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