Carmen Jiménez Ferndndez
Catedrdtica UNED

Planteamiento del tema

Et tema que se nos ha invitado o desa-
reollar como Leccidn inaugural del pro-
senfe cuwiso, s un tema complejo, de
intrinseco interés pedagdgico, plena
actuglidad social y escasa tradicidon en
nuestro sistema educativo; por ello s
inexcusable abordarlo con rigor en los
centros de formacidn del profesorado
vy d esta tarea voy a aplicarme. Antes
desec agradecer la oportunidad de
compartir un fiempo con tan ilustre
como prometedor auditorio, es decir,
con el claustre y &l alumnado de este
Centro Universitario, desgranando
algunas ideas que espero que nos entl-
guezcan  mutuamente.  Finaimente
anadir que el interés del fema se ha
redimensionado con la promulgacion
de la Ley Orgdnica de Cdlidad de ia
Faucacion (LOCE) que los contempla
explicitamente.

Presentaré una perspectiva global
sobre las peculiaridades que adornan
a los superdotados como giupo parg,
posteriormente, esbozar la heteroge-
neidad existente denirc del grupo de
los superdotados. Como he dicho, el
tema fiene clerta novedad vy conviena
romper estersolipos gue enmascarcn
su redlidad: uno de ellos es el de que
SON Personas muy capdaces gque salen

adelante por s solos, exfremo gue no
sostienen los hechos ni la investigacién
controlada, Como grupo s un grupo
con dltos recursos cognitivos, afectivos
y creativos pero en la vida real como
personds individuales precisan del
apovyo y la experiencia de padres y
profesores, parda legar a desarroliarse
COMo perscnas y como superdotados.
Aungue se poseq, la inteligencia no
florece en cualesquiera situacionas
sino que preclsa determinadas coor-
denadas de esfimulo v apoyo. Hay
supercdlotados que fracasan en la
escuela o pesar de su capacidad o
debido ¢ su alta capacidad que es
ignorada v violentada en més de un
CUSC,

Por ofra parte la heterogensidad del
grupo de los mds capaces es andloga
al de las personas con algdn tipo de
discapacidad,

Hay alumnos simplemente superdota-
dos y los hay extremadamente super-
dotados, estos Uitimos tendrian su con-
traréplica psicométrica en el deficien-
te mental profunde: hay alumnos muy
capaces y alumnas muy capaces que
difieren en la forma de expresar la
capacidad como difieren asimismo en
funcién de su procedencia social y cul-
fural, dependiendo de las expectati-
vas y apoyos sociales existentes hacia
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los distintos grupos. El conocimiento es
una construccién social tipificada y no
podemos esperar pautas de expresion
idénticas en alumnos procedentes de
culturas diferenciadas.

Finalmente antes de enfrar en materia,
eshozaré las premisas que guian nues-
tro discurso,

a) Podemos definir a los alumnos
superdofados como agquellos que
aprenden o mayor rfitmo, con
mayor profundidad y mayor amphi-
fud que sus igudies, sobre fodo si
frabajan en temas gue atraen su
Interés y si encuentran en padres vy
profesores el estimulo vy la guia ade-
cuados.

b) Utllizaremos como sindnimos térmi-
nos como superdotade, biendota-
do, con alta capacidad, muy
capaz y otros andlogos,

c) Planteamos su educacién en el dis-
curso de una socledad democrdti-
€A gque profundiza en la igualdad
de oporfunidades y que concibe la
educacion como excelencia perso-
nal y compromiso secial parca todos
y cada uno de los alumnos.

d) La escuela inclusiva e infegradora
es el marco natural para estos
alumnos y para todos los alumnos,
con las naturgles excepciones,
escuela inclusiva que fiene como
confrapunto necesario la atencidn
a la diversidad, incluida g diversi-
dad de los alumnos més v menos
capaces pues ambos grupos for-
man parte natural de cualquier
colectivo humano.

e) La escuela publica liene gue afron-
tar la educacidn sistemdtica de los
mas capaces para que puedan
educarse en la escuela sin adjeti-

vos, tenemos una escuela pdblica
robusta y de cierta calidad y toda
iNnovacién que no entra en su seno
estd llamada a convertirse en elitis-
fa © en marginal.

f) Nuestro interés profesional prioritario
es la formacion del profesorado
para gue desde preescolar a la uni-
versidad, ofrezca una educactdn
diferenciada que de a la capaci-
dad y al talento fa oportunidad de
manifestarse alli donde exista, res-
tando poder prediciivo o las condi-
ciones sociales de partida del alum-
no. Nos apoyamos en frabajos
anteriores,

Modelos sobre la alta
capacidad y frecuencia
de superdotados

Unas pinceladas para romper esgue-
mas rigidos v estereotipados aue ayu-
den a situar el frasfondo tedrico de
esta conferencia v su proyeccién en la
practica.

Las teorias o modelos tedficos son
construcciones infelectudles que tra-
tan de conocer, comprender, explicar
y contfrolar el fendmeno estudliado, en
nuestro caso 1a superdotacion o alta
capacidad. Puede resuitar ilustrativa la
distincion de Stenrberg  entre teorics
implicitas y teorias explicitas. pues
ambos tipos de elaboraciones son
interdependientes si bien tienen desi-
gual fundamento y distinto poder expli-
cativo. Las teorias implicitas reflejan el
concepto de superdotacidén que tie-
nen in mente las personas gque a diario
forman decisiones sobre su educacion.
Es un conocimiento intuitivo v soctocul-
tural, refleja la vision cuitural existente
sobre el fema, explica en cierfa medi-
da la existencia de précticas educati-
vas distintas en paises no tan lejanos,
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influye en la vida cotidiona y desde &l
se puaden ofrecer nuevas vias para el
diagnodstico v la educacion de los mds
capaces. Con las debidas reservas
podria decirse que son los modselos
gue usan los practicos de la educa-
clion, los cue trabajan a pié de obra
con los alumnos. Siguiendo a Sternberg
(1993} estos profesionales consideran
normalmente cinco ciiterlos a la hora
de categorizar a la persona como
superdotada. Son los siguientes:

a) Criterio de excelencia., El sujeto des-
taca claramente respecto de sus
iguales en una dimenslén o dimen-
siones consideradas valiosas y de
cdlidad.

b) Criterlo de rareza. Aquello enlo gue
destaca el sujeto es un atributo
excepclonal, rare o poco coemun.

¢) Criferio de productividad. La dimen-
sidn o dimensiones en la que sobre-
sale conduce a la productividad
real y no sdlo potencial; en ella es
"apabullante® su capacidad de tra-
baio.

d) Criteric de demaostrabliidad, La
dimensién o atfributo que determina
gue un sujeto es superdotado debe
ser demostrable mediante pruebas
validas v fiables: la superdotacion
no es algo misterioso que requiere
un acto de fe sino que debe poder
observarse en conductas apropla-
dss.

e) Criterio de valor. El atiibuto que
posee el alumno en grado excep-
cional es un bien tanto para el suje-
to come para la  sociedad.
Sobresalir como lider de una banda
de delincuentes es un uso perverso
de la capacidad de liderazgo que
la educacion de estos alumnos trata
de prevenir.

Por su parte, las teorias explicitas refle-
jan las elabporacionses fedricas de los
clentificos y formulan hipdtesis sobre
lais relaciones o esperar entre los cons-
tructos v sobre sus manifestaciones,
hip&tesis que deben poder ser contras-
tadas emplricamente. Recogen, entre
otfros, las aportactones de las feocrias
implicitas y tratan de organizar en un
sistema concepiual, normaimente de
cardcter psicoldgico o pedagdgico,
lass relaciones o esperar y su contenido,
ofreclendo una explicacidn racional
de la actuacion brillante vy, como con-
secuencia, de las capacidades vy
recursos en gue se apoyd dicha actua-
cion.

Las teorios deben verse como explica-
ciones generdles de la actuacion inte-
ligente vdlidas para el comin de o
poblacion, st bien agui nos circunscribi-
mos al grupo de los superdotados:
cada autor polariza su atencidn en
una pare de la realidad que anadliza
desde un prisma determinade, y desde
esta perspectiva trata de contemplar
& infegrar las demds dimensiones pero
ne significa que sean entre si contra-
dictorias. Por ofra parte, son hijas de su
tiempo en ei senfido de gque reflejan el
estado del conocimiento con sus luces
v sombras v las asunciones especificas
de sus respeclivos autores. En huasiro
libro Diagndstico y educacion de los
mds capaces (Jiménez Ferndndez,
2000) se desarrollan los modelos facto-
ricles propios de la primera mitad del
siglo veinte, y los modelos cognitivos
mdis complejos surgidos en los Ultimos
cincuenta anos y gue tienen nombres
propios como  Terman,  Gilford,
Marland,  Renzull, Gadner, Stanley o
Sterniberg, entre ofros.

Respeclto de la frecuencia de super-
dotados o la cuestidn de cudntos
superdotados hay, la respuesta correc-
ta es depende del punfo de partida
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tedrico o de los recursos disponibles, en
el caso del fTrabagjo aplicado. Por ejem-
plo, Renzulli (1991) y Gagré (1993) sos-
tienen que sobre el veinte por cien de
la poblacion escolar deberian benefi-
cle fempranamente de un curiculo
mds  estimulante;  Holllinngswourth
(1942) v Stanley (Stanley y Benbow,
1986) se polarizan en los exiremada-
mente dotados que vendria a afectar
al uno per mil de la poklacidn como
mdéximo. Conviena recordar que las
variables que caracterizan la superdo-
tacidn son de natuwaleza continua y no
permiten decir con propiedad a partir
de aqui, digamos o partir de un Cl de
120, se es superdotado y no se es por
debagjo de este umbral. Los puntos de
corte son de naturaleza "arbitraria” v si
bien es necesario fijar criterios de deci-
sién, son critertos precados, revisables,
que deben tomarse de fuentes com-
plernentarias y con instrumentos diver-
50s.

Los superdotadeos comeo
grupo

Tiene sentido cientffico y utilidad
didactica analizar las caracteristicas
generales que concurren en los alum-
nos superdotados como grupo, carac-
terizacién general que se predica del
grupo como grupo pero no de todas y
cada une de sus miembres, Como
grupo se diferencian de los alumnos
medios vy de lo menos capaces en
diversas caracteristicas con significado
para la educacion pero se trata de un
grupo internamente heterogéneo.
Descrbir las caracteristicas generales
gue o singularizan como grupo es
importante para orientar el trabajo
dplicado y para teneilas como refe-
rente en &l estudio de grupos especia-
les. Dicha caracterizacién general gira
en torno a tres ejes o cognicidn, creati-
vidad y personalidad (Heltlen y Verduin,

1986; Corial, 1990; Pendarvis, Howley v
Howley, 1990) v anadiremos ef fendme-
no natural del desarrollo disincrénico.

o) Caracteristicas cognitivas,

QO recursos intelectudles que pose-
en y use que tienden a hacer de
ellos y que descrilben la singularidad
de su modo de aprendizaje. Son las
siguientes:

Alta capacidad para manipular
simbolos, Aprende o leer tfemprana
y rapidamente, tiene un amplio
vocabulario y un buen dominio de
conceptos y simbolos numéricos,

Buena memoiia v amplia v répica
capacidad para archivar informa-
cion. Recuerda con facilidad perso-
nas, datos, hechos e informacidén
diversa, y puede tener buen cono-
cimiento sobre algin tépico de su
interés,

Altos niveles de comprension v de
generalizacion, viendo rdpidamen-
te relacicnes mas alld de los hechos
observados, Aprende a niveles de
profundidad muy por encinma de los
propios de su edad.

Capacidad de concentfracion y de
atencion, sobre todo cuando le
interesa el tema, llegando a ser pre-
ciosista v profundo en ese caso.
Disfruta jugando o frabgjando sélo
durante periodos largoes.

Buen observador curioso y con
variedad de infereses. Suele plante-
ar preguntas sobre su entorno infe-
res@ndose por juegos y noticias ati-
picas para su edad y deja de plan-
tearlas si no son safisfechas.

b) Caracieristicas motivacionales y de
personalidad.

Se refisren a sentimientos, actitudes y
ofros rasgos de persondlidad que
suelen darse en este grupo con mds
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fuerza y frecuencia gue en los alum-
nos medios de su misma edad. Entre
ellas cabe citar:

Buen aufoconcepfo y atribucion
causal inferna. Como grupo tiene
busn autoconcepto, tiende a atri-
buir los buenos resultados a su
copacidad y esfuerzo y losmalos a
una combinacidén de factores
como esfuerzo insuficients, mala
suerte y dificultad de la tared.

Alta molivacion, perseverancia y
perfeccionismo. Cuando trabgja
en dligo que atrae su inferés, es
capaz de guedar absorfo en 1a fared
v aspira al frabgjo bien hecho.

Senfido del humor, que suele ser
sofisticado y que puede ser corrosi-
vo st se desarrolla en caminos ina-
decuados. Son bromistas, con faci-
lidad para los mensgjes de doble
senfido.

tider natural, sensible consigo
mismo y con los ofros, excepto en el
caso de gue posed und inteligen-
cia muy aifa. Son populares entre
sus compadieros y saben hacerse
querer y respsiar.

Preferencia por estar con aduffos o
con nifios mayores para discutir
idecs v frabdjar en temas estimu-
lantes por su complejidad. También
le gusta y necesita jugar y estar con
sus iguales en edad.

Ingenioso, agudo, con recursos
para solucionar un problema por
mds de un procedimiento © por un
método poco convencionadl, 10 gue
no slempre juega A su favor,

Senticlo ético desarrollado, distin-
guiendo entre lo bueno y 1o mdlo
no siempre con los matices necesa-
rios. La lucha entre lo que hace y lo
que cree deberia hacer puede
ocasionarle conflictos © quedar
atrapado en los ajenos.

¢) Caracteristicas relacionadas con la

crediividead.

Es una dimensién dificll de evaluar
pero ciertamente importante pues
o médula de la superdotacion es I
produccién creativa, el it mas alld
de lo dado. Entre sus manifestacio-
nes se sefclan:

Habilidad para pensar en las cosas
hofisticamente para pasar después
a comprender sus partes. Este
modo de aprender suele entrar en
conflicte con et sistema de ense-
Aanza que procede por pequefios
pasos parg integrarles dl final.

Impuiso nafurdl a explorar ideas,
gue suele ir acompanado de entu-
sigsmo y tenacidad pero que puede
polarizarse o dar como resultado
ideas radicales o fuera de lugar.

Desafio o refto anfe lo convencio-
nal, Tlene ideas, inferpretaciones,
preguntas, propuestas  poco
corrientes gque pueden acarreare
problemas de convivencia depen-
diendo del grado de folerancia y
de |as restantes caracteristicds que
adornen su personaltidad.

Independencia de pensdamiento.
Rechazan el criterio de autoridad e
intfentan dar sus propidas respuestas
a las situaciones. Toleran la ambi-
guedad y no buscan prlortaria-
mente la solucién aparentemente
mds conveniente pard un proble-
ma, sino la mdés dgica y original.

Juguetdn, revolfoso, inconsciente.
Tiende a ser juguetdn con sus accio-
nes, pensamientos vy productos, ve
humor en las cosas v puede provo-
calo. Maniflesta atraccidon por las
actividades con riesgo y d veces
hace cosas s6lo para ver el resultado
o las reacciones de 1os ofros.

d) Disincronia o desarrollo ipico de los

nifios mds copcces.
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Este concepto hace referencia a
desequilbrios enfre los diferentes
planos del desarrolle humane v
tiene su principal campo de aplica-
cidn en la educacién especial. Las
pautas de desarrollo de los defi-
cientes mentales son distintas de las
del resfo de la poblacion y también
cobran matices propios en &l caso
de los chicos con dlta capacidad,
Terraster (1989) ha estudiado este
sindrome que en st mismo no es pro-
blemdtico. Se reflere a los especifl-
cos fifmos heferogéneos del desa-
rrollo en el inferior del propio sujeto
o disincronia interna, v en su rela-
cién con el mundo circundante ©
disincronia social. En ambos casos,
la disincronia se maniflesta en varlos
aspectos slendo en todos ellos mds
precoz el desanollo del primer polo
gue el del segundo, v puede dar
lugar o problemas en la conducta y
evolucidén del alumno al no encon-
trar en el mediio el gjuste o respuesta
adecuada. Cast siempre porcue 1os
aduttos esperan que un nifio inteli-
gente se exprese "igual de bien® en
todos los planos del desarrollo.

La disincronia interna aparece enfre:

Inteligencia y psicomoftiicidad, mas
frecuente en los nifics que en Ias
nifias. Una de sus manifestaciones
problemdticas puede tener lugar
an e aprendizaje de la escritura
que exige control muscular fino. El
nino lee con precisién antes de ser
capaz de expresarse por escrifo.

Razonarmiento y lenguaje. La capa-
cldad de razonamiento es mds
rapida y mds compleja que la
capacidad de expresidon oral, vy
ésta estd inicialmente mas desarro-
lloda que la expresién escrita, E
desequilibrio entre razonamiento v
lenguaje es especialmente apre-
clabte en los chicos de medios
deprivados.

Intefigencia y afectividad. Su capao-
cidad intelectual le permite adquirir

informacion compleja de mil y un
problemas de la vida y sus lecturas
avanzadas contribuyen o ello; no
significa que tenga un desarrollo
afectivo similar y, sobre todo, capa-
cidad para asumir que en la vida
humana existe el bien v el mal y
que coexisten en la persona. Por
ello puede sufilr enormemente ante
las Injusticias de los compaieros v
con los amigos o ante el abuso a
personcs ndefensas y, a su vez,
puede dejarse embarcar o embai-
car en proyectos y cuestiones
impropics, impropias para su sdad
0 pdra el bien soclal. Tiene que
adquirir el sentido de los limites.

Lta  disincronia social  también
puede presenfar varias manifesta-
clones o entre:

£l nifio v la escuela por el 1itmo
homogénec Impuesto a todos los
alumnos. Tiene un desarrollo v
capacidad cognitiva superior a g
media v la aescuesla le obliga de mil
manerds a someterse al ritmo v a los
progresos del grupo renunciando o
sU mismidad.

El nifio y sus padres que aungue
suslen ser pronfo conscientes de Ia
infeligencia del hijo, no significa
que le oftorguen la atencidn ade-
cuada.

El nino y sus compafieros of tener
gue frabajar con nifios de su edad
cronologica, sin tener en cuenta
que también necesita trabajar con
compadiercs de su misma edad
meantal,

Para cerrar esta caracterizacion
general sefalar gue los rasgos
sendlados como tipicos de los chi-
cos de alfa capacidad tienen dos
polos, es decir, no son $dlo positivas
pues pueden usdrse en CamMinos
inadecuadoes. Siguiendo o Webb
(1993) presentamos un resumen de
las caracteristicas que los definen y
le dan su fuerza vy que, no obstan-
te, pueden fener y tienen proble-
Mas asociados.
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1.

12,

13.

Caracteristicas

Rapldez en lo adquisicién. v retencion
de la Informagcidn

Actitud Investigadora, curiosidad inte-
lectual: motivacidn Intrinseca; blsgue-
da del significado.

Habilidad para conceptualizar, abstra-
er y sintefizar, disfruta resolviendo pro-
blemas y con la actividad intelectual.

Ve relacionas causa-efecto

Amor por |a verdad, la equidad vy el
Juego limpio,

Disfruta organizando v estructurando
COSQs y personas; busca sisternatizar,

Gran vocabularie y faclidad verbadl;
amplia informacion en dreas avonza-
das.

Pensamiento crifico: alfas expectativas:
autocritico, evalla a tercercs,

Chbservador persistente; dispueste o
considerar lo inusudl; ablerfo ¢ nuevas
experiencias.

. Creagtivo e inventivo; le gustan las for-

mas nuevas de hacer [as cosas.

Infensa concentracién;  atencidn
amplia vy sostenida en dreas de interés;
comportamiento dirigido hacia objeti-
vos; persistencia,

Sensibilidad, empatia hacia ofros;
deseo de ser aceptado por otros.

Gran energia, presteza, afdn: periodos
de intensos esfuerzos.

. Independiente; preflere trabajo indivi-

duadlizado; confia en su capacidad.

. Diversos intergses y habilidades; versati-

licad.

. Gran sentldo del humor.

Problemas concomitantes

1.

12.

13.

Impaciente con la lentitud de los otros;
antipatia por lo rutinario v el entrena-
rmiento repetitivo.,

Hace preguntas desconcertantes; fuer-
za de voluntad; se resiste a la direccidn,
excesivos intereses: esperd lo mismo de
los demds.

Rechcza u omite detalles; se resiste o
practicas y ensayos; cusstiona los pro-
cedlmientos de ensenanza.

Diftculfad en aceptar lo kdglco (sentt
rientos, tradiciones, actos de fe).

Dificultad en ser practice, preocupa-
clon por aspectos humanitarios,

Construye sistemnas v reglas complica-
das; puede ser percibido como man-
dén, mal educado ¢ dominante.

Puede emplear las palabras para eva-
dir shuaciones; se aburre con el coleglo
y companeros de su edad; percibido
por ofros como sabelotodo.

Ciifico e intolerante frente a otros;
puede descorgzonaise © deprimirse;
perfeccionista.

Enfogque © percepcién muy intensos:
Ingenuldad ocasional,

Puede distorstonar planes o rechazar lo
ya conocido; perclbido por otros como
distinto v desacompasado.

. Seresiste a la interrupcion; descuida obli-

gaciones o personas durante el frabgjo
que le absorbe; tozudez.

Sensible a la critica y al rechazo de los
companeos; esperd de {os demds
valores simllares a los suyos; necesidad
de éxito y reconocimiento; puede sen-
tirse diferente v alienado.

Frustracidn con la inactividad, su afdn
puede distorsionar o otros; necesidad
de estimulacidn continua; puede ser
percibido como hiperactivo.

Puade rechazar las aportaciones de
padres v companeros; inconformista;
puede ser poce convenclonal.

. Diversos intereses y habilidades; versati-

lidad, Puede parecer disperso y poco
organizado; frusteaciones por falta de
fiempo; los otros pueden esperar de &l
togros confinuos.

. Ve lo absurdo de las situaciones; su

hurmor puede no ser entendido por los
companeros; puede convertirse en af
"payaso" para atraer g atencion,
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Tanto en este caso como al analizar a
confinuacion algunos de los grupos
especificos, tras describir sus caracte-
risticas, o confinuaciéon habria que
mostrar cdémo  atender desde o
accidon educativa sus necesidades
especificas de aprendizgje. exiremo
qgue no acometemos en esta confe-
rencia que sélo pretende ser un aperi-
tivo para desarrollar el apetito infelec-
tual del oyente. Pero nos preocupa sig-
nificar que g finalidod del estudio de
estos alumnos es prever su buen reco-
ricdo escolar, social y personal.

Los distintos grupos de
superdotados

La helerogeneidad &s un rasgo inhe-
rente g la alta capacidad. Por ejermplo
si nos atenemos a ia distribucidn nor-
mal, entre un chico simplemeante
superdotado y otro superdotado en
extremo hay al menos tantas diferen-
clas cudlitafivas como entre un chico
deficiente ligero v ofro deficiente men-
tal profundo. Por ofra parte, el desarro-
llo de la capacidad adquiare expresio-
nes especificas si consideramos otros
ctiterios andliticos importantes para la
ensenanza y el aprendizaje como pue-
den ser el género del alumno o el ren-
dimiento  escolar que obtiene.
Brevemente nos referimaos a tres gru-
pos, los extremadamente superdota-
dos, la superdotacién en los chicos
con problemas v fracaso escolar v la
superdotacion en chicos y chicas o
sequn el género.

4.1. Nifios extremadomente dotados

Son la expresion mdas nitida del desa-
rrollo disincrénice v en cierta medida
fendrian su polo opuesto en el defi-
ciente mental profundo. Pueden defi-

nirse como aquellos ninos cuya pun-
tuacién en los tests de Cl se sitda tres o
cuagltro desviaciones fipicas por enci-
mc de la media, o aquellos otros que
son nifios prodigio en un campo deter-
minado. Un Cl fres o cuatro desviacio-
nes tipicas por encima de la media
equivale a 160-170 o supetior en el test
de Stanford-Binet, forma L-M o anferio-
res. La versién de 1986 tiene un techo
mds bajo v 140 punios puede conside-
rarse indicador de capacidad muy
aita.

Una definicidn fenomenoldgica seria
ver la precocidad extrema como el
desarrollo asincronico, en el que se
combina g capacidad cognitiva pre-
coz con su alfo desarrollo para dar
lugar a expetlencids intemas y a cono-
cimientos gque son cuadlitfativamente
diferentes de la norma. Lo disincronic
aumenta a medida gue es mas exire-
ma la capacidad intelectual v hace
que estos alumnos sean particularmen-
te vulnerables si no se modifica ade-
cuadamente la conducta de padres y
profesores para colaborar a su Sptimo
desarrollo (Kearney, 1996). Sliverman
(1989) sefala que en la escala de
Wechsler (WISC-R) se puede hablar de
la equivalencia siguiente (Tabla 1)

Cociente Desviaciones
Categoria intelectual (CI) | Estandar (D.5.)
equivalente |scbre la media
Maoderada mente dotado ;  115-129 105
Medianamente dotado 130-140 20T
Altamente dotado 145 o superior] 3 o méas D.T.

Los altamente dotados se encuentran
segregados académica y socialmen-
te: estdn en desventaja a la hoia de
ser seleccionados para parficipar en
programas para los mds capaces; se
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saben rechazados por sus compane-
ros, y come senalara Terman, los nifos
con un Clde 170 o superior tienen mdas
dificultades que cudalquier ser humano
para vivir satisfactoriomente en este
mundo pensado para la persona
media. {Qué caracteristicas presentan
y coOmo identificarlos vy educarlos?
(Holingworth, 1945; Terman y Oden,
1947; Coriat, 1990; Morelock y Felman,
1991; Kearney, 1996).

o) Coracteristicas cognitivas

Cocienfe infelectual muy alfo, superior
a la media de los chicos tres o cuatro
anos mayores que elios.

Fuerte desarrollo asincrénico en la
infancia y en la adolescencia. Su
capacidad intelectual es impresionan-
te perc no tienen un desarrollo emoctive
y social similar ni mantienen &l mismo
nivel en todas fas dimensiones cogniti-
vas, @ normal que adn punfuando
alto en los diferentes subtests de las
escalas de infeligencia fipo Wechsler
aparezcan en ellos picos y valles.

Exfrema rapidez en el procesamiento
ce la informacion. Aprenden rapida-
mente, se saltan pasos en el proceso
de aprendizaje v llegan a conclusiones
sobresalientes de manera intuitiva, fre-
cuentemente sin saber describir ios
pasos que han seguido.

Estilo  peculior de  aprendizaje.
Aparentemente no reflextonan anfes
de responder, parece que se saltan
trozos de informacion porque intuyen
lo que viene después; dan la respuesta
antes de que el profesor haya termina-
do de formular la pregunta o sefdlan
al profesor la idea o palabra que
busca en su interior antes de que este
sea consclente de la blsaueda.

Memoria extraordinaria, comprensién

rapida de los concepios, conocimien-
fo amplio, preciso y muy superior al de
los alumnes medios y al de los superdo-
tados no en exiremno. En algunos casos
su conocimiento puede distanciarse
de la media como sl se fratara ya de
un profesional v su manifestacién suele
set problemdtica para convivir con
profesores y companeros gue ordenan
el saber segln lo que corresponde a
cada edad cronclégica.

Lenguaje hablado y aprendizaje lector
muy precoz elevado flujo verbal, len-
guaje correcte y complejo, expresion
escrita algo mds tardia,

b) Caracteristicas no intelectivas:

Suelen fracasar en el desarrollo de
habitos de frabgjo adecuados en los
contextos escoldres organizados para
los glumnos de capacidad media, no
aparecen a los ojos de los profesores
como buenos alumnos. Como conse-
cuencia, se dedican a sonar despier-
tos, a aburrirse y puaden llegar a abo-
rrecer la escuela.

Dificultades para encontrar compane-
ros que le safisfagan. Las personas tien-
den a unirse con sus iguales pero en
este caso cabe preguntarse ¢sus iguo-
les en inteligencia, en edad cronologi-
ca, en sentido ético? Tienen riesgo de
aislamiento social,

Saben que son rechazados por sus
companeros, alos que en clerfo modo
soportan mal porque existe un abismo
entre su propia capacidad vy la de los
otros, y porque son bastante conscien-
fes de su propia marginacion .

Elevado desarroflo moral debido a su
capacidad de comprension v de refle-
xién acerca de los temas limite de la
existencia humang; sin embargo, su
capacidad emocional es inferior vy,
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desde este dngulo, son mds vulnera-
bles que otros nifios, Este exfremo fue
observado por Hollingworth, apuntado
por Terman vy &s compartido por 1os
especialistas.

Alre de ausentes, distantes, ajenos a la
redlidad, por una parte; por otra, esta-
blecen escasa relacidén entre la pura
teoria, que dominan agimente, v ta
recdlidad préxima, Coriat seinala estas
dos caracteristicas como singulares de
estos chicos respecto de los simple-
mente superdotados, Considera que
fal riqueza Intelectual proyectada
tempranamente como forma de vida,
@s en gran medida un mecanismo de
defensa socialmente deeptado v que
da al nifio una salida psicoldgica of no
sef capoz de asumir su complejo
mundo interior.

El refrato de este subgrupo quizd haya
dado pié a la idea falsa de que los chi-
cos superdotados tienen problemas en
el desarrollo social v emocional. Si no
se fes detecta y educa preventiva-
mente, quedardn marginados, infenta-
r&n encubrlr s capacidad y sufrirdn
nofablemente, Su educacidn no es
asunto fécil pero combinando varios
modelos, es posible prever su marging-
clén y hacerlos miembros productivos
para sTmismos v pard la sociedad.

4. 2, Alumnos con alta copdcidad v
mail rendimiento escolar

Son alumnos procedentes de todos los
medios socidles pero mds frecuente-
mentfe de las clases socialmente bajcs,
del medio rugl, de los grupos étnicos
marginados vy de los alumnos con
algin tipo de discapacidad; manifies-
tan los problemas a o largo de la esco-
laridad obligatoria y mas cloraomente
al comienzo de la educacién secun-
daric; suelen aparecer A los ojos de los
profesores como perezosos, desintere-

sados, rebeldes o cargantes; son des-
critos como "capaz de hacer mucho
mas" y no maniflestan su capacidad
de forma clara o aceptable, En térmi-
nos psicométiicos muestran discrepan-
cla significativa entre la capacidad
intelectual medida por los tests y el ren-
dimiento escolar. Aunque los superdo-
tados que fracasan proceden de
todos fos medios sociales, la alarma
sube de nivel cuando se constata que
fa escuela tipica de lo clase media
desafiende a los mds capaces y que,
en el mejor de los casos, los condena o
una mediocridad que no merecen.
Presentamos una somera descripcién
de las caracteristicas gque concuiren
en este grupo.

4.2.1. Coracterizacion psicoldégica

Las caracteristicas mds definitorias son
escaso control de la conducta, pobre
dutoconcepto v encubrimiento de la
capadcidad.,

) Control externo versus control infer-
no.

Se reflere a la percepcidn que ‘fene-
mos las personas acerca de las cau-
5as de nuestros éxitos y fracasos y de
la posibilidad o no de controlatlos. La
persona con control interno es cons-
ciente de gue éxitos y fracasos
dependen fundamentdlmente de
gue asuma la direccidn de su con-
ducta; los sufetos con locus de con-
Trol externo los atribuyen g factores
djenos a ély no controlables. Ante el
hecho de suspender un examen, el
estudiante con control interno lo afri-
buye a falta de esfuerzo, de método
0 a ofros imponderables; el de con-
frol externo atiibuye dicho resultado
0 el de aprobar, a la mala o buena
suerte 0 a terceros que se inferpo-
nen y dificimenfte volverd la vista
hacia st mismo, Whitmore (1980) des-
cribe fres sindromes tipicos de fos
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chicos muy capaces con pobre ren-
dimiento y que denomina como
comportamiento errdtico, agresivi-
dad vy retirada ante retos nuevos,

b) Pobre autoconcepifo.

Terman, fras estudiar longitudinal-
mente d lo largo de medio siglo un
grupo de mil guinientes superdota-
dos, concluyd que en los superdota-
dos con bajo rendimiento pareciain
jugar un papel importante los facto-
res relacionados con la motivacién
de logro, falta de decisién v bdjo
autoconcepto y autocontrol. Eran
inclecisos, poco perseverantes, con
tendencla ¢ los sentimientos de infe-
rloridad y o inferiorizar los fracasos.
Oftros los describen como de agresi-
vidad pasiva o conducta motivada
por el displacer y el temor externo;
con miedo al éxito, baja tolerancia a
la frustiacion vy tendencia a fratar
con el estrés en caminos poco
rmaduros.

¢} Encubrimiento de la capacidad,

Un pequefo grupo enmcascara su
capacidad sin gue tenga problema
ermocional alguno vy sin que se sepa
bien qué beneficios podria obtener
de ello; son miembros escasamente
productivos. Ofro pequeno grupo es
consciente de su superioridad inte-
lectual pero la ocuita en su proplo
beneficio ya para reducir al minimo
el tiempo que debe pasar en las
tareas asignadas por los adulios, ya
para divertise gastando bromas @
los profescres vy disfrutando con la
admiracion de sus compaheros, ya
para manipular a los otros liderando
acciones llicitas an as que aparen-
temente no estd implicado,

4.2.2. Parspectiva socioldgica

Andliza los efectos de la pobreza cul-
tural, de la carencia de expectativas v

recursos instrumentales del medio en
que se desenvuelven estos alumnos v
se ha especulado sobre la relacion
entre superdotacion vy delincuencia
Juvenll, avanzado dos teorias: o) Los
superdotados son mds vulnerables ya
gue su extremada sensibilidad  junto
con sus caracteristicas intelectuales, le
hacen diferentes a otros jovenes v fre-
cuentemente perciben que no enca-
jan en su ambiente. D) La superdota-
clon protege contra la tentacion
delinquir pues tienen mayor capaci-
dad para reflexionar sobre sus propias
dcciones y sobre sus consecuencias.
Seeley (1993) sefiala que hay eviden-
cla cientifica para concluir que ambas
teorias son correctas pues depende
del estilo cognitivo del superdotado.
Los jovenes con esfilos creativos y
divergentes serian mds vulnerables a lg
delincuencia; el estilo de pensamiento
convergente y con motivacién de
logro protegeria contra el Hesgo de Id
delincuencia. Se seficla como tipico
de estos alumnos (Butler-Por, 1997; Van
Tassel-Baska, 1992):

a) Pobre enforno sociocultural de pro-
cedencica,

Crecen en ambienfes con bajos
expeciativas y pobres en estimulos,
con escasd valoracion de la educa-
cion a largo férmino, con un sisterna
de autoconirol débilmente desarro-
lado, con un lenguadje pobre y poco
estructurado.  Viven la experencia
aescolar sin apropiarse plenamente
sus valores v sin integrarse satisfacto-
riamente; llegan a la educacidn
secundaria con bagjo rendimiento v
en ella se manifiesta la precariedad
de sus iogros. En general, sus ante-
cedentes vienen caracterizados por
carencias linglisticas, traurnas fami-
licres, experiencias culturales limita-
das, falta de estimulos educativos
aespecificos, oautoimagen pobre,
relaciones personales inadecuadas
y problemas de discipling en la
escuela.
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b} Experiencia negafiva del enforno
escolar.

Al andlizar el método de trabagjo de
la escuela se concluye que existe
preponderancia de frabajos ruting-
ros; pocos dlumnos encuentran las
clases estimulantes; hay escasos
deberes de cardcter ablerfo que
supongan pequenos desafios a la
inteligencia individual; el ritmo de las
clases es demasiado lento y el grupo
gjerce presion conitra los gque mues-
fran mayor fitmo o superlofidad inte-
lectual. Seeley (1993) realizd dos
estudios con aumnos de secunda-
ra de alta capacldad y mal rendi-
miento y apunia los siguientes facto-
res de rlesgo para el alumno produ-
cidos desde la propia escuela:

Percepcion del frabdjo académi-
co como demasiado facll, repetiti-
Vo y dburrido.,

Las reglas de acogida tienden a
dejar fuera d los alumnos ne con-
vencionagles,

Escuela demasiado grande, imper-
sonal,

Los clichés de la escuela resultan
dllenantes.

Ante el rendimiento irregular, la
escuela fiende a cenirarse en las
debilidades.

Actitud inadecuada del profesor y
del crientador: "amdldate o aban-
dona",

Conflictos con los profesores, en la
escuela secundaria especialmen-
te.

Desean respeto vy responsabilidad
por parte del centro v del profeso-
rado.

Demasiados deberes sélo para
ocupdr &l tismpo.

Indiferencia u hostilidad del profe-
SOf.

Poco aprendizaje con significado
para la experiencia del alumno.

4.2.3. Perspectiva fomiliar

La familia es el dmbifo natural de con-
vivencia y en su seno se viven con ple-
nitud los valores mds nobles y durade-
ros junto a los conflictos emocionales,
los celos v el derrumbamiento de sus
miembros. Hay autores que incluyen
enfre 10s superdotados con alto riesgo
de fracaso a los hijos no queridos,
rechazados o de padres separados
(Butler-Por, 1.997). Andlicemos ofras
perspactivas.

o) Esfructura, clima y valores de las
familias con buen y mal rendimien-
fo escolar.

Rimnm (1991) sintetiza varios estudios
referldos principalmente a alumnos
procedentes de la clase media vy
concluye gue apenas si hay dife-
rencia en la estructura familliar de
ambos grupos gue es similar en
cuanto al tamcafo medio de o
famillic, 2,59 hijos; orden de naci-
miento, mdas de la mitad son primo-
génitos; sexc del alumno, mds varo-
nes; edad vy nivel educativo de los
padres, predominan los padres
maduwros, con educacion supsrior y
baja tasa de separacién, El clima
familiar de los chicos con buen ren-
dimiento se ccaracteriza por estar
centrade en el hijo; tener intereses
personales propios de cada edad:
ofrecer a los hijos soporte emocio-
nal; tener un estilo educativo liberal
O conservador pero consistente;
hay buenas relaciones entre sus
miemixros v la organizacion familiar
es coherente vy previsible. En el caso
dei grupo con problemas de rendi-
miento los miembros de la familia
fienen bajos intereses personcles;
existe discordia entre sus miembros;
et estilo educativo es liberal en prin-
cipio pero inconsistente; las relacio-
nes entre los padres son buencs en
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dos tercios de los casos y polbres las
relaciones entre padres e hijo v
entreé hermanos v Ig organizacion
familiar es inconsistente y manipula-
ble por el superdotado. Los valores
de ambos grupos son similares v se
orientan hacia el rendimiento del
hijo, mantlenen hacla &l expectati-
vas razoncdbles y le proveen enri-
guecimientc tempranamenie. Se
diferencian en que los padres del
grupo con buen rendimiento estén
satisfechos con sus ocupaciones
profesionales © domésticas, mantie-
nen relacionss positivas con el cen-
fro escolar v apoyan el aprendizaje
autdénomo v la motlvacion intrinse-
ca del hijo. La conducta de las
familias cuyos hijos obtienen mal
rendimiento se sifia en estos casos
en el ofro polo.

b) Lo relacién inmadura padres-hijo
origen del bajo rendimienio.

Hay padres que proyecian en los
hijos suenos y aspiraciones no logra-
dos, invierten en ellos gran parte de
su propia vida y terminan por domi-
narlos en clerfo grado. En ofros
casos, |a presidn hacia el rendimien-
tfo no conoce limites, abruman al
hijo con recomendaciones. no le
dejan aprender de sus propios erro-
res y fermina con problemas escola-
res, en gran medida como conduc-
ta defensiva.

Otro tipo de mal rendimiento tiene
su origen en la relacién inmadura
establecida entre uno o ambos pro-
genitores  y el hijo superdotado,
relacidn que absorbe la mayor
parte de la energia  del hijo, que
POCO  POCo s& consagra a safisfa-
cer las necesidades insatisfechas
del  adulto querido, olvidando su
propia identidad vy sus necesidades
de crecimiento y apoyo. Es un tema
complejo y son los psiquiatras los

que los diognostican en toda su cru-
deza (Miller, 1992; Kaufmann vy
Parkinson, 1996, Weyand, 1999). Se
establece un fipo de relacidon
peculicy en la gue el hijo, comdn-
mente la hlja, fermina siendo madre
de su madre o de su padre porgue
percibe su vdlnerabilidad vy dolor.
Estos ninos desarrollan temprana-
menfe conciencia de los senfimien-
tos gjenos; perclben el significado
subyacente a los comportamientos
vy las relaciones; saben cudndo vy
guién los neceslta y en beneficio de
su familia hacen lo que esta incons-
cientemente ie piden. Tal fipo de
relacién conduce dl nifo a la insa-
tisfaccidon y mediocridad,

Para reconductr la situacidn, es preciso
due la persona afectada reconozca
gue su vida actual estd Influida por
decislones inconscientes tomadas
anteriormente; que dichas decisiones
han de convertitse en conocimiento
consclente y ser objeto de examen
racionct de modo que las decisiones
Inconscientes cedan el pase a ofras
nuevas en Ias gue cuenfen sus proplas
necesidades. No es facil. .

4. 2. 4. El efecto de la propia escuela

Lo escuela actia pensando en g
mayoria y con ella muestra un grado
razonable de eficacia no ocurtendo
igual en la atencidn a la diversidad de
todos los alumnos. Los problemas
generados desde Ia propia escusla
sericn  (Whitmore, 1986; Fedhulsen,
VanTassel-Baska v Seesley, 1989):

o) Presién hacia la media.

La presidon hacia los esténdares exis-
tentes es muy fuerte v se ejerce por
paite de profesores y companeros.
La redlizacién de determinadas
tareas con un esfuerzo menor que el
gue requiere o los iguales, puede ser
visto como aigo que excede en
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calidad y cantidad los resultados o
esperar aunque para el alumno
haya requerido un esfuerzo razona-
ble. Ante este hecho se produce un
djuste y bien el alumno adapta su
conducta a las expectativas de pro-
fesores y companeros, o bien éstos
sjercerdn desde sutiles a abiertas
presiones para someterlo a fa
media. Este fendmeno encuentrg
salida en aquellos que saben
"hacerse perdonar”, habilidad que
no todos poseen.

b) Esiuerzo errdtico, capacidad encu-
bietta y mal rendimiento.

Los superdotados que fracasan lle-
gan ¢ carecer de recursos paid
regular su propic avance escolar,
Las relaciones entre capoacidad-
esfuerze v rosuliados escolares se
gjemplifican en el cuadro 2,

RESULTADOS

+ -

Cuadrante 1

Cuadrante 2

g + +-
+
u - Transicién al mal
e Buen Rendimiento o
[ rendimiento
é Cuadrante 3 Cuadranle 4
a wh —
2 Transicion 2l mal|Mal rendimiento
% rendimiento declarado

Cuadro 2 - Relacioneas enfre resultados
ascolares y capacidad-esfuerzo,

El cuadhante 1 refleja la situacion opti-
ma, hay agjuste enfre capocidad vy
esfuerzo, por un lado, y resulfados
obtenidos. por otfro. El cuadriante 4,
esfuerzo negativo-resultados negati-
vos, representa el sindrome del mal
rendimiento, v es el resultado de los
alumnos procedentes de los cuadran-
tes 2 vy 3. Son alumnos que adolecen
de hdbitos de frabagjo, el esfuerzo es
errdtico, no han desarrcliado ias habili-
dades propias del trabajo intelectual
porgue no han sido regueridas por las

tareqs, no sienten placer con el traba-
jo escolar v llegan a perder el control
sobre sus resultados. Es poco probable
qgue los profesores [os identifiquaen
como superdotados puesto que su
inteligencia y creatividad no tfienen
opcidn a manifestarse, Han quedado
encubiertas,

c) Inadaptacidn escolar,

El mal rendimiento va asociado a unc
serie de conductas tipicas producidas
en buena medida por el inadecuado
clima y las bajas exigencias de la pro-
pia escuela. Aporece la falsa fatiga
producida por el tedio de un trabagjo
rutinario v por la desaprobacion st da
riencla suelta @ su capacidad o si se
establece por su cuenta desafios inte-
lectudles mdas apropiados. Las respues-
tas del alumno siguen dos direcciones
predominanfes y opuestas marcadas
por el conformismo extremo o Ia domi-
nancia excesiva, Ld falta de seguridad
personal y emocional, la depandencia
exageradd, el dislamiento, la pasivi-
dad, la ansiedad escolar, ka inestabili-
dad emocional, Ias tendencias depre-
sivas, los problemas de conducta
como indiscipling, rebeldia, refraimien-
to O absentismo. El mal rendimiento
adqguiere maltiples variantes antes de
hacerse crénico como descenso
repentind v recuperacién momentd-
neq, rendimiento insuficiente de forma
sostenidg, iregularidades en el curmpli-
miento de las obligaciones escolares o
falta de perseverancia en el esfuerzo.

d) Caracteristicas tipicas.
Serian las siguientes:

« C.l. por encima de 130-140.

- Calidad en g expresion oral vy
pobre exprasion escrita.

- Rechazo ala escusia y a los fests,

- Fuerte interés en alguna d&req
especial.

+ Baja autoestirna v muy autocrftico,
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- Emocionalmente inestable,

« Espiritu auténomo, autosuficiente.

+ Falta de habilidad para trabojar
en grupo.

- Tendencia a marcarse objetivos
demasiado altos.

- Anfipatia por las tareas repetitivas.
Aparentemente aburrido.
Fracaso para responder alas moti-
vaciones tiplcas de la clase como
dlaoanza o premios.

Pero tamblén:

- Creativo si tiene inferés.

- De aprendizaje rapido.

- Planfea preguntas sorprendentes y
provocativas.

- Persevera en la tareq si estd moti-
vado.

« Dado al pensamiento abstracto.

- Dd respusstas originales a pregun-
tas ablertas,

4. 3. Educacién, alta capacidad y
género

En los Oitimos aios fos cambios en la
consideracion social de hombres y
mujeres, sobre todo en el segundo
caso, estan slendo tan rdpidos que
cuando se frata de resumir el estado
de la cuestion, su evolucion real va por
dslante de nuestra refiexién cientifica.
Estudios de comienzos de los ochenta
mostralban gué en la adolescencia vy
Juveritud las chicas tenian aspiraciones
mds bajas qué sus igudles masculinos;
reclentemente estan sligiendo carre-
fas profesionales como econdmicas y
ciencias en proporcion similar que los
chicos biillantes v con notable rendi-
miento. & dmbito universitario fipico-
mente masculino ha quedado reduci-
do al amblto de los estudios técnicos
en los que la presencia femenina osci-
It entre el 24 por cienfo en las ingenie-
rias de grade medio y el 27,5 por clen-
to enlas de grado superior (Instituto de
lfa Mujer, 2002) . Otro cambio en esta

direccion es gque aspectos fradicional-
mente ligados a la psicologic femeni-
na como el rrfedo al éxifo o la ansie-
dad ante las matemdticas, muchas de
las chicas mdas dotadas no lo manifies-
tan actudalmente (Alfeld y Corine, 2000;
Lubinski, Benbow vy Sander, 1993).
También estén en plena ebullicion las
actifudes vy expectativas del  papel
sexudl y en ocasiones, son los propios
padres los que se han erigido en
defensores de la Igualdad de las hijas
como forma de preservar su futuro de
mujer desvdlida, aunque tengan hacia
ellas menores expectativas profesiona-
les v mds bajas exigencias escolares.
Sih embargoe, en la vida adulta los
hombres estdn significativamente mds
representados en los puestos de alta
responsabilidad, y el conflicto de los
valores acerca de la funcidn o funcio-
nes de la mujer, penetra la sociedad, Ia
educacion y la investigacion (Instituto
de la Mujer, 2003; Jiménez Femndéndez vy
col. 2002, 2003). Y aungue en las socie-
dades desarrolladas la mayoiia de las
mujeres trabagjan fuera de casa, existe
una profunda ambivalencia acerca
de la selevacidn de su nivel de aspira-
ciones vy se& advierte capciosamente
del peligro de la "supermujer, de los
efectos del cuidado no maternal de
los hijos y del interés de las diferencias
enfre sexos desde la perspectiva biold-
gica.

En esta exposicion me limito a esbozar
el desarrolfo evolutivo de los chicos v
chicas mds capaces, una de las neas
de Investigacién desanolladas desde
la perspectiva del género, y remitimos
al lector a frabajos anteriores si desea
andlizar ofras perspectivas (Jiménez
Ferndindez, 2000 2002, 2003). Unas pin-
celadas que permitan apreciar las
diferencias existentes en el desarrollo
evolulive de cada género, del que
puede concluirse que en los afos
recientes se aminoran o desaparecen
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las diferencias en capacidad v los sin-
dromes tipicos de las chicas mds dota-
das, si bien aparecen sindromes tipica-
mente femeninos entre las mujeres
adultas que adlcanzan el éxito. Se
puede seguir este desairollo en diver-
s0s estudios (Kerr, 1985, 1995,  Fox vy
Zimmerman, 1988; Coriat, 1990).

Como grupo vy a lo largo del descurollo
evolutivo, chicos y chicas superdota-
dos presentan buen desarrollo fisico,
escolar y social vy dan satisfacciones
profesionales a sus profesoras; veamos
algunas caracteristicas de las diferen-
fes etapas Ker, 1991, 1997, Coriat,
1990;

¢) En la infancia, las chicas evidencian
la capacidad  mds precozmente
que los chicos, Ambos géneros esta-
blecen en la infancia los estereoti-
pos del papel sexudl; sin embargo,
es probable que las mds inteligentes
tengan asphraciones profesionales
mds altas que las ninas de su edad
asi como fantasias profesionales
mds infensas. En intereses, actifudes
y aspiraciones, las chicas dotadas
son mds similcres a los chicos dota-
dos que d la media de las chicas en
general v se divierfen con una
amplia varledad de aficiones v jue-
gos tradicionalmente asociados a
los chicos vy, como aquellos, disfru-
tan con periodos de juegos solita-
rios; mantienen asimismo intereses v
juegos fipicamente femeninos., Es
decir, desairollan intereses mixtos o
masculinos y femeninas; los chicos
mantienen intereses tiplcamente
masculinas solo que mds elevados o
amplics gue los de los chicos de su
edad.

b) En la adolescencia y respecto de los
chicos se producen cambios dife-
renciales en las actitudes, intereses,
aspiraciones vy rendimiento de las

chicas pero son mds sutiles que los
gue ocuirian hace veinte o incluso
diez ahos. como ocurre también al
anadlizar la evolucidn de las mujeres
brilantes a lo largo de las difimas
décadas. Ambos sexos obtienen
buen rendimiento, gozan del respe-
fo y apoyo de sus profesores si bian
pueden tener los problemas propios
de esta etapa. Sin embargo, mode-
los v opcionas cuiriculares como Id
aceleracion parctal de curso o los
programas  de  enriguecimiento
fuera del cula ordinaria, son mas
valorados por los chicos. Las chicas
prefleren permanecer con sus igua-
les en edad, tendencia que va
declinando, pues aparece el con-
flicto entre capacidad-feminidad.

A partir de la adolescencia cambia
el refrato femenino v las chicas bri-
llantes temen destacar mds que sus
igucles del ofro sexo y tlienen menor
prevision del futuro. Hacia los cator-
ce anos pasan del deseo de auto-
estima y éxito ol de amor vy perte-
nencia, decrece su autoconcepto y
la confianza en si mismas vy de cigdn
modo empiezan a padecer el sin-
drome de cenicienta en el sentido
de que esperan que alguien venga
a resolver su situacion. Como sehala
Kerr (1997), en ki infancia se les pre-
miaba por su éxito académico; en
la adolescencia se les pide éxito
social vy conformisrno y aungue
mantienen rendimientos igucales o
mejores gue |os de los alumnos
superdotados, el descenso de la
propia autoestima junto a la bajada
de la guardia intelectual, produce
su efecto aungue con menos fuerza
que hace dos décadas (Delisle,
1999). Se va atenuando ¢ desopa-
reciendo el miedo al éxito o temor a
vearse rechazada por destacar y por
hacerlo en un campo reservado al
otro género (Alfeld vy Corine, 1999).
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<) En la juventud amibos géneros rman-

tienen aftos rendimientos en ko uni-
versidad; hay un preponderancia
de hombres en las carreras tiplca-
mente masculinas si bien cada vez
mds atenuada; con algund excep-
cion se ha igualado la presencia de
ambos géneros en las carreras de
clencias, es supettor la presencia
femenina en carreras como medici-
na y derecho; es practicamente
similar en econdmicas y aumenta
dici ¢ dia la presencia de las chicas
en las fipicamente masculings
como las técnicas y con buen ren-
dimiento. La sociedad apova el alto
rendimiento académico de ambos
géneros,

El mensdje sobre su rendimiento pro-
fesional es mdas ambiguo v las chi-
cas se sienten perplejas o prefieren
no pensar como compaginar pla-
nes profesionales de alto nivel con
matrimonio y familia, Otras, Incdmo-
das con un compromiso profesional
exigente que pueden tener que
dabandonar, optan por metas mdas
bgjos y cambian de planes acadé-
micos y profesionales. Ei sindrome
de cenicienta v la falla de prevision
del futuro es mds tipice entre las
jovenes, que crecen ignorando mds
que los chicos las redlidades de la
vida adulia y las cargas econdmi-
cas y familiares que deberdn asumir.
Los chicos planifican mejor su futuro
desde la adolescencia siendo los
padres los que mayor prasién gjer-
cen en este sentido, siendo mds
tolerantes y relgjados con las hijas.
Por otra parte, hay indicios de que
el cambio v la ambigiedad en los
nuevos papelas sociales afecta
tfambién a los chicos mas capaces y
a la poblacion masculing general,
que puede ver con preocupacion
el avance de la joven en lo profe-
sional, su mayor responsabilidad en

el hogar y la mayor amplitud de
intereses que manifiestan, aunque
la otra cara de la moneda no se
perciba sino parcialmente.

d) En la edad adulta v comparadas

con sus compafiercs de similar
capacidad, decae el rendimiento
profesional de las mujeres inteligen-
tes, exiremo que se observd en al
estudio pionero de Terman y que se

ha confirmado en otros posteriores

redlizados por Kerr (1997), Noble
(1987). Hollinger y Fleming (1992),
enfre otros. La edad de casarse v
de fener hijos parece ser determi-
nantes para el futuro profesional de
las mujeres bidllantes, Cortar el deso-
rrollo profesional en los Gltimos anos
de la juventud, suele conducir a
situaciones Irreversibles en cuanto al
grado vy nivel de los logros posterio-
res. Porgue se espera de las mujeres
que asuman cargas familiares no
asumidas por ia mayeria de los
hombres, v las mds inteligentes se
encuentran a menudo afrapadas
entre sus vidas personales y profesio-
nales.

Por ofra parte, en estas mujeres
aparecen compottamientos tiplca-
mente femenincs que parecen pro-
ducidos por los confextos en los
que se desenvuelven. Asi les cuesta
frabajo decir "vo" v son capaces de
decir "nosotros”; expetimentan con-
fusion con sus propios infereses vy
valores aun cuando los tienen vy sdli-
dos y toman prestados [os de sus
socios; se sienten raras, incémodas
en delerminados momentos vy
puede darse en ellas el "sindrome
del impostor" ; no renuncian de sus
convicciones que progresivamente
orientan su propia vida aunque
puedan ocultailas; aman el frabajo
y son capaces de dedicarle tiempo
y fiempo; tienden a integrar innu-
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merables tareas y funciones profe-
slonales, personales, familiares vy
sociales,

Los menores logros profesionales de
la mujer capaz es un proceso en
revision y obedece al mencs o las
siguientes causas. A que opta por
estudios y frabagjos menos exigentes
parag compagindr sus responsabili-
dades profesionadles y familiares; o
que por {a funcidn asignada a su
genero, fiene menor tierpo disponi-
ble en edades importantes parq ef
futuro profesional: al denominado
"fecho de cristal' v a la "invisibilidad
de la mujer", fendmenos recles en
los contextos profesiondles masculi-
nizados; a gue no guiere seguir un
curso de accidn profesionadl pauta-
do por hombres v para hombres
con horQrios inferminables centra-
dos en el trabgjo porque aspira g
dedicar Hempo a ofras facetas de
la vida fuera del dmbito profesionai:
< estas y ofras causas conjuntamen-
te, Con todo, la mujer que se deci-
de por profesiones exigentes es
capaz de logros profesionclaes simi-
lares al de sus iguales masculinos
(Instituto de la Mujer, 2003).

Los superdotados en la
legislacion escolar: La
LOCE

Las dos grandes leyes que han impul-
sado la educacion espanola en los lti-
mos decenios, han dado al tema un
tratamiento desigual. La Ltey General
de Educacion y Financlamlento de la
Reforrma Educativa de 1970, en el
Capitulo VI dedicado a la educacidon
aespecial, desarrollaba claramente o
cudlidad especifica de ios superdota-
dos asi como el modelo de organiza-
cion escolar y el sistema de ensefianza
gue consideraba adecuados parg

dichos alumnos. Esta legislacidn no
flegd a aplicarse en la practica que se
centré, entre ofres aspectos, en exten-
der la escolaridad obligatoria hasta los
catorce onos unificando el curriculo
para toda la peblacién escolar.

La ofra gran ley aludida es la Ley de
Ordenacion General del Sistema
Educativo (LOGSE) de 1990 que, optd
por excluir de su articulado la contem-
placion explicita de los superdotados,
Este olvido se entiende mal porque el
tibro Blanco para la Reforma del
Sistema Educatfivo (1989) o antesdia
de la LOGSE, los contempla con clari-
dad y propiedad e introdujo peiifrasis
nuevas en este ambito, por ejemplo,
necesidades educativas especiales y
atencién a la diversidad, que han
pasado a formar parte de la jerga
educativa nacional. El olvido de g
LOGSE es corregido parcialmente con
ta publicacion det R. D. 696/1995 (BOE,
2-VI-95) vdlido para lo que se denomi-
naba "territorio MEC" ¢ comunidades
auténomas gue no fenian adn transfe-
ridas las competencics en educacion,
y por la Crden de 24 de abril de 1996
gue regulaba la flexibiizacion de la
duracion del pericdo de escolaridad
obligatoria y con validez en todo el
feritorio nacional, a cuye desarrollo
contribuimos  (Jiménez Ferndndez,
1995). Esta legislacion junto a otras ini-
ciativas de algunas administraciones
publicas han dado al tema cierto
roddje escolat, si bien limitado vy algo
endtico,

Lta Ley Orgdnica de Calidad de g
Educacion de diciembre de 2002
(LOCE) los contempla explicitamente
en el arficulo 43 y regula su educacion
en los siguientes aspectas:

Seran objsto de atencidn especifica por
parte de las Administracionss educativas
Hay gue identificar y atender de forma tem-
prana sus necesidades
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Con effos conviene flexibilizar los niveles y
etapas deal sistema educativo

Los centros escolares deben reunir condicto-
nes adecuadas para su educacion
Forrmacion del profesorado

Asesoramlento Individualizado a los padres

Estéd en marcha el desarollo de la
LOCE pues el R. D. 943/2003, del8 de
julic (BOE de 31 de julio), regula ias
condiciones para flexibilizar la dura-
clén de los diversos niveles y etapas del
sistema educative para los alumnos
superdotados infelectualmente. Y se
‘produce un cambio notakle respeacto
a lo regulado por el propio MEC en la
citada Orden de 1996, En aquella el
alumno podia acelerar curso dos
veces d o largo de la escolaridad obli-
gatoria. Con la LOCE, el alumno
puede salfarse tres cursos en Ia ense-
fanza bdsica y uno en la en los ense-
fianzas postobligatorias. En el Capitulo
"I, Arficulo 7 de este R. D. se lee:

"1, La flexibilizacion de la duraeidn de los diversos
niveles, etapas v grados para los alumnos

Direccidn de contacto:

Carmen Jiménez Ferndndez

superdotados intelectualmente consistisd en
sU Incorporacidn o un curso superior al que le
corresponda por su edad. Esta medida podra
adoptarse hasta un maximo de fres veces en
la emseidnza bdsico v una sola vez en las
ensenanzas postobligatorias. No obstante. en
casos excepclonales, las Administraciones
aeducativas podrdn adoptar medidas de fiexi-
bilizaclon sin tales limitaciones. Esta flexibiliza-
clén incorporard medidas v programcs de
atencién especifica”,

La aceleracion exirema tiene sentido
en Ccasos excepciondles pero no
puede ni debe convertirse en el mode-
lo por antonomasia de atencidgn ¢ ia
diversidad de los mds capaces
(Jiménez Ferndndez, 2002). Seria hacer
una lectura miope o perversa de las
neceasidades educativas de  estos
alumnos. Es mision de |a sociedad y de
todos nosotros contriibbuir a mejorar fa
educacién y a ello les Invito en el cierre
de esta conferencia,

Feliz cursc académice 2003-2004 y
ruchas gracias por su atencidn.

Departamento de Métodos de Investigacion y Diagndstico en Educacion. UNED

Senda del Rey, 7 - 28040 Madrid
E-Mail: mjimenez@edu.uned.as
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