LA EDUCACION ESPECIAL EN LA ORDEN HOSPITALARIA
DE SAN JUAN DE DI0S: EL SAVATORIO MARITIMO DE GLION

PALOMA ARGUEDAS FERNANDEZ-CUETQ

Desde gue en ¢l siglo XV se fundara en Granada la Orden Hospitalaria de San
Juan de Ihos, su labor ha estado siempre vnida a la atencidn de los enfermos mads pobres
desamparados. Sin embargo, a pesar de ser (como su propio nombre indica) una iInstiucion
centrada en la asistencia hospitalaria, sa accion no se ha limitado Gnicamente a este campo.
sine gue se ha extendido o otros como ¢l de 1o educacion. De esie modo. se puede afirmar
que su trabajo con discapacitados ha sido fundamental para el desarrolle de la Educacidn
Especial en Espana, siendoe un buen ejemplo de eiio el Sanatorio Maritimo de Gijda. centro
fundado por esta Orden en 1945,

Since the San Juan de Dios Ovder was founded in the XVIth century. its labour has
been always linked to the care of the poorest and abandoned il people. Despite being an
institution tocused on primary health attendance, its scope inciudes other arcas such as that
of education. Thus. its labour with disabled people has been of great imponance 1o the
development of special education in Spain, being the Sanatorio Maritime de Gijon, centre
founded by this arder in 1945, 4 peifect example of this tact.

1. Introduccién

Antes de centrar la atencidn en la labor desarrollada por la Orden
Hospitalaria de San Juan de Dios en el Sanatorio Muaritimo de Gijon,
convicne recordar algunos hitos en la historia de la Educacion Especial
espafiola, asi como la situacién en la que se encontraba en el momento de
aparicién de este centro asturiano {1945).

Tal y como manifiesta Herraiz (1995, p.17), la Edncacion Especial
en wia sociedad solo es viabie en el momento en gue aguella adguiere una
identidad social o cultural (... ) Aparece cuando es objeto de representacion
en nna sociedad. objeto de estudio cientifico. ideoldgico o prejuiciose, ¥
cuando se constituye en objeto de una legislacion, de una intervencion ¢
tratumiiento v de unas institiciones especificas. Asi, aungue se tiene
constancia de que tos primeros intentos educativos se producen en los siglos
XVI1y XVIIL con sordomudos y ciegos, no se puede hablar especificamente
de Educacién Especial en nuestro pafs hasta principios del siglo XX
{Puigdellivol, 1986).

El punto de partida se produce con la publicacion en 1910 del Real
Decreto de 22 Enero, por ¢l que se cstablece el Patronato Nacional de
Sordomudos, Ciegos y Anormales (Patronato al que se le otorgardn, enire
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otras competencias, la organizacion y régimen de ensefanza de las personas
discapucitadas) (Molina, 1992). A partir de aqui. el interés y la
preocupacion por este colectivo irdn progresivamente en aumento. Serdn
numerosas las disposiciones legales que sobre este tema se publicardn en los
afios siguientes, y aungue en muchos casos lus acciones contemnpladas en su
contenido no pasardin del terreno de las intenciones, influirdn de manera
clara v decisiva en la evolucion de la Educacién Especial (Molina, 1994).

Esta evolucion de la Educacion Especial en Espafia se podria
sintetizar de la siguicnie manera:

[} Del derecho a la proteccion y ayudu asistencial de los nifos
sordomudos, cicgos, y anormales que se contemplaba va en [a primera
década del siglo XX, se pasa a reconocer también su derecho a la educacion.

2) Estos derechos (tanto el de proteccion y asistencia, como ¢l de
educacion). dejan de ser exclusivos de [a infancia para hacerse extensibles
a los deficientes de todas las cdades,

3) En un primer momento no se concede demasiada importancia al
aspecto educativo, pues sélo se menciona de manera general, pero poco a
poce va cobrando peso y se convierte en objetivo prioritario,

4) A medida que se avanza y se mejora cn la organizacion del
sislema educativo, s¢ van a ir dando también los primeros pasos hacia la
integracién social y laboral de los discapacitados; pudiendo concluir de este
modo, que para la época en la que se gestaba la construccidn del Sanatorio
Maritimo (finales de la década de los afios 30), la Educacion Especial en
Espana comenzaba a ascntarse definitivamente.,

2. El Sanatorio Maritime de Gijon
2.1 Fundacidn

Como ya se ha comentado al principio, este centro pertenece a la
Orden Hospitalaria de San Juan de Dios, pere su fundacion estd también
ligadu 4 otro nombre, el de la familiu Alfageme.

Don Bernardo Alfageme era un importante empresario, propietario
de una conservera que contaba con dos factorfas, ina en Candds y la otra en
Vigo. Al frente de esta Gitima estaba su hijo. Hermenegildo; y la direccidn
de la fabrica de Candas lua llevaba su nieto, también llamado Hermenegildo,
con el que vivia en este mismo pueblo.

En Julio de 1936, con el inicio de la Guerra Civil Espafiola, don
Bernardo Alfageme y su nieto se ven obligados a huir de Candds y se
refugian en Gijon. Dos meses mds tarde. el 21 de Septiembre, son detenidos
y trasladados a la cdreel, de donde les sacarin esa misma noche para darles
mugerte en la eria del Piles, junto a los acantilados (Ciudad, 1963).

Pasado algin tiempo, don Hermenegildo Alfageme, que residia en
Yigo y que conocia la labor que alli estaban desarrollando los Hermanos de
San Juan de Dios, decide honrar la memoria de su padre v de su hijo
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mucrios donande a esta Orden Religiosa el dinero obtenido de 1a venta del
patrimonio de Candis, para la creacién de un Sanatorio similar al que se
estaba construyendo ¢n Vigo.

En un principio, el deseo de don Hermenegildo cra construir ¢l
Centro en Candis. por ser éste el lugar en el que siempre habian vivido
Bernardo y Hermenegildo. Por diversas circunstancias ne pudo hacerlo allf,
decidiendo finalmente levantar ¢l Sanatorie en Gijon, en ¢l mismo sitio en
el que fueron asesinados su padre y su hijo. En Marzo de 1943 sc colocaba
la primera piedra. siendo inasuguradoe dos afios més tarde, ¢l 8 de Septiembre
de 1945,

2.2, Primeru etapa

Durante las primeras décadas del siglo XX, la labor de los
Hermanos de San Juan de Dios estuvo dirigida a la asistencia de ancianos,
de nifios con secuclas de raquitismo o de encefalopatias, de leprosos y de
enfermos mentales.

Centrandonos cn la atencidn infantil, las instituciones de proteccién
a la Infancia fundadas por los discipulos de esta Orden estaban divididas en
cuatro grupos: asilos, hospitales-asilos, hospitales pedidtricos propiamente
dichos, y sanatorios. Los asilos recogian a los niftos huérfanos pobres,
mientras que los hospitales-asilos se caracterizaban por acoger a nifios
enfermos. Los hospitales-asilos, que en un principio empezaron a funcionar
mds como asilos que como hospitales, fueron poco a poco ocupdndose de
la asistencia médica de los nifios enlermos que recogian, terminando por
convertirse la mayoria de ellos en verdaderos hospitales pedidtricos. Los
sanatorios también recogian & nifos enlermos, pero [a atencidén que sc les
daba consistia bdsicamente en curas de reposo. higiénico-dietéticas y de
ambiente maritimo.

Pues bien, siguiendo la linea de actuacidn de la Orden Hospitataria
de San Juan de Dios, y teniendo en cuenta los descos del principal
benefactor de 1z obra D. Hermenegiide Alfageme, se decidio construir ¢l
Sanatoric Marftimo de Gijén con la idea de atender y curar a nifos
enfermos y pobres (Revista La Caridud 1945).

Para poder ocuparse de estos nifios to mas adecuadamente posible.
se ofrecia un doble servicio:

- Por un lado de hospitalizacién, para aquellos nifios que

precisaran intervencion guirdrgica.

- Por otro de ambulatorie, con consultas de  distintas

especialidades.

Hay que senalar gue csie Centro, (al igual que el resto de sanatorios
maritimos y de hospitales pedidtricos de la Orden repartidos por toda la
geografia espafiola), estaba especializado en ortopedia y osteoartropatias.
En aquellos afios. debido a la ausencia de vacunas, a la falta de cwdado y
control sobre las mujeres embarazadas (vigilancia prenatal, perinatal, vy
neonatal), y a los problemas de higiene y mala alimentacion que sulrian

&7



2003 - AULA ABIERTA N" 81

numerosas familias, eran muy comunes en la infancia patologias como el
raquitismo, deformaciones Gseas. la poliomielitis, ¢l mal de Pott, la
wberculosis. la paralisis cerebral, cie.

La creacidn de este centro cn Gijon supuso para muchos nifios
asturianos no sO0lo una mejora en su calidad de vida (que de ninguna otra
manera podrian conseguir por no disponer de recursos econdmicos para
sufragar intervenciones quirargicas, y largos tratamientos de recuperacion
y rehabilitacion), sino tambida, v en muchos casos. salvarse de una muerte
segura.

En cuanto al aspecto educativo, es importante destacar que desde
el momento en que ¢l Centro empezo a funcionar, la preocupacidn por los
nifios enfermos {ue mas alld de la alencion hospitalaria, siendo uno de sus
objetivos primordiales cubrir sus necesidades educativas. En el discurso
inaugural del Sanatorio, pronunciado por el Hermano Provincial de la
Orden R.P. Claudio Pifia. y publicado en ¢l diario Ei Comercio del 9 de
Septiecmbre de 1945, podian leerse las siguienics palabras:

Y como en general, no pocos de estos procesos curativos son de tuna
marcadda lentitud, a veces afos, aprovecharemos este iermoso liempo para
dar a auestros pequentuelos, en sus mismos lechos v salas. gue vienen a
constitnirse en escuelas propiamente dichas, la instruccion primaria v
religiosa convenienie.

Este hecho es importante porque muestra lo gue fueron en Espana
los primeros pasos de lo que ahora se conoce como “Pedagogia
Hospitalaria™, En este sentido Ortiz (2001, p.25) schiala que, al parecer
fueron los Hermanos de San Juan de Dios los primeros cn incorporar en
Espaia la Pedagogia Terapéutica para ¢l nifio con problemas de salud.
creando en 1950 las primeras unidades escolares en los hospitales de la
Orden.

De esta manera. realizando intervenciones quirlrgicas, tratamientos
de recuperacién y rchabilitacion de los entonces Hamados nifios lisiados y
consultas médicas de distintas especialidades, a la vez que proporcionaban
educacion a agueilos nifios cnfermos de larga estancia, estuvo funcionando
el Sanatorio Maritimo durante aproximadamente quince afios.

2.3. Segunda erapa

Con ¢l inicio de la década de los 60, se inicia también una nuevit
etapa para el Sanatorio Maritime. En los dltimos afios sc habfa producido
un descenso importanic en el niimero de hospitalizaciones, y los enfermos
de larga eslancia priacticamente habian desaparecido. La causa de esta
disminucidn cn el ndmero de consultas y de ingresos se halla en el empleo
de los antibidticos para tratar y curar muchas de las patologias
osteourticulares que cominmente afectaban a la infancia,

Por otro lade, en las consultas, surgia cada vez con mds frecuencia
el problema de los nifios deficientes mentales. Sus familias, conociendo el
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cardcter benéfico del Sanatorio, se acercaban hasta alli en busca de ayuda
para sus hijos, a los que ni subfan. ni podian atender.

Estando asf las cosas, se decidird abrir una seccion para
subnormales con el doble objetive de ocuparse de este sector de la
poblacién tan desatendido. y a la vez devolver al centro la vida que estaba
perdiendo.

Para poder entender los motivos gue llevaron al Sanatorio Marftimo
a rcalizar estc cumbio ha de hacerse un alto en el camino. Hay que tener en
cuenta que la situacion que estaba viviendo este centro no era distinta de la
que sc estaba produciendo en los demds hospitales infantiles de la Orden
Hospitalaria de San Juan de Dios. El descubrimiernio de los antibidticos fue
un gran avance en la lucha contra enfermedades como la poliomielitis, o el
mal de Polt, y como ya hemos dicho antes, la consecuencia inmediata de ese
progrese cientifico-médico fue la reduccidn del porcentaje de mgresos y
estancias prolongadas cn estos hospitales. Esta situacion, obligard a la
Orden de San Juan de Dios a plantearse una revision y una modificacion en
los plantcamientos de atencidn a la infancia desfavorecida que hasta ahora
estaba desarrollando, puesto que el problema de los nifios lisiados habia
dejado de ser priovitario.

En estos afios. la Educacién Especial en Espafia comenzaba a
consolidarse definitivamente. Se habia avanzado mucho tanto en el aspecto
legislativo, como en ¢l social {concienciacidn y aceptacion social), pero en
la practica habia muy pocos centros que s¢ ocuparan de la educacion de
discapacitados. especitalmente de los deficientes mentales.

Como para muchas otras cosas, Europa en esie tema tba por delante,
y era el modelo a seguir. Los Hermanos de San Juan de Dios tenian varias
casas en distintas ciudades curopeas dedicadas especificamente a la
recducacion de nifios subnormales, y cabe suponer que conociendo los
bucnos resultados que se estaban obteniendo cn ellas. y siendo ademas
conscienies de 1a situacidn de abandone que sufrian estos nifios en Espafia,
decidicran copiar lo que alli se estaba haciendo y traerlo a nuesiro pais,

D¢ este modo, en 1960 se inaugura en Valladolid ¢l primer centro
de Ja Orden para la educacion de deficientes mentales (Octavio, 1969), del
que despuds tomardn cjemplo otras casas come la del Sanatorio Maritimo
de Gijon.

Laapertura de la seccidn de subnormales se producird en 1963, Con
¢l ingreso de los primeros deficientes psiquicos comenzard realmente {a
labor del Sanatorio como centro de Educacion Especial, El primer paso que
hubo de darse en ¢sta nueva etapa fue reorganizar las instalaciones y udaptar
una pequeia parte de las mismas para poder acogerles. Esta reforma
permitio alender en plan de internos y mediopensionistas a medio centenar
de nifios deficientes mentales.

En [Y965 se va a publicar un Decreto (Decreto 2925165 de 23 de
septiembre {B.OE. de 16 de octubre] por el que se regulan las actividades
del Ministerio de Educacion Nacional en orden a la Educacion Especial)
gue sin duda influird posteriormente en la actividad del Centro. Esta ley,
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entre otras cosas, regulaba la ereacidn de los centros oficiales y privados de
Educacion Especial, y las condiciones del personal docente (Cabada, 1980,
El articulo segundo establecia que la creacion de los Centros y Escuelas de
Educacitn Especial podrfa llevarse a cabo, o bien por ¢l Ministerio de
Educacion Nacional, o bien como Centro de Ensefianza no estatal.

El tercer articulo determinaba que los directores y maestros de los
centros de Educacidn Especial debian pertenecer al Magisterio Nacional
Primario, o en su caso, al Profesorado de Escuelas de Formucidn
Profesional, y poscer la especializacion necesaria. cs decir tener la
especialidad en Pedagogia Terapéutica {la expedicion de este titulo se habia
aprobado en 1962 por la Orden del 24 de julio {B.O.E. de 21 de agosto],
sobre expedicion del titulo de profesores especializados en Pedagogia
Terapéutica).

En 1966 ¢l Sanatorto Marilimo serd reconocido oficialmente por el
Ministeric de Educacion como colegio de  Educacién  Especial,
concediéndole autorizacién para abrir dos unidades escolares. Este mismo
afio se abrio también una consulta de Psiquiatria Infanal,

Junto con las clases de Educacion Especial, empezaron a funcionar
tarmbién unos talleres, los lamados “Cursos de Promocion Profesional
Obrera™ Estos no estaban reconocidos; cran tallercs laborales no
cducativos, que se impartian a deficientes mentales mayores de 21 anos con
¢l propésito de ensefiarles un oficio y prepararles para el mundo luboral. Los
primeros que cmpezaron a rcalizarse fueron los de encuadernacidn,
electricidad, pintura y rotulismo, soldadura eléctrica, carpinteria modelado
y confeccidn de alfombras. Mis tarde se sfadirfan los de fontaneria,
albanileria y alguno otro mas.

Ademas de esto, se planificd también dedicar una seccidn a trabajos
cn cadena, para habituarles al horario y rendimiento normales de cualquier
trabajo (un informe del Sanatorio de este afio expone haber podido colocar
algunos muchachos en hoteles de la provincia).

Los alumnos que acudfan a estos talleres no asistian a clase, pues
superaban la edad cscolar, pero os profesores del colegio soifan darles
clases complementarias de manera voluntaria.

Nos encontrames por lo tanto, ante una nueva organizucion del
Centro asturiano. Por un lado, la seccion ya existente de hospital para nifios
pobres lisiados. y por otro la nueva seccidn de delicientes mentales (en la
que a partir de shora se centrard la atencion por ser la que atafie mas
especificamente a la Educacion Especial). Ahora, ademads de contar con un
cuerpo médico de distintas especialidades (Cirugfa, Medicina interna.
Anilisis clfnicos. Pediatria, Radiologia, Anestesia. Estomatologia,
Psiquiatrfa. ¢t¢.), contaban también con departamentos de Psicologia v
Psicotecnia, y Foniatria y Logopedia, y con un cuadro de cinco profesores
gspecializados en Pedagogia Terapéutica y seis monitores para los talleres
El personal del centro se completaba ademds con los once religiosos de la
Comunidad, con una fisioterapeuta, y con un asistente social.
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En 1967, se va a autorizar al Sanatorie a abrir tres unidades
escolares mas. Para poder dar cabida a un mayor ndmero de deflicientes
mentales se estudiz la posibilidad de reformar el Centro. La idea era dejar
el editicio existente para las consultas e intervenciones quirdrgicas
adaptando las salas en habilaciones privadas; y sacar a los deficientes
mentales de alli, construyendo para cllos un complejo de chalets, al estilo
de los que existfan en centros modelo como los de Dinamarca. Holanda,
Bélgica ¢ Estados Unidos.

En ¢ste proyecto figuraba también la construceion de instalaciones
deportivas. Contemplaban la actividad fisica como parte importanic en ¢l
proceso reeducativo del discapacitado psfquico, dato cuando menos
significativo de la vision anticipada que sobre la Educacion Especial tenfan
adelantindose en cl uempo. Asi se entiende de la lectura de un informe
hallado en el Archivo Histérice Provinciat de Oviedo: Nadie puede negar
fa importancia del jiego para los nifios (). El juego debe entenderse como
HINE GeCion ;Jrimord."uf en ¢ plan educativo v curativo {...). Necesitamos
poder organizar el juego v el depm te de tal forma que sirva para despertar
interés, favorecer su corcentracion y mejorar su comportamienio con los
demds {Caja 1169 seccidn de la Diputacidn).

En cuante al aspecte educativo, el [nstituto Pedagdgico Sanatorio
Muarftimo (pues asi es como aparece renombrado en diversos documentos
de Orden Hospitalaria) tenis organizadas las ensefianzas en cinco fases
distintas de reeducacion:

- Fase de entrenamiento.

- Fuase de Pedagogia Terapéutica.

- Fase de Pedagogia Terapéutica y trabajos manuales.

- Fase de Pedagogia Terapéutica y ensefianza protesional

diterenciada.

- Fase de “*Post-cura™ o continuacion.

Todas los alumnos que ingresaban en el Centro debian pasar por
cada una de elias para completar su formacion. Las dos primeras tenian por
objeto proporcionar al deficiente mental (siempre dependiendo de su grado
de retraso) conocimicntos bdsicos como leer, escribir, hacer algunas
operaciones, eic.

En la tercera fase, “Pedagogia Terapéutica y trubajos manuaics™ se
buscaba el perfeccionamiento de la coordinacién psicomotriz, asi como
enriquecer su imaginacion y estimular su sociabilidad, de cara a las
siguientes tases donde, a través de los talleres, se le enseniarfa un oficio y se
le prepararfa para su ingreso en el mundo laboral,

En este repaso por la Historia del Sanatorio Marftimo se llega a
1970. En esic afo. aparccerd la Ley General de Educacion y financiacion de
la Reforma Educativa. cuyo capitulo VIT estard dedicado exclusivamente a
la Educacion Especial (Lev [4/1970. de 4 de agostio General de Educacion
v Financiamiento de la Reforma Educativa [B.OE. de 21 de avostof). Lo
que tienc de relevante csta ley (a parte del hecho de que se incluya la
Educacion Especial come parte del sistema educativo general). es que
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apunia ya claramente hacia la integracion tanto social como laboral del
discapacitado: La educacion espectal tendrd como finalidad preparar,
mediante el tratamiento educativo adecuado, a todos los deficientes e
inadaptados para una incorporacion a ta vida social, tun plena como sea
posible en cada caso, segtin sus condiciones v resultado del sistema
educativo: y ¢ un sistema de trabajo en todos los casos posibles, que fes
permita servirse a si mismaos y seatirse titiles a la sociedad (Articulo 49.1).
Teniendo en cuenta esto. s¢ puede sacar en conclusion el cardcter innovador
del Sanatorio Maritimo. Cuando esta ley aln sugiere y esboza ¢l camino que
debe tomarse para conseguir la integracion de los discapacitados, en el
Centro gijonés ya sc llevaba cuatro afios trabajando en cllo y obteniendo
excelenies resultados.

En este afo. ademds, sc concederd la auterizacion para abrir una
unidad escolar mds, y se iniciaran las obras de ampliacién y reforma que
anteriormente se habian proyectado.

Dichas obras finalizardn cinco afios mas tarde, habiendo conseguido
transformar el Sanatorio Maritimo en un gran centro educativo (Revista
Hermanos Hospitalarios, 1996). Teniendo una capacidad para 250 nifios/as,
con unas instalaciones totalmente renovadas y modernizadas, y con una
plantilla de profesionales especializados en la atencién de discapucitados,
tanto fisicos como psiquicos, ¢l Sanatorio Maritimo sc convertird una vez
mads en centre modelo (primero 1o [ue como hospital, y ahora como colegio
y centro de formacion profesional), y serd el relerente asturiano de la
Educacidn Especial.

En un recorte de prensa del diario “La Nueva Espaiia™ (Viemnes 12
de Octubre de 1979) podian lcerse entre otras cosas, los siguientes
comentarios:

Es ef tdnico centro a nivel moderno, perfectamente instalado vy
rutiido de elementos, de que dispone Astirias para la rehabilitacion de
nifos deficientes meniales (...}

Hay aproximadamente unos doce centros similares en el pais.
Ninguna de ellos Hega a la altura del de Gijon, que es, indudablemente, el
mejor de todos y el mds completo (..}

Se emplean los mds modernos wmétodos tevapéuticos ¢ nivel
europeo: desde las cluses de equitacion, gue ayvudan a proporeionar el
sentido del equilibrio a estos nifos; hasta clases de judo, para vencer
complejos de introversian: y prdcticas de montaiismo para eliminar waras
psicosomdticas.

Anferiormente ya se ha hablado sobre los primeros pasos de la
Educacion Fisica como parte integrante de la Educacién Especial en el
Sanatorio Marlimo, y con este dltimo pirafo queda demostrada la
importancia que ya enlonces se concedid a la practica de actividad fisica y
deportes, no va séle como clemento de ocio, sino también como parle
fundamental del proceso rehabilitador en nifios discapacitados. En este
sentido no eslaria de més considerar este Centro pionero en la introduccidn
y aplicacion de la Educacién Fisica en la Educacion Especial.
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Esta scgunda etapa del Sanatorio Maritimo como centro de doble
atencion (hospital para nifios lisiados por un lado, y colegio de educucion
especial para retrasados mentales por otro) se verd completada en 1979 con
la creacidn de la Asociacion de Padres de Alumnos del Sanatorio Maritimo:
y con la concesion por parte del Ministerio de Educacién y Ciencia de dos
unidades de trastornos del lenguaje. que sumadas a otras dos de Pedagogia
Terapéutica autorizadas ¢n 1975, sumaban un total de diez unidades
escolares de Educacion Especial,

24. Tercera etapa

ElSanatorio Maritimo emprende en los afios 80 una nucva andadura
en su camino de dedicacion y atencion a los mis desfavorecidos, Desde
hacfa ya varies afios se perseguia la idea de convertir el Sanatorio en un
centro especifico para deficientes mentales, suprimiendo los servicios que
hasia ese momento se habian prestado a los discapacitados [isicos. A pesar
de que las intervenciones quirdrgicas, las hospitalizaciones y las consultas
médicas de estos nifios habfan descendido considerablemenite, no se habia
conseguide dar el paso. Resultaba dificil romper con ¢l pasado y con tantos
aios de dedicacion; nadic queria abandonar la misién para la que fuc
fundada esta casa de los Hermanos de San Juan de Dios.

Pero el paso del tiempo y el conocimiento del elevado nimero de
ninos deficientes mentales existentes en Asturias, puso de manifiesto que
éste cra un problema realmente serio ¢ importantce al que habia que dedicar
todos Llos esfucrzos posibles.

De esta manera, se eliminard la seccidn de discapacitados fisicos,
consiguiendo asi aumentar y mejorar la atencién a los nifios deficientes
mentales, y consolididndose definitivamente lo que a partis de entonces serd
el “Centro de Rehabilitacion Sanatorio Maritimo”.

. década de los 80 va a ser clave para la Educacién Especial
espafiola. Mediante diversas leyes y reales decretos se regulardn las
enschianzas y se organizard el funcionamiento de los centros de educacién
y formacion profesional especiales. La LISMI (Lev [3/1982 de 7 de abril de
integracion social de fos minusvdlidos {B.O.E. 30 de abril de [982]}, el
Real Decreto de ordenacion de la Educacion Especial (RD 334/1985, de 6
de marzo, de ordenacion de la Educacion Especial {B.OE, de 16 de marzo
de 19850, y 1a LODE (Ley Orgdnica 8/ 1985, de 3 de julio, reguladora del
derecho a la educacion [B.O.E. de 4 de julo de 1985]), se convertiran en
el marco legal de referencia sobre el cudl se desarrollaran toda las acciones
dirtgidas a lu plena integracion del discapacitado (Vazquez, 1986).

Como consecuencia de esto. el Sanatorio Marftime tendrd que
afrontar diversos cambios. En 1986, mediante el concierto educativo que
realizard con el Ministerio de Educacién y Ciencia, sc integrara plenamente
en ¢l sistema educative general, y dejard de funcionar de manera privada.
Seguird siendo csencialmente el que era, desarrollard su labor especifica,
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pero la normativa del Ministerio exigird seguir otros patrones y ajustarse a
otros criterios.

Este nuevo periodo ne pudo comenzar mejor para ¢l Sanatorio
Maritimo de Gijon. Lu usociacién de padresftutores de antiguos alumnos del
colegio (APTA}, que habia nacido en 1979 fruto de la preocupacion de éstos
por el future de sus hijos concluida su etapa formativa en el Centro, crea en
1981 el Centro Especial de Empleo APTA. No todos los alumnos lograban
incorporarse a un puesto de trabajo a su salida del colegio, y con esta
iniciativa se dio en gran medida solucion al problema,

Tomando de nuevoe la legislacion comorelerencia. se puede afirmar
una vez mds ¢l cardcter innovador de esta institucién gijonesa. Sc ha tener
en cuenta que la disposicion que recoge la definicion y la [inalidad de los
Centros Especiales de Empleo (en 1o sucesivo CEL) es la Ley de Integracién
Social del Minusvalido, de 1982, y la que regula su {uncionamicato ¢s el
Real Decreto 2274 de 1985 (Reaf Decreto 227411985 [BOE. de 9 de
diciembre de 1983] por el gue se aprucha ¢ reglamenio de los Centros
Especiales de Empleo); las dos posteriores a la fundacion del CEE APTA.

Pero aunque este acontecimiento serd el mds importante de este afio,
no serd ¢l unico. También se aulorizara la apertura de una unidad cscolar de
Trastormos de Audicion y Lenguaje, con lo que el nomero final de unidades
escolares ascenderia a once: ocho unidades de Pedagogiu Terapéutica y tres
unidades de Trastornos de Audicién v Lenguaje.

El mismo afio de publicacidn de la 1LISMIL (1982), el Centro
solicitard al Ministeric de Educacidén y Ciencia la implantacion de la
Formacion Profesional Especial. concediéndosele la autorizacion un aio
mds tarde. La seccion de Formacion Profesional Especial comenzard a
funcionar cn el curso 1983-1984 en las modalidades Adaptada y
Aprendizaje de Tareas. Dando cste paso, el Sanatoric Maritimo se
converlird en uno de los cinco primeros centros de Espafia. y ¢l primero de
Asturias en establecer este nuevo tipo de ensciianzas.

Lo que comenzé como hospital especializado en ortopedia y
oslcoartropatias, v continué sicndo  instituto médico-pedagogico. v
posteriormente centro de rehabilitacion de subnormales, alcanza ahora su
maximo esplendor convirtiéndose en un Centro de Alencion [ntegral para
Discupacitados Psiquicos, Los alumnos que ingresan en el Centro reciben
la enscfianza primaria, y formacidn profesional especializada: se les tacilita
el acceso aun puesto de trabajo, bien a través de priicticas en cmpresas. bien
a través del CEE APTA (Gonzédlez, s/f); y se les ofrece ademis una serie de
servicios v actividades complementarios con los que se pretende contribuir
a su desarrolle fisico, psiquico, social y emocional (scrvicio de logopedia,
de¢ psicologfa, de fisioterapia, deportes, danza, masica, ¢ic.).

Asf, como Centro de Atencidn Integral para Discapacitados
Psiquicos, serd como seguird funcionando el Sanatorio Maritimo hasta
nuestros dias. En ¢l momento presenie se organiza dividiendo su labor cn
tres areas de actividad:
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- Educativa: se ocupa de la formacion académica. En ella se
incluye la Educacion Basica Obligatoria {con dos unidades., una
de discapacitados psiquicos y otra de plurideficiencias), y la
Formacién Profesional (con cuatro unidades de discapacitados
psiquicos y una de plurideficiencias).

- Residencial: presta atencion a aquellos discapacitados que bien
por lejanfa de su  domicilio, blen por circunstancias
sociofamiliares, deben permanccer en ¢l centro. El drea
residencial esta dividida a su vez en tres unidades en funcion del
grado de afectacion de los residentes: leves, moderados y
gravemenle afectados.

- Ocupacional: en ella se atiende a los minusvalidos cuya acusada
minusvalia les impide su integracién en unaempresa o CEE. Esta
serfa la tercera opeidn de integracion laboral junto con las dos
anteriores.

Estas tres dreas cuentan ademds con ¢l upoyo de los siguientes
departamentos: Trabajo social, Fisioterapia, Psicologia, Rehabilitacion
Logopédica, y Alencion a la Salud; departamentos que ticnen por objeto la
atencidn especifica e individualizada al discapacitado  segin  lus
caracteristicus ¥ las necesidades de cada uno (Revista Hermanos
Hospitalarios, 1996),

3. Conclusion

Todo lo expuesto a lo lwrgo de estas pdginas podria quedar
vesumido en las siguientes conclusiones:

- La labor realizada por el Sanatorio Maritimo en ¢l campo de la
atencion a los discapacitados ha sido de extraordinaria importancia.
En distintos periodos. se ocupd de aquelios sectores de Ja poblacion
infantil mas destavorecidos v necesitados. En un primer momento
atendieron a niftos pobres afectados por patologias osteoarticulares,
que en muches casos no tenfan ninguna posibilidad de salir adelante
por no disponer del dinero suficiente para pagar los elevados costes
de las intervenciones quirtrgicas y de los largos tratamientos de
rehabilitacian. Posteriormente se ecuparon también de nifios pobres,
pere esta vez de aquellos que por su deficiencia mental
represcntaban una carga para la socicdad y se cncontraban en una
situacion de total abandono y desamparo.

- El Sanatorio Maritimo de Gijon ha sido un centre pionero cn la
atencion integral de los discapacitados.
Su trabajo ha superado siempre la mera labor asistencial. A la
alencidn hospitalaria habria que afiadir ademas estas otras:
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[} Atencidn educativa, muy hdsica cn los primero afios, pero que
fue evolucionando progresivamente hasta lograr converlir el centro
en un Colegio de Educacion Especial.

2} Adaptacion ¢ integracion social proporciondndoeles  los
conocimientos v las habilidades necesarias para que pudieran
alcanzar el mayor grado de autonomia personal.

3) Formacion profesional ¢ integracion laboral, a través de los
talleres, v ya en el dltimo periodo también a través del Centro
Lspecial de Empleo APTA,

- La aportacion de este centro a la Historia de la Educacion Especial
en Asturias ha sido notable y decisiva,
Ya durante los primeros afios de existenciu. cuando se ocupaba de
nifios discapacitados fisicos, y cuando atin no cxistia la Pedagogia
Hospitalaria, dedicaban tiempo a proporcicnaries la educacion
escolar que los largos meses de hospitalizacion les impedian recibir,
Posteriormente, se convirtio en el primer centro asturiano en
dedicarse a la reeducacion de minos con deficiencia mental, siendo
también el primer colegio de Educacion Especial que empeszd a
funcionar en el Principado.
Especial atencion merece ¢l papel gue ha desempeifiado en la lucha
por la integracién del discapacitado. Desde el aito 1966 en el que
comenzaron a funcionar los talleres, la formacién profesional del
defliciente mental se ha convertido en objetivo prioritarie, tratando
de conseguir ademds su completa integracién en la vida social y
laboral.

- La trascendencia de esta institucién sobrepasé incluso los
limites regionales, pudiendo afirmar que su aportacion a la
Educacion Especial espanola fue también significativa,

Tanto en la rehabilitacién fisica de los Hamados nifios lisiados,
como ¢n la recducacion de los deficientes mentales utilizaron los
sistemas vy los métodos mds modernos y avanzados. Para la
recuperacion de estos ultimos, por ¢jemplo, aplicaron en 1979 lo
que para entonces cra toda una novedad a nivel europeo: la prictica
de deportes como sislema de recuperacion tanto [isica como
psicolégica.

Del mismo modo, fuc uno de los cinco primeros centros de Espaiia
en imparlir la Formacion Profesional Especial.

En un mundo dominado por las modas y por los cambios continuos
es dificil que algo perdure v se mantenga firme a lo largo de los afios. El
Sanatorio Maritimo ha logrado esta hazafia y son ya cincuenta y siete afios
los que lleva en pie.

Desde que se fundara, y quizés por su cardcter benéfico, ha contado
siempre con el apoyo y el respaldo del pueblo asturiano. Este, sin duda, ha
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sido un aspecto fundamcenial para la continuidad del centro gijonés. Pero
cuando algo se mantiene a flote durante tanto ficmpo es también y
principalmenic porue funciona.

El Sanatorio Muritimo ha sabido adaptarse sicmpre a los nuevos
ticmpos; ésta ha sido la clave de su éxito. Pero no s6lo es0, sino que ademas
ha conseguido adelantarse a las necesidades que en cada época han surgido,
lo que le ha llevado a converlirse en el principal punto de referencia de la
Educacion Especial asturiana,
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