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RESUMEN
La importancia que ha suscitado la teorfa ecoldgica de Bronfenbrenner no sélo es comprendida
desde la misma, sino también queda plasmada en las investigaciones, que al considerarla y tenerla
como referencia, han acertado a abordar algunos temas dentro del campo psicolégico y pedagégico.
En este sentido, esta idea constituye la pesquisa de este trabajo en el que se relacionan algunos de
los postulados bronfenbriannos con temdticas como el desarrollo moral, la educacién especial, los
malos tratos a la infancia y la familia, a través de autores como Magqsud, Berry, Curry o Belsky entre
oLros.
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ABSTRACT

The importance aroused by Bronfenbrenner’s ecological theory is not only felt within the scope
of the trend itself, but is also reflected in the research which, by having this theory as a reference
framework, has achieved to approach certain topics in the fields of pedagogy and psychology. In this
sense, this idea constitutes the central scope of the present work, which will focus upon the relationship
of some of Bronfenbrenner’s assumptions with certain topics such as moral development, special
education, ill-treatment to children and the family. This will be approached in connection with authors
such as Magsud, Berry, Curry o Belsky, among others.
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Breve panorama de la teoria ecolégica de Bronfenbrenner

Antes de exponer la parte relativa a la herencia de Bronfenbrenner, se sefiala a modo de
predmbulo una sintesis de los argumentos fundamentales de su teorfa ecoldgica.

Pues bien, Urie Bronfenbrenner nacié en 1917 en Mosci. A la edad de 6 afios se va a los
Estados Unidos. Se gradda en la Universidad de Cornell en 1938, con dos titulaciones: Psicologia
y Musica. Mds tarde, en 1942 se doctora en la Universidad de Michigan en el Departamento de
Psicologfa Evolutiva. En sus inicios ha realizado numerosas investigaciones interculturales en
Nueva York, Europa, la URSS e Israel. De ellas, se extraen fundamentalmente dos ideas: en primer
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lugar, que los contextos marcan el desarrollo humano, argumento éste que vertebra toda su obra
y, en segundo lugar, que los procesos politicos influyen sobre la psicologia y el desarrollo humano.
Es decir, no se puede investigar al margen de la cultura y de la politica, por lo tanto, cualquier
trabajo tedrico y/o empirico debe estar siempre contextualizado dentro de estas coordenadas. Estas
ideas se cimientan en un estudio que le encarga la Fundacién Head Start Planning Committee, en
el que tiene que analizar cémo afecta el contexto soviético a la educacién de los nifios y a las familias
de dicho pafs. Para este analisis, elige la comparacién con la sociedad estadounidense. De este
trabajo, que dura més de 15 afios, se forja el libro Two worlds of childhoods: U.S and URSS (1970),
traducido al castellano en 1993.

La teorfa ecolégica de Bronfenbrenner va difundiéndose en prestigiosas revistas norteame-
ricanas, y se detalla muy en concreto en el libro The ecology of human development (1979), que
también se encuentra en castellano (1987). Previo a ello, habia ido fraguando su modelo ecoldgico
del desarrollo humano, cuyas ideas originales fueron presentadas en dos congresos sucesivos de
la Asociacién Americana de Psicologfa, en los afios 1974 y 1975, y recogidas en distintos trabajos
publicados en diferentes revistas como Child Development, American Psychologist, Journal of
Social Issues y Zeitschrift fiir oziologie. Asi los preceptos bdsicos del libro citado se encuentran
resumidos en un trabajo titulado Toward experimental ecology of human development, publicado
en la revista American Psychology en Julio de 1977.

De alguna forma, Bronfenbrenner se revelaba frente a la Psicologia Evolutiva que le era
contemporinea, y a la que definfa como una ciencia extrafia para nifios también en situaciones raras,
investigada por adultos que a veces no comprenden a los nifios (Bronfenbrenner, 1977). Al repasar
todas las investigaciones concebidas entre 1972 y 1974, en tres de las mas prestigiosas revistas del
campo, es decir, Child Development, Developmental Psychology y Journal of Genetic Psychology,
se constataba que mas del 75 % de todas las publicaciones se habfan realizado bajo un paradigma
experimental de laboratorio, un 17 % habfan utilizado técnicas de cuestionario y s6lo un 8 % eran
estudios desde una metodologfa observacional en ambientes mds naturales. De este modo, se infiere
cémo primaba lo cuantitativo frente a lo cualitativo.

Como antitesis de este panorama, Bronfenbrenner (1977) plantea su visién ecoldgica del
desarrollo humano, en la que destaca la importancia crucial que otorga al estudio de los ambientes
en los que nos desenvolvemos. Estos conforman la suma del contexto, esto es, con sus caracteristicas
fisicas y sociales, que rodean a un individuo, con sus aspectos idiosincrdsicos, y que se explican
mediante una interaccién dindmica. Dentro de este contexto se sitdia la persona que se desarrolla.
En esta trayectoria se producen dos hechos: el sujeto percibe el entorno y, a la par, se comporta
dentro de él. Ademads, el modelo ecolégico creado para comprender el contexto, constituye una de
las aportaciones mds importantes y conocidas de la psicologia cultural.

El modelo posee cuatro sistemas: el microsistema, el mesosistema, el exosistema y el
macrosistema. El primero define un conjunto de actividades, roles y relaciones que la persona
experimenta en un entorno determinado. El mesosistema es una unién de dos o mds entornos
(micrositemas) en los que el sujeto participa activamente. El siguiente entorno se denornina
ecosistema, y se describe como uno o dos entornos que no incluyen a la persona como participante,
pero en los cudles se producen hechos que le afectan. Y el macrosistema, se refiere a las
correspondencias, en forma y contenido, de los sistemas de menor orden (micro-, meso- y exo-
) a nivel de la subcultura o de la cultura en su totalidad, junto con cualquier sistema de creencias
o ideologfa que sustente estas correspondencias.
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Después de este breve recorrido y por ltimo, hemos s6lo de mencionar que los campos mds
novedosos en la investigacién de Bronfenbrenner comprenden, entre otros, el modelo bioecolégico,
los procesos proximales, la teorfa del ciclo vital, la importancia de las nuevas tecnologias, los
problemas sociales de la sociedad norteamericana, todos ellos en relacién con la influencia en el
desarrollo humano y la educacién. Actualmente, este autor moscovita es profesor emérito en la
Facultad de Psicologia de Cornell. Su propuesta tedrica y metodoldgica ha propiciado
investigaciones en un amplio abanico de campos dentro de la sociopsicopedagogia, como los que
ahora se abordan.

Ambitos psicoeducativos desde el marco ecolégico
La teoria ecolégica y el desarrollo moral.

En la trayectoria de Bronfenbrenner, el tema del desarrollo en valores surge en dos de sus
escritos fundamentalmente. En el primero, el articulo The role of age, sex, class and culture in
studies of moral development, de 1962, se plantea el establecimiento del cardcter moral desde una
orientacién egocéntrica a una basada en principios éticos que nacen de la interaccién interpersonal
y del contexto. En segundo lugar, su libro publicado en 1970, Educacion de los nifios en dos culturas,
relacionado con la educacién que se ofrece en las sociedades norteamericana y soviética, en el que
se infiere la preocupacién de los valores que se transmiten a través de los contextos de instruccion.

En la linea del primero, nos referimos a un trabajo de Magsud (1979). En éste se investigan
las respuestas de los adolescentes nigerianos, 60 chicos y 30 chicas, estudiantes de Secundaria, en
internado y escuela de dfa, ante los dilemas morales de Bronfenbrenner y Kolhberg. A dichos
alumnos se les paso estas pruebas: una de ellas, The Bronfenbrenner Moral Dilemmas Scale
(BMDS), que consta de cinco dilemas; y la otra, dos dilemas (III Y IV) de Kohlberg s Moral Dilemas
(KMD). Los cinco conflictos sociéticos de la primera escala versan sobre cinco temas diferentes
como, por ejemplo, ver o no ver una pelicula con los amigos. En cada una de las situaciones, el
encuestado debe decidirse ante la pregunta: ;qué es lo que realmente desea hacer?, en la que se
escinden dos opciones o alternativas, esto es, bien comportarse como el resto de sus amigos o, por
el contrario, actuar segtn lo que los padres dicen, que suele ser contrario a lo que los iguales
proponen.

Respecto a la segunda prueba, se tomaron los dilemas de Kohlberg. Este autor utilizé un
método para estimar el nivel y el estadio de razonamiento moral a través de una entrevista de tipo
clinico, que estd compuesta por nueve dilemas. Cada uno cuenta la historia de un personaje que
se encuentra en una situacion dificil y en la que tiene que elegir entre dos valores que estin en
conflicto. Bl interés de esta entrevista se basa principalmente en conocer cudl es el razonamiento
moral empleado, es decir, la forma o la estructura de pensamiento. No interesa saber tanto qué valor
ha elegido, sino el porqué opta por un valor determinado. Pues bien, en el trabajo de Magsud (1979)
hubo una modificacién respecto el dilema IIT de Kohlberg, que pas6 a llamarse A sick woman and
her husband, y en el conflicto TV, puesto que éste toma el epigrafe de Abbas and the Doctor; en
el que la persona enferma es una mujer llamada Abbas, en vez de Heinz's wife como lo denomind
y titulé Kohlberg.

Los resultados muestran que los adolescentes musulmanes tienden a resolver los conflictos
sociéticos planteados por Bronfenbrenner buscando la aprobacién de los adultos. Esta conclusién
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es acorde con los valores, las exigencias culturales y religiosas de los musulmanes, puesto que
ademds los adolescentes deben adaptar su comportamiento social conforme a los dictados del libro
sagrado del Cordn, como es el de hacer bien a los padres. En cuanto a las diferencias entre sexos,
tienden a contradecir las conclusiones de otros investigadores que lievaron a cabo estudios similares,
entre ellos uno en la URSS y en EEUU de Bronfenbrenner (1967), puesto que se espera que tanto
los nifios como las chicas sean obedientes, y ello coincide con el aprendizaje moral que reciben
los nifios nigerianos de sus padres y otros miembros de su familia.

La puntuacion media en el KMD para los alumnos de la escuela ordinaria resulta ser bastante
mds elevada que la de los internos. Estos resultados, segin el autor del articulo, contradicen un
tanto las ideas de Piaget y de Kohlberg afirmando que la interaccion entre coetineos tiene efectos
facilitadores sobre Ja madurez moral. Magsud (1979) se refiere a otro estudio suyo, en el que se
averigu6 que los alumnos de secundaria nigerianos que tenfan interaccién tanto con coetdneos como
con sus padres estaban mds avanzados en su madurez moral, que aquellos sometidos sélo a la
interaccion entre coetdneos y con pocas oportunidades para la interaccién social con las figuras
adultas de sus familias, como ocurre con los nifios en internados.

Magqsud (1979) compara esta idea con las de los investigadores Turiel y Langer, que creen
que los conflictos morales se generan en entornos sociales heterogéneos, tanto horizontales como
verticales, y que las resoluciones de los dilemas inducidos tienen como efecto la progresién moral.
La exposicién de los nifios a las figuras adultas de la familia (heterogeneidad social vertical) es
una de las fuentes que genera conflictos sociales y morales, y su participacion activa entre coetdneos
lleva a la resolucién de estos conflictos en unos niveles mas motivadores. Los padres y otros
miembros adultos de la familia no sélo inducen a los dilemas morales y sociales, sino que también
ayudan a los nifios a resolver sus conflictos causados por la interaccién entre los de su edad. Los
internos de este estudio no estaban tan expuestos al entorno de la familia como los de la escuela
de dfa y, por lo tanto, esta fuente adicional de resolucién e induccién de conflictos morales no
quedaba a su alcance. Por lo tanto, se halla una fuerte correlacién entre las puntuaciones del BMDS
y el KMD, ya que se aprecia la influencia de los padres en el razonamiento del desarrollo moral.

Gorsuch (1972), en este sentido, sefiala que en el dominio del tridngulo formado por la
personalidad, la emocién y la motivacién, es imprescindible la perspectiva de estas cuatro dreas;
la socializacidn, la sociologia del aprendizaje, el desarrollo y la educacién moral, y con este fin
son pertinentes las teorias de Kohlberg y Bronfenbrenner.

Ahora rescatamos la segunda publicacion, es decir, el libro Educacién de los nifios en dos
culturas: comparaciones entre los Estados Unidos v la ex Unién Soviética (1993 a). De esta manera,
en la misma linea que sugiere Bronfenbrenner al proponer que algunos aspectos de la educacidn
colectiva enfatizada por el sistema de ensefianza de la URSS son interesantes para el desarrollo
de los nifios, se sitia la reflexion de Lawler (1980) que aboga por una educacién basada en el
cooperativismo, que también sea reflejo de la sociedad, porque es un primer paso hacia el
individualismo, mayormente promulgado por sociedades capitalistas. El sentido de colectividad es
un objetivo en base a unos valores a alcanzar para el desarrollo de los nifios, que a su vez debe
de apoyar las ideas personales de los individuos. Se enfatiza que la educacién en colectividad es
Gptima para el desarrollo cognitivo y que la discusion intergrupos heterogéneos potencia mds la
madurez del pensamiento que en los homogéneos.
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Por lo tanto, es una herramienta que expone la posibilidad de compatibilizar un sistema dual
al mezclar por un lado actividades sociales, a través de contextos mds extracurriculares, a la par
que las personales, mediante fines curriculares, en entornos escolares, con el objetivo de alcanzar
el desarrollo del nifio y adquirir unos valores macrosociales. Lawler (1980) acaba el articulo con
este comentario, «Bronfenbrenner’s sugestions that certain elements of Soviet methods of education
should incorporated into the American school system continue to have valid and analogous

suggestions can be made today to an even greater gree than seemed to be the case 10 years ago».
(1980: 173).

La teoria ecolégica y la educacién especial

Una implicacién de la ecologia y del modelo bioecolégico de Bronfenbrenner se da en el
campo de la educacion especial. Asi se demuestra en las siguientes tres revisiones; Curry (1996),
Berry (1995) y McMillan (1990).

Asf, Curry (1996), en un primer instante, destaca que la atencidn sobre las caracteristicas
més especificas del desarrollo de los nifios con minusvalfas aporta un nuevo enfoque, a diferencia
de descripciones anteriores mds generalizadas. Al examinar los atributos més individuales como
la personalidad y las actitudes, se contribuye a explicar los procesos que repercuten en el desarrollo
y, de esta manera, se considera a la persona como un agente activo que incide en las interacciones
de sus microsistemas al modo que sugiere Bronfenbrenner. En esta linea, Curry (1996) argumenta
que los nifios con minusvalias psiquicas y desorden de comportamiento, se evalian en términos
de rasgos de personalidad mediante tests de ansiedad, y estructuras cognitivas a través de pruebas
de autoconcepto. Ante los resultados, se determina que la carencia de hdbitos de estudio influye
en el test de ansiedad, que a su vez afecta a los resultados del rendimiento. También sugiere una
interaccién entre las caracterfisticas de la clase (atmésfera de apoyo) y la influencia de la alta
ansiedad en el rendimiento de los nifios con problemas. Esto nos llevarfa a intervencicnes en el
aula que cambien el contexto del aprendizaje.

Esto y algo mds, porque en un segundo punto podemos identificar algunas aplicaciones al
campo de la intervencion de la educacién especial. En relacién al examen del contexto escolar y
a la interfase entre el hogar y la escuela. Para dicha empresa, se identificaron tres factores de
moderacién, a saber, a) los conocimientos del profesor, b) sus actitudes y creencias y ¢) los factores
contextuales. En la teoria de Bronfenbrenner se insiste en la evaluacién del contexto del nifio para
el desarrollo, 1o que nos lleva a un examen del entorno de la clase, incluidas las caracteristicas del
profesor y la ensefianza.

En tercer lugar, el trabajo con nifios con discapacidad aporta informacién significativa para
comprobar la naturaleza de la interaccidn entre el nifio y los otros significantes en el entorno, como
por ejemplo los padres, los hermanos o los profesores, por medio de métodos objetivos de
observacién y recogida de la percepcion de participantes. La estrategia incluirfa un andlisis de la
calidad de la interaccién entre el nifio y el otro significativo, ademds de la consideracion de la
variedad y complejidad estructural de las actividades molares con otras personas, como enfatiza
la teoria ecolégica. Curry (1996) describié la importancia del establecimiento de sentimientos
mutuos positivos entre el educador y la diada principal constituida por el padre y el hijo. Dicho
contacto se asocia con mayores beneficios en el desarrollo psicomotor del nifio. Por dltimo, se pone
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de relieve que la identificacidn de los macrosistemas es un paso importante para describir los nichos
ecoldgicos que apoyan el desarrolio de los nifios.

Con todo ello, una documentacién mds precisa sobre el desarrollo de las familias y de los
nifios con alguna discapacidad necesitaria el estudio de las relaciones a largo plazo a través de los
contextos ecoldgicos, entre otros, la familia, y la competencia de los nifios. Debido a su coste, y
a la falta de conocimiento y praxis de métodos estadisticos apropiados, existen pocos estudios
longitudinales desde la literatura psicopedagdgica sobre minusvalias. Sin embargo, estdn surgiendo
avances en los modelos analiticos.

Al recoger este dltimo andlisis, es decir, la exigencia de una adecuada intervencién con
familias que tienen algin nifio con problemas, se pueden tomar en consideracion las propuestas
de Berry (1995), que utiliza la perspectiva ecolégica de Bronfenbrenner, con el fin de mejorar y
comprender el proceso de estructuracién de la familia cuando un miembro con problemas de
desarrollo pasa de una institucién a la inmersién en la sociedad o comunidad, por lo tanto, en el
momento en el que existe una transicién entre dichos contextos ecoldgicos.

Con este motivo, desde el campo de la orientacién se puede apoyar a la familia con nifios
con necesidades educativas especiales durante el proceso de transicién a la comunidad, tanto
directamente como a través de consultas con otros servicios, con el fin de ayudar a las familias
a adaptarse a los cambios en el mesosistema, exosistema y macrosistema, una vez que los sujetos
abandonan el centro institucional en el que se estaban educando. Aunque la poblacién es
predominantemente adulta cuando deja el centro, también se atiende a nifios que se retiren de dicho
lugar educativo y que necesitaran servicios escolares a nivel de orientacion escolar. Los especialistas
que se requieren deben orientar en servicios como el empleo, intervencién en el comportamiento,
coordinacién de los cuidados sanitarios, a la formacidén en autoayuda para estas personas con
minusvalias, asi como en servicios de apoyo para sus familias.

Al empezar por este Gltimo argumento, es decir, por el nivel del sistema familiar, los
orientadores tendrdn que trabajar con una gran variedad de tipos de familia, asi, por ejemplo, la
que estaba presente en el momento del ingreso a la institucién puede que ya no exista (divorcio,
nuevas parejas, muerte de uno o de los dos padres, etc.), o en el momento de la desinstitucionalizacion
un miembro de la familia que no sea el padre puede ser el primer pariente implicado en la
intervencion. Ello quiere decir que, al establecer objetivos individuales y familiares, se deberd
reflejar la estructura y necesidades de toda la familia. Aunque muchas de éstas no requieren una
atencion directa, los nuevos modelos desarrollados para los nifios, de pecho y edad infantil, suponen
un programa de servicio individualizado que aporta unas pautas muy utiles, porque se centran en
las relaciones entre las familias. Sin embargo, estos parientes institucionalizados han dejado de ser
nifios, por lo que las familias también necesitan converger su percepcion de la indefensidn de su
pariente y vulnerabilidad con ideas tales como la toma de decisiones y autoayuda para la persona
que deje la institucion.

Existen pocos estudios sobre la implicacién de la familia cuando un miembro de ésta con
minusvalia reside en instituciones y en casas. Aun asi, en ambas situaciones, se llega a dos
conclusiones: por una parte, las personas con minusvalias se benefician de la complicidad de la
familia y, por otra, y un tanto antagdnica, los miembros no se involucran mucho. Dada la necesidad
existente, se proponen tres tipos de intervenciones de orientacién para asistir a las familias:
educativa, ayuda personal y facilitadora.
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Desde la perspectiva educativa, se enfatiza que las familias con personas con problemas
requieren formacidn y ensefianza, en tres niveles contextuales, vale decir, el macrosistema, el
exosistema y el microsistema. En el dmbito del macrosistema, las familias necesitan informacién
sobre las politicas que apoyan Jos servicios y que articulan la distribucién econémica de estos
programas comunitarios cuando el sujeto sale del centro. A pesar del creciente énfasis puesto en
este hecho, muchos estados utilizan una financiacién que favorece mas una atencién en la
institucién. A nivel del exosistema, las familias estdn faltas de informacién sobre qué servicios
existen. Inicialmente es posible que las familias se interesen mds por la seguridad de estos servicios,
que por cémo facilitan el desarrollo. Aun asi se les debe proporcionar asesoramiento sobre el
progreso en el crecimiento después de la colocacién en la comunidad. En el nivel del mesosistema,
el papel del orientador es de mediador entre las familias y los cuidadores de los servicios.

El segundo tipo de intervencién es la ayuda personal. Pues bien, convertirse en un miembro
de un equipo interdisciplinar puede ser una nueva experiencia para las familias y ayuda a empatizar
con la funcidn de los servicios del equipo de profesionales. Las familias necesitan ser instruidas
y apoyadas para aprender a expresar sus preocupaciones, a preguntar sobre lo qué es importante
para sus allegados y, a la vez, los orientadores pueden ayudar a ensefiar a los padres en esta tarea.
Ello hace que las familias perciban que tienen un cierto poder o control sobre el bienestar de su
familiar, lo cual es una peticién que los padres explicitan en un proceso de transicién a la comunidad.
Esto puede ser muy terapéutico para los miembros de las familias.

En un tercer momento se refiere a las intervenciones facilitadoras, que son planteadas para
los padres de nifios con minusvalias con experiencia de atencién crénica y cuyo dolor se vuelve
ain mds agudo en momentos de transicién familiar. En el nivel del mesosistema, los orientadores
pueden apoyar indirectamente a los padres al trabajar con los profesores vy, asi relacionan el
microsistema familiar y el escolar. Por ende, y dado el aislamiento de estas familias, los orientadores
intentan unir a miembros de una familia con ofros que viven una misma experiencia.

En conclusién, en estos tres modos de intervencién planteados por Berry (1995) se hace
hincapié en que aumentan las posibilidades de implicacién de las familias cuando se les proporciona
el apoyo necesario. Estas vivencias pueden ayudar a los orientadores a guiar a las familias para
restablecer unas relaciones que serdn de gran ayuda para las personas implicadas cuando se dan
procesos de transicién porque, como apunta McMitlan (1990), también desde un modelo ecol6gico,
el potencial de desarrollo de un sujeto aumenta a raiz de los lazos entre los microsistemas y, con
este fin, se deben de crear redes de apoyo social para que dicha transicién esté respaldada por una
politica a nivel macrosistémica que pueda ser de indole significativa.

La teoria ecolégica y los malos tratos a los nifios

A continuacién se aborda este tema a través de la reflexién que Belsky (1980) realiza. Este
autor subraya que algunos de los profesionales de la psicologia, pedagogia y sociologia se han
propuesto indagar con el propésito de proporcionar diferentes explicaciones para la etiologia de
los malos tratos a nifios.

En su articulo, el autor pretende proporcionar una estructura al insertar los maltiples factores
causales identificados en el proceso de malos tratos, dentro de un marco ecolégico. Este modelo
no sélo insiste en el papel causal de cada una de estas variables, sino que también reconoce
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explicitamente su interaccién en la etiologia de los malos tratos. De manera mas especifica, Belsky
(1980) traza una relacién estructural entre el individuo, la familia, la comunidad y los factores
culturales. No se exime ninguno de estos factores, sino que mds bien la esencia de este modelo
es que existe una interaccion de los factores protectores y de riesgo. Es decir, la probabilidad total
del maltrato resulta de la combinacién y de la interaccién de constelaciones complejas de varios
componentes, de algunos que realzan y de otros que reducen al minimo el potencial del maltrato,
esto es, pueden aumentar o disminuir sobre diversos periodos del desarrollo.

Mientras que los padres maltratadores se inscriben en el microsistema de la familia con
situaciones que pueden haberles predispuesto a tratar a los nifios de manera abusiva (desarrollo
ontogenético), las fuerzas que fomentan el estrés tanto en la familia inmediata (microsistema) como
fuera de ella (exosistema) aumentan la posibilidad de conflictos entre el padre y el hijo. La respuesta
a dicha pugna y estrés bajo la forma de malos tratos se ve como una consecuencia tanto de la
experiencia del padre cuando era nifio (desarrollo ontogénico), como de los valores y préctica de
crianza que caracterizan la sociedad en la cual est insertado el individuo, familia y comunidad
(macrosistema).

Lo que no hace este marco es detallar las condiciones precisas que pueden conducir a que
se produzcan los malos tratos. La razon es que no se dispone de toda la informacion que identifique
claramente la idiosincrasia. Sin embargo, el marco ecolégico aqui presentado si que proporciona
un medio para buscar de forma sistemdtica tales condiciones, ya que genera una variedad de
predicciones que se pueden comprobar acerca de los procesos dindmicos que concurren en los malos
tratos. Belsky (1980) se pregunta si los agentes causativos deben estar presentes en cada uno de
los cuatro niveles de andlisis propuestos, y si la historia de vida pasada es la que predispone a un
padre a comportarse de manera abusivay negligente siempre que existan las influencias generadoras
de estrés en el microsistema de la familia. También se pueden derivar otras predicciones como,
por ejemplo, que cuando los padres con un cardcter dificil se enfrentan con un hijo con problemas
o prematuro, es posible que ocurran malos tratos si no existe un entorno social, sobre todo familiar,
en el que buscar asistencia (exosistema).

Con todo ello, en este proceso un tanto complejo, el autor sugiere la captacién de informacion
en torno a tales ambitos de desarrollo. Ademds, ésta se organizard en forma de construcciones
significativas ecoldgicamente, tales como la historia de crianza de los padres, experiencia anterior
en cuidados del nifio, conflictos en la pareja, interaccion padre-nifio, estrés en el trabajo, etc. Para
evitar las dificultades de cualquier estrategia investigadora, se deberan explorar diferentes vias y
fuentes de recogida de datos, con el fin de valorar cualquier construccién significativa. Con toda
esta amalgama, no cabe duda de que las mediciones empiricas de todas las construcciones
identificadas en los cuatro niveles estdn més alld del alcance de cualquier esfuerzo investigador.
Por ello, se infiere a que lo mejor serfa crear unos equipos multidisciplinares de investigadores para
la pesquisa de valorar varias construcciones en dos o tres estamentos de los niveles de andlisis
propuestos, de forma que, de momento se puedan estudiar sistemdticamente un nimero razonable
de relaciones ecoldgicas. De esta manera, al acumular informacién sobre las relaciones existentes
entre el desarrollo ontogénico y el microsistema se deberian alcanzar unas afirmaciones precisas
sobre el vinculo de estos sistemas con respecto a los malos tratos del nifio. Y consecuentemente,
se requerirfa progresar hacia la prevencién. Sin embargo y consecuentemente con el discurso
empleado, el modelo propuesto supone un marco ecolégico, claro estd, especialmente el nido y las
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interrelaciones que existen entre ellos puede contribuir a disefiar una intervencién y programas de
prevencion.

Belsky (1980) narra y describe que la mejor prueba de ello viene de un proyecto de gran
alcance bajo la direccién de un alumno de Brofenbrenner, Olds, que busca intervenir con éxito en
la maternidad y la competencia de la crianza de un grupo de mujeres embarazadas con alto riesgo,
como por ejemplo madres adolescentes, solteras y/o con situaciones carenciales. Aunque no se dirige
a las influencias del macrosistema, Olds disefia un programa de prevencion que se orienta a aspectos
en los niveles del desarrollo ontogénico, el microsistema y el exosistema. El «Proyecto sobre la
Primera Infancia/Prenatal», que es el nombre de este programa, también incluye un componente
de evaluacion con base ecoldgica. Se recoge la informacién pertinente sobre el desarrollo ontogenico
al evaluar Ia historia de socializacién de los padres, su experiencia anterior en el cuidado de nifios,
y personalidad (desarrollo del ego y locus de control). Con relacién al microsistema, se observa
la interaccidn padre-nifio, se evalua el temperamento del nifio, el estado civil y la organizacién del
hogar. En el d4mbito de exosistema, por ejemplo, la utilizacién de los servicios sanitarios etc. Es
evidente que los puntos fuertes de este proyecto son el empleo de profesionales de nivel medio,
como son las enfermeras, que tienen una credibilidad en el plano médico. Ademds estas personas
no sélo sirven de informadores y personal de apoyo, sino que son un eslabén de unién entre las
familias, las redes sociales de las familias y los servicios de apoyo institucional de la comunidad.

La teoria ecoldgica y la familia: hacia la prevencién

McMillan (1990) expone dos temas respecto al entorno familiar que han transcendido a través
del trabajo de Bronfenbrenner, esto es, los procesos de transicidn entre los entornos y las redes
sociales. En atencién al primero, se aprecia que el progreso de la persona implica taxativamente
transiciones entre escenarios. Con ello, al crecer el nifio, éste va de su nticleo familiar hasta
instalaciones de educacién infantil, luego a escuelas, etc. Cada traslado implica una transformacion
en cada elemento del microsistema, vale decir, un nuevo papel, inéditas actividades al igual que
nuevas relaciones. Como consecuencia de cada nueva disposicién, existe un resultado del progreso
en el desarrollo y también un estimulo para la continuidad del crecimiento y, por supuesto, este
planteamiento también es asi después de la infancia.

McMillan (1990) enfatiza cémo para Brofenbrenner todas las transiciones y las consecuentes
interacciones entre los escenarios tienen un significado enorme para el desarrollo y, en este sentido,
expone un trabajo realizado en Nueva Zelanda. En su investigacidn analiza las transiciones de casa
a la escuela, que han proporcionado datos valiosos sobre las perspectivas de los padres y los
profesores en el proceso, revelando las preocupaciones de cada uno sobre cdmo se llevard a cabo
ese cambio y el significado en los contactos del mesosistema. Al proporcionar un «antes» y un
«después» de las situaciones, las transiciones también permiten explorar lo que viene a ser una
intervencién experimental, pero sin el elemento de funcién aleatoria a las condiciones de control
tipico de estos trabajos y que son esenciales para el «verdadero» experimento tradicional. Asf,
forman «un experimento de naturaleza», que Bronfenbrenner tanto resalta para aplicar un rigor
metodolégico como si de estudios cuasi experimentales se tratase.

En este mismo terreno, McMillan (1990) expone otros trabajos con un argumento ecolégico.
Mas concretamente, sobre el efecto de mejorar las ratios de nifios/profesores preescolares se apunta
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a los beneficios de un tercer profesor en los jardines de infancia en comparacién con el modelo
estandar de dos profesores. En este caso, los investigadores no tenfan ninguna participacién en la
decisién acerca de qué jardin de infancia tenfa que recibir el profesor adicional, pero se aseguraban
de que los puntos de vista de los participantes sobre el proceso se estudiasen y considerasen
seriamente. Asi se pudo comprobar que las opiniones acerca del valor de un tercer profesor en los
escenarios de los jardines de infancia era importante y mostraba beneficios en el aprendizaje de
los nifios. Otro estudio que comenta McMillan (1990) es la cantidad y calidad de la comunicacion
entre los padres de los nifios de 3 a 4 afos y el personal que trabajaba con ellos durante el dia
para profundizar en el comportamiento del nifio y los ajustes en los centros infantiles. Su propésito
era investigar si una mejor comunicacion, que se entiende como una funcién del mesosistema, se
asociaba con comportamientos y ajustes al escenario més positivos. La hipétesis de Bronfenbrenner
de que el potencial del desarrollo de un escenario aumenta por los lazos entre los microsistemas,
viene a ser apoyada por este estudio.

Por otra parte, aunque con interseccion clara con el contenido anterior, McMillan (1990)
concibe que algunos de los trabajos mas pricticos que utilizan el enfoque de Brofenbrenner
examinan las redes de apoyo social. De acuerdo con la perspectiva ecoldgica, las familias no
funcionan de manera aislada o autosuficiente, sino con relacién a la ayuda de otros. La «red de
apoyo» para los padres puede incluir a todos los que viven en la casa, pero el sostén o refuerzo
para los proveedores de atencién més importantes no puede limitarse a aquellas personas, sino
también a las de fuera del hogar que participan en actividades de intercambio de naturaleza efectiva
ofy material con los miembros de la familia inmediata, es decir, de forma analogica a lo que
Bronfenbrenner argumenta sobre que las familias funcionan como n+2 sistemas, en los cuales estriba
con igual importancia la persona primaria, padre o madre, que atiende al nifio como la forma en
la que este cuidador recibe apoyo. En este terreno, existen suficientes prucbas para sugerir que el
acceso a la asistencia emocional e instrumental puede ser de mucha colaboracién, pero también
puede tener consecuencias negativas como, por ejemplo, los consejos, que llegan a ser percibidos
como nocivos por los nuevos padres, cuando provienen de parientes politicos.

Hasta aqui se ha abordado, explicita y tdcitamente, el tema de la prevencidn, cuya
importancia es incuestionable, sobre todo en relacién a propiciar contextos ecologicos adecuados,
acompatfiar en los procesos de transicién de un entorno a otro y facilitar redes sociales de proteccion.
En este mismo orden de temas, en Estados Unidos llega a entenderse que los postulados de
Bronfenbrenner (1979) suponen los cimientos teéricos que subyacen a la intervencidn temprana
contempordnea (Odom y Kaiser, 1997). Y ello es consecuencia, segin Garcia Séanchez (2001),
porque la perspectiva ecologica es dindmica, y mas que estética, ademds concibe los procesos que
influyen en el desarrollo como continuos e interactivos. Sin embargo, a pesar de su complejidad,
el modelo no especifica los mecanismos exactos a través de los cuales los miltiples factores influyen
interactivamente en el desarrollo respecto a la estimulacién temprana. Y como resultado de esta
carencia, en los ltimos afios han venido apareciendo aproximaciones complementarias de indole
eco-conductual que agrutinanb principios ecoldgicos y comportamentales desde un ambito de praxis.
Ademas de este modelo, seglin apunta Garcfa Sanchez (2001), el modelo transaccional de Sameroff
y Fiese (1997) es posiblemente el que mayormente se adapta al campo de la estimulacién temprana,
porque conexiona 1o biolégico con lo adquirido, lo natural con lo ambiental.
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Mis en concreto, un modelo transaccional de estimulacién temprana estd caracterizado por
ciertos contenidos (Garcfa Sdnchez, 2001), entre ellos, se requiere, en primer lugar, un marco tedrico
multidisciplinar en el que se atinen las ciencias neuroldgica, psicoldgica, educativa y médica, todo
ello a fin de crear una base para saber intervenir, un modus operandi, con la familia, el nifio y el
entorno de una manera profesional, ecléctica, eficaz y flexible, al ofrecer unas herramientas de
estimulacién sensoriomotriz, de estimulacién.de la conducta y de comprension sistémica de la
dindmica familiar. También, es necesario un respaldo conceptual y legislativo, en este sentido el
Libro Blanco de la Estimulacién Temprana recoge este panorama presentado por el modelo
transaccional.

Por ultimo, Garcfa Sdnchez (2001), concluye que si se requiere una amalgama de disciplinas
para comprehender la estimulacién de forma simétrica a cada una de éstas es necesaria la
colaboracion interprofesional de terapeutas especificos de prevencién primaria, ademds de personas
capacitadas en ambitos sanitarios, orientadores educativos y psicopedagogos, y de asistentes sociales
que puedan trabajar en el hogar. Este autor finaliza su discurso enfatizando que la estimulacién
temprana «s6lo puede llevarnos a la posibilidad de desarrollar y extender los planteamientos de
una intervencién con una filosofia ecoldgica-transaccional preocupada por la constante mejora de

la calidad del servicio prestado a los nifios y familias que lo necesiten» (Garcia Sdnchez, 2001:
10)

A modo de conclusion: la intervencion psicoeducativa

Hasta aqui se han brindado temas de gran calado social que constituyen parte de algunas
propuestas psicopedagdgicas actuales, de las que aqui atendemos a dos: la educacion en valores
e integral y la intervencién sistémica de la familia.

Si bien, en el primer apartado del estudio se apuntaba a la cuestion del desarrollo moral,
ésta debe recogerse a nivel educativo a través de varios fines, como ya se sefiald en Cortés (2001,
2002): desarrollo del autoconocimiento y la identidad personal, potenciacién de la autorregulacion
de la conducta, crecimiento de la perspectiva social y empatia, y adquisicién de un compromiso
ético. Estos dos tiltimos objetivos se relacionan con la aportacion de los trabajos de Madsud (1979)
y Lawler (1989) que resaltan la interaccion social con el otro y con la sociedad para avanzar
equilibradamente en el desarrollo moral.

En este sentido, ya Bronfenbrenner sugiere que se aborden contenidos éticos para trabajar
en la practica con un “curriculum para el cuidado del otro” (1993). Con esta propuesta se persigue
la educacién de los nifios como personas integras y morales a base de una implicacién y compromiso
de estos con otros semejantes de la comunidad, como pueden ser enfermos o personas mayores.
Ello estarfa muy vinculado con una perspectiva del desarrollo ético dirigida hacia la educacién
integral, es decir, que atienda a aspectos del campo cognitivo, afectivo y contextual. O lo que es
lo mismo, se entiende que el desarrollo moral desde su totalidad pasa por la confluencia de todos
los componentes de la personalidad y del ambiente que rodea a la persona, ya que €ésta es una
amalgama de razon, sentimiento y sociabilidad. Pues bien, esta pretensién constituye el nuevo
paradigma para el siglo XXI, que atina estas tres esferas, al recuperar lo mejor de las teorfas cldsicas
y superar falsos supuestos, y que sefiala cuatro tipos de aprendizaje: aprender a aprender; aprender
a hacer; aprender a vivir juntos y aprender a ser. A su vez, este cuarteto se orienta a las cuatro

J
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dimensiones de la educacién holistica: ciencia, sociedad, ecologia y espiritualidad. Todos estos
principios y demds aspectos (Yus, 2001) se promulgaron en el VIII Congreso Internacional de
Educadores Holisticos, celabrado en 1990, y en que se creé la Alianza Global para la Educacion
Transtormadora (GATE).

El andlisis de los otros campos abordados, como la educacién especial o el maltrato infantil,
conducen a un punto comin y esencial entre ellos: la intervencidn psicopedagodgica en la familia.
Ello cuaja en propuestas de terapia sistémica, programa de formacién de padres y psicologia
comunitaria. De esta forma, se estima esencial ofrecer redes sociales, que a modo de colchén
amortigiien las transiciones de los nifios de la familia a la escuela o la situacién de madre y padre
trabajando con hijos a su cuidado, cuando hay nifios discapacitados que necesitan de atencién
especial. Y es que todo lo que ocurre a algdn miembro de la familia incide en el resto, como concibe
la terapia sistémica, y desde este microsistema se puede prevenir, tratar e intervenir, no obstante
se debe poseer una incidencia legislativa y politica para que las medidas estén asf respaldadas.

Con ello, una iniciativa para la intervencién desde una concepcidn sistémica y clinica, es
la creacion de programas de formacion de padres, que descollan cuestiones que tienen que ver con
la préctica educativa de las familias, es decir, pautas de crianza y competencias psicopedagégicas
para promover comportamientos positivos y mitigan los negativos de los hijos e hijas. No aborda
problemdticas o malestares desde un plano individual. Es un tipo de intervencién que hace hincapié
en la prevencion, no tanto en el tratamiento clinico de aspectos psicolégicos de las personas
principales, en este caso las madres y los padres.

Fuera de Espafia, el origen de estos programas hay que situarlo en la pedagogia
compensatoria, esto es, incitar habilidades desde la familia a favor de situaciones mas desfavorecidas
para la infancia, con el propdsito de que todos los nifios estén en igualdad de condiciones en la
sociedad. Un programa muy conocido, planteado en esta linea, es el Head Start (Bronfenbrenner,
1993), que se traté mds arriba, y que como resultado planted la relevancia, entre otros temas, de
una educacién familiar, de valores convencionales basados en el beneficio del grupo y del bienestar
espiritual.

Por el contrario, en el contexto espafiol, no ha existido esta raiz, sino que son programas
que se bifurcan en tres dimensiones (Musitu, 1996), como son: primera, las de alcance social general
para formar de manera amplia a los padres en la evolucién infantil o en cémo comportarse con
los nifios; segunda y tercera, con fines instruccionales mds especificos sobre la adquisicién de
determinadas habilidades educativas concretas y con el objetivo de conseguir una mayor implicacién
de las familias y los educadores en el proceso mutuo del crecimiento de los nifios.

Desde la psicologia comunitaria se recoge esta nocién puesto que, a fin de evitar posibles
problemas de calado colectivo, se intenta aportar y fortalecer competencias para ayudar a las
personas, siempre, eso sf, dentro de su ambiente. En este terreno, resulta muy ttil incorporar un
punto de vista ecoldgico, con autores como Bronbrenbrenner y Lewin, que comprenden la conducta
humana inmersa y determinada por factores socioambientales, de aquf la importancia de los sistemas
y las redes sociales en los que el sujeto en desarrollo participa. Por lo tanto, cualquier situacién
de déficit de un sujeto no puede ser solucionada sélo interviniendo en €1, sino con un planteamiento
mds amplio socialmente compartido. Como medidas de esta intervencién psicopedagdgica y de la
psicologia comunitaria, se optimizan algunos recursos de apoyo psicolégico, como son las redes
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sociales y los grupos de autoayuda. Las primeras aluden a los intercambios de recursos entre
personas no profesionales para prestar ayuda a otras personas, pero este sustento ha de ser
socialmente real, es decir, que funcionalmente reciban ese apoyo, para que no sélo sea percibido.
Los segundos sirven para crear ambitos de ayuda mutua dirigidas a organizar grupos con el mismo
tipo de problemas.

Ademds, es importante sefialar la relacion entre la vida familiar y la laboral. Asi, ya
Bronfenbrenner, Alvarez y Henderson (1984) trataron este tema, tan importante, de la influencia
del empleo materno/paterno en el desarrollo de los nifios/nifias; entre algunos de los resultados estd
el beneficio de la media jornada. Pero no nos detendremos mds en los datos, y si en la carencia
que los autores reclaman de propuestas practicas para la compatibilidad entre ambos microsistemas.

Al respecto, si nos centramos en el contexto espafiol, se ha de sefialar la Ley 39/99 (BOE,
1999) de Interrupcién o reduccién de la actividad laboral para atender responsabilidades
familiares, con la que se pretende que todos los trabajadores, hombres y mujeres, puedan participar
por igual en la vida familiar. Por ende, trata de igualar un equilibrio para favorecer los permisos
de maternidad y de paternidad, sin que ello perjudique las condiciones de acceso y mantenimiento
del empleo. De manera compatible y paralela a esta Ley, existe el Plan Integral de Apoyo a la
Familia (2001-2004) que se aprobé en el Consejo de Ministros el 8 de noviembre de 2002 y que
se articula en diez lineas estratégicas: politica fiscal y rentas, mejora de las prestaciones familiares
de la Seguridad Social por hijo a cargo, conciliacién de la vida familiar y laboral, politica de
vivienda, sistema de ayuda directa a la entrada de vivienda, sistema alternativo de ayuda a la entrada
de vivienda, ayudas directas a la entrada de cardcter especial, favorecer el acceso de las familias
a las nuevas tecnologfas, revisién del derecho de la familia, desarrollo de los servicios de orientacion
y mediacién familiar, apoyo a familias en situaciones especiales, fomento de la participacién social
y el acceso a la cultura de las familias y nueva Ley de Proteccién a las Familias Numerosas.

Por tltimo, hemos de sefialar cdmo Bronfenbrenner continua con el marco ecoldgico, asi
en la Universidad de Cornell, donde trabaja, a través de la American Psychological Association
ha creado un instituto desde 1996 en el que desarrolla un curso sobre familia y ciclo vital. También,
en dicha universidad existe el Cornell Gerontology Research Institute (CGRI), cuyo fin tltimo es
un acercamiento al curso de vida para entender y mejorar las redes sociales, la ayuda social y los
roles de los individuos en la edad tardia (Moen y otros, 2000). Repdrese en la importancia que
Bronfenbrenner (1997) otorga a la universidad como lugar al servicio de los cambios sociales.

A modo de resumen, en este estudio hemos indagado en algunos campos en los que la teorfa
ecoldgica ha permitido un analisis mds amplio y complejo, ademds de sefialar algunas incidencias
para la intervencion.
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