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OBJECTIUS DE L'ACTIVITAT:

1-  Aplicar proporcionalitat directa i percentatges a situacions de la vida quotidiana
2-  Determinar arees totals i volums de cossos geomeétrics
3-  Decidir quins productes sdn més economics i ecologics (menor quantitat de material per la fabricaci6 dels

envasos)

RELACIO ENTRE COMPETENCIES BASIQUES , CONTINGUTS | CRITERIS D’AVALUACIO

Criteri
cb Dimensions Continguts Criteris d’avaluacio activitat d’avaluacioé
Program.
cbl Cercar, seleccionar, processar i Cercar i respondre a les qlestions BII 5
ling | comunicar informacio relacionades amb I'etiqueta
Plantejar-se si la informacié que
Analitzar de manera critica la proporciona l'etiqueta sobre la quantitat de BII 5
informacié obtinguda les substancies components del cacau és
significativa
Prendre consciéncia de la
necessitat de respectar les Revisi¢ i correcci¢ dels textos escrits
normes ortografiques
Interpretar i expressar amb p: Respondre a les activitats sobre la quanti-
cb2 pret: pres : A. Matematiques P 'S SODre a guarnt
precisi6 i claredat informacions tat de cacau a cada envas i la informaci6
mat " Percentatge !
matematiques de nutrients.
Planificar i aplicar estrategies Decidir els calculs adients per la resolucio BII 5
de resolucié de problemes de cada activitat
A. Matematiques
o . Proporcionalitat Arees
Utilitzar els elements i raona- ' R BIl 4,6
- figures planes. Calcular arees y volums de cossos !
ments matematics per prendre | - Bl 5
o . ! . Area total cossos geometrics.
decisions en situacions quoti- N O . . . . BIV 1,8,
dianes geometrics Reconéixer situacions de proporcionalitat 9 10
Volum cossos '
geometrics
A. Matematiques
Saber utilitzar les tecniques i Calculs aritmetics amb . R .
; o . Realitzar els calculs necessaris per re- BIl'5
els procediments matematics nombres naturals i spondre a les activitats Bl 4
basics decimals
Resoluci6 d’equacions
cb3 "
. A r habi nsum .- , R . L
int doptar habits de consum Decidir quin envas resulta més economic i
responsable en la vida quoti- > . Bll 4,5
m. ; utilitza menys material
fis diana
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Adoptar actituds favorables al A. Ciencies Naturals Informar-se sobre la quantitat recomanada
manteniment d'una vida fisica Sﬁbsténcies nutrients de diferents substancies a una dieta Bll5
i mental saludable equilibrada
Utilitzar les eines de navegacio . . - .
cb4 | per Internet com a element A.. Tecnologia 5 Cercar mformaao\sobre la quantﬁat
; - ; . Eines de navegaci6 per | recomanada de Fosfor i Magnesi per un BII'5
dig essencial per informar-se | cercar informacio jove de la seva edat
aprendre. J
Cabz Mostrar curiositat per A. Matematiques Relacionar els cossos geometrics estudiats
p i ) P Resoluci6 de i la forma dels envasos utilitzats per BIV8
a plantejar-se interrogants
apr problemes envasar productes.
cb8 | Mantenir la motivaci6 per Acabar l'activitat BII 5
aut aconseguir I'exit

ORGANITZACIO, TEMPORALITZACIO | RECURSOS

. . - , ” Necessitat
N Activitat Organitzacié Temporalitzaci6 Recursos Adaptacio
Regle, escaire,
1 Grups de 2 alumnes a l'aula 30 min. calculadora, llapis, papet, No
envasos, ordinador...
2 Individual a l'aula 10 min. “ No
3,4,5 Individual a casa 5 min. per cadascuna “ No
6 Grups de 2 alumnes a l'aula 10 min. “ No
7,8 Individual a casa 5 min. per cadascuna “ No
9,610, 11,12 Grups de 2 alumnes a l'aula 20 min. No
13,14 Individual a casa 5 min. per cadascuna “ No
Grups heterogenis de 4 al. a I'aula. . “ ;
15 Lliurament de I'activitat per grups. 30 min. Si

APLICACIO DIDACTICA

Amb el berenar d’avui demati he acabat el cacau que pos a la llet.
La meva mare perd m’ha donat diners per comprar-ne més.

Ara que ja he acabat les classes, som al supermercat de davant 'institut i, a I'entrada, han posat un cartell gegant que
diu: “AVUI REGALAM UN XEC DE 20 € AL QUE FACI LA COMPRA MES ECOLOGICA | ECONOMICA*®

Vaig corrents cap a la prestatgeria del cacau i em demano: “Com puc guanyar els 20 Euros?”

Hi ha dos envasos: un gros i un petit.

1) Primer de tot m'interessa calcular el material necessari per fabricar cada un dels envasos de diferent tamany;
per fer-ho, completaré la seglient informacio:

(els alumnes disposen dels dos envasos de forma cilindrica per mesurar les seves dimensions)
Nom del cos geomeétric de I'envas:
(Dibuix)
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Desenvolupament pla:
Envas gros Envas petit
Dimensions
Area base
Area lateral
Area total

Envas gros: diametre 13 cm altura 14.5 cm

2) Etiqueta cacau

Envas petit: diametre 10 cm altura 12 cm

Informacid Per 100 g de cacau Per raci6 (15g cacau + 200 ml llet)
Valor energgtic 1593 kJ/376 kcal 635 kJ /151 kcal

Proteines 44¢ 7.1g

Hidrats de carboni 8l.7¢g 22¢g

Greixos 35 g 38¢g

Fosfor 168 mg (21% QDR) 238 mg( 30% QDR)

Magnesi 98 mg (33% QDR) 35 mg (12 % QDR)

QDR: quantitat diaria recomanada

a) Cerca a I'etiqueta de cada envas la quantitat de grams de cacau que conté.

Envas gros Envas petit

grams

Envas gros: 800 g Envas petit: 400g
b) Cerca a I'etiqueta la racié de cacau recomanada.

c) Cerca la quantitat de racions recomanades que pots obtenir per a cada envas.

Envas gros Envas petit

Nombre de racions

3) So6n directament proporcionals la quantitat de material que necessitem per fabricar els envasos i la quantitat de
grams que contenen?

4) Sabent que el preu del envas gros és de 3,60 Euros i del petit és de 2,20 Euros calcula el preu, a cada envas,
de la raci6 de cacau recomanada
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Envas gros Envas petit

Preu racio

5) A partir dels calculs realitzats quin envas recomanaries comprar i per que?

6) Calcula el volum corresponent a cada envas

Envas gros Envas petit

Volum

7) So6n directament proporcionals la quantitat de grams de cada envas i el volum?

8) Com podem guardar més cacau amb el minim espai al rebost de casa utilitzant envasos grossos o petits? Per que?
9) Cerca la informacié nutricional corresponent a una racié de cacau ( 15 g)

10) cerca la informacié nutricional corresponent a un tasso6 de llet de 200 ml amb cacau.

11) Saps que volen dir les inicials QDR?

12) Quines son les QDR de Fosfor | Magnesi segons I'etiqueta?

13) a) Cerca informaci6 sobre Fosfor i Magnesi i la seva quantitat diaria recomanada per a un jove de la teva edat.
Pots utilitzar una enciclopédia o Internet(http//www.tuotromedico o www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish )

b) Coincideix amb la informaci6é que déna I'etiqueta?

¢) Quin percentatge de Fosfor i Magnesi s’obté amb una racié de 15 g?

14) creus que 'etiqueta és un poc enganyosa?
Qué em podem dir de les QDR?

Per que no ho posa en els greixos?

15) Volem fer un estudi per decidir si canviem la forma de I'envas, ha de tenir el mateix volum i la mateixa altura que
I'envas petit perd volem que sigui un prisma recte de base quadrada

Determina el costat de la base
Construeix el cos geomeétric corresponent
Calcula la seva area total

Consideres adient el canvi d’envas? Per que?
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