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Abstract

The article that next is presented,
approaches an analysis of the School
Physical Education Argentina in gender
perspective, deepening in the following
queries: How the speeches and do the
practices of the physical education configure
a certain masculinity and not another? and
which are the knowledge and the practices
that, from the physical education, do they
legitimate the ways of masculinity? For it, in
first term, a brief reference is made to the
history of the discipline identifying the
practices that have configured masculine
and feminine bodies differentially. In a
second moment, the current classes of
physical education are analyzed (modality
only of males) starting from ethnographic
registrations and interviews to the
educational ones and the students. The
analyses evidence the existence of diverse
masculinities that you/they enter in scene
during the sport physical practices. Certain
codes of the language, certain terms, certain
micropractices, certain somatic culture and
certain representations go contributing to the
construction of hegemonic masculinities and
subordinate masculinities. In this school
sport scenario, the sexism, the homophobe
and the nested difference find a place
anything despicable. Male and not so male
dispute “the match” of the inequality.
However, none wins.

Key words
Physical education, Body, Gender,
Masculinities, Power, Unequality

Resumen

El articulo que a continuacion se presen-
ta, aborda un analisis de la Educacion Fi-
sica Escolar Argentina en perspectiva de
género, profundizando en los siguientes
interrogantes: écomo los discursos y las
practicas de la educacion fisica configu-
ran una determinada masculinidad y no
otra? y ¢cuéles son los saberes y las préac-
ticas que, desde la educacion fisica, legiti-
man los modos de masculinidad? Para
ello, en primer término, se efectla una
breve referencia a la historia de la discipli-
na identificando las practicas que han
configurado diferencialmente cuerpos
masculinos y femeninos. En un segundo
momento, se analizan las clases de edu-
cacidn fisica actuales (modalidad sélo de
varones) a partir de registros etnogréficos
y entrevistas a los docentes y a los estu-
diantes. Los anélisis evidencian la exis-
tencia de diversas masculinidades que
entran en escena durante las practicas
fisico-deportivas. Ciertos codigos del len-
guaje, ciertos términos, ciertas microprac-
ticas, cierta cultura sématica y ciertas re-
presentaciones van contribuyendo en la
construcciéon de masculinidades hegemé-
nicas y masculinidades subordinadas. En
este escenario deportivo escolar el sexis-
mo, la homofobia y la diferencia jerarqui-
zada encuentran un lugar nada desdena-
ble. Machos y no tan machos disputan “el
partido” de la desigualdad. Sin embargo,
ninguno gana.

= Palabras clave

Educacién fisica, Cuerpo, Género,
Masculinidades, Poder, Desigualdad

Introduccion

La educacién fisica escolar en Argentina
ha existido atin antes de la Ley 1420
sancionada en 1884. Distintos Planes y
Programas escolares dan testimonio de
tal acontecimiento siendo la gimnasia, la
actividad predominante en el transcurso
del siglo XIX. Sin embargo, es a partir de
dicha ley, a fines del siglo XIX, que la edu-
cacién fisica argentina se institucionaliza
y se convierte, formalmente, en obligato-
ria tanto para varones como para mujeres
en el ciclo primario.

Dicho acontecimiento marcé unas de las
tendencias fundantes mas importantes de
la disciplina en cuestion: la fuerte contri-
bucién en el proceso de construccién de
cuerpos masculinos y de cuerpos femeni-
nos. Ambos colectivos (varones y muje-
res) tuvieron un tratamiento diferencial:
distintas modalidades, distintas activida-
des y ejercitaciones, distintas gradacio-
nes, distintos métodos y distintos fines.
Las cualidades a educar, también fueron
diferentes.

Este proceso de masculinizacién y femini-
zacion escolar, estuvo garantizado desde fi-
nales del siglo XiX hasta finales del siglo Xx
por diferentes préacticas. Entre ellas se des-
tacaron los Ejercicios Militares (mezclados
con la Gimnasia), las Practicas Scauticas,
los diversos sistemas Gimnicos, las Activi-
dades Ludicas y, por Ultimo, a partir de la
década del 40, los Deportes. Todas estas
practicas corporales aseguraron, muy espe-

* El presente articulo formé parte del proyecto de investigacion denominado Cuerpo, Género y Poder en la escuela. EI
caso de la Educacion Fisica en Argentina, auspiciado y financiado por la Fundacién Carlos Chagas (Sao Paulo, Brasil) y
John D. and Catherine MacArthur Foundation (Washington, Estados Unidos). Director: Dr. Mariano Narodowski.
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cialmente, la carrera para hacer verdaderos
hombres. La virilidad se alcanzaba luego de
un arduo proceso cuyo punto de partida era
el nino y cuyo punto de llegada era el hom-
bre. (Scharagrodsky, 2001a)

Los ejercicios militares, presentes desde
1884 hasta 1910, tuvieron como Unicos
destinatarios a los varones. Esta regula-
ridad presente en todos los Planes y Pro-
gramas Escolares, implicé una fuerte
presencia de atributos y propiedades a
educar ligadas a lo marcial y, en conse-
cuencia, a la formacion del caracter
masculino. Los ejercicios militares esta-
ban constituidos por distintas ejercita-
ciones, entre las que se destacaban los
movimientos uniformes de flanco, me-
dia vuelta, marchas, contramarchas,
alineaciones, formacion en batalla o uni-
dades tacticas y evoluciones.

A partir de 1910 los ejercicios militares
desaparecieron explicitamente de los pla-
nes y programas. No obstante, en la disci-
plina en cuestién, nuevas practicas corpo-
rales aseguraron la carrera para hacer ver-
daderos hombres. Entre la década del 10
y del 20, se instalé6 con mucha fuerza el
scauting.

La educacion fisica escolar bajo el scou-
ting, no sélo tuvo implicancias en la dis-
tincién de actividades y tareas de acuerdo
al género produciendo estereotipos mas-
culinos y femeninos, sino que contribuyd,
muy especialmente, en la configuracion
de determinadas masculinidades. Su ori-
gen marcial y patriético acompafado de
ciertos valores morales como la lealtad, el
honor, la obediencia, la valentia y la lim-
pieza moral formaban parte de sus préacti-
cas cotidianas. La cultura scautica estaba
constituida por distintas ejercitaciones y
actividades, entre las que se destacaban
marchas y evoluciones para ambos sexos
y agrupaciones estudiantiles para juegos y
scouting sélo para varones. La carrera
para hacerse hombre qued6 nuevamente
salvarguardada.

—

Tanto los ejercicios militares como el
scautismo contribuyeron muy especial-
mente, al armado de lo masculino en el
periodo comprendido entre 1880-
1930. Entre las justificaciones de dicho
armado se instalaron los saberes higié-
nicos.

A partir de 1930 los planes y programas,
elaborados tanto por el Consejo Nacional
de Educacion como por la Direccién Ge-
neral de Escuelas de la Provincia de Bue-
nos Aires no establecen, para la educa-
cion fisica, actividades o tareas exclu-
sivas para varones o exclusivas para
mujeres. Esto no implico el fin de una de
las claves constitutivas de la educacién
fisica escolar argentina. Muy por el con-
trario, se produjo un desplazamiento de
la “marca generizada” hacia los textos o
manuales escolares de educacion fisica y
hacia las argumentaciones de sus practi-
cas representadas por diversas ejercita-
ciones fisicas, y especialmente, por jue-
gos y deportes.

Estas practicas participaron en el arma-
do de cuerpos masculinos y femeninos
en el periodo comprendido entre 1930y
fines de 1970. Las préacticas ludicas im-
plicaron una fuerte contribuciéon en la
construccién de cierta masculinidad y
feminidad. En general, entre la bateria
de actividades ludicas prescriptas soélo
para los varones figuraban “carrera y
saltos”, “carrera de carretillas”, “carrera
de jinetes” y la “cinchada”. Por el con-
trario, los juegos para mujeres eran mas
pasivos, suaves y no perseguian fuertes
contactos corporales. Es decir, las acti-
vidades asociadas a la fuerza, la resis-
tencia y a la potencia no eran deseables
ni permitidas para las mujeres. Clara-
mente los juegos de los varones incita-
ban a una mayor actividad, luchay con-
tacto corporal. También la denomina-
cién de los juegos contribuyé a tal fin:
“dale lena (para varones)” y “la ardilla
en los arboles (para las mujeres)”.

Las practicas deportivas reproducian el
mismo esquema que los juegos. Ciertas
actividades deportivas estaban dirigidas
exclusivamente para los varones y ciertas
actividades exclusivamente para las ni-
nas. Por ejemplo, “newcon y pelota al ces-
to para las nifas” y “softbol, handball y
futbol para los varones”.

También ciertas practicas tan encarna-
das en la educacion fisica, eran estimu-
ladas diferencialmente en varones o en
mujeres: las exhibiciones para mujeres
perseguian fines distintos a los de los va-
rones: estética, suavidad y belleza en los
movimientos de las mujeres y fuerza,
potencia y resistencia en los movimien-
tos de los varones.

En los programas escolares de la década
de 1980 hay ciertas criticas a esta esen-
cializacion corporal. Sin embargo, habra
que esperar hasta 1993 para que una
nueva Ley Federal de Educacién, por lo
menos en el discurso escrito, deje atréas el
sexismo y cierta estereotipacion.

En sintesis, la historia de la educacion fisi-
ca escolar argentina contribuyd, a través
de ciertas practicas y ciertos supuestos, a
construir la nocién de “diferencia como si-
nénimo de desigualdad”. (Perona, 1995)
Teniendo en cuenta este panorama histori-
co, en el que esta disciplina escolar ha te-
nido un papel no menor en el armado jerar-
quicamente diferencial® de lo masculino y
de lo femenino, el presente articulo indaga,
en la actualidad, en los mecanismos a par-
tir de los cuales, las practicas y los discur-
sos de la educacion fisica, han contribuido
a construir cierta masculinidad en las insti-
tuciones escolares. Entre los interrogantes
planteados se pueden mencionar los si-
guientes: ¢cémo los discursos? y las practi-
cas de la educacion fisica configuran una
determinada masculinidad y no otra? écué-
les son los saberes y las practicas que, des-
de la educacion fisica, legitiman los modos
de masculinidad? écuél es el significado de
la feminidad en los discursos y practicas de

La diferencia asi entendida ha sido utilizada como punto de apoyo de desigualdades. Del hecho diferencial no se sigue l6gicamente la necesidad de un trato desigual de los suje-

tos. Sustentar la desigualdad sobe la diferencia hace que ésta deje ser un término reciproco para pasar a ser univoco. (M. Cavana, Diferencia, pp. 85-118, en C. Amords
(comp.), Diez Palabras Claves sobre Mujer, Navarra, EVD, 1995.

N

Entendemos por discursos lo que puede ser dicho y pensado, pero incluyendo también a quién puede hablar, cuando y con qué autoridad. Los discursos llevan consigo un signifi-

cado y ciertas relaciones sociales; construyen tanto la subjetividad como las relaciones de poder. Los discursos son convenciones que determinan en gran medida qué es lo que
puede decirse, qué especies de hablantes pueden decirlo y para qué tipo de auditorios imaginarios. S. Ball, (comp.), Foucault y la Educacién, Morata, Madrid, 1993, pp. 6-7.
Ver también los distintos significados del término discurso, en D. Maingueneau, Introduccién a los métodos de analisis del discurso, Hachette, Buenos Aires, 1989, pp. 15-17.

72 EDUCACION FiSICA Y DEPORTES (41-48)



EDUCACIAN FiSICA

los docentes y alumnos en educacion fisi-
ca?

Para dar cuenta de ello, el siguiente ar-
ticulo examina y analiza, desde una pers-
pectiva generizada, a la educacién fisica
escolar en una de sus tres modalidades:
clases sblo con varones.3

Consideraciones
metodoldgicas y supuestos
tedricos

La metodologia utilizada para el analisis
de clases de educacion fisica sélo con va-
rones, ha respondido a un enfoque teérico
metodolégico que se ha nutrido funda-
mentalmente de ciertas categorias y con-
ceptos de la etnografia. En ese sentido, la
perspectiva de analisis ha conservado los
rasgos comunes a todas las distintas defi-
niciones de la etnografia: un esfuerzo por
documentar lo no documentado de la rea-
lidad social (Hammersley y Atkinson,
1994), intentando realizar una descrip-
cién densa, que, en el sentido de Geertz
(1987), permita comprender el complejo
entramado de significaciones en que ad-
quieren sentido las relaciones, identida-
des y practicas sociales de los varones en
tanto sujetos generizados durante las cla-
ses de educacioén fisica en instituciones
escolares.

La recoleccién de datos mediante la rea-
lizacion de trabajos de campo (entrevis-
tas y observaciéon de clases de educa-
cion fisica escolar) fue realizado en
4 (cuatro) establecimientos escolares
argentinos, a razén de un curso de edu-
cacion fisica por escuela.

El periodo de registro y observacion de las
clases de educacion fisica ha sido de cua-
tro meses y medio (entre 8 y 10 clases en
cada 9° ano de cada escuela selecciona-

w

da). La frecuencia de las clases registra-
das ha sido de dos veces por semana para
cada institucion escolar. Cada clase tuvo
una duracién de una hora reloj.

Para la construccién de la descripcion se
seleccionaron un conjunto de “casos”,*
utilizando los siguientes criterios: todas
las escuelas han sido estatales y de régi-
men publico, todos los docentes entrevis-
tados y observados han sido varones, to-
das las clases registradas y observadas
han pertenecido al 9° afno del Tercer Ci-
clo de la Educacion General Basica
(E.G.B.) del Sistema Educativo Argenti-
no, correspondiente a ninos de entre 14 y
15 afios.

Las observaciones han sido realizadas
sin categorias previas. Sin embargo, se
fijaron ciertas variables sobre las que de-
bia realizarse la observacién. Variables
que pertenecian basicamente a dos &m-
bitos: los comportamientos verbales y los
no verbales (Subirats y Brullet, 1992).
En relacién con el primero, se registraron
las interacciones entre el docente y los
alumnos, el tipo de lenguaje utilizado por
el docente, las formas de aceptar o repri-
mir ciertas acciones o movimientos del
docente hacia los alumnos, el lenguaje
de los alumnos, los lexemas y frases mas
utilizadas por los estudiantes y por los
docentes, etc.

En relacién con los comportamientos no
verbales, se prest6 atencién a la forma de
utilizar el espacio por parte de los alum-
nos, las practicas corporales mas acepta-
das, los usos corporales de los estudian-
tes, sus comportamientos y gestos, las
formas de contacto fisico méas frecuentes,
los tipos de movimientos, las partes del
cuerpo mas utilizadas por los alumnos, el
uso del tiempo durante las practicas fisi-
cas y/o deportivas, etc.

Por otra parte, las entrevistas en profundi-
dad fueron realizadas a los 4 profesores
encargados de dictar clase en los afnos se-
leccionados. Asimismo, se han realizado
otras 6 entrevistas, sumando 10 en total,
con docentes de educacion fisica de las
escuelas seleccionadas. Estos ultimos no
fueron observados.

Las entrevistas partieron de la premisa de
“dejar hablar” al entrevistado a través de
preguntas descriptivas, estructurales y de
contraste (Woods, 1995), apuntando a
sus concepciones sobre su practica coti-
diana. Estas entrevistas abiertas tuvieron
sin embargo, algunas preocupaciones
centrales como indagar: cuéles son los
habitos, gestos y comportamientos de los
nifios durante las clases de educacion fisi-
ca, como es el rendimiento de los nifos,
como son las practicas corporales en los
nifios, cdémo son los tipos de movimientos
en los nifos, cuales son las tareas o activi-
dades que les gusta realizar a los nifos
durante las clases de educacion fisica,
etc.

Tanto las entrevistas como los registros
etnogréficos, han sido técnicas de investi-
gacion utilizadas con el fin de dar cuenta
de ciertas preguntas centrales. Las mis-
mas pueden sintetizarse en el siguiente
interrogante: écomo los discursos y las
practicas de la educacion fisica configu-
ran ciertas masculinidades? Esta ultima
pregunta presenta dos supuestos.

1. El primero es parafraseando a Simone
de Beauvoir que no se nace vardn sino que
se llega a serlo.5 Dicho en otros términos,
apenas identificado por sus genitales
como varén al recién nacido, la sociedad
trata de hacer de él lo que ésta entiende
por varon. Se trata de fomentarle unos
comportamientos, de reprimirle otros y de

Las otras dos modalidades, en el Tercer Ciclo de EGB, en la educacion fisica son: clases sélo con mujeres y seglin la normativa “excepcionalmente” clases mixtas. Ver en Circular

Técnica Conjunta n.° 1. del ano 1997. “Objeto: pautas para el dictado de Educacién Fisica en Establecimientos de E.G.B”. Direccién de Educacion Fisica de la Provincia de

Buenos Aires. La Plata, Argentina.

IS

La presente investigacion, se traté de un estudio de casos. De esta manera, es posible inferir que los resultados obtenidos reflejaron ciertas tendencias, ciertas regularidades,

pero no es posible afirmar que se produzcan en todas las clases de educacién fisica, ni con las mismas intensidades que revela el presente estudio. A pesar de que se considera
imposible comprobar, en todos los casos, los comportamientos homofébicos y las masculinidades denigradas en el contexto de la disciplina analizada, ello no invalidaria los re-
sultados que pretenden, fundamentalmente, abrir pistas en el estudio de las diversas masculinidades y sus dindmicas y de unas formas de discriminacion no puestas de relieve
hasta ahora en nuestra sociedad, y asi poder comprender, aunque sea muy parcialmente, las relaciones que se establecen cuando hay varones realizando précticas deportivas

en la institucion escolar.

5 No se nace mujer, se llega a serlo ha sido una de las frases célebres de Simone de Beauvoir. S. De Beauvoir, £/ segundo sexo, ed. Sudamericana, Buenos Aires, 1999. Para ana-

lizar las distintas posiciones acerca del enunciado “n

0 se nace mujer, se llega a serlo” ver: J. Butler, “Variaciones sobre sexo y género: Beauvoir, Wittig y Foucault”, en M. Lamas

(comp.), E/ Género: la construccion cultural de la diferencia sexual, PorrGia, México, 1996. Otra posicién diferente criticando a Butler se puede ver en S. Heinamaa, “¢Qué es
ser mujer? Butler y Beauvoir sobre los fundamentos de la diferencia sexual”, en revista Mora (4), Buenos Aires, 1998.
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transmitirle ciertas convicciones sobre lo
que significa ser varon. Como afirma Ba-
dinter (1993), “xy” es la férmula cromo-
sémica del hombre. Pero si “xy” constitu-
ye la condicién primera del ser humano
masculino, no basta para caracterizarlo.®
Vale decir, el varén no es menos un pro-
ducto social de lo que lo es la mujer. Por
lo tanto, la masculinidad no es algo eter-
no, una esencia sin tiempo que reside en
lo profundo del corazén —o, mejor dicho,
de los testiculos— de todo hombre. La
masculinidad no es estéatica ni atemporal;
es historica, no es la manifestacion de una
esencia interior; es construida socialmen-
te, es creada en la cultura. Asi es que la
masculinidad significa cosas diferentes en
diferentes épocas para diferentes perso-
nas.” (Gilmore, 1994)

Este supuesto de que la masculinidad
esta construida socialmente y que cambia
con el curso de la historia, no debe ser en-
tendida como una pérdida, como algo que
se le quita a los hombres.

En lugar de intentar definir la masculini-
dad como un objeto (como un caracter de
tipo natural, una conducta promedio, una
norma), es necesario centrarse en los pro-
cesos y relaciones por medio de los cuales
los hombres y mujeres llevan vidas imbui-
das en el género. Ninguna masculinidad
surge, excepto en un sistema de relacio-
nes de género. La masculinidad “si se
puede definir brevemente, es al mismo
tiempo la posicion en las relaciones de gé-
nero, las précticas por las cuales los hom-
bres y mujeres se comprometen con esa
posicién de género, y los efectos de estas
practicas en la experiencia corporal, en la
personalidad y en la cultura”. (Connell,
1997)

o

2. El segundo supuesto del interrogante
planteado en el presente articulo acep-
ta la existencia de diversas masculini-
dades. Siguiendo a Connell (1996)
existen cuatro tipos identificables de
masculinidad: /a hegeménica, la sub-
ordinada, la complaciente y la margi-
nal. La masculinidad hegemonica es
aquella que se presenta como dominan-
tey que reclama el méximo ejercicio del
podery de la autoridad, es, de hecho, el
estereotipo que ha predominado en la
construcciéon del patriarcado. Para
Kaufman (1997), la adquisicion de la
masculinidad hegemonica tiene un pre-
cio, ya que “es un proceso a través del
cual los hombres llegan a suprimir toda
una gama de emociones, necesidades y
posibilidades, tales como el placer de
cuidar a otros, la receptividad, la empa-
tia y la compasién, experimentadas
como inconsistentes con el poder mas-
culino”. Las eliminamos porque llegan
a estar asociadas con la femineidad que
hemos rechazado en nuestra busqueda
de masculinidad.

Junto a ella coexisten otros tipos de mas-
culinidad, que en algunos casos reflejan
formas de opresion, como por ejemplo la
masculinidad subordinada que se sitlia en
el extremo opuesto a la hegemdnica,
puesto que estd méas cercana a comporta-
mientos atribuidos a las mujeres y que es
considerada como no legitima por aqué-
Ila, como ocurre claramente en el caso de
las identidades gay;8 o la masculinidad
marginal, que se produce entre individuos
de grupos sociales o clases que se en-
cuentran en una clara posicién de margi-
nacion social. Por tltimo, la masculinidad
complaciente es la que se observa en los

te determinante, y tal vez mas. E. BADINTER, XY La identidad masculina, ed. Alianza, Madrid, 1993.
7" Como afirma Badinter, iqué tiene en com(n el guerrero de la Edad Media y el padre de familia de los 60?. S6lo subsiste el poder que el hombre ejerce sobre la mujer. Por otra
parte, no es necesario recorrer el mundo entero para constatar la multiplicidad de los modelos masculinos. La masculinidad es distinta seguin sea la época, pero también segln
la clase social, la raza y la edad de los hombres. En el siglo XVIII, un hombre digno de ese epiteto podia llorar en piblico y desmayarse; a finales del siglo XIX, ya no puede hacer-
lo, so pena de dejar en ello su dignidad masculina. Desde una posicion antropoldgica afirma algo similar Gilmore. En G. Gilmore, Hacerse hombre. Concepciones culturales de

la masculinidad, ed. Paidds, Barcelona, 1994.

o]

comportamientos de individuos que, sin
tener acceso directo al poder y la autori-
dad, aceptan los beneficios que se deri-
van, para los hombres, de la preeminen-
cia social concedida al género masculino,
aprovechandose del dominio sobre las
mujeres obtenido por los detentores de la
masculinidad hegemonica.

Como afirma Connell (1996), la mascu-
linidad hegemonica y las masculinida-
des marginadas, no denominan tipos de
caracter fijos, sino configuraciones de
practica generadas en situaciones parti-
culares, en una estructura cambiante de
relaciones. Son siempre, posiciones dis-
putables. Cualquier teoria de la masculi-
nidad que tenga valor, debe dar cuenta
de este proceso. Las practicas corpora-
les escolares no quedan exentas de di-
cho marco conceptual. Y menos la edu-
cacion fisica, tan proclive, histérica-
mente, a contribuir en la configuracién
de ciertas masculinidades hegemonicas
y subordinadas.

Masculinidades en accién

Frente a ello el interrogante sigue siendo
¢qué sucede, en la actualidad, en las cla-
ses de educacion fisica sélo con varones?
A partir de las observaciones de las clases
y el andlisis de las entrevistas a los profe-
sores en educacion fisica, se han identifi-
cado las siguientes regularidades, con
marcado tono sexista y rasgos homofébi-
cos,9 en las clases sélo de varones de edu-
cacion fisica escolar:

= Codigo de género en el lenguaje.
= Diversas masculinidad/es.
= Representaciones de los docentes.

El devenir masculino pone en juego factores psicoldgicos, sociales y culturales que no tienen nada que ver con la genética, pero que no por ello dejan de tener un papel igualmen-

La masculinidad gay es la masculinidad subordinada més evidente, pero no es la tnica. Algunos hombres y muchachos heterosexuales también son expulsados del circulo de le-

gitimidad. Tal proceso estad marcado por un rico vocabulario denigrante: cagon, maricén, y especialmente puto y con falta de aguante. Términos muy utilizados durante las prac-
ticas fisico-deportivas. Aqui resulta obvia la confusién simbdlica con la femineidad.

e}

Seglin Michel Kimmel /la homofobia es un principio organizador de nuestra definicion cultural de la virilidad. La homofobia es el miedo a que otros hombres nos desenmascaren,

nos castren, nos revelen a nosotros mismos y al mundo entero que no alcanzamos los standards, que no somos verdaderos hombres. El verdadero temor no es el miedo a las mu-
jeres, sino el de ser avergonzados o humillados delante de otros hombres, o de ser dominados por hombres mas fuertes. M. KIMMEL, “Homofobia, temor, vergiienza y silencio en
la identidad masculina”, en Masculinidad/es. Poder y Crisis. Valdés, T.y J. Olavarria (eds.) Ediciones de la Mujer. N° 24. Isis Internacional y FLACSO, Santiago, 1997, pp. 56y

SS.
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Cédigo de género en el lenguaje:
“definiendo la masculinidad
como lo no femenino”

Durante las clases de educacién fisica
observadas y registradas, la practica mas
comun ha sido el deporte: el voley y, en
especial, el fatbol. En primer lugar, el
lenguaje y los términos utilizados por los
docentes y los alumnos durante las cla-
ses, incitaban casi recurrentemente a
dos cuestiones. Por un lado, a la conside-
racion de lo femenino como lo equivoca-
do y por el otro, a la afirmacion de cierta
masculinidad. Dicha masculinidad esta
asociada con ciertos atributos ligados
“imaginariamente” con lo verdaderamen-
te masculino como la garra, el huevo, el
poner, el bancarsela o el aguante. En
ambos casos la masculinidad deportiva
se configura desde el lenguaje como lo no
femenino.

Por ejemplo:

“¢Qué te pasa?, iestas con la menopau-
sia?” (de un profesor hacia un alumno
varén que no queria hacer la entrada en
calor)

“Vamos chicas, muévanse, no hay que es-
perar que la pelota venga, hay que ir a bus-
carla” (frase dirigida a los varones en evi-
dente tono de burla porque las chicas no se
mueven)

“Chicas un minuto...” (frase dirigida a los
varones)

“Chicas termind la clase” (frase dirigida a
los varones)

“No se la des a mandarina® porque parece
una mujer, se queja de todo” (frase de un
alumno dirigido a otro alumno)

Al mismo tiempo que lo femenino se ridi-
culiza y se denigra, lo supuestamente
masculino se reivindica y se exalta. Du-
rante las practicas deportivas, sobre todo
en el futbol, es muy comin escuchar, en-
tre los alumnos:

Por ejemplo:

“Poné huevo...”

“Poné garra...”

“Vamos che, hay que aguantar la pelota,
no arrugemos ahora”

10 Apodo de un alumno.

Se pelean dos alumnos del mismo equipo:
“si estas cansado!! y no querés poner fuer-
te para qué viniste”

“Vamos a jugar, vamos machos!, vamos a
ganar”

Ante una falta durante un partido de fatbol
dichos de este tipo se repiten continua-
mente:

“No seas maricén, si no te toqué”

“Che, traben fuerte...”

También, aunque con menos frecuencia,
el profesor se maneja con dicha termino-
logia, contribuyendo a configurar ciertos
comportamientos, valores y actitudes que
se corresponderian con el de un verdadero
hombre. Durante una prueba de resisten-
cia, el profesor se dirige a los mas rezaga-
dos y les dice:

“Vamos chicos, iqué pasa? ¢no tienen
aguante?”

Luego de una entrada en calor, el profesor
dice:

“Golpe de manos bajas” (es una técnica en
voley). Luego de unos momentos afirma:
“Qué les pasa chicos, eso lo hace cualquier
chica de jardin de infantes”

“El de pelo largo no tiene aguante, no pone
garra para nada”

El término aguante es un término muy
utilizado en la Argentina, en especial en
la trama deportiva.l2 Como afirma
Elbaum (1998) en el aguante —segln la
percepcion masculina— nunca hay capi-
tulacion porque se apuesta, como mini-
mo, a una “victoria moral”. El aguante
implica siempre, un impulso corporal a
resistir, a sentir (y exhibir) un difuso sen-
timiento orgulloso. El aguante se mantie-
ne con independencia del “resultado” fi-
nal, porque sélo intenta atestiguar lo que
ningln desenlace es capaz de acreditar:
el valor. Las mujeres, los nifios y los ho-
mosexuales no tienen lugar en él. El
aguante es una forma de guapeza y se
advierte mas en desventaja: desafia a lo
que se supone ganador.

Claramente a través del lenguaje se han
podido identificar dos cuestiones: la pri-
mera, referida a la sistematica utilizacion

de lo femenino como refuerzo de lo negati-
vo o de lo indeseable y, la segunda, vincu-
lada a la utilizacién, como refuerzo positi-
vo y deseable, de los valores considerados
como masculinos, casi siempre asociados
a la sexualidad masculina.

Estas dos regularidades, aunque no
con tanta recurrencia, también han
aparecido en las clases mixtas de edu-
cacion fisica (Scharagrodsky, 2001b).
Esto Ultimo, nos permite inferir que las
mujeres, con independencia de estar o
no presentes en las clases, establecen
simbolicamente durante las practicas
fisicas y /o deportivas escolares, cier-
tos limites en las palabras y las accio-
nes de lo masculino. Vale decir, que
estas diferencias que implican interde-
pendencia (no se puede mencionar lo
masculino sin lo femenino y viceversa)
configuran el binomio masculino/feme-
nino con funciones claramente diferen-
ciadas. Casi siempre lo masculino
como dominante y con valor positivo, y
lo femenino como subordinado y con
valor negativo.

Diversas masculinidad/es:
“yo me la banco... iy vos?”

En segundo lugar, se identificé muy clara-
mente a partir de la evidencia empirica,
las diversas masculinidades que se po-
nian en juego durante las practicas fisicas
y/o deportivas.

Las masculinidades hegemonicas estan
representadas en las practicas deporti-
vas fundamentalmente, por aquellos
varones que son siempre elegidos entre
los primeros de cada equipo, que “van
al frente”, que son “técnicamente habi-
lidosos” o simplemente que son “los
mas machos”. Esta masculinidad hege-
moénica, valora como especificamente
masculino la guapeza, la agresividad,
la brusquedad, la fortaleza fisica, la va-
lentia, la fuerza fisica, la habilidad, el
éxito y menosprecia todo lo que imagi-
nariamente esta ligado con lo feme-
nino.

L1 También, en casi todas las clases, se burlan con la manuela (masturbacién masculina). Si alguien no puede hacer un ejercicio, o le sale mal o parece estar cansado, los compa-

fieros le mencionan que se hizo la manuela.

12 Inclusive hay un programa deportivo, en la televisién, con ese titulo: e/ aguante.
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Como afirman los docentes entrevistados,
entre los varones se destacan y valoran
ciertos atributos y no otros:

Por ejemplo:

“Para jugar (al futbol o al handball) eligen
primero a los mejores, en el deporte eligen
al mejor, pero tiene en cuenta que no sea
morfon (egoista), pero siempre el que es
bueno en un deporte lo eligen primero. A
“Bej...” (el machito de la clase) /o eligen
porque va al frente, pone duro”

“Entre ellos se destacan, sobre todo, la ha-
bilidad, la fuerza. Igual hay chicos que no
tienen esas cualidades y se imponen al
grupo por la mentalidad, por ahi no son tan
habiles o no tienen tanta fuerza, pero son
astutos, son vivos, son manejadores, son
socialmente habiles. No solo el mas fuerte
produce hegemonia, sino el que utiliza la
cabeza y es habil durante el juego”

A pesar que los machitos dirimen la ma-
yoria de los conflictos a través de la agre-
sion verbal o inclusive la violencia fisica,
los docentes entrevistados establecen es-
trategias que limitan su accionar. Como
afirma un docente:

“Para los Torneos'3 les aclaré, hablamos.
Igual hay pibes que no llevé. Hay pibes que
no los llevaria porque sé que pueden hacer
problemas. Yo sé que tengo 3 o 4 pibes que
si hubiesen ido, hubiesen dicho o hecho
algo a los otros, si hubiesen ganado o perdi-
do. Hay gente que por mas que vos lo tratés
de evitar, se calientan si les hacen goles o
se ponen en gozadores. Yo no quiero discri-
minar, pero después se arma “despelote” y
el que paga los platos rotos soy yo”

Tanto el machito como el habilidoso re-
presentan las masculinidades hegemo-
nicas. A pesar de tener algunas dife-
rencias, en general, ambos comparten
ciertas cualidades mencionadas ante-
riormente y rechazan lo que se acerque a
lo femenino.

Pero en el escenario deportivo, también
tienen un lugar las masculinidades sub-
ordinadas. Son aquellas que no tienen
las cualidades mencionadas anterior-
mente o que no llegan a ciertos standa-
res masculinos. Son los sujetos fragiles
como el gordito que va al arco de futbol,
el mariquita que no traba fuerte una pe-
lota o el torpe al que no le sale un movi-
miento técnico.

Los dichos de los docentes refrendan la
existencia de estas masculinidades deni-
gradas:

Por ejemplo:

“Al torpe lo rechazan, porque el varén de
esta edad quiere ganar y el torpe le hace
perder, no lo quieren, no lo eligen, queda
siempre tipo florero, pero no por una razén
de discriminacidn, sino por las consecuen-
cias que trae la torpeza. El torpe hace mal
las acciones, Illeva a perder a su equipo y
entonces lo rechazan por eso”

“El de pelo largo (un alumno) sufre el parti-
do, tiene miedo de mandarse una macana
(un error), no tiene la personalidad para
bancarse y decir: me equivoqué. Cuando
tenés un pibe de estas caracteristicas es
un boludo...”

Estas masculinidades sometidas, estan
condenadas a la subordinacién de aque-
llos actores (alumnos, docentes, trama
institucional, etc.) que imponen ciertos
modelos a alcanzar. No obstante, muchos
sujetos fragiles resisten dicho orden. Las
formas de resistencia son variadas: no
participando de las practicas deportivas,
bien sea alegando seudo-lesiones y dolo-
res ficticios o forzando la situacion, sen-
tandose a un costado de la cancha de fut-
bol o de voley, hablando con el profesor la
mayor parte de la clase, moviéndose muy
poco o no haciendo nada cuando el profe-
sor no los mira, presentandose recurrente-
mente con ropa no adecuada para la acti-
vidad fisica (vaqueros) o simulando los

ejercicios mientras los mas habiles o mas
machos repiten y repiten. En varios pasa-
jes de las clases ciertos alumnos se auto-
marginaban:

De un alumno al profesor:

“Profe, {puedo descansar?”

“Pero si recién empezamos la actividad”
De otro alumno al profesor:

“Hoy me duele la panza”

Estos ejemplos, en general, provenian de
los alumnos que eran -consciente o in-
conscientemente- marginados. Aquellos
que no podian adaptarse a la norma, a los
movimientos deseados, al rendimiento
exigido, a la destreza técnica necesaria
para enfrentar situaciones durante el jue-
go o durante la practica deportiva. El im-
pacto que genera esta situacion es que to-
das estas estrategias no sélo van convir-
tiendo a los torpes, a los mariquitas o a los
inhabiles en objetores o marginados de
las practicas; sino que ademas éstos,
aprenden que no valen para esto y acaban
asumiendo la naturalidad de sus “supues-
tas” incapacidades fisicas.14

Ciertos usos, gestos y comportamientos
corporales reafirman los patrones de las
masculinidades hegemonicas y subordi-
nadas. Tocarse ciertas partes del cuerpo
(en particular los genitales), simular gol-
pearse (muchos alumnos varones hacen
como si se golpearan entre ellos), insultar-
se a través de ciertos términos (puto, ca-
gon, no te la bancas, etc.), significar de
cierta manera las victorias o las derrotas
deportivas (“ganamos porque tuvimos
mas garra” o “ganamos porque tuvimos
mas aguante”; “no tienen aguante”, “no
se la bancaron”, “la préxima tomen sopa”
0 “le rompimos el culo”),1® van paulatina-
mente fabricando las diversas masculini-
dades.

Sin embargo, en esta lucha por la apropia-
cién de ciertas posiciones, roles y recur-

13 Los Torneos Juveniles Bonaerenses retinen “deportiva y artisticamente” a varones y mujeres de la Provincia de Buenos Aires. Es el torneo institucionalizado en el que mas ni-
fios y nifias compiten en el pafs. Esta dirigido no sélo a escuelas sino también a otras instituciones como clubes y centros de fomento.

En el afio 2000 participaron casi 1.400.000 nifios y nifias de entre 12 a 18 afios. Fuente: Torneos Juveniles Bonaerenses, Buenos Aires, Argentina.

14 Como afirman Evans y Davies, “lo més importante que pueden haber aprendido muchos nifios en la Educacién Fisica actual es que no tienen habilidad, ni nivel, ni valor, y que
lo més juicioso que pueden hacer para proteger sus fragiles identidades fisicas es evitar deliberadamente estas actividades tan daninas”. J. Evans y B. Davies, Sociology,
Schooling and Physical Education, en Evans, Falmer Press, Philadelphia, 1986, pp. 11-37.

15 Esta frase, muy repetida en los contextos deportivos, presume que la penetracion anal es una degradacion insoportable, no para quien penetra, sino para el que es penetrado.
La amenaza “ite voy a romper el culo!” alude a vencer al otro en un pugilato, donde el que lesiona mas es el mas macho, y el otro, por eso considerado débil, es menos macho y
necesariamente mas femenino. Para un mayor analisis ver E. Archetti, “Masculinidades mdltiples. EI mundo del tango y del fitbol en la Argentina”, en D. Balderston y D. Guy,
eds. Sexo y Sexualidades en América Latina, Paidds, Buenos Aires, 1998.
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sos, los sujetos fragiles al no alcanzar
ciertas normas masculinas, tienen menos
posibilidades de participar durante el jue-
g0, de tocar la pelota, de moverse o de de-
cidir un punto, ya sea por resolucion pro-
pia, por decision de sus compafieros mas
habiles o0 mas machos o por decisién u
omision del profesor. Claramente durante
las clases de educacién fisica, las mascu-
linidades subordinadas ocupan espacios
mas reducidos, marginales o periféricos y
no tienen tanto contacto corporal como el
resto de sus companeros. Las masculini-
dades denigradas pareciera que terminan
la clase casi como la empezaron: sin
transpirar, sin sudoracion y con sus ropas
prolijamente adaptadas a sus cuerpos.
Todo lo contrario, sucede con las masculi-
nidades hegemodnicas y complacientes.
Estas Ultimas, pareciera que terminan la
clase agitados, despeinados, con la vesti-
menta desalineada, con sudoracion y con
los cachetes de la cara colorados. Son las
masculinidades hegemonicas, y no las
subordinadas, las que, en general, al ini-
cio de las clases buscan el material, lo
agarran, lo manipulan, aun antes de que
el profesor pase lista. También, son las
masculinidades hegemoénicas las que tie-
nen el control del juego o de la actividad
deportiva, tanto en relacion a sus tiempos
como a la tactica de la actividad.

Como afirma Vazquez (1990), diversos
estudios ponen de manifiesto que hay una
tendencia inconsciente en el profesor/a a
preocuparse mas por los alumnos que
considera buenos que por los que consi-
dera flojos, de tal manera que es frecuente
en la practica docente la llamada “profe-
cia que se autocumple” (el alumnado eti-
guetado como bueno, acabara rindiendo
como tal por las expectativas y el trato que
le dispensa el docente). La mayoria de las
masculinidades subordinadas dan testi-
monio de tal profecia.

Representaciones
de los docentes:
“los varones son algo mas”

Todas estas practicas entre los alumnos,
estan avaladas (consciente o inconscien-

temente) no solo por el dictado de las cla-
ses y su particular dindmica, sino por las
representaciones de los docentes entrevis-
tados. Sus premisas y supuestos sobre la
masculinidad esencializan las habilida-
des, el rendimiento deportivo, los tipos de
movimientos y los gustos de los varones
consolidando ciertos estereotipos mascu-
linos que deben alcanzarse. En casi todos
los casos, la norma de la masculinidad es
siempre un “algo mas” que la mujer no
tiene. Veamos dos ejemplos:

En relacion a los tipos de movimientos de
los varones durante las practicas fisicas
y/o deportivas, los docentes afirman:

“Los varones, son mas activos, mas dina-
micos, se motivan facilmente, con pocos
elementos ellos pueden jugar, armar un
partido, organizarse solos, jugando al fut-
bol o al handball. Después de haberles
ensefiado reglas, es como que se pueden
quedar jugando tranquilos. A las mujeres
les cuesta més. A las mujeres hay que
motivarlas constantemente, son mas
quedadas, no les gusta, todo las cansa”

“Los movimientos son buenos, salvo en uno
0 dos (alumnos varones).1® En cambio, las
mujeres tienen movimientos mas deli-
cados”

Las respuestas de los docentes, con res-
pecto a las tareas o las actividades que les
gusta hacer a los varones en las clases, no
hace méas que reforzar tal situacion:

“Jugar al futbol, yo pienso que es por una
cuestion cultural que al 80 % de los varones
argentinos nos gusta el fatbol. No te digo el
100% porque tengo algunos amigos que no
les gusta y no por eso son extrafios o de otro
planeta. La mayoria lo juega también afuera
(por la escuela) y la mayoria jugé en algin
club alguna vez. El otro dia me decian ‘pro-
fe, después de aca nos vamos a jugar a la
pelota.’ Juegan todo el dia. A las mujeres no
les gusta casi nada. Hay algunas que les
gusta el voley o el handball, pero por lo ge-
neral son fiacas”

“Hemos hecho, futbol y handball. Este gru-
po es muy deportivo y ademas utiliza el de-
porte para medir fuerzas, para mostrarse
cémo son y ellos practican con muchas ga-
nas, pero con mayor predicamento el futbol.
Te das cuenta que juegan con mas intensi-
dad al futbol que a otro deporte. En cambio

las chicas no se juntan para ir a jugar al vo-
ley o para jugar al handball, se juntan mas
para ir a bailar, para prestarse ropa”

En este sentido, los docentes entrevista-
dos con independencia de que las mujeres
no estén presentes en las clases de educa-
cion fisica de varones, establecen simboli-
camente ciertos limites entre los usos cor-
porales masculinos y femeninos.

En ningln caso, los docentes durante las
clases de educacion fisica, han intentado
modificar dicha situacién de dominaciény
subordinacién de unos varones hacia
otros varones. En este caso, se podria Ile-
gar a afirmar que la actividad deportiva
desplegada por los docentes y practicada
por los estudiantes, ha contribuido a esta-
blecer pautas jerarquizadas, sexistas y
con rasgos homofébicos.

En sintesis, tanto el codigo de género en
el lenguaje, como la institucionalizacién
de cierta cultura somatica contribuye,
en el espacio escolar deportivo, a confi-
gurar diversas masculinidades. Tal pro-
ceso de configuracion produce y repro-
duce determinadas tendencias inequita-
tivas y desiguales desde el punto de vis-
ta del género. Asimismo, todo ello esta
avalado, en gran parte, por las represen-
taciones de los docentes entrevistados.
El legado histérico junto con los contun-
dentes supuestos contemporaneos de
sentido comln dan como resultado un
escenario masculino diverso en el que
no estd exento la asimetria y la inequi-
dad. Sin duda, con este panorama, en la
educacion fisica escolar, habria que pre-
guntarse quiénes tienen mas aguante
{las  masculinidades hegeménicas 'y
complacientes? o ¢las masculinidades
subordinadas y denigradas?
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Abstract

The article that next is presented,
approaches an analysis of the School
Physical Education Argentina in gender
perspective, deepening in the following
queries: How the speeches and do the
practices of the physical education configure
a certain masculinity and not another? and
which are the knowledge and the practices
that, from the physical education, do they
legitimate the ways of masculinity? For it, in
first term, a brief reference is made to the
history of the discipline identifying the
practices that have configured masculine
and feminine bodies differentially. In a
second moment, the current classes of
physical education are analyzed (modality
only of males) starting from ethnographic
registrations and interviews to the
educational ones and the students. The
analyses evidence the existence of diverse
masculinities that you/they enter in scene
during the sport physical practices. Certain
codes of the language, certain terms, certain
micropractices, certain somatic culture and
certain representations go contributing to the
construction of hegemonic masculinities and
subordinate masculinities. In this school
sport scenario, the sexism, the homophobe
and the nested difference find a place
anything despicable. Male and not so male
dispute “the match” of the inequality.
However, none wins.

Key words
Physical education, Body, Gender,
Masculinities, Power, Unequality

Resum

L'article que presentem a continuacio
aborda una analisi de I’'Educaci6 Fisica
Escolar Argentina en perspectiva de
genere, profunditzant en els interrogants
seglients: De quina manera els discur-
sos i les practiques de I'educaci6 fisica
configuren una determinada masculini-
tatinouna altra? I, quins son els sabers
i les practiques que, des de I'educacié fi-
sica, legitimen les formes de masculini-
tat? Per fer-ho, en primer terme, s’e-
fectua una breu referéncia a la historia
de la disciplina, tot identificant les
practiques que han configurat de mane-
ra diferencial cossos masculins i feme-
nins. En un segon moment, s'analitzen
les classes d’educaci6 fisica actuals
(modalitat solament de barons) des de
registres etnografics i entrevistes als do-
cents i als estudiants. Les analisis evi-
dencien I'existéncia de diverses mascu-
linitats que entren en escena durant les
practiques fisicoesportives. Alguns co-
dis del Ilenguatge, alguns termes, algu-
nes micropractiques, una certa cultura
somatica i algunes representacions van
contribuint a la construccié de masculi-
nitats hegemoniques i masculinitats
subordinades. En aquest escenari espor-
tiu escolar el sexisme, I'hnomofobia i la
diferencia jerarquitzada troben un lloc
gens banal. Mascles i no tan mascles
disputen “el partit” de la desigualtat.
Tanmateix, ningl no guanya.

= Paraules clau

Educacié fisica, Cos, Génere,
Masculinitats, Poder, Desigualtat

Introduccio

L'educacié fisica escolar a Argentina ha
existit fins i tot abans de la Llei 1420 san-
cionada el 1884. Diversos Plans i Progra-
mes escolars donen testimoni d’aquest es-
deveniment i la gimnastica seria I'activitat
predominant en el transcurs del segle XIX.
Tanmateix, és a partir de la llei esmentada,
cap a final del segle XIx, quan I'educacio fi-
sica argentina s'institucionalitza i es con-
verteix, formalment, en obligatoria, tant
per a barons com per a dones, en el cicle
primari.

Aquest esdeveniment va marcar unes de
les tendencies fundants més importants
de la disciplina en qliestié: la forta contri-
bucié en el procés de construccié de cos-
sos masculins i de cossos femenins. Tots
dos col-lectius (barons i dones) van tenir
un tractament diferencial: diferents moda-
litats, diferents activitats i exercitacions,
diferents gradacions, diferents metodes i
diferents finalitats. Les qualitats a educar,
també van ser diferents.

Aquest procés de masculinitzacié i femi-
nitzaci6 escolar, va estar garantit des de
final del segle Xix fins a final del segle Xx
per diferents practiques. Entre aquestes
van destacar els Exercicis Militars (barre-
jats amb la Gimnastica), les Practiques
Escoltes, els diversos sistemes Gimnics,
les Activitats Ludiques i, finalment, des de
la década dels 40, els Esports. Totes
aquestes practiques corporals van asse-
gurar, molt especialment, la carrera per

* Aquest article va formar part del projecte d’investigacié anomenat “Cuerpo, Género y Poder en la escuela. El caso
de la Educacion Fisica en Argentina”, patrocinat i financat per la Fundacié Carlos Chagas (Sao Paulo, Brasil) i John
D. and Catherine MacArthur Foundation (Washington, Estats Units). Director: Dr. Mariano Narodowski.
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fer veritables homes. La virilitat s’assolia
un cop acabat un ardu procés que tenia
com a punt de partida el nen i el punt
d'arribada del qual era I'home. (Schara-
grodsky, 2001a)

Els exercicis militars, presents des del
1884 fins al 1910, van tenir com a Unics
destinataris els barons. Aquesta regulari-
tat, present en tots els Plans i Programes
Escolars, va implicar una forta presencia
d’atributs i propietats a educar lligades a
allo que és marcial i, en conseqliéncia, a
la formacié del caracter masculi. Els exer-
cicis militars eren constituits per diferents
exercitacions, entre les quals destacaven
els moviments uniformes de flanc, mitja
volta, marxes, contramarxes, alineacions,
formacié de batalla o unitats tactiques i
evolucions.

Des de 1910 els exercicis militars van
desapareixer explicitament dels plans i
programes. Malgrat tot, en la disciplina
en questié, noves practiques corporals
van assegurar la carrera per fer veritables
homes. Entre la década dels 10 als 20,
es va instal-lar amb molta forca I'escol-
tisme.

L'educacio fisica escolar sota I'escoltis-
me, no només va tenir conseqléncies
en la distincié d'activitats i tasques en
funcioé del genere, tot produint estereo-
tips masculins i femenins, siné que va
contribuir, molt especialment, a la con-
figuracié de determinades masculini-
tats. El seu origen marcial i patriotic,
acompanyat d'uns certs valors morals
com la lleialtat, I'"honor, I'obediéncia, el
coratge i la netedat moral formaven
part de les seves practiques quotidia-
nes. La cultura escolta estava constitui-
da per diferents exercitacions i activi-
tats, entre les quals destacaven marxes
i evolucions per a tots dos sexes i agru-
pacions d’estudiants per a jocs i escol-
tisme només per a barons. La carrera
per fer-se tot un home va quedar nova-
ment salvaguardada.

—

Tant els exercicis militars com I'escoltis-
me van contribuir molt especialment a la
construccié d’allo que és masculi en el pe-
riode compres entre 1880-1930. Entre
les justificacions d’aquesta construcci6 es
van instal-lar els coneixements higiénics.
A partir de 1930 els plans i programes,
elaborats tant pel Consell Nacional d’E-
ducacié com per la Direcci6 General
d’Escoles de la Provincia de Buenos Aires
no estableixen, per a I'educacio fisica, ac-
tivitats o feines exclusives per a barons o
exclusives per a dones. Aixd no va impli-
car el final d’'una de les claus constitutives
de I'educacié fisica escolar argentina. Ben
al contrari, es va produir un desplacament
de la "marca de génere” cap als textos o
manuals escolars d’educacio fisica i cap a
les argumentacions de les seves practi-
ques representades per diverses exercita-
cions fisiques, i especialment, per jocs i
esports.

Aquestes practiques van participar en la
construccié de cossos masculins i feme-
nins en el periode compres entre 1930 i
1970. Les practiques ludiques van impli-
car una forta contribucié en la construccié
d'una certa masculinitat i feminitat. En
general, entre la bateria d’activitats Iudi-
ques nomeés prescrites per als barons figu-
raven “curses i salts”, “curses de carre-
tons”, “cursa de genets” i la “cinchada”
[N.T. Joc amb cordes]. Per contra, els
jocs per a dones eren més passius, suaus i
no perseguien forts contactes corporals.
Esa dir, les activitats associades a la for-
¢a, la resistencia i la poténcia no eren de-
sitjables ni permeses per a les dones. Cla-
rament, els jocs dels barons incitaven a
una major activitat, lluita i contacte cor-
poral. També la denominacié dels jocs va
contribuir a aquesta finalitat: “dale lena
(per a barons)” i “I'esquirol als arbres (per
a les dones)”.

Les practiques esportives reproduien el
mateix esquema que els jocs. Algunes ac-
tivitats esportives anaven adrecades ex-

clusivament als barons i algunes activitats
exclusivament a les nenes. Per exemple,
“newcon i pelota al cesto per a les nenes”
i “softbol, handbol i futbol per als barons”.
També algunes practiques tan encarna-
des en I'educacio fisica, eren estimulades
de manera diferencial en barons o en do-
nes: les exhibicions per a dones perse-
guien finalitats diferents a les dels ba-
rons: estetica, suavitat i bellesa en els
moviments de les dones i forca, potencia
i resistencia en els moviments dels ba-
rons.

Als programes escolars de la década de
1980 hi ha algunes critiques a aquesta
essencialitzaci6  corporal. Tanmateix,
caldra esperar fins al 1993 perque una
nova Llei Federal d’Educacio, almenys en
el discurs escrit, deixi enrere el sexisme i
una certa estereotipacié. En sintesi, la
historia de I'educacio fisica escolar argen-
tina va contribuir, a través d’algunes
practiques i alguns suposits, a construir la
nocié de “diferéncia com a sinonim de de-
sigualtat”. (Perona, 1995). Tenint en
compte aquest panorama historic, en el
qual aquesta disciplina escolar ha tingut
un paper no menor en la construccio jerar-
quicament diferencial® d’alldo que és mas-
culi i d’allo que és femeni, el present arti-
cle indaga, en l'actualitat, els mecanis-
mes a partir dels quals, les practiques i els
discursos de I'educacié fisica, han contri-
buit a construir una certa masculinitat en
les institucions escolars. Entre els interro-
gants plantejats es poden esmentar els se-
glients: De quina manera els discursos? i
les practiques de I'educacié fisica configu-
ren una determinada masculinitat i no
una altra? Quins son els coneixements i
les practiques que, des de I'educacio fisi-
ca, legitimen les formes de masculinitat?
Quin és el significat de la feminitat en els
discursos i practiques dels docents i
alumnes en educacié fisica?

Per informar d’aix0, aquest article exami-
na i analitza, des d'una perspectiva de

La diferéncia entesa aixi ha estat utilitzada com a punt de suport de desigualtats. Del fet diferencial no se segueix logicament la necessitat d’un tracte desigual dels subjectes.

Sostenir la desigualtat sobre la diferéncia fa que aquesta deixi de ser un terme reciproc per passar a ser univoc. M. Cavana, “Diferencia”, ps. 85-118, en C. Amorés (comp.), Diez

Palabras Clave sobre Mujer, Navarra, EVD, 1995.

N

Entenem com a discursos allo que pot ser dit i pensat, perd incloent-hi també qui pot parlar, quan i amb quina autoritat. Els discursos comporten un significat i certes relacions

socials; construeixen tant la subjectivitat com les relacions de poder. Els discursos sén convencions que determinen en gran mesura qué pot ser dit, quines menes de parlants po-
den dir-ho i per a quina mena d’auditoris imaginaris. S. BALL, (comp.). Foucault y la Educacién, ed. Morata, Madrid, 1993, ps. 6-7. Vegeu també els diferents significats del
terme discurs, a D. Maingueneau, Introduccién a los métodos de analisis del discurso, ed. Hachette, Buenos Aires, 1989, ps. 15-17.
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genere, I'educacié fisica escolar en una de
les seves tres modalitats: classes sola-
ment amb barons.3

Consideracions
metodologiques i suposits
teorics

La metodologia utilitzada per a I'analisi
de classes d’educaci6 fisica només amb
barons, ha respost a un enfocament teo-
ric metodologic que s’ha nodrit fonamen-
talment d'unes certes categories i con-
ceptes de I'Etnografia. En aquest sentit,
la perspectiva d’analisi ha conservat els
trets comuns a totes les diferents defini-
cions de I'Etnografia: un esforg per docu-
mentar allo que no es troba documentat
de la realitat social (Hammersley i Atkin-
son, 1994), intentant de realitzar una
descripcié densa, que, en el sentit de
Geertz (1987), permeti de comprendre el
complex entramat de significacions on
adquireixen sentit les relacions, identi-
tats i practiques socials dels barons com
a subjectes generitzats, durant les clas-
ses d’educaci6 fisica en institucions es-
colars.

La recol-leccié de dades mitjancant la rea-
litzacié de treballs de camp (entrevistes i
observacié de classes d’educacié fisica
escolar) va ser realitzat en 4 (quatre) esta-
bliments escolars argentins, a raé d'un
curs d’educacio fisica per escola.

El periode de registre i observaci6 de les
classes d’educacié fisica ha estat de qua-
tre mesos i mig (entre 8 i 10 classes en
cada 9¢é any de cada escola selecciona-
da). La freqliencia de les classes registra-
des ha estat de dues vegades per setma-
na per a cada institucié escolar. Cada
classe va tenir una durada d'una hora de
rellotge.

w

Per a la construccié de la descripcio es
van seleccionar un conjunt de “casos”,*
tot utilitzant els criteris seglients: totes les
escoles han estat estatals i de régim pu-
blic, tots els docents entrevistats i obser-
vats han estat barons, totes les classes re-
gistrades i observades han pertangut al 9¢
any del Tercer Cicle de I’'Educaci6 General
Basica (EGB) del Sistema Educatiu Ar-
genti, corresponent a nens d’entre 14 i
15 anys.

Les observacions han estat realitzades
sense categories previes. Tanmateix, es
van fixar algunes variables sobre les quals
calia realitzar I'observacid. Variables que
pertanyien basicament a dos ambits: les
conductes verbals i les no verbals (Subi-
rats i Brullet, 1992). En relaci6 amb el
primer, es van registrar les interaccions
entre el docent i els alumnes, el tipus de
llenguatge utilitzat pel docent, les formes
d’acceptar o de reprimir algunes accions o
moviments del docent cap als alumnes, el
llenguatge dels alumnes, els lexemes i fra-
ses més utilitzades pels estudiants i pels
docents, etc.

En relacio amb les conductes no verbals,
es va prestar atenci6 a la forma
d’utilitzar I'espai per part dels alumnes,
les practiques corporals més accepta-
des, els usos corporals dels estudiants,
les seves conductes i gests, les formes
de contacte fisic més freqiients, els tipus
de moviments, les parts del cos més uti-
litzades pels alumnes, I's del temps du-
rant les practiques fisiques i/o esporti-
ves, etc.

D’altra banda, les entrevistes a fons van
ser realitzades als 4 professors encarre-
gats de dictar classe en els anys seleccio-
nats. Aixi mateix, s’han realitzat unes al-
tres 6 entrevistes, és a dir, un total de 10,
amb docents d’educacié fisica de les es-

coles seleccionades. Aquests ultims no
van ser observats.

Les entrevistes van partir de la premissa
de “deixar parlar” I'entrevistat mitjan-
cant preguntes descriptives, estructu-
rals i de contrast (Woods, 1995), tot
manifestant les seves concepcions sobre
la seva practica quotidiana. Aquestes
entrevistes obertes van tenir tanmateix,
algunes preocupacions centrals com ara
esbrinar: quins sén els habits, gests i
conductes dels nens durant les classes
d’educacié fisica, com és el rendiment
dels nens, com son les practiques corpo-
rals en els nens, com sén els tipus de
moviments en els nens, quines sén les
tasques o activitats que els agrada rea-
litzar als nens durant les classes
d’educacid fisica, etc.

Tant les entrevistes com els registres et-
nografics, han estat tecniques d’inves-
tigacié utilitzades per tal d’informar d'al-
gunes preguntes centrals. Aquestes poden
sintetitzar-se en I'interrogant seglient: De
quina manera els discursos i les practi-
ques de I'educacio fisica configuren unes
certes masculinitats? Aquesta Gltima pre-
gunta presenta dos suposits.

1. El primer és, parafrasejant Simone
de Beauvoir, que no es neix bard siné
que s’arriba a ser-ho.® Dit en altres ter-
mes, amb prou feines identificat el nou-
nat com a baré pels seus genitals, la so-
cietat tracta de fer-ne el que aquesta en-
tén per bard. Es tracta de fomentar-li
unes conductes, de reprimir-ne d’altres i
de transmetre-li certes conviccions so-
bre el que significa ser bard. Com afirma
Badinter (1993), “xy” és la férmula cro-
mosomica de I'home. Perd si “xy” cons-
titueix la condicié6 primera de I|'ésser
huma masculi, no n’hi ha prou per ca-

Les altres dues modalitats, en el Tercer Cicle d’EGB, en I'educacid fisica sén: classes solament amb dones i, segons la normativa, “excepcionalment” classes mixtes. Vegeu a Cir-

cular Técnica Conjunta N° 1 de I'any 1997. “Objeto: pautas para el dictado de Educacién Fisica en Establecimientos de EGB” Direcci6 d’Educacio Fisica de la Provincia de Bue-

nos Aires. La Plata, Argentina.

IN

Aquesta investigacid va consistir en un estudi de casos. D’aquesta forma, és possible inferir que els resultats obtinguts van reflectir algunes tendencies, unes certes regulari-

tats, pero no és possible afirmar que es produeixin a totes les classes d’educacié fisica, ni amb les mateixes intensitats que revela el present estudi. Encara que es considera
impossible comprovar, en tots els casos, les conductes homofobiques i les masculinitats denigrades en el context de la disciplina analitzada, aixo no invalidaria els resultats,
que pretenen, fonamentalment, obrir pistes en I'estudi de les diverses masculinitats i les seves dinamiques i d’'unes formes de discriminacio no posades de relleu fins ara en la
nostra societat, i aixi poder comprendre, encara que sigui molt parcialment, les relacions que s'estableixen quan hi ha barons realitzant practiques esportives a la institucio

escolar.

(&)

litzar les diferents posicions sobre I'enunciat “n

No es neix dona, s'arriba a ser-ho, ha estat una de les frases célebres de Simone de Beauvoir. S. De Beauvoir, £/ segundo sexo, ed. Sudamericana, Buenos Aires, 1999. Per ana-
0 es neix dona, s’arriba a ser-ho” vegeu: J. Butler, “Variaciones sobre sexo y género: Beauvoir; Wittig y Foucault”, a M. Lamas

(comp.), El Género: la construccién cultural de la diferencia sexual, ed. Porrtia, Méxic, 1996. Una altra posicid diferent criticant Butler es pot veure a: S. Heinamaa, “Qué es ser
mujer? Butler y Beauvoir sobre los fundamentos de la diferencia sexual”, a revista Mora, nim. 4, Buenos Aires, 1998.
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racteritzar-10.6 Val a dir, que el bard no
és menys un producte social del que ho
és la dona. Per tant, la masculinitat no
és quelcom d’etern, una esséncia sense
temps que resideix en el fons del cor —o,
millor dit, dels testicles— de tot home. La
masculinitat no és estatica ni atempo-
ral; és historica, no és la manifestacio
d’una essencia interior; és construida
socialment, és creada en la cultura. Vet
aqui, doncs, que la masculinitat signifi-
ca coses diferents en diferents époques
per a diferents persones’ (Gilmore,
1994).

Aquest supodsit, que la masculinitat és
construida socialment i que canvia amb el
curs de la historia, no ha de ser entesa
com una perdua, com una cosa que hom
li pren als homes.

En lloc d’intentar de definir la masculinitat
com un objecte (com un caracter de tipus
natural, un comportament mitja, una nor-
ma), cal centrar-se en els processos i rela-
cions mitjangant els quals els homes i do-
nes porten vides imbuides en el génere.
Cap masculinitat no sorgeix, excepte en
un sistema de relacions de génere. La
masculinitat “si es pot definir breument,
és alhora la posicié en les relacions de
genere, les practiques per les quals els ho-
mes i dones es comprometen amb aques-
ta posicio de genere, i els efectes d'a-
questes practiques en I'experiéncia corpo-
ral, en la personalitat i en la cultura” (Con-
nell, 1997).

2. El segon suposit de linterrogant
plantejat en aquest article accepta
I'existéncia de diverses masculinitats.
Seguint Connell (1996), existeixen qua-
tre tipus identificables de masculinitat:
I’hegemonica, la subordinada, la com-

o

plaent i la marginal. La masculinitat he-
gemonica és aquella que es presenta
com a dominant i que reclama el maxim
exercici del poder i de I'autoritat, és, de
fet, I'estereotip que ha predominat en la
construccié del patriarcat. Per a Kauf-
man (1997), I'adquisicié de la masculi-
nitat hegemonica té un preu, atés que “és
un procés a través del qual els homes
arriben a suprimir tota una gamma d’e-
mocions, necessitats i possibilitats, com
ara el plaer de tenir cura d'altres, la re-
ceptivitat, I'empatia i la compassid, ex-
perimentades com a inconsistents amb el
poder masculi”. Les eliminem perqué
arriben a estar associades amb la femini-
tat que hem rebutjat en la nostra recerca
de masculinitat.

Al costat seu coexisteixen d’altres tipus
de masculinitat, que en alguns casos re-
flecteixen formes d’opressié, com per
exemple la masculinitat subordinada que
se situa en I'extrem oposat a I’'hegemoni-
ca, atés que és més propera a conductes
atribuides a les dones i que és considera-
da com no legitima per aquella, com suc-
ceeix clarament en el cas de les identitats
gais;8 o la masculinitat marginal, que es
produeix entre individus de grups socials
o classes que es troben en una clara posi-
cié de marginacié social. Finalment, la
masculinitat complaent és la que s’ob-
serva en les conductes d'individus que,
sense tenir accés directe al poder i I'auto-
ritat, accepten els beneficis que es deri-
ven, per als homes, de la preeminéncia
social concedida al génere masculi, i s'a-
profiten del domini sobre les dones obtin-
gut pels detentors de la masculinitat he-
gemonica.

Com afirma Connell (1996), la masculini-
tat hegemonica i les masculinitats margi-

nant, i potser més. E. Badinter, XY La identidad masculina, ed. Alianca, Madrid, 1993.

~

nades, no denominen tipus de caracter fi-
x0s, sind configuracions de practica gene-
rades en situacions particulars, en una es-
tructura canviant de relacions. Sén sem-
pre, posicions disputables. Qualsevol teo-
ria de la masculinitat que tingui valor, ha
de tenir en compte aquest procés. Les
practiques corporals escolars no queden
exemptes del marc conceptual esmentat.
| menys I'educacié fisica, tan procliu, his-
toricament, a contribuir a la configuracié
d'unes certes masculinitats hegemoni-
ques i subordinades.

Masculinitats en accié

Davant d’aixo I'interrogant continua sent,
que succeeix, a hores d'ara, a les classes
d’educacié fisica solament amb barons?
A partir de les observacions de les clas-
ses i I'analisi de les entrevistes als profes-
sors en educacio fisica, s’han identificat
les seglients regularitats, amb accentuat
caire sexista i trets homofobics,® a les
classes només de barons d’educaci¢ fisi-
ca escolar:

= Codi de geénere en el llenguatge.
= Diverses masculinitat/s.
= Representacions dels docents.

Codi de genere en el llenguatge:
“definint la masculinitat
com allo no femeni”

Durant les classes d’educacié fisica ob-
servades i registrades, la practica més
comuna ha estat I'esport: el volei i, de
forma especial, el futbol. En primer lloc,
el llenguatge i els termes utilitzats pels
docents i els alumnes durant les classes,
incitaven gairebé de manera recurrent a

L'esdevenir masculi posa en joc factors psicologics, socials i culturals que no tenen res a veure amb la genetica, perd que no per aixo deixen de tenir un paper igualment determi-

Com afirma Badinter, que tenen en comu el guerrer de I'Edat Mitjana i el pare de familia dels 60? Només subsisteix el poder que I'home exerceix sobre la dona. D’altra

banda, no cal anar arreu del mén per constatar la multiplicitat dels models masculins. La masculinitat és distinta segons I'eépoca, perd també segons la classe social, la
raca i I'edat dels homes. En el segle xviil, un home digne d’aquest epitet podia plorar en ptblic i desmaiar-se; a la fi del segle XIX, ja no pot fer-ho, sota pena de deixar-hi la
seva dignitat masculina. Des d’una posicié antropologica Gilmore afirma quelcom de similar. A G. Gilmore, Hacerse hombre. Concepciones culturales de la masculini-

dad, ed. Paidds, Barcelona, 1994.

oo}

La masculinitat gai és la masculinitat subordinada més evident, pero no és I'inica. Alguns homes i nois heterosexuals també son expulsats del cercle de legitimitat. Aquest pro-

cés esta marcat per un ric vocabulari denigrant: cagat, marieta, i especialment puto i mancat d'aguante. Termes molt utilitzats durant les practiques fisicoesportives. Aqui resul-

ta obvia la confusi6 simbolica amb la feminitat.

e}

Segons Michel Kimmel /’/homofobia és un principi organitzador de la nostra definicié cultural de la virilitat. L'nomofobia és la por que d'altres homes ens desemmascarin, ens

castrin, ens revelin a nosaltres mateixos i al moén sencer que no assolim els estandards, que no som veritables homes. El veritable temor no és |a por a les dones, siné la por d’és-
ser avergonyits o humiliats davant altres homes, o d’ésser dominats per homes més forts. M. Kimmel, “Homofobia, temor, vergiienza vy silencio en la identidad masculina”, en
Masculinidad/es. Poder i Crisis. T. Valdés y J. Olavarria (eds.). Ediciones de la Mujer. N.° 24. Isis Internacional y Flasco, Santiago, 1997, p. 56 i ss.
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dues questions. D'una banda, a la consi-
deracié d’allo que és femeni com alld que
és equivocat i de I'altra, a I'afirmacio
d’una certa masculinitat. La masculinitat
esmentada va associada a alguns atri-
buts lligats “imaginariament” amb allo
veritablement masculi com ara /a garra,
el huevo, el poner, el bancarsela [N.T.:
Suportar, tolerar] o el aguante. En tots
dos casos la masculinitat esportiva es
configura a partir del llenguatge com allo
gue no és femeni.

Per exemple:

“CQué te pasa? ¢Estas con la menopausa?”
(D'un professor cap a un alumne baré que
no volia fer I'escalfament)

“Vamos chicas, muévanse, no hay que es-
perar que la pelota venga, hay que ir a bus-
carla” (frase adrecada als barons en evi-
dent to de burla perqué les noies no es

mouen)
“Chicas un minuto...” (Frase adrecada als
barons)
“Chicas terminé la clase” (frase dirigida als
barons)

“No se la des a mandarina'® porque parece
una mujer, se queja de todo” (frase d'un
alumne adregant-se a un altre alumne)

Alhora que allo que és femeni es ridiculit-
za i es denigra, alld que suposadament és
masculi es reivindica i s’exalta. Durant les
practiques esportives, sobretot en el fut-
bol, és molt coml escoltar, entre els
alumnes:

Per exemple:

“Poné huevo...”

“Poné garra...”

“Vamos che, hay que aguantar la pelota,
no arrugemos ahora”

Es barallen dos alumnes del mateix
equip:

“si estds cansado'! i no querés poner fuerte
para que viniste”

“Vamos a jugar, vamos machos!, vamos a
ganar”

Davant d’una falta durant un partit de fut-
bol frases d’aquesta mena es repeteixen
continuament:

“No seas maricon, si no te toqué”

“Che, traben fuerte...”

10 Malnom d’un alumne.

També, encara que no tan sovint, el pro-
fessor utilitza aquesta terminologia, i con-
tribueix a configurar unes conductes, va-
lors i actituds que es correspondrien amb
els d'un veritable home. Durant una prova
de resisténcia, el professor s'adreca als
més endarrerits i els diu:

“Vamos chicos, iqué pasa? ino tienen
aguante?”

Després d’un escalfament, el professor diu:
“Golpe de manos bajas” (és una tecnica en
volei). Al cap d’uns moments afirma: “Qué
les pasa chicos, eso lo hace qualquier chi-
ca de jardin de infantes”

“El de pelo largo no tiene aguante, no pone
garra para nada”

El terme aguante és un terme molt utilit-
zat a I’Argentina, de forma especial en la
trama esportiva.}2 Com afirma Elbaum
(1998) en I'aguante —segons la percepcid
masculina— mai no hi ha capitulacié, per-
gue s'aposta, com a minim, per una “vic-
toria moral”. L'aguante implica sempre
un impuls corporal a resistir, a sentir (i ex-
hibir) un difis sentiment orgullos.
L'aguante es manté amb independencia
del “resultat” final, perqué només intenta
de testimoniar el que cap desenllag és ca-
pac d’acreditar: el valor. Les dones, els
nens i els homosexuals no hi tenen lloc.
'aguante és una forma de “guapeza” i es
nota més en desavantatge: desafia qui se
suposa que és guanyador.

Clarament, a través del llenguatge s’han
pogut identificar dues quiestions: la prime-
ra, referida a la sistematica utilitzacié
d’alld que és femeni com a reforg d’allo
que és negatiu o indesitjable i, la segona,
vinculada a la utilitzacié, com a reforg po-
sitiu i desitjable, dels valors considerats
com a masculins, gairebé sempre asso-
ciats a la sexualitat masculina.

Aquestes dues regularitats, encara que no
amb tanta recurréncia, també han apare-
gut a les classes mixtes d’educacio fisica
(Scharagrodsky, 2001b). Aquesta afirma-
ci6 ens permet d'inferir que les dones,
amb independéncia de ser presents a les
classes 0 no, estableixen simbolicament,

durant les practiques fisiques i/o esporti-
ves escolars, uns certs limits a les parau-
les i les accions d’allo que és masculi. Val
dir que aquestes diferencies que impli-
qguen interdependéncia (no es pot es-
mentar el que és masculi sense el que és
femeni i viceversa) configuren el binomi
masculi/femeni amb funcions clarament
diferenciades. Gairebé sempre el masculi
com a dominant i amb valor positiu, i el
femeni com a subordinat i amb valor ne-
gatiu.

Diverses masculinitat/s
“Yo me la banco... {y vos?”

En segon lloc, es van identificar molt cla-
rament des de I'evidencia empirica, les di-
verses masculinitats que es posaven en
joc durant les practiques fisiques i/o es-
portives.

Les masculinitats hegemoniques es tro-
ben representades, en les practiques es-
portives, fonamentalment per aquells ba-
rons que sempre soén escollits entre els
primers de cada equip, que “van al fren-
te”, que sén “técnicamente habilidosos”
o simplement que sén “los mas machos”.
Aquesta masculinitat hegemonica, valora
com a especificament masculi la “guape-
za”, I'agressivitat, la brusquedat, la forta-
lesa fisica, el coratge, la forca fisica,
I'habilitat, I'exit i menysprea tot el que
imaginariament va lligat amb el que és fe-
meni.

Com afirmen els docents entrevistats, en-
tre els barons es destaquen i valoren al-
guns atributs i no d’altres:

Per exemple:

“Per jugar (al futbol o a I'handbol) trien pri-
mer els millors, en I'esport escullen el mi-
llor, pero tenen en compte que no sigui
‘morfén’ (egoista), pero sempre el que és
bo en un esport Il'elegeixen primer. A
«Bej...» (el machito de la clase) I'elegeixen
perque va al frente, pone duro”.

“Entre ells destaquen, sobretot, I’habilitat,
la forca. Igual hi ha nois que no tenen
aquestes qualitats i simposen al grup per
la mentalitat, potser no sén tan habils o no

11 També, a gairebé totes les classes, fan burla amb la manuela (masturbacié masculina). Si algli no pot fer un exercici, o li surt malament o sembla estar cansat, els companys li

comenten que se hizo la manuela.

12 Fins i tot hi ha un programa esportiu, a la televisio, amb aquest titol: £/ aguante.
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tenen tanta forca, pero sén astuts, sén
vius, sén manegadors, son socialment
habils. No solament el més fort produeix
hegemonia, sin6 el que fa servir el cap i és
habil durant el joc”

Malgrat que els machitos dirimeixen la
majoria dels conflictes mitjangant I'a-
gressio verbal o fins i tot la violéncia fisica,
els docents entrevistats estableixen es-
tratégies que en limiten I'actuacié. Com
afirma un docent:

“Per als Torneigs'3 els vaig aclarir les co-
ses, vam parlar. Potser hi ha nois que no
vaig portar. Hi ha nois que no els portaria,
perque sé que poden causar problemes. Jo
sé que tinc 3 o 4 nois que si hi haguessin
anat, haguessin dit o fet alguna cosa als al-
tres, si haguessin guanyat o perdut. Hay
gente que por mas que vos lo tratés de evi-
tar, se calientan si les hacen goles o se po-
nen en gozadores. Jo no vull discriminar,
pero després se arma ‘despelote’ i qui paga
els plats trencats séc jo”

Tant el machito com I'habil represen-
ten les masculinitats hegemoniques.
Malgrat tenir algunes diferéncies, en ge-
neral, tots dos comparteixen algunes
qualitats esmentades anteriorment i re-
butgen tot el que s’acosti a allo que és
femeni.

Perd en I'escenari esportiu, també tenen
un lloc les masculinitats subordinades.
Son les que no tenen les qualitats esmen-
tades anteriorment o que no arriben a
uns certs estandards masculins. Soén els
subjectes fragils, com ara el grassonet
que es posa a la porteria de futbol, el ma-
rieta que no disputa una pilota amb forca
o el maldestre a qui no li surt un movi-
ment tecnic.

Les paraules dels docents confirmen
I’existéencia d’aquestes masculinitats de-
nigrades:

Per exemple:

“Al maldestre el rebutgen, perque el baré
d’aquesta edat vol guanyar i el maldestre el
fa perdre, no el volen, no I'escullen, queda
sempre tipus «florero», pero no per una raé
de discriminacié, siné per les consequien-
cies que porta la malaptesa. EI maldestre
fa malament les accions, porta a perdre el
seu equip i aleshores el rebutgen per aixo”
“El de pelo largo (un alumne) sufre el parti-
do, tiene miedo de mandarse una macana
(un error), no tiene la personalidad para
bancarse y decir: me equivoqué. Cuando
tenés un pibe de estas caracteristicas es
un boludo...”

Aquestes masculinitats sotmeses, estan
condemnades a la subordinacié dels ac-
tors (alumnes, docents, trama institucio-
nal, etc.) que imposen uns certs models a
assolir. Malgrat tot, molts subjectes
fragils resisteixen aquest ordre. Les for-
mes de resistencia son variades: no parti-
cipant en les practiques esportives, bé si-
gui al-legant pseudolesions i dolors ficticis
o forcant la situacié, asseient-se en un
costat de la pista de futbol o de volei, par-
lant amb el professor la major part de la
classe, movent-se molt poc o no fent res
quan el professor no els mira, presen-
tant-se de manera recurrent amb roba no
adequada per a I'activitat fisica (texans) o
simulant els exercicis mentre els més
habils 0 més mascles repeteixen i repetei-
xen. En diversos passatges de les classes
alguns alumnes s’automarginaven:

D’un alumne al professor:

“Profe, {puedo descansar?”

“Pero si recién empezamos la actividad”
D’un altre alumne al professor:

“Hoy me duele la panza”

Aquests exemples, en general, provenien
dels alumnes que eren —conscientment o
inconscientment— marginats. Els que no
podien adaptar-se a la norma, als movi-
ments desitjats, al rendiment exigit, a la

destresa técnica necessaria per enfrontar
situacions durant el joc o durant la practi-
ca esportiva. L'impacte que genera aques-
ta situacio és que totes aquestes estraté-
gies no només van convertint els maldes-
tres, els marietes o els inhabils en objec-
tors o marginats de les practiques; sin6
que, a més a més, aquests, aprenen que
no serveixen per a allo i acaben assumint
la naturalitat de les seves “suposades” in-
capacitats fisiques.14

Alguns usos, gests i conductes corporals
reafirmen els patrons de les masculinitats
hegemoniques i subordinades. Tocar-se
certes parts del cos (en particular els geni-
tals), simular donar-se cops (molts alum-
nes barons fan com si es copegessin entre
ells), insultar-se mitjancant uns certs ter-
mes (puto, cagdn, no te la bancas, etc.),
significar d’'una certa manera les victories
o les derrotes esportives (“ganamos por-
que tuvimos mas garra” o “ganamos por-
que tuvimos mas aguante”; “no tienen
aguante”, “no se la bancaron”, “la préxi-
ma tomen sopa” o “le rompimos el
culo”'5), van fabricant de mica en mica
les diverses masculinitats.

Tanmateix, en aquesta lluita per I'a-
propiacié d’unes certes posicions, rols i
recursos, els subjectes fragils, en no asso-
lir algunes normes masculines, tenen
menys possibilitats de participar durant el
joc, de tocar la pilota, de moure’s o de de-
cidir un punt, ja sigui per resolucio propia,
per decisié dels seus companys més
habils 0 més mascles o per decisié 0 omis-
sié del professor. Clarament, durant les
classes d’educacio fisica, les masculini-
tats subordinades ocupen espais més re-
duits, marginals o periférics i no tenen
tant contacte corporal com la resta dels
seus companys. Les masculinitats deni-
grades sembla que acaben la classe gaire-
bé com la van comencar: sense transpi-
rar, sense suada i amb la roba polidament

13 ElIs Torneos Juveniles Bonaerenses reuneixen “esportivament i artisticament” barons i dones de la Provincia de Buenos Aires. Esel torneig institucionalitzat del pais on més
nens i nenes competeixen. Va adrecat no solament a escoles sind també a altres institucions com ara clubs i centres de foment. L’any 2000 hi van participar gairebé
1.400.000 nens i nenes d’entre 12 i 18 anys. Font: Torneos Juveniles Bonaerenses, Buenos Aires, Argentina.

14 Com afirmen Evans i Davies, “el més important que poden haver aprés molts nens a I'Educacié Fisica actual és que no tenen habilitat, ni nivell, ni valor, i que el més assenyat
que poden fer per protegir les seves fragils identitats fisiques és evitar deliberadament aquestes activitats tan nocives”. J. EVANS i B. Davies, “Sociology, Schooling and Physi-
cal Education”, a Evans, Falmer Press, Filadélfia, 1986, ps. 11-37.

15 Aquesta frase, molt repetida en els contexts esportius, presumeix que la penetracié anal és una degradacio insuportable, no per a qui penetra, sind per a qui és penetrat. L'ame-
naca “ite voy a romper el culo!" al-ludeix a véncer I'altre en un pugilat, on el que lesiona més és el més mascle, i 'altre, considerat feble per aixo, és menys mascle i necessaria-
ment més femeni. Per a una major analisi vegeu E. Archetti, “Masculinidades multiples. El mundo del tango i del ftbol en la Argentina”, en D. Balderston i D. Guy, eds. Sexo i
Sexualidades en América Latina, ed. Paidos, Buenos Aires, 1998.
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adaptada al cos. Tot el contrari s’esdevé
amb les masculinitats hegemoniques i
complaents. Hom diria que aquests Ul-
tims, acaben la classe agitats, despenti-
nats, amb la vestimenta desmanegada,
amb suor i amb les galtes de la cara ben
vermelles. Son les masculinitats hegemo-
niques, i no les subordinades, les que, en
general, a I'inici de les classes busquen el
material, I'agafen, el manipulen, fins i tot
abans que el professor passi llista. Tam-
bé, sén les masculinitats hegemoniques
les que tenen el control del joc o de
I'activitat esportiva, tant en relacié amb
els seus temps com amb la tactica de
I'activitat.

Com afirma Véazquez (1990), diversos es-
tudis posen de manifest que hi ha una
tendencia inconscient en el professor/a a
preocupar-se més pels alumnes que con-
sidera bons que pels que considera flui-
xos, de tal manera que és freqlent en la
practica docent I'anomenada “profecia
que s'autocompleix” (I'alumnat etiquetat
com a bo, acabara rendint com a bo a
causa de les expectatives i el tracte que i
dispensa el docent). La majoria de les
masculinitats subordinades donen testi-
moni d'aquesta profecia.

Representacions
dels docents: “Els barons
son alguna cosa més”

Totes aquestes practiques entre els alum-
nes, es troben avalades (conscientment o
inconscientment) no solament pel dictat
de les classes i la seva particular dinami-
ca, sind per les representacions dels do-
cents entrevistats. Les seves premisses i
suposits sobre la masculinitat “essencia-
litzen” les habilitats, el rendiment espor-
tiu, els tipus de moviments i els gustos
dels barons, tot consolidant uns certs es-
tereotips masculins que han d’assolir-se.
En gairebé tots els casos, la norma de la
masculinitat és sempre “alguna cosa
més” que la dona no té. Vegem-ne dos
exemples:

En relaci6 amb els tipus de moviments
dels barons durant les practiques fisiques
i/o esportives, els docents afirmen:

“Els barons, sén més actius, més dinamics,
es motiven facilment, amb pocs elements
poden jugar, organitzar un partit, organit-
zar-se sols, jugant al futbol o a I’handbol.
Després d’haver-los ensenyat regles, es po-
den quedar jugant tranquils. A les dones
els costa més. A les dones cal motivar-les
constantment, sén més «quedadas», no els
agrada, tot les cansa”

“Els moviments sén bons, llevat d’un o dos
(alumnes barons). 16 En canvi, les dones te-
nen moviments més delicats”.

Les respostes dels docents, respecte de
les tasques o les activitats que els agrada
fer als barons a les classes, no fan més
que reforcar aquesta situacio:

“Jugar al futbol, jo penso que és per una
qliestié cultural que al 80 % dels barons
argentins ens agrada el futbol. No et dic el
100 % perqueé tinc alguns amics que no els
agrada i no per aixo sén estranys o d’un al-
tre planeta. La majoria hi juga també a fora
(de I'escola) i la majoria hi havia jugat en
algun club alguna vegada. L’altre dia em
deien «profe, después de acé nos vamos a
jugar a la pelota.» Hi juguen tot el dia. A
les dones no els agrada gairebé res. Hi ha
algunes que els agrada el volei o I’'handbol,
pero per regla general sén fiacas [N.T. sén
mandroses]”.

“Hem fet futbol i handbol. Aquest grup és
molt esportiu i a més a més utilitza I'esport
per mesurar forces, per mostrar-se com sén
i practiquen amb moltes ganes, perd amb
més predicament el futbol. T'adones que
juguen amb més intensitat al futbol que a
un altre esport. En canvi les noies no
s’ajunten per anar a jugar al volei o per ju-
gar a I’handbol, s’ajunta més per anar a ba-
llar, per deixar-se roba”

En aquest sentit, els docents entrevistats
independentment del fet que les dones no
estiguin presents a les classes d’educacio
fisica de barons, estableixen simbolica-
ment uns certs limits entre els usos corpo-
rals masculins i femenins.

En cap cas, durant les classes d’educacié
fisica, els docents no han intentat de mo-
dificar aquesta situacié de dominaci6 i
subordinacié d’uns barons cap a altres ba-
rons. En aquest cas, es podria arribar a
afirmar que I'activitat esportiva desplega-
da pels docents i practicada pels estu-
diants, ha contribuit a establir regles je-

rarquitzades, sexistes i amb trets homofo-
bics.

En sintesi, tant el codi de genere en el
llenguatge, com la institucionalitzacio
d’una certa cultura somatica contribueix,
en |'espai escolar esportiu, a configurar di-
verses masculinitats. Aquest procés de
configuracié produeix i reprodueix deter-
minades tendencies no equitatives i desi-
guals des del punt de vista del genere.
Igualment, tot plegat esta avalat, en gran
part, per les representacions dels docents
entrevistats. El llegat historic junt amb els
contundents suposits contemporanis de
sentit comU donen com a resultat un esce-
nari masculi divers que no es troba
exempt de l'asimetria i la manca d'e-
quitat. Sens dubte, amb aquest panorama
en l'educacié fisica escolar, caldria pre-
guntar-se, qui so6n els qui tenen més
aguante, les masculinitats hegemoniques
i complaents? O les masculinitats subordi-
nades i denigrades?
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