La creacién del Gabinete Psicotécnico del Instituto

Femenino Isabel la Catélica de Madrid (1956-57)

Natividad Arague Hontangas
Universidad Complutense de Madrid

Los proyectos de creacion del Gabinete Psicotécnico

La profesora adjunta de dicha cdtedra, Maximina Pilar Diaz-Pefialver y Colino, con la
experiencia adquirida desde 1950 hasta 1956 en materia de orientacién escolar y profe-
sional en el Instituto Isabel la Catélica, formulé un proyecto de gabinete psicotécnico en
1956, cuyos fines eran:

a) Orientacién profesional dirigida, sobre todo, a las alumnas de los cursos cuarto y
sexto por la especial coyuntura de estos cursos para la eleccién.

b) Orientacién pedagdgica por medio de la investigacién de aptitudes, inclinaciones,
etc., asi como de los factores extraescolares que mds podian influir en la persona-

lidad.

En el proyecto se proponian medios, y en especial la prictica de una triple explora-
cién en los momentos mds decisivos en la vida escolar: el ingreso en el Instituto y el fi-
nal de cada ciclo de bachillerato. Desde otro dngulo y en la misma época, la jefatura de
estudios se esforzé por integrar estas actividades en la marcha general del Instituto, de
manera que no fueran un mero apéndice semiespeculativo de la citedra de Filosofia, si-
no un servicio del Centro.

En 1957, Pilar Diaz-Pefalver volvié a formular un nuevo proyecto bajo la ribrica
Gabinete Psicopedagagico y sus relaciones con la Jefatura de Estudios, en el que proponia nor-
mas concretas de actuacion. La direccién aprobd ese proyecto y, al comenzar el curso
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1957-58, el Patronato, en su primera reunién, acordé la creaciéon del Gabinete de Orien-
tacién, confiriéndole una organizacién auténoma respecto de la catedra de Filosofia, de-
pendiendo sélo de la direccién y en coordinacién con la jefatura de estudios. La profe-
sora Diaz-Pefialver fue nombrada directora técnica de dicho Gabinete, ademds de vocal
de la Junta Pedagdgica del Instituto'.

La creacién del Gabinete Psicotécnico

El Gabinete Psicotécnico del Instituto Isabel la Catdlica fue creado por Orden de la Di-
reccién General de Ensefianza Media de 15 de noviembre de 1957, aunque anterior-
mente ya se trabajaba en ese sentido, fue la citada disposicién la que dio caricter oficial
a dicho servicio, que comenzé a funcionar en la primera planta del edificio E, con un
mobiliario formado por: una mesa, dos pupitres, un sillén, nueve sillas, dos armarios, un
archivador, una médquina de escribir, una limpara de mesa, una estufa, una papelera y ma-
terial psicotécnico.

La psicologia escolar entraba de lleno en la vida del centro para ayudar a todos los
miembros de la comunidad escolar —direccién, profesorado y familias— en su quehacer
educativo, al mismo tiempo que recibia de ellos, orientaciones y sugerencias. Se trataba
de incorporar al Instituto al movimiento, cada vez mds extendido, que reclamaba la ayu-
da de la psicologia para la solucién de problemas escolares. Wall, en un articulo publica-
do en la revista Enfance, estudiaba la situacién de la psicologia escolar en varios paises de
Europa, y decia que la controversia se centraba sobre la forma que debia tomar el Servi-
cio, no sobre su necesidad, ya que ésta ni siquiera se planteaba como un problema’.

La justificacién fundamental de todo este movimiento actual la encontraba Plan-
chard en “la necesidad de adaptar el régimen escolar y educativo a las particularidades in-
dividuales de los alumnos para asegurar a las posibilidades naturales de cada uno un ren-
dimiento maximo™.

La psicologia escolar estaba al servicio del centro y, a través de €I, al servicio del alum-
nado. Por eso, no podia considerarse en ningtin caso como un elemento extrafio de in-
terferencia para la vida escolar. Su verdadera misién es la orientacién técnica de los pro-
blemas relacionados con la organizacién pedagégica del centro y con la adaptacion
escolar de los alumnos.

El Gabinete tenia como finalidad la orientacién, que no estaba referida Gnicamente
a la profesional, sino mds bien a la escolar y personal. El Dr. Garcia Hoz definia la orien-
tacién, sin adjetivo, diciendo que “aclara al individuo los caminos por los cuales encon-
trard su armonia interna y su situacién adecuada en la sociedad”™.

1. Libro de Actas del Patronato del Instituto Isabel la Catélica. Sesién del 28-9-1957.

2. Wall, D. (1955). Les services de psychologie scolaire en Europe. Enfance. Febrero, p. 33.

3. Planchard, E. (1940). El psicélogo escolar: sus tareas y su formacion. Revista Espanola de Pedagogia. Ju-
lio-septiembre. 77, 34-38.

4. Garcia Hoz, V. (1954). La orientacién de los alumnos en las instituciones escolares. Revista Espariola
de Pedagogia. Julio-septiembre. 74, 22-26.
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El primer paso para cumplir el objetivo de utilizar la psicologia en el Instituto, de ma-
nera profesional, era conseguir el conocimiento profundo de las alumnas, para lo cual era
necesario, ademds de la observacion y apreciaciones puramente subjetivas, el empleo de
tests y otras técnicas de valor cientifico.

Anteriormente, no se concebia la necesidad del psicélogo escolar mas que en funcién
de los casos de anormalidad que pudieran presentarse. El psic6logo escolar, segin el doc-
tor Garcia Yagiie “debe tener tnicamente como mision, el estudio y tratamiento de ca-
sos relativamente normales, cuando se llega a descubrir una personalidad profundamen-
te anormal, no es él, sino a los especialistas pertinentes, a los que corresponde el
diagnéstico ultimo y el tratamiento. Ya es suficiente que el psicélogo escolar cribe y pre-
venga a tiempo las posibles anomalfas™.

Ademis del conocimiento de las alumnas, se consideraba fundamental, adentrase en
los profesores y las familias, mediante reuniones de profesores o contactos personales pa-
ra comentar, cambiar impresiones, recibir informacion, sugerir o advertir. Entrevistas con
los padres para comprender mejor el marco familiar de las alumnas, para facilitar la rela-
cién familia-escuela, para informarse y para ayudar.

El Gabinete de Orientacién utilizé medios de observacién directa de las alumnas en
su vida escolar, el coloquio, a través de una entrevista personal con cada alumna; como
medio complementario, los tests de varias clases. Se tuvieron en cuenta las calificaciones
para comprobar la relacion entre capacidad y aplicacién, aptitud y rendimiento. Los da-
tos se han recogfan en un fichero y los ejercicios en un archivo especial; ambos estaban a
disposicién del profesorado’.

Actividades desarrolladas por el Gabinete Psicotécnico
Durante el curso 1958-59, el Gabinete desarroll6 las actividades siguientes:

1. Aplicacién de tests.

2. Correccién y calificacién de los mismos.

3. Interpretacién de los resultados.

4. Entrevistas con las familias de las alumnas.

Aplicacion de tests

En ese curso, el Gabinete se dedicé al estudio, en profundidad, de las alumnas de pri-
mer curso, grupos A, B y C, y a una serie de trabajos con las alumnas de la Escuela Pre-
paratoria. Por exigencias del horario del centro, no fue posible aplicar los tests a clases
completas, limitindose a grupos de diez a doce alumnas. Esto, si por una parte mejora-
ba las condiciones de aplicacién, aumentaba, por otra, el trabajo y el tiempo.

5. Garcia Yagiie, J. (1959). Los psicélogos escolares y la orientacién escolar y profesional. Bordon. Enero-
Febrero. 82, 45-49.

6. Instituto Nacional de Ensefianza Media Isabel la Catélica (1961). Memoria del Instituto Isabel la Catd-
Jica (p. 13). Madrid: Instituto Isabel la Catélica.
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Las pruebas aplicadas fueron las siguientes:

Una bateria de fests de inteligencia (Otis, Ballard, Dibujo de Garcia Yagiie). El pri-
mero media una cierta aptitud intelectual para los estudios, y era muy util para un juicio
inicial sobre las posibilidades escolares de las alumnas. Se trataba de un test eminente-
mente verbal y estaba muy estandarizado. Se siguieron las orientaciones realizadas por el
grupo de psicélogos escolares. Segun éstas, se aplicaba primero en treinta minutos y des-
pués se daba un margen suficiente hasta que terminaban. Asi se podia intentar apreciar
el nivel de eficiencia en el test y, en cierto modo, la velocidad de reaccién mental.

En cuanto al test de Ballard, ya tradicional, utilizaron la adaptacién del Sr. Fernan-
dez Huerta, que lo reducia a un tercio, sin alterar su contenido y permitia, con ello, su
aplicacién en una hora.

Y, por ultimo, el test de dibujo de Garcia Yagiie. En la actualidad, se emplea mucho
el dibujo como medio de exploracién del alma del alumno. Basindose en esto y habien-
do partido de amplios andlisis criticos del test de Goodenough, el autor pretende medir
con su test la inteligencia por la manera de realizar tres tipos de dibujo —una familia, un
perfil y un hombre comiendo—y de superar las dificultades mentales que se presentan pa-
ra ello.

Como base, tomaban el test de Otis, utilizando los otros como término de compa-
racion.

El test de Catell, lo consideraban muy interesante para la determinacién del factor
“g”, base comun de toda actividad intelectual. Se utilizaba porque daba una visién mds
en profundidad de la dindmica mental. La orientadora utilizaba la forma 2B, es decir,
una de las etapas para nifios de ocho a doce afios. Era frecuente que una nifia tuviese
buena puntuacién en este test y mala o floja en el de Otis y otro tipo mds verbal. Esto
podia ser un aviso para no juzgar a la ligera y esperar. Las puntuaciones contrarias po-
dian ser sefiales de deterioro mental, y su captacién a tiempo era de un alto interés pa-
ra todos.

Ademais del conocimiento de la inteligencia, desde el punto de vista global, se abor-
daba el estudio analitico de la misma, mediante las siguientes pruebas:

1. Test de comprensién verbal de Holzinger, que apreciaba la comprension del signi-
ficado de palabras dentro y fuera de un contexto. Estaba bien correlacionado con
el Otis, y era también muy util para apreciar la capacidad para los estudios de en-
sefianza media.

2. Test de memoria de Garcfa Yagiie, que se consideraba muy util por el amplio
campo que tenfa la memoria dentro de los estudios de bachillerato y lo mal ex-
plorada que estaba. Media la memoria en tres aspectos: verbal, espacial y de de-
talles.

3. Test numérico de Holzinger, que media la capacidad para operar con nimeros. Te-
nia también una alta correlacién con las notas de ensefianza media.

4. Test de razonamiento de Holzinger, el cual se consideraba muy interesante para ver
la capacidad de razonar, que tanta importancia tenfa para las alumnas en ese mo-
mento de su desarrollo psiquico ligado a la preadolescencia, y de su situacién aca-
démica de comienzos del bachillerato.
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Pero no interesaba unicamente conocer la inteligencia —global y analitica, general y
especifica— de las nifias; habia que ahondar en el estudio de la personalidad. En la rela-
cién persona-media habia, a menudo, conflictos que actuaban sobre la personalidad y
condicionaban, en parte, sus reacciones. Por eso, interesaba descubrir la posible existen-
cia de conflictos que producirian una inadaptacién psicolégica. Evidentemente, esa ina-
daptacién era, en la mayoria de los casos, puramente subjetiva, sentida, sin base en rea-
lidades objetivas. El test de personalidad aplicado, el S.I. 1957, intentaba descubrir esa
inadaptacién en las siguientes dreas:

1. Sentimientos de inferioridad.
2. Inadaptacién social.

3. Inadaptacién familiar.

4. Inadaptacién escolar.

5. Inadaptacién a la realidad.

Estudio de la popularidad en los aspectos siguientes: simpatia, fisica, intelectual, es-
tudiosidad, religiosidad y ayuda. Se aplicé una encuesta sociométrica pidiendo a cada
nifia que dijera los nombres de las dos compaiieras de curso mds simpdticas, inteli-
gentes, etc., y el de las dos menos populares en cada drea. Contando las frecuencias se
averigud el tanto por ciento de popularidad de que cada una gozaba entre sus com-
paferas.

Por la enorme repercusién que el ambiente familiar tenia en la ecuacion, se aplicaba
un cuestionario de relaciones familiares, el cual se consideraba muy interesante para que la
orientadora se hiciese cargo de la situacién y, en ocasiones, para descubrir la causa de un
problema determinado. Este cuestionario media tres dreas fundamentales: condiciona-
mientos, identificacién con los padres, critica y tensién intraparental.

Por dltimo, se aplicé una prueba de lectura silenciosa para comprobar el grado de com-
prension lectora, ya que muchos fracasos escolares de los primeros cursos se debian a que
las nifias no entendian lo que lefan.

En la Preparatoria, debido a las obras que se realizaban en el pabellén donde estaba
instalada la Escuela, no se pudo hacer un trabajo tan intenso como con las alumnas de
primer curso de bachillerato. La aplicacién de los tests requeria un minimo de condicio-
nes materiales que no se podian dar en las circunstancias actuales, clases muy pequeiias,
imposibilidad material de aislar a las nifias, etc., no obstante, gracias a la cordial acogida
y colaboracién de las maestras, se puede realizar el trabajo. Se eligié una clase de nifias
que no se examinaban todavia de ingreso, para seguir trabajando con ellas durante el cur-
so préximo y tener mds elementos de juicio cuando ingresasen en el Instituto. Se aplica-
ron los tests de Otis, Ballard, Dibujo de Garcia Yagiie, Catell y Dibujo de Goodenough.
Algunos test se habian aplicado en otros cursos y otros se aplicaron por vez primera. En
todo caso, se procuraron renovar técnicas, mejorar los procedimientos y cuidar los deta-
lles de aplicacién. Se procuré una buena utilizacién para que los resultados fuesen utiles,
para lo que se hizo necesario una seleccién cuidadosa con objeto de elegir a los mejores,
los mds adecuados, y una renovacién constante, con la intencién de estar al dia en una
materia en constante evolucién.
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La correccién de los tests resulté muy laboriosa, llevindola a cabo mediante claves
objetivas, previamente establecidas. A continuacién, se comparaba la calificacién obteni-
da por cada nifia, en cada uno de los tests, con las de un baremo cientificamente elabo-
rado. De esta manera, se obtenian unos resultados que daban en puntuaciones por ser las
universalmente admitidas en esta clase de trabajos y porque permitian la utilizacién cien-
tifica de los datos, al mismo tiempo que impedian la divulgacién incontrolada de secre-
tos profesionales.

Interpretacion de los resultados y archivo del Gabinete

En cuanto a la interpretacién de los resultados, era necesario tener un conocimiento
previo para poder orientar a las alumnas. Los métodos eran caminos, no términos pa-
ra caminar, los utilizaban sin quedarse en ellos, los valoraban sin servirlos. Era el psi-
c6logo el que hacia la sintesis de los resultados de las técnicas empleadas, mds las
aportaciones procedentes de otros campos. Se apoyaban en los datos obtenidos por
métodos cientificos y en los resultados de la observacién de las nifias por parte de los
que conviven diariamente con ellas: padres, educadores, etc. Y era precisamente esa
sintesis, el punto mds dificil y delicado de su tarea. La recogida de datos e incluso la
aplicacién de ciertas técnicas eran cosas mds faciles y menos importantes. La inter-
pretacién de los resultados constituia lo mas hondo y especifico del trabajo del psicé-
logo escolar.

En el archivo del Gabinete del Instituto se encontraban reunidos todos los trabajos
realizados por las alumnas, con su correspondiente puntuacién y situacion, es decir, la ca-
lificacién y el puesto que ésta ocupaba entre las nifias de su edad. Todos estos datos pa-
saban a una ficha que comprendia:

a) Datos personales: nombre, edad, curso, etc.

b) Datos familiares: nombre y profesién de los padres, nimero de hermanos y pues-
to que ocupaba, etc.
c) Calificaciones trimestrales y finales de cada asignatura.

d) Inteligencia general y aptitudes mentales especificas, con especial referencia a ca-
da uno de los tests aplicados para descubrirlas:
- Inteligencia general.
- Memoria.
- Capacidad de comprensién verbal.
- Capacidad numérica.
- Razonamiento.

e) Tendencias e la personalidad.
f) Popularidad, en cada una de las dreas anteriormente indicadas.
g) Observaciones.

De esta forma, graficamente y de un golpe de vista, podian conocer la situacién ac-
tual de una nifia y las esperanzas y problemas que planteaba. Ademds, también disponi-
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an de un cuadro-resumen de cada grupo, con las calificaciones de cada alumna en cada
uno de los tests. Esto permitia comparar a cada una con las demds compafieras. No se
podian establecer conclusiones generales que resumian los resultados del trabajo de la
orientadora, Unicamente algunas observaciones en relacién con cada grupo.

Memoria sobre los datos obtenidos en el curso 1959-60

En la Memoria de las alumnas de los tres cursos de primero de bachillerato, se observa-
ban las siguientes peculiaridades:

En el curso de Primero A, destacaban siete nifias como mds inteligentes. Con muy
poca capacidad para los estudios habia tres o cuatro. De las demds, algunas destacaban
en determinados aspectos (memoria, razonamiento, etc.), pero fallaban otros, y el resto
tenfan una capacidad media. En general, las nifias mas inteligentes obtenian buenas ca-
lificaciones, pero habia tres casos con notas inferiores a las que les debian corresponder
por su capacidad, mientras que una o dos de las mejor calificadas no eran muy inteli-
gentes.

En el curso de Primero B, s6lo habia dos nifias que destacaban en cuanto a su capa-
cidad intelectual, mientras que las peor capacitadas alcanzaban la cifra de doce 6 trece.
En este caso, las alumnas con mejores notas tenfan una inteligencia media. Por tanto, se
consideraba necesario estimular a las alumnas bien dotadas que no alcanzaban los resul-
tados que les correspondian.

En el curso de Primero C, se constataba la existencia de cinco nifias muy inteligen-
tes, de las cuales dos no tenian notas brillantes. Por otra parte, habia ocho que valian
poco y, de ellas, dos conseguian sacar buenas notas. También se daba el caso de que las
dos nifias mejor calificadas del curso tenian una inteligencia media suficiente, pero no
destacada.

El Gabinete Psicotécnico tomaba nota de todas estas observaciones y dejaba cons-
tancia en las fichas respectivas para hablar de ello con los padres, profesores y, en algin
caso, con las mismas nifias.

Todavia se hacia mas dificil generalizar sobre los resultados de las pruebas de perso-
nalidad. El cuestionario de relaciones familiares habia puesto de manifiesto la necesidad
de contactar con los padres para descubrir las posibles causas de inadaptacién de sus hi-
jas. Y esto, no sélo en lo relativo a la inadaptacién familiar, sino también en las demads
dreas, ya que el medio familiar influfa poderosamente en el desarrollo de la personalidad
de las nifias. Habian encontrado, por ejemplo, varios casos de nifias con fuertes senti-
mientos de inferioridad basados, no en la incapacidad real, sino en un exceso de “arro-
pamiento” familiar.

Los resultados de la prueba de popularidad resultaron muy interesantes, porque se
descubrian las chicas mejor dotadas para jefes de grupo, delegadas de curso, etc., y pa-
ra aprovechar pedagégicamente estas disposiciones en orden a un mayor rendimiento
escolar.

En cuanto a las entrevistas con los familiares de las alumnas, se redujeron a casos es-
peciales que presentaban algtn problema o reclamaban una atencién especial. No se pre-
tendia con estas entrevistas imponer una orientacién determinada, porque entendian que
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no era esa su mision, sélo se trataba de advertir a los padres sobre las posibilidades y li-
mitaciones de sus hijas y ayudarles a solucionar sus problemas.

La directora técnica del Gabinete, Pilar Diaz-Pefialver, proyectaba, en primer lugar,
un mayor contacto con las familias de las nifias y con los profesores del Instituto. En
cuanto al profesorado, se hacia necesario celebrar con ellos algunas reuniones que abrie-
sen al didlogo y al contacto permanente, al menos con los profesores delegados de curso.
El ideal era llegar a todas las nifias del Instituto, pero también se consideraba interesan-
te seguir con el sistema empleado en el curso 1958-59, referido al trabajo en profundi-
dad con uno o varios grupos.

En este caso, se pensaba seguir con las alumnas de segundo de bachillerato, para
ahondar en el conocimiento de aptitudes ya exploradas y estudiar nuevas facetas de la
personalidad. De esta forma, siguiendo a las alumnas a través de los distintos cursos, des-
de el ingreso, se pensaba obtener, al final del Bachillerato, elementos suficientes para una
orientacion seria y eficaz. Al mismo tiempo, también interesaban las nuevas alumnas de
primer curso y las de los ultimos grados de la Preparatoria. Especial atencién se presta-
ba a los exdmenes de ingreso, y también en este campo, el Gabinete ofrecia al Instituto,
su colaboracién y ayuda. Finalmente, se manifestaba que el Gabinete no era una institu-
cién cerrada, con sus fines propios, sino un servicio abierto a todos los problemas del Ins-
tituto, con una gran plasticidad para adaptarse a las necesidades del momento’.

Servicio de Orientacién Escolar

El director del Instituto Isabel la Catdlica, en octubre de 1967, envié a la Direccién Ge-
neral de Ensefianza Media, la propuesta del profesor que desempefiaria la jefatura del
Servicio de Orientacién Escolar, la comunicaciéon del nombre del encargado del Gabi-
nete Psicotécnico y el nombre del médico que prestaba sus servicios en el Instituto, se-
gun exigencias de la normativa vigente.

El Servicio de Orientacién Escolar comenzé sus actividades en el Instituto, a co-
mienzos del curso académico 1967-68, siguiendo las Instrucciones de Eduardo del Ar-
co, por entonces director General de Ensefianza Media®, siendo nombrada encargada de
este servicio la profesora Diaz-Pefalver y ostentando la direccion del mismo, el catedra-
tico Pareja Ferndndez. En 1978, el Gabinete de Orientacién ocup6 un nuevo despacho
en el edificio A, nombrando como nueva encargada a Mercedes Lépez de Castro, pro-
fesora del Instituto y licenciada en Psicologia. La competencia del Servicio de Orienta-
cién Escolar se extendia a la seccién delegada del Instituto, ubicada en el edificio D, la
cual siempre se considerd parte integrante del Instituto, sin reflejar ninguna informacién
sobre ella de manera independiente.

Los miembros del Servicio de Orientacién Escolar se reunian trimestralmente du-
rante el periodo lectivo del curso académico. Mientras que el jefe del servicio y el dele-

7. Diaz-Pefalver, M. P. (1959). El Gabinete de Orientacién del Instituto Nacional Isabel la Catélica, de
Madrid. Enserianza Media, 50-52, 1551-1557.
8. Instruccién 3-10-1967, Boletin Oficial del Ministerio de Educacion Nacional, 21-1-1968.
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gado del grupo respectivo, se reunian mensualmente, para estudiar individualmente a to-
das las alumnas de cada grupo. Cuando en la reunién se acordaba la conveniencia de
completar el estudio mediante la intervencién del encargado del Gabinete Psicotécnico,
del médico o del asistente social, el jefe de servicio debia disponer lo que fuese perti-
nente a esos efectos. En el caso de que se tratase de alumnas de secciones delegadas, el
jefe del Servicio debia adoptar las medidas oportunas para remitir a éstas la documen-
tacién necesaria al efecto, que le era devuelta con un informe personal sobre cada alum-
na, redactado por el delegado-jefe de estudios de la seccién y el delegado del grupo res-
pectivo.

Los resultados de estos estudios se consignaban en las fichas personales de cada
alumna y servian de datos para el conocimiento de las mismas, para la debida informa-
cién a éstas, a sus padres y a sus profesores, y para formular el consejo vocacional pre-
ceptivo al final de cada uno de los ciclos de la Ensefianza Media’. Este consejo era fir-
mado por el jefe del servicio y enviado a los padres o tutores de las alumnas en el tercer
trimestre del afio académico. La Inspeccién de Ensefianza Media se encargaba de cuidar
de que este Servicio funcionase efectivamente en todos los institutos. El Departamento
de Psicologia de la Escuela de Formacién del Profesorado de Grado Medio facilitaba el
funcionamiento del Servicio, proporcionando cuanta informacién le era requerida, y ase-
soraba a los miembros de este Servicio en cuantas cuestiones le eran planteadas. Por otro
lado, la Direccién General de Ensefianza Media se comprometié a facilitar el material
necesario para la buena marcha del Servicio de Orientacién Escolar.

Las alumnas del Instituto Isabel la Catdlica, a partir de la publicacién de la Ley Ge-
neral de Educacién de 1970, tuvieron reconocido, legalmente, el derecho a la prestacién
de servicios de orientacion educativa desde el momento de su incorporacién en el Insti-
tuto. El Departamento de Orientacion estuvo sometido a la direccién de la profesora
Mercedes Lopez de Castro, la cual establecié un régimen de tutorias, que permitia ade-
cuar el Plan de Estudios a la capacidad, aptitud y vocacién de cada alumna; asimismo, se
ofrecia esta orientacién al final de cada nivel educativo para ilustrar a las alumnas sobre
las posibilidades que se les ofrecia, ademds de asesorarlas sobre las situacién y perspecti-

va del empleo™.

9. Ibanez Gil, J. (1959). Método de Orientacion profesional preuniversitaria. Madrid: Razén y Fe.
10. Jiménez de Gregorio, F. (1990). E/ Instituto Isabel la Catdlica en la cultura madrileria (p. 104). Madrid:
Artes Gréficas Municipales.
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