EL PERIODICO ELECTRONICO COMO SOPORTE
CURRICULAR EN UNA UNIDAD ESPECIFICA
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1. ¢Unidad de Curriculo Especifico (U.C.E.)? ;Revista informatizada?
¢Nuevas tecnologias como soporte de un curriculo especifico?

Antes de clarificar la relacion pedagdgica entre estos interrogantes, seria
conveniente aclarar el término U.C.E.

La U.C.E. es una medida organizativa que atiende a la diversidad de /a Se-
cundaria. Concretamente es una respuesta educativa a las N.E.E. asociadas a una
discapacidad psiquica.

Los alumnos que reciben esta atencién individualizada tienen repartida su
jornada escolar entre la asistencia a un aula-base (a cargo de una profesora de Pe-
dagogia Teraperitica) y la asistencia a su aula ordinaria o grupo de referencia. Es
en ésta donde se desarrollan principalmente los objetivos de integracién y en el
aula especifica donde se concentra la mayor parte de su proceso de enseflanza-
aprendizaje.

Por lo tanto, es una medida extraordinaria y asi es como debe ser su curriculo
y todos los elementos que lo conforman, es decir: el qué, como y cudndo ense-
far y evaluar.

/Qué enseriamos?- Objetivos y contenidos traducidos a capacidades. Capaci-
dades adaptativas e integradoras. Capacidades que les hagan desarrollarse como
personas auténomas y, por tanto, como ciudadanos con unas habilidades de
adaptacion a su contexto o comunidad y a sus conciudadanos.

El cuando enseriarias viene determinado por la estructura organizativa de
cada U.C.E. que, a su vez, esta ubicada en un centro concreto. Sin embargo,
debe quedar claro que, sea cual sea el contexto escolar de las Unidades de Curri-
culo Especifico, éstas deben atender en su aula-base a los alumnos con discapa-
cidad psiquica en la mayor parte de la jornada lectiva. Y dependiendo de las ca-
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pacidades y necesidades de cada uno de ellos, se integraran con sus grupos de re-
ferencia en las dreas de menor carga académica y en actividades y salidas escola-
res que ésten planificadas por el centro.

Ahora bien, cdmo enseriar, o 1o que es lo mismo, cémo aprenden estos obje-
tivos y contenidos conlleva una reflexién por parte del profesorado que evoca
estas cuestiones:

(Coémo se motivan estos alumnos?, jcémo conseguiran ver resultados de su
aprendizaje de forma inmediata?, jcémo hardn su aprendizaje significativo y
funcional?, jcémo engancharles al mundo de las nuevas tecnologias?

Y quizas, /a respuesta esté en la Revista Informatizada.

La Revista Informatizada es una metodologia, una estrategia pedagdgica cuya
herramienta-soporte es el ordenador.

No se trata de que el alumno llegue a ser un pequefio experto informatico.
En este caso, el educando utiliza la informatica como una herramienta funcio-
nal que le va a permitir crear su revista escolar y para el educador es un proyec-
to con una funcién meramente motivacional.

Asi pues vera el ordenador como una herramienta itil para su actividad esco-
lar diaria, y sobre todo, necesaria para su futuro puesto laboral.

Estos ambiciosos objetivos se irdn consiguiendo si programamos y llevamos
a cabo un curriculo estructurado en diferentes ambitos (ambito l6gico-matematico,
ambito socio-natural, &mbito de la comunicacion, dmbito artistico-tecnoldgico
y el ambito psicomotor), pero diddcticamente unidos y transversalmente relacio-
nados por una revista, encargada de detallar en sus paginas todo lo aprendido
por estos “grandes informaticos’.

2. Larevista informatica

Aunque la revista informatica es el resultado visible de un proyecto que es
parte de un proceso de ensefianza-aprendizaje, ésta estd presente en la elabora-
cion de la propuesta curricular y durante su desarrollo.

Dicho proyecto curricular consta de unos objetivos generales y especificos.
Estos varian cada curso escolar y dan lugar a las diferentes y exclusivas ediciones
de la revista.

Los objetivos son secuenciados y por lo tanto trabajados a diferentes niveles
segtin la competencia curricular de los alumnos. Y son los &mbitos l6gico-mate-
madtico, de la comunicacién, socio-natural, artistico-tecnolégico y psicomotor
los que permiten convertir en contenidos y actividades los objetivos propuestos.

Todos ellos dan cuerpo a una unidad didactica de la cual surgird el nimero
escolar de nuestra revista. Sus diferentes secciones seran una seleccion de activi-
dades realizadas por los alumnos durante el curso.
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Este afio estamos elaborando la revista nimero 3 dedicada a los deportes.
Hace dos cursos que comenzo este proyecto y estos afios escolares ya han dado
lugar a dos nimeros dedicados a la informatica y el euro.

o

T
[ &% Y,

Un nuews dia
Lin nuewe dia

Las capacidades de nuestros alumnos han permitido que se pudieran tomar
decisiones grupales acerca de los nombres que van a recibir los diferentes mono-
graficos, de qué apartados constardn, cargos que van a desempefar cada uno de
los educandos (director, subdirector, encargado grafico, etc.).

Sin embargo, en este curso actual, las capacidades de los alumnos han limi-
tado la toma de este tipo de decisiones consensuadas.

Veamos como se esta desarrollando este afio el periédico informatico:

Titulo: Los deportes

Apartado 1. Presentacion del nimero e introduccion al tema.

Apartado 2. Entrevista. Entrevistar a un deportista.

Apartado 3. Articulo sobre salud y deporte, descripciéon de algin deporte
peculiar o tradicional.

Apartado 4. Varios. Recetas para deportistas, pasatiempos sobre el euro y
los deportes.

Apartado 5. A donde ir. Guia de ocio.

Primeramente disefiamos nuestro curriculo fundamentado en unos objeti-
vos generales y, posteriormente, programamos los objetivos especificos, los con-
tenidos y las actividades.

No debemos olvidar que el principio y fin de nuestro proyecto es el curriculo
y son las nuevas tecnologias los medios pedagogicos que necesitamos utilizar para
conseguir los objetivos propuestos. Ademas resultan motivantes y hacen que el
alumno aprenda a manejar de manera basica y a nivel de usuario el ordenador.
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a) Los objetivos generales son:

1. Que el alumno llegue a un autoconocimiento fisico y anatémico de su
cuerpo.

2. Que sea consciente de su crecimiento personal y sepa reconocer las di-
ferentes caracteristicas que existen en las etapas evolutivas de las perso-
nas.

3. Que sea consciente de la importancia de una alimentacién sana y una
adecuada higiene personal para conseguir unos habitos saludables en su
vida diaria.

4. Que reconozca al ser humano como ser social que es y vea la importan-
cia de las relaciones que establece con su entorno y con las personas con
las cuales convive.

b) Los objetivos especificos son:

1. Que el alumno llegue a conocer las diferentes partes de su cuerpo: la ca-
beza, el tronco y las extremidades.

2. Que el alumno diferencie las diferentes etapas evolutivas caracteristicas
del ser humano:
— Los primeros afios.
- La nifez.

La adolescencia

La juventud.

La edad adulta.

- La tercera edad.

3. Que el alumno sepa diferenciar una dieta sana de una dieta desequilibra-
da y que reconozca como un buen habito saludable la practica del ejerci-
cio fisico.

4. Que el alumno conozca los diferentes contextos humanos en los que
vive:

— La familia: madre, padre, hermano, abuelo...

— El barrio: que sepa desenvolverse en su barrio, ciudad o pueblo.

— Las amistades: que vea el deporte como una ayuda a la hora de crear
lazos de amistad para aprender a convivir con los demas. Que conoz-
ca diferentes deportes y llegue a identificarse con uno de ellos.

Una vez programados los objetivos ya podemos dar nombre a la unidad di-
dactica: £/ cuerpo humano y el deporte.
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Y por ultimo, clasificamos por ambitos los diferentes contenidos.

« En el ambito socio-natural, podremos trabajar los objetivos creando conte-
nidos y actividades relacionados con éste. Por ejemplo:

Objetivo 1.

— La cabeza, el tronco y las extremidades.
— Los cinco sentidos.

— Los 6rganos vitales.

— Los musculos y los huesos.

Objetivo 2:
— Las diferentes etapas evolutivas.

Objetivo 3:

— Los alimentos.

- La dieta equilibrada. Actividad: inventar dietas sanas.
— Enfermedades derivadas de una dieta desequilibrada.

Objetivo 4:

- Los miembros de tu familia. Actividad: laborar su arbol genealdgico.

— Conoce tu barrio o ciudad. Servicios con los que cuenta.

— La ciudad y el pueblo.

— Lugares de Navarra. Actividad (que dara lugar al apartado 5 de la revista):
elaboracién de una guia de ocio que recoja aquellos lugares navarros que
ofrecen actividades o deportes al aire libre.

+ En el ambito de la comunicacion trabajamos todo el vocabulario que apa-
rece en los contenidos de los diferentes ambitos. Programamos actividades de
expresion oral y escrita, comprension lectora, gramatica y ortografia. Por ejem-
plo, en expresion escrita, aprendemos los diferentes tipos de texto, especialmen-
te la descripcion, narracion y entrevista.

Las actividades programadas para ser incluidas en las secciones 3 y 4 de la
revista son:

— Describir personas (por ejemplo, a tu deportista favorito), animales, ciu-

dades, pueblos, deportes.

— Entrevistar a tu idolo deportivo.

— Elaborar recetas sanas y equilibradas.

+ En cuanto al dmbito logico-matematico:

— Las unidades de medida: el metro y el centimetro nos ayudaran en la des-
cripciéon de personas, los kilémetros para estimar la distancia entre los
pueblos que aparecen en la guia de ocio.
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— Las unidades de masa: el kilogramo y el gramo los utilizamos en la elabo-
racion de las recetas.

— Los planos nos sirven para saber situar la ciudad de residencia, su casa y
saber orientarse en éstas.

— El sistema monetario actual: el dominio de los euros es fundamental para
desenvolverse con autonomia en el barrio o ciudad. Se utilizan juegos y
pasatiempos para familiarizar al alumno con la nueva moneda. También
los seleccionaremos para crear el apartado de pasatiempos de la revista.

Para crear la revista contamos con varias horas de informatica a la semana.

Las primeras sesiones se dedica a que el alumno se familiarice con el orde-
nador y sobre todo con el procesor de textos Word:

+ Encender y apagar el ordenador.

+ Crear carpetas y archivos.

« Abrir nuevos documentos.

¢ Guardar.

¢ Ejercitarse con el teclado, conseguir una eficaz destreza mecanografica.

+ Dominar el uso del raton.

Para practicar estas destrezas utilizamos la simple copia de textos y materia-
les informaticos que refuerzan los aprendizajes que vamos dando en el aula. Ya
que en las primeras semanas los contenidos especificos de la revista todavia no
estan creados.

Posteriormente los alumnos se encargan de pasar a Word todos los conteni-
dos que formarén el cuerpo del periédico informatico.

La maquetacién de éste se realiza con el programa informatico QuarkXPress.

Gracias a este proyecto, hemos conseguido que los alumnos sean los prota-
gonistas de su aprendizaje. Se comprometen con su ensefianza porque saben
que se va a ver reflejado en una revista y que, dependiendo de su esfuerzo dia-
rio, el periddico escolar llegard a ser un éxito. Por otra parte, la herramienta que
se utiliza es ya en si un elemento de motivacién para ellos y no les supone gran
esfuerzo aprender a trabajar con el ordenador. Ellos lo consideran un medio ne-
cesario e imprescindible para que el proyecto salga adelante. Y no un mero ob-
jetivo académico que hay que superar.

Bibliografia

EQUIPO DE SECUNDARIA DE PsiQuicos Y CONDUCTUALES DEL CREENA (1999): Necesidades
Educativas Especiales en la ESO. Guia de respuesta educativa para alumnos con discapacidad
psiquica. Pamplona, Gobierno de Navarra, Departamento de Educacion y Cultura.

MANJON GONZALEZ, D. (1995): Adaptaciones curriculares. Guia practica para su elaboracion.
Maélaga, Ediciones Aljibe.

Created using

easyPDF Printe

Click here to purcha: e to remove this image



http://www.pdfonline.com/easypdf/?gad=CLjUiqcCEgjbNejkqKEugRjG27j-AyCw_-AP

