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Que desde el Consejo Escolar de Navarra dediquemos
este nimero especial de IDEA a la prevencién de las dro-
godependencias tiene el sentido de volver a una reflexion
constante sobre un tema de siempre. 3Dénde reside la ori-
ginalidad? Lo queremos hacer sin tapujos y en profundi-

dad.

Aunque palabras como conflicto, crisis, alarma social...
afluyen en este tema, hemos querido vadearlas hablando
de “oportunidad”. Estas colaboraciones escritas tienen
que ser la oportunidad de abordar la realidad desde va-
rias perspectivas. Si lo hemos conseguido o no, lo dirén
los lectores. Lo estamos intentando, porque nos parece
fundamental tranquilizar y orientar sobre una realidad
que nos envuelve a todos. No es un problema del nifio.
No parece una crisis en la adolescencia. Las cifras reales
no son tan alarmantes... pero nos preocupa.

La dificultad para abordar estas cuestiones existe. La ma-
yoria de los resortes que descubrimos para intentar me-
jorar la convivencia del ser humano con la droga suelen
estar en poder de los demés. Ain asi hemos querido in-
cidir en que nuestros colaboradores expusieran qué pue-
den y deben hacer cada uno de los sectores que inciden
en la formacién de nuestros educandos.

Sirve de poco considerar que la educacién es a lo largo
de toda la vida. Aqui y ahora preocupa el uso y el abu-
so de la droga en edades tempranas, porque la droga
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La salud es un bien apreciado y valorado sobre todo en
la esfera individual, fundamentalmente cuando falta. Exis-
ten multitud de factores y situaciones que influyen sobre
ella, tanto en la linea de mejorarla o preservarla como en
la de empeorarla. Dependiendo de lo que hagamos, de
lo que nos hagan, o del lugar en el que nos toca vivir,
nuestra salud serd un valor sélido o quedard al amparo
de “los vaivenes del mercado”

En la sociedad de consumo de la que participamos de
forma activa, tenemos productos variados y apetecibles
que, en determinadas dosis y frecuencia de uso, pueden
proporcionar cierto grado de satisfaccién, pero cuando
se descompensa su uso pueden afectar a la salud. Las
drogas como bienes de consumo pueden ser elementos
Gtiles para el gozo y disfrute, pero también pueden ser
productos favorecedores de marginacién y autodestruc-
cién. Los usos que permiten las drogas se pueden encon-
trar en un abanico muy amplio en el que tenemos cabida
la totalidad de la poblacién.

ata, coarta, y es la libertad y la autonomia de nuestros j6-
venes lo que nos ocupa.

Poniendo sonrisa y esperanza donde a veces sélo suenan
alarmas... jleamos!

Cuando hablamos de drogas nos referimos a todas las
drogas y hacemos especial hincapié en aquellas mas cer-
canas, de mayor consumo, que son las responsables del
mayor nimero de problemas.

El fenémeno de la heroina vivido en los afios setenta y
ochenta hizo que saltaran las alarmas sociales frente a un
nuevo fenémeno. En ese momento, las demandas se diri-
gian hacia una respuesta asistencial, de manera que se
desarrollé una red capaz de atender las primeras necesi-
dades. Era un momento en el que la idea de “todo vale”
estaba presente y, de alguna manera, justificado. Poco a
poco las diferentes administraciones responsables de dar
respuesta al fenémeno elaboraron criterios de autorizo-
cién, acreditacién... de centros para tratar a personas
dependientes, de manera que sobrevivieron aquellos que
se adecuaban a los conocimientos técnicos y cientificos
del momento.

Fue necesario que pasara un tiempo para que disminu-
yeran las presiones sociales y se pudiera pensar en el fe-
némeno de las drogas para tratar de planificar una res-
puesta ajustada a la magnitud e intensidad del mismo. El
“todo vale”, que en un tiempo sirvié para los centros asis-
tenciales, pasé a servir también para las intervenciones
preventivas. Es la época en la que suraen iniciativas. aue
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