suplimos esa carencia con premios y regalos sean o no
merecidos. En mi opinién, buena parte del problema es-
td en esa permisividad con la que educamos a nuestros
pequefios. Los padres no nos atrevamos a poner limites a
nuestros hijos por miedo a frustarles.

2Cémo afrontarén nuestros hijos su vida en sociedad si
no les ponemos limites y nos les ensefiamos a ser res-
ponsables? Damos a nuestras hijos mucho mds de lo que
les exigimos, y todos sabemos, que lo que se consigue sin
esfuerzo no se valora. Eso creard chicos caprichosos,
irresponsables, egoistas y desmotivados que exigirdn sin
dar nada.

Primero los padres y luego, los maestros tenemos que en-
sefarles a aceptar y asumir las consecuencias de sus
errores y a valorar el esfuerzo porque ese es el fun-
damento de la educacién y lo que les prepara para su fu-
turo. Una mala accién se merece una sancién y una bue-
na accién un premio. Nuestros hijos son muy capaces y
entienden perfectamente cuando se merecen un recono-
cimiento o una reprimenda. Igual que necesitan el reco-
nocimiento de su esfuerzo y sus logros (no valorarlos se-
gun cumplan nuestras expectativas).

Tanto si el premio o castigo lo decide el profesorado co-
mo los progenitores debe ser respetado por ambas par-
tes. Nunca debemos quitar credibilidad a docentes de-
lante de nuestros hijos, de igual manera que los padres
no consentiriamos que los maestros hablaran a nuestros
hijos mal de nosotros. Debemos tratarnos con el mismo
respecto y practicar més la empatia por el bien de nues-
tros hijos.

Los padres debemos transmitir a nuestros hijos lo maravi-
lloso que es poder dedicar su infancia, adolescencia vy ju-
ventud a aprender.

EN ESO ESTAMOS

Gerardo Castillo Mtzez-Olcoz
Padre (SORTZEN-lkasbatuaz)

Haciendo un bre-
ve repaso me doy
cuenta de los ele-
mentos y etapas
que han ido apo-
reciendo en la
educacién  con
nuestros hijos:

e los primeros
meses. Por un
lado la emo-
cién y carifo
que surgen an-
te sus reaccio-
nes; lo tocas,
le miras, le ha-
blas, lo cambias, le alimentas. Por ofro aparece una
batalla contigo mismo que va a durar afios: te ha
cambiado la vida; tu horario depende més de sus ne-
cesidades que de tus deseos. Y la cosa se multiplica
si tienes varios.

Gerardo Castillo Mtzez-Olcoz

® Luego a lidiar con sus rabietas, marcarles limites. El
control del pis y la caca. Exigir recoger los juguetes y
ayudarles a ello. Hacer que se vistan solos, que no se
levanten de la mesa cuando estamos comiendo. Acos-
tumbrarles a comer de todo.

® Luego ir dandoles responsabilidades en casa: peque-
fias compras, ir haciendo la cama, participar con to-
dos en la limpieza semanal de la casq, ...

® Iral cine con ellos, chupar horas de parque y patio, ...

e Ahora ir lidiando con sus necesidades adolescentes,
sus dudas y cambios, su necesidad de amigos y de se-
pararse de nosotros (los progenitores),...

® Y siempre dando oportunidad a la comunicacién:
conservando un rafo todos los dias para estar juntos:
comida o cena. Para compartir el silencio, o las ide-
as, senfimientos y experiencias de cada cual, decidir
cosas y negociar.

Esto en lo normal. Que siempre aparecen dificultades: en-
fermedades, estar con la tutora por algin problema, ...

En un contexto social que no es nada fécil. Y a los pro-
genitores no sé quién nos apoya realmente. Los horarios
y condiciones laborales no facilitan nada la conciliacién
de vida laboral y familiar, los valores que imparten las
series de TV chocan muchas veces con nuestros criterios
de salud y madurez, la poca colaboracién en el marca-
je de limites a nuestros hijos por parte de ofros adultos
que parece que se alian con las criaturas (“anda cém-
praselo, total, por una vez...”) o que compiten por agra-
darles y llenarlos de regalos, ... Ante esta indefensién no
tenemos mds remedio que utilizar un monto mayor de
energia.

Y encima la participacién en la escuela. A veces sentimos
que sobramos en ella. Lo mds nos encontramos como ob-
servadores, desde fuera. En el Consejo escolar, muchas
veces poco o muy poco podemos hacer (entre ofras cosas
porque muchas reuniones coinciden con nuestro horario
laboral). El profesorado da la sensacién de no necesitar
a los padres: sélo nos llaman cuando hay problemas. Pa-
rece que la Unica funcién que se nos pide es la de criar
hijos receptivos a sus ensefianzas. A parte, claro estd, de
cuando colabora la Apyma [y con gusto) en apoyo de ac-
tividades del Centro o en reivindicaciones hacia la Ad-
ministracién (obras pendientes, mds recursos, ...).

La escuela estd llena de retos y de problemas. Sobre to-
do en la ESO. En un contexto dificil, aunque sélo sea por-
que se ha ampliado la educacién hasta los 16 afos y por
la acogida de inmigrantes. Y asi percibimos muchas ve-
ces al profesorado agobiado y echdndonos a nosotros la
responsabilidad de sus dificultades: las familias no esta-
mos educando adecuadamente y es por eso que se dan
determinados problemas en el centro, como los de la dis-
ciplina, por ejemplo. La Administracién parece que tam-
bién se alia a esa demanda hacia nosotros quejéndose
de que en este momento estamos criando hijos poco he-
chos al esfuerzo y al respeto.

Parece que en el pensar del profesorado y de la Admi-
nistracién educativa, sobre todo en ESO, funciona un es-
quema que divide la responsabilidad entre la familia y la
escuela del modo siguiente:
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* la escuela es la encargada de impartir los conoci-
mientos técnicos e instrumentales de las distintas dre-
as de conocimiento;

® |a familia es la responsable de educar en los valores
propios de nuestra sociedad y cultura, de desarrollar
y madurar el mundo de los sentimientos, y de marcar
unas bases firmes para la convivencia: respeto a las
personas y cosas, didlogo, adquisicién de normas.

Pero esta divisién tajante es tan irreal como cuando los
progenitores pretendemos delegar en la escuela todo o
cuando sofiamos con que todos son ese profesor ideal
que motiva, saca lo mejor de nuestros hijos y gestiona hé-
bilmente la disciplina y los conflictos.

Tuve un profesor que explicaba mal y era muy borde.
Aprobé casi de churro y con mucho esfuerzo y nunca me
gusté su asignatura. Porque la educacién es relacién. Y
su resultado en gran medida depende de la relacién que
establezca el profesorado con el alumnado. Vamos, co-
mo en casa, que dependiendo de la relacién que tengas
con tus criaturas te es mds facil o menos marcar limites,
negociar, etc. Esto es pues lo que nos une a los progeni-
tores con el profesorado.

En el centro de secundaria de mis hijos se monté una co-
misién a raiz de la necesidad de un diagnéstico sobre la

PARTICIPACION Y FORMACION DE
LOS PADRES EN EL CENTRO
EDUCATIVO

Andrés Jiménez Abad
Pedagogo, Catedratico de Filosofia del IES “Ba-
soko” de Pamplona

La familia constitu-
ye por si misma un
medio favorable
al crecimiento de
sus miembros. El
nino o el joven
que se educa en
una familia sana,
unida y abierta a
las  necesidades
del entorno, es ca-
paz de desarrollar
una energia que le
permite afrontar
las  dificultades
que entrafia la vi-
da, y de encaminar satisfactoriamente a sus miembros ha-
cia su plenitud y su libertad madura. La familia, antes que
el Estado y antes que el centro escolar, es el lugar donde
se construye la identidad individual y social de las per-
sonas.

Andrés Jiménez Abad

De aqui se deduce la urgencia de que la familia asuma
la responsabilidad que le compete por su condicién de

realidad de la convivencia escolar y qué habria que ha-
cer para mejorarla. Hicimos tres grupos representativos,
por separado, de progenitores, profesorado y alumnado.
Vimos claro, de momento, que hacia falta potenciar ca-
nales de comunicacién porque los discursos y enfoques
de unos y de otros no tenian nada que ver. En ello esta-
mos.

Y la Administracién tampoco puede olvidar que ella mis-
ma estd siendo la que con sus continuas demandas al
profesorado quizds le estd quitando tiempos para juntar-
se y hablar de programas y de su relacién con el alum-
nado. Parece que lo que prima son los contenidos y un
estilo de profesor individualizado que tiene como obijeti-
vo impartir la materia. Se estd bachillerizando la ESO
porque da mds importancia a los contenidos a aprender
y no pone medios materiales y humanos para abordar
con garantias los procesos de quienes tienen dificultades;
y se le va quitando importancia a ofras actividades tam-
bién educativas como las salidas o campamentos, las
fiestas (Navidad, Carnaval) y el espacio de tutorias.

Echando balones fuera no vamos a ningin sitio. Ya he ha-
blado de nuestras dificultades como padres y de que no
tenemos mds remedio que utilizar en casa mds energia.
Los profesores... pues también. Y la Administracién, mds
medios y apoyos.

primer nicleo de aprendizaje, sin delegar en otros agen-
tes educativos deberes y funciones que le son propias.
Obviamente, también tiene el derecho de ser ayudada en
su funcién educativa.

Pero, a su vez, las familias no son meros destinatarios
préximos de la actuacién educativa escolar, sino también
agentes condicionantes de su efectividad; la escuela sola
y sin la colaboracién de las familias obtendrd pobres re-
sultados en comparacién con los que pueden lograr si
ambas instituciones actian conjuntamente.

Formacién humana de los adolescentes

En particular, en el caso de los adolescentes, la fase ma-
durativa por la que afraviesan y el papel tan importante
que desempefian los ambientes extrafamiliares en su edu-
cacién y actitudes, reclaman que familias y centros esco-
lares tengan muy claro el modo en que deben encauzar
su colaboracién.

El socislogo Javier Elzo, aproximdndose a la visién del

mundo que tienen los j6venes y adolescentes espafoles

(entre 15y 24 afios), sefiala entre ofras, una serie de con-

clusiones de especial interés para justificar una presencia

oportuna de los padres en el centro escolar:

-~ Nunca los padres han sido requeridos, solicitados,
culpabilizados como ahora en lo referente a la edu-
cacién de sus hijos. Sufren una gran presién externa.

— Los hijos han crecido en un contexto social y cultural
en el que son considerados sujetos de derechos, mien-
tras que sus padres son considerados suietos de de-
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