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Pasado, presente y futuro

Apunts. Educacion Fisica y Deportes (1985-2010). Past, Present and Future

25 aios ... 100 nimeros... 1.000 articulos ... 2.000 autores ... 10.000 paginas editadas

Son muchas las cosas que han cambiado a lo largo de estos 25 afios, en los que la revista Apunts. Educacion Fisica y Deportes
llega a sus 100 ndmeros. Muchas han de cambiar atin en el futuro, pero s6lo una de ellas ha permanecido, permanece y permanecera
inalterable: la plena conviccidn del Instituto Nacional de Educacion Fisica de Catalufia (INEFC), de que la revista Apunts. Educacion
Fisica y Deportes ha de estar al SERVICIO del conjunto de la comunidad académica y cientifica nacional e internacional para la
difusion del conocimiento en el zmbito de la Actividad Fisica, de la Educacién Fisica y del Deporte. Esa ha sido nuestra MISION y

esa ha de seguir siendo nuestra razén de ser.

our MISSION, and will continue to be the reason we exist.

25 years... 100 issues... 1,000 articles... 2,000 authors... 10,000 pages edited

Many things have changed over the past 25 years, during which Apunts. Educacién Fisica y Deportes has reached
its 100" issue; many more things will change in the future, but only one thing has remained, remains, and will remain
unchanged. The firm conviction of the National Institute of Physical Education of Catalonia (INEFC) that the journal
Apunts. Educacién Fisica y Deportes will remain at the SERVICE of the academic and scientific communities, at national
and international levels, to publish the latest news concerning Physical Activity, Physical Education and Sport. This has been

Un pasado lieno de contenido, de trabajo, de esfuerzo y de historia

Cuando se llega a los 25 anos en una revista acadé-
mico-cientifica como la nuestra, es el momento de hacer
un breve balance de lo que hemos sido y de lo que hemos
hecho.

100 numeros editados, 4 nimeros publicados cada
ano de manera ininterrumpida, mas de 1.000 articulos
publicados, mas de 2.000 autores, 10.000 paginas edita-
das, mas de 100 articulos recibidos al ano para publicar,
200 revisiones de articulos anuales...

Apunts. Educacion Fisica y Deportes llega directa-
mente a los paises de toda Latinoamérica y a las zonas
hispanas de Norteamérica, también de Europa Occiden-
tal, de buena parte de Africa, Asia y Oceania. Practica-
mente todos los centros de formacion de profesorado de
Educacién Fisica y las facultades de Ciencias de la Activi-
dad Fisica y del Deporte de Espana reciben nuestra publi-
cacion y sus profesores e investigadores nutren y enrique-
cen el banco de autores de nuestra revista.

Todo esto ha sido posible gracias a la Generalitat

de Cataluna que ha depositado su confianza en el INEFC
dando todo su apoyo institucional y econémico a la revis-
ta Apunts. Educacion Fisica y Deportes. Gracias a los mi-
les de lectores de todas las partes del mundo, que han
confiado en nuestra revista como un medio adecuado
para ampliar sus conocimientos académicos y cientificos
en el ambito de la Actividad Fisica, de la Educacion Fisi-
ca y del Deporte. Y gracias a las personas que desde la
organizacion y puestos de responsabilidad en la revista,
lo han hecho posible. Aun a riesgo de ser injusto, puesto
que seguro que mucha otra gente merece una mencion
especifica, creo en la necesidad de hacer publico el agra-
decimiento a los cuatro directores que han dirigido la re-
vista a lo largo de estos 25 afos: Sra. Milagros Garcia,
Dr. Josep Roca, Dr. Javier Hernandez y Dr. Javier Olivera;
a todos los miembros del Consejo Editorial de la revista,
al Dr. Ramon Balius Juli por su inestimable aportacion
en diversas secciones de la revista y a la Sra. Montserrat
Iglesias, responsable de publicaciones del INEFC durante
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gran parte de la historia de la revista, que con su esfuer-
zo e ilusion han hecho posible esta efeméride.

Nuestros lectores conoceran que Apunts. Educacion
Fisica y Deportes surge en 1985 como division técnica de
la revista original Apuntes de Medicina Deportiva, en dos
productos divulgativos diferentes: Apunts. Medicina del
Deporte y Apunts. Educacion Fisica y Deportes. Es esta
segunda, la que queda bajo la responsabilidad del INEFC
y como hija de la original revista Apuntes de Medicina De-
portiva (1964) ha mantenido vivo su espiritu y su posicio-
namiento cientifico y académico.

A lo largo de estos anos han ido evolucionando el
formato de la revista, los bloques de contenido, los requi-
sitos formales de publicacion, la seleccion de articulos, el
nivel de exigencia o las tematicas abordadas en nimeros
monograficos periddicos a medida que evolucionaba el
contexto académico y cientifico de la Educacion Fisica y
el Deporte en nuestro pais. No es baladi recordar que en
1985 existian en Espaina 4 centros de educacion superior
en el ambito de la Actividad Fisica y el Deporte. Hoy exis-
ten en nuestro pais mas de 100 centros (mas de 25 fa-
cultades de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte;
mas de 45 facultades de Educacion Primaria e Infantil
con formacién en el &mbito especifico de Educacion Fisi-
ca; mas de 30 centros de Formacion Profesional que im-
parten Ciclos Formativos de Grado Superior de la familia
de la Actividad Fisica y el Deporte). Tampoco es un tema
menor, que en el momento de inicio de nuestra singladu-

Un presente lieno de novedades y de cambios

En el presente periodo los responsables de la revista
Apunts. Educacion Fisica y Deportes han estado y estan
trabajando para afrontar tres grandes retos: la introduc-
cion de las nuevas tecnologias en el entorno de la revista
para su mayor difusién, mediante la digjtalizacién de todo
el fondo documental y la introduccion de los procesos de
envio y revision de los articulos a través de una platafor-
ma digital; el posicionamiento en los diversos ambitos de
evaluacion cientifica de las publicaciones periddicas; y la

ra no hubieran practicamente doctores en el ambito de la
Educacion Fisica y el Deporte y los que habia, habian ob-
tenido la titulacion en el extranjero. Hoy la situacion esta
totalmente normalizada mediante programas de docto-
rado especificos en un buen nimero de universidades
y con una masa critica de doctores mas que aceptable.

Durante estos anos hemos pasado de la Educacion
Fisica a la Educacion Fisica y el Deporte, después a las
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y actualmen-
te a la division, quizas mas formal que real, entre las Cien-
cias de la Actividad Fisica y del Deporte y las Ciencias del
Deporte (segln los distintos titulos de grado aprobados
en el territorio espanol). No es sélo un cambio de nom-
bre, hemos asistido también a un auténtico cambio de
enfoques, de posicionamientos, de valores y seguramen-
te de paradigmas en nuestro ambito académico y cienti-
fico. Apunts. Educacion Fisica y Deportes ha sido quizas
el mejor reflejo de estos cambios en nuestra comunidad.
Hemos pasado de un ambito de conocimiento centrado
casi exclusivamente en la Educacion Fisica como marco
escolar y educativo, a un abanico de conocimiento mucho
mas amplio donde el mismo deporte, la promocion de la
salud, la gestion deportiva, las actividades recreativas en
la naturaleza o la expresion corporal tienen su espacio
propio. Hemos pasado de utilizar como conceptos basi-
cos los de educacion fisica, psicomotricidad y educacion
fisica de base a los de ciencias de la actividad fisica y el
deporte, pasando por la praxiologia y otras tendencias.

ampliacién e internacionalizacién de nuestra revista, tan-
to de autores como de los miembros del Consejo Editorial.

Las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte tie-
nen actualmente un reto basico como es la adaptacion
de sus formas de actuar, de proceder y de transmitir a la
sociedad de las Tecnologias de la Informacién y la Comu-
nicacion (TIC). En este mismo desafio esta trabajando la
revista como reflejo permanente de lo que ocurre en la
sociedad.
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Un futuro lleno de esperanza y de retos

El Plan estratégico de la revista Apunts. Educacion
Fisica y Deportes para los proximos afnos pasa necesa-
riamente por mantener la apuesta de servicio a la comu-
nidad académica y cientifica. En nuestros dias, este Plan
se concreta en poder lograr el maximo impacto intelectual
entre las publicaciones cientificas de su ambito y en obte-
ner el maximo reconocimiento de los organismos y entes
encargados de evaluar este tipo de procesos. Aspiramos a
conseguir el ingreso en las Bases de Datos Internaciona-
les mas prestigiosas (ISI-Thomson, Scopus, Medline, etc.).

Seguimos pensando que la colaboracion de las
instituciones responsables del deporte en Cataluna
es imprescindible. Pero quizas es alin mas importan-
te, la implicacion cualitativa de los académicos y pro-
fesionales nacionales y extranjeros contribuyendo en
la revision de los articulos y, por encima de todo, con-
fiando sus trabajos intelectuales y sus aportaciones a
nuestra revista, que ha de ser SU REVISTA.

La diversidad de contenidos, la pluralidad de enfo-
ques, el conjunto de metodologias de aproximacion, la
ampliacion de nuestros ambitos de estudio hacia otros
aspectos actualmente no tratados, marcaran el futuro
de nuestro campo cientifico. Nuestro objetivo es dar
respuesta eficiente a todos ellos y servir de platafor-
ma de difusion para la investigacion y el conocimiento
de alto nivel. De la divulgacion como elemento basico
de los primeros anos de la revista hemos pasado a la
especializacion y a la busqueda del impacto cientifico.
Debemos reforzar esta posicion aprovechando todos
los medios técnicos y tecnologicos que nos ofrecera el
futuro.

Felicidades a todos por estos 25 anos... 100 nime-
ros... 1.000 articulos... 2.000 autores... 10.000 péaginas
editadas... pero por encima de todo felicidades por la ca-
lidad de los manuscritos que siempre nos habéis enviado
para publicar.

Dr. Andreu Camps i Povill
Director del INEF de Catalunya
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