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Maria Antonia Casanova

PRESENTACION

La Educacion de Personas Adultas recorre un periodo de consolidacion y
desarrollo en la Comunidad de Madrid, presentando una excelente perspectiva de
futuro en cuanto al nimero y aladiversidad del alumnado atendido en los Centros
de Educacion de Personas Adultas (CEPAS), con una matricula que aumenta cada
curso y que responde a principio de que la Educacion alo largo de lavida es algo,
no solo irrenunciable para la persona, sino de obligado cumplimiento para nuestras
instituciones educativas, en el sentido de que nadie debe quedar al margen de este
derecho, y menos |os que se encuentran en situaciones desfavorecidas 0 en de riesgo
social. Cabe destacar, en este sentido, €l incremento de profesorado y la adecuacion
delaestructura de nuestros centros alas necesidades planteadas. No solo se mejoran
los edificios, sino que también se inauguran otros nuevos. Por este motivo, la oferta
educativa de los CEPAs es cada vez mas amplia 'y variada, en consonancia con las
necesidades que requieren los intereses personales para la formacion basica, €
desarrollo personal, € aprendizaje o perfeccionamiento profesional de los usuarios;
0 de acuerdo con las condiciones que plantean las relaciones de tipo colectivo como
las laborales, las familiares u otras similares.

También los cambios generados por una sociedad abierta a la informacién, en
constante proceso de comunicacion y orientada a conocimiento, a través del
razonamiento y la erudicion, mediante e desarrollo de competencias personales,
profesionales y sociales, o por medio de las relaciones intra e interculturales,
supeditan lamodificacion y el ajuste de | as propuestas educativas que cada curso se
proyectan desde nuestros Centros educativos destinados a la poblacion adulta.

Esta incesante mutabilidad de la realidad individua y colectiva reclama
situaciones en las que se plantee la bisqueda de un equilibrio general y unareflexion
gue favorezca € pleno desarrollo personal y comunitario, sin perder de vista €
andlisis critico y la evaluacion de las iniciativas implementadas.

11
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En este proceso de ponderacion e introspeccion, imprescindible en toda
actividad educativa, se asienta la realizacion de la VII Escuela de Verano que,
impulsada por la Consgjeria de Educacion de la Comunidad de Madrid, a través de
la Direccion General de Promocién Educativa y de la Direccién General de
Ordenacion Académica, celebrd su séptima edicion en los dltimos dias de junio de
2005.

Su realizacion culming, en estos Ultimos afios, la clausura del curso escolar,
actuando como punto de encuentro entre los profesionales de la EPA, con lo que
cumple también esa funcién social necesaria para el profesorado, sirviendo como
memorandum de los programas y actividades llevados a cabo y siendo, en fin, un
referente en la Educacion de Personas Adultas en la Comunidad de Madrid y en
otros &mbitos nacionales e internacionales.

Se dfianza asi su condicion de plataforma de intercambio de experiencias
educativas, debate y discusion conjunta, se afirma su idoneidad para servir como
canal de transmision informativa y como tribuna de teorias, enfoques y
conocimientos, relativos al mundo de la Educacion de las Personas Adultas.

Como en otras ocasiones, la Escuela de Verano ha pretendido ofrecer un nivel
de calidad elevado mediante mdltiples y variadas propuestas;, muchas de ellas

12
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hechas por los propios profesionales que a €lla han asistido y a través de la
inmersion en temas de actualidad como la celebracion del IV Centenario de la
publicacién de El Quijote o laconmemoracién de los descubrimientos cientificos de
Einstein. Esta aparente dicotomia entre letras y ciencias ha servido de pretexto para
plantear nuevos puntos de vista, proyectos multidisciplinares y lineas de trabajo
innovadoras, que el buen hacer y e compromiso con la funcion educativa de los
profesores y profesoras asistentes habra sabido poner en préctica posteriormente.

No menos importantes han sido, para esta nueva edicion la de Escuela de
Verano, losilustresy prestigiosos ponentes que a ella han acudido: Margarita Salas,
Académica de la Lengua y profesora de investigacion del Centro Superior de
Investigaciones Cientificas, que nos instruyd sobre los avances en Biologia
molecular y su incidencia en la poblacion adulta; Antonio Rey Hazas, catedrético
de Literatura Espafiola de la UAM, que, en una magnifica conferencia, nos ilustré
sobre sus espléndidos trabajos acerca de la libertad en El Quijote; y, como cierre de
la Escuela, la admirable intervencion de Joaquin Fernandez Pérez, Catedrético de
Biologia Celular de la UCM, con una elocuente conferencia sobre como se hace la
cienciay como se comportan |os cientificos.

Muy didécticos fueron también los cinco grupos teméticos que se plantearon en
la Escuela, para debate y discusion, que giraron entorno a los ambitos
fundamentales para una completa formacién de nuestros alumnos: las ciencias, las
letras, latecnologia, laformacién laboral y lainterculturalidad.

También resultaron instructivos y divulgativos los quince talleres, variados en
cuanto atematicay contenido, y las veintiuna comunicaciones, fieles a “cuentalo
gue haces’ ya implantado desde la | Escuela de Verano, con la colaboracion de
ponentes tanto de los centros de la Red de la Comunidad de Madrid, como de otras
Comunidades Autonomeas e instituciones que trabagjan en la EPA.

_u
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Una vez mas aparece esta publicacion, recogiendo Actas de la VIl Escuela de
Verano, como figl testigo y reflgjo de lo ali ocurrido. Espero que sirva como
estimulo para todos los participantes y como incentivo para todos aquellos
profesionales de la Educacion de Personas Adultas que lo utilicen.

Aprovecho paradar las gracias atodos cuantos trabajan y se preocupan para que
la Educacion de las Personas Adultas se convierta en espacios de conocimiento y
convivencia que puedan ofrecer vias de solucion alas aspiraciones y necesidades de
los que quieren prepararse para unavida mejor dentro de nuestra siempre cambiante
sociedad.

M2 Antonia Casanova Rodriguez
Directora General de Promocion Educativa
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INTERVENCION INAUGURAL

IIma. Sra. Diia. Carmen Gonzalez Fernandez
Miceconsgera de Educacion de la Comunidad de Madrid

Querria expresar mi satisfaccion a inaugurar, un afio mas, este encuentro que
permite espacios de actualizacion del profesorado, intercambio de experiencias y
apertura de nuevos caminos y retos que, sin duda, redundaran en la préactica docente,
en € aumento de conocimientos y en € desarrollo de nuestras capacidades como
profesionalesy como ciudadanos de un mundo cambiante, en lalineade lanecesaria
formacion permanente.

El tema de este aio “La literatura como profeta de la ciencia: Einstein y El
Quijote” podia haberse expresado de la misma forma invirtiendo el orden de los
términos, pues tanto profetiza una a la otra como viceversa.

Este afio 2005 esta dedicado a la conmemoracion del cuarto centenario de la
primera impresion de El Quijote, y se estén desarrollando actividades relacionadas
con este tema desde los mas plurales puntos de vista, tanto en Espafia como en
|beroamérica, Estados Unidos, Europa, paises norteafricanos...

15
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Todas estas actividades conforman una readlidad de creacidn colectiva, de
acercamiento intercultural, una muestra de globalizacién positiva. Por nuestra parte,
gueriamos unirnos a esta conmemoracion, compartir experiencias'y conocimientos
sobre El Quijote.

Pero también este afio esta ligado a figuras tan imprescindibles en nuestro tiempo
como Einstein, Julio Verne, Severo Ochoa...y eradificil elegir el tema parala Escuela
de Verano.

Se ha elegido, como gje tematico, Literaturay Ciencia. Einstein y El Quijote.
Dos &mbitos que en una primera lectura aparecen como separados y sin nada en
comun. Sin embargo, entre Einstein y Cervantes, entre la formulacion de la teoria
delarelatividad general y El Quijote, € nexo de unién es, a mismo tiempo, la causa
primera de que ambas obras se produjeran tanto como lafinalidad comin de ambas:
conocer, Conocernos, Conocerse.

Estos dos mundos, € cientifico y el artistico, tienen tanto que ver, como en cada
uno de nosotros los diversos tipos de inteligencia, de conocimiento y de
aproximacion e interpretacion de larealidad. La cultura no es dicotdmica, no es de
ciencias o de letras. Es s6lo una, como Unico es cada individuo y como Unica es su
mente.

Einstein y Alonso Quijano son dos sofiadores. Ambos buscaban, querian dar
soluciones, interactuar con la realidad cotidiana que les tocd vivir; por cierto, una
realidad no demasiado distinta de la actual si el andlisis se aleja de apariencias y
busca lo esencial.

En este nuestro primer mundo, estamos rodeados de informacion, de avances
cientificos, tecnologias (vigjas, nuevas o novisimas). Rodeados y a veces anulados.
Los individuos paralizados por la abundancia de datos, noticias, descubrimientos,
nuevas palabras y lengugjes desconocidos, no analizan ni interactian con su
realidad, la proximay lalejana. Es necesario otro enfoque, otro sistema de andlisis
gue permita reconducir esta pasividad ala gue nos conducen las actual es realidades
tecnoldgicas.

A través del andlisis, de la hipétesis, de la opcion entre varias posibilidades, es
decir, através de lo que tradicionalmente se ha conocido como método cientifico,
las personas resuelven sus problemas, pero ese “método” no aparece de forma
espontanea en nuestras cabezas. hay que ensefiarlo, transmitirlo y sobre todo,
interiorizarlo y aplicarlo.

En nuestra civilizacion, la influencia de la Fisica, asi como de la Ciencia en
general y de la técnica, en particular, es enorme. Sin embargo, hay cierta
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desvinculacion del ciudadano con e conocimiento cientifico y técnico a pesar de
gue, como ya viene sucediendo desde € siglo XIX, la cienciay la técnica sean €
principal factor condicionante de la sociedad y estén impregnando gran parte de los
actos que realizamos en nuestra vida cotidiana.

En el desarrollo general de nuestra civilizacién en el Ultimo tercio del siglo XX
la divisién entre Ciencias y Humanidades es ya sdlo un rescoldo positivista
heredado de criterios decimonénicos; no podemos olvidar que la tecnologia no es
propiamente la ciencia, sino un instrumento para optimizar el conocimiento, €l
tiempo y los recursos, pero sin valor gnoseoldgico: en el origen de Internet,
aquellas vigjas méguinas de Turing en 1936, esta la labor de linglistas y fil6logos
capaces de hacer comprender a una méquina los rudimentos de un lenguaje basico
sobre una estructura de impulsos eléctricos binarios; en la mecanica cuantica se
encierran los interrogantes filosoficos que han preocupado desde Aristételes a
Wittgenstein al igual que, y como contrapartida, la Teoria del Caosy el estudio de
los fractales han terminado siendo aplicados para la comprensién de muchos
fendmenos sociol 6gicos e, incluso, han generado alguna que otra novela de las que
todo e mundo ha leido.

No hay pues division compartimentada de |os saberes, y s esto fuera asi, seria
inviable el progreso social y humano, eso a pesar de que en nuestra sociedad la
tecnologia, disciplina subsidiaria instrumental de la ciencia, se ha convertido en el
patrén de medida del bienestar social y el progreso, estableciendo un espejismo en
el que las Humanidades terminan por ser relegadas.

Es cierto que laliteratura ha hecho sofiar alaciencia, y a reveés; vigiar alaluna
estaba ya en la imaginacion barroca de Cyrano de Bergerac como luego en la
positivista de Julio Verne, como también la ciencia ha hecho sofiar alaliteratura con
futuribles (la mayoria de las veces poco amables) y que se han sustanciado en la
literatura de “cienciaficcién” que, asu vez, han vuelto a hacer sofiar alacienciacon
nuevos horizontes y metas.

Tal vez habria que hacer caso a Don Quijote, como casi siempre, cuando, en la
conversacion con Don Lorenzo, en el episodio del Castillo del Caballero del Verde
Gabén, éste le pregunta a hidalgo sobre qué ciencias ha estudiado, a lo que Don
Alonso responde que la de la Caballeria Andante, que es tan buena como la de la
poesiay alin dos deditos mas, y luego hace un repaso de |os conocimientos que debe
acumular un caballero: dice que el caballero debe ser jurisperito, parasaber lasleyes
y la justicia, médico, matemédtico, herrador y hasta nadador porgue vea vuesa
merced, sefior don Lorenzo, si es ciencia mocosa lo que aprende el caballero quela
estudiay la profesa, y si se puede igualar a las mas estiradas que en los gimnasios
y escuelas se ensefian.

17
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En cierta medida, la de la Educacién es la ciencia del caballero andante, y més
cuando ésta se aplica a personas adultas, pues la educacién integral del ciudadano se
hace con disciplinas parceladas, pero persigue una integracion que le dé
instrumentos para entender mejor su viday su mundo y desarrollarse como persona
y como profesional mas eficazmente, esto es: con un objetivo méas alto que el propio
conocimiento de cada disciplina

En este mundo que nos excede a todos, que va tan répido que € conocimiento
se agolpa de forma que solo podemos hacernos con una parte muy pequefia del que
esta a nuestra disposicién, en un mundo globalizado y a mismo tiempo fragmentado
como nunca lo estuvo, la capacidad de sofiar, combinada con la racionalidad del
método cientifico para hacer realidad el suefio, es el arma que las instituciones
educativas, y quienes tenemos responsabilidades en ellas, debemos poner en manos
de los ciudadanos.

No voy ainsistir sobre la necesidad que nuestra sociedad tiene del trabajo de la
imaginacién, como puerta abierta de la verdadera profecia del futuro, imaginacion
gue laliteratura usa como argamasa que redine persongjes, proyectos, ideasy que se
muestra como verdadera plataforma de lanzamiento para nuestros anhel os.

La Educacion de Adultos es un instrumento basico y necesario para modernizar
la sociedad, ha de potenciar €l aprendizaje alo largo de la vida, dando, no sélo una
orientacion pragmaticay enfocada al mundo laboral, necesaria, no cabe duda en un
mundo cambiante, sino también una formacion cientifica de carécter tedrico-
préctico.

Este aprendizaje no debe perder de vista que una buena formacion cientifica dota
a la mente humana de capacidades mentales més elevadas. No se queda solo en €
conacimiento y lacomprensién sino que desarrollala capacidad de andlisis, sintesis,
sentido critico, etc., capacidades éstas necesarias en un mundo en que la falta de
objetividad esta avocando a muchas personas a dejarse llevar por “magias’, pseudo
ciencias y seguidismos irracionales de santones y sectas.

La ensefianza de las materias denominadas de “ciencias’ no puede impartirse en
Educacion Permanente de Adultos como si de alumnos de primaria o secundaria se
tratase. El principio metodol6gico basico debe ser la interactividad, implicando al
alumno con la experimentacion, en el desarrollo reflexivo de las actividades
planteadas, relacionandolo con su experienciay con su vida précticay emocional.
Aprender ciencia debe servir para aprender vida.

En e futuro, que ya estamos viviendo como presente, las personas gue no
puedan desenvolverse y utilizar las tecnologias de la informacion se convertirdn en
los nuevos analfabetos, personas excluidas no sélo por el desconocimiento de estas
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tecnologias, sino de los avances en salud, ciencia, energias aternativas, ocio y
tiempo libre.

La realidad practica impone, ademas, otros conceptos, como la
interdisciplinariedad, la observacion poliédrica de nuestra realidad en la que todo
manifiesta una interdependenciay nada, por pequefio que sea, sobrevive aislado. La
ciencia nos ha ensefiado esto, y la tecnologia ha hecho posible que esa
interdependencia se manifieste socialmente, incluso institucionalmente, de forma
gue la cooperacion tecnoldgica entre las diversas administraciones ponga a
disposicién del ciudadano todas las posibilidades en su mano, ponga, en definitiva,
el mundo a sus pies.

El répido desarrollo cientifico y tecnoldgico del que goza nuestra sociedad,
produce a veces € efecto de Igania. Nuestra vida cotidiana est4 repleta de
electrénica, de genética, de fisica, que usamos y consumimos sin conocer
minimamente sus fundamentos basicos; |os beneficios sociales de estos avances, y
sus peligros, que nos pertenecen y nos alcanzan a todos, deben ser valorados
criticamente desde el conocimiento que debemos tener de ellos, de su origen, de sus
efectos y sus consecuencias, funcion también en la que la Educacion tiene su base.

Por dltimo, la tecnologia, fruto de estos avances, debe ser un instrumento de
mejorade lacalidad de nuestravida, y esta Consgjeria, consciente de ello de manera
muy significativa, esta obligada a ponerla a servicio del ciudadano con un caracter
global e integrador.

Asi, no podemos degjar pasar por ato € hecho de que los instrumentos
tecnol dgicos que la ciencia ha puesto a nuestra disposicién, deben ser ofrecidos a
toda la ciudadania sin discriminacion alguna, de la misma manera que e esfuerzo
integrador en nuestra vida cotidiana de los avances cientificos debe servir a los
intereses generales de la comunidad.

Nuestro objetivo como formadores de personas adultas sera aportar al alumnado
los medios, habilidades y destrezas para buscar la informacion, seleccionarla,
procesarlay aplicarla ala realidad compleja que constituye su cotidianeidad. Y los
objetivos se pueden alcanzar por diversos caminos.

Ejemplo de esta heterogeneidad de vias son las numerosisimas y variadas
actividades que se han realizado en lainmensa mayoria de |os centros de educacion
de personas adultas de la Comunidad de Madrid, con las conmemoraciones
cervantinas. Exposiciones, talleres, murales, excursionesy visitas culturales, incluso
virtual es, muestras gastronémicas, intercambios, dramatizaciones, tertulias charlasy
conferencias, lecturas y dramatizaciones... En definitiva, diferentes lecturas y
escrituras que nos llevan a conocer de una forma més cercana a ingenioso hidalgo
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y descubrir su mensgje de libertad y lucha por lautopia, sofiando construir un mundo
mejor.

Sin embargo, hoy pocos escriben, y muchos menos aln suefian, y estoy
convencida de que a mundo le iria meor si nos sentaramos de vez en cuando
delante de un papel a sofiar. Y nosotros, como politicos y profesionales, tenemos la
obligacion de sofiar y la oportunidad de buscar y encontrar soluciones que mejoren
la educacién de adultos y de todos los que de una forma directa o indirecta estamos
relacionados con ela.

En este sentido, dentro de todo & conjunto de actuaciones del Servicio de
Educacién de Personas Adultas de la Direccién General de Promocion Educativa,
gue han sido muchas a lo largo de este afio, me gustaria destacar tres que se
inscriben completamente en este pensamiento que acabo de exponer:

En primer lugar, se ha trabajado intensamente en la mejora de la atencion a la
poblacion adulta con necesidades educativas especiales y en la atencion a los
discapacitados intelectuales. Este trabajo es, en cierto modo, consecuencia de esa
universalizacion de los bienes que provee el desarrollo cientifico y tecnoldgicoy un
obligado compromiso de nuestra sociedad para dar a cada uno lo que necesita,
trabajo, por o demas, muy gratificante.

En segundo lugar, y en virtud de esa necesaria cooperacién entre las
Administraciones para poner el mundo a los pies del ciudadano, para garantizar €l
acceso de todos a esa constel acion de conocimientos y tecnol ogias, hemos ampliado
e nimero de actuaciones y convenios con Ayuntamientos, de modo que, en €
momento actual, hay establecidas actuaciones con la practica totalidad de los
ayuntamientos de nuestra Comunidad. Esto supone que todos los medios de todas
las Administraciones estan a disposicion de los ciudadanos de forma integrada y
cercanay que el acceso ala Educacion 'y al desarrollo personal esté garantizado en
la medida més ata posible.

En tercer lugar, hemos intentado que la tecnologia nos alcance también a
nosotros paramejorar la eficacia de laatencion y laoptimizacién de los recursos que
los ciudadanos ponen en nuestras manos, de manera que hemos implantado el SICE-
CEPA en todos los Centros de Adultos de la Comunidad, lo que permite la
informatizacion y el tratamiento de datos de forma global para el conocimiento y
estudio de las necesidades de los Centros y su mejora.

En la Comunidad de Madrid, y en especia su Consgjeria de Educacion, en este
ano 2005 estamos de enhorabuena por los acuerdos firmados entre la
Administracion y dieciséis entidades del &ambito educativo. Gracias a estos acuerdos
en los proximos afios, mediante e didogo y € consenso, mejoraremos las
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condiciones en las que se desarrollala educacion y en nuestro caso la educacién de
personas adultas.

Estas actuaciones, unidas al trabajo diario en los Centros de los profesores,
equipos directivos y de esta Consgjeria, impulsando y facilitando el trabajo,
desarrollando y valorando las ideas, las necesidades, los suefios de todos, tienen
como objetivo hacer realidad esa educacién de calidad que, entre otras muchas
cosas, pasa por aprovechar todos los recursos tecnol 6gicos, pero, y antes alin, por
plantear un concepto de educacion que se aargue “toda una vida’, en € que €
aprendizaje sea un modo de estar, y no sdlo un instrumento de promocién social o
profesional, y en e que el conocimiento se abra paratodos sin divisiones, pues todo
conocimiento es, por definicion, no excluyente.

Dicho esto, y en este afio cervantino, no puedo menos que recordar que la
ciencia es servidora del hombre, y no viceversa, y que el buen gobierno pasa por la
integra condicion del gobernante, porque, como |e dice Don Quijote a Sancho en su
reflexion sobre el gobierno de Barataria: Por Dios, Sancho que por solas estas
Ultimas razones que has dicho juzgo que mereces ser gobernador de mil insulas:
buen natural tienes, sin e cual no hay ciencia que valga.

Quiero invitarles a trabajar con entusiasmo y a reflexionar en esta escuela de
verano sobre el valor del conocimiento interdisciplinario y su funcién en el
desarrollo de un mundo mejor, a pensar sobre el suefio profético de la imaginacion
y su materializacion tecnol 6gica, con la esperanza de gque sus reflexiones nos ayuden
a crear un mundo de horizontes universales a acance de todos que nos permita
seguir avanzando y construyéndonos como personas.

Para ayudarnos en esta reflexion, contamos, ademés, con ponentes
excepcionales (de cienciasy letras, como no podia ser de otro modo), no sélo anivel
nacional, sino de &mbito internacional . Parala primeraconferencia (“Los avances en
biologia molecular, su repercusion en labiomedicinay su incidenciaen lapoblacién
adulta’) tenemos el honor de contar con Margarita Salas Falgueras, Académica de
laLenguaeinvestigadoradel Consegjo Superior de I nvestigaciones Cientificas. Tiene
concedida, por méritos propios, la Medalla de Oro de la Comunidad de Madrid. En
segundo lugar, esta misma mafiana, contamos con el Catedrético de Literatura
Espariola de la Universidad Autonoma de Madrid, Antonio Rey Hazas, uno de los
mejores especialistas mundiales en nuestro Siglo de Oro, que nos hablara de “El
Quijotey lalibertad”. Mafiana, una tercera conferencia del Catedrético de Biologia
Celular de la Universidad Complutense, Joaquin Fernandez Pérez, versard acercade
como se hace la cienciay cdmo se comportan los cientificos. Creo que en estos dos
dias, con estas intervenciones y con las numerosas aportaciones en otras
conferencias, talleres y comunicaciones, van a quedar planteados los principios de
cienciay literatura que nos serviran para aentar, en el proximo curso, actuaciones
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con nuestro alumnado, de los dos campos. Ambos constituyen un Unico saber que
esperamos llegue, con creces, ala poblacion adulta de Madrid.

Madrid, 29 de junio de 2005

prof
=

literaturalcomo
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EL ADN, LA BOMBA ATOMICAY EL SANTO
GRIAL

M2Victoria Reyzabal Rodriguez
Subdirectora General de la Direccion General de Promocion Educativa

¢Por qué una Escuela de Verano conjuga Literatura y Ciencia, Cultura y
Educacion? ¢Por qué buscar conexiones, senderos bifurcados, esperanzas en ambos
terrenos? El conocimiento y su producto, la tecnologia, sirven ala humanidad en la
medida que ésta las controle, las guie, las encauce, las conforme contra los
sufrimientos y las desgracias. Todo es posible alin, si nosotros sabemos por donde
caminan las dlites cientificas y tecnolégicas y s 10s poetas vigilan y denuncian los
posibles Apocalipsis.

Luciano de Samosata ya vigjé a la luna en € siglo | después de Cristo (y
diecinueve antes que el Apolo Xl), lo cuentaen su Historia verdadera, €l 1o hizo en
un barco arrastrado por unatromba de agua; y alli vio alos selenitas hilar metalesy
vidrio para hacer trgjes, beber zumo de aire y quitarse y ponerse los ojos; también
hizo volar, este Voltaire del mundo antiguo, desde el monte Olimpo a la Luna, a
Menipo de Gédara, con una pluma de &guilay otra de buitre, pero, y como cuenta
en su lcaromenipo, cuando decidi6 volar hasta el sol, los dioses, enfadados con su
osadia, le robaron las alas.

La historia de los viges interplanetarios en la literatura podria continuarse
dibujando las excentricidades vigjeras del sefior Cyrano de Bergerac, o las del bardn
de Minchaussen, en € relato de Blrguer, para continuar con las de Verne o las de
Philip K. Dick, y acabar plegando el espacio mientras |eemos a Herbert; volar esfécil.

Cuando hoy cogemos un avién, un gesto relativamente habitual en nuestra
sociedad, no soflamos, ni hacemos filosofia, pero en cierto modo, hay magia
también, lo imposible no existe, o bien sus limites no son conocidos todavia por
nuestros exploradores. Claro que hay regiones donde resbalar es fécil... cuando la
fisica moderna se atreve a definir e universo como curvo y en expansion, la
metafisica afila sus garras, hambrienta de buscar su sustento en los limes que
bordean ese universo, antes de que también se las trague ese enorme espacio vacio
a que hemos puesto hombre.
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No es necesario recurrir ala Ciencia Ficcion para dar cuenta de la interrelacion
de los anhelos humanos, de lainteractuaci én entre suefio y la tecnologia que permite
alcanzarlos, y de la necesaria cooperacion de todas |as formas de conocimiento que
el hombre utiliza paraello, porque, de hecho, hay un principio de utilidad en todo o
gue hace el hombre que le permite destilar, de cualquier actividad a la que se
entregue, una necesaria respuesta a su curiosidad sobre el mundo y sobre si mismo.

Hay diferentes modos de conocimiento, pero todos son convergentes en esa
necesidad, casi patol 6gica podria decirse, de control y dominio de cuanto se pone a
nuestro alcance, o de cuanto somos capaces de imaginar. El pensamiento humano es
cooperativo, hada se escapa a la integracién de lo aprendido en un orden finaista,
de modo que dos observaciones sobre el mundo, aparentemente muy distintas en sus
objetivos, en sus causas 0 en sus intenciones, confluyen, generando unaforma tnica
de comprension de éste.

Ernst Cassirer 1o explicaba mucho meor que nosotros cuando disefid la
estructura de las formas simbdlicas, porque nuestro pensamiento se construye, decia
d filésofo alemén, sobre redes de simbolos que se tienden sobre el mundo para
aprehenderlo, para explicarlo y hacerlo nuestro. De este modo, € lenguaje, la
religiéon, e mito, la cienciay € arte, sirven a mismo proposito, y someten su
indagacién a un mismo interés comun; sus resultados son s6lo aspectos parciaes de
la percepcion, que precisan de su combinacion e interrelacién para la comprension
completa de nuestro universo.

Nuestro globalizado mundo, henchido de modernidad y de novedad, cree haber
encontrado € patrén indiferenciador de los saberes. Desde que la Edad Moderna
construyé la separacion de las disciplinas cientificas segin su método y sus
intereses, obligada por la imposibilidad del dominio por un solo hombre de los
conacimientos que iban acumulandose, los distintos procedimientos de aprehension
del mundo fueron distanciandose, e, incluso, especialmente durante la etapa
positivista del siglo XIX (que alln colea, sobre todo en algunos ambitos cientificos
de poco alcance y mucha soberbia), se llegd a producir una jerarquizaciéon de los
modos de conocimiento en funcién de los patrones a los que se aplicaba.

El método hipotético-deductivo, estandarte del pensamiento cientifista
jerarquizador, y arma letal durante los siglos XIX y XX en manos del positivismo,
construy6, hasta no hace mucho, un paraiso hecho de conocimientos sitematizados
cuyas puertas eran guardadas por € angel exterminador de la falsacion, la
comprobacion empirica de las hipétesis. Sin embargo, este paraiso ha empezado a
no parecerlo tanto en niveles de sensibilidad intelectual altos, mas aln cuando se ha
demostrado que € procedimiento sélo opera con efectividad en sistemas lineales,
gue no abundan en la naturaleza (y son cas inexistentes en € contexto social,
cultural y persona del ser humano). Las verdaderas leyes cientificas no pueden
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devenirse de la observacion de este tipo de sistemas, no pueden ser lineales, puesto
gue nuestro sistemano es lineal, sino multilineal, un caos hecho de pura diversidad,
de excepciones, de ramificaciones, en definitiva, de personalidades fisicas,
quimicas, un universo de diversidad aterradora que hace de la observacion de
laboratorio un juego sarcastico de reduccion infantil del mundo que funciona grosso
modo, solamente en los trazos gruesos del lienzo de la vida

Laforma cotidiana del caos que muestran los sistemas aparece subrayada en la
efectividad de nuestras respuestas de correccion ante el desorden (o lo que es lo
mismo, la vida); los antibidticos de amplio espectro funcionan, precisamente, en
virtud de su amplitud, son “bombas atbmicas’ poco discriminadoras, pero la
reaccion del sistema, por egjemplo, ante vacunas antivirales, con mutaciones y
variedades de un Unico organismo, hacen del proceso de lucha contrala enfermedad
una continua actividad por ir reduciendo la diversidad fenoménica, de modo que las
victorias son siempre relativas y no permanentes.

Evidentemente en el caos también hay orden, en la excepcion hay ley, de modo
gue e dinamismo mismo de la vida permite el cambio (el caos es uniforme, es €
monstruo, la serpiente Tiamat del Poema Babil6nico de la Creacion, y solo
troceando € caos, dividiéndolo, como hizo Ormuz, € universo, la béveda de las
estrellas, toma forma, se ordena; estamos en permanente lucha, actividad, como €l
universo, que esta en continua expansion.

El conocimiento del mundo, y su estructura, se manifiesta a través de modelos,
imagenes estructuradas sobre los objetos que, hasta el momento de la
conceptualizacion de éstos, eran conocidas. En términos estrictos, no puede
afirmarse que la nocién de tierra plana no fue cientifica, lo era en la misma manera
gue lo fue el modelo orbital simple de Galileo y Kepler, hoy, por o demas, inexacto,
y s bien se puede hablar de progreso entre uno y otro modelo, nada garantiza que
nuestro model o atdmico, por gjemplo, no cause estupor alos cientificos de un futuro
mas 0 menos inmediato.

Ni siquieralaldgicay la mateméatica son ya un refugio de certidumbres desde
gue Godel formulara su teorema de incompletitud (1931), teorema que habia
adelantado Lewis Carroll en aquella prueba de ingenio que intentaba resolver el
bucle extrafio de la resolucion [6gica de la proposicion “ Yo estoy mintiendo”; pero
ya antes, desde aguella carta de Goldbach a Euler (1742), se cernia la terrible
amenaza de la indemostrabilidad de la certeza. Goldbach y su conjetura, aguella
simple afirmacion indemostrable (todo nimero par superior a dos es la suma de dos
primos), hacia evidente que sabemos cosas que no podemos demostrar (falsar), y lo
hacia evidente mateméticamente.
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Ladistincién entre Cienciasy Letras (o en su formulacion més académica, entre
Ciencias de la Naturaleza y Ciencias Sociales) pasa por presentar los objetos
observados como de naturaleza radicamente diferente, y los métodos de andlisis
como distintos. Esta percepcion separadora, que emand de un equivoco a posteriori
de la divisién escolar medieval (del Trivium y e Quadrivium), y que algunos
sostienen atin con enunciados dicotémicos como ciencias duras/ciencias blandas o
cienciasy protociencias, no es sino una autoproteccién, un falso refugio frente ala
incertidumbre sobre e mundo y sobre nosotros que nos impele a desarrollar la
curiosidad sobre é como modo de subsistencia, de permanencia sobre latierra.

Ni siquiera €l consenso cientifico, que puede hallarse sincréonicamente, se
mantiene, permanece; y, s 1o hiciera, nuestra finalidad como especie, una finalidad
que nos hemos otorgado a nosotros mismos, seria un sinsentido, pues lo
desconocido aumenta al mismo paso que o que conocemos, y como en e gemplo
delatortugay Aquiles, o en € del disparo de flecha, nunca alcanzamos €l objetivo;
Zen6n de Elea construyd una metafora fisica de nuestra propia posicién en €
mundo, pero lo conocido es, a mismo tiempo, s6lo un modo dindmico de
percepcion, que fue acumulativo en laAntigiiedad y la Edad Media, y critico apartir
de Kant.

De la misma manera que €l exterior pretende ser dominado, € interior, y sirva
esta palabra como saco donde poder resumir €l universo psicoldgico y €l socia del
ser humano frente a objeto-universo, necesita ser comprendido, aprehendido,
puesto que sus reglas y avatares condicionan nuestra mirada hacia fuera. Desde que
Descartes encontraraen la soledad del hipotdlamo el alma descreida, ésaque no sabe
s existe algo mas adla de ella, y que Leibnitz se regocijase convirtiendo su ménada
en un crucero estelar, fuertemente defendido de la existencia de los otros, sin
ventanas, parecia que la psique fuera frontera; mas all4, monstruos como los que
dibujara Goya, hasta que, envuelto aln en los Ultimos jirones de la tormenta
romantica, Freud, Adler, Jung, exploraron las fuentes de la consciencia.

Las Ciencias Sociales son a alma de las comunidades |o que laPsicologiaal ser
humano, y el mapa levantado por ambas es el que permite orientarse alaFisica, ala
Medicina, a las ingenierias; puesto que todo conocimiento esta al servicio de la
humanidad y sus necesidades, y €l individuo no es sino (®ov moAiTikév, animal
social. Vivimos en interaccion con €l paisgje fisico y cultural que nos rodea, y
necesitamos, no sélo de la interpretacion de su estructura, accidentes y
comportamiento, sino de su dominio; y la ciencia no es sino la préctica sistemética
de un dominio dindmico, inestable, que nosotros hemos elevado a rango de
estructura permanente.

Antes de la separacién de las distintas disciplinas, |as categorias gnoseol 6gicas
conformaban un Unico entramado de conceptosy procedi mientos que inter-operaban
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mas alla incluso de la correferencialidad, fluian y se desarrollaban en la
indiferenciacion. De este modo, la magia, la mitologia/religion y la quimica (la
alquimia) componian una amalgama cooperativa, y la religion/mitologia no podia
desvincularse de la poesia, como a su vez la Poesia, la Epica, y la Historia no tenian
conciencia de donde empezaba unay acababa la otra.

Y en este comienzo del siglo XXI, después de lafiebre parceladora que desde €l
siglo XVII afectd a los trabajos, a los estudios, a la vida académica, a las
Universidades e Institutos, y en un momento en el que el desarrollo socia depende,
mas que nunca, del desarrollo tecnoldgico, siendo lainformacién y latecnologia el
arma de trabgjo y progreso econémico y cultural, y € patrén de la desigualdad
social, e mundo vuelve a estar conectado entre si, reunido en torno a una
interdisciplinariedad necesaria para |la subsistencia de |a sociedad.

La cultura es un objeto material, esta hecha de tecnologia, no hay mas que
repasar cualquier libro de Historia para darse cuenta, y las Ciencias, Humanas 'y de
la Naturaleza, estan sometidas a |os criterios tecnol 6gicos de investigacion para su
avance. En € universo globalizado, la tecnologia es |a substancia de las Bolsas, da
igua en qué rincon del mundo, como es la savia de la lucha contra el cancer o €
sida, y € acelerador del pensamiento socia, de lainvestigacion literaria, historica,
antropol 6gica.

Pero, ¢como se manifiesta la direccion en la que la innovacién tecnoldgica se
mueve?, esto es. ¢Jos objetivos que persigue la tecnologia son resultado de un
conjunto de necesidades sociales, econdmicas, culturales?, ¢dénde actlan y se
manifiestan esas necesidades y anhel0s?, ¢en qué lugar de la cultura?, ¢qué patrén
existe en la generacion de |os mitos tecnol égicos que impulsa a su concrecion como
realidades sociales desde laimaginacion creadora?

Hay un pensamiento indiferenciado, radicalmente desvinculado de la
parcelacion académica, subyacente en todo ser humano, que tiene que ver con la
curiosidad y, sobre todo, con su capacidad para la creatividad. La viela méxima de
los Evangelios se hace evidente en todas las manifestaciones humanas, e hombre
esta puesto en latierra per operaretur, paratrabajar, entendiendo el verbo latino en
el sentido de transformacion del mundo, de cambio, de novedad. La materia se
combina para generar nuevos objetos; la materia y los pensamientos, de modo que
todo nuestro universo es dinamico en funcidn de esa combinacién y no seria posible
sin lacuriosidad y la creatividad.

Habitualmente se considera la creatividad como una virtud asociada al trabajo
artistico, alaliteratura, ala pintura, ala escultura, cuando realmente es un principio
rector comun a toda actividad humana. Pero es cierto también, sin embargo, que es
en el arte donde ésta puede ser percibida de modo mas nitido y evidente, pues es
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causa y consecuencia per se del hecho artistico. La literatura, como arte
especialisima, en tanto que se construye con la misma materia que el pensamiento,
sin interposicién de elementos secundarios (sistema de semitotizacién primario, que
diriaLotmann, frente ala pintura o lamusica, que son secundarios precisamente por
la naturaleza de los instrumentos de construccion de sus lengugjes) espgja la
creatividad, proyectando |os anhel os humanos sobre |as péginas de los textos que los
componen, y es, en ciertamedida, laavanzada del ejército del pensamiento al mismo
tiempo que reflejo de la propia sociedad que la produce. En ese contexto, no sdlo la
ciencia o latecnologia, sino toda la actividad humana, se contiene en €l corpus del
pensamiento, y se adelanta como idea; es, antes que postulado tedrico, forma pre-
|6gica de su designacién como objetivo cientifico.

Hay alguna paradoja que evidencia esta doble caracteristica de avanzaday reflgjo
en € pensamiento literario: en unade las Ultimas novelas de Julio Verne, no publicada
sino péstumamente hace muy pocos afos (fue desechada por € editor en su momento
y descubierta fortuitamente en 1994), que lleva por titulo Parisen € siglo XX, Verne
profetizaa mismo tiempo que espejalaredidad. Lo més Ilamativo de esta novela, y
lo que pasma a unos y otros, es que en su interior se ven sofiadas tecnologias de
ultima generacion: el metro, los faxes, €l correo electrénico, € aumbrado pablico o
el automatismo de la informacién, donde los valores bursétiles que cotizan en €
mercado se inscriben por si mismos en los paneles de las bolsas de las grandes
ciudades; pero, y a mismo tiempo, el profeta no podia sino ser quien era.

La narracion transcurre en Paris en la futura década de 1960, y el protagonista,
un joven intelectual, malvive en esa sociedad mecanizada que le considera un indtil
por amar la lecturay las lenguas clasicas. La cultura clasica ha sido borrada de los
programas educativos, y 1os arboles se sacrifican para hacer pasta de papel; el joven
deambula por un Paris de funcionarios, tecnécratas y banqueros en el que en las
librerias (grandes superficies comerciales) nadie sabe quién es Victor Hugo ni
Balzac, solo hay libros técnicos, y la musica se ha olvidado; el teatro de la Operaes
una sucursal de la Bolsa, sblo escuchan “la melodia de la selva virgen, pesada,
imprecisa’. En ese ambiente, en el que € francés ya vive la decadencia, dominado
por la cultura anglosajona, y los escritores son buréceratas subvencionados por el
Estado, Michel, el protagonista, descubre la biblioteca de su tio Huguenin. El final,
por descontado, es desolador.

Ciertamente, si hay que aplicar a esta novela una palabra que la defina, esta es
la de “profecia’, y profecia cumplida. Aun asi, y a mismo tiempo, a pesar de lo
asombroso que puede resultar tanto acierto tecnol dgico e ideol égico como destila el
libro, las mujeres en Paris en € siglo XX tienen e mismo status y rol que en la
Francia que vivio Verne, ninguno. Paraddjico, o no tanto, y salvo algun error de
apreciacion en lo referente al papel de los transportes maritimosy aéreos, el resto es
espeluznante.

28



VIl ESCUELA DE VERANO. LA LITERATURA COMO PROFETA DE LA CIENCIA: EINSTEIN Y EL QUIJOTE

Este pesimismo verniano, esta antimodernidad destilada, no es un gjercicio
aislado en laliteratura del siglo XX; no estan muy lejos las metéforas politicas de
Huxley y Orwell: lade Orwell haterminado siendo un programade television, perfil
bajo e irénico de una metafora sobre un sistema politico que perdio la Guerra Fria,
pero la de Huxley conviene tenerla muy en cuenta en nuestro mundo; y Verne no se
equivoca, aungue olvida el aspecto positivo del impacto tecnoldgico en nuestra
sociedad.

Pero, y a margen del género profético (la Ciencia-Ficcion y sus aledafios
literarios), hay en la literatura europea una imagen premonitoria que pretende ser
advertencia y fascinacion, hay a veces burlay sarcasmo, otras arrebato bestifico, y
siempre, correlacion. Hay fases, procesos encadenados en nuestro progreso cultural
gue hacen avanzar alacienciay a arte en la misma direccion y velocidad, aunque
pareciera lo contrario, incluso, a veces, si alguna se adelanta, es e pensamiento
artistico.

L as ensofiaciones cervantinas y calderonianas sobre la frontera de la epidermis
humana, sobre €l interior, se producen unavez acabado el mapa exterior del mundo,
y a tiempo en que la duda cartesiana se esta larvando (ya en Calderén o en
Shakespeare es crisdlida), de forma gque se da por concluida la imagen cultural del
universo exterior y se procede a explorar € interior, la sentimentalidad, que se
desarrollara en los relatos de Laclos, de Saint Pierre, de Austen, que estudiaran
sisteméticamente los hermanos Schlegel y dardn pie a que en su fase fina Freud
someta a criterios cientificos esas oscuridades del ama, fiat lux!. De la misma
manera, €l pensamiento cientifico se mueve en el mismo desarrollo direccional, de
la materia fisica a la intuicion energética, a la intangibilidad atdmica 'y, mas all§,
guéntica, hecha con la misma materia de los suefios literarios.

A veces una formulacion matemética entrafia un discurso 16gico que tiene un
componente de ensofiacion. El limite tiende a cero en 1/eo, como en e poema del
mexicano José Emilio Pacheco “el cero y el infinito” donde la unidad, entendida
como patrén de la individuacion, se disuelve en el infinito que paraddjicamente le
da sentido.

(..

Dos semicirculos

se unen en laigualdad sin tacha,
se funden

en un todo que las trasciende.

Felices en su abrazo van dando vueltas,
rueda que rueda hasta el gran cero absoluto.
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O como en & poema del nicaragiiense Ernesto Cardenal, en el que € universo

quantico traduce esta anulacion de la materia, de laindividuacion del cosmos:

Acércate aestaroca junto a mar y mira
€s cas enteramente espacio vacio
(mirala electrénicamente)
€s evanescente espumatoda ella
como la espuma de mar que de las rocas nace y en las rocas se deshace...
Efimeras particulas que no estén ni aqui ni ali,
yendo y viniendo a azar de las olas de un mar vacio.
Particulas que surgen de la nada'y vuelven a olvido.
Vigjan del vacio al vacio.(...)

La correferencialidad del pensamiento a veces no ha sido sino admirativa

formula estética (aquel poema de Fernando Pessoa, El binomio de Newton es tan
bello como la Venus de Milo./ Lo que hay es poca gente que se dé cuentade€llo(...)
(el viento, afuera), como de igual modo se encuentra el mismo procedimiento en
sentido inverso, y conocida es la admiracion de Einstein por laobrade H. G. Wells,
ademés de la que sentia por Shaw, el médico del alma, como le llamaba.

Otras veces, la correferencialidad de ambos pensamientos se ha expresado

paraddjicamente como horror, 0 como sarcasmo; Don Francisco de Quevedo
arremetia asi contra laAlquimia:
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¢Podrad vidrio llorar partos de Oriente?
¢Cabra su habilidad en los crisoles?
SeralaTierra adlltera alos Soles,

Por concebir de un horno siempre ardiente?

¢Destilaras en bafios a Occidente?
¢Podran 1o mismo humos que arreboles?
¢Abreviaran por ti los espafioles

El precioso naufragio de su gente?

Osas contrahacer su ingenio a dig;
Pretendes que le parle docta [lama
Los secretos de Dios a tu osadia.

Doctrina ciegay ambiciosa fama:
El oro miente en la cenizafria,
Y cuando le promete, le derrama.
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Y Baudelaire haciade profetadel horror (como o hiciera Coppolainterpretando
e texto de Conrad en Appocalypsis Now) a gue conduce la forma préctica de la
ciencia, son “Las letanias de Satan”:

iGloriaati y alabanza, Satén, en las alturas

del Cielo en que reinaste: y gloria en las negruras,
del Infierno en que suefias silencioso y vencido!
Haz que un diami espiritu repose complacido
contigo, bajo el Arbol de la Ciencia, joh Satan!,
cuando, moderno Templo, sus ramas se abriran.

Pero, antes que la ciencia, es el desarrollo tecnol6gico €l queinquietaa hombre,
la pesadilla de que el objeto sea demasiado perfecto, demasiado potente, abrumador
para la pequefia alma humanay sus secretos de odio, de poder. No es la ciencia, es
la tecnologia la que derrama hilos de miedo y pesadillas a los poetas.

Los simbolos del desarrollo tecnolégico han sido cantados por lamodernidad de
muchas maneras, a veces de manera triunfante, como lo hicieron Marinetti, Ballay
los futuristas en e abor del maquinismo moderno (y antes en las odas a las
maguinas de vapor de Carducci o de los poetas victorianos ingleses); otras, las mas
con horror, € horror de los efectos devastadores de los ingenios bélicos, motor
econdémico y causal del avance tecnolégico, el miedo esta en la poesia de Rupert
Brooke y los poetas que vivieron y murieron en las trincheras del Somme 'y Verdin
durante la Primera Guerra Mundial, esta en la destruccién que describe Tolkien de
la campifia inglesa por lairrupcion de las fébricas, y en la desolacién de Mordor,
imagen fruto de su experiencia en el frente del Somme también, pero, y sobre todo,
estden laimagen literariadel simbolo del horror del siglo XX, de lamateriaizacion
del Armagedon (asi fue incluso bautizada), la bomba atdmica. El giro copernicano
hadado unavueltamés; si € suefio de la razén engendra monstruos, como auguraba
Goya en sus grabados, la razén tecnoldgica ha engendrado el fin del mundo
potencial, se ha escapado del suefio de la ciencia para ser pesadilla social.

Laliteratura contemporanea se ha hecho eco de los significados de la tecnologia
del horror, expresados en el simbolo del hongo sobre Hirosimay Nagasaki, del vacio
de Chernobil, de los futuros inciertos. Vinicius de Moraes jugaba a deconstruir la
rosa de Ockham (nada queda de la rosa, salvo su nombre) con la sutil y
aterciopelada voz de la Rosa de Tokio que seducia por la radio nipona durante la
guerra para resolverse en la nada radiactiva:

Piensen en la criatura
Mudas telepéticas
piensen en las nifias
Ciegas inexactas
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Piensen en las mujeres
Rotas dteradas
Piensen en las heridas
Como rosas cdlidas
Pero oh no se olviden
Delarosadelarosa
De larosa de Hiroshima
Larosa hereditaria
Larosaradioactiva
Estipida e invaida
Larosacon cirrosis
Laantirosa atdbmica
Sin color sin perfume
Sin rosa sin nada.

Y nuestro Guillén ya antes se sentia inerme ante ella, aterrado y confundido,
resolviendo el dilemaen un didlate religioso, en el enloquecimiento de Dios que nos
confunde (como en la broma pesada cartesiana) (...) y s algun cataclismo se
fraguase /por entre los redobles de los truenos /Sobre nuestras cabezas inocentes...
/ ¢Un fatal cataclismo /Tramado por un Dios tempestuoso? / ¢Jehova, Jehova nos
embarulla (...).

Durrenmatt, en su comedia negra Los Fisicos (1961), convertia a Einstein y
Newton en dos enfermos psiqui atricos (estos adoptaban los nombres de los insignes
cientificos) recluidos en un manicomio en el que se refugiaba un fisico nuclear,
M obius, creador de la bombaatémica. Mientras €l escritor suizo parodiabael horror,
von Braun, antiguo nazi que habia disefiado las terriblesV 2, trabajabaen el proyecto
gue culminaria con lamisiéon lunar del Apolo 11; entonces von Braun explicaba las
razones de poner un hombre en la luna “estamos expandiendo la mente humana,
estamos extendiendo este cerebro y estas manos que Dios nos dio hasta los limites
mas distantes’, y Oppenheimer, artifice de las bombas que fueron lanzadas el 6y €l
9 agosto de 1945 sobre Hiroshimay Nagasaki, estaba a punto de ser rehabilitado de
su activismo antinuclear por el presidente Kennedy (lo hizo en 1963).

Escurioso, s se quiere, pero Oppenheimer bautizo la prueba nuclear del 16 julio
de 1945 como Trinity (Trinidad), y luego explico que se lo habia sugerido un poema
del poeta isabelino John Donne; después recordd que al tiempo que presenciaba la
explosién le habia venido a la mente un verso del Bhagavad Gita (S fuera que lo
radiante de mil soles juntos se reventara en €l cielo, eso seria como el esplendor del
poderoso...), y luego otro: Ahora me he convertido en La Muerte, Destructora de
Mundos... su hermano, sin embargo, solo recordaba que €l fisico habia exclamado:
It worked (funciono).
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El horror nuclear no ha dejado de planear como una sombra gque construye
poemas, como el de Jorge Reichmann, “Al alba en Chernobil”:

Habré gritado hasta quebrar la copa que contiene tu alma.

Habré separado cada uno de tus largos cabellos oscuros sobre
una mesa de marmol blanco.

Habré descendido haciala caverna de rodillas, mientras la
lengua gusta el metal del horror més intensamente a cada
peldario. (...)

Y quizés estemos acercandonos a Dios, a la metafisica, a la religion, como e
asustado Guillén clamaba, pero en eso, también la literatura ensefib el camino ala
fisica, y hay quien, metaf6ricamente o no, encuentra una premonicion de lo mejor y
lo peor de nuestra progresion cientifica en uno de los simbolos religioso-literarios
mas enigmaticos de la literatura occidental: el Santo Grial.

Hay una extrafia relacion entre los efectos de laherida de Anfortas y la busqueda
del Grial relatados en la literatura medieval europeay los dos simbolos de nuestra
modernidad: la bomba 'y el ADN. El desarrollo tépico de la terre gastée, la tierra
desolada, que volvera a florecer cuando e Gria regrese al Reino Bendecido,
desaparezca de la tierra y sea llevado por Bors, Perceval y Galahad a Sarras
(Munsalvach), asi como la descripcion en el Parzival de Eschenbach del poder
desatado, de laluminosidad del objeto, de su fuerza, han hecho volar imaginaciones
quizas demasiado arriesgadas, pero, y a mismo tiempo, el simbolo de la eternidad
(como emblema de la vida eterna que encarna el mismo Cristo, y no olvidemos que
hay distintas tradiciones gridlicas, y algunas identifican el objeto con la copaen que
José de Arimatea recogio la sangre de Cristo en la Cruz), provoca, en la misma
forma material del objeto y funcidn, asociaciones imaginarias con la doble hélice
mantenedora de la existencia en latierra (hay en Internet incluso animaciones de la
asociacion), de formaque encontrar el Gria es encontrar |a caraamable del Creador,
el Dios del Génesisy el Cristo de la Redencion, y al tiempo, su poder destructivo,
irraciona, €l poder del Dios de los Ejércitos.

Quizas las cosas hayan ido demasiado lgjos, y la literatura no sea mas que
literatura (y muchas otras cosas mas, como objeto sincrético antropol égico que es),
mientras que e ADN o la bomba atdmica son realidades tangibles; sin embargo, la
propia asociacion en el dmbito sociol 6gico ofrece instrumentos al investigador para
establecer la pauta de comportamiento de un pensamiento pre-légico, quizés
atavico, en el que los suefios premonitorios tienen forma argumental, en € que los
suefios se expanden hasta hacerse materia de la ciencia.
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La ciencia es pensamiento directo, y la literatura pensamiento indirecto, pero
ambas construyen la totalidad de las expectativas humanas sobre e mundo y sobre
si mismo. El objeto gjeno, construido sobre los planos disefiados en e duermevela
con la materia del universo es la tecnologia, tercera en discordia, pues no es
pensamiento, es materializacion, instrumento de cumplimiento de los anhelos, pero
externado, al margen de la persona, a servicio de lo mejor y lo peor de nosotros
mismos. En cierta manera, méas que profetizar los logros cientificos, laliteraturay la
ciencia proveen de suefios, amparan e imaginan conjuntamente el nacimiento de las
criaturas tecnoldgicas, y la profecia a veces se muestra como pesadilla, otras como
metéfora prometéica (de El monstruo de Frankenstein o € nuevo Prometeo a
¢uefian los androides con ovejas mecanicas?, fijado en la retina para siempre por
Ridley Scott como Blade Runner ) o como reparador céliz de salvacion. Ta vez
ahora € lector entienda € titulo de estas paginas.

En su forma menos amarga y apocaliptica, y a un tiempo més sentimental, la
tecnologia no deja de ser un instrumento que a veces nos reconcilia con la
humanidad, y otras nos desespera, y como decia Benedetti, Antes del fax del mode
y el email / la verglienza era solo artesanal /la mecha se encendia con un fésforo
ly uno escribia cartas como bulas, aunque nosotros preferimos los primeros versos
de aquel poema de Bukowski, “Mi primer poemainformatico” que no dejan de tener
un punto de humanidad amable (tan rara en &) que nos reline a todos los que
nacimos antes que Bill Gates reordenara el mundo como un nuevo Ormuz:

¢he elegido € camino que conduce a la muerte?
¢Acabara esta maguina conmigo

cuando ni la privani las mujeres ni la pobreza
lo han conseguido?

¢se rie Whitman de mi desde su tumba?
¢deimporta a Creely?

cesta esto espaciado como es debido?
¢o estoy yo?

¢aullard Ginsberg?

jcamamel!
jdame suerte!

ihazme bueno!

jponme en marchal
vuelvo a ser virgen.
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virgen con 70 afios.

No me fastidies méguina
Fastidiame

éaquiéen le importa?
jhablame, maguinal

podemos beber juntos.
podemos divertimas. (...)
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LOS AVANCES EN BIOLOGIA MOLECULAR,
SU REPERCUSION EN LA BIOMEDICINAY
SU INCIDENCIA EN LA EDUCACION DE LA
POBLACION ADULTA

Margarita Salas Falgueras
Centro de Biologia Molecular “ Severo Ochoa” (C.SI.C—U.AM.)

Durante el dltimo medio siglo hemos asistido a nacimiento y a espectacular
desarrollo de la Biologia Molecular. Asi, hemos conocido la naturaleza del material
genético. Experimentos clave realizados a finales de los 40 y principios de los 50
indicaron que e material genético es el acido nucléico: DNA o RNA y no las
proteinas como se pensaba durante la primera mitad del siglo. Ademés, en 1953
Watson y Crick determinaron que €l DNA esta en forma de doble hélice, o que
sugiri6 un mecanismo para su duplicacién. También se han conocido los
mecani smos bésicos de control de la expresion genéticay se ha descifrado la clave
genética, es decir, cdmo una secuencia de cuatro elementos, 1os nucledtidos, se leen
para dar lugar a otra secuencia de 20 elementos, que son los aminoacidos que
forman las proteinas. Por otra parte, se han puesto las bases para el desarrollo de la
biotecnologia.

Las contribuciones de la biotecnologia a la humanidad son muchas y muy
importantes. Asi, en e sector farmacéutico se han conseguido productos mas
seguros y més baratos. insulina, hormona de crecimiento, interferones,
interleuquinas, vacunas, etc. En el sector medioambiental, se han obtenido nuevas
bacterias modificadas para biodegradar compuestos que no lo eran por las bacterias
existentes. En agricultura se han conseguido plantas transgénicas resistentes a
insectos, avirus, ala salinidad del suelo, etc.

En este cambio de siglo y de milenio hemos asistido a un acontecimiento
cientifico de enorme importancia: €l conocimiento de la secuencia del genoma
humano con sus 3.200 millones de nucleotidos distribuidos en los 23 pares de
cromosomas que constituyen nuestra dotacién genética. La secuencia del genoma
humano contiene la clave genética presente en cada una de las diez trillones de
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células que existen en cada persona. Es la informacién necesaria para crear un ser
humano, y que influye en nuestro comportamiento y en nuestras mentes.

También ayudara en € estudio de influencias no genéticas en & desarrollo
humano, nos desvelara aspectos relacionados con nuestros origenes, y nos indicara
nuevos enfoques para combatir enfermedades.

El Proyecto Genoma Humano surgié de la idea clave que emergié en los
comienzos de los afios 80, de que la posibilidad de conocer la secuencia de genomas
aceleraria la investigacion médica, pues permitiria a los investigadores atacar 1os
problemas de una manera racional.

En 1988 el Consgjo Naciona de Investigacion de Estados Unidos nombré un
comité para iniciar el proyecto de secuenciacion del genoma humano,
recomendando también que se secuenciasen otros genomas como bacterias,
levaduras, gusanos, moscas y ratones, asi como e desarrollo de la tecnologia
necesaria para la consecucion de estos objetivos. Por otra parte, se hacia hincapié en
lainvestigacion respecto alas implicaciones éticas, legales y sociales derivadas del
conacimiento de la secuencia del genoma humano.

A finales de 1990 se establecié un consorcio publico para determinar la
secuencia del genoma humano que implicaba a 20 laboratorios y cientos de
investigadores de los Estados Unidos, € Reino Unido, Japdn, Francia, Alemaniay
China. El 15 de febrero del afio 2001, el consorcio publico publicaba en la revista
Nature un borrador de la secuencia del genoma humano que estd disponible
gratuitamente para toda la humanidad. Simultaneamente se publicaba € mismo dia
en larevista Science por la compafiia americana Celera Genomics otro borrador de
la secuencia del genoma humano.

En € ultimo cuarto del siglo XX y en los primeros afios de este siglo hemos
conacido la secuencia completa de 600 virus y viroides, 205 plasmidos, 185
organul os, mas de 50 eubacterias, 7 archaebacterias, 1 hongo (lalevadura de cerveza
Saccharomyces cerevisiae), la planta Arabidopsis thaliana y dos variedades de
arroz, varios animales (la mosca del vinagre Drosophila melanogaster, €l gusano
Caenorabditis elegans, el pez fugu y €l ratdén ), y se han publicado dos secuencias
de gran importancia desde el punto de vista de la medicing, la del parasito
Plasmodium falciparum causante de la malaria, y la del mosguito Anopheles
gambiae cuya picadura transmite esta enfermedad. El conocimiento de las
secuencias de los genomas del parédsito y del mosguito abre la puerta a huevos
tratamientos contra la enfermedad y a desarrollo de nuevas técnicas para controlar
alos mosquitos transmisores de lamisma. También se ha secuenciado recientemente
e genoma del pollo con 1000 millones de nucledtidos y unos 23000 genes de los
cuales el 60% son idénticos a los del hombre.
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Un dato que ha resultado ser una sorpresa en la secuencia del genoma humano
es e nimero de genes relativamente bajo (unos 30.000) comparado con otros
genomas secuenciados. Este nimero compara con 6.000 en la levadura de cerveza
Saccharomyces cerevisae, 14.200 en lamosca del vinagre Drosophila melanogaster,
19.100 en & gusano Caenorhabditis elegans y 26.000 en la planta Arabidopsis
thaliana. Lo que parece claro es que cada gen en & genoma humano puede codificar
aunas cinco proteinas distintas debido a sistema de procesamiento alternativo que
tiene lugar en e RNA mensgero. Por € contrario, los organismos mencionados
antes tienen un nivel de procesamiento considerablemente menor.

¢Qué hemos aprendido de la secuenciacion del genoma humano ¢, que solamente
un 1.5%, esdecir 48 millones de nucledtidos de un total de 3.200 millones son genes
gue codifican a proteinas. La mayor parte del DNA es lo que se ha llamado DNA
basura (junk DNA), aunque de momento se desconoce si existe alguna funcién para
esta enorme cantidad de DNA basura.

Una pregunta importante es ¢de donde vienen nuestros genes? La mayor parte
de ellos de un pasado lejano desde € punto de vista evolutivo. Las funciones
celulares més elementales, tales como el metabolismo basico, la transcripcion del
DNA en RNA, la traduccién del RNA en proteinas, o la replicacion del DNA,
evolucionaron solo unavez y han permanecido muy estables desde la evolucién de
los organismos unicelulares como las levaduras y |as bacterias.

Por otra parte, en los vertebrados aparecen dos tipos de genes. los que son
especificos de sus capacidades caracteristicas, tales como la complejidad neuronal,
la coagulacion de la sangre o la respuesta inmune adquirida, y aquellos que
confieren mayores capacidades generales, tales como genes para la sefiaizacion
intra e intercelular, desarrollo, muerte celular programada o control de la expresion
génica.

Un genoma cuya secuencia se ha publicado recientemente es la del chimpancé.
Lo datos indican que la diferencia genética entre el chimpancéy € ser humano es
de tan solo e 1%. Muchos investigadores dudan de que una comparacién de la
secuencia del ser humano y del chimpancé nos vaya a revelar 10s mecanismos que
determinan la capacidad de hablar, la capacidad de razonamiento abstracto, la
adquisicion de la posicién erecta, etc. Parece probable que estas caracteristicas y
capacidades han surgido de pequefios cambios, por ejemplo en laregulacion génica,
en el procesamiento de proteinas, en las interacciones entre las proteinas, que no son
aparentes de la simple inspeccién de la secuencia de 1os genomas y que requerira
mucho més trabajo con € estudio de lo que se ha llamado protedmica, es decir,
determinar |as proteinas especificadas por los distintos genes asi como la funcién de
las mismas. De hecho, recientemente se ha visto que algo que distingue a las dos
especies, € ser humano y e chimpancé, es la cantidad de expresién genética y
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protéica, mas que las diferencias en la estructura de los genes o de las proteinas.
Ademés, se ha encontrado que laforma en la que se expresan los genes difiere més
en el cerebro que en otras partes del organismo de humanosy chimpancé como por
gemplo e higado. La conclusién es que la especie humana sufrié una aceleracién
en € ritmo del cambio de la expresion de los genes de forma selectivaen €l cerebro,
con diferencias de hasta un ritmo cinco veces superior al de los chimpancés.

Otro dato interesante que se harevelado de la comparacion de las secuencias del
genoma del gusano y del ser humano es que aproximadamente un 36% del genoma
del gusano, unos 7.000 genes, son esencial mente |os mismos que los de los humanos
y los de otros organismos, y son 1os que contienen las instrucciones para gjecutar 10s
procesos mas bésicos de la célulay del desarrollo del organismo. Por otra parte, la
comparacion de los genes de la mosca Drosophila con 289 genes humanos
asociados a enfermedades haindicado que 117 genes de la mosca estén rel acionados
con dichos genes humanos. Por jemplo, se han encontrado genes relacionados con
e cancer y con la neurofibromatosis, entre otros.

También es de sefidar la importancia del descubrimiento de la funcion de los
genes Hox, que especifican €l desarrollo y diferenciacion de las diversas regiones
del cuerpo y cuya funcidn es universal para todo € Reino Animal, incluyendo la
especie humana. Muchas anomalias congénitas que aparecen en los seres humanos
se deben a disfuncién de los genes Hox. Uno de estos genes, que esta conservado en
moscas, ratones y humanos, dirige la construccion del intestino posterior y el ano de
las personas, |0 que permitiraen el futuro tratar o prevenir diversas malformaciones
congénitas y ciertos tumores de colon.

Otro tema que nos interesa atodos es el del envejecimiento. Se han identificado
mutaciones de un gen en la mosca que hacen que ésta viva mas de 100 dias en lugar
de los 60 a 80 que vive normamente. En e ser humano existe un gen similar.
También se ha encontrado un gen en e gusano Caenorhabditis cuya desactivacion
hace que el gusano viva tres veces mas de lo normal. Es importante indicar que
dicho gen del gusano, cuando no funciona, hace que las céulas metabolicen menos
glucosa y produzcan menos radicales libres, que son dafiinos para la célula. Como
he comentado, los gusanos y las personas comparten muchos procesos
fundamentales, y la conexion entre el metabolismo de la glucosa, la produccion de
radicales libresy el envejecimiento puede ser uno de ellos.

Otro factor importante en €l envejecimiento son losteldmerosy latelomerasa. En
las células sométicas normales los cromosomas se acortan en cada division celular,
lo que no es un problemainmediato ya que cada cromosoma termina en un telémero,
una estructura muy redundante que contiene miles de copias de una secuencia de
DNA de 6 nucledtidos. Por €l contrario, en las células germinales “inmortales’, que
expresan telomerasa, no se acorta su DNA durante la division celular.
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Sin embargo, las células somaticas normales que mediante técnicas de
biotecnol ogia expresan telomerasa rompen la barrera de la senescencia. Asi, células
gue normalmente envejecerian después de 50-55 divisiones, se pueden dividir més
de 100 veces y permanecen “jévenes’.

Varias aplicaciones terapéuticas muy importantes se derivan de la capacidad de
aumentar la duracion de vida de las células sanas de una persona. Asi por gjemplo,
la obtencién de cdulas de la piel rejuvenecidas para tratar ulceracion crénica de la
piel; células epiteliales de pigmento de retina para tratar la degeneracion macular; o
células progenitoras para transplantes de médula 6sea.

Por otra parte, puesto que el 86% de los canceres expresan telomerasa, se estan
desarrollando drogas que inhiban a dicha proteina.

Una pregunta de un enorme interés es en qué se diferencian entre si |os genomas
de cada persona. El Proyecto Genoma Humano ha descifrado |os genomas de cinco
personas, tres mujeres y dos hombres, entre los cuales hay un asiético, un hispano,
un afroamericano y un blanco europeo. De acuerdo con los datos obtenidos, no es
posible distinguir una etnia de otra del andlisis del genoma. Se calcula que €
genoma de dos personas solo se diferenciaen un 0,2% y es esa cantidad tan pequefia
la que hace Unico a cada individuo. Los seres humanos difieren entre si en
aproximadamente un nucledtido en cada mil nucledtidos. Esto es lo que se conoce
como polimorfismos de un solo nucledtido (single nucleotide polymorphisms o
SNPs). Si tenemos en cuenta los 3.200 millones de nucledtidos en el genoma
humano, esto se traduce en un total de 3,2 millones de SNPs.

Los SNPs son marcadores que pueden permitir alos epidemi6logos descubrir la
base genética de muchas enfermedades. También pueden darnos informacién
respecto a la respuesta de cada persona a las medicinas, 10 que es importante para
mejorar la especificidad de las drogas. Adicionamente, e andlisis de los SNPs
puede darnos la clave de la base genética de nuestras capacidades personales, como
la capacidad para las matematicas, la memoria, la coordinacion fisica, e incluso la
creatividad.

Variaciones en las secuencias del genoma marcan las diferencias en nuestra
susceptibilidad a, o proteccién de, toda clase de enfermedades, en la edad de la
aparicién y severidad de la enfermedad, y en € modo en e gue nuestros cuerpos
responden a tratamiento. Por ejemplo, ya conocemos que diferencias en un solo
nucledtido en el gen APOE estén asociadas ala enfermedad de Alzheimer, y que una
simple delecion en el gen CCR5 receptor de quimioguinas da lugar aresistenciaa
virus de lainmunodeficiencia humana (HIV) y a SIDA.
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Comparando los patrones y frecuencias de SNPs en pacientes y controles, se
podra identificar qué SNPs estan asociados con qué enfermedades. Esta
investigacion nos traeré la medicina genética, con lacual el conocimiento de nuestra
individualidad aterara muchos aspectos de la medicina.

Durante el siglo XX, los humanos no han sido la especie de eleccion para
estudiar genética ya que no se podian producir mutaciones y observar el resultado
de las mismas, algo que se podia hacer con sistemas de animales modelo como la
mosca del vinagre o incluso e raton. Sin embargo, e siglo XXI, con €
conacimiento de la secuenciadel genoma humano, suministrara alos investigadores
en genética un sistema del mayor interés para tratar de entender las caracteristicas
fisicas y de comportamiento del ser humano. También se podra estudiar como la
variacién natural dalugar a cada una de nuestras cualidades. Para algunos, existe €
peligro de la “genomania’, es decir pensar que todas las diferencias y similitudes
estan determinadas exclusivamente por la genética del individuo. Pero esto no es asi;
los genes y los genomas no actlian en el vacio, siendo e ambiente de una gran
importancia en la biologia humana. Asi, la identificacion de las variaciones de
nuestros genomas mediante el mapa de SNPs, sera uno de los modos para entender
mejor lainfluenciade la genéticay e ambiente.

Otro aspecto importante del conocimiento de las secuencia del genoma humano
es € estudio de otros posibles genes que producen cancer, ademés de los ya
identificados hasta |a fecha.

En definitiva, todos los canceres estéan causados por anomalias en la secuencia
del DNA. A través de la vida de un individuo, € DNA de |las células humanas esta
expuesto ala accidn de agentes mutagénicosy sufre errores en lareplicacion, lo que
produce cambios progresivos y sutiles en la secuencia del DNA de cada célula
Ocasionalmente, una de estas mutaciones sométicas altera la funcién de un gen
critico, suministrando una ventaja de crecimiento ala célula en la cua ha ocurrido
la mutacion, dando lugar a la aparicion de un clon expandido derivado de dicha
célula. Mutaciones adicionales en genes diana relevantes, seguido de expansion
clonal, produce células que invaden los tejidos a su arededor, produciendo
metéstasis. El cancer es la enfermedad genética més comun: una de cada tres
personas en el mundo occidental desarrollan cancer, y una de cada cinco personas
mueren de cancer. Hasta la fecha se han identificado més de 100 oncogenes y unos
30 genes supresores de tumores o0 antioncogenes. La versién normal del oncogen en
la célula, e proto-oncogen, tiene funciones importantes en diversas rutas de
sefidlizacion que regulan el desarrollo embrionario, la renovacién celular en tgjidos
adultos, ladiferenciacion y la muerte celular programada. En células cancerosas las
mutaciones en los proto-oncogenes desrregulan su expresion y/o ateran su
estructura.
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Los genes supresores de tumores, también encargados de mantener el
crecimiento celular normal, sufren mutaciones en las células cancerosas por las que
dejan de funcionar. Un nimero muy elevado de canceres se deben a mutaciones en
los genes supresores de tumores.

Entre un 5y un 10% de los canceres tiene un componente hereditario. En este
caso, el andlisis genético puede ser de gran ayuda. Por jemplo, si una personatiene
un gen que le predispone al cancer de tiroides, puede extirparse dichaglandula, o s
tiene predisposicion a cancer de colon puede controlarse mediante frecuentes
colonoscopias. En el caso del cancer de mama se pueden realizar medidas de
deteccion precoz como autoexpl oraciones, mamografias, etc.

El conocimiento que hemos adquirido en relacion con e céncer ya esta
permitiendo y nos va a permitir cada vez mas mejorar el diagnostico, el tratamiento
y la prevencion de la enfermedad. Asi, se han obtenido una nueva generacion de
drogas contra € cancer, mas especificas y menos téxicas que las que existen
actuamente. Los médicos de este nuevo siglo buscaran en los tumores las
mutaciones que contengan y trataran de destruir las células cancerigenas con la
herramienta més adecuada en cada caso.

GENES QUE PRODUCEN ENFERM EDADES

Recientemente se ha secuenciado por completo el cromosoma 13, donde se
encuentran genes relacionados con € retinoblastoma (una forma de cancer de 0jo),
trastornos bipolares y esquizofrenia. También se encuentra el gen BRCA2 cuya
alteracion causa una ata propension ala aparicion del cancer de mama.

Algunas de las enfermedades producidas por mutaciones de genes son
monogénicas, causadas por mutacion en un solo gen. Muchas de ellas son
neurodegenerativas como el corea de Huntington y varios tipos de ataxias, que se
pueden predecir genéticamente con un 100% de seguridad, aunque los sintomas no
aparezcan hasta la madurez del paciente. En la actualidad no hay tratamientos
efectivos para estas enfermedades por 10 que las pruebas genéticas tienen un valor
solo informativo. Otro gjemplo distinto es la hipercolisterolemia familiar, en la que
se produce un aumento del colesterol desde la nifiez y tiene riesgo ato de infarto,
angina de pecho o ataque cerebral. Pero en este caso € riesgo puede evitarse con
tratamientos para reducir €l colesterol, por lo que € diagndstico de esta enfermedad
tiene una gran importancia. Existen también enfermedades metabdlicas paralas que
existe diagnostico genético y su posible prevencién con dietas o tratamientos
adecuados.
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Otras enfermedades como las cardiovasculares, |a diabetes, € Alzheimer, la
obesidad y €l 90% de los canceres, entre otras, no dependen de un solo gen sino de
varios genes. Lamayor parte de |os casos de cancer se deben a mutaciones en varios
genes, muchas de las cuales se producen alo largo de la vida del individuo debido
al tabaco, laradiacion solar, los aditivos o transformaciones de los alimentos, etc.

Por otra parte, la existencia de la secuencia del genoma humano en bases de
datos publicos permite la identificacion rapida por ordenador de genes candidatos
para producir enfermedades por mutacion de los mismos. La disponibilidad de la
secuencia del genoma permite también la identificacion rapida de homélogos de
genes gue producen enfermedades. Asi, mutaciones en un gen homaélogo puede dar
lugar a una enfermedad genética relacionada. Un buen ejemplo, descubierto
mediante el uso de la secuencia del genoma, es la acromatopsia (que es la ceguera
total alos colores). El gen CNGAS3 que codificaala subunidad o de un fotoreceptor
Se conocia que tenia mutaciones en algunas familias con acromatopsia. La blsqueda
por ordenador en las secuencias del genomarevel6 € gen homdlogo que codificaa
lasubunidad B correspondiente, CNGB3. Pronto se demostré que €l gen CNGB3 era
la causa de acromatopsia en otras familias.

Una vez identificada una enfermedad producida por mutacién de un gen, se
podria recurrir alaterapia génica que es la manipul acién orientada a insertar genes
que expresan la actividad deseada. Una de las técnicas empleadas para introducir €l
transgen de interés en la célula diana es €l uso de vectores retrovirales que
eventualmente se integrardn en el DNA celular llevando consigo € gen de interés.
En cualquier caso, laterapiagénicaactua serestringe alas células sométicas ya que
la manipulacién del linaje germinal no esta permitida. En la actualidad, hay ya una
serie de enfermedades que son candidatas a la terapia génicay es de esperar que el
futuro suministre tecnologias adecuadas para introducir un gen normal ali donde el
gen existente estaba alterado. Recientemente se ha publicado un trabgjo en la
prestigiosa revista The Lancet en relacion con cuatro “nifios burbuja’ que debido a
una inmunodeficiencia grave no producen linfocitos por lo que tienen que vivir
aisados en burbujas de plastico para evitar infecciones. El experimento ha
consistido en extraer células madre de la medula ésea del nifio enfermo
seleccionandose las células precursoras del sistema inmune. El gen que le falta a
nifio se introduce en un virus de gibén inactivado. Las células se infectan con el
virus por lo que adquieren el gen. Las células asi transformadas se reinyectan en el
nifio. Al cabo de dos semanas € sistema inmune se desarroll6 protegiendo a nifio.
L os cuatros nifios llevan tres afios viviendo fuera de la burbujay dos de ellos ya no
necesitan tomar medicacion para fortalecer su sistema inmunitario.

El conocimiento de los genes implicados en la enfermedad, de sus mecanismos
de control y del efecto de los SNPs 'y mutaciones permitira realizar €l diagnostico,
la prevencion y laterapéutica de las enfermedades.
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Otro tema de un gran interés que vale la pena comentar, aunque sea brevemente
es la seleccion de embriones para obviar problemas de enfermedades genéticas. Ha
sido muy debatido e caso de unos padres de Estados Unidos que, mediante
fecundacion in vitro con diagnostico preimplantacional, han engendrado un nifio
libre de la anemia de Fanconi que padece su hermana, con el propésito de que la
nifia pudiera disponer de un donante de células madre idéneas para tratar su
enfermedad.

En Esparia nacieron en 1993 las dos primeras nifias tras recurrir a diagnostico
preimplantacional. Actualmente existen mas de 50 enfermedades de las que se
puede redlizar diagnostico preimplantacional, entre €ellas la fibrosis quistica, €
sindrome de Down, el corea Huntington o la distrofia muscular de Duchenne. De
hecho, en Espafia nacié recientemente un hijo sano de padres portadores del gen de
lafibrosis quistica.

Aqui se plantean también praoblemas éticos como, por jemplo, la polémica que
se suscitd en Estados Unidos sobre si es licito engendrar a una persona para que
sirva de donante para salvar a otra persona. O la eleccién de sexo para evitar la
transmision de la hemofilia que solo la adquieren los hombres. O simplemente la
eleccion de sexo por motivos personales.

Todos estos temas tendran que discutirse y deberan adoptarse decisiones que den
lugar a leyes que permitan acceder a tecnologias que produzcan beneficios
terapéuticos sin transgredir normas éticas esenciales.

¢QUué queda por hacer en el conocimiento de la secuencia del genoma humano?
Una vez completada la secuencia que recientemente ha permitido Ilenar todos los
huecos 0 “gaps’ que existian, €l paso siguiente es la caracterizacion de nuevos
genes. En este sentido, €l conocimiento de la secuencia del genoma del ratén ya ha
ayudado mucho. Se ha publicado recientemente dicha secuencia con la sorpresa de
gue & genomahumanoy €l del ratdbn comparten el 99% de sus genes. Gracias a esto,
se han podido identificar 1200 genes humanos que habian pasado inadvertidos.
Como gjemplo de similitud entre el genomahumano y el del ratdn se puede citar que
ratones con mutaciones en € gen supresor de tumores p53 tienen una propension a
cancer similar a la de los humanos con mutaciones en el mismo gen. Esto abre la
puerta para realizar experimentos para tratar de encontrar un farmaco que elimine
esa propension. En ratones se pueden hacer una serie de experimentos que no son
factibles en humanos como son: inactivar €l gen, repararlo, modificarlo en € tubo
de ensayo y reintroducirlo en el ratén, etc. Es decir, el conocimiento de la secuencia
del genomadel rat6n haraposible el estudio de casi todas |las enfermedades humanas
en el ratdn, un modelo de laboratorio cuya genética se lleva estudiando durante més
de 100 afios. Por otra parte, hace unos meses se ha publicado un borrador de la
secuencia del genoma de la rata con 2.750 millones de nicleotidos. Mas de 1100
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genes humanos implicados en enfermedades estan presentes en la rata, 1o que
también posibilitara estudiar enfermedades humanas en dicho animal.

Otro reto serd e definir los patrones de procesamiento aternativo en los
distintos genes, algo que puede afectar ala mitad de los genes humanos.

Sera de especid interés la identificacién de regiones reguladoras. El libro
unidimensional del genomahumano, compartido esencia mente por todas las células
en todos los tejidos, contiene informacion suficiente para la diferenciacion de
cientos de diferentes tipos de células y la capacidad de responder a una gran
variedad de factores internos y externos. Una gran parte de esta plasticidad resulta
de la regulacion transcripcional. Aunque se sabe mucho de las sefiales reguladoras
gue actlian en algunos genes especificos, |as sefial es reguladoras para la mayoria de
los genes estdn aun por identificar. La gendmica comparativa de diversos
vertebrados ofrece una buena posibilidad para la identificacién a gran escala de
dichas sefiales reguladoras.

DE LA SECUENCIA A LA FUNCION

La secuencia del genoma humano debe llevar a conocimiento sistemético de la
funcion de los genes. Para ello se debe estudiar la expresion de RNA y proteinas, la
localizacion de proteinas, las interacciones proteina-proteina, entre otros. Para hacer
realidad la promesa del Proyecto del Genoma Humano se necesitara € trabajo de
decenas de miles de cientificos en todo e mundo, tanto académicos como
investigadores de la industria. Este trabajo tendra profundas consecuencias a largo
plazo para la medicina, lo que conducird a la elucidacion de los mecanismos
moleculares de la enfermedad, y por tanto, facilitara € disefio de diagnosticos
racionales y terapéuticos de acuerdo con dichos mecanismos.

Pero la ciencia es solo una parte del reto. Se debe implicar ala sociedad en una
gran parte del trabajo que queda por hacer. Se requerirdn comprension y sabiduria
para asegurar que los beneficios sean implementados ampliamente y
equitativamente. Para €ello, se debera prestar atencién especial a las implicaciones
éticas, legalesy sociales que surgen debido al paso acel erado de los descubrimientos
genéticos.

Por otra parte, el proyecto del genoma humano ademas de su repercusion en
medicina, va atener una gran relevancia en una serie de éreas.

Sin embargo, conviene advertir de los posibles peligros de discriminacion
genéticadebido a conocimiento de la secuencia de los genomas de las personas. En
este sentido, la UNESCO acaba de proponer a los gobiernos una declaracion
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internacional sobre datos genéticos que, si se aprueba, impedira que las
caracteristicas del DNA de cada persona puedan ser conocidas por terceros, en
particular los empleadores y las compafiias de seguros. El texto propuesto quiere
evitar el uso discriminatorio de los genes que predisponen a agun tipo de
enfermedad. Los datos genéticos obtenidos con fines médicos o cientificos “no
deberan utilizarse con otra finalidad” sin consentimiento del individuo.

LA MEDICINA REGENERATIVA

Este va a ser uno de los grandes retos de la biomedicina del siglo X X1. Después
delaclonacion delaovejaDolly en 1996 se abrié la posibilidad de obtener animales
clénicos. Sin embargo, la clonacion humana reproductiva es totalmente rechazada
por los cientificos y por la sociedad.

Otra cuestion es la clonacion terapéutica que consiste en la obtencion de células
madre que se pueden diferenciar en distintos tejidos. Esta experimentacion tiene una
gran importancia ya que estos tejidos podran ser Utiles en distintas terapias. Por
ejemplo, cartilagos o tejidos dseos para tratar fracturas u osteoporosis, piel para
guemados, células hepéticas para enfermos de cirrosis, neuronas para enfermedades
como el Parkinson o €l Alzheimer.

El trabajo original se publicd en 1998 por un equipo de la Universidad de
Wisconsin y se baso en la obtencion de células madre a partir de embriones humanos
producidos por fertilizacion in vitro. Los embriones se cultivaron hasta el estado de
blastocisto y se abtuvieron cinco lineas de células madre de cinco embriones
independientes. Estas células madre son pluripotentes ya que se pueden diferenciar
en los distintos tipos de tgjidos y, ademés, crecen indefinidamente. Recientemente,
un equipo coreano aislaron 11 lineas de células madre de nueve enfermos por €
procedimiento [lamado de transferencia nuclear utilizado para la obtencién de la
oveja Dally. El procedimiento tiene la ventaja de evitar € problema del rechazo ya
que el DNA utilizado es € de la persona que necesita €l trasplante.

Alternativamente, se pueden aislar células madre de determinados tejidos
adultos que se pueden diferenciar en una serie de tejidos, pero no en todos vy,
ademés, estas células madre no se dividen indefinidamente.

La recomendacion actual de la mayoria de los cientificos es que continten las
investigaciones por los distintos caminos: la obtencién de células de embriones,
tanto de los que estédn congelados como producto de los procesos de fertilizacién in
vitro, como los obtenidos por transferencia nuclear, y también obtener células madre
derivadas de tejidos adultos.
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LOS GRANDESRETOS DE LA BIOLOGIA

Aungue es todavia muy grande la lista de las grandes preguntas en biologia que
aln no tienen respuesta, una de las mas importantes es como funciona el cerebro.
Desde Cqjal, se ha avanzado mucho en la descripcion del cerebro, pero todavia se
sabe muy poco sobre como funciona, cémo se produce un pensamiento, un recuerdo
0 cémo hablamos. Yo creo que ésta va a ser la gran clave del futuro.

Otro gran reto, el origen de lavidaen laTierra es un gran misterio en biologia.
Sabemos que la vida surgi6 en la Tierra hace cuatro mil millones de afios, pero no
sabemos como ocurrié. ¢Cémo eran los mecanismos de replicacion antes de la
utilizacion del DNA o el RNA como material genético? ¢Si existe vida fuera de la
tierra, cbmo es? En un libro de John Malddox, que fue editor durante 23 afios de la
revistainglesaNature, titulado “What remainsto be discovered: Mapping the secrets
of the Universe, the Origin of Life, and the Future of the Human Race”, “Lo que
queda por descubrir: desentrafiar los secretos del Universo, €l origen delaviday €
futuro de la especie humana’ é argumenta que no hay ninguna pregunta que no
pueda contestar la capacidad intelectual del hombre, augurando que éstos seran los
grandes retos cientificos del préximo milenio.

Para terminar, quisiera citar aT.S. Elliot: “We shall not cease from exploration.
And the end of all our exploring will be to arrive where we started and know the
place for the first time”. “No cesaremos de explorar y e final de toda nuestra
exploracion serallegar a punto donde empezamosy conocerlo mejor”. En relacién
con & genoma humano podemos decir que no cesaremos de investigar y € final de
nuestra investigacion sera llegar a conocer las bases moleculares de la enfermedad
para prevenirlay curarla
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EL QUIJOTEY LA LIBERTAD!

Antonio Rey Hazas
Universidad Autonoma de Madrid

Recordemos, para comenzar, unas conocidas pal abras de don Quijote:

Lalibertad, Sancho, es uno de los méas preciosos dones que a los hombres
dieron los cielos; con ella no pueden igualarse los tesoros que encierra la
tierrani el mar encubre; por la libertad, asi como por la honra, se puede
y debe aventurar lavida, y, por €l contrario, €l cautiverio esel mayor mal
gue puede venir a los hombres (11, 58).

La motivacion biogréfica de tan apasionada defensa de |a libertad se encuentra,
como es sabido, en los cinco afos largos pasados en los bafios de Argel por €
cautivo Miguel de Cervantes, que le hicieron afiorar, primero, y valorar, después, la
libertad por encima de todo. La motivacion cultural, por otra parte, hunde sus raices
en el humanismo renacentistay en latradicion clasica, con Erasmo ala cabeza. Sin
embargo, |o verdaderamente importante es que la libertad, ademas de sostenerse por
si misma, se transfigura en estética y pasa a ser la clave del arco de la poética
cervantina, que yo he llamado en varias ocasiones poética de la libertad.

Para que la novela se libere de limitaciones genéricas anteriores, hay que
empezar por dar libertad a persongje, como es natural, por despojarle de toda
atadura previa que pueda anudar sus pasos posteriores en la narracion. Y asi lo hizo
Cervantes con don Quijote, persongje de concepcion y factura adanicas que, a
despecho de las limitaciones que los libros de caballerias y las novelas picarescas
imponian a sus héroes —realmente, caballeros y picaros estaban predeterminados de
antemano y carecian de libertad— mediante € relato obligado de sus origenes
familiares, nace sin “pre-historia’, sin antecedentes, sin lugar concreto de
nacimiento siquiera, pues € narrador no “quiere acordarse” de é; mas aln, sin
infancia, ni juventud, ni madurez, puesto que su historia da comienzo cuando ya es
vigjo, con los datos minimos imprescindibles para explicar su transformacién de

! Este articulo procede en buena medida, de mi libro Poética de la libertad y otras claves cervantinas, (2005):
Madrid, Eneida, donde podra encontrarse una version mas desarrollada. Una versiéon més elemental puede
encontrarse en Miguel de Cervantes: literatura y vida, (2005): Madrid, Alianza Editorial.
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cuerdo en loco.2 Después, una vez liberado de ataduras, puede hacer |o que quiera.
Al igual que otros personajes quijotescos concebidos en libertad, tiene autonomiano
solo retorica, sino también linguistica, puesto que, por decirlo con paabras de
Lazaro Carreter, “corresponde a Cervantes, en efecto, la gloria de haber dado alos
persongjes novelescos la libertad de |a palabra’s.

Pero no solo los personajes quijotescos nacen libres, sino otros muchos de los
cervantinos, como la ya mencionada Preciosa, cuya historia sigue una composicion
muy peculiar, dado que comienza con la afirmacién, a modo de sentencia, de que
todos los gitanos son ladrones: “nacen de padres ladrones, crianse con ladrones,
estudian para ladrones, y, finalmente, salen con ser ladrones corrientes y molientes
a todo ruedo; y la gana del hurtar y €l hurtar son en ellos como acidentes
inseparables, que no se quitan sino con la muerte”. Prosigue con un gemplo que
confirma la sentencia: “una, pues, desta nacién, gitana vieja, que podia ser jubilada
en la ciencia de Caco, crié una muchacha en nombre de nieta suya, a quien puso
nombre Preciosa, y a quien ensefi6 todas sus gitanerias y modos de embelecos y
trazas de hurtar”. De inmediato, € narrador describe a Preciosay, sin embargo, €l
vicio de hurtar desaparece en ella por completo: Preciosa es hermosa, discreta,
honestay, |o més chocante, no roba nunca. Cervantes ha dado comienzo a su novela,
por tanto, de manera evidentemente contradictoria, sorprendente y admirable, pues
lo 16gico, segin el esquema aparentemente deductivo que seguia € argumento,
hubiera sido que e caso concreto de la gitanilla corroborara la sentencia general
sobrelos gitanosy la particular de su vigjamaestra; y, en cambio, no sucede asi, siho
al contrario. A partir de este comienzo, no cabe duda acerca del caracter
antideterministay antirretérico que preside la estructura de lanovela. De este modo,
e caso de Preciosa, aunque por caminos muy diferentes alos del hidalgo manchego,
rompe la misma lanza que é por la libertad del personaje

El novelista Miguel de Cervantes se libera a si mismo de ataduras cuando
concibey fraguaen libertad a sus persongjes, pues en lamedida en que estos carecen
de determinismos previos, é goza de mayores posibilidades para trazar la vida de
sus entes de ficcion sin limitaciones. La libertad del escritor es, asi, solidaria de la
libertad del personaje, y ambas estén indisolublemente unidas a perspectivismo.

Y en este sentido, como en todos, € Quijote marca €l apice de la modernidad,
porgue respetar la libertad individual implica aceptar que ni siquierala realidad es
unay lamisma paratodos los seres. Constantemente leemos que lo que para Sancho
son molinos de viento, para don Quijote son gigantes; 1o que uno interpreta como

2Vid. J. B. Avalle-Arce, “Tres comienzos de novela (Cervantes y la tradicion literaria. Segunda perspectiva)”, en
(1975): Nuevos deslindes cervantinos, Barcelona, Ariel, pp. 213-243; y “El nacimiento del héroe”, en (1976): Don
Quijote como forma de vida, Madrid, Castalia, pp. 60-97.

3“Laprosade Quijote”, en Lecciones cervantinas, Zaragoza, 1985, p. 125.
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rebafios de ovejas, le parecen gércitos al otro; donde el caballero ve castillos, €
escudero percibe ventas del camino. La realidad, pues, se interpreta de diferente
manera, seguin el punto de vista personal de cada uno. El pensamiento de Cervantes
al respecto seilustra con mayor claridad a propésito de la bacia o plato del barbero,
gue a don Quijote le parece € yelmo de oro de Mambrino. Recordemos, una vez
mas, sus imperecederas palabras:

y asi, eso que a ti te parece bacia de barbero, me parece a mi € yelmo de
Mambrino, y a otro le parecera otra cosa (1, 25)

E incluso crea la palabra “baciyelmo”, mera adicion de dos perspectivas,
realidad nueva que no tiene otra encarnadura que la pura suma de dos Opticas
confrontadas. “A otro le parecera otra cosa’, porgue lo importante no es larealidad,
ni siquiera la verdad, sino la realidad de cada uno, lo que cada ser humano ve o
siente, pues esa verdad, “su verdad”, como habia de decir Antonio Machado, es la
gue condiciona su vida. Aqui se hala la raiz emblemética del perspectivismo
multiple quijotesco, llave que abre la puerta de la modernidad y de la libertad, e
incluso de la Edad Moderna, en opinion de Milan Kundera, el gran novelista checo.
Perspectivismo puro, pues, relativismo completo de lo real. En efecto, “a otro le
parecerd otra cosa’, porque la realidad no es univoca, no tiene una solay exclusiva
interpretacion, sino mdltiples lecturas dependientes del punto de vista de cada ser
humano, dado que el parecer persona de cada uno es el Unico valido para él, es su
verdadera realidad, la que condiciona'y modifica su propiavida, la que, para bien o
paramal, le sirve, aungue esté equivocado.

El perspectivismo no afecta sélo alarelacion vidarliteratura-pensamiento, sino
también a la lengua del Quijote, a su estilo mdiltiple y a sus variados modos de
expresion, porque cada personaje tiene su propio registro idioméatico, y los distintos
narradores usan todos los niveles del idioma, desde e més culto hasta € més
popular, desde el lenguaje humanistay aristocratico hasta el delictivo de germanias.

De hecho, como observé Lazaro Carreter, la accion del Quijote no solo sucede
en el mundo de laliteratura, sino también en el de lalengua; porque, a enlogquecer
leyendo, ademas de creerse un caballero andante, €l hidalgo confunde e buen
castellano con € malo, dado que aaba la claridad de la oscurisima prosa de
Feliciano de Silva 'y dice que “aguellas intrincadas razones suyas le parecian de
perlas’, refiriéndose, claro estd, a frases tan disparatadas como “la razén de la
sinrazon que a mi razon se hace, de tal manera mi razon enflaquece, que con razon
me quejo de la vuestra hermosura”. Es decir, que se trata de “un héroe novelesco
enteramente insolito, inimaginable en la época anterior, un enfermo por la mala
calidad de idioma asumido”. Aunque lo més destacable, como deciamos, y por
expresarlo con las atinadas palabras de don Fernando Lazaro, es que:
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Cervantes compone la primera novela polifénica del mundo. La
heterologia, la multitud de estilos que en ella conviven, constituye |a sefial
de su modernidad. [...] Porque, en e Quijote, existe la lengua del
narrador [...], conviviendo con otros muchos tipos de discursos: € delas
disertaciones, e de las novelitas intercaladas, € de los cuentos
populares, el de las cartas, € de las parodias literarias...; por fin, el del
habla directa de todos y cada uno de los personajes, que intervienen
heterofoni camente, es decir, con su voz distinta e individual. Multitud de
lenguajes con sus exigencias de invencion y de estilizacion —pues, en €
arte, la vida no puede entrar sin cambios—, que hacen imposible hablar
con propiedad del estilo del Quijote o de la lengua del Quijote; porque,
en él, hay muchas lenguas y muchos estilos” .*

Perspectivismo vital y filosofico, literario y linglistico, que permite el
distanciamiento intelectual del autor y, unido alaironiay alos distintos filtros que
implican los narradores diversos del texto y |os asimismo varios juegos de enmarque
y espejos, o de cajas chinas y mufiecas rusas, si se quiere, posibilita su libertad de
escritor. Cervantes, asi, domina los hilos de su novela sin comprometerse, sin
dogmatizar, poniendo de relieve su autonomia de escritura, su capacidad para crear
sin trabas ni limites de ningun tipo; su poder y su independencia. Lo cual, con ser
pasmoso en cualquier tiempo 'y lugar, 10 es més en la Espafia de 1605-1615, porque,
como atinadamente observé Spitzer:

Es un milagro histérico € que en la Espafia de la Contrarreforma,
cuando la tendencia era hacia el restablecimiento de una disciplina
autoritaria, surgiera un artista que, treinta y dos afios antes del Discours
de la méthode de Descartes [ ...], fuera capaz de darnos una narracion
que es simplemente la exaltacion de la independencia de la mente
humana y de un tipo de hombre particularmente poderoso: € artista. No
fue Italia con su Ariosto y su Tasso, hi Francia con su Rabelais y su
Ronsard, sino Espafia la que nos dio una novela que es un canto y un
monumento al escritor en cuanto escritor, en cuanto artista.’

“El mundo cervantino-quijotil nacié bajo €l signo de la libertad”,* y lo hizo
gracias a que su autor lo concibié y realizd desde arriba, como queria Valle-Inclén
en Los cuernos de don Friolera, distanciandose de larealidad en la que se mueven
sus personajes por medio de laironia, técnica novelesca unida indisolublemente a

4 F. Lazaro Carreter, “La prosa del Quijote”, en Lecciones cervantinas, Zaragoza, 1985, pp. 113-129: en concreto,
p. 119.

5 Leo Spitzer, “ Perspectivismo linguistico en € Quijote”, en (1968): Lingiistica e historia literaria, Madrid, Gredos,
pp. 135-187; en concreto, p. 178.

¢ Dice atinadamente Ameérico Castro, (1974): Cervantes y los casticismos espafioles, Madrid, Alianza Editorial,
p. 118.
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distanciamiento perspectivista de Cervantes. Laironiadistanciaa autor de sus entes
de ficcion, permite contemplar e mundo de los vivos desde e de los muertos, a
decir muy posterior de Valle-Inclan, es decir, desde el mas aejado posible, e impide
asi la identificacion autor/personaje, y con elo, evita también la identificacion del
lector con laaegria o el dolor de los seres literarios que contemplay lee. Cervantes,
sin llegar a esos extremos de la superacién valle-inclaniana del dolor y de larisa,
separa con nitidez, en cualquier caso, la vida de la literatura, como veremos més
adelante, para facilitar el distanciamiento irénico. Y no es casual que se sirvade la
ironia como instrumento principal, ya que la ironia va intimamente unida a la
libertad, como habia dicho con autoridad indiscutible Aristételes:

Laironia es mas propia de un hombre libre que la chocarreria, porque €l
irénico busca reirse d mismo y el chocarrero que se rian los demas.’

A propésito de larisay de lalibertad: a menudo olvidamos que la genial novela
cervantina tiene una intencionalidad cémica expresa que, ademas, es la Unica que
recuerda Cervantes en € Miaje del Parnaso: “Yo he dado en Don Quijote
pasatiempo/ al pecho melancdlico y mohino/ en cualquiera sazén, en todo tiempo.”
(IV, vv. 22-24). Y, sobre todo, olvidamos que en su época se leyd fundamentalmente
como un libro risible, concebido para ser degustado por lectores muy familiarizados
con los libros de caballerias, que captaban inmediatamente €l chiste parédico que
congtituyen las aventuras del hidalgo. Es bien conocida la anécdota que Baltasar
Porrefio atribuye a Felipe I11 en sus Dichos y hechos del sefior Rey Don Felipe 11
(1628), seglin la cual, oyendo €l rey reir excesiva y ruidosamente a un estudiante,
coment0: “aquel estudiante, o esta fuera de si, o lee la historia de Don Quijote”.
Existen muchos juicios coincidentes con éste, como los de Pinheiro da Veiga en su
Fastiginia, Quevedo, Nicolas Antonio, etc... No hay duda, pues, de que para sus
contemporaneos era un libro basicamente comico.

La lectura risible fue la predominante hasta € siglo XIX, hasta que €
humanitarismo romantico dejé de entender el sentido deshumanizado, basado en la
ridiculizacién de la torpeza, y, para los ochocentistas, un tanto cruel del humor
barroco, a veces negro, y comenzé a interpretar la novela, justo a contrario, como
un libro serio e incluso patético. Es suficiente recordar €l famoso juicio de Lord
Byron, en su Don Juan: “de todos los relatos es el més triste, / y més porque nos
hace reir’. Nosotros, herederos del Romanticismo, hemos recibido también, en
mayor 0 menor medida, €l legado de esta interpretacion.

Sin embargo, la escritura quijotesca mantiene siempre vivo € humor genia de
la novela, y la carcajada surge hoy como ayer, con la misma espontaneidad y

" Aristételes, Retérica, 111, 1419, b, 9.
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libertad. Severo Sarduy hace una confesion persona de lectura que yo comparto
plenamente:

Leo —por otra y Ultima vez en mi vida—el Quijote, y me rio. Me rio solo
y a carcajadas, Mi amigo piensa que estoy loco. Lo mas hilarante es €l
sentido comin de Sancho. Es tan implacablemente deductivo, tan causal,
tan 16gico en toda circunstancia, que[...] desemboca en lo grotesco.®

Desde € principio hasta € final, entre risas y lagrimas, sentimos € poder de
Cervantes. Al concluir la novela, para corroborarlo, hace decir a su pluma:

para mi sola nacié don Quijote, y yo para él; é supo obrar y yo escribir;
solos los dos somos para en uno. (I1, 74)

Afirma de este modo su orgullo de escritor, sabedor de que la inmortalidad de
don Quijote eratambién la suya. Aunque es la pluma, y no é, quien habla; o mejor,
ni siquiera su propia péfiola, sino la de Cide Hamete, historiador del Quijote, que es
una invencion del complutense, para evitar identificaciones directas y mantener la
distancia irénica. Cervantes nos permite descubrir sus hilos, para que nos demos
cuenta del complejo entramado literario que maneja a su antojo: ad maiorem
gloriam.

Es més, Cervantes se hace duefio de su obra desde que decide comprar €
cartapacio ardbigo de la historia de don Quijote (I, 9) destinado a un sedero morisco
y hacerlo traducir en lengua castellana. En ese momento, compra su propio libro, y
se libera asi de la responsabilidad autorial, al confirmar la existencia de Cide
Hamete (como recuerda en el prélogo: “yo, aunque parezco padre, soy padrastro de
don Quijote”). Pero no sdlo compra, sino que, disfrazado de autor, Cervantes pone
simultaneamente en venta su obra en la calle, y alcanza el méximo de libertad y de
control sobre su novela, pues “supone una confirmacion no sélo de su voz, sino de
su figura: é es e que hace y deshace”.® Después, al comenzar la segunda parte,
cuando don Quijote y Sancho critican a sus impresores, incluso se hace editor, por
lo que cuando al final € héroe visita una imprenta en Barcelona, “entra en el lugar
mismo donde sus hechos se convierten en objeto, en producto legible. Don Quijote
es remitido a su Unicarealidad: lade laliteratura. De la lectura salié; alas lecturas
llegd. Ni larealidad de lo que leyd ni larealidad de lo que vio fueron tales, sino
espectros de papel” .°

8 Pas de deux”, en La Cervantiada, p. 269.
° En palabras de Juan Carlos Rodriguez, El escritor que compré su propio libro, (2003): Barcelona, debate, p. 154.
1 Carlos Fuentes, Cervantes o la critica de la lectura, p. 85.

58



VIl ESCUELA DE VERANO. LA LITERATURA COMO PROFETA DE LA CIENCIA: EINSTEIN Y EL QUIJOTE

Don Quijote, a visitar €l taller donde se fabrican los libros, cruzalafrontera que
separa al libro-ilusion del libro-objeto. Como se trata de un personaje poseido por
los libros, su heteronimo DQ, Daniel Quinn, en buenaldgica, “reflexionaba sobre la
cuestion de por qué don Quijote no habia querido simplemente escribir libros como
los que tanto le gustaban, en vez de vivir sus aventuras’*. Es verdad que escribe
algunos versos y un par de breves relatos caballerescos; pero nada més. El cruzala
barreradelaviday laliteratura, laque separael libro-ficcion del objeto que fabrican
las prensas. La barrera a la que se refiere, cervantinamente, Ludmilla en S una
noche de invierno un viajero, de Italo Calvino:

Hay una linea fronteriza: a un lado estén los que hacen libros, al otro los
gue los leen. Yo quiero seguir siendo una de las que leen, por eso tengo
cuidado de mantenerme siempre al lado de aca deestalineas. [...] Esuna
linea fronteriza aproximada, que tiende a borrarse: el mundo de los que
tienen que ver profesionalmente con los libros [ ...] tiende a identificarse
con & mundo deloslectores. [...] S£ques cruzo esa frontera, aunque sea
ocasionalmente, por casualidad, corro €l riesgo de confundirme con esa
marea gue avanza; por eso me niego a poner os pies en una editorial ni
siquiera unos minutos.*?

La aportacion del perspectivismo irénico y libre del Quijote ha sido de una
importancia extraordinaria no solo para la historia de la literatura universal, sino
también para la modernidad del pensamiento occidental. Hace muy poco, €
afamado novelista checo Milan Kundera ha situado la herencia de Cervantes a la
misma altura que la filosofia de Descartes:

Para mi € creador de la Edad Moderna no es solamente Descartes, sino
también Cervantes[...] Cuando [...] don Quijote sali6 desucasa|...], €
mundo [...], en ausencia del Juez Supremo, aparecié de pronto en una
dudosa ambigiiedad; la Gnica Verdad divina se descompuso en cientos de
verdades relativas que 1os hombres se repartieron. De este modo naci6 e
mundo de la Edad Moderna y con € |a novela, su imagen y modelo.®

Laimpar creacion cervantina echd por tierrala existencia de normas Unicas para
todos, puso en solfa la opinion univoca sobre la redlidad, y la sustituyd por
opiniones, por multiples puntos de vista libres y diferentes; por e derecho a la
libertad y ala divergencia, en suma. A partir de ese momento, la realidad absoluta
entrd en crisis, a causa del perspectivismo individual de cada uno.

% Paul Auster, Trilogia de Nueva York, Barcelona, Anagrama, p. 142.
2 (1995): Madrid, Siruela, , pp. 107-108.
3 KUNDERA, Milan; (1987): El arte de la novela, Barcelona, Tusquets, pp. 14y 16.
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En gjercicio de su libertad y de su personal perspectiva de la realidad, don
Quijote, loco por leer libros de caballerias, tiene una vision literariay caballeresca
del mundo, aunque destaca su lucidez e inteligencia cada vez que el tema se aparta
delo caballeresco. Su pérdidadel juicio no le impide dudar de si mismo, sobre todo
en la Segunda parte (1615), aunque soluciona sus vacilaciones mediante una
afirmacion voluntarista de su condicién de caballero andante, a despecho de la
realidad. Y ello porque, ademés de estar loco, necesita el &mbito caballeresco para
poder resucitar la Edad de Oro. Si aceptase la existencia de |la prosaica realidad
contemporanea que le rodea, su fe y su profesion carecerian de sentido; por eso no
la acepta hasta el final —hasta que recupera la cordura para morir—, porque
implicaria renunciar a si mismo. En consecuencia, rechaza la realiidad y se ve
forzado a chocar continuamente con ella. Aunque eso no le impide tener conciencia
intima de que, en e fondo, todo es ilusién, y su mayor enemigo se halla en su
interior, no en los encantadores; en la duda que le inquieta desde € principio y
encuentra sus momento culminante cuando, tras € recibimiento de los duques, dice
d texto: “y aquél fue & primer dia que de todo en todo conocid y crey6 ser caballero
andante verdadero, y no fantastico” (Il, 31). Hasta ese momento, por tanto, ha
dudado, y no sdlo ha estado loco; ha dudado mucho, y ha solventado la duda que le
corroe con un esfuerzo insobornable de su voluntad, porque é necesitaba el mundo
de los caballeros andantes para que existiera su suefio, para poder llevar a cabo su
mision restauradora de la Edad de Oro.

Uno de los gpices del voluntarismo inquebrantable del héroe tiene lugar cuando,
para configurar su espacio de caballero andante, crea a su dama, Dulcinea del
Toboso, pensandola como una aristocratica, hermosa y honesta doncella, a
contrapel o de Sancho Panza, que la recuerda como Aldonza Lorenzo, una labradora
zafia, vulgar y hombruna. El caballero no se arredra, y responde a su escudero de la
siguiente manera:

Y asi, bastame a mi pensar y creer que la buena de Aldonza Lorenzo es
hermosa y honesta [ ...], y yo me hago cuenta que es la mas alta princesa
del mundo. [...] Y para concluir con todo, yo imagino quetodo lo que digo
es asi, sin que sobre ni falte nada; y pintola en mi imaginacién como la
deseo. (I, 25)

No se olvide don Quijote también es poeta, y que hay tres poemas suyos dentro
del Quijote,** bien que en menor medida que caballero andante, como le confiesa a
Sancho tras la derrota de Barcelona, cuando ambos piensan en transformarse en
pastores de la bucdlica: “; y hanos de ayudar mucho al parecer en perfeccion este
gercicio @ ser yo algin tanto poeta, como tu sabes’ (I, 67).

 Me he ocupado de esta cuestion en “ Don Quijote considerado como poeta’, en (2005): El Quijote desde el siglo XX,
(eds. Nicasio Salvador y Santiago L 6pez-Rios), Alcala de Henares, Centro de Estudios Cervantinos, pp. 109-121.
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Cervantes asi 10 habia concebido, sin duda, ya desde € titulo, desde que lo
Ilamara ingenioso hidalgo, porque € adjetivo ingenioso alude tanto a la peculiar
locura del personaje como a su condicion de poeta, ya que la palabra ingenio
también se referia en la época a la imaginacion natural del poeta, a denominado
furor poético del Renacimiento, cuando la fantasia creadora y € delirio lirico se
identificaban con el término ingenio.*® No en vano se llamaba ingenios a | os poetas,
y a més célebre y famoso los contemporaneos de Cervantes, al gran Lope de Vega,
para destacarlo, se le denominé El Fénix de los Ingenios.

Ademés, no es casua que e propio don Quijote se reconozca “agun tanto
poeta’ justo en & momento en que, derrotado como caballero, piensa en la
posibilidad de hacerse pastor, ya que en ese preciso instante se dedica a dar nuevo
nombre a todos, comenzando por é mismo, pastor Quijotiz, y por Sancho, pastor
Pancino, y siguiendo por Sanson Carrasco, pastor Sansonino, € barbero, pastor
Miculoso y € cura, pastor Curiambro. Es decir, es poeta en sentido etimol dgico, en
la acepcion de hacedor, de creador de nuevos mundos, de fundador lanuevaArcadia
gue imagina y traza en ese preciso momento, sin duda, pero solo con la palabra,
Unicamente por medio de la palabra. De hecho, esa actividad creadora le recuerda
gue su condicién de poeta es necesaria para perfeccionar el mundo de la égloga,
donde los pastores son poetas por naturaleza, y donde, como pide la convencion
genérico-literaria de la bucdlica, también seran poetas | 0s otros persongjes, es decir,
Sanson, el cura'y e barbero. Sin embargo, solamente don Quijote gjerce como
poeta, y da nombre a todos, instituyendo el mundo ecldgico e incluso trazando de
antemano su argumento: “Yo me quejaré de ausencia; t —le dice a Sancho— te
alabaras de firme enamorado; el pastor Carrascon, de desdefiado; y € cura
Curiambro, de lo que él més puede servirse, y asi, andara la cosa que no haya mas
que desear” (Il, 67).

Don Quijote sabe que & poeta tiene € don de la palabra, la capacidad de
bautizar, de nombrar de nuevo, de crear en suma, por eso lo hace. Recordemos que
algo muy semejante dice y hace el poeta y héroe Max Estrella en la escena 62 de
Luces de Bohemia, de Vale-Inclan, a llamar Saulo al obrero catalén, que le
contesta: “mi hombre es Mateo”; alo que replica Max: “Yo te bautizo Saulo. Soy
poetay tengo el derecho al alfabeto”. Asi mismo don Quijote.

Desde esta perspectiva, pensamos de inmediato en e primer capitulo de la
inmortal novela, en e que don Quijote inaugura su mundo de caballero andante y
crea con una palabra poética semejante su nueva redidad caballeresca, dando
nombre a su caballo, que pasa de rocin a Rocinante, a si mismo, cambiando Quijada

5 Como ya estudié H. Weinrich, (1956): Das Ingenium Don Quijotes. No entro ahora en otros sentidos de mayor
interés.
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0 Quesada por don Quijote de la Mancha, y a su amada, que de Aldonza L orenzo se
transforma en Dulcinea del Toboso, “nombre, a su parecer, mUsico y peregrino y
significativo, como todos los demés que a él y a sus cosas habia puesto.”

Lareivindicacion de lalibertad como poética que hace el Quijote, en fin, estotal
y afecta tanto al escritor como a sus personagjes y a los mismos lectores, como he
dicho. Desde que nuestros héroes tienen conciencia de que su vida esta impresa y
coinciden con lectores de su libro, como Sanson Carrasco o los duques, |aliteratura
traspasa sus propios limites y se hace vida, a convivir en e mismo plano los
persongjesy sus lectores, que deberian estar fuera del texto, pero sin embargo estan
dentro. Este grandioso descubrimiento supone una de las mayores aportaciones
cervantinas a la modernidad. De hecho ha impresionado a lectores tan cualificados
como €l novelista deman Thomas Mann, para quien nuestros héroes “se salen en
esta segunda parte de la esfera de la realidad a la que pertenecian, la novela, en la
gue vivian, y andan, saludados gozosamente por los lectores de su historia, en
persona y como realidades potenciadas en medio de un mundo que, a igua que
ellos, en relacion con € mundo anterior, e mundo impreso, representa un grado
superior de larealidad” .**Y es que, como havisto Carlos Fuentes:

Seguramente, esta es la primera vez en la historia que un personaje sabe
que esta siendo escrito al mismo tiempo que vive sus aventuras de ficcion
[...] Don Quijote, €l lector, se sabe leido, cosa que nunca supo Amadis de
Gaula. Y sabe que € destino de don Quijote se ha vuelto inseparable del
libro Quijote, cosa que jamas supo Aquiles con respecto a la lliada. [...]
Suintegridad es destruida por las lecturas a las que es sometida. Y estas
lecturas le convierten en e primer héroe moderno, escudrifiado desde
multiples puntos de vista, leido y obligado a leerse, asimilado a los
propios lectores que lo leen y, como ellos, obligado a crear en la
imaginacion a “ Don Quijote” .~

 Travesia maritima con Don Quijote, 1934.
7 Cervantes o la critica de la lectura, pp. 77-79.
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COMO SE HACE LA CIENCIAY COMO SE
COMPORTAN LOS CIENTIFICOS

Joaquin Fernandez Pérez
Facultad de Ciencias Biol6gicas. Universidad Complutense de Madrid

Responder de manera sencilla estas dos preguntas pede servir para sistematizar
lo que hacen los cientificosy cudles son las reglas alas que se someten. Aunque hay
muchaos caminos para construir €l conocimiento cientifico aqui se describira cual es
el procedimiento adecuado, y aungue hay una gran diversidad de comportamientos,
aqui se tratara de sefidar las normas admitidas.

La ciencia se enfrenta a los problemas del mundo fisico y del mundo que
podiamos llamar abstracto, y tratara de resolverlos utilizando un método, que
definiremos como hipotético-deductivo. ¢Siempre fue asi? ¢Y si no fueraasi cuanto
durara esta manera de resolverl 0s? Trataremos de contestar a estas dos preguntas. La
primera tiene una contestacion negativa. Ello significa que el procedimiento no es
reconocido como tal hasta €l siglo XVII. En cuanto a su vigencia, podemos decir,
gue en los albores del siglo XXI sigue vigente y no se vislumbra otra forma de
proceder.

El cientifico en un gjercicio, que algunos consideran como una prolongacion del
impulso exploratorio de los animales, encuentra enigmas en la naturaleza que debe
resolver. Esa es su mision en lavida. De la misma que un animal, cada dia, analiza
lo que le rodea y registrar gracias a sus sentidos, donde se encuentra su alimento,
donde sus congéneres, donde sus enemigos o competidores y que estrategias va a
utilizar para sobrevivir. El propdsito es sobrevivir. En el caso de los cientificos existe
e dnimo de conseguir energia y materia para mantenerse vivo, pero ademas, €
convencimiento de que los éxitos pueden utilizarse para perfeccionar ain més €
conocimiento o para mejorar las condiciones de vida o aumentar la riqueza de su
nacién, o cual aumentatambién ladel mundo. Luego volveremos sobre esto Ultimo,
los propésitos que la ciencia tiene en general dentro del propésito genera de la
humanidad, si es que pudiera hablarse de €llo.
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EL CONOCIMIENTO CIENTIFICOY LA SISTEMATICA DE LA CIENCIA

Todo el conocimiento llamado cientifico se obtiene aplicando € método
hipotético-deductivo. Y todo el conocimiento que no se obtiene asi, que no por €llo
es despreciable o indtil, no es conocimiento cientifico. Aungue pueda parecer una
perogrullada, no es asi. La ciencia es por definicion un conjunto sistematizado de
conocimientos provisionales, obtenidos utilizando el método hipotético-deductivo,
contrastando sus hipétesis, mediante |afal sacion de las mismas, que han sido hechos
publicos y posteriormente sometidos a consenso por lacomunidad cientifica. Esuna
definicion en la que aparecen los requisitos que tiene todo conocimiento cientifico
y de ello vamos a hablar a continuacion.

Pero antes vamos a tratar de hacer una muy breve incursion en la sistemética de
la ciencia y vamos a tratar de ordenar las disciplinas utilizando unos criterios
taxondémicos sencillos y féciles de consensuar por o general. Hay tres tipos de
conacimiento que se distinguen por sus propdsitos de uso: la ciencia basica, cuya
mision es explicar los fendmenos de la naturaleza porque la propia ciencia los
demanda para conocer mejor; una ciencia aplicada cuyo fin es resolver problemas
sociales y econdmicos en general 0 empresariales en particular; y desarrollo
tecnolégico, que pretende resolver los grandes retos de la produccion de bienes 'y
servicios. Se suele decir que sin cienciabasicano esposiblelacienciaaplicaday sin
esta Ultima no hay desarrollo tecnolégico. Asi es, pero € conocimiento es una
intrincada red tridimensional y, a veces, la ciencia aplicada o € desarrollo
tecnoldgico pueden generar instrumentos de alto valor para resolver o explicar
asuntos colaterales de las ciencias basicas. También ambas en su empefio pueden
encontrarse con problemas de la ciencia basica y los cientificos detenerse a
resolverlos, transformando su quehacer en el mismo en que estdn empefiados los
cientificos que se dedican a los problemas basicos. Los tres tipos de conocimiento
viven en completa armonia. Solo los gobiernos deciden en que momento fomentan
unos u otros, si bien sin ciencia bésica no son posibles |os otros dos, aunque podria
decirse también que sin los dos no seria posible la primera. Podriamos decir que
existe una simbiosis entre las tres formas de conocimiento cientifico. Pero como
veremos las tres no comparten las mismas reglas. La velocidad a la que €
conacimiento basico se convierte en aplicado y éste en desarrollo tecnol dgico, cada
vez es mayor segin avanzamos en la historia de la humanidad. Desde €l
conacimiento de la electricidad y €l magnetismo hasta los primeros generadores o
motores eléctricos transcurrieron bastantes afios. Entre e desarrollo de los
transistores y la sustitucion de las |&mparas en los aparatos de radio o de television
pasaron muy pocos afosy el tiempo se redujo aln més cuando se desarrollaron los
primeros microchips, por no sefidlar el gran cambio que han originado las
computadoras o los teléfonos y la nueva red de comunicaciones para estar
comunicados todos con todos.
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Dependiendo de los objetivos que pretenden las diferentes disciplinas también
pueden ordenarse estas en dos grandes grupos, aungue veremos que las fronteras no
tienen tanto reconocimiento. Las ciencias formales, como las mateméticas o la
I6gica formal se asientan sobre una serie de definiciones o acuerdos de partida.
Sobre ellos se construye y desarrolla el conocimiento matematico o |6gico. También
se les llama ciencias abstractas y algunos, de manera pretenciosa, ciencias exactas.
La contrastacion de sus resultados se consigue con el acuerdo con esos principios
admitidos. La Geometria o el Algebra se desarrollan apartir de principios o axiomas
y de sus teoremas. Ademés esas disciplinas tienen lenguajes particulares y un
conjunto de signos con significado preciso. Para demostrar el teorema de Pitagoras
no hace fata dibujar con precision un tridngulo recténgulo, levantar sobre sus
catetos y sobre su hipotenusa cuadrados y tras medir sus superficies llegar a la
conclusion de que el area del cuadrado levantado sobre la hipotenusa esigual ala
suma de las éreas de los levantados sobre |os catetos, y que esto es asi cuaquiera
gue sea € triangulo rectangulo. Todo est4 basado en definiciones y de ellas se
deduce la propiedad singular de esta figura.

En las ciencias fécticas o de hechos hay también definiciones y terminologia
especifica, pero la contrastacion, es decir la falsacion de sus hipétesis, no se hace
sobre definiciones o términos, sino que hay que hacerla sobre los mismos hechos
sean estos productos de la observacion o de la experimentacion. Un basto conjunto
de disciplinas constituyen las ciencias facticas, desde la fisica ala biologia o desde
la psicologia o la linguistica a la historia o la economia. De ellas un grupo son
ciencias de la naturaleza, mientras que otras son ciencias humanas o sociales. Las
primeras son la Fisica, la quimica, la Geologia y la Biologia, asi como sus
subdisciplinas. Las ciencias humanas son las que estudian a hombre o algunas de
sus actividades. Las ciencias socia es estudian al hombre en sus actividades sociaes,
econdmicas, juridicas y normativas, culturales, ideolégicas o cientificas. Entre las
ciencias de la naturaleza y las humanas y sociales se ha creado una sorprendente
diferencia, que en nada las beneficiay que las algja. Son las Ilamadas dos culturas,
gue no tienen porqueé ser reconocidas como distintas, aunque hay grandes intereses
porque asi sea. Si la cultura cientificay la de las humanidades se ponen de acuerdo,
y pueden ponerse, no hay diferencia entre ellas salvo sus métodos o técnicas de
trabajo, pero no la hay o no deberia de haberla en la exigencia de requisitos. Las
ciencias humanas y sociales deben utilizar el método hipotético-deductivo, deben
contrastar con hechos sus hipétesis parallegar adecir si son o no falsas, deben hacer
publicos sus resultados y no pueden dejar de consensuar sus resultados. Como
veremos a continuacion todo esto tiene mucho que ver con € grado de cientificidad
de las diferentes disciplinas.
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EL GRADO DE CIENTIFICIDAD DE LAS DISCIPLINAS

Algunas disciplinas, como acabamos de mostrar, €levan la queja permanente de
gue ellas son distintas, que sus métodos no son los mismos a los de las ciencias
experimentales y que tampoco deberian estar sometidas alos mismos requisitos. Sin
embargo aqui defenderemos que la ciencia en general tiene |os mismos requisitos y
debe someterse a ellos para ser considerada como tal. De la misma forma que,
dentro de las ciencias experimentales, unas se consideran ciencias duras y
consideran a las restantes ciencias blandas. Estas dos consideraciones responden a
gue en las diferentes ciencias hay diferente grado de cientificidad. Y ¢cdmo puede
hacerse una estima de este grado? Estas estimaciones no pueden llegar a ser muy
precisas. Tampoco sus conclusiones deben ser humillantes como algunos pretenden
sefidlando las diferencias entre protociencias (las de menor desarrollo) y ciencias.
Por ello proponemos aqui para que los lectores se hagan una idea de lo que
queremos decir, utilizar una prueba diagndstica desarrollada por Claude Lévi-
Strauss, €l antropdlgo estructuralista francés, cuando le pidieron que estableciera
cuales de las disciplinas de |as ciencias humanas y de las ciencias sociales tenian un
mayor rango de cientificidad. Para L évi-Strauss las ciencias tienen mayor grado de
cientificidad cuanto mas se reconozca por todala comunidad de los que la practican
el objeto de la misma. Sefidlando que la Antropologia Social podria ser un buen
gemplo de falta de acuerdo entre los especialistas de cua deberia ser su objeto.
Cuanto més acuerdo exista por los métodos y técnicas utilizadas para su estudio y
cuanto mayor consenso tengan sus teorias. Se puede recordar lafalta de acuerdo que
puede existir entre los psicélogos a este respecto. Unos defienden las técnicas
psicoanaliticas, otros la psicologia experimental utilizando animales de laboratorio,
otros se acercan alos etdlogos y algunos se acercan a las técnicas neurofisiol 6gicas.
Lo mismo cabe decir de algunas disciplinas en las que las pocas teorias defendidas
por una serie de grupos, no conseguian llegar a un acuerdo fuera del mismo. El
grado de cientificidad era pequefio en la mayoria de las disciplinas de las ciencias
humanas y sociales, era la conclusion de Claude Lévi-Strauss. Sin embargo, en las
ciencias de la naturaleza el objeto era reconocido sin discusiones, los métodos y
técnicas, aungque pueden ir cambiando y perfeccionandose con rapidez se les
reconoce su pertinencia y los grandes principios estan consensuados o, en la
mayoria de las ocasiones, se llegaba a él aungue se hubieratardado cierto tiempo en
dlo. Recuérdese el tiempo que tardo6 en acordarse la evolucién por seleccion natural
propuesta por Charles Darwin en 1859 y sdlo consensuada por genetistas,
paleontdélogos y sistematicos en la década de los 40 del siglo XX.

Si consideramos ademés el grado de formalizacién matematica y la capacidad
de prediccion o retrodiccién, como elementos para dar mayor grado de cientificidad
alas disciplinas, entonces resulta que son muy pocas las que cumplen estos Ultimos
requisitos. Lo deseable seria que todas las disciplinas admitieran la necesidad de
alcanzar un mayor grado de cientificidad, se encuentren en lacolao enlavanguardia
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del rigor metodolégico y técnico, en la introduccion de teorias y leyes o en la
capacidad de explicar €l pasado o prever €l porvenir. De esa pretension es de esperar
gue las disciplinas o grandes &reas de conocimiento se conviertan con el tiempo en
ciencias con mayor grado de cientificidad. Lo que parece imposible es que € rango
de cientificidad disminuya en |las que actualmente se encuentran ala vanguardia.

Muchos somos los que nos resistimos a considerar que la forma de adquirir
conocimiento sea utilizando otro procedimiento que no sea e método hipotético-
deductivo, contrastando las hipétesis y haciendo publicos los resultados a la
comunidad cientifica internacional. Todas las disciplinas, todas las formas de
conocimiento cientifico, deben cumplir estos requisitos. De esto se tratard a
continuacion.

LA ACTIVIDAD CIENTIFICA. ELECCION DE PROBLEMAS

Laactividad cientifica consiste en |o esencial en identificar problemas, revisar y
leer bibliografia préxima a su tema, formular hipétesis que traten de explicarlos,
disefiar observaciones y/o experimentaciones para poder someterlas aimplicaciones
contrastadoras, con ello consigue falsarla, es decir probar si es 0 no falsa, escribir
esos resultados de forma ordenada, publicarlos en revistas especializadas, a ser
posible de reconocimiento internacional, y someter asi sus resultados al consenso de
lacomunidad cientifica. Ademas | os cientificos hacen otras cosas como eval uar asus
colegas y de continuo son, a su vez, evaluados.

Comienza la actividad cientifica con laidentificacion de un problema a resolver
del mundo fisico o del que hemos Ilamado mundo abstracto cuando se trata de
ciencias formales. El cientifico busca problemas cientificos. Es un problematizador.
No es gue se ande “ buscando problemas’, que es lo que vulgarmente se dice cuando
alguien se mete en lo que nadie le ha llamado, sino que los busca para resolverlos.
La eleccion tiene que ver con nuestra preparacion y conocimientos, pero también
con su grado de resolucién. Sobre lo que ya esta hecho no se vuelve en ciencia, salvo
gue la explicacion no sea correcta o0 resulte poco consistente. Por ello hay que
asegurarse de que lo que nos proponemos esta sin resolver. Para ello conviene saber
al dia lo que se hizo sobre ese asunto y o que se esta haciendo. Si el problema es
muy novedoso podemos encontrar que nadie se ocupd de €. Estamos ante un
enigma del que ponemos disponer a voluntad. Pero eso es muy raro por no decir
inusual. Siempre hay antecedentes y predecesores de lo que intentan solucionar los
cientificos. Para saberlo hay que indagar en la bibliografia y estar a tanto de lo
ultimo que se ha publicado sobre ello. No es admisible laignorancia sobre el estado
de desarrollo de la investigacion que nos propongamos.
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Ademas en laeleccion del problema, como se acaba de sefialar, es decisivo saber
su relevancia y su grado de resolubilidad. En genera los problemas irrelevantes
suelen ser bastante resolubles y los muy relevantes son dificiles de resolver.
Relevancia y resolubilidad son dos aspectos a tener en cuenta. Si alguien tiene el
propésito de resolver un problema cientifico de gran trascendencia debe dedicar
muchas horas a pensar en como resolverlo. Si por el contrario elige la rutina sabe
gue es facil laresolucién, pero que arrastrara una existencia cientifica mediocre. Es
cierto que hay problemas irrelevantes muy irresolubles y algunos relevantes, que
cuando se resuelven todos exclaman que cémo no se les habia ocurrido antes
semejante, sencillay elegante explicacion. Lo que se llama una respuesta a alcance
de la mano; pero que hay que tener €l ingenio suficiente para resolverlay eso no
abunda.

A larelevanciacientifica hay que afadir otra que no es desdefiable: larelevancia
socia y/o econdmica. Grandes problemas de la humanidad ha movido a grandes
cientificos a investigar para resolverlos. Louis Pasteur empezd resolviendo
problemas de |os bodegueros 'y termind desarrollando una“ Teoria del Germen”, que
puso de manifiesto la etiologia microbiana de muchas enfermedades infecciosas y
parasitarias.

De esta determinacién inicial depende en cierta medida e éxito de un
investigador. Con un buen problema se puede obtener una buena prioridad de
descubrimiento y un reconocimiento del mismo por lacomunidad cientifica. Con un
problema trivial se asegura la resolucion, pero esta no sera considerada de forma
satisfactoriay, hasta incluso, no merecera su publicacion.

LA ACTIVIDAD CIENTIFICA. LA FORMULACION DE HIPOTESIS

Una vez elegido e problema, que también puede surgir en € curso de una
investigacion rutinaria, e cientifico buscara una explicacién del mismo. Al principio
la explicacién es una conjetura como la que realiza un detective requerido para
desentrafiar €l misterio de un delito. Algunos le llaman a estas primeras respuestas
conjunto de ideas a priori. El término hipétesis, que resulta mas preciso y de mayor
entidad por sus requisitos es la formulacion precisa de la explicacién del problema.
Formular hipdtesis es la parte més creativa de la actividad cientifica. Puede
considerarse similar alas primeras ideas de un artista cunado piensaen el cuadro que
pretende pintar, € poemaa que quiere darle formao e guidn de una pelicula. Luego
en el caso del arte, €l cuadro, el poema o € guién pueden tener su propia dinamica,
Su autonomia, pero esas primeras ideas son las que llevan mayor carga creativa.

¢De donde surgen las hipétesis?, ¢Cuales son las asociaciones 0 vias més
frecuentes en su construccion intelectual? ¢Qué requisitos debe cumplir su
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formulacién? ¢Qué tipologias de hipétesis se pueden reconocer? Son algunas de las
preguntas que vamos a intentar responder y que tratan de sistematizar la manera de
proceder. En numerosas ocasiones €l cientifico que no se lo proponga no seré capaz
de andlizar las vias que sigue para dar sus respuestas. S6lo un gjercicio raciona le
puede dar la clave del conjunto de deducciones que hace para formular sus
conjeturas. Por ello podemos decir que las ideas a priori pueden surgir de los datos
obtenidos de una observacién o una experimentacién. Claude Bernard sefial aba una
observacion, la de la orina de unos congjos sometidos a una larga dieta, que
presentaban unaorinasimilar aladelos carnivoros, y de este singular hecho deducia
gue €l color y acidez de la orina dependia de que su alimentacion, ya que esta podria
ser herbivora o carnivora. También pueden utilizarse vias anal 6gicas cuando pueden
observarse analogias en comportamientos similares. La consideracion de la
propagaciéon del sonido como una perturbacion en el aire tiene su origen en la
contemplacion de las ondas que se forman en la superficie de unalamina de agua a
la que se ha arrojado un objeto. Las anaogias, que de manera abusiva utilizo
Aristoteles en sus libros cientificos son muy frecuentes, aunque en muchas
ocasiones |legan a ser disparatadas. Una de €llas son |as analogias entre la caida del
cabello y la de las hojas de los arboles caducifolios. Las analogias las utilizan
muchos los cientificos, pero siempre con una gran precaucion. La belleza y la
armonia de una explicacion es también una buena fuente de inspiracion para los
investigadores. Sabemos, que hasta ahora, las mejores explicaciones suelen ser muy
sencillas, que no es decir muy simples, y de belleza'y armonia evidente. Por eso
cualquier explicacion farragosa, con datos aparentemente conexos, donde nada est4
claro y nada pueda afirmarse con cierta rotundidad es una explicacién poco
armoniosa y cuya aceptacion es en extremo fugaz y transitoria. Las explicaciones
estéticamente aceptables son bienvenidas y ofrecen mas garantias que todas las
anteriores. Nicolas Copérnico, en su ingenuidad o ironia, consideraba que “el
Creador” no podia haber optado por movimientos complicados de los planetas como
parecia deducirse de la observacién s estos giraban alrededor de la Tierra. Parecia
mas aceptabl e que hubiera optado por orbitas circulares, por tanto “perfectas’, delos
planetas arededor del Sol. Sin embargo tuvo buen cuidado de que esa explicacion
se publicara a su muerte e esa época borrascosa donde la hoguera podria ser € final
de una vida empefiada en desentrafiar |0s enigmas de la naturaleza. L as hipétesis de
base Metafisica no deben despreciarse. La blsqueda de particulas subatémicas tiene
sus origenes en este tipo de suposiciones en algunos casos, aunque en otros son
hechos experimentales solo explicables por su supuesta existencia. El pensar en €
“no ser”, como diria Parménides, puede ser fuente de suposiciones creativas, aln
sabiendo que € “no ser” no existe por definicion. La capacidad de redlizar esos
aardes de pensamiento, sélo frecuentados por agunos grandes cientificos esta, en
ocasiones, muy cerca de lo gue en determinados momentos se considera irrealidad
o irracionalidad. ¢Por qué? Pues porque el sentido comin no suele ser un buen
aliado en las explicaciones cientificas.
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Los requisitos de cualquier hipétesis son que esté bien formada. Es decir, bien
construida formalmente y que no contenga contradicciones. Ademas las hipotesis
tienen que tener fundamentos cientificos bien admitidos. A pesar de lo anterior
agunas hipétesis puedan plantearse de manera heterodoxay, por tanto, en contra de
esos principios admitidos. Las hipétesis no pueden ser vacias semanticamente. El
“puede ser que’ o “tal vez seriaposible’ significan falta de solidez en laexplicacion,
pero peor es que la explicacion no diga casi nada o recurra a sentencias vacias que
no dicen nada. Estos podrian ser los principales requisitos. Sin embargo en aras de
un mayor rigor las hipotesis deberian intentar llegar a expresar relaciones entre
variablesy, si fuera posible estas relaciones deberian expresarse matemati camente.

A la hora de sistematizar los tipos de hipdtesis podemos apuntar agui que las
hipétesis pueden ser particulares o universales segin su menor 0 mayor extension.
Las hipétesis particulares tienen una extension limitada. Explican fendmenos
locales, se refieren a muestras pequefias y su alcance es limitado. Las hipétesis
universales tienen e maximo ambito de aplicacion y, por consiguiente, poseen una
importancia mayor que las particul ares.

La mayoria de las hipotesis son causales. Es decir tratan de encontrar la causa
de un efecto dado. Pero |as hipétesis causal es se encuentran siempre con la blsqueda
de causas anteriores, yaque cualquier causaes, asu vez, un efecto. Muchas hipétesis
expresan una relacién directa o inversamente proporciona entre dos variables y se
les denomina hipétesis de proporcionalidad. Otras se refieren a probabilidades de
gue se manifieste un determinado suceso y se llaman hipétesis estadistica o
probabilisticas. Algunas, las que explican procesos y sefialan que un determinado
acontecimiento precede a otro, o que después de un suceso aparecera otro
determinado, se Ilaman hipétesis estocasticas. Hay hipétesis existenciales que
simplemente tratan de explicar la existencia o no de un determinado hecho.

En muchas hipdtesis se pueden descubrir hibridos mas o menos complejos. Las
hay particularesy causales, existencialesy probabilisticas, causalesy estocasticas, etc.

Y, como hemos dicho mas arriba, si las hipétesis se pueden transforma en una
funcion matemética que relacionan dos 0 mas variables, estamos ante unaley de la
naturaleza de alto valor explicativo, predictivo y retrodictivo. Es la meta que no
siempre se alcanza, pero que todos intentan.

LA ACTIVIDAD CIENTIFICA. LA CONTRASTACION Y LA FALSACION

Si e cientifico se quedara en un simple formulador de hipétesis no recorreria
todo el camino que le lleva a un resultado. Hay algunos cientificos que pueden
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pasarse la vida dando ingeniosas explicaciones de los fendmenos que estudia, pero
s se queda en €llo no ha terminado su trabajo, a pesar de que esa creatividad podria
ser aprovechada por otros que terminarian la tarea.

L as hip6tesis necesitan ser sometidas a una implicacion contrastadota. Durante
anos | os estudiosos de estos asuntos sostenian que las hipotesis podian verificarse,
es decir que sometidas a contrastacion podia demostrarse que eran verdaderas. Los
estudiosos de la l6gica de esta cuestién pusieron en entredicho esta suposicién y
demostraron que desde e punto de vista l6gico las hipotesis sometidas a
contrastacién solo podian ser falsadas, es decir, que lo Unico factible era considerar
s eran o no falsas. La verdad no existe en ciencia, ya que se nos muestra que la
ciencia no tiene Ultimas respuestas y que los resultados que se van obteniendo son
provisionales. Un gemplo que se viene citando sobre este asunto es le caso
histérico ocurrido en Vienaafinales de laprimeramitad del siglo XIX en un suceso
gue es € inicio de la lucha contra la sepsis, la infeccion generalizada, que tantas
vidas humanas ha salvado. Las protagonistas de este suceso eran mujeres
parturientas que se encontraban en la Primera Unidad de la clinica de maternidad
del imponente Allgemeine Krakenhaus de Viena. La historia comienza cuando se
detecta una mayor incidencia de fiebre puerperal en una de las dos salas en las que
habia mujeres esperando a dar a luz. Serdn varias las hipdtesis que Ignac
Semmelweiss, el médico responsable, manejara para tratar de averiguar las causas
de esa mayor incidencia. La primera hipétesis que manejara es la de epidemia, que
a someterla aimplicacion contrastadota, viendo simplemente si laincidenciaen el
Hospital era la misma que en las parturientas que daban a luz en sus casas,
comprob6 que la incidencia en una de las salas era mayor, tuvo que desestimarla
porque era falsa. Otras variadas hip6tesis, como la forma de yacer en la cama,, la
comida, etc. también fueron siendo sometidas a implicaciones contrastadotas y
todas resultaron ser falsas. De forma fortuita un meédico ayudante llamado
Kolletska se corta con un bisturi mientras le hacian la autopsia a una parturienta
gue habia fallecido de fiebre puerperal y presentando los mismos sintomas muere
a cabo de pocos dias. Semmelweis plantea entonces la hipotesis de que la
enfermedad se contrae por contacto con sangre cadavérica. Las autopsias eran
previas alas visitas médicas de | as parturientas en el Hospital Clinicoy los médicos
de la sala de autopsia pasaban sin siquiera lavarse las manos a reconocer a las
pacientes. Se manda lavar amédicos y estudiantes después de realizar |as autopsias
con solucién clorurada y baja la incidencia de fiebre puerperal. Asi se demuestra
gue la hipétesis del contagio con sangre cadavérica no esfalsa. Con el tiempo otro
hecho amplia la hipétesis. La presencia de un tumor sangrante de cuello de Utero,
provoca otro brote de fiebres puerperales y la hipotesis se amplia considerando que
el contagio también puede producirse por la sangre de un tumor sangrante. En la
sala de menor incidencia los médicos no harian autopsias previasy las estudiantes
eran futuras comadronas gue no tocaban alas pacientes.
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En aquellos afios se sabia que habia enfermedades contagiosas, pero no se
conacia la etiologia de las enfermedades infecciosas. Hasta muy finales del siglo
X1X no se establecerala Teoria del Germen, que postulaba el origen microbiano de
las infecciones. Hoy la hipotesis de Semmelweis no es falsa, pero sabemos mucho
mas de las infecciones causantes de la fiebre puerperal y como combatirla con
antibiéticos para que no termine en sepsis 0 en un desenlace fatal. Pero las hipétesis
nunca son verdaderas sino falsas o no falsas.

Para someter |as hipétesis a la prueba de la contrastacién los cientificos se las
ingenian para disefiar implicaciones contrastadotas tan sofisticadas y rigurosas como
se quiera. Este disefio observacional y/o experimental aplicara las mejores técnicas
de que dispone el investigador, |os mejores aparatos de observacion y mediday una
metodol ogia bien asentada por sus méritos. Las técnicas utilizadas en las diferentes
disciplinas deben ser bien conocidas, la destreza con las mismas y € rigor de su
aplicacién es esencial. Sin un buen conocimiento de técnicas y sin su aplicacién
rigurosa no hay buena investigacion y las hipétesis no pueden ser sometidas a
falsacion de manera precisa.

LA ACTIVIDAD CIENTIFICA. LA PUBLICACION DE LOS
RESULTADOSY EL CONSENSO

Cuando € cientifico consigue someter sus hipétesis a contrastacion, sea esta
positiva o negativa en canto a su falsacion, obtiene un resultado o un conjunto de
ellos. En ese momento si quiere que este tenga reconocimiento debe apresurarse
para publicarlo. Lo que se hace publico es lo Unico que tiene valor en ciencia. Lo
gue no se publica es como s no existiera. No tiene ningin valor. Pero ¢COomo se
hace publico un resultado?Y ¢Qué requisitos son exigidos para que llegue al resto
de la comunidad cientifica?

Cuando un cientifico decide dedicarse a resolver un problema ha tenido en cuenta
su relevancia. El mismo ha podido decidir sobre ello, pero lo mas corriente es que sea
lacomunidad la que detecte estos grandes problemas o la sociedad en € caso de quela
relevancia sea socia y econémica. El cientifico ha tenido que contactar con € resto de
la comunidad o con la sociedad en la que vive. Mientras reflexiona, mientras crea sus
hipétesis y las contrasta € contacto con € mundo se limita a sus comparieros de
laboratorio, a su grupo de investigacion o aleer o que se va publicando sobre € tema.
Su contacto con esa otra entidad que se llama comunidad cientifica no es
imprescindible. Pero a publicar se establece contacto, primero con los garantes de que
su actividad esta bien hechay esforma mente correctay, unavez salidosalaluz publica
sus resultados, se somete d juicio, aveces despiadado, de los restantes miembros de la
comunidad cientifica. Todo esto puede entenderse muy bien s describimos la forma
més frecuente de publicacion de resultados en revistas cientificas especidizadas.
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Unarevista cientifica especializada suel e tener director o editor, ambos términos
son en este caso similares, designado por la Editoria (laempresaque editalarevista
como un negocio o laAsociacion de cientificos que la sufraga sin animo lucrativo)
y que debe cumplir algunos requisitos minimos: conocer su misién y la de la
empresa 0 asociacion no lucrativa, conocer € buen funcionamiento de una revista
cientifica y contar con las relaciones adecuadas que le permitan contactar con
expertos en las diferentes materias susceptibles de ser publicadas en esa revista.
Empresa o asociacion no lucrativa tiene unos objetivos y entre ellos esta conseguir
lamejor revista, porque asi se venderd mas o tendra més prestigio en la comunidad
cientifica. Cuando € investigador ha puesto por escrito sus resultados con un
determinado orden (Resumen, Introduccion, material y Métodos, resultados,
Conclusionesy Bibliografia) se los manda al editor de unarevista. Este registrarala
fecha de llegada, que marca la prioridad del autor. Luego una vez analizado su
contenido, bien e mismo o los miembros del consgjo editorial, s € no tuviera
criterio para decidir, se lo enviara a dos evaluadores, que tendran que cumplir la
condicion de ser de similar o mayor categoria cientifica que el evaluado. Esta
condicion los hace pares o iguales al evaluado y por eso este tipo de evaluaciones se
[lamainter pares. Estos evaluadores informaran al editor, que guardarala autoriade
la evaluacion con toda confidencialidad, si el articulo puede ser publicado sin
correcciones, s necesita para su publicacion la introduccion de enmiendas o
afadidos o si debe ser rechazado. Los buenos evaluadores justifican sus
recomendaciones, cualquiera que sea su diagnosis. Puede ocurrir que ambos
evaluadores manifiesten juicios idénticos o casi idénticos. Como ocurre cuando se
consultan dos médicos ante una determinada dolencia, estamos ante la mejor
situacion porque esa coincidencia de esos pares es una garantia de que la evaluacion
es adecuada. Si no existiera acuerdo entre los dos evaluadores y hay unas
discrepancias notables el director de la revista recurrird a un nuevo evaluador que
debera de coincidir con alguno de los anterioresy asi procedera sucesivamente hasta
tener un diagndstico aceptable sobre la admision o el rechazo. En este
procedimiento hay cosas aceptables e inaceptables. La confidencialidad es
indispensable para no generar alin méas desavenencias que las previsibles en estos
colectivos, también es muy recomendable recurrir a méas de un juicio, pero s €
evaluador, como puede ocurrir con frecuencia, que tiene categoria reconocida para
serlo, en sus valores éticos es poco estricto las cosas que pueden pasar y, por
desgracia, pasan son indeseables. Si un evaluador rompe la confidencialidad y los
hay que lo hacen esta vendiendo su evaluacion al evaluado 0 aotrosy eso no se debe
consentir. Si un evaluador le roba la propiedad intelectual a un evaluado para ser é
el que selleve laprioridad de descubrimiento esta cometiendo uno de los actos més
abyectos del quehacer cientifico. Y estas cosas pasan y no son féciles de evitar. Se
conocen muchos casos de evaluadores que evalllan mal a sus competidores, que
venden sus actos o que trafican con ellos y que se apropian las ideas de los
evaluados. Un buen director de revista debe saber como detectarlos para retirarlos
de la circulacién informando, a su vez, al resto de la comunidad cientifica. Muchas
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veces no lo hacen porque citar fuentes confidenciales provocaria la espantada de
muchos evaluadores, pero si no se procede asi esos evaluadores enturbiaran el
proceso y lo convertirdn en un acto que genere recel 0s. Son cosas que hay que cuidar
y que todos los investigadores deben empefiarse en su fiabilidad y rigor.

Unavez decididalapublicacion e resultado con su titulo apareceraen larevista
con la fecha de recepcion que es la que asegura la prioridad y asi podrén leerlo
cualquier miembro de la comunidad cientifica, bien para basarse en esos resultados
para nuevas investigaciones, bien para mostrar su desacuerdo con ellos, bien para
acogerlos conindiferencia. Por |0 general los resultados relevantes se hacen visibles,
se comentan y se citan, pero lainmensa mayoria de los resultados 1o que obtienen
es unaindiferencia general. Nadie los lee, nadie los comenta, nadie los cita. Como
en el caso de un mal escritor, los libros se amontonan en la editorial porque no se
venden, porgue no se les hareconocido ningin valor. Si los resultados provisionales
se utilizan, se leen y se comentan pasan aformar parte de la cienciaen € lugar que
le corresponda en el mundo de las disciplinas mas o menos especiadizadas. Si se
demuestra que el resultado no ha sido obtenido con el rigor necesario o adolece de
significacion, entonces quedard como un escrito que no ha obtenido & consenso de
la comunidad. En ocasiones la comunidad cientifica puede oponerse a algunas
explicaciones por muy diferentes razonesy, cuando pasa el tiempo, puede admitir 1o
gue antes rechazd. A pesar de que esto no es deseable porque como poco puede
producir un retraso en el conocimiento cientifico, no es extrafio que pase y ha pasado
en muchas ocasiones. Esto quiere decir que ni los evaluadores son infalibles, ni
tampoco o eslacomunidad cientifica. Sin embargo no hay otra manera de proceder.
No existe ningln juez mas supremo para estos casos que los evaluadores y la
comunidad cientifica. En manos de los investigadores esta el defender sus resultados
y luchar sin descanso por obtener el consenso, que es unareglaimpuestay admitida.

VALORESETICOSDE LOSCIENTIFICOS

¢Cuadles son los valores éticos de los cientificos?, ¢por qué investigan, qué les
mueve?, ¢existe una estratificacion entre los cientificos?, ¢como se genera,
desarrolla y llegan a hacerse obsoletos los conocimientos cientificos? Un nuevo
conjunto de preguntas cuyas contestaci ones nos pueden permitir hacernos una mejor
idea de cdmo se hace la cienciay como se comportan |os cientificos.

Empecemos por la primera. Los valores éticos de |os cientificos constituyen el
ethos cientifico. Son hormas que todos defienden y algunos incumplen. La primera
es la consideracion de que el conocimiento cientifico es universal. No se le pueden
aplicar adjetivos ni procedencia geografica. No existe ciencia demana, sino la
ciencia gue se hace en Alemania. Ademés cualquier conocimiento cientifico puede
ser reprobado por cualquiera que nos demuestre que ese conocimiento es falso. El
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conocimiento cientifico tiene lavalidez universal que le corresponda hasta que no se
pueda demostrar lo contrario. Otra cosa es que los cientificos hayan nacido o
escogido una determinada nacionalidad o consideren que mejor seria ser apétridas.
Laciencia no tiene patria. En los momentos historicos de nacionalismo salen voces
gue separan la ciencia hecha en un sitio u otro y proclaman que las explicaciones
sirven en unos lugares o regimenes y no en otros. Lysenko utilizé a Michourin para
defender el neolamarckismo o herencia de los caracteres adquiridos y proclamé una
genética socialista y persiguié y encarcelo a los que siguieron en e error de una
genética capitalista, que no admitia, con toda la razén cientifica que los caracteres
adquiridos no se podian heredar.

Junto al universalismo otro valor a defender es que la ciencia es patrimonio de
todos. El hecho de que e conocimiento a partir de la segunda mitad del siglo XVII
deje de ser secreto para ser publico es decisivo para € desarrollo de la ciencia
moderna. Antes el secreto era opcional. Muchos cientificos y técnicos vivian de sus
secretos. Los guardaban celosamente y los vendian a mejor postor o llegaban a
arreglos para que la aplicacién de sus descubrimientos les llegaran a deparar algun
beneficio. Sin embargo tras la aceptacion de hacer publico los resultados, quedaron
otras formas de secreto. Las patentes son un gjemplo de cémo salvaguardar la
autoria, pero impidiendo que la comunidad cientifica haga uso libre de los mismos.
Pero las patentes son un recurso de la produccion de bienes y servicios y en la
ciencia no se ve bien la presencia de las mismas. Es mas, agunos investigadores
patentan para que no se patenten sus hallazgos técnicos. Otra forma de investigar
gue esta mal vista es la llamada investigacion clasificada, la que tiene que ver con
ladefensao laguerra. Ahi si hay ominosos secretos, pero lacomunidad cientificano
los ve bieny, en no pocos casos, los critica, yaque e conocimiento se considera que
debe tener como proposito e bien de la humanidad y nunca la guerra, que es la
maxima manifestacion contra el humanismo.

Ademés | os cientificos suelen ser reacios a considerar que su actividad tenga un
caracter lucrativo. Para eso estan las empresas y otros colectivos en los que €
maximo beneficio es su razén de ser. Los cientificos tienen a bien e mostrar
desinterés econdmico, porgue su proposito no esta en ganar dinero sino en desvelar
los enigmas gque puedan hacer lavida més llevaderay con menoresinfortunios. Pero,
a pesar de este valor, hay cientificos que tratan de lucrarse con sus conocimientos,
pero en la comunidad cientifica no se les ve con buenos ojos.

Cierto escepticismo organizado es otro valor ético presente en los cientificos.
Ninguna ideologia, ningiin decalogo religioso debe influir en el proceso autbnomo
y libre que de be presidir el crear conocimiento. Un cientifico puede tener ideol ogia,
puede pensar |o que quiera sobre la estructura de la sociedad o puede tener susideas
sobre la natural eza humana, pero debe ser escéptico ante los hechos de la naturaleza
o de la abstraccion. De lo contrario puede incurrir en explicaciones sesgadas y

7



VIl ESCUELA DE VERANO. LA LITERATURA COMO PROFETA DE LA CIENCIA: EINSTEIN Y EL QUIJOTE

falsas. Este escepticismo recibe el nombre de organizado porque no se puede llegar
al escepticismo total de aquellos que postulan que no hay ningin remedio para la
sociedad humana, que cualquier cosa que se haga no vaa eliminar el sufrimiento o
la desesperacion.

Ademas de estos cuatro valores éticos hay otros que no deben olvidarse. Son
estos €l respeto ala propiedad intelectual, €l rigor metodoldgico y €l sometimiento
a las normas establecidas por la comunidad cientifica. Ningln cientifico tiene
derecho para apropiarse de las ideas, resultados o logros de otros. Ningun cientifico
debe inventarse los datos o manipularlos. Ningun cientifico debe saltarse las normas
impuestas por la comunidad cientifica y debe tener la suficiente humildad para
conaocer la opinidn de los demas, aunque éstos les critiquen razonadamente.

Como puede verse estos son valores que defienden los investigadores, pero que
no en todos los casos se cumplen. Pero siguen existiendo como valores y nadie se
atreve a ponerlos en duda. Seguin algunos estos valores provienen del puritanismo
protestante de las primeras comunidades cientificas, pero es muy posible que
hundan sus raices en las mas acertadas convicciones de la convivencia humana, no
importa las ideas religiosas que estén o no detras.

¢POR QUE INVESTIGAN LOS CIENTIFICOS?

Robert K. Merton sefial 6 hace ya bastantes afios que | os cientificos hacen lo que
hacen para encontrar prioridades de descubrimiento. Es decir para ser |0s primeros
en obtener un buen resultado cientifico. Sin embargo ese no es le verdadero motor
de la ciencia. El verdadero motivo de esa dedicacion absorbente y creativa es a fin
de cuentas obtener premios que se derivan de acanzar buenas prioridades de
descubrimiento. Los cientificos se mueven en & mundo de los premios y castigos,
el mismo que esta establecido en nuestra sociedad. Lo cua no quiere decir que
agunos se muevan por otros valores éticos menos pedestres, como podrian ser la
busqueda de la propia dignidad y la de los demés. Pero las cosas estan asi
establecidas y parecen ser inevitables.

Hay muchas formas de premiar a los cientificos. Y como los cientificos tienen
virtudes y defectos los premios son de muy diferente tipo para que todos se puedan
sentir satisfechos. La eponimia es uno de los mas frecuentes. Dar un nombre a
teorema que supuestamente descubrié un matematico es una forma de premiar.
Teorema de Pitagoras, recuerda a gran matemético que se paseaba por las playas de
la Magna Grecia. Darwinismo recuerda €l genio de Charles Darwin al formular la
evolucion por seleccion natural. Y asi hay mdltiples gjemplos. Es el lapidario que
nuncallega a saciar la sed de vanagloria de algunos cientificos. Es el premio con el
gue se pasa a la Historia con mayusculas. Muchos cientificos desprecian ese éxito
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postmortem y prefieren el reconocimiento de sus colegas en vida. El Premio Nobel
es la zanahoria dorada que los mas ambiciosos buscan y desean. Es € mayor
reconocimiento en vida. Estén a alcance de todos, pero pocos lo llegan a disfrutar
porgue se da en algunas pocas disciplinas y sdlo son tres los agraciados, aunque
siempre hay un cuarto, un quinto y un sexto Premio Nobel reclamado. No hay
medallas para todos como en |as competiciones escolares para que no lo sean. Pero
hay otros premios de menos entidad y otras menciones. En nuestro pais existen
premios nacionales e internacionales a la investigacion, también los hay
autonémicos y municipaes. No son tantos como los literarios, pero van camino de
igualarlos. El premio de los juegos florales de una remota poblacién puede
exportarse a los investigadores el dia menos pensado. Lo cual seria bueno porque
socialmente la ciencia empezaria a ser bien vista como lo son ahora algunos vates
locales. LapertenenciaalasAcademias Cientificas es otraformade premiar carreras
mas 0 menos brillantes 0 méas 0 menos mediocres. En estos casos también se gana,
supuestamente, la inmortalidad, pero también e olvido. ¢Quién se acuerda de los
académicos de hace 50 afios si no han degjado otra obra menos perecedera? También
hay premios que suponen e ascenso en la carrera cientifica o funcionaria y
modestos incentivos econdmicos. La promocién y e reconocimiento social son
premios de consolacion estimados.

LA DISPUTA DE LAS PRIORIDADES DE CONOCIMIENTO

Contodo, las prioridades de descubrimiento, que son la medida por la que deben
regirse los premios, son discutidas por los investigadores. Que sean més de un
cientifico quienes se acerquen a una buena explicacion es muy frecuente.
Hist6ricamente ha habido muchas disputas de prioridades y |as seguira habiendo. En
ocasiones la resolucion de las disputas indica la mayos 0 menos caballerosidad de
los cientificos. En algunos casos la resoluciéon de la disputa no es un acto entre
cabaleros y en otros se demuestra que no solo eran buenos cientificos los
disputantes sino que mostraron una ética jemplar. Newton y Leibnitz discutieron en
vida su prioridad sobre e célculo infinitesimal. Una comision independiente,
nombrada en € seno de la Roya Society de Londres, debia decidir sobre la misma
y decidié que Newton, e gran fisico que habia conseguido unificar lafisica sublunar
y la lunar con su teoria de la gravitacion universal, era e primero. Luego la
historiografia moderna y documentada mostré que habia sido Leibnitz. Con €
tiempo, un sagaz investigador encontré un documento con la letra de Newton en €
gue este sefialaba los nombres de |os participantes en la comisién independiente y
los argumentos que tenian que utilizar para darle a él la prioridad. La busqueda del
éxito a cualquier precio demuestra unavez mas la desdicha de la naturaleza humana.
Cuando Darwin recibio la famosa carta de Alfred Russell Wallace con un escrito,
gue le arrebataba su prioridad en la explicacién del origen de las especies, no fue
capaz de hacer como s no la hubiera recibido. Abatido por ese duro golpe y
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recurriendo a sus amigos Lyell y Hoocker, pudo probar con unos escritos que en su
cabezarondaba unasimilar explicacion alaque se el ocurrié aWallace en unanoche
de fiebres paludicas en el archipiélago Indomalayo. Esta defensa de la prioridad le
forzo a escribir en poco méas de un afo el libro mas importante de la biologia
moderna: “ Sobre €l origen de las especies 0 |a seleccién de las razas més favorecidas
en lalucha por la vida’, que fue publicada en 1859. Dos maneras muy distintas de
defender la prioridad y en este segundo caso resuelta con nobleza. Wallace nunca
discutio6 la prioridad de su admirado Darwin y este pudo morir tranquilo porgue no
negd en aquella ocasion ni en otralos méritos de su colega.

Las carreras de cabalos se resuelven con un ganador y los jueces fueron
sustituidos, primero por las fotografias ultrarrapidas de las maquinas situadas en la
misma meta, después por cAmaras de cine 'y hoy por las de video. Pero en e caso de
los cientificos no hay jueces que certifiquen notarialmente la hora en que llegan a sus
prioridades de descubrimiento o una cAmara en cada laboratorio que registre estos
acontecimientos, lo cual no quiere decir que en € futuro no las haya. Ya, hoy dia,
cuando se desentierra una momia 0 un craneo hay un camara detrés, cuando no
muchas. Pero la certificacion no es precisa y siguen las disputas. Méas arriba se
sefialaba que los articul o tienen una fecha de recepcion que puede marcar la prioridad
s d articulo se adepta, pero que la pierde s se rechaza y debe enviarlo a otra.

¢Porqué hay disputas de prioridad? y ¢Porqué hay descubrimientos multiples?
Se havisto que las disputas de prioridad son hechos cotidianos entre los cientificos.
Dado que es la prioridad, ser €l primero, lo que se premia, que ocurre que siempre
hay varios disputandosela. Los grandes problema cientificos atraen la atencién de
numerosos cientificos, pero son unos pocos los que llegan a solucionarlos y en la
mayoria de los casos de manera similar. Uno de los grandes descubrimientos, que
cambio la vida de la humanidad hace unos 10.000 afios, fue el cultivo de algunas
plantas y la domesticacion de algunos animales. De esa manera hubo una profunda
transformacion en la vida de la humanidad. De ser pequefios grupos némadas en
busca de caza, pescay recoleccion, pasaron a convertirse en poblaciones sedentarias
dependientes de grandes extensiones cultivadas y rebafios mantenidos de forma
extensiva. Fue €l primer gran cambio en lavidadel hombre que llevaba casi 200.000
haciendo otra cosa sin dterar de forma significativa 0 no mucho mas significativa
gue otras especies, su medio. Pues reste fue un descubrimiento maltiple. Similares
situaciones provocaron la salida con similares soluciones. Lo mismo ocurrio hace
unos 5.000 afios cuando diferentes civilizaciones descubrieron la escritura o
perfeccionaron el calendario. Los propdsitos del hombre de solucionar algunos
aspectos de su vida encuentran similares soluciones sin que tenga que haber
Unicamente difusién. Las zonas nucleares de neolitizacién o las civilizaciones que
adcanzan en su desarrollo la escritura no son otra cosa que descubrimientos
mUltiples. Cuando la ciencia se va institucionalizando y, sobre todo, cuando se
transforma en moderna, los problemas atraen, como una tarta provoca la llegada de
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muchas moscas, a numerosos cientificos dispuestos a resolverlos. Entonces pos
simple probabilidad, como demostraron Merton y Barber estudiando casos
historicos de descubrimientos multiples, la probabilidad de que sean dos los que
disputen un hallazgo es mayor, que € que sean tres, y esta mayor gque €l que sean
cuatro y asi sucesivamente. Con los cientificos pasaria los mismo que si a un
conjunto de personas se les vendara los 0jos y se les dijera aqui tienen un érbol
cargado de manzanas, |0 que los distingue es su mayor o menor ingenio, los medios
con los que cuentan y la presteza con la que vayan a por €ellas. La probabilidad de
gue dos individuos se acerquen ala misma manzana tiene una proporcion, que sera
mayor a la de que tres individuos se disputen la misma manzana y asi
sucesivamente. La casi simultaneidad en el descubrimiento es un hecho que depende
de & numero de cientificos, que saben casi 10 mismo sobre un determinado
problema, utilizan técnicas muy parecidas y corren hacia é con velocidad similar.
Tal vez lo que més los distinga es su diferente ingenio, su perseverancia y, sobre
todo, la suerte. Los que creen en € libre albedrio estén seguros de que para todos
hay la misma oportunidad, pero la realidad muestra que no es asi y que hay factores
gue no dependen de NOsotros mismos.

LA ESTRATIFICACION DE LOSCIENTIFICOS

En un sistema de premios y castigo todos ocupan € lugar que les corresponde.
Lo cua no quiere decir que existalajusticiaen esaasignacion. Pero hay que admitir
gue asi ocurre, que cada cientifico ocupa e puesto que se ha merecido en cuanto a
su carera cientifica. En palabras menos contundentes puede decirse que los
cientificos estén estratificados seglin el mayor o menor éxito de sus contribuciones.

L os cientificos se sittian en los diferentes escal ones de una pirdmide en laque la
coronacion esta ocupada por los cientificos mas visibles y méas premiados por sus
prioridades de descubrimiento y que tiene su amplia base congtituida por los que
empiezan a publicar sus resultados y otros condenados la invisibilidad porque sus
contribuciones no han llegado a tener e mas minimo mérito. Arriba estan los
evaluadores'y debajo los evaluados. Esa es la situacion. Expliquemos a qué se debe.

Los cientificos para publicar son evaluados. También lo son cuando pretenden
recurrir a fondos econémicos que les permitan emprender sus investigaciones.
Igualmente son evaluados cuando ascienden en sus carreras cientificas y
profesionales. Los premios suelen responder a evaluaciones previas. Los cientificos
viven inmersos en la evaluacion continua, gue no es otra cosa que Vvivir pendientes
del reconocimiento mejor o peor de la comunidad en la que se desarrollan. La
evaluacion es la que acaba situando alos cientificos en el lugar que les corresponde
en a piramide.
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Es muy frecuente, machaconamente frecuente el que los cientificos vayan
ascendiendo con prudenciay no pocas dificultades por |os estratos de la pirdmide y
pocos consiguen llegar a los més atos por muy diferentes circunstancias.
Excepciona mente algunos genios pueden ascender de gol pe hasta situarse entre los
eegidos. No es infrecuente la caida a peldafios que ya parecian superados, porgue,
no solo se premia, sino que también existe e castigo. De esa forma est4 todo
organizado. Hay cientificos solidarios. Son los que ayudan a auparse a otros, bien
con su apoyo desinteresado, bien con sus recomendaciones 0 consegjos. De todo
puede haber en las evaluaciones. Pero también los hay que suben atropellando a
otros, arrebatandoles sus prioridades o simplemente impidiendo su ascenso. De todo
hay en la vifia del Sefior.

LOSFOCOSDE INTERES, LOSCOLEGIOSINVISIBLESY LA
OBSOLESCENCIA DE LA CIENCIA

Nos queda por esbozar como se comportan los cientificos ante el origen del
interés por determinados asuntos, el desarrollo de esa dedicacién ante ellos y la
pérdida de vigencia de los mismos cuando se resulten o cuando se llega a la
conclusion de que resultan estériles. John Derek De Solla Price establecid un
modelo que todavia, a pesar del tiempo transcurrido, tiene vigenciay explica muy
bien este proceso. Todo comienza con un foco de interés. Es decir con el
reconocimiento de un aspecto de la investigacién cientifica que parece prometedor,
puede ser en caso de solucionarse un resultado o conjunto de ellos muy beneficioso
para la ciencia y muy reconocido por la comunidad. Asi empieza todo. A su
drededor se crean colegios invisibles, es decir grupos todavia sin reglas que
pretenden abordar el problema o conjunto de ellos. Reciben e nombre de colegios,
porgue agrupan colegas (colegere = con las mismas reglas) y son invisibles porque
al principio no se reconocen por €l resto de la comunidad. Con el tiempo, s las
esperanzas se transforman en realidad, se van haciendo visibles, atraen a otros
colegios en la misma direccion y acaban haciendo cosas tales como reuniones
cientificas para ver € estado y progreso de sus investigaciones, fundando revistas
especializadas para dar a conocer sus trabajos especificos y dandose a conocer en el
seno de la comunidad. Si consiguen algun logro importante, seran premiados uno o
varios de los que triunfen y se asi seran cada vez més visibles. Si el conjunto de
problemas acaba resolviéndose 0 s se llega a la conviccion de que aquello no da
para més, la mayoria Abandona el foco de interésy se va a otro mas prometedor, se
mantiene un conjunto de resultados provisionales y algunos permanecen fieles, o
poco apoco esos resultados caen en el olvido porque ya han sido superadosy se han
gquedado anticuados. Los investigadores no solo tienen que trabajar mucho, buscar
recursos para sus investigaciones, formar a los que llegan, ser evaluados
continuamente o buscar por doguier su reconocimiento, sino que ademas trabajan
para obtener resultados que son efimeros, que envejecen muy pronto. La
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obsolescencia de los resultados es |la pérdida de su valor de uso, o, si se quiere, la
desaparicion en las listas de citas. Un trabajo es antiguo cuando no tiene citas,
cuando no tiene reconocimiento. Por eso los cientificos deben seguir buscando par
no desaparecer de las citas, para mantenerse visibles. Y ese envejecimiento es muy
répido. Los fisicos que publican en e Phisical Review Letters saben que solo
permaneceran sus articulos citados menos de 3 afios. Los investigadores que lo
hacen en Nature o Science, podran mantenerse en citas no masde 4 o 5 afios. Esa es
latriste realidad. S6lo haciendo investigaciones perdurablesy que se sitiien muy por
delante de las de | os demés se podra mantener lavigenciade las citas, de lo contrario
lainvisibilidad esta ala vuelta de la esquina.

A MODO DE CONCLUSION

Con estas consideraciones que darian para hablar durante mucho mas tiempo y
gue pretenden presentar como estan las cosas, queremos sefialar también que las
actividades de los cientificos pueden sistematizarse y ordenarse. Son muchas las
disciplinas necesarias para desentrafiar esta marafia, pero se puede llegar a la
conclusion de que hoy sabemos como se hace la cienciay como se comportan 10s
cientificos. Tenemos que admitir que hay unagran diversidad de cientificos, que sus
carreras hacia e éxito o a fracaso también son muy diferentes y que este
conocimiento no garantiza lo primero ni justificalo segundo.

Sin embargo creemos que cuanto mejor se conozca como se hace la cienciay
como se comportan los cientificos, la ciencia tendr4 una mayor estima entre la
poblacién. Los ciudadanos recurrirdn menos a conocimiento, que dicen poseer las
pseudociencias, como la astrologia o la parasicologia, y veran, que con todos sus
defectos, e conocimiento cientifico tiene garantias suficientes como para que no se
convierta en charlataneriay que sélo un buen conocimiento cientifico puede aportar
conocimientos provisionales, pero siempre bien contrastados. La aplicacion de la
ciencia a las actividades lucrativas es inevitable. Lo mismo ocurre s es utilizada
parajustificar acciones injustas o racistas 0 para construir armas mortiferas. Pero la
gran mayoria de los esfuerzos cientificos se destina a hacer més llevadera nuestra
viday aevitar cualquier tipo de infortunio.

Para terminar una pregunta que todavia no puede ser contestada, pero que
tampoco puede ser negada. ¢Llegara el dia que maguinas inteligentes,
convenientemente adiestradas podrén sustituir a los cientificos? Nada lo impide o,
mejor, no hay ninguna razén para negarlo. Conocidos con el maximo detalle como
se hace la ciencia y como se tienen que comportar los cientificos, esas maquinas
seran posibles. De hecho en la actualidad las méaguinas nos han liberado de
engorrosos calculos, observaciones y experimentos. S6lo nos falta infundirles las
reglas de la imaginacion ara crear hipétesis y saber someterlas a implicaciones
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contrastadotas. Par ello faltaun largo camino, pero si se consiguiera estariamos ante
un considerable triunfo par la humanidad.
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MITOSY ERRORES EN LA ENSENANZA DE
LAS CIENCIAS DIRIGIDA A PERSONAS
ADULTAS

MaDolores Torres Lobejon
Catedratica de Ciencias Naturales. Inspectora de Educacion

La Biologia es una Ciencia con contenidos cercanos a nuestra existencia e
intereses. Esto facilita el que las personas adultas tengan muchas ideas
preconcebidas, fruto del aprendizaje intuitivo y de la percepcién, no del estudio ni
de un conocimiento riguroso. Esas ideas interfieren en el aprendizaje y condicionan
el grado de adquisicién de conocimientos.

Existen numerosos temas de los que, no solo la gente sin instruccion cientifica,
sino también muchos libros de texto, contienen ideas poco actualizadas e, incluso,
erréneas, que confunden y causan graves perjuicios. Si analizamos cuidadosamente
algunos de los libros de texto usados en los Centros de Educacion de Personas
Adultas, encontramos numerosas ideas erroneas o, cuando menos, obsoletas. Con
esta aportacion se trata de reflexionar sobre algunos de estos conceptos paraintentar
dar algo de luz e, incluso, matizar las ideas falseadas.

Quiza sea conveniente comenzar por laclasificacion de los seres vivos. Muchos
textos cometen errores garrafales en este tema, considerando alos virus como seres
Vivos 0 alas algas como un tipo de plantas.

CLASIFICACION DE LOS SERESVIVOS

Los grupos de seres vivos se han ido estableciendo, alo largo de la historia, en
funcién de los conocimientos cientificos de cada época que, al ir siendo cada vez
mas rigurosos, han permitido modificar los criterios de clasificacion. También han
sido fundamentales & uso de instrumentos de observacion mas precisos asi como la
introduccion de herramientas de identificacion de moléculas.

L as etapas més importantes en la clasificacion de los seres vivos han sido:

87



VIl ESCUELA DE VERANO. LA LITERATURA COMO PROFETA DE LA CIENCIA: EINSTEIN Y EL QUIJOTE

- Aristételes en € Siglo IV, clasificd a los seres vivos en dos grandes grupos o
Reinos: Animales y Vegetales. Esta clasificacion permaneci6 por muchos siglos.

- Ernst Haeckel en 1894 introdujo un tercer reino. El descubrimiento del
microscopio permitié observar la existencia de organismos invisibles para € 0jo
humano. Naci6 el Reino Protista, seres vivos con caracteristicas diferentes alas de
animales y plantas y con tamafio microscépico, como son protozoos y agas
mi croscopicas.

- Copeland en 1956 observa gque las bacterias poseen enormes diferencias con €l
resto de los organismos conocidos, por lo que las clasificO en un Reino
independiente: Reino Moneras. Estos organismos poseen células mucho mas
pequefias y con una organizacién menos compleja, denominadas procariotas, en
contraposicion de las que poseen todos los demas seres vivos, denominadas
eucariotas. También cambia la denominacion del Reino Protista, que incluia
Protozoos y algas unicelulares, por el de Protoctista, en € que ademas de los
protozoos se incluyen todas las algas, tanto unicelulares como pluricelulares.

A partir de entonces ya se consideran cuatro Reinos independientes: Monera,
Protoctista, Plantas y Animales.

- Whittaker en 1969 establece una nueva clasificacion de los organismos en
cinco reinos: Monera, Protoctista, Plantas, Animales y Fungi. En este Ultimo Reino
Fungi, se incluyen a todos los hongos, hasta entonces clasificados como plantas, a
pesar de que no poseen clorofilay, por tanto, no son seres autétrofos. Este hecho fue
determinante para crear un reino especifico para este grupo de seres vivos.

- Lynn Margulis (1988-1996) sigue manteniendo €l criterio de clasificacion en
cinco Reinos pero introduce el concepto de Dominio, un grupo taxonémico de
mayor rango, en el que estarian incluidos todos los organismos. Establece la
existencia de dos dominios:

Dominio Procariota
* Reino Monera

Dominio Eucariota

* Reino Plantae

*« Reino Animalia

e Reino Fungi

* Reino Protoctista
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Dos dominios y 5 reinos
Margulis (1988-1996)

Dogminio Edcagigred Dorinio Prosdriore

Reino Plantae =Reino Monera
= Reino Animalia
= Reino Fungi

-

29 junio 2005

- Laclasificacion més actual ha sido realizada por Woese (1990). Considera la
existencia de tres dominios en vez de dos. Dentro del dominio Procariota de
Margulis diferencia dos distintos, estableciendo diversidad dentro de las bacterias o
procariotas, las verdaderas bacterias y otras con caracteristicas mas ancestrales o

arquess:

Dominio Bacteria
Dominio Archaea
Dominio Eucariota

- Losvirus no seincluyen en ninguna de estas clasificaciones porgue no se
consideran como seres vivos ya que, no poseen células, no se pueden
reproducir fuera de una célula de otro organismo, ni formar sus propias
moléculas sin usar las moléculas de la célulainfectada. Algunos € emplos
conocidos de virus son el de la Gripe, el Ebola, el VIH o € del Herpes.

rus de VIH
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LASMOLECULASDE LOS SERESVIVOS

Muchos textos actual es siguen denominando a estas moléculas con € término de
“moléculas’ de lavida, a pesar que el término correcto es el de biomoléculas. Otro
error resefiable es el de confundir biomol éculas con nutrientes que son |os elementos
guimicos contenidos en los alimentos.

Podemos definir alas biomol éculas como moléculas especificasy caracteristicas
de los seres vivos, formadas por distintos elementos quimicos, no exclusivos de los
seres vivos, pero unidos de manera que confieren a las moléculas propiedades
exclusivas. El elemento predominante es el carbono.

Clasificacion de las biomol écul as:

Biomol éculas;

- Glucidos

- Lipidos

- Prétidos o proteinas
- Acidos nucleicos

Otros conceptos errdneos relacionados con las biomol éculas son:

Relativos a los glucidos:

Denominacién incorrecta de “ Hidratos de carbono”, cuando quimicamente se ha
demostrado que no lo son. También considerar que todos son dulces y que su Unica
funcién es la de producir energia. Sin embargo, la funcion més importante de un
glucido como la celulosa es estructural, ya que forma parte de las paredes celulares
de todas las células vegetal es. Ademas no tiene sabor dulce.
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Otros glucidos con funcion estructural son la ribosa y la desoxirribosa que
forman parte de los &cidos nucleicos

Relacionadas con los lipidos:

Considerarles sinénimos de grasas, que solo tienen funcion energética y que
“engordan”. Muy al contrario, aunque es cierto que las grasas son un tipo de lipidos
energéticos, existen otros muchos que carecen de estas propiedades. Por gjemplo,
los Fosfolipidos son lipidos con funcién estructural ya que forman las membranas
celulares de todos los seres vivos. Otros tipos de lipidos son las Ceras y los
Esteroides como el Colesterol, las Hormonas esteroides y laVitamina D.

Extracellular
Fluid

Glycoprotein

o

(8 oo

Cartn:;hydrateA\

ChCﬂSSIEFCﬂ

EY

f Peripharal
/ protein

Integral

protein

|
L
Filaments of

cytoskeleton
Cytoplasm

Estructura de las membranas biol égicas

UN TEMA DEL QUE TODOS OPINAN SIN DEMASIADA PRECISION...
NUTRICION

Una de las cuestiones clave es la confusion que existe en la terminologia
relacionada con este tema. En primer lugar hay que matizar que no es o mismo
alimentacion que nutricion. Alimentacion es laingestion de alimentos, mientras que
Nutricion es la, utilizaciéon de los nutrientes, por parte de las células, para realizar
sus reacciones metabdlicas como:

- Obtener energia
- Formar nuevas moléculas y estructuras
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Los alimentos se transforman en nutrientes mediante el proceso de la digestion.
Los nutrientes son moléculas de pequefio tamafio que deben llegar a las cdlulas,
donde son utilizadas.

Otros términos relacionados con la alimentacion gque, aveces, se usan de manera
imprecisa son alimenticio por alimentario o salivar por salival. Su significado
correcto es el siguiente:

Alimentario. Relativo a la alimentacion. Ej: Piramide alimentaria
Alimenticio. Que alimenta. Ej: Dieta alimenticia

Salival. Perteneciente o relativo ala saliva. Ej: glandulas salivales

- Sdivar. Arrojar saliva. Por tanto, no es correcto decir glandulas salivares

Los tipos de nutricion y los seres vivos que se incluyen en ellos es un tema del
gue, a veces, también existen imprecisiones. Existen dos tipos fundamentales de
nutricion:

Nutricién autétrofa: Se caracteriza porque los organismos gque la poseen son
capaces de sintetizar la materia organica que necesitan para realizar sus funciones
vitales. En la cadena tréfica desempefian €l papel o nicho ecoldgico de productores.
Pertenecen a este grupo las algas, las plantas y algunas bacterias que poseen
clorofila. Muchos textos s6lo mencionan a las plantas cuando se habla de seres
autétrofos, sin embargo esta definicion es erronea.

3 Vivos diidrrofos |

Bacterias

b fotosintetizadora
o]
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Nutricion heterétrofa: Los organismos que la poseen necesitan tomar del
exterior lamateria organica ya elaborada. En la cadena tréfica desempefian €l nicho
ecol 6gico de consumidores. Seincluyen en este grupo muchas bacterias, los hongos,
los animales y los protozoos. Por tanto, tampoco debe asimilarse heter6trofo sélo
con animales.

ﬁ

Seres vivos heterdtrofos

Bacterias

Otro error muy frecuente es confundir nutricién autétrofa con fotosintesis. Yaha
guedado claro que la nutricion es el conjunto de procesos por 10s que los nutrientes
son utilizados por los seres vivos. La Fotosintesis, por su parte, es e conjunto de
reacciones que conducen a la sintesis de materia organica que contiene los
nutrientes. Esa materia, posteriormente, los seres autétrofos la usan, al igual que lo
hacen los heterétrofos, pararealizar sus reacciones vitales: producir energia, formar
otras moléculas, etc.

Por tanto, podriamos considerar que los organismos autétrofos, para poder
nutrirse necesitan realizar dos tipos de procesos diferentes y encadenados, que
serian las fases de la nutricion autétrofa:

- Sintesis de materia organica o Fotosintesis. Proceso que produce materia

organica y oxigeno. Se requiere didxido de carbono, agua, sales y energia
luminica (no luminosa como afirman agunos textos).

- Utilizacion de la materia orgénica. Por gjemplo, para producir energia mediante
el proceso de la Respiracion celular. Para este proceso se requiere oxigeno.
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Algunas otras ideas erréneas respecto a este tema son:

Una idea muy extendida: Los vegetales hacen la fotosintesis durante el diay
respiran durante lanoche. No es cierto que un ser vivo solo realice larespiracion
celular por la noche ya que durante todo el dia requiere la energia producida
mediante este proceso. Si es cierto que algunas fases de la fotosintesis solo se
realizan en presencia de luz.

Esta idea erronea surge del hecho de que, a medir los gases arededor de una

planta, durante el diahay méas oxigeno que didxido de carbono porque lafotosintesis
es més intensa, y e dioxido de carbono producido por la respiraciéon celular es
nuevamente captado por la planta para la fotosintesis; durante la noche, la
respiracion celular es el proceso predominantey el gas desprendido es el diéxido de
carbono.

Otra idea preconcebida confusa es la del término respiracion. Respiracion se
debe utilizar como sinénimo de intercambio gaseoso que se redliza en
estructuras apropiadas para €llo, como son los pulmones, las traqueas de los
insectos o las branquias en los peces. Por el contrario, la Respiracion Celular es
e conjunto de procesos que se reaizan en €l interior de las células (en las
mitocondrias) de todos |os organismos, que sirve para producir energia a partir
de materia organicay oxigeno.

Las mitocondrias son organul os citoplasméticos donde tiene lugar la respiracion celular

DIVISION CELULAR Y REPRODUCCION

En los seres unicelulares, como bacterias, protozoos y otros, es 10 mismo

division celular que reproduccion, ya que de una célula se originan dos nuevas
células u organismos. Sin embargo, en los seres pluricelulares, no significan 1o
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mismo, ya que parareproducirse se requiere células especiales 0 gametos, obtenidas
mediante un tipo especia de divisién celular; la fusion de los gametos para formar
un cigoto y la division de éste para formar todas las células del nuevo organismo.

Las cdlulas de un organismo pluricelular se dividen mediante dos tipos de
procesos, que implican el “reparto” del material genético contenido en los
cromosomas:

- Mitosis, proceso complejo por € que una célula se divide y produce dos nuevas
células con & mismo nimero de cromasomas que la cdlulainicia. Tiene lugar
en lamayoria de las células para regenerarse y durante el proceso de formacién
de un nuevo organismo a partir del cigoto.

- Maeiosis, proceso de division celular en € que a partir de la célula madre se
forman cuatro nuevas células que tienen la mitad del nimero de cromosomas
gue la célula inicial. Se realiza en células de determinados 6rganos que, al
dividirse por meiosis, o[igi nan céulas con lamitad del nimero de cromosomeas,
gue son los gametos. Estos, a unirse, forman de nuevo un individuo con €l
mismo ndmero de cromosomas que e organismo inicial.

Quiza convenga también precisar algunos términos relacionados con estos
procesos. En primer lugar, € material genético de un organismo son biomoléculas
del grupo de los é&cidos nucleicos. EI ADN es la molécula que contiene esta
informacion genética y se localiza en € nicleo celular. Se une a proteinas que le
confieren estabilidad y le permiten plegarse para disminuir de tamafio.

El ADN puede presentar distintas estructuras y grados de complejidad. Segun
€ello, recibe distintas denominaciones;

e Cromatina: fibras o moléculas de ADN unidas a proteinas y dispersa en €
interior del nucleo celular.

e Cromosoma: moléculas duplicada de ADN, unidas a proteinas y formando
estructuras visibles a microscopio con forma similar a una X. Cada parte de la
X es una molécula de ADN. Por tanto, un cromosoma esta formado por dos
moléculas de ADN unidas por un punto. Cada uno de los brazos de un
cromosoma se denomina cromatida o fibras de cromatina.
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Otros dos términos poco claros en algunos textos son los de gen 'y aelo.

- Gen, es un segmento de ADN con informacion para un carécter.
- Alelos, genes situados en cromosomas homélogos con informacion para un
mismo caréacter, por giemplo para € grupo sanguineo o € color de los ojos.

Para que las células puedan dividirse y originar dos semejantes a €ellas, es
necesario que el material genético o ADN se duplique y luego se reparta
equitativamente. Este reparto varia segin que €l proceso de division celular sea por
Mitosis o por Meiosis.

¢COMO EXPLICAR ESTOS CONCEPTOSA LOSALUMNOS?
Para terminar quisiera expresar a mis comparieros docentes algunas de las
estrategias para “ enganchar” alos alumnos que me han servido alo largo de mi vida

profesional:

e Loprimeroes“amar” lamateria que uno explicay poner entusiasmo en latarea
de trasmitir los conocimientos.

» Explicar los contenidos haciendo alusiones a cuestiones practicas y proximas a
sus intereses

» Utilizar herramientas de presentacion novedosas.

ocura tener algo
que decir

Crea curiosidad | :

T—————— pero de forma rigurosa

Cuéntalo con palabras sencillas |

i
| Usa las nuevas tecnologia

29 junio 2005
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SOBRE EL PODER DEL LIBRO, LA
LECTURAY LA ESCRITURA. EDUCACION
DOCUMENTAL: ALFABETIZACION EFICAZ
PARA EL FUTURO

Kepa Osoro Iturbe
Profesor del CEPA “ Yucatan” , Soto del Real

Sblo podemos cambiar nuestro destino si nos per mitimos imaginar
uno distinto del que se nos ha dado. (Martin Weber)

INTRODUCCION

Intentaré reflexionar alo largo de esta ponencia sobre el poder quetienen el libro
y la lectura y, por extension, la escuela y sus invisibles, utdpicas y afioradas
bibliotecas para contribuir de un modo decisivo a cambio y la regeneracion de
nuestras sociedades.

Hablaré de la urgencia con la que los maestros y bibliotecarios, los escritores y
los ilustradores, los editores y los libreros, hemos de asumir el imperioso
compromiso que tenemos con los habitantes de nuestras escuelas para dotarles de
los mecanismos intelectuales, psicoldgicos, sociales y afectivos que les permitan
romper las cadenas globalizadoras que aprisionan la sociedad actual que no es capaz
de sacudirse la apoltronada pereza que nos ha hecho aceptar la més burda y
vergonzante de las esclavitudes: jadoramos y santificamos el pensamiento Unico!

Hablaré del vigoraso potencial que encierran los libros como vacunaimplacable
contra € pensamiento cautivo. Dibujaré € nuevo rol que debe desempefiar €l
maestro. Reivindicaré |ainaplazable necesidad de poner en manos de los adultos un
abanico variado y rico de materiales y recursos de lectura para que puedan elegir sus
travesias literarias.
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Y subrayaré la imperiosa y urgente obligacion que tiene la EPA de disefiar
rigurosos planes de educacion documental para dotar a los estudiantes de las
habilidades y “andamios’ intelectuales, metodoldgicos y emocionales que les
permitan acceder a la informacion, seleccionarla, relacionarla con sus propios
conacimientos, adecuarla a sus objetivos y reelaborarla.

Es innegable la importancia de lograr un nivel absoluto de alfabetizacion en
todos los paises, pero ese seria un primer paso inutil si detrés de él no existiera un
proyecto socia y politico que apostara por la igualdad entre los ciudadanos y el
mantenimiento de la identidad cultural, religiosa y etnoldgica de cada pequefia
comunidad.

TRASCENDENCIA SOCIAL DE LA BIBLIOTECA ESCOLAR

Charles Robinson advertia ironicamente de lo “peligrosas’ que son la lecturay
las bibliotecas para los gobiernos que no se sienten comodos con la libertad de
informacién y pensamiento a la que puede llevar el uso indiscriminado y frecuente
de los centros publicos de lectura.

Y es que €l individuo que lee, que elige sus referentes ideoldgicos y su acervo
intelectual dificilmente ser& manipulable y se conformaré con la opresion.

Al leer el individuo asume riesgos porque €l texto producira cambiosinevitables
en su personalidad.

Del mismo modo que €l lector interpretay manipulalos textos a leerlos, ya sea
porgue los relaciona con sus conocimientos y bagaje experiencial, ya porque lo
desfigura movido por su fantasia, no puede evitar que las imagenes y las palabras
que le regala el escritor calen en su interior y le transformen.

Michéle Petit nos habla de la lectura como un pasaje que nos algja de la vida
cotidianay nos conduce al sentido critico a favorecer €l pensamiento que solo brota
en los momentos de ocio. Lalectura nos refuerza en nuestraidiosincrasia al tiempo
que nos abre a exterior.

Escuchemos a la profesora Petit: “Las bibliotecas pueden asumir este papel de
ayuda a la construccion subjetiva desde una temprana edad, por eemplo,
contribuyendo a ensanchar laimaginacién” .

L PETIT, M.; (1988): “¢Como pueden contribuir las bibliotecas y la lectura a luchar contra la exclusién?’ en:
5% Jornadas de bibliotecas infantiles y escolares. Salamanca: FGSR.
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La biblioteca escolar es compensadora de desigualdades porque sus fondos y
recursos estén al acance de todos sus usuarios, sea cual sea su procedencia social.

Asi, las personas que carecen de recursos materiales —una pequefia biblioteca
familiar o personal- y de un clima hogarefio calido favorecedor de lalectura, pueden
compensar sus limitaciones circunstanciales.

Mariano Coronas nos habla de otras dos perspectivas de la biblioteca escolar:
“ES un espacio civilizador, en donde se comparten tiempos, silencios y lecturas;
todo ello envuelto en la atmdsfera mégica que proporciona el estar rodeado de tanta
gente ilustre y de tantas historias y persongjes descansando en las estanterias y a
acance de cualquier mano, y en cualquier momento. Es también un centro de
dinamizacién cultural de la escuela. De la biblioteca pueden y deben partir
iniciativas culturales que se proyecten atodo el centro: exposiciones, publicaciones,
campanas, semanas del libro, conmemoraciones literarias, etc.2

Parafraseando a Luis Yepes y Gloria Rodriguez, la biblioteca del CEPA ha de
contribuir con sus recursos humanos y materiales, al mejoramiento de la calidad de
vida de sus usuarios y la comunidad en general, ofreciéndoles oportunidades para
formarse como lectores, y por ende, facilitandoles ocasiones para satisfacer sus
deseos de informarse, conocer, autoeducarse, entretenerse y participar en la vida
comunitaria.

LA LECTURAY LOSLIBROS: HORIZONTE Y ENERGIA
LIBERADORA

Graciela Montes nos advierte de que la lectura ha perdido su vigjo significado
social y no termina de construir uno nuevo, € que corresponderia a mundo
contemporaneo. ¢Qué podria significar la lectura hoy? Tal vez, en lugar de
argumentar en torno a concepto, debamos comenzar a preguntarnos si hay un sitio
significativo para la préactica de la lectura en nuestro sentimiento. En determinados
momentos de la historia la lectura tenia un significado fuerte y claro.

Leer era ocupar un espacio. La lectura significaba algo a los lectores que
luchaban contra la dictadura.

Aunque hay muchos mas libros que antes en el mundo y aunque, en un sentido
democrético, son muchos més los gque estédn en condiciones (potenciales) de leer,

2 CORONAS, M.; “Biblioteca escolar y habito lector”, en: Cuadernos de pedagogia, n. 289, mar. 2000.
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leer ya no parece significar, para la estructura de sentimiento de nuestra época, |0
gue significaba antes. Y no terminamos de encontrarle un nuevo significado®.

En lamismalinea, Sandra Comino nos dice que la escritura a veces se convierte
en una lucha por dar significado, ya que los pueblos (se / nos) cuentan su historia a
través de su literatura.

“Cuando un libro muerde ya no pueden manipular a ese lector. Cuando un libro
muerde se comienza a pensar y eso es peligroso paralos que creen que los libros no
muerden. Cuando un libro muerde el miedo desaparece. ¢Por qué el miedo a que
muerdan los libros? ¢Qué mejor que un libro te muerda?’*

El libro puede ayudar a adulto neolector a liberarse del dominio del mundo
culto, pero también puede gercer sobre é una presién alienante; ninguna obra
artistica esta vacia de ideologia y la literatura no es una excepcion.

A través de los persongjes y sus aventuras, la sociedad dominante transmite
estereotipos y actitudes pasivas y sumisas que €l individuo ha de aplicar porgque son
“politicamente correctas’. Entre otras cosas le ensefian que el culto sabe més, lo
puede todo y nunca se equivoca y que a é, pobre criatura en formacion, le
corresponde el papel de obedecer y aprender.

Por eso hemos de ofrecerle desde las aulas y desde la biblioteca libros
subversivos, transgresores, que le ayuden a reafirmar su propia e intransferible
rebeldia. Obras que exploren caminos de inconformidad y ruptura.

Pero existe un peligro terrible en el que estamos cayendo muchas veces los
adultos supuestamente comprometidos en la “liberacion intelectual” del lector: nos
pasamos a otro extremo y huyendo de un fundamentalismo caemos en otro
igualmente reprobable: nuestra propia incoherencia de vida que les hace
desorientarse al observar que les predicamos lucha, rebeldia y resistencia mientras
estamos acomodados en la poltrona del conformismo.

Por eso debemos buscar en las obras literarias que ofrecemos a los nuevos
lectores més calidades estéticas y menos arquetipos disruptivos, obras que —como
dice Ana M2 Machado- tengan mas que ver con e arte y con la formulacién de
preguntas, que con las respuestas modélicas y las soluciones féciles.

*MONTES, G.; “El espacio social delalectura’, en: Hojas de Lectura, n. 53, abr. 1999.
*COMINO, S;; “¢Leer qué en € siglo XXI7? En busca del libro que muerda’, en Imaginaria. Buenos Aires, n. 39,
nov. 2000.
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Escuchemos a Ana M2 “Para que un libro pueda redizar su potencial, es
indispensable que encuentre a un lector generoso, que pueda hacerlo dialogar con
muchas otras obras, con visiones del mundo enriquecidas por la pluraidad y la
aceptacion democrética de las diferencias’.®

Hazel Rochman, en su magnifico libro Contra las fronteras®, nos dice que un
libro ha de derribar barreras, superar prejuicios y aportar un sentido de comunidad,
con emocionantes historias que nos acerguen la vida de los demés. Una buena
historia nos presenta personas complejas, con defectos, luchadoras. Asi €l lector
superara el estereotipo. Al compartir 1as historias nos enriquecemaos, nos conectamos
Y NOS CONOCeMos.

Crear hébito lector es poner en marcha un proceso de maduracion personal, de
autoeducacion, de superacion, personal... y de igualacion socia. ¢Quién es, pues,
un lector competente?

Aquél que diferencia s el texto narra hechos reales o ficticios y, por tanto, se
sitia ante é con una determinada actitud intelectual y psicolégica; activa sus
conocimientos previos sobre época, género, personagjes, autor...; formula
continuamente hipotesis sobre e desarrollo de la accion y la evolucion de los
persongjes y las verifica reforzandolas o sustituyéndolas por otras; diferencia los
elementos nucleares de los accesorios; distingue los contenidos que ha de
interpretarse literalmente de los que requieren un analisis metaférico o personal.

El placer de leer es, sobre todo, un placer estético, un deleite sensua y emotivo
gue hadeir precedido de una satisfaccion intelectual. Es imprescindible, por tanto,
dotar al lector de las herramientas intelectuales que le permitan acceder a
significado textual paralograr luego “atreverse” ainterpretar € sentido en buscadel
placer.

Sin lectura no hay creatividad, no hay pensamiento divergente y critico; la
lectura es €l principal motor del cambio, inicialmente personal y, por extension,
social. Leer te permite transgredir imaginariay tedricamente para luego “obligarte”
areivindicar, atransformar y a no conformarte con una existencia vulgar, anodina o
convencional.

Pero no podemos olvidar —como nos recuerda Silvia Castrillén- que debemos
formar lectores paralavida, no paralaescuela. En éstalalecturaes un instrumento,
un medio para..., ho un fin en si mismo.

* MACHADO, A. M& “ldeologia y libros infantiles’. Conferencia presentada en el Seminario En el Sur también
contamos. Uruguay, sep. 1996.
® ROCHMAN, H.; (1993): Against borders. Chicago: ALA Books.
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Creo que en la EPA se le ensefia al adulto a leer, pero no se le ayuda a
enamorarse de la lectura. El que lee lo hace a pesar de laescuela, no gracias adlla.

Para Gabriel Janer Manila “ir a la escuela hoy todavia es olvidarse de la
imaginacion y adquirir la memoria que nos domestica y nos aprisiona’.

Lasociedad de la informacién en la que estamos sumergidos requiere dotar alos
individuos de habitos de lectura basados en competencias lectoras solidas, en la
alfabetizacion en Tecnologias Avanzadas y nuevos lengugjes, en la capacidad de
acceso a una variada tipologia textual, en actitudes criticas, reflexivas y creativas y
en el mango fluido y seguro de estrategias de acceso a la informacion y en su
posterior reelaboracion.

Desarrollemos dentro del aula una didéctica creativa, critica, favorecedorade la
investigacion y la reflexidn y les estaremos legando a nuestros alumnos € tesoro
mas valioso que la escuela puede regalar a la sociedad.

Debemos provocar el contacto continuo, impactante y atractivo de nuestros
alumnos con las distintas formas y soportes de lalectura. Permitamosles manipular,
experimentar con los cinco sentidos, y creemos situaciones de aprendizaje que les
provoquen a acercarse alos libros.

Alguien dijo en cierta ocasién gque “sblo aprendemos aquello que penetra por
nuestros sentidos” y este aforismo es absolutamente valido para € objeto de nuestro
discurso.

EL ROL DEL BIBLIOTECARIO

El bibliotecario ha de desprenderse de su etiqueta de guardian de lamemoria de
los pueblos y del saber, para transformarse en mediador entre € universo de la
informacion, la creacion literaria 'y €l lector. Habra de estar cualificado tanto en
pedagogia como en biblioteconomiay su participacion en laformacion lectora sera
privilegiada y constante, es decir, intervendra en todas las etapas de planificacion,
ensefianza'y evaluacion del curriculum.

Habra de ganarse €l respeto y la confianza de los maestros para que le acepten
como un activo colaborador en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Ambos estaran abiertos a la planificacion conjunta, secuenciando
minuciosamente las habilidades de informacién a ensefiar en cada curso.
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El maestro ha de asumir su rol de “mediador cultural” paralo cual labiblioteca
escolar ha de estar abierta a toda la comunidad educativay —como dice Geneviéve
Patte- a las curiosidades, a las interrogantes y a las pasiones de todos los
protagonistas de la formacion lectora.

El maestro de EPA no es un individuo omnisciente que ha de dar respuesta
personalmente a todas las dudas o necesidades de los usuarios, sino que ha de
convertirse en nexo entre € que buscay lainformacién y entre unos usuariosy otros
gue pueden tener inquietudes similares.

Ha de dar confianza a investigador novato, al que trataré con delicadeza porque
los lectores bisofios no son meros receptores de lo que el maestro tenga la
amabilidad de ensefiarles, sino que son personas que pueden pensar por si mismasy
comprender seglin sus propios criterios y experiencias. Por eso, recibird las llaves
necesarias para acceder alos libros de modo que a concluir su experiencia lectora
no sientan exclusivamente que han aprendido sino sobre todo —como dice la
profesora Patte- “ que la lectura les alude, les atafie, les seduce’”.

El viento que ha de mecer las labores educativas en la EPA ha de brotar de los
corazones analfabetos, ansiosos de tener experiencias vividas y de dar respuesta a
sus curiosidades, sus inquietudes y de calmar sus incertidumbres.

El maestro no sélo impregnara a los nuevos lectores con el barniz de la cultura
escrita sino que se dejara empapar por esa otra “metacultura’ en la que viven los
analfabetos.

HABILIDADES DE LA INFORMACION

De la mano de Luis Bagunya, MonicaBaré y Teresa Mafia vamos ainsistir en
la necesidad de afianzar en los estudiantes las habilidades de informacion. El valor
potencial de lainformacién solo se concreta cuando la utilizamos.

En cuanto | os paises hayan conseguido la alfabetizacién general de su poblacion,
es necesario que ésta adquierala capacidad de encontrar lainformacion que necesita
en la fuente méas adecuada.

La metodologia de la bisqueda de informacion y de la utilizacion de las
bibliotecas y otros centros de informacién deberian ser materias incorporadas a los
curriculos de los centros de ensefianza en todos los niveles, puesto que son

"BAGUNYA, L.; BARO, M. y MANA, T.: “El analfabetismo bibliotecario”, en: CLIJ, n. 42, sep 1992.
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instrumentos que posibilitan la formacion de ciudadanos més competentes en
cualquier terreno, como hoy lo es también lainformética.

La busqueda de informacién hay que sefidlarla como un proceso que se debe
aprender. Por tanto, tiene que estar vinculado practicamente a todos los procesos de
aprendizaje en los diferentes terrenos, asi como ala formacion de una personalidad
criticay consciente.

Pero un programa de formacién del usuario a partir de la biblioteca del CEPA
no puede desarrollarse correctamente sin que ésta cumpla unos requisitos minimos:
diversidad temética y adecuacion a los distintos niveles de comprension lectora de
los alumnos, organizacion de los materiales para posibilitar su blsqueday facilitar
su utilizacion, y existencia de bibliotecarios que, ademés de realizar las labores
técnicas, atiendan y formen a estos usuarios.

En laEPA hemos de ensefiar alos adultos a reconocer cuando lainformacién es
necesaria, a tiempo que les proporcionamos herramientas parainvestigar, localizar,
evaluar y usar efectivamente la informacion seglin sus objetivos y necesidades.

El maestroy el bibliotecario dejaran de ser oracul osinfalibles paraasumir, como
deciamos antes, €l rol de guias y facilitadores del aprendizaje. Un paso
imprescindible es empezar a considerar |as habilidades de manejo de lainformacion
—aplicadas desde edades muy tempranas- técnicas tan importantes como lalecturay
la escritura.

El profesor Shelley-Robinson lo explica con nitidez y rotundidad: “A los
estudiantes se les debe ensefiar més bien a como pensar que ensefiar a qué pensar.

Debe haber igual concentracion en € proceso de blsqueda que en el producto
final. Las habilidades de informacion deberian capacitar a los estudiantes no sélo a
localizar lainformacion sino también a usarla efectivamente”.

Paraterminar una bellafrase de un autor vasco: “No te dejes emborrachar por el
aroma de un beso; déjalo reposar en tu corazén y cuando vuelva a asomar la luna
ellate dir4 cuanto amor te regalaron aquellos labios’. Solo € tiempo demostrard si
latarea de maestros y bibliotecarios de EPA es un regalo paralos adultos o unalosa
opresoray globalizadora.
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EXIGENCIASY POSIBILIDADES DE LAS
TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA
COMUNICACION EN LA EDUCACION DE
PERSONAS ADULTAS

Juan Carlos Sanz Bachiller
Educador de Adultosy tutor de la UNED en Valladolid

IMPACTO DE LASTICS

El desarrollo de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion
(NTIC), y su aplicacion en todos los ambitos de nuestras vidas, a la vez que nos
presentan nuevas exigencias, nos ofrece mayores posibilidades de comunicacion,
acceso a la informacién, documentacién y recursos, permitiendo también €l
desarrollo de nuevas ofertas y modalidades educativas.

Podemos destacar las consecuencias que la incorporacion de las TIC estéan
teniendo en nuestra sociedad. Asi, cambios en las organizaciones, empresas,
modelos de aprendizaje, comunicacion e interaccién y, en definitiva, en e propio
desarrollo humano.

Algunos gemplos que lo ponen de manifiesto son: en nuestro pais, en estos
momentos el nimero de hogares con teléfono movil (79,5%) superan a los hogares
con teléfono fijo (78,7%), e crecimiento en € indice de penetracion del acceso a
Internet frente a otros medios (diarios, revistas, radio, television, cine,...) es muy
superior, asi se ha pasado del 0,9% en 1997 a 17,8% en el 2005,...*

t AIMC. Navegantes en la Red. 72 Encuesta AIMC a usuarios de Internet. Febrero 2005.
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Pero son, sobre todo, 10s servicios que nos ofrece I nternet:

e Correo electronico.
» Foros o grupos de debate.
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Listas de distribucién.

Chat y videoconferencia.
Telnet.

Word Wide Web o WWW
WAP.

FTP (transferencia de ficheros).
Wais.

los que mayor incidencia han tenido, posibilitando mas oportunidades de
comunicacion y colaboracion, participacion en debates, acceso y suministro de
informacion, nuevas formas de ocupar el tiempo libre, redizar transacciones de
negocio, etc. En definitiva, cambios en las organizaciones, nuevos modelos de
negocio y de empresas, ventajas competitivas,...; facilitan el aprendizaje alo largo
de lavida, nuevos modelos de aprendizgje,...; nuevas formas de trabajo y de ocupar
€l tiempo libre; nuevas posibilidades de expresion y alcance cultural; nuevas vias de
desarrollo humano en los paises emergentes (PNUD), pero también, al mismo
tiempo, nuevas formas de discriminacién (Digital Divide).

NUEVAS NECESIDADES DE FORMACION

Con laincorporacion de las TICs surgen nuevas demandas formativas, nuevos
publicos, nuevos retos. En este entorno se nos plantea una dicotomia. Por un lado
“educar parala Sociedad de laInformacién y la Comunicacion” y, por otro, “educar
mediante la Sociedad de la Informacion y la Comunicacion”, es decir, se trata, a
mismo tiempo, de un objetivo y un medio para la educacion.

En esta sociedad se nos exige formar personas capaces de “aprender alo largo
delavida’ desarrollando, paraello, sus propias competencias, aprendiendo a buscar,
evaluar, gestionar, compartir,... la informacién y e conocimiento en entornos
diferentes alos proporcionados por la escuela tradicional.

Por otro lado, en la Sociedad de la Informacion y la Comunicacion, através de
laintegracion de las TICs en los procesos formativos, es posible desarrollar nuevos
model os educativos que no exigen la coincidencia espacio-temporal en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, ofrecen mayor flexibilidad a lo largo del mismo, permiten
“otros lugares’ para la formacion, el acercamiento de otras culturas y experiencias
gue, en definitiva, hacen posible el aprendizagje.

Como consecuencia de todo ello, surgen:
» Nuevas modalidades educativas: teleformacion, e-learning,...
* Nuevos espacios 0 escenarios (educacion através de lared, ciberespacio,...).
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* Nuevo rol asignado a educador, como: facilitador del aprendizaje, generador
de espacios de intercomunicacion (foros, chat, news,...), promotores de la
comunicacion activa a través de herramientas de comunicacion tanto
sincrona como asincrona, creadores de entornos de trabajo colaborativo, ...
(Moral, M.E. y Gonzdlez, M .2).

Pero, ademaés, como sefiala Caberc?, los cambios no se limitan a profesor sino
gue también han alcanzado al papel que € estudiante desempefia en su aprendizaje,
ala estructura organizativa que la escuela posee, €etc.

Mediante la utilizacién de Internet se ha desarrollado un nuevo &mbito de
formacion (la teleformacion, formacion virtual o formacion on-line), encontrando
plataformas virtuales de formacién, cursos on-line,... que dirigidos a ciertos
sectores de la poblacion adulta (parte de los destinatarios de nuestra actividad
formativa) permiten romper las barreras espacio-temporales y seguir procesos
formativos desde & propio domicilio, lugar de trabgjo, etc.

En este sentido, desde la Educacion de Adultos se estédn ofertando programas
formativos que, entre otros aspectos, incluyen la alfabetizacién digital y nuevas
competencias relacionadas con la comunicacion interpersonal y los idiomas, con la
seleccion de lainformacion y el aprendizaje continuo, con el trabajo en equipo y la
construccion de nuevos conocimientos,...*

Yaeslargalaexperienciay € camino recorrido por algunos proyectos dirigidos
a la formacion de personas adultas en este campo. Un gjemplo en este sentido es
Aula Mentor®, que desde € afio 1993 en que se puso en marcha dicho proyecto son
mas de 60.000 personas las matriculadas en alguno de los mas de 70 cursos que
actuamente se estan ofertando, desde varias lineas de formacion:

« Alfabetizacién informatica: Cursos con una secuencia lenta muy adaptada
parainiciarse o perfeccionar destrezas basicas en €l ordenador.

» Informética avanzada, para usuarios de informética que desean reciclarse o
para profesionales.

2 Del Moral, M.E.; Gonzélez, M.(2001): “Proyecto INNOVA: disefio y arquitectura de un modelo de aula virtual
para la formacion on line”. EDUTEC’01. Congreso Internacional de Tecnologia, Educacion y Desarrollo
Sostenible. Universidad de Murcia, 17-19 septeimbre 2001.

* CABERO ALMENARA, J; (1996): 2Las posibilidades de las nuevas tecnologias de la informacién y la
comunicacion para los desafios de la educacion de las personas adultas’, en
http://edutec.rediris.es/documentos/1996/agendave.htm

* MARQUES GRAELLS, P; (2005): La escuela del futuro ya esta agui: la renovacion pedagdgica con la ayuda de
las TIC. VI Congreso Naciona de Inspectores de Educacién. Santiago de Compostela, 4, 5y 6 de mayo.
http://dewey.uab.es/pmarques/acoruna2005.htm

® Aula Mentor. http://www.mentor.mec.es
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» Actualizacién profesional, que procuran la preparacion o actualizacion del
usuario en alglin campo concreto.

* Promocion personal bésica, ligados ala mejora de la calidad de vida

» Promocién personal avanzada, dirigidos a un segmento de poblacion con
inquietud cultural e intelectual y que desea“ saber mas® disfrutando del ocio
através del acceso a nuevos conocimientos.
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MAYORES POSIBILIDADES DE ACCESO A INFORMACI ON,
DOCUMENTACION, RECURSOS, SERVICIOS...

Por otro lado, también las TIC, y en concreto Internet, nos ofrecen grandes
posibilidades para acceder a informacién, documentacion y recursos de todo tipo,
bien como ciudadanos o como profesionales de la educacién.

Varias son las publicaciones, sitios 0 paginas web,... que pretenden facilitar a
los educadores, estudiosos e investigadores en la materia una seleccion y
posibilidades de blisqueda de documentacion y recursos especializados.

Asi, anivel internacional:

» Conferencias sobre las mujeresy latierra
http://www.un.org/french/events/confmond.htm

» Conferencias sobre paz, desarme, desarrollo econémico y desarrollo social,
medio ambiente,... http://www.un.org/spanish/conferences/ref40/ref40.htm

e SegundaAsamblea Mundia sobre el Envejecimiento
http://www.un.org/spani sh/envejecimiento/index.html

» Conferencias Mundiales sobre Educacion de Adultos
http://www.unesco.org/education/uie/
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Documentos sobre las diferentes Conferencias Mundiales sobre Educacion de
Personas Adultas
http://www.unesco.org/education/uie/confintea/documents.html

Informacién especifica sobre formacién, educacion y aprendizaje de las
personas adultas http://www.unesco.org/education/index_fr.shtml

Informes del Foro de Dakar http://www.unesco.org/education/index_fr.shtml
informes sobre educacién para todos de los distintos paises
http://mww2.unesco.org/wef/countryreports/home_esp.html

Informacion sobre la década de alfabetizacion para todos de Dakar, estadisticas
mundiales sobre alfabetizacién, los informes de la conferencia de Hamburgo
sobre educacion de adultos, la declaracion de Copenhague (1995) sobre
desarrollo socid, etc. http://www.unesco.org/education/litdecade/index_fr.html
Informacion sobre educacién de adultos y educacién no formal en los distintos
paises participantes en las conferencias de Jomtien y Dakar
http://www.unesco.org/education/portal/e_learning_fr/Education _Permanente/
Anuario critico y selectivo al servicio de profesionales de la formacion de
personas adultas http://www.em-g.com/formation/index.php3

Catélogo de publicaciones de la UNESCO
http://upo.unesco.org/bookdetails.asp?d=2848

Educacién de Adultos en el Banco Mundial

http://www1.worldbank.org/educati on/adultoutreach/

La Organizacion de Estados | beroamericanos para la Educacion, la Cienciay la
Cultura (OEl) http://www.oei.es/

Organizacion de Cooperacion y el Desarrollo Econdémico (OCDE)
http://www.oecd.org

En el &ambito nacional:

Ministerio de Educacién y Ciencia http://www.mecd.es/adultos/

Federacion de Asociaciones de Educaciéon de personas Adultas
http://www.faea.net

Federacion Espafiola de Universidades Populares http://www.feup.org

Leyes sobre Educacion de Adultos en las diferentes CC.AA. (servidor de FAEA)
http://www.faea.es/legislacion_ccaa.htm

Educacion Social:

http://www.eduso.net/
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NUEVOS SISTEMAS, ENTORNOS, MODELOSY PERSPECTIVAS PARA
LA FORMACION DE LAS PERSONASADULTAS.

Todos los planteamientos formulados hasta ahora exigen unos cambios. En un
principio, como sefidlan Hernandez, Rallo y Gisbert®, “las instituciones de
formacion actuales, tal como fueron concebidas para la sociedad industrial, no
estan preparadas para satisfacer las exigencias de la sociedad de este milenio (a la
gue ya se denomina la sociedad del conocimiento) y que tiende claramente hacia la
globalizacion del mercado y la movilidad geogréfica y laboral o que comportara,
necesariamente, una mayor demanda de formacion” .

Delamismaforma, Tiffin y Rajasingham’ plantean “ |a existencia de un sistema
educativo nacional, cuya unidad de organizacion es la escuela, €l grupo esla clase
y la diada es alumno-profesor frente a un emergente sistema de teleaprendizaje,
organizado por consorcios regionales, cuya unidad de organizacion es €l telecurso
y la diada es alumno-PC" .

Nuevos sistemas de aprendizaje

I. Sisterna educativo nacional
I'E e

Sisterna de teleaprendiz:

® Henriquez, P; Rallo, R. y Gisbert, M.: El trabajo colaborativo en la Red: Una herramienta para la innovacion en
la ensefianza universitaria. http://pupitre.urv.es/publica/publicacions2/comuni cacions/comunicall/

" Tiffin, J. y Rgjasingham, |. (1997): En busca de la clase virtual. La educacion en la sociedad de la informacion.
Temas de educacion. Paidés. Barcelona.
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Esos nuevos entornos y modelos ofrecen situaciones de ensefianza diferentes a
las disponibles en la tradicional, que Welsh, T.® Sintetizan en el siguiente cuadro:

Situacion de
aprendizaje

Formacion tradicional

Teleformacioén

Completamente
sincrona

Sesion de clase tipicaen la
gue interviene un formador
y varios o muchos estu-
diantes

La clase en su totalidad se
reline via Internet en un
Chat. Los participantes
presentan ideas a la clase
usando texto o audio, o
video en tiempo real.

Parcialmente
sincrona

Grupos de estudiantes se
retinen fuera del horario de
clase pararedlizar tareas

Grupos de estudiantes se
relinen mediante chat para
realizar una tarea puesta en
Internet

El formador se reline con
alumnos individuamente o
en grupo durante las horas
de tutorias

El formador utiliza las
horas de tutorias para
asesorar mediante Chat a
los alumnos individuales o
grupos de alumnos

Asincrona

Los aumnos completan
tareas asignadas individual -
mente, realizando princi-
palmente lectura y escritos
que entregan a formador

Los aumnos descargan
tareas y recursos de infor-
macion desde la Web de
su clase. ElI formador
proporciona alos alumnos
tutoria via correo elec-
trénico

la biblioteca
infor-

Se utiliza
como recurso de
macion

Los alumnos tienen acceso
a la informacién relevante
de Internet a través de
enlaces propuestos por €l
formador u otros alumnos

8 Welsh, T. (1997): An Event.Oriente Design Model for Web-Based Instruction. En B. Khan (Edit.) Web-Based
Instruction. New Jersey: Englewood Cliff, 159-165.
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La creacion de materiales didéacticos paralaWeb haido paralelo ala evolucion
de este medio. Asi hemos pasado, a principios de los afios noventa, de disponer de
sencillas paginas web creadas con editores de HTML, entendidas como un
documento con contenidos estéticos en la que e profesor puede colocar 1os apuntes
de su asignatura, graficos, imagenes, sonidos,... y que de esta forma los alumnos
puedan disponer de ellos desde su casa, a ir ampliando las posibilidades de
interaccion integrando en las mismas herramientas como el correo electronico, foros
de discusion y, més tarde, actividades on line.

El posterior y acelerado desarrollo de Internet ha posibilitado la construccién de
nuevos materiales para la WWW apareciendo, a mediados de los afios noventa,
plataformas integradas para la creacion de cursos completos a través de Internet.

Estos “entornos virtuales’ de aprendizaje, van encaminados a proporcionar una
gestién integral de la formacién a través de serie de servicios como®:

* Gestion de datos administrativos. Secretaria €lectronica.
» Perfiles de acceso a contenidos diferenciados.

» Contenidos estructurados seguin nivelesy cursos.

* Videos didacticos.

° CESGA. “Teleformacion. Plataformas de Teleformacion y Entornos de Trabajo Colaborativo”, en
http://www.cesga.es/cal Tel eensino/pt/intro.html
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* Herramientas de envio y almacenamiento de documentacion y trabajos por parte
de alumnog/as y profesoreg/as.

» Sistemas de evaluacion y seguimiento del progreso del alumno/a: desarrollo y
realizacion de trabgjos, realizacion de examenes. Herramientas de andlisis
estadisticos, gréficas, etc.

* Herramientas de comunicacion y colaboracion, tanto sincronas como
asincronas. integracién de correo e ectronico, foros de debate, listas de correo,
chats o videoconferencias, tablones de anuncios, etc.

e Herramientas que proporcionan seguridad en el acceso a los datos e
identificacion de los usuariog/as.

» Herramientas de creacién de contenidos y exdmenes a servicio del profesor/a.

* Lugares de recreo: cafeterias virtuales, ofertas y servicios orientados a
aumnos/as y profesoreg/as, etc.

* Herramientas que permitan una respuesta y evaluacion de la plataforma por
parte de sus usuarios/as.

e Otras herramientas.

El uso que se puede dar a estos espacios es doble, por un lado como
complemento a la educacion presencial y de otro para el desarrollo de la educacion
adistancia.®’

Actualmente existen multitud de plataformas e incluso herramientas (tanto
comerciales como gratuitas) a disposicion de profesores y educadores para la
creacion de entornos de ensefianza-aprendizaje a través de Internet.

En e ambito de la formacién de personas adultas ofrecemos las siguientes,
utilizadas en diferentes niveles educativos:

e Circulum http://www.circulum.org

* AulaMentor http://www.mentor.mec.es
e WebCT http://www.webct.com

¢ E-ducativa http://www.e-ducativa.com

Al igual que otras muchas disponibles en € mercado, cada una de ellas ofrecen
al usuario diferentes herramientas con distinta utilidad (Benito Corssetti, B.)*:

1 SCAGNOLI, N. (2001). El aula virtual: usosy elementos que la componen, Urbana: Universidad de Illinais, que
puede verse en: http://www.edudistan.com/ponencias/Norma%20Scagnoli.htm

' DE BENTIO CROSETTI, B.; “Herramientas para la creacion, distribucion y gestion de cursos a través de
Internet”, en: Edutec. Revista Electronica de Tecnologia Educativa. NUum. 12/junio 00. http://edutec.rediris.es/
Revelec2/Revelec12/deBenito.html
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Funcion Utilidades

Correo electrénico

Sistema de conferencia electrénica
Chat

Pizarra compartida
Navegacion cooperativa
Comunicacién/informacion Videoconferencia
compartida Transferencia de ficheros
Enlaces a URL s externas
Espacios de trabajo en grupo
Toma de decisiones
\otaciones

Lluviadeideas

Inscripcion de los alumnos
Gestion de alumnos
Administracion Privilegios de acceso/seguridad
Consulta expediente académico
Expedicion de certificados

Seguimiento y progreso de los alumnos
Informesy estadisticas

Calendario

Evaluacién

Disefio del curso

Pagina personal alumno

Marcadores/favoritos
Anotaciones

Notificacion automatica de cambios
Referencias

Bases de datos

I nteracci én/contenidos de Ejercicios de autoevaluacion
aprendizaje Creacion de materiales
Indices alfabéticos

Creacion de itinerarios
Indexacion

Glosario

I nterconexion entre utilidades

Gestién/desarrollo del curso

En estos momentos, cada vez est4 cobrando mayor importancia el uso de
entornos virtuales de trabajo colaborativo como opcidn metodol6gica o una nueva
forma de concebir el proceso de ensefianza aprendizaje sobre todo en entornos
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tecnoldgicos de formacion y en estrategias de formacion que tienen como apoyo
fundamental las redes telematicas, proporcionando éstas unas mayores posibilidades
de interaccién que las plataformas virtuales.

Y asi, delaunién entre los conceptos clésicos del aprendizaje colaborativo y del
trabaj o colaborativo y las nuevas tecnologias surge € planteamiento del Aprendizaje
colaborativo mediado por ordenador (Computer Supported Collaborative Learning-
CSCL). Su origen se remonta a uso de la modalidad de trabgjo colaborativo en
contextos de trabajo en laempresa, CSCW (Computer Support Collaborative Work),
gue posteriormente ha empezado aimplantarse en el &mbito del aprendizaje escolar
dando lugar a CSCL*.

Aprendizaije v trabajo colaborativo
+

ecnologias de la Informacion v la
Comunicacion TIC

N

Aprendizaje y trabajo colaborativo
mediado por el ordenador
CSCL / CSCW

Groupware

Unarazén especialmente importante en esta amplia aceptacion del CSCL en los
Entornos Virtuales de Formacion es su pertinencia en contextos de aprendizaje
adulto, pues provee medios para animar alos alumnos a utilizar las posibilidades de
aprender a partir del intercambio con los demés mediante € uso de este tipo de
herramientas.

Como sefidla Hills®, con su utilizacion se consiguen algunas funciones basicas,
como:

2 STEEPLES, C. y Mayes, T.; (1998): “A Special Section on Computer Supported Collaborative Learning”, en:
Computer & Education, 30(3/4), 219-221.
BHILLS, M.;(1997): Intranet para groupware. Madrid: Anaya multimedia, p. 47.
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ghropdndE

Ayuda a que dos personas, 0 més, trabajen juntas.
Permite compartir conocimientos y experiencias.
Automatiza sus actividades.

Ayuda a crear una memoria de la organizacion.
Alna geografiay tiempo.

En concreto, BSCW, http://bscw.gmd.de, es una aplicacién CSCL que permite

la creacion y gestion de entornos de trabajo compartidos accesibles a través del
WWW, cuyas aplicaciones en el @mbito educativo se pueden concretar en:

1
2.
3.

BSCW parala gestion de proyectos e investigacion
BSCW como apoyo ala docencia presencial
BSCW para desarrollar actividades formativas a distancia

Entre los beneficios del uso del entorno BSCW se sefialan:

Creacion de un espacio de trabajo propio a que se accede desde cualquier
plataforma (Windows, Macintosh o Unix) mediante un navegador de Internet.
Subir y bgjar documentos a dicho espacio de trabajo mediante e propio navegador.
Almacenamiento de documentos para uso propio y/o para compartir.
Estructuracion de los documentaos en carpetas.

Compartir (para visualizar, modificar, etc.) toda clase de documentos entre los
miembros admitidos.

Planificacién y organizacion de reuniones.

Inicializacion de reuniones “virtuales’ empleando programas de
videoconferencia o por teléfono.

-~ La cooperacion asincrona:
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COMO ABORDAR LA FORMACION
PROFESIONAL DE LOSADULTOSY
ADULTAS

Florencio Manzano Garrido
Asesor de la Fundacién “ Formacion y Empleo” (FOREM)

INTRODUCCION

En primer lugar, permitidme que agradezca lainvitacion a participar en vuestros
trabajos. Siempre es un honor, y sobre todo una ocasién de contrastar opiniones,
dudas, problemas con comparierasy comparieros de tanta experiencia.

En segundo lugar subrayar € matiz propio de una escuela de verano. Es
ciertamente un espacio de libertad, de innovacion, de un cierto atrevimiento, de
pensar en voz alta, de presentacidn con una cierta desvergiienza de ideas de las que
uno no esta seguro s son verdaderas ideas o simples ocurrencias. Me atreveré a
presentar algunas y os doy permiso de jugar a pimpampun con ellas. Yo pienso
hacer o mismo.

En tercer lugar, espero que este rato que vamos a pasar juntos sea un verdadero
taller, en e sentido de que construyamos entre todos conocimiento, aunque sea
pequefio, por el escaso tiempo del que disponemos.

¢DE QUE VAMOSA HABLAR?

Me habéis encargado que os hable de Formacion Profesional. Como podéis
imaginar, es un campo enorme. Os propongo concretarle, acotarle en dos aspectos
fundamentales:

Primero presentaré una panordmica genera del desarrollo que la Ley de
Cualificaciones y de la FP permite. Es decir, dibujaremos € marco, en gran parte
futuro, en e que se debe (¢se puede?) desarrollar la FP, posteriormente, y ya
sabiendo las posibles reglas de juego, debatiremos entre todos como jugar el partido,
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como aprovechar las oportunidades que se abren en este nuevo escenario para la
Educacion de adultos. Por Ultimo, soy (he sido toda mi vida) un sindicalista, y esto
me hace ver la readlidad de una determinada manera que, por supuesto, ni pretende
ser laUnica, ni lamejor; eso si, desea confrontarse en un debate siempre provechoso
con todas las demas perspectivas.

PARTE |

LA SITUACION DE LA FP HOY

2.1.- Empezar por € principio...

La Cualificacién Profesional eslaesenciamismadel trabajador ( cualquieraque
este sea). Nos pagan por |0 que sabemos hacer y hacemos. Y es, por semejante razén
un derecho (y casi me atreveria a decir que una obligacién) de todos y cada uno de
los trabajadores.

La Cudificacion Permanente es ademés una necesidad del sistema productivo
europeo y espanol. Nuestra competitividad no puede basarse en e coste o més
barato posible de la mano de obra. Esta tendencia, en mi opinion profundamente
reaccionaria, no tiene ningun futuro en la situacion actual. Si queremos mantener un
determinado modelo, con todos los matices que se quiera, europeo, éste tiene que
basarse en la permanente innovacion, en la incorporacion de valor afiadido, en la
calidad de la mano de obra.

2.2.- Problemas para los trabajadores derivados del marco actual dela FP

Entendemos como actual lo que ha estado establecido en relacion con la FP
hasta ahora. Y yo voy a seleccionar cuatro. Los que a mi juicio son los méas
importantes. Probablemente a vosotros se os ocurran otros. Luego en el debate
profundizaremos entre todos.

Problema 1.- Hasta ahora han convivido (es un decir) en nuestro pais, tres vias
diferentes para poder formarse profesionalmente: El sistema educativo reglado (FP
Reglada o Inicial, eincluso los estudios universitarios). La FP Ocupacional, dirigida
a los desempleados y la FP Continua, dirigida a los trabgjadores y trabajadoras
ocupados... Lo peor no es que fueran tres. Lo peor es que se ignoraban
carifiosamente, lo peor es que lo que hacias en una apenas tenia la menor
importancia para las otras...
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Problema 2.- Existencia de barreras burocréticas y académicas a los
trabajadores para su acceso a cualquiera de estas vias. El trabajador o latrabajadora
gue queriair aformarse, debia armarse de paciencia. Unos le dirdn que no tiene €
titulo de acceso e bachillerato, por gemplo, otros le diran que, como esta
desempleado, no puede acudir a ese curso de Java, que tan bien le vendria, ya que
se incluye en una programacion de FC. Si esta trabajando, no puede ir alos cursos,
mas largos, disefiados para los desempleados...

Problema 3.- Ausencia de un procedimiento de reconocimiento y acreditacion
de las cualificaciones adquiridas a través de la experiencia laboral .

Problema 4.- Lo que se aprende en la Formacién Profesional no tiene, en
ocasiones, relevancia en e sistema productivo.

2.3.- Un nuevo marco legal para resolver estos problemas. La Ley de las
Cualificaciones dela FP

No vamos a diseccionar la Ley. Ahi estd y os recomiendo su atenta lectura.
Luego, en e debate, profundizaremos mas, si asi 0s parece. Ahora me interesa
destacar |os puntos mas principales de una manera tel egrafica.

2.3.1.- Estoy de acuerdo con el Fin principal: laintegracion de las tres vias
parala Formacién Profesional a las que antes nos hemos referido.
2.3.2- También estoy de acuerdo con €l principio general: la participacion de los

Agentes Sociales (empresarios y sindicatos) verdaderos protagonistas de las
relaciones productivas.
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2.3.3.- Acuerdo en los instrumentos:

Catalogo Nacional de las Cualificaciones Profesionales y Formacion asociada al
mismo.

En teoria a menos, no parece imposible definir el desarrollo de las
cualificaciones profesionales. No hay cien mil perfiles diferentes de Profesores de
Adultos, por gemplo. Parece relativamente facil (utilizando una metodologia
adecuada) ponernos de acuerdo en las Unidades de Competencia y sus respectivas
Realizaciones Profesionales (1o que € profesiona hace o debe hacer), asi como los
criterios que permitan evaluar dichas realizaciones.

Si esto es posible, 1o es también definir una formacion asociada a dichas
unidades de competencias.

La funcién principal es que sirvan de referente para todos los sistemas de
formacién -jY para més cosasl). Solo asi seré posible la integracion de todos los
caminos, todos los caminos conducen a Roma, por eso, no importa que coja uno u
otro. Al final llegard... o como decia, creo que Séneca: al que sabe a donde va todos
los vientos le son favorables.

Sstema de Informacion y Orientacion para la Cualificacion a los trabajadores
ocupados.

Como se dice en los documentos europeos, hoy dia es posible disponer de toda
lainformacion pertinente parair de un lugar a otro de Europa, pero si un trabajador
quiere saber como desarrollar mas su propia cualificacion dentro de la estrategia de
la cualificacion permanente, no sabe a quien o a donde acudir...

Si como hemos dicho a principio, la Formacion Profesional permanente es un
derecho del trabajador, debe tener a su disposicién lainformacion (la hoja de ruta)
adecuada para saber qué pasos debe dar, en qué orden, como evaluar sus propias
competencias, qué formacion seria la mas adecuada seguin € ritmo que considerara
mas oportuno. Cuales de ellas puede hacer, en qué vias...

Procedimientos de reconocimiento y acreditacion de las competencias adquiridas
en la experiencia laboral.

Si e fin est4 definido, los caminos no importan...deciamos. Entonces, si yo ya
he llegado, s mi précticalaboral ya demuestra que soy competente en las Unidades
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de competencia definidas previamente, ¢que impide que se me reconozca?, ¢COmo?;
a continuacion hablaremos de ello.

Los Centros Integrados: Un modelo de RED.

“Con la Iglesia hemos topado, amigo Sancho...”. Por aqui ha empezado €l
debate...

El proximo desarrollo de la Ley, parece que se va a centrar en € modelo
(definicién, funciones, organizacion interna, direccién etc.)

Una definicion: Los Centros que imparten todos los sistemas de FC.
Una propuesta:

Los Centros Integrados que realicen todas las funciones (especiamente la
Acreditacion de Cualificaciones adquiridas en la préactica laboral) tienen que tener
Titularidad Publica, tienen que tener un carécter sectorial, tienen que tener suficiente
“masa critica’ tecnolégica (Centros especificos de unas, pocas Familias
Profesionales), tienen que facilitar la participacion en el Consgjo Social de las
organizaciones empresariales y sindicales del sector que se trate y deben actuar
como servidores de Red sectoria en e que se puedan integrar aquellos centros (o
aulas) que den formacion (ya sea Inicial, a desempleados, continua... por giemplo,
las posibles aulas/talleres de los centros de adultos).

PARTE 11
INTRODUCCION

Hemos revisado ya, de un modo somero y rdpido, el ESCENARIO POSIBLE en
€l que podemos, si asi 10 queremos, jugar nuestro partido, donde podemos, s asi lo
decidimos, desarrollar nuestra accion formativa. A partir de ahoraempiezad trabajo
en comun. Y lo tenemos que hacer, cdmo ya dijimos al principio, con una buena
dosis de osadia. Estamos en una escuela de verano: atrevamonos a sofiar un poco,
gue ya vendran las instancias de realidad (internas o externas) que nos corten un
poco las alas.

Os propongo que respondamos en primer lugar a una pregunta basica: ¢L.o que
denominamos “educacion de Adultos’, tiene un papel que jugar en ese escenario?
¢Queremos realmente jugarlo? ¢Por qué? Creo que es la pregunta radical (de raiz).
Si pensamos que no, pues ya hemos terminado...
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Quizés sea necesario plantearnos otra pregunta bésica, necesitamos una
reflexion tedrica sobre 1o que entendemos por Formacién Profesional. ¢Creéis que
existe oposicion entre la formacion del adulto trabajador y la del adulto ciudadano?
En ocasiones, en determinados documentos, he percibido una especie de
enfrentamiento entre la“formacion profesional” (que solemos apostillar que es para
el “mercado” de trabajo), como si solo fuera una “formacion utilitaria” (entendida
“como lamanipulacién del entorno, utilizando laracionalidad instrumental, y dando
como resultado el conocimiento cosificado”), y una “formacion para la praxis
social” (entendida como la comprension del entorno para producir “conocimiento
comunicativo”).

Si seguimos pensando que hay que seguir adelante, nos podemos plantear “ QUE
HACER" desde nuestra propia practica formativa ¢Qué hacemos como formadores
de adultos en relacion con la Formacion Profesional? Os propongo hacerlo
aplicando un DAFO de urgencia. En poco tiempo ¢podriamos sefialar Debilidades y
Fortalezas, Amenazas y Oportunidades de nuestra practica actual...?

Partiendo de este andlisis os propongo ir respondiendo a las siguientes
cuestiones:

A.) ¢Quétienen que decir / hacer los Centros de Adultos en relacion con los Centros
Integrados? ¢Estar en ellos? ¢Con qué funciones? (Como especialistas en e
COMO ENSENAR? ¢Estar solos, 0 como colectivo con estrategia propia?

B.) ¢Qué tienen que decir / hacer los Centros de Adultos en relacion con la
INFORMACION Y ORIENTACION para la Cudificacion? ¢Cudl es nuestra
précticaactua? ¢Es posible desarrollar desde |os propios censos de alumnos una
“informacion primaria’ (como los Centros de Salud en el modelo sanitario),
conectado en Red con los especialistas?

C.) Supongamos que se implanta un procedimiento oficial de ACREDITACION DE
CUALIFICACIONES ¢Qué tienen de decir / hacer los centros de adultos?

Lo mas probable es que estos procedimientos estén constituidos por dos fases:
Una primera de preparacién, andlisis y valoracion de la experiencia, deteccion de
necesi dades formativas concretas, saberes practicosy saberes sociales concretos...Y
una segunda fase de demostracion de competencias (pruebas de un tipo u otro...)

cAyudar, especiamente en la 12 Fase es algo alejado a las capacidades y
competencias que tenéis los formadores de Adultos?...
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LA LABOR DE LOS CENTROS EDUCATIVOS
PARA FAVORECER UNA SOCIEDAD
INTERCULTURAL

Tomas Calvo Buezas
Catedrético de Antropologia Social, UCM
Director del Centro de Estudios sobre Migraciones y Racismo, CEMIRA

Los docentes tenemos con frecuencia dificultades para disponer de claves
conceptuales y de categorias de andlisis, que nos sirvan para esclarecer ese mundo
confuso y complejo de la multiculturalidad, la raza, la etnicidad, la xenofobia, €
racismo... conceptos que con frecuencia “sirven para todo”, y por lo tanto sirven
para muy poco.

Con ese proposito, recojo algunos contenidos, expuestos por mi persona, en
algunos de mis escritos sobre estas teméticas.

LASRAZASHUMANASNO EXISTEN

Las palabras “raza’ y “racismo” son palabras ambiguas y polisémicas, con
muchos sentidos, gue con frecuencia generan confusi én. Vamos por parte. Hablemos
en primer lugar del término “racismo”. En sentido estricto, racismo es la
discriminacidén que se hace a otra persona, por tener diferencias bioldgicas, que
vulgarmente sellamade “otraraza’ por su diferente color, tipo de pelo o contextura
corporal. En ese sentido, € racismo bioldgico es la creencia o ideologia que parte
del falso principio de que existen razas biol 6gicamente superiores einferiores. Es el
caso de la falsa ideologia que sostiene que la “raza blanca’ (o “raza
alemana’="arid") es superior bioldgicamente a otras “razas’, como las calificadas
en e decir popular, “negra’, “amarilla’, “cobriza’. Y en consecuencia las
diferencias bioldgicas se clasifican en una jerarquia “racial” de mayor a menor (de
superior e inferior) categoria de capacidad genética, por gemplo, en niveles de

! Particularmente, puede verse mi libro: CALVO BUEZAS Tomés;(2004): La escuela ante la inmigracion y el
racismo. Orientaciones de educacion intercultural. Madrid: Editorial Popular, cap. 8, pp. 147-166.
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inteligenciay racionalidad. Este fue el tipo del “racismo”, que se origind en Europa
y Estados Unidos, con lafalsay fatua creencia de la superioridad de la“raza blanca
occidental” sobre las otras, “razas’ del mundo; y en consecuencia, a nivel popular,
se proclama que los “blancos’ son superiores a los “negros’, a menos en
inteligenciay en capacidad de progreso técnico-cientifico.

Sin embargo, el término racismo, y de ahi su ambigliedad y confusion, se aplica
también — y nosotros o hemos hecho segun el hablar comin — no solo referido a su
diferencia biol6gica, sino también cuando se discrimina o se considera inferior a
otrapersona, por pertenecer aotracultura, aotraetnia, e incluso por el simple hecho
de ser “extranjero”, que propiamente no deberia llamarse racismo, sino xenofobia,
de raiz de origen griego (xenos = extranjero / fobeo-fobia = espantarse, odiar).
Racismo se utiliza también referido a la discriminacion, que una etnia (ethnos =
pueblo) o un endo-grupo (“propio” grupo), mantiene contra otro diferente (exo-
grupo), por ser de diferente lugar, cultura, lengua, religion, ideologia, nacionalidad,
etc., etc. Incluso el termino “racismo”, se aplica a veces ala discriminacion, basada
en diferente sexo (sexismo), a en clase social (clasismo) o a la condicion de pais
conquistado (colonialismo). El sustrato comin de este abanico de comportamientos
frente a los otros-diferentes, que ambiguamente calificamos con € mismo término
difuso de “racismo”, es la dominacion injusta-discriminatoria de un grupo sobre
otro. En su raiz Ultima, lo que existe en comun, en tan variadas situaciones, es la
condenable “explotacion del hombre por e hombre”.

LA CONSTRUCCIQN CULTURAL DE LA RAZA:
JNVENTO IDEOLOGICO PARA DISCRIMINAR AL DIFERENTE?

JPor qué tanta confusion con el término racismo? En primer lugar por la
ambigledad de la palabra “raza’, aplicada a la especie humana, como luego
veremos. Y en segundo lugar, porque en las relaciones sociales interétnicas, es decir
en las relaciones entre personas humanas, a diferencia de los animales, € aspecto
fisico, la diferencia cultural, la particularidad étnica o nacional, las categorias de
clase y sexo se entrecruzan, solapan, mezclan, se interrelacionan y funden, por lo
que a sentir o tener una actitud negativa o comportamiento discriminativo, todos los
anteriores aspectos se conjugan en una actitud basica positiva o negativa. Y entonces
e color no apreciado, la clase social baja, € origen de una nacion subdesarrollada,
la pobreza de una persona, una cultura considerada inferior, se refuerzan entre si
para excluir y marginar a otro, siendo dificil distinguir con claridad fenémenos
como € racismo, la xenofobia, e etnocentrismo, el nacionalismo fanético, e incluso
d colonialismo, € clasismo, y € sexismo. Aungue conceptualmente sea fé&cil
clasificarlo, segiin la discriminacion, sea por color (raza), por su condicion de
extranjero, por ser de otra etnia, de otra nacién o pais colonizado, por clase o por
sexo; pero en la praxis del comportamiento, sobre todo colectiva, todas esas

128



VIl ESCUELA DE VERANO. LA LITERATURA COMO PROFETA DE LA CIENCIA: EINSTEIN Y EL QUIJOTE

diferencias se superponen y refuerzan, sirviendo a grupo discriminador de falsas
razones para €l desprecio del “otro”, del “diferente”, que a la postre es siempre una
construccién social historica.

No se trata tanto de diferencias reales, y facticas, aungque sean objetivas, sino de
laconstruccion subjetiva del grupo dominante, que se“inventa’ ideol 6gicamente ser
superior, frente a inferior. Por eso el racismo o la discriminacion étnica puede darse
también tanto de “blancos’ sobre” “negros’, como de una tribu africana sobre otra,
0 de “negros’ sobre “blancos’.

Volveremos sobre todo esto al hablar de los prejuicios, por ahora retengamos
gue lo correcto es hablar de la construccion cultural de la “raza”. Al referirnos,
pues, al racismo, nos estamos refiriendo a las relaciones sociales interétnicas, que
suponen actitudes, creenciasy comportamientos de un sistemay de una cultura, que
socializa a sus miembros dentro de una singular escala de preferencias, pautas y
valores. Y esas jerarquizaciones  (superior/inferior,  bueno/malo,
desarrollado/subdesarrollado) pueden estar referidas a grupos humanos,
diferenciados por el color, lengua, nacion, religion, clase, cultura, etc. En
consecuencia, laraza como tal, en sentido estricto bioldgico, raramente es el objeto
y razon Unica de la aversion-discriminacion racial, sino que casi siempre va unida a
otros rasgos diferenciadores de contenido cultural nacionalista, étnico, religioso,
linguistico, o social.

Si no existen diferencias, se inventan para poder “legitimar” la discriminacion.
Por eso unas veces se utiliza, como pretexto ideolégico para la dominacién, la
diferencia de religion, o de nacion, o de culturas, de lengua, de territorio, de sexo,
de posicion socid, de edad, etc. En todos los casos, € sustrato basico y comin esla
dominacién del hombre por el hombre, de un grupo sobre otro, la negacion féactica
delaigualdad radical humana. Las formas en que se presentan estos fendmenos
son muy diversas, pero e hecho de dominacion/subordinacion es el mismo, y por lo
tanto larazon ética de su condenay rechazo es, fundamentalmente, idéntico.

ETNOCENTRISMO, XENOFOBIA'Y RACISMO: )
DISTINTASFORMASDE JUSTIFICAR LA EXCLUSION DEL
DIFERENTE

A nivel analitico y tedrico los estudiosos distinguen, sin embargo, entre estos
diferentestipos de racismo o discriminacion del diferente, como es el etnocentrismo,
e racismo y €l llamado neo-racismo. Todas son versiones de la discriminacion
injusta del otro, aunque las falsas razones que se dan son siempre diferentes. Para
algunos autores, existen diferencias notables entre € ethocentrismo y € racismo, a
tratarse de dos tipos diferenciados de dominaci 6n/subordinacion.
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1. En el caso del etnocentrismo, lajerarquia de un grupo sobre otro reside en el
plano sociocultural: la inferioridad de los “otros’ depende de su pertenencia a un
sistema cultural diverso, no a un conjunto definido por herencia bioldgica; la
inferioridad no es, pues, definitiva, irremediable, sino que puede superarse con la
similaciény laconversion cultural; la hostilidad ethocéntrica, dominante y opresiva,
esta orientada a la supresion de la diversidad o, a menos, a su reduccion, de ahi la
presion para que € grupo culturalmente diverso se asmile. En resumen, el
etnocentrismo rechaza €l derecho alasingularidad, aladiferencia, alaespecificidad
sociocultural.

2. Otravisién ligada al etnocentrismo, y a veces también al racismo biol 6gico,
seria la xenofobia, odio a “extranjero”, a diferente de otra nacionalidad, a los
inmigrantes.

Aungue existen diferencias en los argumentos ideol6gicos para justificar la
discriminacién, € etnocentrismo, la xenofobia y € racismo, sin embargo, suelen
considerarse popularmente todos ellos como tipos de racismo (sean racismo
biolégico, o racismo etnocéntrico/cultural o xenofobia), pues los resultados y
consecuencias son similares: dominar, excluir, discriminar a otro diferente.

Hay que advertir, sin embargo, que la fatua y falsa creencia de la superioridad
genética-bioldgica de una “raza’ sobre otra, es muchismo més peligrosa que €l
etnocentrismo y la xenofobia, porque se parte del principio de que la superioridad
va en los “genes’, y por lo tanto nunca podra cambiarse. Como dice €l refran:
“aunque lamona se vista de seda, mona se queda’, o en dicho universitario antiguo:
quod natura non dat, Salmantica non praestat (“lo que la naturaleza no da, la
Universidad de Salamanca no lo presta’).

3. En € racismo, por € contrario, a diferencia del etnocentrismo, 1o que se
discute, 1o que se rechaza y no se admite es & derecho a la igualdad. En lugar de
suprimir la distancia cultural, a lo que tiende e racismo, como ideologia, y como
conjunto de actitudes col ectivas politicas del grupo dominante, es a mantener dicha
distancia; y para hacer imposible |a asimilacion -que convertiriaa otro en unigual-
reificala diferencia, pretendiendo que esta arraigada en los caracteres biol 6gicos de
los grupos humanos, inscrita en la naturaleza; y por lo tanto, que en definitiva es
irremediable; de esta forma “laraza’ se convierte ideologicamente en un pretexto
racionalizador, que forma parte de un proceso social cuya funcién es mantener de
modo definitivo la distancia desigulitariay jerarquica, y la dominacion social sobre
el otro grupo.

Hoy se habla del neo-racismo imperante en Europa, politica y socialmente,
como de una plaga muy peligrosa. Esta version moderna del racismo defiende —a
menos a nivel tedrico- la igualdad de las “razas’ y la igualdad abstracta de las
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diferentes culturas, pero sostiene que hay culturas y civilizaciones tan
substantivammente diferentes, que no pueden convivir juntas, y por |o tanto —como
concluye Le Pen- “Francia para los franceses’, “Africa para los africanos’; en
lenguaje popular “cada uno en su casa y Dios en la de todos’. Esta posicion
ideolégica y prejuiciosa rechaza el mestizaje y se niega la posibilidad de una
pacificay enriquecedora convivencia milticultural, pluriétnicay multi-racial. Y asi
se enfatiza més que laigualdad radical humana, la diferencia subtantiva 'y Unica de
un sistema cultural con lengua, religion, estructura metal y valores totalmente
diferenciados ala cultura europea, de |os inmigrantes musulmanes arabes, africanos
0 asidticos. Y asi “se dice” que no se rechaza a inmigrante por su “raza’, sino
porque su cultura-lengua-religion, hacen imposible la convivencia en nuestro
territorio europeo. En este contexto habria que situar el nuevo y peligroso fendmeno
de laisamofobia, término para designar € creciente y prejuicioso y rechazo alos
inmigrantes magrebies en Europa, a los que se les asocia esteriotipadamente con
integrismo fanético de una minoria islémica.

LASTEORIASDEL RACISMO ¢POR QUE SURGE EL ODIOA LOS
DIFERENTES?

Se han dado varios enfogues tedricos paraintentar explicar las causas o factores
de este fendmeno tan complejo y difuso como es el racismo, que se reviste de
multiples formas, aunque su raiz de “denominacién/exclusion del diferente” sea de
hecho equivalente. Algunos de los planteamientos tedricos han sido |os siguientes.

1. La tesis del racismo universal. Sostiene que las relaciones raciales que
aparecen en las sociedades contemporaneas son una dimension de todas o casi todas
las sociedades humanas, siendo €l racismo un fendmeno constante en las relaciones
interculturales, reforzandose ésta diversidad cultura-étnica con las diferencias
fisicas. Ejemplos histéricos, dicen los defensores de esta teoria, muestran que el
racismo es un fendbmeno antiguo y universal. Las sociedades modernas lo que han
hecho es intentar justificar ideologicamente |o que otros, antes que €llas, tan sdlo
habian esbozado de forma espontaneay smple.

2. Latesisdel etnocentrismo. Afirmaque el rechazo a otros grupos no se apoya
realmente en las diferencias biol6gicas -aunque pueda utilizarse ese argumento- ,
sino en la defensa de los propios valores grupales, despreciando otros tipos de
culturay civilizacion, de ahi que sea universal e “etnocentrismo”, que consiste en
la exaltacion del propio grupo y desprecio de los otros diferentes. Existe otra
posicion ideolégica que liga el racismo al colonialismo, pero con las dos variantes
siguientes.
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3. La posicion llamada Escuela de 1492 rechaza las dos posiciones anteriores,
diferenciando radicalmente el etnocentrismo —muy comuin entre grupos
culturalmente diversos- y €l racismo, que es un fendmeno que surge a partir de 1492
con la Conquista Espafiola. Segin los defensores de esta posicion, antes del
comienzo del Capitalismo y del Colonialismo Europeo, no aparecen en ninguna
sociedad fendmenos de relaciones entre grupos caracterizados por las modalidades
tipicas de las relaciones racistas modernas y contemporaneas. Anteriormente la
jerarquia social no obedecia a criterios de clasificacion fisica, sino a otros; asi por
ejemplo, para los romanos era la condicion de “ciudadanos’, no su origen racia ni
étnico. Lagénesis del racismo, para estos autores, es politicay econdmica, ligada a
Colonialismo, y a la consiguiente explotacién capitalista del trabagjo, y a la
proletarizacién de obreros de color Ilevada a cabo por la burguesia occidental; el
racismo seria una transposicion, en términos coloniales y psicocoloniaes, del
sistema bipolar de clases sociales de laeraposterior capitalista. De agui surge laotra
variante de la conexion del racismo con el Colonialismo

4. El racismo, como fendmeno del siglo XIX, ligado a la expansiéon colonial
europeay al racismo pseudocientifico. Segin algunos autores—y en estalineasuele
ir unatradicién del pensamiento espariol- € Colonialismo iberoamericano del siglo
XVI no desarroll6 el racismo como “doctrina’, ya que la division ideol 6gica bipolar
eralade cristianos/paganos, creando en las Colonias una sociedad de clases, y si se
quiere de castas, pero no estrictamentre de “razas’, como lo muestra el fenémeno
del mestizaje y de las Leyes Indias. En la Colonias espariolas, dicen estos autores,
hubo guerras, explotacion, fanatismo, intolerancia, etnocentrismo, pero no
propiamente “racismo” a menos en e sentido bioldgico, que es un fendmeno
colonia europeo, particularmente anglosgjén del siglo XIX. Cuando se abolié la
esclavitud, €l racismo se convirtié en € siglo X1X en una poderosa arma bioldgica
— apoyada por las teorias seudocientificas de la superioridad de unas razas sobre
otras — para mantener una jerarquia bipolar rigida, anteriormente establecida, que
permitia la dominacién imperialista y la explotacion capitalista. El racismo
pseudocientifico sirvié como una ideologia legitimadora de la explotacién politica
colonial y de la explotacién de clases en las colonias europeas.

¢QUE DECIR DE ESTASTEORIAS SOBRE EL RACISMO?

Todas las anteriores coordenadas teoricas aportan una luz a la mejor
comprension y explicacion del racismo, debiéndose evitar €l caer en reduccionismos
dogméticos de explicar el racismo por solo una sola causa o factor. Seria preciso,
ademas, completar los andlisis de fendmenos concretos del racismo con los diversos
enfoques sociolégicos y psicoldgicos, tanto los que enfatizan los factores
estructurales y dialécticos-conflictivos, como los psicodindmicos, es decir, las
transferencias colectivas de frustracion-agresion a chivos expiatorios, que son
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activados en situaciones de frustacién, de competencia por recursos escasosy Crisis
social; esdecir, cuando un grupo mayoritario dominante tiene graves problemas, que
no puede resolver, busca a otros grupos mas debiles y diferentes para “echarles las
culpas’ de sus propios males. Por gemplo, cuando una sociedad sufre paro,
problemas de droga o delincuenica, es facil echar “las culpas’ a los inmigrantes
extranjeros.

Todas estas perspectivas debieran utilizarse para explicar fenébmenos como €l
auge del racismo y de la xenofobia en la Europa y Espafia contemporaneas. Ante
estos fendmenos que proceden de muchas causas y situaciones, hay que afirmar que
la praxis colectiva etnocéntrica o racista encierra siempre un caracter ideologico
para legitimar sistemas de denominacién. “El recurso a concepto de raza para
explicar las diferencias culturales en una perspectiva etnocéntrica, no tiene
justificacion cientifica. Todas las argumentaciones, adoptadas para sostener tales
teorias, son producto de un grupo o de una clase dominante, que pretende conservar
y defender su propio poder frente alos demas. El fundamento de tales teorias hay
que buscarlo, pues, en las motivaciones de carécter economico y politico que han
inspirado todos los fendmenos histéricos de genocidio o segregacion”.

CONCLUSION: EL RACISMO, COMO FENOMENO COMPLEJO,
REQUIERE EXPLICACIONES MULTIPLES

Todas estas coordenadas tedricas hay que tenerlas en cuenta en los fendmenos
deracismoy xenofobia, y en el andlisis delamarginaciony delos conflictos étnicos.
L os extranjeros inmigrantes o |os gitanos, pueden ser explotados por clase (niveles
bajos en e proceso productivo), reforzandose por la discriminacion por raza, por
etnia o por nacionalidad, s pertenecen a grupos etno-raciales o nacionales poco
estimados socialmente, o incluso despreciados y estigmatizados negativamente en el
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imaginario cultural tradicional, aunque sean de pleno derecho ciudadanos espariol es.
De ahi la importancia y trascendencia de la transmision de prejuicios, actitudes y
valores, através del proceso de socializacion y de la cultura. Hay que insistir unay
otravez, y esto es de sumaimportancia paralos educadores, que €l racista se hace,
no nace. No nacemos demdcratas, solidarios y pacificos; tampoco nacemos fachas,
nazisy violentos: nos hacemos a través del proceso de socializacion.

Hemos visto que el en rechazo de ciertas minorias y de los extranjeros
emigrantes intervienen la diversidad nacional, racial, étnica, linglistica, asi como la
pertenencia a estratos bajos de la piramide socia dentro de una estructura de clases,
que distribuye desigualmente el podr, el dinero y el prestigio. Por otra parte, cada
cultura transmite paradigmas y valores de solidaridad e igualdad humana, asi como
esterectipados patrones de rechazo y recelo ante los extrafios y los otros,
estableciendo baremos diferenciados de afecto-rechazo, segun los grupos
nacional es-étnicos alos que pertenezcan los individuos. En este sentido cada cultura
nos ensefia no sdlo a respetar y a rechazar, sino a quiénes 'y en qué grado debemos
hacerlo, y todo ello através de esared semioculta, pero eficaz, que son los prejuicios
y estereotipos.

La explicacion, por lo tanto, al fendmeno del racismo y xenofobia, requiere de
multiples perspectivas tebricas, aungeu la diversidad de causas y factores
explicativos no justifican en ningin caso las précticas discriminatorias;, y en
consecuencia la posicion ética contra € racismo y contra la xenofobia debe ser
Gnica, compacta, firmey contundente.
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TALLERES

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AUTOESTIMA. Birgit Berghoff

EL MUSEO HISTORICO-ARTISTICO COMO MATERIA EDUCATIVA.
Enrique Pérez

EL AULA, UN LUGAR DE APRENDIZAJE, ENCUENTRO Y
CONVIVENCIA A TRAVES DE LAS CANCIONES. M2 Teresa Rodriguez
San José

CONSUMO RESPONSABLE. EL LENGUAJE DEL OLFATO: DEL
MOSTO AL VINO. Alberto Auvray y Antonia Matamala

EDUCACION AMBIENTAL EN LA CIUDAD: UNA EXPERIENCIA
PRACTICA. Cristina Ahijado y Miguel Melendro

GEOGRAFIA LIRICA: LA LITERATURA COMO RECURSO PARA LAS
CIENCIAS SOCIALES. Daniel Galan
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INTELIGENCIA EMOCIONAL Y
AUTOESTIMA

Birgit Berghoff
Profesora de Tandem Internacional, Madrid

INTELIGENCIA EMOCIONAL
La habilidad de las personas para percibir, usar,
comprender y manejar las emociones.

EMOCIONES:

ASCO AGOBIO ABURRIMIENTO AFLICCION ALARMA ANSIEDAD
APRENSION ARREPIENTIMIENTO CALMA CAUTELA CELOS COLERA
CULPA DECEPCION DESAMOR DESALIENTO DESANIMO DESASOSIEGO
DESILUSION DESAMPARO ENFADO FRUSTRACION INDIGNACION
IMPACIENCIA INFERIORIDAD INSEGURIDAD IRRITACION MIEDO
PANICO PREOCUPACION RABIA RESENTIMIENTO RESPONSABILIDAD
RIDICULO SOLEDAD SUSPICACIA TRISTEZA VERGUENZA.

ALEGRIA SORPRESA SATISFACCION MOTIVACION SIMPATIA
PACIENCIA SERENIDAD ESPERANZA ILUSION ANIMO SEGURIDAD
AMOR CALMA ADMIRACION ENTUSIASMO CONFIANZA DESEO
OPTIMISMO PRUDENCIA CURIOSIDAD ACEPTACION ATRACCION
DETERMINACION AMBICION COMPRENSION GUSTO EXCITACION
FELICIDAD.

Sostengo que todo ser humano si quiere puede aprender durante toda la vida.

Muchas veces, sin embargo, nos encontramos con argumentos como “ ya soy
muy mayor para aprender” , “la gramatica, las matematicas, la fisica, conducir un
coche, hacer bien una tortilla, organizar un curso, ..... es muy dificil” , “ tengo muy

mala memoria” , “ no me puedo concentrar” , “ para las cosas abstractas no sirvo” ,
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“en eso 0 aquello soy un desastre” , “ me gustaria bailar tango — peromeda algo s
seriendemi” —detras de todas estas frases esta una serie de experiencias que hemos
ido acumulando a lo largo de la vida, y que muchas veces se han formado en €l
circulo vicioso de las profecias que se cumplen: seguro que lo hago mal — lo intento
- y s ho obtengo un resultado perfecto a la primera — me confirmo en esta profecia.
“Ya lo sabia” 0“ Ya melo habian dicho: es dificil y no lo haré nunca bien” .

También en los profesores, muchas veces siguen en pie los mitos de “Una
persona mayor aprende muy dificilmente’ o " hay personas que simplemente no
tienen talento para los idiomas o para las matematicas’ . Esto sucede porque nos
han ensefliado de esta manera (y muchas veces solo de una manera — la que quizas
no ha sido la que més se adecuaba a nuestras necesidades).

Seguro que te acuerdas de profesores que te ensefiaron de esta manera
comprobada desde hace tiempo, daban explicaciones, casi siempre siguiendo una
misma estrategia, dirigiéndose a los mismos alumnos. El mejor era aquel alumno
gue mejor lo podia repetir, 1o hubiera comprendido o no. Si no lo entendiste, 0 no
podias repetirlo, simplemente te lo confirmaba el profesor y t0 mismo te
confirmabas: para esto no servias o lamateria era muy dificil. Cada uno de nosotros
tiene experiencias de este tipo.

Como siempre ha sido asi y a veces es muy cdmodo, nos rendimos ante estas
verdades tantas veces comprobadas por lapropiaexperiencia. Ahorabien, ¢qué pasaria
S pusiéramos en duda estas verdades?, ¢si intentamos romper € circulo vicioso?

Defiendo que “LOS DESEOS SON PRESAGIOS DE CAPACIDADES',
completado con un dicho en alemdn “es ist noch kein Meister vom Himmel
gefallen”, que podria equivaler a“el camino se hace al andar”.

Si existe el deseo de aprender algo, por ejemplo, hablar aleman, también tengo
los recursos para lograr este objetivo. El deseo solamente surge si tengo una
motivacion. Este es el motor mas poderoso que existe en todos los procesos de
aprendizaje, y en compafia de una buena racién de curiosidad, es la garantia para
lograr un éxito.

El deseo de aprender algo nace creado por un motivo concreto:

Me gustaria poder comunicarme en aleméan porque me abre perspectivas en el
trabajo, podré descubrir otras formas de vivir y de pensar, tendré acceso a unas
informaciones vélidas para muchos ambitos de la vida, podré compartir mis
experiencias y puntos de vista con personas que no hablan mi idioma. Ademés me
ha intrigado desde siempre este sonido tan peculiar del alemén, si lo aprendo, me
enriquezco intelectualmente y como persona.
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Sobre esta base de la motivacién del alumno, el trabajo del profesor o maestro
consiste, basicamente, en cultivar esta motivacion y estimular constantemente la
curiosidad ofreciendo los contenidos a través de variadas estrategias y técnicas.
Ademés es responsable para ayudar a crear e ambiente idoneo para que cada uno de
sus alumnos se sienta seguro en cada momento del proceso del aprendizaje. El
ambiente se refiere no solo a aula, donde por supuesto se logran mayores progresos
s es una sala agradable, con un entorno/interior estéticos.

El ambiente se refiere también a la forma de comunicarse en € aula. Es
interesante pararse a pensar: ¢como explico los contenidos? ¢Llego a todos los
aumnos? Y los gercicios ¢son diferentes ofertas para distintas maneras de
aprender? ¢Cémo e alumno se hace consciente de su propio proceso? Al mismo
tiempo, el profesor contribuye a desarrollar en € alumno la consciencia de que cada
error es una fuente de nuevos conocimientos y de que los errores son inherentes a
todos los aprendizajes.

Todas estas suposiciones son igualmente vélidas para €l trabajo del profesor:
Ilegara a un buen resultado con una sana autoestima, con ilusién, motivacion por su
trabgjo. Se siente comodo con el proceso de la ensefianza si sabe comportarse
inteligentemente con las emociones hacia st mismo y hacia los alumnos, si tiene
curiosidad, y sabe cuestionarse creativamente si algo no funciona como se lo habia
propuesto.

En este sentido es bueno recordar que se llega siempre al mismo resultado si se
hace siempre lo mismo. Para llegar a otro resultado es necesario cambiar.

Soy consciente que los cambios no siempre son féciles. Es iguamente un
proceso de (des)aprendizaje. Cambiar significa meterse en terreno desconocido,
sentirse inseguro. Abandonar costumbres a veces puede resultar una despedida
dolorosa. Sin embargo vale la pena, porque el camino se hace a andar y detrés de la
siguiente curva espera una sorpresa. También el profesor estd aprendiendo en cada
clase. “Son los problemas sin resolver y no los resueltos los que mantienen a la
mente en movimiento.”

En el taller hago sugerencias para crear un ambiente favorable alos procesos de
aprendizaje. Conoceremos posibilidades implicitas y explicitas para sustituir €l
miedo al fracaso por lailusién de descubrir. En resumen, sencillos g ercicios para
ayudar atener unamayor autoestima en los procesos rel acionados con €l aprendizaje
y la ensefianza.
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Inteligencia emocional y Autoestima

* El modelo del cerebro tritnico — la importancia de tener en cuenta el sistema
limbicoy el cerebro reptiliano.

e Percepcion segln € canal de preferencia: visual — auditivo — kinestético. Estilos
de aprendizaje.

« Emociones y sugestiones positivas. descubrir y transformar sugestiones
negativas en el alumno y en e profesor.

» Técnicas y procedimientos implicitos para crear un ambiente de autoestima y

estimaen e alumno, en el grupo y en el profesor.

El papel del entorno para el aprendizaje.

Profecias autocumplidoras.

Metéforas.

Descubrir y desarrollar los méas diversos talentos en la clase.

Como tratar los errores.

Movimiento en la clase.

Técnicas explicitas para desarrollar la autoestima y e ambiente positivo en €l

grupo.

Puede que las siguientes sugerencias suenen a lugares comunes, sin embargo
cada una de €ellas implica un trabajo personal serio y a veces duro, parallevarlas a
cabo. Puede que muchas veces nos encontremos muy rdpido con un PERO — los
PEROS son un indicador de unalimitacién. Si esasi, pues es el mejor momento para
pararte a reflexionar y para empezar a hacerte consciente de por qué surge este
PERO.

En este momento ya estards en camino para iniciar un proceso de cambio del
“no se puede...” a “qué pasaria si lo hiciera...”. Te garantizo que descubrirés
muchas nuevas maneras de verte a ti mismo, de percibirte en tu trabajo y de
encontrar muchas respuestas a la pregunta: ¢Como puedo mejorar mi autoestima 'y
manejar adecuadamente mi inteligencia emociona ?

Sugerencias para €l trabajo de mejorar la autoestima del profesor:
« Impartir los temas que vayan a ser tratados con los que te sientes bien y de la
manerague ati te gusta— lo que impartes de esta manera también gustarén atus

alumnos.

» Buscar ayuda s hace falta (puede que exista la idea de que esto equivale a
reconocer incapacidad — pues NO! — equivale a ser inteligente)
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Hacer algo diferente si 1o que has hecho no hatraido el resultado esperado (no
siempre es f&cil atreverse a hacer algo reamente diferente, sin embargo:
atrévete)

Invitar a un comparfiero a una clase para que te observe y para que te dé un
feedback constructivo

Cuestionar de manera creativa lo que estas haciendo

Encontrar una metafora que te ayude a ver tu trabajo en un marco positivo (“Ser
profesor es como subir con un grupo a una montafia.”)

Participar en formaciones y en actividades para €l desarrollo personal (més ala
de formaciones puramente didacticas y métodos de ensefianza)

Aceptarte con tus puntos fuertes y tus puntos débiles, y concebirlos como una
oportunidad (o menos fécil es aceptar y reconocer |os puntos débiles)

Saber que tienes todos |0s recursos que necesitas para ser un buen profesor

Sugerencias para aumentar la autoestima en e alumno — lo que puede hacer €
profesor:

Descubrir las barreras de aprendizaje (sugestiones o creencias que obstaculizan
€l proceso de aprender en el alumno) para atenderlas

Concienciar a alumno de su parte de responsabilidad en el aprendizaje
Crear un ambiente de seguridad y estéticamente agradable

Mostrar una actitud positiva hacia €l grupo y hacia cada uno

Permitir que se cometan errores y aprovecharlos como informacion (til
Ayudar a alumno aformular metas positivas y alcanzables

Hacerle ver los progresos por muy pequefios que sean

Ofrecer gjercicios que crean un ambiente de cooperacion y aceptacion

Promover el trabajo en parejas o pequefios grupos
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»  Ofrecer actividades que incluyan la percepcion visual, auditiva, kinestésica
» Utilizar metéforas/anaogias para transmitir que “es posible’

»  Ofrecer actividades que estimulan la creatividad y dejan aflorar |os méas variados
talentos

» Hacer gercicios de relgjacion y energetizacion

* Incluir e movimiento en las clases

Para leer y encontrar mas ideas:

CARRION LOPEZ, Salvador; (2001): Inteligencia emocional con PNL,
Barcelona: EDAF.

DAMASI O, Antonio; (2005): En busca de Spinoza, Barcelona: Critica.

DILTS, Robert B.; EPSTEIN, Todd A.; (1997): Aprendizaje dinAmico con P.N.L.
Ediciones Urano, Barcelona

DAVIS, M.; MICKAY, M.; ROBINS, E.; (sa): Técnicas de autocontrol, Madrid:
Martinez Roca

FERNANDEZ BERROCAL, Pablo, RAMOS DIiAZ, Natalia; (2004):
Desarrolla tu inteligencia emocional, Barcelona: Kairos.

FILLIOZAT, |.; (¢a): Qué me estd pasando?; (s/rc): Ediciones Mensgjero.

GUIX, Xavier; (2004): Ni me explico, ni me entiendes, Barcelona: Granica.

OWEN, Nick; (2003): La magia de la metafora, Bilbao, Desclee de Brouwer.

PAREJO, Josg; (1995): Comunicacién no verbal y educacion, Barcelona Paidés.

RUBIA, Francisco J.; (2000): El cerebro nos engafia, Madrid: Temas de hoy.

WATZLAWICK, Paul; (1994): El lenguaje del cambio, Barcelona, Herder.

WATZLAWICK, Paul; (2000): El arte de amargarse la vida, Barcelona, Herder.
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EL MUSEO HISTORICO-ARTISTICO COMO
MATERIA EDUCATIVA

Enrique Pérez
Profesor de Historia del Arte, Madrid

INTRODUCCION

La propuesta que se planted en la Escuela de Verano era la de realizar una
actividad dindmica con nuestro alumnado, centrada en “El Museo Histérico-
Artistico como materia educativa”, utilizando para ello el museo y sus contenidos
como apoyo pedagdgico para € aprendizaje y acercamiento a este tipo de
instituciones.

El taller propuesto sobre € que vamos a trabgjar es la “construccion del
Guernica”, y e Museo Reina Sofia como la institucion que cobija la obra, pero
también, al ser un valor cultural, arquitecténico, urbanistico y monumental, lo
incluiremos como una parte importante de la propuesta de taller.

Disefiar y redlizar un taller en torno al Museo Reina Sofia 'y en concreto sobre
el Guernica, es algo que no necesita justificacion, ya que el interés lo tiene por si
mismo, pero es necesario que el docente puedatransmitir interés por lamateriay sea
capaz de motivar plenamente a su alumnado.

Madrid es una ciudad rica en espacios museisticos y obras de arte, pero no
siempre esos museos, con toda su capacidad de transmision cultural y las obras que
atesoran, aunque sean conocidos popularmente, son entendidos y disfrutados por
una amplia mayoria de la sociedad y en concreto de nuestros estudiantes. Esta
propuesta pretende ser ambiciosa y cubrir un nimero importante de objetivos,
planteados desde muy distintos puntos de vista, y destinados al enriquecimiento
personal e intelectual de nuestro alumnado.

Parareadlizar esta actividad vamos atrabajar la Historia, la Literatura, laHistoria
del Arte, el Dibujo, puesto que uno de los principal es motivos que justifican el taller
es €l trabgjo interdisciplinar, y seria conveniente recabar la ayuda de los distintos
departamentos o profesores del centro.
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El objetivo ultimo es conseguir que nuestro alumnado realice dibujos en papel
continuo de los personajes u objetos que aparecen en el cuadro de Picasso y que
inventen una historia sobre él. Estos personajes habrén sido el egidos por |os alumnos
previamente y, con los contenidos que les hemos ido aportando, con o que sepan o
puedan averiguar sobre ellos, ademés de hacer un dibujo, habran de inventar una
historia. Con todo ello, una vez finalizado, realizaremos una exposicién por las
paredes del centro con los dibujos;, es importante hacer ver que no vamos a
reproducir el cuadro, por lo que los distintos dibujos o reproducciones no tienen por
gue estar juntos. Estos dibujos se pueden acompafiar de textos, que pueden ser
poesias proporcionadas por el docente o por ellos mismos, articulos de prensa con
noticias que tengan relacion y que busquen los alumnos e incluso con fotografias,
gue de una manera u otra, puedan estar relacionadas con la historia que se inventen
sobre €l personaje.

Sobre cada personaje y una vez expuesto, cada alumno o grupo que lo haya
realizado explicara alos comparieros de clase, e incluso a otros alumnos del centro
gue quieran asistir, la historia que hayan creado, que puede estar centrada en €l
propio dibujo o puede estar en relacion con otros persongjes, e incluso puede llegar
a ser dramatizada si contamos con ayuda de otros profesores.

Esta Ultima parte convertird a nuestros alumnos en los verdaderos protagonistas
del taller y le dard un sentido mayor ala*“construccion” a poder ser comunicado y
compartido.

OBJETIVOS

L os objetivos que puede cubrir este taller son muy numerosos y variados 'y se
pueden adaptar a las necesidades de nivel o grupo en donde queramos ponerlo en
préactica

Con este taller podemos alcanzar objetivos generales, como disfrutar del
aprendizaje y de otra manera de aprender, participar de forma activaen el aulay en
el desarrollo del curso, compactar €l grupo y fomentar el trabajo en equipo, etc. pero
sobre todo me interesa resaltar una serie de objetivos que son mas concretos y se
pueden resumir en los siguientes:

Objetivo conceptual.

Comprender, conocer, andizar la obra de arte en su contexto historico, en su
significado y en su forma de realizacion técnica para de esta manera valorar la obra
artisticay acentuar el conocimiento sobre nuestro pasado.
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Objetivo actitudinal.

Fomentar la visita alos museos como centros de cultura integrados en la ciudad
y conocer sus colecciones, en este caso un museo tan atractivo como dificil, e
Museo Reina Sofia.

Objetivo procedimental .

Desarrollar la interdisciplinariedad entre las materias y entender asi que la
pintura, laliteratura, laciencia, lahistoria, no son materias aisladas, sino que forman
parte de una unidad completamente relacionaday asi hay que entenderla.

PROPUESTA DE TRABAJO
La propuesta de trabajo tiene cuatro fases diferenciadas:
1.- Fase deiniciacion.

Es e momento de la puesta en marcha de la propuesta, de la explicacién
metodol égicay de buena parte de |os contenidos seleccionados. El planteamiento de
esta fase incluye la motivacién y por medio de ésta, “convencer” a alumnado para
gue se implique en €l proyecto, para ello es conveniente aclararles todo lo que se
pretende conseguir y como se pretende realizar, destacando aspectos como que no
es importante que el dibujo que se vaya arealizar sea perfecto, ni una copiaidéntica
a de Picasso ya que lo importante es € significado y lo que nosotros vamos a ser
capaces de aprender alo largo de todo € proceso.

Esta fase se redliza casi integramente en el aulay es uno de los momentos de
mayor trabajo para € docente puesto que es e de mayor aplicacién de los
contenidos, aungue éstos tendran una continuacién alo largo de toda la realizacion
del taller.

Con € fin de que los conceptos y lainformacion sean mas asequibles, y paraque
la clase sea més dindmica y participativa, se propone estructurar los contenidos
partiendo de las siguientes preguntas:

A) ¢Quiénlo hizo?

Larespuesta a esta pregunta es un buen comienzo paradar pie ala participacion
de los alumnos en clase, pero también para empezar a contar cosas de la biografia
de Picasso que nos puedan interesar para el trabajo posterior, como por gemplo la
importanciade las mujeresen laviday laobradel autor y sobre todo las dos mujeres
mas préximas en el momento que rodea la construccion del Guernica.
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En este momento Picasso acaba de terminar una relacion con Marie Therese
Walter, una mujer muy joven, rubia, de facciones suavesy con quien hatenido a su
hija Maya. Pero ahora la mujer protagonista de la obra es Dora Maar, una mujer de
aspecto totalmente contrario aMarie Therese, y mas adecuada alarealidad espariola
gue esta viviendo Picasso, es argentina, por |o que habla espafiol, morena, de rasgos
muy marcados, es en definitiva una mujer latina, mucho més cercana a sus origenes
y a drama que esta viviendo su pais.

B) ¢Para quiény para qué se hizo?

El encargo lo realiz6 el gobierno de la Republica Espafiola, que pidio a autor
una obra de gran tamarfio sin concretar e tema, dejando a propio Picasso que lo
digiese. El fin erala decoracion del pabellon espafiol de la Exposicion Internacional
de Paris, construido por Joseph Maria Sert y en € que participarian otros autores
espanoles con sus obras como Mird, Alberto Sanchez o Julio Gonzélez y extranjeros
como Calder con su “fuente de mercurio”. Unavez que Picasso expuso € Guernica,
el pabellon se convirtid en la estrella de toda la exposicion.

C) ¢Cudl es e motivo de inspiracion?

Un pufiado de hombres expone para mostrar al mundo, en un pequefio pabellén
de la Exposicion Internacional de Paris, que la razén sigue existiendo y que la
inteligencia todavia puede sobrevivir. Cuando Picasso acepta el encargo tarda
mucho en realizar algo, le faltalainspiracion y no encuentra motivo. Este lo hallara
en e primer intento de destruccion masiva del siglo XX en la simbdlica ciudad de
Guernica. El bombardeo de la ciudad duré tres horas y cuarto y fue efectuado por
aviones caza Heinkel, bombarderos y Junkers que lanzaron bombas hasta de
quinientos quilos, y proyectiles incendiarios de auminio de un kilo. Se calcula que
cayeron més de tres mil de estos proyectiles. La destruccion tiene lugar el dia 26 de
abril, las primeras fotografias se publican en la prensa inglesa el dia 29 y los
primeros bocetos para la obra datan del dia 1 de mayo, a partir de ese momento el
trabajo en la obraseraininterrumpido hastaque el dia4 dejunio setrasladalamisma
al Pabellon Espariol.

D) ¢Qué simbolos encontramos?

Quiza sea la cuestion de los simbolos la més controvertida en la interpretacion
del Guernica, ya que ni siquiera € propio autor dejé claro su significado.
Tradicionalmente se ha interpretado al toro como el pueblo espafiol que sufrey a
que se le mata de forma brutal, como a este animal en €l ruedo, y a caballo con €
fascismo al que el propio Picasso atraviesa con una lanza, aunque esto en si quedo
desmentido ya que al caballo también se le interpreta como el pueblo espafiol, ¢0 es
que el bando fascista no era espariol ?
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También se le han dado muchas interpretaciones a pgjaro que hay al fondo del
cuadro, algunos autores |o han querido interpretar con la paloma de la paz, e incluso
con el espiritu santo, aungue declaraciones del propio autor a Juan Larrea lo degjo
claro: Hay también, una especie de pajaro, un polluelo o un pichdn, no lo recuerdo
bien, sobre la mesa. Este polluelo es un polluelo.

Otro elemento destacable es esa especie de 0jo en cuyo centro aparece
representada una bombilla, la mayoria de los autores la han interpretado como una
bomba que al estallar emite una gran cantidad de luz. La interpretacion puede ser
muy acertada, pero en realidad es un guifio, un guifio que Picasso hace ala ciencia
por la electricidad y a la Exposicion Mundia donde la generaizacion de la
electricidad como consumo publico, se presenté como una de las mayores
novedades y adelantos de la sociedad del siglo XX.

Otro de los grandes simbolos es la mujer, en este caso representada como €l
sufrimiento inocente de las grandes catastrofes. La presencia de Dora Maar en €
Guernica es dificil de ver. Sabemos que la mujer que saca un brazo con un quinqué
ha sido inspirada por ellay que se basa en un episodio de la vida real de Picasso:
Cuando éste |legaba de noche a su casa ella se cercioraba, con unalampara, de que
fuese él. Pero ocurre también que, durante estos afios, Picasso ha estado obsesionado
de tal forma por € perfil de Maria Teresa Walter que los cuatro rostros de mujer de
Guernica, en diversos grados, |o recuerdan o nos lo sugieren.

Ademas se puede tratar la falta de color y la bicromia blanco/negro utilizada
para acentuar el dramatismo en la obra’y como no, la discreta flor que surge de la
mano del guerrero con la espada rota como simbolo de resurgimiento de la paz.

E) ¢En qué movimiento se puede encuadrar?

Es una obra muy compleja cuya composicion técnica no se puede enclavar
dentro de ningln movimiento estético del siglo XX ya que mezcla buena parte de
las conquistas estéticas que se habian realizado hasta ese momento por las distintas
vanguardias, como el surrealismo, el cubismo, el expresionismo.

F) ¢Cuéles son las técnicas utilizadas?

En e mural podemos contemplar la mayor parte de las etapas y las técnicas
utilizadas por Picasso alo largo detodasu vida; asi encontramos €l realismo, aunque
sblo sea en la diferente textura con la que trata la diferencia de calidad entre la cola
y lacrin del caballo, sedosay la cola del toro, completamente aspera.

El cubismo aparece de forma preponderante de manera que une toda la
composicién y soluciona algunos aspectos que € realismo no resuelve con plena
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satisfaccion parael autor, este esel caso delafiguradel toro que ocupaba demasiado
espacio y se hacia muy voluminosa. Gracias a una ruptura de la continuidad ha
podido torcer el cuello, reducir su espacio vital y asi convertirse en figura plana,
incluso cobra més vida que cuando se nos mostraba de forma realista. Los papeles
pegados, presentes en € cuerpo del caballo, estan simulados en forma de pintura
punteada que semeja el papel de periddico y sabemos por las fotografias que tomo
Dora Maar que en este espacio Picasso pegd distintos trozos de tela 'y papel que
después suprimio.

El expresionismo parece dominar en los gestos de la mujer de la derecha,
cayendo desde la casaincendiada, y de lamujer de laizquierda, con su hijo muerto
en brazos cuyos gritos de dolor parecen escucharse a través de la pintura.

La mujer de la derecha que cae es influencia de un curioso acontecimiento. El
dia 25 de abril Clem Sohn se lanza en paracaidas desde la Torre Eiffel
convirtiéndose en un auténtico espectaculo y en noticia de portada para la prensa,
gue es ampliamente comentada y fotografiada en €l mismo nimero de Ce Soir del
dia 1 de mayo que contenia la cronica y las primeras fotografias de Guernica en
[lamas.

El dibujo esta presente de varias maneras. La cabeza del toro nos habla de un
dibujo realista en € que se transparentan 10s rasgos anteriores.

Laleccion delo que fue la pintura plana, que consistiaen romper la perspectiva
tradicional a la italiana, reducida a dos dimensiones en vez de querer obtener la
tercera, es una leccién constantemente presente en el Guernica, ya que la idea de
hacer un mural parece imponerle este camino.

El surrealismo se puede observar en el brazo y el rostro de lamujer del quinqué,
que surgen de la ventana y que quieren expresar una realidad que el realismo no
acertaria a expresar de ninguna de las maneras.

El pgaro, que he mencionado con anterioridad parece estar expresado en un
lengugje naif, estilo no practicado por Picasso pero del que en varias ocasiones
mostrd su admiracion, sobre todo por su principa representante Henri Rousseau, €l
Aduanero.

Parece que todo ello remite a una union de estilos, a una reconciliacién de

formas que, en manos de otro autor, hubiera quedado como un compuesto
desfigurado y de muy dificil solucion y compactacion.
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2.- Fase préctica

En la que se hace unavisitaa museo y se ve la obra en su contexto expositivo.
En esta fase se aborda sobre todo el museo y los museos de arte contemporaneo en
Espafia, la arquitectura, € urbanismo y en definitiva el significado que tiene €
edificio en la ciudad. También se abordaré |a coleccion en un sentido general, y en
particular lo relacionado con el Guernicay la obra de Picasso.

A) Los Museos de Arte Contemporaneo. Origen y funciones

En muchas ocasiones un nombre tan largo como Museo Nacional Centro deArte
Reina Sofia, que popularmente se conoce como Museo Reina Sofia, no se entiende
bien y es necesario explicarlo ya que asi se interpretan mucho mejor las
posibilidades que ofrece una institucién como esta.

En primer lugar es un Museo Nacional de Arte Contemporaneo, lo que implica
albergar una coleccion permanente y en este caso, de carécter nacional, que se
estructura cronol6gicamente a partir del afio 1881, afio del nacimiento de Picasso,
por lo que las obras anteriores se ubicardn en otros museos de arte clésico.

Los primeros museos de arte contemporaneo se crearon en €l siglo XIX. En
1895 se inaugurd el Stedelijk Museum de Amsterdam y en 1897 |la Tate Galery de
Londres, aungue sin duda, el més innovador de todos €ellos fue e Museo de Arte
Moderno de Nueva York, inaugurado en 1929 en un momento fundamental parala
consolidacion de esta tipologia museistica ya que se trat6 del primer museo que tuvo
una vision globalizadora de las distintas producciones contemporaneas, incluyendo
otras formas de creacion artistica como la arquitectura, cuyo departamento se crea
en 1932; el decineen 1935y €l de arte industrial en 1937.

Ademés de Museo Naciona es también un Centro de Arte Contemporaneo,
tendencia que surge en la década de los afios 60 y que se caracterizapor lapluralidad
de funciones y por el deseo de convertir e museo en un espacio de cultura vivay
participativa, frente al museo tradicional en e que el espectador era pasivo y sin
ninguna posibilidad de intervenir en ninglin aspecto. En un principio surgen como
centros que no poseen colecciones permanentes ni selecciones didécticas, sino que
son contenedores de instalaciones en muchas ocasiones realizadas en colaboracion
directa con los artistas.

En Espafiael Museo Nacional Reina Sofiaes € primero que se creaen 1986 con
las dos caracteristicas antes mencionadas y a que seguiran un nimero muy alto de
centros dedicados, de una manera u otra, a arte contemporaneo por todo e pais.
Esta tendencia se mantiene hasta la actualidad y seria excesivo enumerar en estas
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paginas todos los centros creados, méas de 20 en 20 afios, de lo cua y como
miembros de una sociedad rica y dindmica nos tenemos que fdicitar, aunque
también hay reflexiones como la de Fernandez-Galiano que afirma que nunca ha
habido tantos museos y nunca han sido tan innecesarios.

B) LaVisita al Museo Reina Sofia

La visita ha de ser preparada con minuciosidad, para ello debemos solicitar a
museo €l diay la hora en que queramos redlizarlay preparar previamente a nuestro
alumnado sobre |0 que se vaaver y como se va a ver, ademés de realizar una serie
de advertencias que nunca estdn de més, como la prohibicion de no tocar los objetos
y no llevar comida ni agua.

Una vez en € museo, la actividad en el centro la podemos estructurar en dos
partes.

Laprimera de ellas estd destinada a conocer €l continente donde se encuentra el
Guernica, un edificio singular de Madrid con una historiaimportante por su funcién
y su ubicacion, incluso puede que encontremos alumnos que hayan tenido una
relacion estrecha con la funcion que tuvo el edificio que fue la de hospital.

El mejor sitio paraintroducir la historia del edificio es la segunda planta, que es
el punto principal donde vamos a centrar toda nuestra actividad. En este pisoy en €l
pasillo, en medio de los dos ascensores, el museo tiene expuesta una magueta del
edificio histérico entorno a la cual podemos desarrollar toda nuestra explicacion y
conocer un poco mejor la historiay la ubicacion del edificio en Madrid.

Es en el reinado de Fernando VI cuando se decide la construccién de un gran
edificio que se utilizase como hospital y que aglutinase una serie de servicios
dispersos por la ciudad, ya que hasta este momento la mayoria de los hospitales de
la ciudad se encontraban ubicados en el tramo de la calle Atocha que va desde la
glorieta del mismo nombre hasta la actual de Antén Martin.

El primer proyecto que se empieza a construir se le encargaaHermosilla, quelo
plantea de forma racional, estructurando espacios segln las enfermedades, esto se
puede comprobar muy bien justo en € aa del edificio que tenemos enfrente de
donde nos encontramos, ya que sus ventanas son mucho mas pequefias que las del
resto y tienen rejas. Es €l ala destinada a los enfermos mentales, de ahi la variacion
en e disefio arquitectonico. De este primitivo proyecto se levantaron los cimientos
y agunas plantas, quedando el conjunto interrumpido con la muerte de Hermosilla.
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Con la llegada de Carlos 11, éste, encargd a su arquitecto Sabatini un nuevo
proyecto de hospital que aprovechara en lo posible las fabricas de piedray ladrillo
ya levantadas. Su esquema compositivo se estructuraba en la ordenacion del
conjunto arededor de cinco patios de traza monumental y un patio-jardin de grandes
dimensiones que es el que se conserva en la actualidad y e Unico que se llegd a
construir puesto que e edificio actual no es més que una tercera parte de lo ideado
por Sabatini.

Respecto a su ubicacion a lado de la Puerta de Atocha, el Hospital General se
constituiria en el edifico simbdlico del nuevo estilo borbdnico y la enorme fachada,
gue estaria en la actua calle de Atochay que no se llego aredlizar, hubiera sido €
primer impacto visual de la persona que entrase en la ciudad por esta zona 'y una
gran propaganda para €l rey preocupado por la salud publica de su pueblo.

El edificio cumple esta funcién hasta la década de los afios 60 del siglo XX en
gue €l hospital se cierra ya que no reline |las condiciones que la medicina moderna
exige y permanece abandonado hasta comienzos de la década de los 80 en que
comienza su rehabilitacion como centro de arte inaugurdndose en mayo de 1986. Su
masiva aceptacion por parte del publico y la reestructuracion que se hace de las
colecciones del estado, hace que cierre € edificio por un breve periodo, se reforme
y vuelvaainaugurarse €l 31 de octubre de 1990 bajo su hueva condicién de Museo
Nacional.

Una vez que ya hemos ubicado € museo en la historia de la ciudad,
continuariamos por comprender la coleccidn que cobijay que permitirda alumnado
hacerse una idea general sobre lo que podemos encontrar expuesto en el museo y
cual es su procedencia.

El museo recoge las colecciones del Estado desde 1881, afio del nacimiento de
Picasso y que se ha elegido para reestructurar las posesiones de arte del Estado: las
anteriores a estafecha se ubican en el Museo del Prado y las posteriores en el Museo
Reina Sofia. La procedencia fundamental de las obras tiene su origen en el Museo
de Arte Contemporaneo de Madrid, ubicado en la ciudad universitaria y que se
traslada a este edificio y junto con los tres legados que forman el nicleo de la
coleccion: El legado Picasso, con el Guernicay todos sus bocetos, el legado Dali que
cede a estado toda su coleccion tras su muerte'y por Ultimo el pago de derechos por
sucesion hereditaria tras la muerte de Miro.

Esto provoca que la esencia de la coleccién se encuentre centrada en €
movimiento surrealistay en la década de los afios 30 del siglo XX y aesto esalo
que le vamos a dedicar la mayor atencién en nuestra visita, que seguiria los
siguientes pasos.
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En primer lugar nos dirigiremos a la sala de Gargallo. Este escultor, por medio
de sus readlizaciones, nos ayudard a comprender mejor la conquista del espacio en
obras como “El Profeta” o el “Retrato de Greta Garbo” que nos permitira averiguar
como se conquista el vacio como parte integrante del espacio.

Seguidas estan las salas de Picasso, donde podemos detenernos como
introduccién al Guernica en las obras “Mujer en azul” y “Naturaleza muerta (los
pajaros muertos)”. Tras ver estas dos fases en laobra de Picasso, laazul y lacubista,
ya nos enfrentamos directamente con los bocetos elaborados para el gran mural. A
éstos les dedicaremos una gran atencion para ver sobre todo como estudia la
representacion de la mujer y del caballo, pero ademas fijarnos en como los realiza,
en que casi nada tienen gque ver con e cuadro definitivo, ya que en ellos lo que
estudia son busguedas, cuyos resultados le sirven 0 no, y en funcién de eso los aplica
0 los abandonay por supuesto, para apreciar € dibujo y las formas de expresion.

Una vez vistos los bocetos pasariamos a contemplar € mural del Guernica,
donde serianuestro alumnado e encargado de comentar, fijarse en detallesy ver con
detenimiento lo ya trabajado en el aula, por 1o que aqui lalabor del docente es més
orientadora y directora que otra cosa

Terminariamos en las salas de Dali con € comentario de un par de obras del
autor que ayudarian a disfrutar de una de las obras més conocidas del museo que es
“Muchacha en la ventana’, y “El enigma sin fin” cuyo comentario nos permitiria
comprender mejor el movimiento surrealista.

3.- Fase de realizacion

Es el momento en que se pone en practica el taller y se realizala“ construccién
del Guernica” en € aula por medio del dibujo, la blsgueda de textos y fotografiasy
en definitiva una nueva composicién. Es el momento en que el protagonismo lo tiene
completamente el alumnado y € profesor 1o que hace es dirigir y aclarar problemas
0 dudas que puedan ir surgiendo.

En este momento los contenidos sobre el museo y sobre la obra de Picasso ya
estaran muy avanzados, puesto que le habremos dedicado como minimo un par de
dias més la visita a museo, esto también habra incidido en que ya todos, o la
mayoria, quieran participar y tengan claro €l personaje u objeto del mural que se
quiere reproducir.

Se reparten con claridad |os persongjes, se adjudican otros y se recoloca a los

alumnos que aun puedan no estar ubicados, con otros formando equipo o
encargadndose de algin elemento que no haya sido elegido.
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Sedistribuye el material, que consiste en papel continuo, |4picesy boligrafos, ya
gue €l color se reservara solo para quien expresamente quiera.

Seria conveniente contar con algun compafiero de dibujo e insistir en que no se
trata de crear una extrema calidad en la reproduccion, que puede ser una libre
interpretacion y que no se trata de que seamos “otros picassos’, Sino que
disfrutemos realizando una actividad dindmica con un alto contenido de aprendizaje.

La duracién de esta parte puede ocuparnos dos actividades de clase 0 como
mucho tres, ya que también apoyaremos o colaboraremos nosotros en la busgueda
de textos que acompafien el dibujo realizado. Estos textos pueden ser articulos de
prensa gue busquen los alumnos, con noticias que puedan estar relacionadas con la
guerra o con la paz, fotografias que puedan tener algunarelacién con el persongje u
objeto seleccionado e incluso poemas que completen la obra redlizada y que
acomparfien la exposicion.

4.- Fase de explicacion y de conclusién de lo realizado.

Una vez que se han terminado los dibujos se colocan como decoracién del
centro, cada persongje en un sitio, No es necesario que estén todos juntos. Cada
alumno explicara al resto lo que harealizado, quien es el personaje o el objeto, que
sentido tiene dentro de la obra, que le ha sugerido, que le ha transmitido, por quelo
ha elegido y que historia se ha inventado sobre su situacion en el mural o en los
acontecimientos que narrala obra.

Esta explicacion se realizara a resto de los comparieros que han participado en
e taler y si se puede a otras clases y alumnos del centro, principalmente a otros
profesores alos que se puede implicar en la escucha.

Para realizar |a historia necesitariamos un dia mas en clase, en donde dariamos
ideas, ayudariamos a organizarla o aresolver todos | os problemas que puedan surgir.
El texto es mejor que se haga por escrito, pero dependiendo del nivel en el que se
realice el taller, esto puede ser muy complicado, por o que puede servir también un
esguema con el gue se organicen las personas que |o van a contar.
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EL AULA, UN LUGAR DE APRENDIZAJE,
ENCUENTROY CONVIVENCIA A TRAVES
DE LAS CANCIONES

M2 Teresa Rodriguez San José
CEPA “ Agustina de Aragon” , Mostoles

Cualquiera diria que la misica es simple misica. Y puede que sea
verdad. Pero la masica es algo mas, es la explicacion de lo que no
necesita explicacion. Quiero decir que la misica trata de explicar 1o que
ya estd ahi: e mundo, la armonia, la belleza, |a razon de las cosas.
Gonzalo Moure

Los planteamientos presentados en este taller forman parte del proyecto “ Con
los cinco sentidos’, desarrollado en el CEPA “Agustina de Aragon” de Mostoles
durante este curso escolar. Con este titulo hemos querido expresar la necesidad de
utilizar los cinco sentidos tanto para percibir las realidades cambiantes del mundo
actual, como para ser capaces de reconocer y reformar aquellas dinamicas que no se
gusten a los valores que debe de tener cualquier sociedad libre, plural y
democrética.

En suma, los cinco sentidos han servido par conocer, valorar y criticar el mundo
de hoy.

Desde esta perspectiva € proyecto ha formado parte del Proyecto Curricular y
del Plan de Accion Tutorial de los niveles de 42 y 5° buscando, como objetivos
generaes.

» Promover conductas solidarias entre nuestro alumnado.

» Estimular la capacidad de critica ante los medios de comunicacion.

* Fomentar la utilizacion didéctica de la prensa, € cine, la musicay los medios
informéticos.

» Utilizar la escritura como forma de expresion idonea para la realizacion
personal.

155



VIl ESCUELA DE VERANO. LA LITERATURA COMO PROFETA DE LA CIENCIA: EINSTEIN Y EL QUIJOTE

* Motivar a la participaciéon en actividades grupales con actitudes solidarias y
tolerantes.

» Lograr unavision del mundo en el que vivimos desde una perspectiva de proceso
historico y de realidad actual.

» Transformar el aula en un espacio paralareflexién y el didogo.

EL SENTIDO DEL OIiDO

El desarrollo de esta experiencia ha tenido como elemento generador lamUsica. La
blsqueda, seleccion, audicion y € andlisis de canciones tanto del panoramamusical de
la década de los setenta, como del actua, han transformado el aula en un espacio de
encuentro para investigar, descubrir y compartir ideas, conocimientosy experiencias.

El conocimiento y la aplicacion de destrezas, 10 emociona y los estimulos
auditivos a modo de herramientas, han generado e proceso de elaboracion de
trabajos personales y creativos, que han tenido como punto de apoyo € didogo, €
conacimiento del otro y la cooperacion.

El planteamiento y desarrollo de la bateria de actividades que componen esta
experiencia educativa, han pretendido la consecucion de los siguientes objetivos:

- Promover actitudes, comportamientos y actuaciones que permitan generar
espacios de encuentro y convivencia, en los que se favorezca el respeto y la
tolerancia.

- Confrontar e intercambiar valores, principios y modelos de comportamiento
de formaigualitariay participativa

- Promover actuaciones encaminadas a la eliminacién de prejuicios y
estereotipos.

A lo largo de todo el proceso se ha pretendido favorecer €l desarrollo de todo
tipo de capacidades, no solo las de tipo cognitivo, también, de relacion, de equilibrio
personal y de insercidn y actuacion social. Para ello se han establecido una serie de
pautas encaminadas a motivar la participacion de los alumnos- as a través de:

- Laasuncion de actitudes de tolerancia 'y respeto hacia las ideas y personas
gue mantengan puntos de vista diferentes alos propios.

- Laimportanciade aprender con las aportaciones de |os demas, respetando el
principio de igualdad entre todas las personas, a mismo tiempo que €
derecho aladiferencia
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- El interés por la utilizacion de la comunicacién oral y escrita como medios
para expresar vivencias, sentimientos, intereses y necesidades.

DESARROLLO DE LA ACTUACION
A).- Propuestas metodol 6gicas

La exposicion por parte del profesorado se ha utilizado para planteamientos
introductorias, clarificacién de consignas, recapitulaciones, asi como para la
motivacion y € estimulo del aprendizaje. En todo momento ha estado orientada a
facilitar la gercitacion, permitiendo a los participantes el desarrollo de destrezas y
capacidades.

El verdadero protagonista es e alumno ante su grupo. El planteamiento de
encuentro grupal favorece la motivacién, dinamiza y determina el desarrollo del
proceso.

La integracion de la lengua ora y escrita con su modelos de pensamiento,
percepcidn e interaccidn grupal, en la estructura vivencial de los participantes, ha
sido uno de los centros metodol 6gicos fundamental es.

B).- Estrategias
- Layparticipacion estrategia conductora a lo largo del proceso, expresada en
el desarrollo de las actividades planteadas.
La participacion potencia valores como: la confianza de |os participantes, €

respeto y las relaciones personales.

- La actividad promoviendo la iniciativa y la creatividad, favoreciendo la
autoexpresion, la superacion personal y e pensamiento divergente.

- Lasociabilidad paraprocurar afianzar €l sentimiento de pertenenciaa grupo
de trabgjo y de participacién e integracion en interacciones y en las
actividades grupales.

C).- Propuesta de actividades

Se han desarrollado dos bloques de actividades que determinan dos ambitos de
actuacion bien diferenciados.
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Bloque 1: “Hablame para que no se duerman mis sentidos’

Bateriade actividades que permiten completar y reforzar el desarrollo del Plan de
Accion Tutoria paralos niveles de Tramo |1 'y Tramo I11. Todas ellas encaminadas a
favorecer e acercamiento entre los participantes, facilitando “el conocimiento del
otro”, laautoestimayy las relaciones de interconexion en |os grupos.

El hecho de estar cerca del otro, pertenecer a la misma clase o compartir
espacios comunes en el Centro, no siempre implica conocerse y menos aln, aceptar
a otro en todas sus dimensiones. Sin ese conocimiento, pueden aparecer
sensaciones de miedo e inseguridad en el alumnado, que imposibilitan las rel aciones
de interconexién en los grupos.

Lamotivaciony el elemento generador del proceso fue laaudicion'y comentario
de la cancion de Manuel Garcia G. Pérez Para que no se duerman mis sentidos.

Hablame en la hora calma de la media noche.

Héblame para que no se duerman mis sentidos.

Hablame de lgjanas tierras donde el Unico dios sea €l sol,

Donde se vive al rumor de las hojas del sicomoro mecidas de brisa 'y calor.

Cuéntame fracasos, vida, rumbo de pintores locos.

Héablame de la calima de las noches.

De Cartago a las puertas de Roma o de la Sevilla mora.

De claveles, de revolucion. De las vueltas que da la tuerca de los amores que
son prision.

Vay viene mi alma de esponja. Vieney va si ti me hablas, si ti me cuentas cosas.
Vieney va mi alma vigjera. Linda zagala si me quisieras...
Vieney va, linda barquera, si t me miras de esa manera.

Hablame en la hora calma de |a medianoche. Hablame para que no se duerman
mis sentidos.

Héablame de Cédiz fenicia o de la Cérdoba que abrigaba su mezquita.

De Chagall o de los poetas andaluces del destierro.

De porqgué claveles para una revolucion.

De las vueltas que da la tuerca. De los amores que son prision.

Va y viene mi alma de esponja. Viene y va, si tU me hablas, s ti me cuentas
cosas.

Vay vienemi alma guerrera. Vieney va, si ti me hablas, si tl endulzas |a espera.

Vieney va mi alma viajera. Linda zagala si me quisieras.

Vay vieng, linda barquera, si me sonries de esa manera.
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Se establecen dos planteamientos de trabajo relacionados con las caracteristicas
de los grupos participantes. Para € nivel de 4° €l verso ha sido € motivador de las
actividades, en el caso de e nivel de 5° se ha partido de la estrofa. Los versosy las
estrofas se fueron trabagjando por separado a modo de “textos o poemas
incompletos’, siempre relacionados con las ideas relevantes. La escritura creativay
la lectura compartida sirvieron de medio a los participantes para darse a conocer a
los demas.

Las consignas literarias y los juegos de composicion planteados pueden
denominarse en su conjunto” reconstrucciones y ejercicios de reparacion
textual” .No debe importarnos que los resultados se algjen del texto original, lo que
realmente importa es el proceso |udico- intelectual- interpersonal.

Juegos de composicién con estrofas

- Poemas completos

Setratade eliminar dela estrofa sel eccionada palabras. Cada frase serarellenada
de forma personal con accionesy complementos sintécticos que configuren un texto
gue sirva como tarjeta de presentacion.

- Poemas gemelos
Se selecciona una estrofa para que cada participante pueda recrearla
individualmente, expresando deseos, anhelos e inquietudes.

- Poemas truncados

Jugamos con las estrofas que evocan diferentes momentos histéricos como
motivadoras para que cada participante pueda contextualizar la década que los vio
nacer y establecer semejanzas y diferencias con € momento actual .

- Poemas descolocados

Cada participante sel ecciona palabras de cada una de | as estrofas para establ ecer
un orden que permita exponer y defender de forma critica lo que nos gustaria
mejorar 0 cambiar de la sociedad actual.

Juegos de composicidon con ver sos
- Frases piratas
Mantenemos los dos primeros versos de la cancién y eliminamos los versos 3 y

4. A continuacién empezamos “el pirateo” introduciendo un texto narrativo corto y
personal que responda al verbo inicial de la cancién.
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Podemos utilizar las siguientes cuestiones como motivacion:
- ¢ Con qué paisgje te identificas?.

- ¢Enqué se parece ati?.

- ¢Quétipo de sensaciones te despierta?.

- ¢ Enquélugar no te encontrariamos nunca?.

- Frases descolocadas

Descolocamos los versosy €l final del verso nimero 9 setransformaen € inicio
de un texto personal y creativo.

“Te cuento cosas...”, continua lafrase transformandote en esponja con deseos de
conocer y saber. H&blanos de vida, de querencias...

- Frasesviagjeras

Los versos 14 y 15 evocan épocas |gjanas de nuestra historia. Vigja en el tiempo
y llega hasta €l lugar que te vio nacer, sitUate en aquella década y cuéntanos lo que
parati es més significativo de aquellos afios.

- Ver sos atados

Teniendo en cuenta los Ultimos versos, dejemos libre nuestra ama guerrera 'y
escribamos un texto corto que lleve por titulo “De porqué claveles para una
revoluciéon” y cuéntanos que cambios harias en nuestra sociedad.

Los trabgjos elaborados se pueden ilustrar con dibujos y fotografias de los
participantes. Cada uno de €ellos se transformard en una pieza de puzzle que
configurara un mural con la historia del grupo-clase.

Las actividades planteadas permiten desarrollar las sesiones de tutoria
correspondientes al primer trimestre del curso.

Blogue 2: Canciones en libertad

Lamusica se transforma en elemento motivador y de enlace entre €l pasado y €l
presente histdrico.

La musica ha sido un medio de comunicacion a lo largo de la historia de la
Humanidad. A través de €ella, los seres humanos hemos manifestado nuestros
sentimientos, anhelos, deseos y quejas. La musica puede transformarse en un medio
de acercamiento y conocimiento de | as situaciones histéricas. Las sefias de identidad
de nuestra sociedad actual también estan en las canciones. Acercarnos a la palabra
mecida por € ritmo de la masica nos permitird entender 1o que esta ocurriendo a
nuestro arededor, sin olvidarnos de las huellas que el paso de la historia ha dejado
en nuestras vidas.
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Este planteamiento se concreté en el desarrollo curricular de las Ciencias
Sociales en los niveles de 4° y 5° tomando como punto de partida las
programaciones desarrolladas en las siguientes unidades didécticas:

La llustracion.

Los independentistas y revolucionarios del siglo XVIII.

- Ladeclaracion de los Derechos Humanos.

- Relaciones Norte- Sur y sus repercusiones sociales, econémicas y ambientales.

Propuesta de trabajo:
La bateria de actividades propuestas pretende:

- Vaoracion de los derechos humanos como una conquista histérica y rechazo a
cualquier violacién de los mismos.

- Adopcién de posiciones favorables a un progreso respetuoso con las personasy
con e medio ambiente.

- Actitud critica ante los grandes problemas gque hoy plantean las relaciones entre
cienciay sociedad.

- Interés por la blsgueda de informacion para €l enriquecimiento personal.
- Vaoracion y gusto por la presentacion de trabgjos.
- Superar inhibiciones en la exposicion de ideas, valoracionesy opiniones.

- Vaoracion de la participacion reflexiva y constructiva de intercambio
comunicativo en grupo.

La propuesta de trabajo plantea la realizacién de un trabajo de investigacion que
permite la ampliacién y profundizacion, favoreciendo el aprendizaje autodirigido.
Supone un desafio para el alumnado que puede resultar motivador si trata sobre
aquellos temas que hemos observado que despiertan mas su interés. Motivar la
blsqueda de informacidon, proporcionar un guion con los pasos a seguir y las
herramientas que pueden utilizar, asi como permitir que nos sorprendan con la
presentacion elegida, suele tener resultados satisfactorios y Utiles.

Cada uno de los participantes elige una cancion de acuerdo a sus gustos
musical es que contenga una letra relacionada con el tema de trabajo.
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El guion orientativo para el desarrollo del trabgjo, estd enfocado tanto a la

busqueda de informacién esencial, como también a ser favorecedor de motivacion
para gque los participantes obtengan una visién global y coherente que resulte
significativa tanto a nivel individual como para e grupo, en cada una de las
exposiciones de |os trabajos el aborados.

10.

11.

12.

13.
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El guion presenta los siguientes apartados.

Elige una cancién que su contenido esté relacionado con el tema de trabajo.
Titulo.

Autor e intérprete.

Tema.

Audicion de lacancion en gran grupo y entrega de laletra por escrito atodos los
miembros de clase.

Identificacion de la informacién relevante (temas que trata e ideas que expone
sobre €ellos).

En € contenido de las canciones pueden aparecer opiniones basadas en premisas
subyacentes. En ocasiones, esas premisas pueden constituir prejuicios o
estereotipos. Justifica si esta cancidn presenta ideas ocultas para dar una vision
sesgada y manipulada del tema que trata.

Sefala las palabras o frases mas significativas y relacidnalas con € tema de
trabgjo.

Contextualizacién del texto. Laimportancia de una cancién no depende solo de
las ideas que aporta, sino también del momento en el que surge, de aqui la
importancia de encuadrarla en un contexto histérico y social.

Intencion del autor.

Valoracién de larepercusion social del texto.

Busqueda de material periodistico de actualidad que presente situaciones
similares.

Elaboracion de un texto que recojatu opinién sobre el tema. Llevara por titulo
“A quien puedainteresar”.
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14. Debate en gran grupo.

Al final del proceso cada grupo - clase cuenta con “una lista muy especia de
éxitos musicales’, un conjunto de canciones que pretenden transmitirnos
sentimientos, actitudes, lengugjes e ideas muy diferentes sobre nuestra sociedad
actual y que nos ayudan a entender nuestro presente sin olvidar el pasado.

Con €l desarrollo de |as actividades anteriormente presentadas se ha pretendido
promover actitudes, comportamientosy actuaciones encaminadas a generar espacios
de convivencia capaces de fomentar la interrelacion de grupos de diferentes edades,
de distinta procedencia geogréfica y de culturas heterogéneas, teniendo como
elementos generadores lamusicay la palabra.

Los participantes en esta experiencia la consideran enriquecedora tanto a nivel
de aprendizaje formales, como de otros aprendizajes. de relaciones personales, de
comunicacion grupal y de cooperacion. El profesorado implicado en este proyecto
esperamos ademas, que la participacion en esta experiencia haya servido para que
los participantes hayan cambiado su percepcion del mundo en gque vivimos.
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CONSUMO RESPONSABLE. EL LENGUAJE
DEL OLFATO: DEL MOSTO AL VINO

Alberto Auvray y Antonia Matamala
Profesores del CEPA San Fernando de Henares

Si entendemos que un tema esté de “ actualidad”, atendiendo a la frecuencia con
gue se hace referencia a é, podemos decir que el “CONSUMO RESPONSABLE"
es un tema de gran actualidad. Si escuchamos la radio, la television, o abrimos un
periddico o revista, es frecuente encontrarnos con programas o articulos que giran
en torno a este tema tan importante en nuestros dias.

De un andlisis de los habitos de nuestra sociedad se deduce que ésta consume en
exceso, que incluso despilfarra bienes necesarios y escasos como son €l agua, las
fuentes de energia, diversos materiales escasos en la Naturaleza, etc. Nuestra
sociedad favorece el consumismo, nuestra generacion tiene por dogmael usar y tirar,
tenemos un despilfarro excesivo que provoca un agotamiento de los recursos del
planeta.

Sabemos todos que e mundo se encuentra dividido en dos zonas. unaen la cua
se tiene de todo y en la que se consume en exceso y otra zona en la cual se carece
gue casi todo. El consumo humano, por muy atractivo que nos resulte, debe siempre
realizarse desde la responsabilidad personal, para evitar que se corvierta en un
consumo excesivo, desmedido y por tanto, alienante.

Y laresponsabilidad silo puede partir de una conciencia critica sobre unavision
global de nuestro mundo marcado y dividido por lariquezay la pobreza. Por eso es
imprescindible que conozcamos cual es son nuestras necesidades realesy las que son
ficticias 0 impuestas por una sociedad de consumo, para poder tomar decisiones que
sean serias y responsables a la hora de consumir.

Ademas, consumo responsable tiene que estar relacionado con el conocimiento
de los recursos naturales, el medio ambiente y demés factores para que nuestro
consumo no perjudique o dafie a la economia de |os paises que producen productos
basicos en e sur o en € este de nuestro rico mundo.
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Este € punto para llegar a una conciencia critica que nos haga vivir €
significado del comercio justo y responsabley por tanto, para que nos haga adquirir
habitos de consumo responsables lejos de las directrices comerciales del
consumismo a uso.

Visto esta vision del consumo, ¢Se puede hablar de consumo responsable del
vino?, ¢no es el vino un producto alimenticio que no es necesario consumir, que es
prescindible en nuestra dieta alimenticia?

Bien, es evidente que estamos en nuestro pais dentro del area de la cultura del
vino. La elaboracion del vino es una tarea cultural que proviene de tiempos muy
antiguos. Muy pronto el hombre aprendid a hacer jugosy mostos de frutas prensadas
y después comprobé que estos fermentaban de alguna manera y estas
fermentaciones producian mostos sabrosos con cierta graduacion acohdlica.

En nuestro paislavid se introdujo hace muchos afios y |a elaboracién de mostos,
vinosy licores es una tradicion en muchas de nuestras regiones del norte, sur, estey
oeste de nuestra geografia con la elaboracion de una enorme variedad de productos
derivados de la uva. El vino, por tanto, forma parte de nuestra cultura, pero eso no
nos exime de la necesidad de alcanzar criterios claros también en este campo sobre
e consumo responsable.

El vino alegra € corazén del hombre, como dice la Biblia. El vino ayuda a
encuentro amistoso, alasocializacion. El vino llega a ser compariero inseparable de
la fiesta. Pero el abuso del vino puede llevar a la destruccion de la persona'y por
anadidura de las familias o grupos humanos.

La bebida no puede utilizarse para disminuir o atenuar |as tensiones de la vida
ni es remedio para la soledad. El consumo de alcohol en cantidades moderadas no
tiene por qué crear dependencia que desemboque més adelante en €l vicio de la
bebida. De no ser asi, la humanidad estaria sumida en un estado permanente de
embriaguez. Es verdad que € no saber beber, conduce sin remedio a alcoholismo,
lo que supone una patologia gravisima, no solo para las personas que lo sufren sino
por los problemas que genera en el entorno familiar y social.

El acohol es absorbido directamente por € estdmago, mientras que la
metabolizacion se realiza a través del higado a una velocidad de 100 mg
alcohol/kg/hora. Asi una persona de 75 kg que toma 30 g de alcohol necesita 4,5
horas para eliminarlo. Con estos datos, se estima que por término medio una persona
adulta y sana puede ingerir hasta un cuarto de litro por comida. El bebedor normal
controla la bebida mientras que el alcohdlico es dominado por ella.
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El vino ha de ser consumido no en grandes cantidades ni para saciar la sed, sino
para disfrutar de sus cualidades organolépticas, de sus aromas y sabores, de su
amplia gama de colores y desgranar con una copa de vino en la mano las vivencias
del momento. El vino favorece la pasién de la conversacion, la charla con los
amigos, la magia amorosa, la violenta y chorreante discusion de ideas y como dijo
Ortega “ € vino enaltece los corazones y ensefiala danza alos pies “

Por eso, en este campo es también necesario, alcanzar un criterio claro sobre lo
gue debe ser un consumo responsable, para que la cultura del vino sea una cultura
del encuentro, de laamistad, de la sana alegria, de lafiesta

Consumir para pasarlo bien en compafiia de los demas. Pero para pasarlo bien
hay que aprender a conocer los limites que este consumo debe tener, para que este
pasarlo bien no se corvierta en pasarlo mal y hacer que otros los pasen mal por no
saber respetar esos limites. Y para disfrutar més, es conveniente llegar a un mejor
conocimiento de la calidad de los distintos caldos que degustamos, que saboreamos.
Por esto también conviene educar € sentido del olfato y del gusto para que
aprendamos a disfrutar del vino, paladedndolo, degustandol o para que sea fuente de
placer compartido.

Con este proyecto de consumo responsabl e hemos trabajado tres campos o bloques:
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1°.- ;COMO SOMOSY COMO ESTAMOS?

En este bloque hemos trabajado |os siguientes temas: las relaciones comerciales
mundiales; la globalizacion; las necesidades que tenemos; diferencia entre consumo
y consumismo; los origenes del comercio injusto; el colonialismo'y la proyeccion de
los mapas como e mapa de Peters.

20.- ;COMO COMPRAMOS?

En este blogue hemos analizado el origen y procedencia de algunos productos
de consumo abundante en nuestros paises del Norte como: petréleo, cacao, ropa,
madera y juguetes. A continuacion hemos investigado sobre cuales son los indices
de desarrollo de los paises, sobre la fuerza de la publicidad y sobre la veracidad de
las denominadas “ etiquetas de garantia socia” en los productos que consumimos.

32- ;COMO CAMBIAMOSAL CONSUMIR?

En este Ultimo bloque se plantean acciones individuales y colectivas que nos
[leven a un consumo responsable. Para ello debemos saber qué derechos tiene el
consumidor y analizar las etiquetas y las garantias de los productos, asi como
conocer el comercio justo y pensar en las basuras que € consumo desmedido
produce.

Se hallevado a cabo un taller artesanal que ha partido de la necesidad de que
seamos nosotros mismos, los que elaboremos esos mismos productos que la
sociedad de consumo nos ofrece, a que hemos titulado: “El lenguaje del olfato”.
En &, hemos recolectado flores, las hemos prensado y conservado, consiguiendo
flores secas y realizando composiciones florales, ramos y adorno de cgjitas de
madera.

Se ha elaborado la rueda de los colores por frotacion de plantas. Y se ha
escuchado la audicion del “lenguaje de las plantas’ y de las “ Cuatro Estaciones’ de
Vivaldi.

Se han elaborado también en este taller, de forma casera, productos de
perfumeria como aguas de colonia, perfumes naturales, jabones y sales de bafio, y
se haleido lanovela El perfume de Patrick Stiskind.

Se han dado nombre a los perfumes elaborados segiin su fragancia, y se han
realizado descripciones del destinatario del perfume, y hemos analizado | os distintos
anuncios publicitarios de perfumes y también hemos elaborado anuncios
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publicitarios para promocionar los productos elaborados por nosotros.
Paralelamente se han realizado diversos andlisis de mosto y de vinos. Se ha
analizado el grado acohdlico de varios vinos, como también se ha determinado el
grado de azlcar de una muestra de zumos. Por Gltimo hemos analizado el contenido
de conservantes de dichas muestras de zumosy vinos.

Los alumnos han elaborado trabajos de investigacion sobre €l consumo de vino
en nuestra ciudad, para lo que han realizado encuestas sobre el consumo a sus
comparieros de estudio. Han ido a Centro de Salud de la nuestro pueblo para que
les informen sobre los efectos del alcohol en e organismo de las personas. Los
alumnos, conociendo e sistema digestivo humano elaboraran un informe sobre €l
metabolismo del alcohol en el cuerpo humano. Queda pendiente recoger
informacion en Internet y a partir de esta informacién elaborar un informe que se
presentard en la fiesta fin de curso.

Con todos los trabajos realizados en este taler, se ha realizado una interesante
exposicion de fin de curso.
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EDUCACION AMBI ENTAL EN LA CIUDAD:
UNA EXPERIENCIA PRACTICA

Cristina Ahijado y Miguel Melendro
Departamento de Educacién Ambiental, CRIF Las Acacias

La educacion ambiental ha sufrido importantes transformaciones en los Gltimos
anos respecto alos objetivos y las lineas de trabajo que se propuso en susinicios, en
los afios setenta del pasado siglo. Esas primeras lineas de trabajo en educacién
ambiental, aln muy presentes en la tarea cotidiana de profesores y educadores
ambientales, potenciaban la realizacion de actividades centradas en €l conocimiento
y la conservacién del medio ambiente natural.

A lo largo de los afios ochenta y noventa, sin embargo, se avanzé hacia
propuestas méas complejas que implicaron la tarea de concienciar y de ayudar alas
personas no sblo a conocer, sino también a posicionarse respecto alagravey variada
problemética ambiental existente en € planeta. Se comenzaron asi a abordar
proyectos que perseguian no solo ofrecer conocimientos, sino también promover
cambios duraderos a través de la accion. Cambios en las actitudes vy
comportamientos de las personas respecto a la defensa del medio ambiente, pero
también cambios en nuestros estilos de vida, en la forma en que abordamos y
manejamos situaciones cotidianas que provocan dafios irreversibles en el planetay,
antes o después, en nuestra propia calidad de vida.

Asi, educadores de todo el mundo que participaron a principios de los noventa
en el Foro Global de Rio de Janeiro* se comprometian:

Nosotros los abajo firmantes, personas de todas partes del mundo,
comprometidos con la proteccion de la vida en la Tierra, reconocemos € papel
central de la educacién en la formacion de valores y en la accion social. Nos
comprometemos con el proceso educativo transformador para crear sociedades
sogtenibles y equitativas. Con ello intentamos traer nuevas esperanzas y vida
para nuestro pequefio, problematico pero todavia bello planeta

! Tratado de Educacion Ambiental para sociedades sostenibles y responsabilidad global, suscrito en el Foro Global
de Rio de Janeiro, en 1992. (Ministerio de Medio Ambiente, 1997)
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Para comprender adecuadamente qué pretende la educacion ambiental actual es
necesario profundizar en este concepto de sostenibilidad, en esa referencia a una
sociedad sostenible y equitativa a la que se refieren los participantes del Foro
Global. Una definicion reconocida universalmente sobre desarrollo sostenible es la
elaborada por la Comisién Mundial de Medio Ambiente y Desarrollo de las
Naciones Unidas en 19872

El desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface las necesidades de la
generacion presente sin comprometer la capacidad de las generaciones
futuras para satisfacer sus propias necesidades.

Este concepto de desarrollo sostenible, que todas las declaraciones y
orientaciones internacional es sobre medio ambiente y desarrollo incorporaran desde
los afios noventa, ha de sernos Util para perfilar |os objetivos de una educacién para
la sostenibilidad: una educacién que nos haga visumbrar y valorar las distintas
necesidades humanas en relacion a la capacidad de respuesta del sistema -
ambiental, social, econémico,...- en e que nos hallamos inmersos. Uno de los
documentos més importantes elaborados en la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre Medio Ambiente y Desarrollo (Rio de Janeiro, 1992) fue la denominada
Agenda XXI, conocida asi por su referencia a nuevo siglo en el que sus propuestas
habrian de irse convirtiendo en realidad. La Agenda X XI es un programa concreto
de actuacion que indica los ambitos y problemas sobre los que actuar
prioritariamente a nivel mundial, perfila objetivos y aporta orientaciones precisas
para la movilizacion internacional hacia nuevos modelos de desarrollo sostenible.
En ella se afirma acerca de la educacion:

La educacién es de importancia critica para promover el desarrollo
sostenible y aumentar la capacidad de las poblaciones para abordar
cuestiones ambientales y de desarrollo. La educacién es igualmente
fundamental para adquirir conciencia, valores y actitudes, técnicas y
comportamientos ecoldgicos y éticos en consonancia con e desarrollo
sostenible, y que favorezcan la participacion publica efectiva en el proceso
de toma de decisiones.

Se inicia asi una etapa en la que los factores sociales, econémicos, politicos y
culturales ligados ala crisis ambiental hacen hablar ya de una problematicaalavez
socia y ambiental, en la que las nuevas propuestas habran de ser contempladas y
abordadas desde la Optica de la interdisciplinariedad. Este planteamiento
socioambiental requerira ademas del andlisis global de larealidad, teniendo muy en

2 El desarrollo sostenible es entendido en otro sentido como un “ crecimiento viable, cualitativo, compatible y
basado en transformaciones productivas con equidad y que no destruyan la integridad del ambiente y de los
recursos sobre los que se sustenta” (Jiménez Herrero: 2000)
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cuenta su carécter complejo, y propugnard una transformacion de la educacion
ambiental en lalinea de una educacion para la sostenibilidad, una educacién activa
y global que promueva la toma de decisiones y la implicacién socia y politica a
través de la sustentabilidad social, econdmica, ecologica y cultural. Y esto con €
objetivo de hacer de nuestras sociedades una fuente de riqueza y un referente vital
paralas futuras generaciones.

En este sentido, € recientemente inaugurado “Decenio de la educacién para la
sostenibilidad (2005-2014)" de la UNESCO propone “la elaboracion y puesta en
comun de précticas, politicas y programas innovadores de educacion para €
desarrollo sostenible”. Para ello toma en consideracion la necesidad de iniciar alos
estudiantes en las précticas sobre sostenibilidad, de forma que aprendan a tomar
decisiones y actuar como ciudadanos ambientalmente responsables. Propugna asi
mismo una escuela abierta a entorno, en la que los “actores del mundo exterior”
—las empresas, |0s gobiernos locales, las organizaciones sociales, las instituciones
educativas, los propios consumidores- instauren nuevos procedimientos de
aprendizaje directamente ligados a desarrollo sostenible®.

Una metodol ogia coherente con las ideas expuestas supone la necesidad de:

- Combinar objetivos de conservacion y mejora del medio ambiente con
objetivos que procuran alcanzar un desarrollo sostenible.

- Constituir equipos interdisciplinares que las desarrollen, con una
coordinacién pedagogica activay estable en el tiempo.

- Procurar activamente la participacién y la implicacion directa de los
distintos agentes sociales de la comunidad en latoma de decisiones sobre la
problemética ambiental .

- Partir de los principios de la investigacion-accion, en la que e discurso
tedrico se elabora a partir de la practicay de la experiencia cotidiana.

- Poner en conexion la accion educativa en ambitos escol ares con actuaciones
educativas en ambitos de educacién no formal e informal. (Mayer; 2000)

Estos principios metodol dgicos se van integrando cada vez con mayor fuerzaen
lanueva educacion ambiental. Son numerosas | as actividades que, en todo € mundo,
se estdn desarrollando siguiendo estos planteamientos. Como muestra de €llo,
vamos a presentar en este taller el desarrollo de una unidad didéctica de educacion
ambiental utilizando como recurso e entorno proximo a centro escolar. El
aprendizaje através de lainvestigacion y la experimentacion, €l entrenamiento en e
andlisisinterdisciplinar delarealidad y latomade decisiones participativa sobre una
problemdtica ambiental concreta, forman parte de las actividades que
desarrollaremos en € taller.

3 Lapaginaweb oficial del Decenio, ubicada en http://portal .unesco.org/education, aporta ampliainformacion sobre
estas estrategias educativas.
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La ciudad como propuesta educativa nos permitira integrar los aspectos més
relevantes de laintervencion del hombre en el medio: su adaptacion, su historia, sus
actividades actuales y la problemética que generan, asi como las respuestas que a
ela se ofrecen. Todo €ello con e objetivo de que los aumnos comprendan las
repercusiones que las distintas intervenciones humanas tienen sobre e medio
ambiente y de fomentar su participacion en la resolucién de los problemas
ambientales de su entorno, tomando como referencia los criterios de sostenibilidad
y equidad, de calidad de viday solidaridad que deben guiar toda actividad humana.

La unidad didactica se desarrolla siguiendo e esquema de un juego de
simulacion. Ante un supuesto préctico planteado, los alumnos deben adoptar
diversos roles representando a varios colectivos sociales con sus propios intereses.
Asi, representantes del ayuntamiento, de asociaciones de vecinos y ecologistas,
debaten la conveniencia de construir un centro comercial en los jardines de la Finca
de Vista Alegre. Los alumnos realizaran un estudio de impacto ambiental donde
analizan las repercusiones positivas y negativas de |la realizacion de esta gran obra
atendiendo alos diversos factores que se pueden ver afectados. patrimonio historico,
vegetacion, contaminacion, aspectos sociales, etc.

Una vez presentada la actividad y redlizado € reparto de roles, los aumnos
comienzan € trabajo de campo. Para facilitar la tarea organizaremos una serie de
actividades de exterior que ayuden al alumnado a investigar y reflexionar sobre los
distintos factores a estudiar. Hemos seleccionado entre ellas | as siguientes:

- Historiay evolucion de la Finca de Vista adegre: la actividad consiste en un
recorrido por la finca utilizando un plano de la misma donde se han
localizado algunos de |os puntos maés representativos de la historia del lugar;
al llegar a cada uno de ellos una grabacion les proporciona la informacion
necesaria para ir descubriendo los edificios, elementos y jardines histéricos
gue se mantiene en la actualidad, €l uso que se ha realizado de ellos, los
cambios que hasufrido con el paso del tiempo. La puestaen comln posterior
nos lleva a comentar la importancia de conservar nuestro patrimonio
histérico y analizar las repercusiones que podria tener sobre el mismo €l
proyecto de construccion del centro comercial.

- Estudio de la vegetacion: los aumnos descubren la variedad de especies
vegetales de la zona clasificandol as ellos mismos mediante €l uso de claves
dicotdmicas. Consultando los paneles informativos van descubriendo como
la vegetacién contribuye areducir lacontaminacién, regulalos contrastes del
clima urbano, retiene grandes particulas de contaminantes, o aportan
humedad ambiental a nuestras resecas ciudades. Aprenden asi a valorar la
importancia de las zonas verdes urbanas y la biodiversidad como indicador
de sostenibilidad.
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- Estudio de lafaunaurbana: 1os alumnos descubren la variedad faunistica del
lugar a través de la observacién directa y de los indicios de animales
encontrados. El objetivo es conocer el papel que lafauna urbana juegaen el
ecosistema urbano.

- La contaminacion en la ciudad: reflexionan sobre el aumento de la
contaminacion atmosférica y aclstica que puede generar el centro
comercial. Pueden realizar un mapa sonoro de la zona, localizando las
fuentes de ruido actuales, valorando su intensidad y reflexionar sobre los
cambios después de realizado €l proyecto. Investigar sobre las repercusiones
de la contaminacion atmosféricay acustica sobre nuestra salud, etc.

- Aspectos sociales. para reflexionar sobre las repercusiones que €l proyecto
podriatener sobre los vecinos del barrio, realizan un sondeo de opinidn entre
los mismos. Deben valorar como puede influir € proyecto en su vida
cotidianay en su calidad de vida, consecuencias econémicas (revalorizacién
del suelo, fomento o pérdida de empleo, especulacion del suelo...) y
consecuencias sociales (fomento del consumo, vandalismo,..) etc.

De todos estos aspectos elegiremos uno de ellos para profundizar, se trata del
problema del consumo excesivo que impera en nuestra sociedad, para €llo
trabgjaremos con un sencillo programa informético titulado “consimete con el
consumo” . Los alumnos reflexionardn sobre sus habitos cotidianos de consumoy las
repercusiones que este tiene sobre el medio ambiente.

Una vez realizado €l trabajo de campo y de reflexion, se lleva acabo un debate
donde cada grupo expone sus argumentos a favor o en contra de centro comercial.
El Ayuntamiento debe defender e proyecto y plantear medidas correctoras para
reducir los impactos negativos que se pudiesen ocasionar. Los ecologistas parten de
su oposicion a proyecto pero deben argumentarlo en el debate, y los vecinos
encuentran ciertas ventajas e inconvenientes que deben exponer.

Deberan asi poco
a poco dar forma a
proyecto parallegar a
un consenso entre
los distintos agentes
sociales, y ofrecer
aternativas sosteni-
blesy equitativas ala
probleméatica
planteada.
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GEOGRAFIA LIRICA: LA LITERATURA
COMO RECURSO PARA LAS CIENCIAS
SOCIALES

Daniel Galan Garcia
Asesor responsable del Programa “ Conocimiento de la Comunidad de Madrid”

AL CENTRO DE LA INJUSTICIA

Chile limita al norte con el Pera

y con e Cabo de Hornos limita al sur,
Se eleva en € oriente la cordillera

y en €l oeste luce la costanera.

Al medio...

Mucho dinero en parques municipales
y la miseria es grande en los hospital es.
Al medio de Alameda de las Délicias,
Chile limita al centro de la injusticia.
Violeta Parra

La profesionalidad, el entusiasmo, la colaboracion y e buen hacer de los
profesoresy profesoras asistentes es|o mas destacable y valioso de este taller. Como
auténticos artesanos, desde el primer dia de esta Escuela de Verano, conocieron los
objetivos y las actividades que en el mismo se iban a redlizar. Y cada uno vino
preparado con sus “materiales’ y sus herramientas, dispuesto a elaborar nuevas
propuestas y regalar sus propios poemas o 10s mejores poemas geogréaficos de sus
poetas favoritos, alos demés asistentes al taller.

El trabajo se desarroll6 con agilidad, alegriay eficiencia. Asi, en el corto espacio
de dos horas y cuarto, un grupo de quince profesionales de la educacién de adultos
fueron capaces de regalarse un recital de poemas geogréficos, propios o apropiados,
y de elaborar, casi, e mapalirico del mundo. Porque esta erala propuesta de trabagjo:
utilizar textos literarios, solo en verso, coleccionar las voces poéticas de la lirica
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universal, dar a conocer poetas y poemas, para hacer Geografia descriptiva en
nuestras clases de Ciencias Sociales.

El taller partiade un documento base, repartido con el resto de ladocumentacion
de la Escuela, a cada uno de los inscritos, en e que figuraban los textos de las
canciones 0 poemas siguientes: Mediterraneo de Joan Manuel Serrat; rio Duero, rio
Duero de Gerardo Diego; La cancién del pirata de José de Espronceda; El rio
Manzanares visto por Lope de Vega, Francisco de Quevedo, Alonso Castillo
Sol6rzano, Géngora, Miguel de Unamuno, Ciro Bayo, Rafael Sanchez Ferlosio,
Arturo Barea, Rafael Alberti y Miguel Hernandez; Al ciprés de Slos de Gerardo
Diego; Aranjuez de Guillermo Carnero; Descripcién de Aranjuez de Lupercio
Leonardo de Argensola; Itaca de Constantino Cavafis; Montevideo a partir de una
seleccién de textos de Juana de Ibarbouru, Gabriela Mistral, Rubén Dario, Enrique
Diez-Canedo, Eduardo Galeano, Isidro Més de Ayala, Mario Benedetti y Teodoro
Ruben Frejtman.

Era solo unamuestray una presentacion del taller para que al dia siguiente cada
inscrito trajera a grupo cinco poemas que describieran ciudades, paisgjes, rios,
accidentes geogréficos, etc. detal formaque lasumade ellos nos dieralavision que
los poetas tienen de los lugares, |os paises, 10s paisgjes, |os términos geogréficos...
Queriamos gue los poetas nos dieran lecciones de geografia con sentimientos.

Como dinamizador del taller, ya en la sesién, aporté una numerosa coleccion de
gemplos de textos poéticos, liricos especificamente, todos ellos de contenido
explicitamente geografico. Sirva como gemplo € texto de Gloria Fuertes que lleva
por titulo Geografia humana.

Geografia humana

Mirad mi continente conteniendo

Brazos, piernasy tronco inmensurado
Peguefios son mis pies, chicas, mis manos
Hondos mis ojos, bastante bien mis senos.
Tengo un lago debajo de la frente,

A veces se desborda y por las cuencas,
Donde se bafian las nifias de mis 0jos,
Cuando € Ilanto me llega hasta las piernas
Y mis volcanes tiemblan en la danza.

Por €l norte limito con la duda
Por €l este limito con €l otro

Por el oeste Corazon Abierto

Y por € sur con tierra castellana.

(.).
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Porque muchos profesores y profesoras, y muchos de los que tenemos la
profesion de formadores o gestores de la formacion del profesorado creemos que la
educacion y la ensefianza, cientifica y con rigor, estd cargada de sensaciones,
vivencias, experiencias y sentimientos muy personales. Consideramos que €l
andlisis, ladescripcion y explicacién de larealidad es preciso hacerla desde distintos
puntos de vista, observando desde diversos lados, teniendo en cuenta a diferentes
profesionales y cientificos.

El profesorado de Ciencias Sociales, alo largo de nuestros afos de experiencia
docente, hemos podido comprobar que los artistas, -musicos, pintores, literatos,...-
han realizado descripciones geogréficas, de cualquier punto de la superficie terrestre
0 de cualquier fendmeno atmosférico o de cualquiera de los contenidos ya
tradicionales en el curriculum de Geografia, que ha llegado més vivo a nuestro
alumnado, sean estos jovenes o adultos.

Por otro lado, € profesorado considera que |os contenidos de las distintas areas
del curriculum estdn muy interrelacionados y por tanto el trabajo de los
profesionales debe realizarse en equipos, buscando la interdisciplinaridad y la
globalizacién de |os saberes.

Los textos de canciones y los poemas tienen una ventgja particular también
sobre el resto de los textos literarios; son més popularesy se pueden memorizar. Los
asistentes d taller constataron, ademas, que el alumnado adulto conoce de memoria
no solo las canciones de Joaguin Sabina (Pongamos que hablo de Madrid) o de Ana
Belén y Victor Manuel (La puerta de Alcala), sino también de los autores de la
literatura universal y los textos de contenido Geogréfico: Antonio Machado, Mario
Benedetti.

La dinamizacién de este taller creativo es coherente con |os planteamientos del
Programa“ Conocimiento de la Comunidad de Madrid” del Departamento de Apoyo
Curricular del CRIF “Las Acacias’ cuyo como objetivo primordial es facilitar a
profesorado y a los centros de la region formacion e informacion para utilizar €
territorio de la regién y su patrimonio cultural, artistico y medioambiental como
recurso educativo.

Para ello, desde hace 10 afios, convoca anualmente una serie de actividades
formativas para e profesorado, publica tres series de cuadernos informativos e
informay asesora tel ef onicamente sobre espacios e instituciones en los que realizar
actividades de conocimiento de la riqueza y diversidad del patrimonio artistico,
paisgjistico y cultural de la Comunidad de Madrid.

Todo ello encaminado a que el alumnado, particularmente el de Secundaria, no
abandone los estudios obligatorios sin haber disfrutado conociendo calles y plazas
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de las ciudades y pueblos de la region, museos, parques naturales, etc. que le
permitan conocer los aspectos mas significativos de la region con métodos activos
gue le sirvan para conocer otras realidades del planeta.

Por este mativo, participar en esta VIl Escuela de Verano, ha sido una buena
oportunidad para € Programa porque hemos podido experimentar un nuevo
proyecto que en las préximas convocatorias se convertira en alguna actividad
formativa para € profesorado de la Region. En concreto, el curso “Rutas literarias
por la Comunidad de Madrid”, del que se han realizado siete ediciones, va a ser
reconvertido, en e curso 2006-2007, en “Geografia literaria de la Comunidad de
Madrid”; también esta previsto organizar un seminario sobre “Geografia lirica del
mundo” cuyo objetivo es realizar una antologia poética de textos literarios que
apoyen € trabajo del area de Ciencias Sociaes. Este seminario puede terminar con
un broche de oro realizando una publicacion con los mejores poemas universales
que describen con emocion los distintos lugares del planeta. De esta forma, y
atendiendo a las demandas de los propios asistentes al taller, se convertird también
en un recurso méas para trabajar la multiculturalidad y, dependiendo de las
caracteristicas del alumnado, dar un paso mas en la calidad de la interculturalidad.

De momento, el profesorado tiene acceso a algunas publicaciones en las que la
literatura de calidad puede servir para motivar al alumnado al trabajo geogréfico e
incluso conocer sugerentes definiciones de los términosy conceptos especificos del
area, a veces &idos e incomprensibles. Definiciones y valoraciones realizadas con
amor y con humor, gue buena falta nos hace.

Para ampliar € tema

AAVYV; (1973): Espafia en |la poesia actual, Madrid, doncel.

FRADEJAS LEBRERO, Josg, (1992): Geografia literaria de la Provincia de
Madrid, CSIC.

Véanse también |os cuadernos del Programa Conocimiento de la Comunidad de
Madrid de la coleccion “ Rutas literarias’ .
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NUEVAS,TECNOLOGIAS EN EL AULA DE
MATEMATICAS

Aureliano Moreno Valera y Andrés Diaz Jiménez
CEPA “ José Luis Sanpedro, Aranjuez, Madrid

INTRODUCCION.

Tradicionalmente en las clases de matemaéticas se utiliza pizarra y tiza. Con la
Ilegada de las nuevas tecnol ogias (ordenadores, software, video proyectores...) alos
centros parece interesante tratar de buscar una buena combinacion en la en la
ensefianza de la materia de toda la vida y estos huevos avances.

Nos proponemos por tanto hacer esta experiencia usando un video proyector, un
ordenador portatil y software de uso cotidiano como pueden ser la hoja de cdlculo
Excel y el programa Derive. Asi mismo hemos elegido como tema a tratar €l de
funciones, incluido dentro de la programacion del campo de la matemética de 6°
curso de Ensefianza Basica Para Adultos.

Desglose del tema de funciones.

- Concepto de funcioén.

- Tablas de valores. Variable dependiente y variable independiente.

- Representacién en los gjes cartesianos. Eje de abcisas y de ordenadas.
- Funcién de proporciondidad de laforma; y= mx

e Dominioy recorrido.

» Crecimiento y decrecimiento.

« Angulo formado por larectay el ge de abcisas.
* Concepto de pendiente.

» Cortesconlos ges.

- Funcién afindelaforma; y=mx+n

e Dominioy recorrido.
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Crecimiento y decrecimiento.

Angulo formado por larectay € ge de abcisas.
Concepto de pendiente.

Cortes con los ges.

- Funcién cuadraticade laforma; y= ax?

Representacién grafica en funcion de . Pardbola.
Dominio y recorrido.

Crecimiento y decrecimiento.

Maximo y minimo.

- Funcién cuadréticadelaforma; y=ax*+ bx+ ¢

Representacién grafica en funcion de . Pardbola.
Dominio y recorrido.

Crecimiento y decrecimiento.

Maximo y minimo.

Cortes con los gjes. Ecuaciones de 2° grado.

- Ampliacion:
Funciones méas usuales:

» Trigonométricas.

e Exponencial.
e Inversa
OBJETIVOS.

L os Objetivos de esta parte del curso son:
1. Conocer €l concepto de funcion.
2. Localizar puntos en ges cartesianos.
3. Saber construir la tabla de valores de una funcién.
4. Representar gréficamente funciones lineales.

5. Reconocer y calcular la pendiente de unarecta a partir de su grafica.
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10.

11.

12.

13.

14.

Identificar dos rectas paralelas.

Saber calcular los puntos de corte de unarecta a partir de su ecuacion.
Conocer € concepto intuitivo de limite.

Reconocer |as asintotas de una funcion.

Adquirir e concepto de funcién cuadrética. Parbolas.

Utilizar las ecuaciones de segundo grado para calcular 1os puntos de corte con
los ges.

Hallar a partir de la gréfica el méximo o e minimo de la parébola.

Saber estimar de forma aproximada como sera la gréfica de la curva en funcion
de los pardmetros de la ecuaci én cuadratica.

Observar las gréficas de distintas funciones estudiadas con anterioridad
reconaciendo algunas de sus propiedades caracteristicas.

METODOLOGIA.

En esta parte, expondremos la metodologia que hemos utilizado para llevar a

cabo nuestra experiencia.

Herramientas;

Ordenador portétil

Video proyector

Pantalla

Software. Hoja de Célculo, Programa Derive
Fotocopias

El uso de estos elementos nos parecié Util a la hora de tratar € tema de las

funciones. En primer lugar confeccionamos una hoja de célculo, concretamente un
libro de Excdl, que contenia distintos ejempl os:

De lavida comuan, una factura, o larelacion entre un producto y su precio.
Del mundo de lafisica, tiro parabdlico
De las propias matemdticas, area de un cuadrado y de un rectangulo
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» De la quimica gréficas que representan un trozo de hielo fundiéndose,
comparandolo con la gréfica de un trozo de hielo salado

Con la confeccion de estos gjempl os se pretende presentar al alumno, larelacion
gue existe entre dos magnitudes (por gjemplo el peso de un producto y € dinero que
hay que pagar) que estas relaciones se pueden expresar mateméticamente y por
ultimo que se pueden representar graficamente. A continuacion se propone a los
alumnos gercicios para que practiquen los conceptos anteriormente tratados como
por gemplo que a partir de una tabla dada calculen la expresion analitica de la
funcién. O que utilizando dichatabla representen en sus cuadernos unagréficade la
funcion. Por dltimo también se pretende que interpreten un gréfico, por gemplo en
los graficos que a continuacion se presentan

HIELO SALADO HIELO

TEMPERATURA

~
(=3
X
o
Q
a2
=
TEMPERATURA

TIEMPO TIEMPO

Se puede observar e comportamiento del hielo salado y del hielo de agua dulce,
podemos deducir que e hielo salado por gemplo mientras se esta fundiendo
permanece a una temperatura de -6° centigrados, y se pueden plantear en clase
preguntas de estilo por qué se echa sal en las carreteras cada vez que nieva, 0 por
gué en la pelicula Titanic los pasgjeros murieron congel ados.

Al mismo tiempo al tener un ordenador portétil permite que las clases sean més
agiles, podemos cambiar los datos que hemos introducido en los giemplos que
automaticamente la hoja recalcula, pudiendo contestar a distintas preguntas o
apreciaciones que los alumnos hagan en un momento dado.

A continuacion se trataria uno de los contenidos centrales de este tema, que es
e estudio de las funciones cuya gréfica es unarecta. En esta parte o mas importante
es el concepto de pendiente de unarecta, con este tipo de herramientas nos permite
presentar alos alumnos distintos e emplos donde aparece dicho concepto. Setrataria
de ver los siguientes aspectos:

188



VIl ESCUELA DE VERANO. LA LITERATURA COMO PROFETA DE LA CIENCIA: EINSTEIN Y EL QUIJOTE

*  ¢Qué eslapendiente de unarecta?
e ¢Como influye dicha pendiente en la gréfica de la recta?
» ¢COmo podemos obtener la pendiente a partir de la tabla de una funcion?

Para tratarlos es muy (til, el programa Excel y el programa derive, con la hoja
de célculo podemos ver, usando tablasy el correspondiente gréafico, la relacion que
existe entre la variables y, x, y la pendiente m. Con € programa Derive podemos
representar distintas rectas, con distinta pendiente, y mostrar que si ésta es mayor la
rectaadquiere unainclinacién mayor con respecto a €e X, como muestrael grafico:

-b

sl

Observando en el gréfico podemos mostrar que la recta con mayor pendiente
tiene unainclinacion mayor con respecto al gje X, el ordenador portatil y el software
permiteir dibujando distintasrectas, eir presentando alos alumnos lainfluenciaque
tiene la pendiente en la inclinacién. A continuacién se presentaria una hoja de
gercicios para que los alumnos practiguen dichos conceptos.
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También podemos mostrar que dos rectas paralelas tienen la misma pendiente,
por ejemplo:

¥ 7
4 . S S
y=2x / P
'
2 ,/ T y=2x-1
S
v S S 1
Y
/ x
2 1 yanw 2 3 4 5
v s
q
y,
// "
_// _/'/ -2
//
i
// 3
rd //

Paratratar €l tema de la funcién cuadrética podriamos igual mente comenzar con
un g emplo real tomado de la fisica:

Sea un proyectil lanzado por un cafién. Claramente la trayectoria es una
parébola.

TIRO PARABOLICO

20 40 \ao

ALCANCE (m)

*
&
ALTURA (m)
BN omwasoo

T« Al »Q

Para |as representaciones usariamos fundamentalmente el programa derive:
Primero, como caso més sencillo, representariamos la funcién y = X3, a

continuacion explicariamos brevemente el nombre de la curva (parébola) para, con
ayuda del programa, representar distintas curvas, observamos la figura:
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Los alumnos pueden observar como influye el coeficiente que multiplicaa x?, y
ademés de manera sencilla en clase, podemos dibujar las gréficas necesarias para

aclararlo, a continuacion se haria gercicios de representacion gréfica de dichas
funciones.

Nuevamente podrian plantearse posibles preguntas acerca de como varia €
alcance del disparo en funcion de lainclinacion del cafion, o bien un caso limite de
pardbola seria la trayectoria que realiza una bomba lanzada desde un avién, o
simplemente un objeto que se cae desde encima de unamesa a suelo.

Por dltimo podriamos explicar la ecuacion de segundo grado viendo el nimero
de cortes con €l gje X de la parabola como en lafigura:

v\ /
e X /
\ /
3 Ay - ¥ - ’{
\\y=x’-5x+5 + f
] \\ /
,
\
1 S I;“,
g i // x
=g -1 2 3 4 5

-1

-2

-3
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Se puede mostrar como la curva corta en dos puntos que coincide justamente con
las soluciones de la ecuacion de 2° grado.

Para acabar, como ampliacion, y teniendo en cuenta las posibilidades que nos
ofrece € ordenador y el software, se pueden representar, distintas funciones,
trigonométricas, exponenciales etc., algunas de las cuales han aparecido en temas
precedentes.
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INVESTIGACION SOBRE LA ACTITUD DEL
ALUMNADO EN LA CLASE TEORICAY EN
LA CLASE PRACTICA DE LABORATORIO
DE QUIMICA

M2del Mar Mufioz Martinez
Escuela Municipal de Adultos de Alcal4 de Henares, Madrid

INTRODUCCION

Durante el curso 2003-04 en la Escuela Municipal de Adultos de Alcala de
Henares se llev6 a cabo un trabajo de investigacion paraver s era distinta la actitud
del alumnado en clase de Quimica, segiin fuese esta tedrica o préctica, y asi poder
concluir si era el factor o uno de los factores determinantes en la obtencion de los
distintos resultados en la asimilacion de los contenidos.

En la presente ponencia se pretende dar a conocer cdmo se redizd la
experiencia: hipétesisy disefio de lainvestigacion, determinacion de lamuestra, qué
instrumentos se elaboraron para recoger los datos, cdmo se recogieron y la
interpretacion de los datos. Finalmente se contrastaron los resultados con la
hipétesisinicial.

La pregunta planteada fue: ¢Tienen la misma actitud los alumnos en una clase
tedrica de Quimica que en una clase practica de laboratorio?

La pregunta venia derivada por la reflexion sobre la efectividad de las clases
tedricas y précticas de la asignatura de Quimica que se imparte en 6° curso,
entendiendo como efectividad € llegar a conseguir del aumno un ato rendimiento:
que el alumno puedacaptar lasideasy sea capaz deinterpretarlas, sepaver lautilidad,
aplicacion e importancia de la Quimica, poder pasar de o abstracto alo concreto...

En principio, y en base ala experiencia, parece masfécil alcanzar el objetivo con

las clases practicas de |aboratorio. Pero, ¢esto podriavenir dado por lapropiaactitud
el alumno?, ¢es uno de los factores que influyen?
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Para poder realizar un estudio de esta influencia se debian mantener constantes
las otras variables: profesora que impartia tanto las clases tedricas como las
précticas, € alumnado, el curso, € horario de clase, € nimero de horas que se va
iban a impartir de cada una de las clases y los contenidos (conceptuales y
procedimentales).

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

Lahipdtesis de lainvestigacion o respuesta a la pregunta planteada fue: “No, la
actitud de los alumnos no es la misma en una clase tedrica que en una clase préctica
de laboratorio de Quimica’.

La actitud, en conjunto, que presentan los aumnos en una clase tedrica no
parece la misma que en una clase préctica. En una clase préactica de laboratorio los
alumnos se encuentran mas relgjados, no se les ve tan preocupados por su propio
rendimiento y demuestran una menor ansiedad.

En muchas ocasiones las clases précticas de laboratorio se realizan de forma
esporédica, en e mejor de los casos, o de forma ocasional, 10 que supone una
novedad para el alumno, por |o que su participacién va a ser mayor.

Ademés, por e concepto de evaluacion que posee e alumno su actitud también
sera diferente. Al ser tan esporadicas estas clases de laboratorio y, a veces por ideas
preconcebidas, el alumno considera que las clases préacticas son un complemento a
las clases tedricas y ho las consideran evaluables, o en € caso de que se evallen
nunca con € mismo peso que la parte tedrica en la que se realiza un “examen
formal”.

DISENO DE LA INVESTIGACION Y DETERMINACION DE LA
MUESTRA
Lainvestigacion consistio en:

* observacion sistemética de las actitudes de los alumnos durante tres meses en
una clase tedrica de Quimica.

* observacion sistemética de las actitudes de los alumnos durante tres meses en
una clase practica de laboratorio de Quimica.

La muestra fue 44 alumnos de 6° curso de EBPA, repartidos en tres grupos.
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* Grupo 610304: 14 alumnos.
e Grupo 620304: 14 alumnos.

e Grupo 630304: 16 alumnos.

L os alumnos que se contabilizaron fueron aquéllos que no se dieron de bgjaalo
largo del curso, que no tuvieran convalidada la asignatura de Quimica y que
asistieran a un minimo de una clase tedricay una clase préactica.

ELABORACION DE INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE DATOSY

RECOGI DA DE DATOS

L os instrumentos utilizados han sido:

» Fichade actitudes observables en |as clases tedricas y practicas.

» Cuestionario final para conocer la opinion que tienen los aumnos de la

asignatura de Quimica, y de los dos tipos de clases.

FICHA DE ACTITUDES

NOMBRE:

CURSO:

SEMANA:

CONDUCTAS CLASES TEORICAS CTLASES PRACTICAS
C/S | A/V S C/S | AV N

Asiste regularmente

Es puntual

Tiende a aprender mecanicamente

[Toma apuntes/notas

Trabaja con regularidad, es constante

Entrega todos los trabajos

Pregunta en clasa

Pide aclaraciones

Ayuda con el material

Ayuda a los compafieros

Ayuda al profesor

Expresa sus opiniones, participa activamente

Expresa su preccupacion por su rendimiento

Se distrae con facilidad

No se relaciona habitualmente con los demas

Relaciona teoria y practica

Razona, analiza, deduce

Tiana Iniciativa

[Tiene afén por aprender

Muastra indiferencia

Profundiza en las cuestiones propuestas

Actitud insegura

Actitud con ansiedad

Actitud comunicativa

Actitud aislada

S: Siempre

C/fS: Casl siempre
A A vecas

M Munca
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CUESTIONARIO

NOMBREY APELLIDOS:

EDAD: [ ]18-24 afios [ 125-34 afios [ 135-44 afios [_IMaés 45 afios

SEXO: [ JHombre |:|Mujer

OCUPACION ACTUAL: [ ITrabgjo fuerade casa
[ JEstudiante

[_]Amalo de casa

ANOS QUE HACE QUE DEJASTE LA ESCUELA

(ESTUDIASTE QUiMICA? [s| [ INO

¢QUE OPINION TIENES DE LA ASIGNATURA?

¢EN QUE CLASE DE QUIMICA TE ENCUENTRAS MAS COMODO?

[clase de teoria y problemas [Iclase préctica de laboratorio
¢COMO CONSIDERASLAS CLASES PRACTICAS DE LABORATORIOY LAS
CLASES TEORICAS DE QUIMICA?

L guales con distinta metodologia

DCompI ementarias

[ IDistintas
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(COMO VALORAS LAS CLASES PRACTICAS DE LABORATORIO Y LAS
CLASES TEORICAS DE QUIMICA? (¢Cud te gustamasy por qué?, ¢En cudl te
resulta mas facil el aprendizaje y por que?)

Los datos se obtuvieron a partir de la observacion durante tres meses (marzo,
abril y mayo) de los tres grupos de alumnos de 6° curso de EBPA: 44 alumnos. Se
fue rellenando semanalmente una ficha por cada alumno (12 semanas, 12 fichas en
total por aumno), reflejando en ellas las actitudes de cada uno, tanto en las clases
tedricas (10) como en las précticas de laboratorio (10).

Durante 8 semanas se impartieron tanto clases teoricas como practicas, durante
2 semanas sblo clases tedricas y durante otras 2 semanas solo clases practicas,
debido a gjustes en el horario: actividades extraescolares, fiestas, etc.

Se observaron 25 conductas distintas. Todo €llo supuso un gran trabajo que
requirio unagran constancia. La parte més delicada fue la observacion de conductas
pues a veces tiene una componente subjetiva. La parte més dura por |o laborioso, €
recuento de datos.

Después del periodo de observacion, ya en e mes de junio, antes de final de
curso, se les pasd a los alumnos e cuestionario, en €l que se reflgjan datos como
sexo, edad y ocupacion del alumno, asi como la opinidn que tiene e alumno de la
asignatura de Quimica y la valoracion de las clases précticas de laboratorio y las
tedricas.

INTERPRETACION DE DATOS

Después del recuento de datos, |aformamés clara de interpretarl os fue haciendo
el estudio de cada una de las actitudes observadas y haciendo |la comparacion teoria-
practica. Finalmente, se hizo € estudio del cuestionario rellenado por los alumnos
gue servira para matizar las conclusiones.
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L os valores obtenidos para cada actitud fueron expresados en %. A continuacion
se muestran algunaos de los gréficos obtenidos para cada una de las actitudes. En €
resto se hace el comentario oportuno.

1. Asisteregular mente

70
60
50 A
40 O Teoria
30 ~ M Practica
' 1
10 A I
O : I m 1 '__ 1 1 ’
Siempre Casi A veces Nunca No
siempre asistencia

Como puede observarse en el gréfico la diferencia entre précticay teoria no es
significativa respecto a esta conducta del alumno. El alumno asistié de una forma
similar alas clases tedricas y alas clases préacticas de laboratorio.

2. Es puntual

35
30
fad
20
1541 - _ B Teoria
10471 '
ST
0 =— E— _. —
Siempre  Casi A veces Nunca No
siempre asistencia

B Practica

Observamos que la actitud fue similar en los dos tipos de clases. tedricas y
précticas.
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3. Tiende a aprender mecanicamente. Se aprecio nuevamente la similitud de
actitud por parte de los aumnos en los dos tipos de clases. Sin embargo, y
|6gicamente, era algo mayor en una clase tedrica ya que la propia metodologia de
una clase préctica dificulta esta conducta.

4. Toma apuntes/notas. La diferencia entre la actitud en una clase u otra fue
minima, aunque solian tomar mas apuntes 0 notas en una clase de teoria que en una
préactica.

5. Trabaja con regularidad, es constante. Nuevamente se observé la similitud
de actitud en una clase u otra de los alumnos. € alumno que trabaja de forma
constante 1o hace de igual modo en una clase tedrica 0 en una clase préctica de
laboratorio.

6. Entrega todos los trabajos. Existe una sutil diferencia: solian entregar méas
los trabajos en una clase préctica de laboratorio, pero probablemente debido a la
propia dinamica de la clase.

7. Pregunta en clase. La actitud era similar aunque se preguntaba algo mas en
la clase de teoria. En una clase préctica de laboratorio se puede ver mejor y
comprobar muchos conceptos quimicos que resultan muy abstractos, |o que conlleva
a preguntar menos.

8. Pide aclaraciones. Esta conducta volvio a ser similar entre lasdos clasesy la
pequefia diferencia, pedir més aclaraciones en una clase tedrica, podria explicarse de
igual forma gque en la conducta anterior.

9. Ayuda con el material. Conducta similar en ambas clases, aunque es una
conducta que se observd algo mas y mejor en la clase préactica porque se utiliza
mucho més material comin que en una clase tedrica.

10. Ayuda a los companieros. Igual actitud en ambas clases.

11. Ayuda al profesor. Igual actitud en ambas clases.

12. Expresa sus opiniones, participa activamente. Igual actitud en ambas
clases.

13. Expresa su preocupacion por su rendimiento. Esta actitud se reflgjo més
en una clase tedrica que en una practica, pero es probablemente por la forma de
eval uacion: en una clase préctica de laboratorio no deben pasar un “examen formal”.

14. Se distrae con facilidad. Igual actitud en ambas clases.
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15. No se relaciona habitualmente con los demas. Igua actitud en ambas
clases.

16. Relaciona teoria y practica. Se aprecio ligeramente més en una clase
préctica ya que les es més facil debido a la propia metodol ogia.

17. Razona, analiza, deduce. Actitud similar en ambas clases.

18. Tiene iniciativa. Actitud que se demostré de la misma forma en las clases
précticasy en las tedricas por parte de |as personas que tenian iniciativa.

19. Tiene afan por aprender. Igual actitud en ambas clases.

20. Muestra indiferencia. Actitud similar en ambas clases.

21. Profundiza en las cuestiones propuestas. Igual actitud en ambas clases.
22. Actitud insegura. Actitud similar en ambas clases.

23. Actitud con ansiedad. La actitud de ansiedad de los alumnos se dio méas en
las clases tedricas pero probablemente debido alaforma de evaluacion, alapresion
del examen.

24. Actitud comunicativa. Actitud similar en ambas clases. Quiza se manifestd
ligeramente més esta conducta en una clase préctica de laboratorio por la propia
dinamica de la clase.

25. Actitud aislada. Actitud similar en ambas clases. Quiza se manifestd
ligeramente mas esta conducta en una clase tedrica por la propia dinamica de la
clase. Al contrario que la conducta anterior.

De forma global como reflegjan |os datos, los alumnos tienen una actitud similar
en una clase tedrica de Quimicay en una clase préctica de laboratorio: el aumno
gue asiste de forma constante y regular, que es puntual, que tiene afan por aprender,
que entrega todos | os trabajos, que pregunta en clase, que ayuda, que profundiza en
las cuestiones, etc., |0 hace de igual manera en cualquiera de las dos clases. De la
mismaforma, el alumno que muestraindiferencia, que no ayuda, que no participani
expresa sus opiniones, se comporta de igual manera en los dos tipos de clases.
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CUESTIONARIO

Los datos obtenidos en €l cuestionario fueron:

> Edad:
-18-24 afios: 69.05% -35-44 afios: 9.52%
-25-34 afnos: 7.14% -Més de 45 afios: 14.29%
> Sexo: Hombre: 42.86% Mujer:  57.14%

> Ocupacion actual:
* Trabajo fuera de casa: 16 personas
* Estudiante: 18 personas
* Amalo de casa: 10 personas

> ARos que hace que degjaste la Escuela: En esta pregunta €l margen de valores
fue muy amplio. Se reflegjaron 19 cantidades distintas de afios. Desde |os 0 afios
hasta més de 40. La mayor frecuencia se dio entre 0 y 5 afios.

> ¢Estudiaste Quimica? Si: 71.43% No: 28.57%

> ¢Qué opinidn tienes de la asignatura? La opinidn mayoritaria fue que es una
asignatura muy interesante. Algunos opinaron que es una asignatura
complicada, ademas de interesante; algunos la consideraron dificil, aburrida; a
otros les parecié maés facil de lo que creian; otros la consideraron divertida,
bonita, les ayudaba a entender |as cosas cotidianas. Otra opinion mayoritariafue
gue su visién de la asignatura habia cambiado este afio (alumnado més joven que
si ha estudiado Quimica y recientemente), les resulté mas fécil, entendieron
mejor los conceptos, y algunos apuntaron que es porque se habian realizado
muchas précticas de laboratorio.

> ¢En qué clase de Quimica te encuentras mas comodo?
* Clase deteoriay problemas.  16.67%

* Clase préctica de laboratorio:  83.33%
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> ¢Cbémo consideraslasclases practicasdelaboratorioy las clasestedricas de
Quimica?

* Iguales con distinta metodologia: 9.52%
» Complementarias: 66.67%
* Distintas: 23.81%

> ¢Como valoras las clases précticas de laboratorio y las clases tedricas de
Quimica? La mayoria de los alumnos encuestados opind que la asignatura es
mas fécil de entender en el laboratorio, por lo que se aprende méas y facilita el
estudio, € aprendizaje. Opinaron que son clases mas amenas, mas divertidas,
més activas, dijeron que “en las précticas participamos todos’. Algunos
apuntaron que también se necesitan las clases tedricas para comprender 1o que
se hace en el |aboratorio.

De los datos obtenidos del cuestionario se puede observar que la mayoria de los
alumnos eran jovenes con edades comprendidas entre 18 y 24 afios, |o que implicaba
gue haciamuy poco tiempo que dejaron laescuela o instituto y que habian estudiado
Quimica.

En cuanto a la opinién de la asignatura era significativo que a la gran mayoria
les resultara interesante y que este grupo mayoritario de jovenes apuntara que se
habia producido un gran cambio en su apreciacion de la asignatura: no solo no les
habia resultado aburriday complicada, sino que les habia parecido divertida, amena,
les habia resultado més fécil y la habian entendido mejor. Esto era una consecuencia
directa del gran nimero de précticas que realizaron ese afio.

La mayoria de ellos se encontraban mas comodos en las clases précticas de
laboratorio, pero, curiosamente, no eran conscientes de que aprendian lo mismo y
solo variaba la metodologia (excepto una minoria). Ellos opinaron que son un
complemento a las clases tedricas, e incluso algunos que son clases distintas.

Delamismamaneraen lavaloracion delos dostipos de clase, un alto porcentaje
aseguro aprender més facilmente en el laboratorio.
CONTRASTE DE LA HIPOTESISY CONCLUSIONES

Tras el andlisis de los resultados se pudo sefialar que la hipbtesis no se cumplia,
como quedd reflejado en el estudio comparativo de las distintas actitudes.
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Las pequefias diferencias en algunas de las actitudes: ansiedad, preocupacion
por e rendimiento, son méas achacables al miedo al fracaso, a miedo a suspender.
El alumno piensa que su evaluacion sevaallevar acabo principalmente en las clases
tedricas y eso le produce una mayor ansiedad. Prueba de €ello es una frase que
enuncio6 uno de los alumnos cuando se le pidid valorar las clases, en el cuestionario:
“en las clases de teoria se aprende lo que tienes que saber para aprobar y en €
laboratorio se complementa con otras cosas’.

En conclusion, la respuesta dada a la pregunta objeto de este trabajo no es
satisfactoria.
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DINAMICAS MENTALES: UNA
EXPERIENCIA DE SALUD

Cayetano Charro Gorgojo
CEPA “ Agustina de Aragén” , Mostoles, Madrid

INTRODUCCION

Los retos que se plantean en la sociedad moderna, debido fundamentalmente a
los cambios que constantemente se estan produciendo en todos los 6rdenes de la
vida, exigen readizar por parte de los individuos un proceso de adaptacion a los
mismos que en la mayoria de las ocasiones no saben como afrontar

El curso de Dindmicas Mentales de Salud surge paradar respuesta alanecesidad
gue tienen las personas de utilizar una serie de métodos o procedimientos, para
poder redlizar aquellos cambios que les permitan mejorar fisica y psiquicamente,
con €l fin de conseguir € equilibrio corporal y la serenidad mental necesarios para
superarse en lo personal y en lo social.

Estos procedimientos que se aplican a lo largo del curso son basicamente los
siguientes: respiracion consciente, técnicas de relajacion, técnicas de autohipnosis,
métodos de autosugestion y meditacion.

En la elaboracion de los contenidos y précticas a realizar en €l curso se han
tenido en cuenta, tanto las aportaciones de autores occidentales como las de la
tradicion oriental, pero en cualquier caso, adaptdndolos a la mentalidad de la
sociedad actual.

Esta experiencia se llevo a cabo con un grupo de profesores del CEA “Agustina
de Aragon” de Mastoles. En cada una de las sesiones del seminario se da una breve
explicacion tedrica, parapasar posteriormente alarealizacion de las précticas de las
diferentes dinamicas mentales. Por otra parte, se reaizo un trabajo de investigacion
en e que se midieron los ciclos vitales del organismo (ritmo respiratorio, pulso
cardiaco) y latension arterial, antes y después de cada una de las précticas de las
dinémicas mentales.
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Aunque en las primeras sesiones |os gjercicios estaran dirigidos por el profesor,
posteriormente la participacion de los alumnos es esencial, pues se pretende que
cada uno de ellos elabore, de una forma creativa, sus propias visualizaciones y
autosugestiones y las aplique a conseguir sus propios objetivos de salud.

La aplicacion de las dindmicas mentales encuentra su justificacion en los cinco
puntos siguientes:

1. El hombre, como decia Krishnamurti, ha progresado cientifica y
tecnol6gicamente pero se ha estancado en 1o psicoldgico y o humano. Las
personas cada vez tienen més miedos, angustias, ansiedades y conflictos
internos sin resolver. Con la utilizacién de las dinamicas mentales podemos
aprender a mirarnos a nosotros mismos, mediante la observacion y la atencion
consciente, y de esta manera reencontrarnos con nuestro yo mas profundo.

2. Las diferentes dinamicas mentales de salud no pretenden sustituir a otros
métodos de curacion, sino servir de apoyo y complemento a los mismos.

3. Enlas sociedades modernas cada vez hay més afeccionesy enfermedades como
consecuencia del estrés que soportan los individuos. Las dindmicas mentales de
salud pueden ayudar a las personas a superar los diferentes estados de tension
gue se plantean en la vida.

4. Antelasensacion de prisay de falta de tiempo propio de la sociedad occidental,
la aplicacion de estas técnicas nos invitan a percibir € tiempo de una manera
diferente, es como si € tiempo se parase o corriera méas despacio.

5. Con la aplicacion de estas técnicas mentales se pretende desarrollar en las
personas actitudes, como la autonomia y la confianza en uno mismo, que les
capaciten para egjercer e control y la direccion en sus vidas, aunque las
circunstancias sean adversas.

LA RESPIRACION

La vida depende del acto de respirar. Respirar es vivir, y no hay vida sin
respiracion. No solamente los animales superiores basan la vida 'y la salud en €l
respirar, sSino que hasta las formas més inferiores de vida, incluidas las plantas,

deben al aire su existencia.

Larespiracion puede considerarse como la mas importante de las funciones del
cuerpo, porque de ella dependen indudablemente todas las demas. El hombre puede
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vivir algun tiempo sin comer y sin beber, pero sin respirar su existencia terminaria
€en pocos minutos.

Larespiracién no se reduce exclusivamente a intercambio de gases, oxigeno por
dioxido de carbono.

Los sabiosy fil6sofos de diferentes edades y paises siempre han ensefiado, por
lo general en secreto, a un nimero reducido de discipulos, que existe en €l aire una
sustancia o principio del cual derivatoda actividad, vitalidad y vida. Diferian en los
términos y nombres que daban a esta fuerza, asi como en los detalles de las teorias,
pero & principio fundamental se puede encontrar en todas las ensefianzas y
filosofias.

Ha formado parte también de |as ensefianzas orientales de los yoguis que le han
denominado prana. Para los yoguis €l prana es el principio universal de energia o
fuerza que se manifiesta en todas las formas vivientes.

El escritor e investigador Paul Brunton en su libro La blsgueda del yo superior
escribe:

Hay una especial interrelaciéon entre la respiracion y e pensamiento. Como
consecuencia de esta estrecha vinculacion, los cambios en la respiracién producen
cambios en el pensamiento, y viceversa. Los ritmos de la respiracién trabajan al
unisono con los ritmos de nuestros estados mentales; La excitacion suscita una
respiracion irregular y entrecortada; Una contemplacion tranquila,
automati camente produce una respiracion regular y suave. Ya que el pensamiento y
la respiracion estan tan entrelazados, basta con un acto de voluntad prestar
atencién consciente y regular la velocidad y modo de respirar para producir €l
efecto correspondiente en nuestros pensamientos. De ahi que el aquietamiento de la
respiracion tiende a aquietar 1os pensamientos.

S en cualquier momento del dia se siente uno turbado por una excesiva
melancolia o una colera desmedida, una extrema irritabilidad o una ingobernable
pasion, una nerviosidad incontrolable o un temor opresivo, basta practicar esta
respiracion de ritmo lento, y en cualquier sitio donde uno se halle se sentira su
inmediato y benéfico efecto que apacigua los nervios y pone armoniosamente las
cosas en su lugar.
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LA RELAJACION

De lamismaforma que la noche le sucede a dia, a estrésle sigue larelgacion.
El estrésy larelajacion son dos caras de lamismamoneda. El ciclo estrésrelgjacion
contribuye a mantener el equilibrio del cuerpo humano através de la homeostasis.

Walter Cannon Ilamé homeostasis, a conjunto de procesos, mecanismos y
actividades fisiolégicas que se encargan de mantener constante e medio interno
corporal.

L os seres humanos sobreviven y viven gracias a gue, por mucho que e medio
externo cambie, su medio interno permanece sensiblemente igual, porque hay unos
mecanismos complejos de adaptacion, fisioldgicos y también de tipo psicol égico,
gue se encargan de filtrar y modificar las experiencias externas, logrando asi que el
organismo se adapte. Esta adaptacion del cuerpo humano se consigue cuando €l
ciclo estrés-relgjacion se mantiene en el tiempo.

Por otra parte, mientras que en situaciones de estrés quien esta actuando es €l
sistema nervioso simpético, activando determinadas funciones del organismo,
durante la relgjacion quien 1o hace es el sistema parasimpatico con la finalidad de
disminuir la actividad en el cuerpo humano.

Utilizando las técnicas de relajacion podemos conseguir una serie de beneficios
fisicos y psiquicos.

L os beneficios fisicos que se manifiestan en la persona con larelajacion son los
siguientes:

Liberar las tensiones y contracturas musculares.

Disminuir la presién arterial.

Aumentar la capacidad respiratoria.

Mejorar el funcionamiento del Aparato Digestivo.

Potenciar el sistema inmunolégico.

Hipometabolismo al descender significativamente el consumo de oxigeno.
Disminuir el ritmo cardiaco y respiratorio.

Aumentar las ondas afa cerebrales en intensidad y frecuencia

Todavia mas importantes que |os beneficios fisicos son |os beneficios psiquicos
derivados de la relgjacion, puesto que estos sientan las bases para un mejor control
mental y emocional. Estos son los beneficios psiquicos:

e Incremento de la fuerza de voluntad: Por e entrenamiento que la simple
préactica produce en uno mismo.
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» Disminucion de la agresividad: Como consecuencia de la sensacion de
bienestar corporal y de la ausencia de la ansiedad patolégica que,
frecuentemente la provoca.

e Mayor seguridad en uno mismo: La consecucion de |os objetivos propuestos
conlleva el verse capaz de redizar cualquier empresa, oponiéndose a las
sensaciones de fracaso y desanimo.

* Mejor control emocional: Gracias a dominio mente-cuerpo que resulta de la
préctica habitual de las técnicas de relgjacién, se llegan a dominar |os impulsos
instintivos, conquistando el autocontrol por encima de las emociones negativas.

» Pensamiento positivo: Con la aplicacién de estas técnicas se va a conseguir
programar la mente con autosugestiones positivas para que influyan en €
subconsciente en la direccion deseada.

* Aumento de la capacidad de concentracién, creatividad y memoria: Como
consecuencia de la emision de ondas ALFA en e cerebro de 10 ciclos por
segundo, propias de los estados intensos de relgjacion.

LA HIPNOSIS

Hablar de hipnosis es hablar de un hecho que nos sigue causando asombro e
inquietud. Significa enfrentarse a la frontera entre lo conocido y lo desconocido, 10
superficia y lo intimo de lamente humana; de ahi que siempre haya provocado tanta
controversia. Polarizada entre e espectaculo o la magia de supuestos poderes
prodigiosos y € mundo académico-cientifico que ha reconocido su indiscutible
valor clinico, la hipnosis ha tenido a lo largo de su historia épocas de prestigio y
otras en las que cayo en el peor de los descréditos. El hecho es que nunca ha dejado
de causarnos perplejidad y asombro y que hoy suscita de nuevo € interés de todos.

La hipnosis es la técnica de induccion a trance y se utiliza para mejorar
diferentes aspectos de la persona: la salud, el aprendizaje, el deporte, la
comunicacion, etc.

El estado hipnético o de trance es un estado natural de la mente de las personas
en el que se entra en una relgjacion profunda que abarca, tanto a cuerpo como ala
mente, y a través de la cua se puede acceder a los recursos y capacidades del
subconsciente. En este estado de hiperconcentracién se estrecha la conscienciay se
abren las puertas del subconsciente. Una vez conseguido €l trance, el subconsciente
acepta facilmente cualquier idea o imagen gque se le propone y la persona sigue las
sugerencias que se le dan.
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La mente humana se considera constituida a efectos de entender mejor su
funcionamiento, por la mente consciente y la mente subconsciente.

La mente consciente es la que se ocupa de recoger informacién en forma lineal,
entenderla y clasificarla. Es también la que nos permite tomar decisiones y estar
pendientes de todo lo que sucede a nuestro arededor. Posee la capacidad de
razonamiento 16gico y controlalas acciones voluntarias de |os muscul os a través del
sistema nervioso central.

La mente subconsciente almacena todas las experiencias de nuestra vida,
mientras que es € consciente el que evallia y juzga todas esas experiencias. La
mente inconsciente también regula todas las funciones auténomas de nuestro
cuerpo: la respiracion, € ritmo cardiaco, las funciones gastrointestinales, etc.
Codificay procesa simbélicamente. No arguye ni rechaza. No tiene concepto de lo
bueno o de lo malo, de lo correcto o incorrecto. Es la fuente de laimaginacion y la
creatividad. Es como un nifio pequefio, juguetonay espontanea. Es donde germinan
las emociones. Y es también, donde se intenta dar solucion durante el suefio atodos
los problemas y preocupaciones que hayamos tenido alo largo del dia.

Al consciente se le asocia con €l lado izquierdo del cerebro, mientras que a
subconsciente se le asocia con el lado derecho. La mente consciente necesitatiempo
para poder actuar, mientras que la mente inconsciente actlia instantaneamente y
automati camente. Ambas se interrelacionan y se intercomunican.

A través de la hipnosis circunvalamos la mente consciente y accedemos
directamente a subconsciente que almacenatodo |o gue hemos aprendido en nuestra
vida. Durante la hipnosis llevamos la atencion a lado derecho del cerebro
(subconsciente) haciendo que ciertas informaciones o capacidades, que
habitualmente no utilizamos, queden disponibles.

Todos los métodos de induccidn al trance tratan de distraer la atencion subjetiva
del conscientey alavez impresionar o dirigir a subconsciente. Una vez conseguida
lahipnosis, yano se necesita distraer més ala mente consciente, porque esta se haya
disociada del subconsciente.

LA SUGESTION

A través de la sugestion lo que se pretende es influenciar €l subconsciente
utilizando palabras, imagenes, simbolos y otro tipo de impresiones sensoriales. La
sugestion es utilizada por |os publicitarios, |os gobernantes, la propaganda, laaccion
comercial y hasta la informacion con €l fin de manipularnos sin que nos demos
cuenta.
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A este respecto, sefiala € psicologo Mucchielli: “ Los hombres de nuestro
tiempo, sobre 10s que se gjerce estas acciones, totalmente ignorantes de las técnicas
psicoldgicas utilizadas por una y otra parte, se imaginan ser impermeables a la
publicidad y a la propaganda, siguen creyendo en la omnipotencia de su libertad
interior, en la solidez de sus opiniones y de su reflexion, permanecen intimamente
convencidos de que la publicidad y la propaganda son cuentos faciles de detectar,
gue el verdadero avasallamiento es fisico y que las ideas carecen de poder” .

L as personas obramos por dos clases de razones: razones légicas o racionales y
razones afectivas, emocionales o irracionales. La sugestion utiliza lo afectivo y lo
emocional para llegar a influenciar el subconsciente. Lo que se pretende con las
sugestiones es llegar directamente al corazon sin pasar por € filtro del cerebro.

Para que un nuevo comportamiento se abra camino en nuestros circuitos
cerebrales, o ideal seria poner a un sujeto en un estado de hipnosis, en € que la
neocorteza cerebral no puede bloquear la sugestion. Esto es lo que se intenta en los
supermercados o en los grandes almacenes. La musica, la profusion de articulos, la
induccién colectiva nos hace perder la nocion del tiempo y desembolsar mas de lo
gue teniamos previsto. La fascinacién que gerce la television, € esfuerzo de
concentracion a que nos empuja, Nos ponen en un estado bastante parecido a la
hipnosis.

Lapublicidad y la propaganda tratan de provocar un estado casi hipnético en €
gue laimagen sugerida escapa a la critica de la conciencia.

Pero también podemos utilizar la hipnosis y la sugestion en nuestro propio
beneficio. Mediante las autosugestiones y en estado de trance se puede programar la
mente para conseguir los objetivos de salud que nos propongamos. eliminar e
estrés, superar una adiccion o recuperarse de una enfermedad.

LA MEDITACION

Vivimos en un mundo de estimulos y sensaciones constantes. Enfrentamos
situaciones diversas, resolvemos problemas, nos relacionamos en diferentes
contextos. Nuestras acciones se suceden manteniendo nuestras mentes en
permanente actividad. Nuestros sentimientos se confunden y nuestros pensamientos
fluyen sin cesar en un didogo interno constante y agotador. El resultado es una
terrible sensacion de agobio y estrés. Llegamos a un punto en que queremaos parar,
pero no sabemos cémo. La meditacién nos permite alcanzar un estado mental de
camay relgjacion, disminuyendo la corriente de pensamientos y emociones en que
nos encontramos habitualmente inmersos. Posibilita el logro de un mayor
autoconocimiento y lamejor utilizacion de nuestros recursos internos.
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La base de la meditacién es integrar su préctica a la vida cotidiana,
convirtiéndola en una forma de vivir. Lo verdaderamente importante, a dedicarle
con perseverancia determinado tiempo diariamente, es el estado mental en que nos
encontramos después de realizarla. Ese estado de calma estable que a canzamos, es
lo gque debemos prolongar alo largo de todo cuanto hacemos.

Lameditacion es una disciplina practicada desde siempre en todas las religiones
y escuelas esotéricas; siendo empleada actualmente por médicos y psicdlogos que
han descubierto su efectividad para combatir € estrés. Es un proceso mental de
reflexion que seiniciaapartir de laconcentracién, mediante el cual por observacion,
[legamos a conocer, hasta absorbernos en ella, la esencia de las cosas, bien sean estas
concretas 0 planteamientos abstractos. Esta préctica esta fundamentada en que
cualquier pregunta trascendente puede ser contestada solamente desde € ser interno
del hombre, donde todo se encuentra.

PRACTICA DE LASDINAMICAS MENTALES

Aunque la préctica de las dindmicas mental es se puede hacer en cuaquier lugar
y en diferentes posturas corporaes: sentado, tumbado o de pie, es aconsgjable
hacerla, cuando se estd aprendiendo, teniendo en cuenta las siguientes condiciones:

e El lugar debe de ser tranquilo y confortable, en penumbra o con luz muy suave
y temperatura agradable.

» Lapostura més apropiada es sentado o tumbado boca arriba. Si se hace sentado,
es conveniente utilizar un sillon con respaldo para apoyar la espalday la cabeza.
L os pies deben de estar en contacto con el suelo y los brazos se dejan caer sobre
los posabrazos del sillén o sobre los muslos de las piernas. Lo importante es
sentirse comodo.

» Silapracticase hace con musica, conviene que seamusicasuavey relgjante, con
poco volumen y que no sea vocal.

» Laduracion de cada sesion serd, aproximadamente, de 15 a 20 minutos.

e Para poder avanzar en los objetivos de salud que la persona se haya propuesto,
es necesario realizar la préctica una vez cada dia.

Las practicas de dindmica mental se encuentran recogidas en un CD. Para la
grabacion del CD he contado con la ayuda de Enrique Ramiro Medina, experto en
programacion y montaje informético, sin cuya colaboracion no hubiese podido
llevar a cabo la grabacion.
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El CD contiene tres précticas de dinamica mental y un Continuum del Air o
segundo movimiento de la Suite nimero 3, BWV 1068 de J.S. Bach.

TRABAJO DE INVESTIGACION

Sellevd acabo un trabajo deinvestigacion paraver el grado de influenciade las
dindmicas mentales en los ciclos vitales del cuerpo humano (ritmo cardiaco, ritmo
respiratorio) y en latension arterial. Para ello, se midieron estas constantes vitales
antes y después de la préctica de las diferentes dinamicas mentales a lo largo del
proceso formativo.

Lamedicion que se hizo de estas variables se reflej6 en laficha que se acomparia
y del estudio de las mismas se sacaron las conclusiones siguientes:

» Se observa un descenso significativo en € ritmo respiratorio. Esta disminucion
se sitGa aproximadamente en un 25% de media.

* El ritmo cardiaco disminuye en un porcentagje menor. Esta disminucion es
aproximadamente de un 5% de media.

* En cuanto a la presion arterial, se observa una disminucion en términos
absolutos tanto en la méxima como en la minima. Esta disminucion no es
significativa, por lo que puede considerarse que la presién arteria ha
permanecido practicamente igual.
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ANTES DE LAS DINAMICAS DESPUES DE LAS DINAMICAS
MENTALES MENTALES
NOMBRE
RITMO TENSION RITMO TENSION
PULSO | prSPIRATORIO | ARTERIAL | PULSO | RESPIRATORIO | ARTERIAL
s 10

ALUMNO 1 64 | . 113/93 56 ] . 110/76
respiraciones/min. respiraciones/min.

ALUMNO 2 64 2 99/68 65 o 90/55
reSplraCloneS/mln. reSplraCloneS/mln.

ALUMNO 3 64 e 114/87 o | W 113/79
rCSPlraClOneS/mln. lesplraCIOneS/mln.

ALUMNO 4 71 ol 93/66 70 9 95/63
reSplraClOneS/l'ﬂln, rCSplraClOneS/mln.

ALUMNO S 88 b 86/52 79 A 100/64
resplracmnes/mln, reSplraClOneS/mln.

ALUMNO 6 88 2 100/66 79 8 86/61
respiraciones/min, respiraciones/min.

ALMNG 7 89 o 132/83 91 o 120/79
respll‘aCI Ones/mln. I‘esplraCIOneS/m m.

ALUMNO 8 76 7 133/88 67 B 115/76
respiraciones/min. respiraciones/min.

ALUMNO 9 64 . .23 . 117/74 64 . .21 . 102/81
respiraciones/min. respiraciones/min.

ALUMNO 10 73 . .14 . 107/67 64 . .13 . 101/61
resplraCIOneS/mln. resplracwl‘les/mln.

ALoMNOT1 | 83 o 103/66 83 e 92/65
resplraCloneS/mm. reSplraCI()neS/mm.

atovNo12 | 83 o 115/68 78 o 108/62
reSplraClOneS/mln. reSplraClOneS/lnln‘

aLoNos | 71 ol 105/66 69 v 100/67
l'esplraCIOneS/mln. reSplraClOﬂeS/lllln.

aLoMNO 14 | 75 B 114/77 73 o 116/74
res‘plraCloneS/mm. reSplraCloneS/mln.
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EXPERIENCIA EDUCATIVA CON EL
COLECTIVO GITANO

Almudena Lopez Salvador y Miriam Crespo Cuesta
Asociacién “ Centro Trama” . Madrid

Mediante la comunicacion que aqui se presenta, intentaremos plasmar el trabajo
gue desde la Asociacion Centro TRAMA en coordinacion con el Instituto de
Realojamiento e Integraciéon Social (IRIS) se hace con € colectivo gitano en €
municipio de Alcala de Henares.

También intentaremos reflgjar 1a labor que dia a dia se hace desde todos los
recursos del municipio (Servicios Sociales, el Centro de Salud, la EscuelaMunicipal
de Adultos, etc.) en & campo de laintegracién, ya que no hemos de olvidarnos de la
magnitud que tiene la intervencion en red y como ésta es condicidn necesaria para
gue exista laintegracion en sociedad de cualquier colectivo.

Por tanto, y para poder hacer entendible nuestro trabajo, es fundamental
desmarafiar y explicar en que consiste éste, sabiendo qué objetivos persigue y cuales
SoN sus caracteristicas concretas.

El trabgjo que realizamos se hace posible gracias a Programa Integral para
Personas con Especiales Dificultades de Integracion, financiado por €l Ministerio de
Educacién y que desarrollala Asociacién Centro TRAMA desde 1997.

Esta Asociacion, cuyos origenes se remontan a 1984, es una ONG cuyo objetivo
basico es la defensa de los derechos humanos y la mejora de la calidad de vida de
los colectivos socialmente desfavorecidos.

El Programa Integral se lleva a cabo gracias a una estrecha colaboracion con €
IRIS, en el Centro de Promocion Comunitaria (CPC) de Alcald de Henares. El IRIS,
gue pertenece ala Consgjeria de Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio de la
Comunidad de Madrid, es quien se encarga de realojar a la poblacién chabolista de
esta comunidad (en su mayoria poblacién gitana) y de facilitar laintegracion social
de estas personas.
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También debemos mencionar |os objetivos que persigue el Programa lntegral, ya
que a partir de ellos se estructurara toda nuestra intervencién. Estos son:

* Intervenir con familias 0 personas en situacion de pobreza y/o exclusion
social.

» Desarrollar Actividades Formativas e Informativas.

* Megjorar laredidad bio-psico-social de los participantes

» Acompafiar € acceso alaeducacion formal.

Parallevar a efecto |os objetivos mencionados, €l Programa Integral se compone
de dos profesionales: una Trabajadora Socia y una Maestra de Educacién Primaria
(lacual financiala Asociacion Centro TRAMA).

Las caracteristicas basicas de los beneficiarios de este programa, obedecen al
siguiente perfil:

Mujeresy hombres

Adultosy jovenes

Analfabetos/as o con estudios primarios sin finalizar,
Entrelos 16 y 30 afios,

Pertenecientes a la minoria étnica gitana,

Parados/as o realizando actividades econdmicas marginales,
Residentes en el Municipio de Alcala de Henares

Pese a que nuestro foco de seleccion fundamental sea este perfil, intentamos
ampliar nuestra labor hacia toda persona, ya sea gitana 0 no, que necesite de un
espacio donde poder crecer e interactuar. No hay que olvidar, ademés, que la
verdadera integracion socia pasa por un trabajo comunitario que abra las puertasy
permita el acceso a gente que sin méas quiera participar.

Para poder ofrecer unarealidad més concreta de los destinatarios es importante
comentar algunas caracteristicas de esta poblacién. En la Ultima memoria realizada
en diciembre de 2004 obtuvimos los siguientes datos:

» El nimero de participantes fue de 69 personas, entre ellas 48 mujeresy 21

hombres. La mayor parte de ellos eran de etnia gitana, 55 exactamente.
Después se encontraban 11 personas payasy 3 inmigrantes.

* El 36% era anafabeta, mientras que el 49% neolectora, es decir, que sabe
leer y escribir.

* El 97% de €llos estaba parado.
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* Y aproximadamente el 61% cobraba la Renta Minima de Insercion (RMI)
gue por lo general combinaban con la prestacién con hijos a cargo y una
actividad laboral, aunque esto dependia de cada caso.

A dia de hoy, y a punto de cerrar una nueva memoria, los datos se han
modificado sustancialmente pues los participantes de otras etnias han aumentado.

Para tener una mayor vision de conjunto de las caracteristicas que definen a la
poblacion gitana, habria que tener en cuenta una serie de factores que definen la
forma de integracion, como son:

* Resistenciaa cambio.

e Abandono dd sistema escolar a edad temprana sin haber adquirido los
aprendizajes instrumental es basi cos.

Formacién insuficiente para acceder a mundo laboral.

Dificultad para adaptacién a los recursos normalizados.

Falta de motivacion y desinterés por |os aprendizajes bésicos.

Inseguridad y miedo alo desconocido.

Falta de autonomia para resolver situaciones personales en un entorno
sociocultural diferente.

Para poder afrontar las complejidades antes mencionadas, €l Programa Integral,
en coordinacion con otras instituciones, ha decidido llevar a cabo varios proyectos
parafavorecer el desarrollo personal de familias o personas en situacién de pobreza
y/o exclusién socia residentes en el municipio de Alcala de Henares.

Para ello, y desde abril de 2003, fecha en la que nos ubicamos en este CPC,
Ilevamos a cabo varios proyectos y programas gue pasamos a desarrollar.

Taller de Alfabetizacion de Personas Adultas.
L os objetivos generales de este proyecto son:

> Dotar a los participantes de una estructura de capacitacion sociocultural de
caracter estable, favorecedora de procesos de integracion social.

> Facilitar y apoyar € acceso alos recursos normalizados de la zona, en particular
alaEscuela de Adultos.

Este esuno de lostalleres que desde el inicio en 1997 se havenido desarrollando
debido a que la necesidad de aprendizaje lecto-escritora que tiene esta poblacion es
atisma. Este Taller se divide en dos Niveles:
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» El Nivel |, que se lleva a cabo los martes y miércoles de 09:30 a 11:00 con
poblacién analfabeta. Se ha abierto, ademés, laposibilidad de que acudan los
miércoles de forma voluntaria. Este grupo esta formado por 17 personas. 14
gitanas, 2 marroquies y una paya.

e El Nivd Il, se desarrolla los jueves de 11:00 a 13:00 con poblacion
neolectora. Este grupo esta formado por 12 personas todas €ellas gitanas.

Taller Manualidadesy Habilidades Sociales.

El objetivo general de este proyecto es:

» Ofrecer un espacio de encuentro comunitario para favorecer la interaccion
sociocultural através de actividades manuales.

Este taler se inicia hace dos afios con 15 mujeres que de forma voluntaria
asisten los miércoles de 11:00 a 13:00. Este grupo esta formado por 2 inmigrantes
extranjeras, 4 gitanasy 9 payas.

Laprécticadiaria de este grupo demuestra que puede y debe trabajarse de forma
integral y diversa.

Taller Punto de Encuentro de Espartales.

El objetivo general de este proyecto es:

e Promocionar e desarrollo de las familias, partiendo de su redlidad y
vinculacion a entorno comunitario.

Este grupo se inicia en e barrio de Espartales de Alcala de Henares dada la
escasez de recursos existente en € barrio por ser un lugar de reciente creacion,
ademas hay una inmensa multitud de etnias |o que empieza a desatar conflictos en
la zona.

Este Proyecto surge de lainiciativa entre Servicios Sociales, el IRISy TRAMA
paratrabajar con las familias de Espartales.

Este grupo formado por 6 mujeres, 2 payas, 2 gitanasy 2 marroquies, trabajaen
torno atres bloques:. lafamilia e hijos, € colegio y € barrio.
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METODOLOGIA

A continuacidon pasamos a recoger la metodologia utilizada en los cuatro
talleres, 1o que nos parece fundamental para conocer la manera en que se enfoca y
estructura el trabajo en los mismos.

En cada uno de estos grupos, ha existido un trabajo individualizado y grupal, 1o
gue ha supuesto una actividad constante por intentar atender |as necesidades de los
usuarios. Por otro lado, el material didéctico empleado en cada aula ha sido similar
para todos los alumnos de ese mismo grupo aunque siempre adaptado a itinerario
personalizado del usuario. Para poder detallar eficazmente este apartado es
imprescindible recorrer un camino metodologico que se inicie en € trabgo
individual, para transitar hacia lo grupal, en donde podrédn observarse lineas
metodol égicas similares, teniendo en cuenta siempre la realidad de cada uno de los
grupos analizados. Por tanto, a continuacion se explicita:

. Nivel | de Alfabetizacion de Adultos

En este grupo se utilizael método silabico de Alfabetizacion el cual consiste “en
empezar con la silaba que esla unidad fonética. La silaba se descompone en sonido,
y luego, por medio de los sonidos, se reconstituyen las silabas y, con ellos, las
palabras’ y trabaja como base instrumental con los cuadernillos de alfabetizacién
de Cruz Roja, los cuales son complementados con otras fichas elaboradas por las
profesionales y seleccionadas de otros libros.

. Nivel |1 de Alfabetizacion de Adultos

Este grupo posee una metodologia sustentada en los centros de interés de los
usuarios. Consiste “en trabajar aquellos aspectos que puedan interesar a los
alumnos’; por gemplo su cultura, religion, familia, etc., y utiliza las fichas
elaboradas por las profesionales y seleccionadas de los libros como ges centrales.
De este modo se logra motivar a través de temas relacionados con los alumnos.

e  Taller de Manualidadesy Habilidades Sociales

Este grupo mediante el aprendizaje Vicario, € cua consiste “en la interaccion
educativa de una persona que ensefia y otras que aprenden”. Paralas profesionales
es muy importante no centralizar la figura del docente como € del Unico ensefiante
y para ello se ha apostado porque sean las propias a umnas quienes asuman esterol.
La imparticién de la actividad se ira rotando y 1o hardn en grupos de dos. Las
funciones de las alumnas serén las siguientes. programar la actividad, ensayarla,
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llevarla a cabo en la clase y evaluarla. Con esto pretendemos dar poder a las
usuarias.

. Taller de Punto de Encuentro

En este grupo se trabagja la linea metodol 6gica simbdlica o verbalistica. Esta se
da “cuando todos los trabajos de |la clase son gjecutados a través de la palabra”.
Los materiales didacticos utilizados en e desarrollo de las clases han sido
diapositivas, fichas hechas por las profesionales, cuentos, etc.

Ahora bien, en cuanto a trabajo grupal la linea metodoldgica ha sido otra
aunque ésta si que se ha dado en todos los grupos. Los métodos han sido varios,
llegando a combinarlos en funcion de los intereses de las profesionales para con €l
grupo. Por tanto, se han utilizado alo largo de este periodo:

El método ocasional, se denomina “a aquel que aprovecha la motivacién del
momento, como también los acontecimientos importantes del medio. Las
sugestiones de los alumnos y las ocurrencias del momento presente son las que
orientan los temas de las clases’ .Este método se ha utilizado alo largo de las clases
pues han surgido muchos temas que han sido necesarios tratar en ese momento.

En cuanto a trabajo del alumno, se ha utilizado el método mixto de trabajo, ya
gue en el desarrollo de las actividades se han mezclado tanto aspectos socializadores
como individuales, es decir, los aumnos han tenido que realizar tanto fichas
personalizadas de trabajo como dindmicas de grupo.

El método activo, consiste en tener en cuenta el desarrollo de la clase contando
con la participacion del aumno. De entre todos estos métodos utilizados, no se
puede obviar que e mayor peso lo tiene e méodo Activo, pues para las
profesionales que llevan el Programa Integral, en el C.PC de Alcala de Henares, la
participacion de |los usuarios es una parte fundamental dentro del mismo.

Para poder fomentar éste método, se ha apostado por una constante participacion
dentro de las clases ya que se considera que es fundamental estimular la capacidad
de los alumnos para aportar elementos novedosos y précticos, tanto para ellos como
para las profesionales. Se ha abogado porque sean ellos mismos quienes vayan
construyendo la dindmica de las clases, aportando sus opiniones a cerca del
funcionamiento de las mismas, asi como ofreciendo sus percepciones sobre qué
materias les interesan mas.
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Deben ser sujetos activos en la elaboracion del disefio del proyecto, y para esto
se ha contado constantemente con su intervencion, creando asi una Situacion
favorecedora de la integracion de los miembros del grupo. Para lograr esto, es
importante ponerlo en préactica a través de actividades |udicas que estimulen la
motivacion de los alumnas, asi como la puesta en marcha de acciones cooperativas
y creativas. La participacion se ha llevado a cabo mediante debates, dindmicas de
grupos, mesas redondas, grupos de discusién, etc.

Debemos comentar ademés las caracteristicas metodolégicas que definen al
Programa Integral ya que se guia por un patrén comin de intervencién como es €l
trabgjo en red. Seria imposible y hasta ineficaz trabgjar para la integracion de una
forma aidlada; es mas se hace imprescindible unir los esfuerzos y recursos que
existen en un mismo municipio. Entre los Servicios Sociales, € IRIS, Educacion,
Empleo, Asociaciones, etc. debemos apostar por una coordinacion continua y real
pues de estas intervenciones podran salir lineas estratégicas que ayuden a favorecer
laintegracion de cualquier colectivo excluido.

El Programa Integral a dia de hoy se nutre de numerosas coordinaciones de las
cuales derivan muchos alumnos. Estas derivaciones se producen principa mente
desde el IRIS, Orientacién Laboral y Servicios Sociales del Ayuntamiento de Alcala
de Henares y conllevan todo un trabajo de intercambio de colaboracion y de
informacion entre las ingtituciones.

Como ejemplo de esta coordinacién entre servicios, habria que comentar la
visita que se realiz6 hace un mes con los dos grupos de alfabetizacion a la Escuela
Municipa de Adultos de Alcald donde pudieron ver y conocer como era €l trabajo
diario y las personas que ali acudian.

Finalmente, nos gustaria aportar una valoracién critica de las dificultades que
nos encontramos en los procesos de intervencion, ya que afectan directamente al
trabajo que realizamos. Todo €jercicio de evaluacion supone un andisis de las
précticas y formas de actuacion propias, como condicién necesaria para avanzar y
proponer medidas de actuacion que superen los impedimentos y problemas que
hasta ahora nos encontrdbamos. Es esta pretensién la gue motiva estas reflexiones
tltimas.

Una de las principales dificultades con la que nos encontramos en nuestro
trabajo diario eslafalta de compromiso voluntario de los usuarios. Debemos sefial ar
gue el 100% de los participantes gitanos que acuden a nuestros talleres 1o hacen por
cumplir las condiciones y exigencias que impone la Renta Minima de Insercién
(RMI). Sin embargo, el resto de participantes, 1o hace de forma mucho més
desinteresada, siendo, ademas, la voluntad personal de estos, mucho mayor.
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Junto a todo lo anterior, hay que tener en cuenta que muchos usuarios de estos
servicios ven estos talleres como lugares que sirven para justificar su compromiso
con laRMI, lo que mermatodavia mas nuestraintencion de lograr una participacion
integrada en estos procesos, y a eso se afade las limitaciones estructurales que se
tienen para asistir por razones familiares (asistencia a los hijos en el caso de las
mujeres), o laborales (con mayor proporcién en el caso de los hombres). De ahi la
dificultad que hay para ampliar las horas y dias destinados a los talleres.

Por otro lado, también nos percatamos de la escasez de horas destinadas a la
afabetizacion. Treshoras semanalesen el nivel | y doshorasen €l Nivel |1 son pocas
para afabetizar y més aln cuando hay que lidiar con una asistencia irregular en
muchos casos. Para ello se abrio el miércoles como dia voluntario para ver la
implicacion por parte de los alumnos a asistir un dia més. En este dia se abre la
posibilidad de que traigan a los nifios menores de 3 afios, sabiendo que una de las
razones que aducian para justificar su no asistencia es la de tener cargas familiares.
Ademés se preveia, de manera preliminar, que iban a acudir pocos participantes en
estas sesiones y que la presencia de los nifios no iba ainterferir negativamente en el
desarrollo de esa clase. La respuesta no ha sido positiva, aln conscientes del poco
tiempo que ha tenido esta experiencia para consolidarse, aproximadamente dos
meses.

Pese a todo en el proximo curso 2005-2006 pretendemos, gracias a una mayor
coordinacion, consolidar los dos dias de clase y continuar con los miércoles como
diaopcional para el Nivel | y ampliar a 4 horas semanales para el Nivel Il.

Las dificultades | as encontramos principal mente en estos dos grupos, pues en e
Punto de Encuentro y Manualidades funcionan de forma correcta y satisfactoria.
Dichos inconvenientes son reales y diarios de nuestra practica profesional, pero
tenemos que sefialar algunos de |os factores que hacen que nuestraintervencién esté
llena de sefiales de progreso en el campo de laintegracion del colectivo gitano.

Hemos comentado, por un lado, la fata de voluntariedad que presentan los
participantes gitanos. Sin embargo es cierto cuando afirmamos que pese a que
vengan por compromiso su participacién dentro de las clases es muy dta y
adecuada. En todos los grupos se da una correcta integracion y participacion entre
los alumnos. Mas aln, podemos afirmar que una vez gue se ha superado lafalta de
voluntariedad, la asistencia a las clases se vuelve grata para los participantes pues
aprecian la evolucion que tienen en su proceso de aprendizaje. Todos ellos
manifiestan un alto grado de satisfaccion por las sesiones y afirman la necesidad de
participar en €ellas. Sin embargo, y aun con todos los problemas, debemos seguir
esforzandonos porgue su compromiso con la RMI sirva para acercarles a recursos
que les motiven en continuar en ellos aun no percibiendo la prestacion.
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Por todo esto es tan importante la labor de coordinacion con las instituciones
pues debemos ser todos quienes les vayamos exigiendo cada vez mas
responsabilidades y deberes. Si desde los SS.SS no respaldan las iniciativas de
ampliacién de horarios o si desde nuestro trabajo no contamos con el papel de las
trabajadoras sociales la labor se ralentiza y dificulta. Los esfuerzos deben estar
unidos.

COROLARIO

Las experiencias educativas que vamos encontrando en nuestra préactica
profesional son muy ricas e interesantes y por €llo invitamos a quien quiera acudir
a centro para conocer nuestro trabajo y los proyectos que llevamos a cabo. El
visitante podra encontrarse con clases mixtas, con clases interculturales donde la
participacion, el espacio para €l didlogo y la comprension estén abiertos. Conocera
a grupos donde los participantes se relacionan de forma natural y comunitaria,
grupos que funcionan como reflejo de una realidad social estructurada en redes
interculturales.

Para concluir, mencionar que nuestro trabajo nos esta resultando muy rico y

gratificante, ya que en el préctica diaria del desarrollo comunitario del colectivo
gitano se puede incidir sobre unarealidad ricay alavez necesitada
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ANALISIS SOCIOLOGICOY DE CONTENIDO
DE LA EPA EN TRES CONTEXTOS
GEOGRAFICOS DIFERENTES

Ceferina Anta Cabreros
CINDOC, Centro de Informacion y Documentacion Cientifica,
C9C, Madrid. Departamento de Bibliometria y analisis documental en CC. Sociales

INTRODUCCION

El estudio que se presenta es un andlisis bibliométrico internacional sobre
educaci6n basicade adultosy, forma parte de unainvestigacion mas ampliaenmarcada
en la sociologia de la ciencia en la que se analizan |as caracteristicas mas destacables
de la produccién bibliogréfica, en el periodo comprendido entre 1976 a 1997.

Al participar en un grupo de Educacién de Adultos, puede observar la carencia
de medios existentes a nivel nacional para transferir e aprendizaje a estos
colectivos, al mismo tiempo que poder ayudar a los profesionales con métodos y
experiencias contrastadas.

El hecho de partir de un entorno donde habia poca informacion, hizo que me
propusiese analizar qué pasaba en otros lugares en una época que muchos analistas
califican como la era de la sociedad de la informacion. El estudio era un reto, por
unaparte, la sociedad de lainformacién con la explosion informativa de datos 'y, por
otra, las cifras que constantemente recuerdan organismos como la UNESCO que
apuntaban datos en torno a 900 millones de analfabetos. El reconocimiento de la
Alfabetizacion Funcional, disparaba estas cifras. A esto habria que afiadir los
cambios sociales y tecnol 6gicos que se perciben en muchos contextos y que tendran
gran incidencia. Todos ellos son factores que me plantee ir analizando alo largo del
estudio, en un momento, que, sin lugar adudas, se puede afirmar, que lainformacion
es imprescindible y fundamental para realizar cualquier operacion del tipo que sea,
econdmica, social, comercial, cientifica, de salud, etc.

Pues bien, ante esta panoramica, consciente de que la explosion informativa se
estaba produciendo y, ante un problema latente como es el de la Alfabetizacion y
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Educacion Bésica de Adultos, con datos, que comenzaban a aflorar sin
enmascaramientos, efectué una blsgueda bibliogréfica en distintas fuentes, con €l
fin de conocer la informacion existente.

Después de un sondeo inicial, y de detectar que habia grandes diferencias de
informacion de unos lugares a otros, tomé la decision de realizar la extraccion de la
informacién en las principales bases de datos bibliogréficas especializadas, tanto en
las espafiolas ISOC, REDINET y TESEO, como en la norteamericana, ERIC y en
América Latina en IRESIE. Bases elaboradas en ambitos geogréaficos diferentes,
hecho éste que me interesaba constatar, y a partir de estas fuentes, es desde donde
serediza el estudio.

El inicio fue un tanto dubitativo, puesto que comencé consultando fuentes
espaiolas y, la informacién era escasa. Los diccionarios y 1éxicos especializados,
fueron las primeras fuentes utilizadas y no todos recogian el vocablo alfabetizacion.
A través delaslecturas efectuadas pude constatar que los autoresVifiao, A. y Harvey
J. Graff. (1989), apuntan que los estudios se centran mas en el concepto
analfabetismo que en el de alfabetizacion. Segun estos autores, parece que no hay
una unica definicion convincente, y Vifao, A. (1989), indica que para €l estudio e
interpretacion de la afabetizacion se requiere definir el concepto para poder
establecer relaciones a lo largo del tiempo y en € espacio y, sobre este particular
indica, que los niveles basicos o primarios de lectura y escritura constituyen los
unicos indicadores flexibles y razonables que cumplen este criterio. Subraya
igualmente € hecho de que la alfabetizacion es, sobre todo una técnica o serie de
técnicas para descifrar, reproducir materiales e interpretar codigos y apunta que la
alfabetizacion ha de estar ubicada en contextos materiales o culturales concretos.

De las teorias andlizadas a través de la bibliografia revisada, se ha recogido €
sentir de algunos de los estudiosos del temayy, de ellas, parece desprenderse que alin
no existiendo una definicidn univoca, sefialan las actividades que serian propias de
la alfabetizacidén que se concretan en considerarla como una técnica que, una vez
conaocida, sirve para adquirir y desarrollar destrezas 6 habilidades que influyen en e
desarrollo cognitivo del sujeto que las adquiere. Coinciden a indicar que la
afabetizacion potencial no tiene posibilidades de éxito y que para ello ha de estar
vinculada o dirigida por y en el contexto donde se aplica.

A lo largo de lainvestigacion se ha podido comprobar que, la Alfabetizacion ha
sido una preocupacion constante a lo largo de la historia, muestra de ello han sido
los mdiltiplesintentos que através de actividades y campafias, mas o menos extensas
se han llevado a cabo. Los congresos y jornadas bien nacionales o internacionales,
también han cuidado de revisar los datos sobre el anafabetismo e impulsar
actividades con metas a corto, medio y largo plazo.
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Por otra parte se ha podido observar que el desarrollo social, tecnoldgico y
econdémico exige de la persona afabetizada conocimientos més amplios que los
considerados en décadas anteriores. Ya no es suficiente con ser capaz de leer y
escribir o interpretar un texto corto, son necesarias otras aptitudes y es a partir de
1965 en e Congreso Mundial de Ministros de Educacion, donde se tipifica €
concepto de Alfabetizacion Funcional, recomendando a las Naciones Unidas, la
UNESCO y a todas aquellas ingtituciones que trabajan en esta linea a realizar
actividades encaminadas a erradicar este problema.

Dada la importancia del tema, la Alfabetizacion Funcional es otro de los
conceptos estudiados. Con esta alfabetizacion, se exige a los alfabetizados no solo
conocer lastécnicasy las destrezas béasicas, sino que entre sus objetivos figura el de
convertir a propio agente en sujeto activo y participe de su propia alfabetizacion.

En aguna de las referencias que se citan, se percibe que se intenta buscar las
causas de este analfabetismo e, incluso, se propone como aternativa remediarlo
desde la escuela, eliminando el fracaso escolar y potenciando actividades
socioculturales que motiven al educando para habituarle alo que se perfilacomo un
aprendizaje alo largo de lavida

Este nuevo analfabetismo funcional, esta preocupando a las autoridades de los
paises industrializados, de ahi que se detecte un aumento notable en la oferta de
formacion en torno a la Educacion de Adultos y 1o que esto conlleva en cuanto a
transferencia de informacion, es decir a mayor oferta de formacién mayor es €
numero de publicaciones, corrientes, idess etc.

También se ha podido observar que han existido distintas alfabetizaciones,
marcadas por los momentos historicos de cada una de las épocas, éste es uno més,
en e gue los métodos, actividades y escenarios son diferentes e, incluso, me
atreveriaa decir que también los alumnos, yaque lared Internet permite elegir entre
la amplia oferta existente y esto puede que modifique las actitudes de estos
colectivos. Es posible que de aqui a unos afios se pueda medir el cambio de actitud
de muchos adultos a la hora de participar en cursos de formacion, puesto que segiin
laliteraturarevisaday por propiaexperiencia se ha percibido que es dificil € acceso
ala educacién presencial y, sobre todo, en los niveles de estos colectivos.

Asi pues, s la delimitacion del area de Alfabetizacion se ha perfilado con
dificultad al principio, por laescasez de mediosy definiciones, a finalizar el trabajo
se puede decir que existe un amplio volumen de informacién en todos |os contextos
estudiados.

En el area de Educacién Basica de Adultos através de labibliografia consultada,
parece no existir una definicion consistente, si se deja al margen la proporcionada
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por la UNESCO en 1978, donde se apuntan distintas matizaciones y, sobre todo,
existe coincidencia a lo largo de toda la literatura en la necesidad de clarificar su
conceptualizacion.

La discusién sobre Educacion de Adultos viene determinada por una situacién
cualitativamente nueva. Lo que hasta la mitad de la década de los sesenta se
planteaba, como una necesidad aun sin determinar, hoy se perfila con cierta
universalidad y, su institucionalizaci6n, como parte del sistema educativo de muchos
paises industrial izados, ha dejado de ser un programa todavia por realizar para
convertirse en una exigencia socialmente reconocida y formar ya parte de muchos
de los sistemas educativos. Pero aln quedan paises donde las cifras de
desescolarizacién y analfabetismo son muy altas y es necesario reconsiderar o
plantearse como lo hace el Foro de Dakar (2000), metas a corto, medio y largo plazo
para poder aumentar la participacion de los ciudadanos del mundo en el proceso de
aprendizaje a lo largo de la vida, como una tarea més de las actividades que
desarrolla el adulto.

En & ambito europeo, segn algunas de las conclusiones de la reunién celebrada
en 1990 en Céceres a la que acudieron representantes de 13 paises europeos, la
Educacion de Adultos tendria que contemplar |os siguientes aspectos:

1) LaEducacién de Adultos encaminadaa canalizar €l ocioy € tiempo libre en las
ciudades mas desarrolladas econdémicamente.

2) La Educacion de Adultos para el desarrollo social y la participacion e
integracién socia de los ciudadanos en las zonas més desfavorecidas.

3) LaEducacion de Adultos, para el trabagjo, tendencia que prevalece en las zonas
hispanoamericanas y en algunos paises de la Unién Europea.

En posteriores reuniones celebradas en Atenas y Dresde entre mediados de la
década de los noventa del siglo pasado, se ha considerado que la Educacién de
Adultos, debe ser una educacion extendida a lo largo de laviday se haincidido en
la necesidad de gque tenga una definicién especifica.

Para tener una panordmica general desde la perspectiva de globalidad que
permite observar lared Internet, através de ella, detecté que hay paginas webs muy
especificasy con recursos importantes que permiten conocer fuentes, experienciasy
actividades que se estdn desarrollando en distintas partes del mundo sobre
Alfabetizacion y Educacion Basica de Adultos. La visién conseguida a través de
Internet abre amplias posibilidades, no solo hay documentos aislados bajo paginas
webs con méas 0 menos recursos, sino que hay fuentes rel evantes hasta ese momento
poco conocidas, ya que en contextos como el latinoamericano, donde lainformacion
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era dificil llegar a ella 0 saber de su existencia, se ha podido confirmar lo que se
preveia, que si existe informacion, pero tenian problemas para difundirla, se espera
gue lared lo siga posibilitando.

Del contexto norteamericano, también se ha encontrado abundante informacién
a través de la red. Conviene advertir que el estudio empirico de las referencias
consultadas, procede de fuentes conocidas como la Internet invisible que es asi
como se viene denominando la informacion que existe en las bases de datos
bibliogréficas aimacenadas y comercializadas bien a través de los creadores de las
mismas 0 mediante distribuidores especializados a las que solamente se accede, por
el conocimiento expreso de estas. Es e caso de la base Educational Resources
Information Genter en adelante (ERIC), que se encuentra en varios de los
distribuidores de informacion. No obstante, para llegar hasta ella, se han de conocer
cadaunade estas fasesy, por € contrario, através de los buscadores convencionales
seriadificil conocer su existencia. Igual ocurre con las otras bases estudiadas.

Del &mbito europeo, no estudiado en esta investigacion, se ha encontrado
informacion, tanto en las bases de las que se han extraido las referencias
bibliogréficas, como a través de la red Internet, por tanto, este area geogréfica no
estudiada en su totalidad, por los indicios detectados a través de las fuentes
consultadas parece que también existe una notable cantidad de informacion.

Estamos pues ante un aumento cuantitativo de fuentes y esto permite a los
estudiosos del tema contrastar teorias, corrientes, experiencias, métodos, recursos
etc. yaaplicados en favor de un avance o progreso de la educaci én bésica paratodos.

OBJETIVO DEL ESTUDIO

Unavez conocidalasituacion tedrica en que se desenvolviala Educacion Basica
de Adultos, la idea era andlizar a través de las prestaciones que la industria de la
informacion ofrece en ambitos geogréficos diferentes, qué informacion se produce
y quiénes son los responsables, entendiendo por responsables autores, instituciones
y los medios de comunicacion que utilizan, es decir, las publicaciones periédicas y
otro tipo de soportes en los que transfieren informacidn de investigaciones, teorias,
métodos, experiencias aplicadas etc. En definitiva, pretendia detectar todos cuantos
datos se pudieran deducir a través de los documentos existentes.

Con este fin, se disefid y extendio el estudio a tres contextos geograficos
diferentes el espafiol, €l norte-americano y el de Américarlatina. Las bases de datos
bibliogréficas que de estos contextos se eligieron, se hizo teniendo en cuenta
distintos criterios; su volumen y consolidacion en unos casos € fichero ERIC tiene
mas 0 menos un millon de referencias bibliogréficas y esta accesible desde 1965
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analiza informacion de paises desarrollados. La base IRESIE es mas pequefia, se
elabora en un pais en desarrollo y las bases ISOC, TESEO y REDINET por ser
espanolas.

El andlisis de las referencias bibliogréficas se dividié en dos partes, la primera
referida a Alfabetizacion de Adultos, se estudiaron 4.280 referencias. La segunda,
referida a Educacién Basica de Adultos, se analizan 4.527. Sobre € conjunto de
8807 referencias, correspondientes a periodo 1976-1997, se han analizado
utilizando las técnicasy métodos de que se sirven € andlisisdocumental y € andlisis
de contenido con €l fin de evaluar las siguientes variables.

1) Cuantificar laproductividad cientifico-pedagdgicade ladisciplina, Educacién
de Adultos dividida en los niveles de Alfabetizacién y la Educacién Basica,
expresada por medio de diferentes indicadores, tasas de crecimiento, indices de
productividad y contemporaneidad, diferencias de ritmo de crecimiento, relaciones
entre estos datos y otras variables que se puedan inferir a través de los siguientes
estandares aplicados para descubrir:

a) Los autores mas productivos o lideres. El nivel de colaboracién en las
publicaciones y, s existe la posibilidad, analizar el factor de impacto en
algunos de los grupos estudiados.

b) Identificar la distribucion en las revistas en que se han publicado los
articulos, aplicando el modelo Bradford S. C.

¢) Conacer los centros o instituciones que han intervenido en la produccién.

d) Detectar latipologia documental.

€) Cuantificar losidiomas en que han sido publicados |os documentos.

f) Observacion de latoponimia a que se han referido.

2) ldentificar los contenidos de que han tratado los documentos, andlisis que se
ha realizado en cada una de las partes en que se divide el estudio, haciendo una
evaluacién de la propia realidad del contexto donde se desarrolla y nivel, para
posteriormente realizar un analisis comparativo. Para €llo, se han analizado 52 y 61
conceptos especificos.

L os contenidos se estudian sobre el campo de |os descriptores, pues éstos son la
representacion conceptual de que han tratado los articulos y mediante su andlisis
permiten conocer la mayor o menor intensidad con que se han estudiado cada una
de las variables analizadas.
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DOCUMENTOSANALIZADOS

En la siguiente tabla se indica el nimero de afios a los que se ha extendido €
estudio en cada una de las bases, |os documentos que se han obtenido, €l porcentaje
sobre €l total de cada uno de los ficheros y la media de documentos anuales que
tienen cada unade las bases, €l nimero total de revistasidentificadasy otratipologia
documental.

Alfabetizacion de adultos

ISOC 19 86 453
TESEO 22 15 0,68
REDINET 22 13 0,59 yalid
IRESIE 16 334 0,76 21,00 Y 334
ERIC 1 3 1011 1,25 337,00
ERIC 2 3 222 0,26 74,00
ERIC 3 15 2599 1,72 173,26
¥ 4280

E 3,832 E_2.80 Educacion dé adultos. ISOC TESEO REDINET ERIC 22 22 22 13

Documentos sobre el Total 4291 1,69, 17, 14 4066 L4526, J.I Arl_al. Total Bases Afios. 2,64. 22,58 0.82 0.59 312,77 E 461 E 4066 L 8 807

Como se puede observar el nimero de articulos es diferente de unos ficheros a
otros. En € nivel de Alfabetizacion, al referir estos datos con otros valores; por
gemplo, latasa de documentos por millén de habitantes. Los articul os extraidos de
ERIC 3.832 al relacionarlos con la poblacién de EE.UU. por ser el pais mayoritaria
mente representado en este fichero, serian 3832/249=15,38 documentos por millén
de habitantes.

En Espafia, los datos procedentes de las bases consultadas ascienden a 114
referencias y al relacionarlas con e nimero de habitantes, la tasa seria de
114/40=2,85 documentos por millén de habitantes. Por o tanto existe una notable
diferencia entre ambas bases de datos, no obstante, estos resultados dan cuenta del
comportamiento y tendencia de esta disciplina en ambos contextos, por ello cabe
sefidar que estamos ante una baja produccidn en el ambito espafiol al compararlo
con el americano.

Los datos de la base IRESIE, no se relacionan con €l nimero de habitantes, ya

gue incluye revistas de varios paises y €l resultado no aportaria un valor similar a
de las bases anteriores.
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En las bases TESEO y REDINET, se seleccionan 28 referencias,
correspondientes a investigaciones y tesis doctorales, 10 que representa una
produccién media de 1,28 por afio, procedentes de 10 comunidades auténomas.
Estos documentos son de notable interés para esta disciplina por la amplitud de los
contenidos que en ellas se desarrollan.

En educacién bésica de adultos, los documentos procedentes de ERIC la
relacion de documentos por millén es de 4066/249= 16,33, se observa que existe un
ligero aumento en este nivel frente a 15,38 encontrados en el de Alfabetizacion. En
las bases de datos espafiolas (ISOC, TESEO y REDINET) del conjunto de
documentos 461/40 son 11,53 las referencias por millon de habitantes, frente a 2,85
encontrados en el nivel de Alfabetizacion. Parece que en Espafia existe una
predisposicion mayor a publicar sobre € nivel de Educacién Basica de Adultos.
Puede gue se deba a que & analfabetismo en Espafia es residual.

De lasbases TESEO y REDINET, se han identificado 31 tesis e investigaciones,
resultado este que reflgjaunamedia de 1,41 referencias por afo. Se apreciaun ligero
aumento en las publicaciones en este nivel. La media de Alfabetizacion es de 1,28
anuales. El conjunto de publicaciones de ambos niveles asciende pues a 2,68
documentos de media.

Resultados obtenidos:

Tablal
Alfabetizacion de adultos.

Tantos por ciento e indices de colaboracion en las distintas bases

Bases | Afios| Documentos | Autores |J.I Au/doc|% colaboracion | % firmados
Isac 19 86 125 1,45 25,50 89,54
IRESIE | 16 334 348 1,37 29,04 100,—
ERIC 1 3 1011 — — 43,52 7757
ERIC 2 3 222 — — 34,69 77,02
ERIC3 | 15 2599 — — 48,13 68,91
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Tabla2

Tipologia documental

Bases Afios | Documentos | N doc. revista | titulog/revistas | Otros/doc

ISOC 19 86 79 37 7

IRESIE 16 334 334 93 —

ERIC 1 3 1011 193 75 818

ERIC 2 3 222 51 35 171

ERIC 3| 15 2599 421 146 2178

4252 1078 386 3174

Tabla3

Instituciones

Bases | Afios [Documentog Universi / Ingtituto | Centro | Depart | Colleges| School 1 Librarv

ISOC | 19 86 21 3 3 I

IRESIE| 16 334 No consta

ERIC1 | 3 1011 78 56 89 17 17 44 36

ERIC2 | 3 222 23 21 19 6 2 15

ERIC3 | 15 | 2599 263 129 | 366 155 30 135 76
4252 385 209 | 477 178 49 194 | 112

Tabla4

Idiomas en que han sido publicados |os documentos:

Bases | Afios [Documentog Espafiol | Inglés | Francés Alemén| Gl Ca EU

ISOC | 19 86 75 2 2 1 5 1

IRESIE| 16 334 No consta

ERIC1 | 3 1011 9 994 8

ERIC2 | 3 222 222

ERIC3 | 15 | 2599 2572 | 32 2
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Tablab

Educacién de adultos

Media de documentos y % en las distintas bases

Bases Afos Documentos | % sobre total doc afio
|SOC 22 429 1,69 22,58
FRIC 13 4066 264 312.77
Tabla 6

indices de colaboracidn en las distintas bases:

Bases Afos documentos | Auldoc | colaboracion %| firmados%

|SOC 22 429 2,90 14,45 84,15

ERIC EJ 13 1693 33,37 98,35

ERIC ED 13 2373 29— 75,47

Tabla7

Tipo de documentos:

Bases Afos | documentos | N° doc. revista| Titulos/revistas | Otros/doc

|SOC 22 429 419 97 10

ERIC 13 1693 1693 320 2373

4495 2112 417 2383

Tabla 8

[ nstituciones:

Bases | Afos| documentos |Univ.| Inst | Cent | Dep | Colleges| School|Librarv

|SOC 22 429 98 | 11 | 17 2

ERIC 13 1693 386 | 148 | 328 | 173 36 43 7
4495 484 | 159 | 345 | 173 36 45
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Tabla9

Resumen de la toponimia a la que se han referido |os documentos
Topdnimos 1SOC IRESIE | ERIC1 ERIC2 ERIC3 | Totales
Espafia 23 23
Europa 7 20 65 10 103 205
A. Latina 20 126 40 15 34 235
EE.UU. 190 40 365 595
Canada 9 6 75 90
Otros 2 50 171 30 163 416
Tabla 10

Ambito nacional
Publicaciones periédicas
De los 515 documentos extraidos de la Base |SOC en la que mayoritariamente

seincluyen articulos de revistas, las mas especificas por ser las que mas documentos
han aportado en cada uno de los niveles estudiados han sido:

Base | SOC. Revistas especificas

Alfabetizacion de adultos

Educacién basica de adultos

Cuadernos de Pedagogia

Radio v educacion de adultos

Radio y Educacién de adultos

Didlogos. Educacion y formacion

de personas adultas
Cuadernos de pedagogia
Entre lineas. Apuntes para
la educacion popular

Didogos. Educacion y
formacion de personas adultas

(Las revistas se ordenan de mayor a menor en funcién del nimero de
publicaciones que han aportado al estudio).

Estas cuatro revistas han sido las que més documentos han publicado y todas
ellas excepto Cuadernos de Pedagogia (revista generalista), son las més especificas
para el estudio de la Alfabetizacion y Educacion Basica de Adultos.

Autorias

En relacion a los autores y € nimero de documentos que han publicado se
reflgan seguidamente. Son datos a tener en cuenta, ya que la mayor productividad
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l6gicamente suele coincidir con ser el lider de la materia. En €l éarea de
Alfabetizacion ningun autor publicé més de dos documentos. Al compararlos con €
&rea de Educacion Bésica, se observa que |os autores son distintos y que solamente
Tiana Ferrer, A. que tiene una tesis doctoral en el &rea de Alfabetizacion ha
publicado en revistas.

En € area de Educacién Basica, € nimero de autores 'y publicaciones ha sido
bastante més elevado que en el area de Alfabetizacion segin los datos que se
apuntan, por lo que estos autores se perfilan como los lid eres de la materia, a falta
de completar su consulta en otro tipo de documentos a los que no se ha extendido
este trabajo; es €l caso del directorio espariol ISBN en donde se incluyen los libros
editados en Espafia.

[FE ' Base ISOC. Aufores mas productivos |
| Alfabetizacion de Adultos | | Educacién Basica de Adultos |

Cubero, Mercedes Justicia, Diego M
Paz Fernandez, X esus B. Romans, Merce Socorro, Esther
Tiana Ferrer, Algjandro

N° Documentos

222222

Ramon, Flecha Fernando de la Riva
N° Documentos

1511

Les siguen 10 autores con 9 documentos

L os datos abtenidos en las bases REDINET y TESEO, tanto lastesis doctorales,
como las investigaciones y tesinas incluidas en ambas bases suelen ser documentos
muy elaborados y ampliamente fundamentados sobre los estudios que en ellas se
realizan, también se desprende, que bajo estos documentos, hay 59 instituciones y
equipos que trabajan sobre estos niveles, pues aun siendo estos trabajos
individualizados de una persona, tienen colaboracion de directores y codirectores.

Ambito Internacional
Las bases de datos internacionales de donde se ha extraido la informacién han

sido las bases IRESIE latino-americana y ERIC norte-americana, se exponen a
continuacion los resultados méas importantes conseguidos.
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Base IRESIE

Las revistas que en esta base se han detectado como las mas relevantes para €
estudio de la Alfabetizacién son las que se indican seguidamente:

Base IRESIE
Alfabetizacion de adultos Pais de Origen
Educacion de Adultos y Desarrollo Alemania
Perspectivas. Revista Trimestral de Educacién Francia
Revista L atinoamericana de Estudios Educativos México
Revista de Educacién de Adultos México

Se menciona el pais de procedencia, como un elemento méas atener en cuenta a
la hora de redlizar la blsqueda y considerar que las bases de datos dependiendo de
sus objetivos, filosofia, etc., puede que tengan informacién de un &rea geografica u
otra, de una disciplina u otray que es necesario conocer a la hora de seleccionar la
informacion y sobre todo, en este estudio en el que se esté valorando lainformacion
en su conjunto, pero también su procedencia geografica.

Autorias

L os autores que mas informacion han publicado son:

 Base IRESIE. Autores més productivos

Alfabetizacion de Adultos
N° Documentos
16
8
Freire, Paulo Bhola, Harbans S

Dentro del grupo autores era de esperar encontrar a Paulo Freire en esta érea
geogréfica, sin embargo, otro de los autores hallados es Bhola, Harbans S, uno de
los autores mas prolificos segun los documentos extraidos de la base ERIC. Por
tanto, a la hora de seleccionar informacion en esta base conviene saber que no es
autéctonay gue incluye titulos de revistas que reciben en lared de bibliotecas, pero
con pocas garantias de estabilidad.
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Base ERIC

En esta base e conjunto total de revistas de interés para el estudio de ambos
niveles son las que se muestran en e cuadro siguiente:

R 7117 'Base ERIC. Revistas especificas e |
N° N°

documentos documentos
Alfabetizacion de Adultos
Journal of Reading 66
Open Letter 35
Adult Basic Education 31
Adult Learning 25
Prospects 20
Tesol Quarterly 20
Adult Literacy and Basic Education | 14
Lifelong Learning 9
Comparative Education Review 9
Literacy Beat s

Adults Learning (England) Adult Learning 1

New Directions for Adult and Training and development Training

155131 119 106 92

De los 15 titulos de revistas que a lo largo del estudio han aportado mas
informacion, solamente la revista Adult Leaming se ha encontrado en los dos
niveles, por tanto, dependiendo de la informacion que se necesite, habra que acudir
a unas u otras, no obstante, deben ser tenidas en cuenta a redizar estudios sobre
estos niveles o para difundir informacion sobre ellos.

Autorias

Los autores que se muestran seguidamente han sido los que més documentos
han publicado, es pues conveniente tenerlos en cuenta ala hora de redlizar estudios
sobre estas materias. Y, sobre todo, 10s que incluye esta base, ya que muchas de las
revistas delamisma estén incluidas en labase Social Sciences Citation Index, indice
que permite realizar busguedas a través de los autores citados, que seria otra forma
més a tener en cuenta a la hora seleccionar informacion.
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" Base ERIC autores mas productivos

de Adultos

Publicados en revistas

Autores N° documentos

Askov, Eunice N. 29 Bhola, Harbans, S 23 Imel, Susan 24
Kerka, Sandra 12

Autores N° documentos

Filipczak, Bob 18

Brookfield, Stephen 10

Hequet, Marc

Wilson, Arthur L

Watkins, Karen E.

Cervero, Ronald M

Mason, Robb

Randell, Shirley
Publicados en documentos ED

~ (|~ |||

Imel,-Susan 18
Kerka,-Sandra 12
Long,-Huey-B 10
Cassara,-Beverly-B 7

Lankard,-Bettina-A 7
Merriam,-Sharan-B 7
Montgomery,-Joel-R. 7
Richardson,-John-G i

Contenidos

Este andlisis se efectlia teniendo en cuenta los descriptores de cada uno de los
documentos, de ellos, se han cuantificado los datos que se reflgjan en la tabla
siguiente y es el sumatorio de todas las partes en que se ha dividido e estudio en
ambos niveles.
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i ograma de Estudios 2872 1. 1703
2. Lectura 858 2. Aprendizaje 999
3. Aprendizaje 787 3 Métodos 695
4. Segundo lenguaje 786 4. Trabajo 647
5. Evaluacion 727 o Ensefianza secundaria | 603
6. Métodos 701 6. Evaluacién 552
7. Empleo 663 T Profesores 529
8. Material didactico 559 8. Ensenf. postsecundaria | 497
9. Escritura 501 9. Investigacién 477
10. Aritmética 476 10. Roles 463
11. Politica e R P PolGa e e |86
455 12. Aspectos sociales 385
407 13. Educacion basica 373
314 14. Ensefianza primaria 349
269 15. Programa de estudios | 343
258 16. Economia 329
250 17. Profesion 317
240 18. Mujer 299

12. Investigacion 13. Profesores
14. Ense. Secundaria 15. Tutoria
16. Educacion basica 17. Roles

[18. Mujer

23. Insercion Social

24. Factores Econémicos 25. Salud
26. Biblioteca

27. Tecno. Educacion 28. Grupos
29. Inmigrantes

30. Medio rural

31. Historia

32. Enseil. primaria

33. Ense. Postsecun. 34. Teorias
35. Bibliografia

36. Reclutamiento

37. Prospectiva

38. Cognicion

39. Administracion

40. Multiculturalismo

41. Filosofia
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42. Bilinglismo
43. Medio Urbano

44. Educ. Comparada 45. Economia

46. Video

47. Aspectos Sociales 48. Biblioteca Rol

49. Prision
50. Valores

51. Agricultura
52. Informética

239
237
223
205
186
182
175
165
163
162
158
135
126
114
112
99
92
73
72
69
69
64
62
59

52
48
47
38
32
29
19
5

19.
20.
21.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45,
46.
47.
48.
49,
50.
51.
52.

Grupos
Ensefianza a distancia
Tecnologia
Administracién
Familia

Historia

Salud

Prospectiva
Segundo lenguaje
Empresarios
Teorias
Cognicién

Medio Rural
Filosofia

Lectura

Insercién socid
Escritura

Valores

Tecn. de la educacion
Bibliografia
Agricultura
Aritmética
Ordenador
Multiculturalismo
Inmigrantes
Reclutamiento
Medio urbano
Biblioteca
Tutoria

Video

Prision
Bilinglismo
Material didactico

284
240
239
189
183
180
179
173
157
149
149
140
140
125
105
97
92
81
80
76
72
71

50
50
49
45

39
31

30
30
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53. Organizacion voluntar. 27

54. Informatica 21
55. Educacion comparada 20
56. Empresas 16
57. Internet 16
58. Tele conferencia 15
59. Bibliotecarol 5

60. Mercado laboral 5

61l. Factores econémicos 5

La cuantificacion numérica de estos datos, permite observar la mayor o menor
intensidad del tratamiento de cada uno de los conceptos reflejados y efectuar
diferentes lecturas e interpretaciones.

Existen diferencias entre los dos niveles, como se previa. En € nivel de
Alfabetizacion a que la mayoria de los autores citados coinciden en considerar
como una técnica o destreza a desarrollar para poder codificar y decodificar €l
lenguaje e interpretar el contexto etc. El mayor nimero de documentos se centra en
aquellas materias que permiten a educando adquirir las destrezas basicas, es el caso
de los contenidos de la primera columna sobre Alfabetizacion, comprendidos entre
el primeroy el décimo lugar. Sin embargo, alo largo delos 52 conceptos expresados
en latabla se puede observar un conjunto notable de las variables que han interesado
alos autores.

A tenor de estos datos, parece que aln no siendo explicito € concepto de
afabetizacién funcional més que en un nimero reducido de documentos (403),
podriamos estar ante una alfabetizacion funcional méas que ante la afabetizacion
tradicional, por la amplia variacion de conceptos a que se han referido los
documentos.

Otro dato que se puede deducir de esta informacién es que son abundantes los
documentos que se publican para su estudio y poder descubrir a través de ellos las
caracteristicas especificas, ya que como Vifiao y Harvey J. Graff (1989) apuntan los
datos sobre Alfabetizacion se centran més en el estudio sobre el analfabetismo. En
este estudio, €l perfil parece que estd cambiando y posiblemente, tanto las bases de
datos, como los lenguagjes documentales especificos que muchas utilizan para
representar el contenido de los documentos, es necesario que sean conocidos y
difundidos en la comunidad cientifica especializada.

Los resultados sobre Educacion Bésica de Adultos han sido diferentes. Es €
empleo y €l trabajo los conceptos més estudiados y otros términos relacionados,
como por ggemplo profesion, tecnologia, empresarios, etc. esto parece indicar que la
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necesidad de educacion en este nivel esta fuertemente relacionada con la vida
|aboral del adulto.

L os conceptos ensefianza secundaria y ensefianza postsecundaria que aparecen
en latablaenloslugares 5y 8 de la columna Educacion Basica de Adultos. Hay que
advertir, que a pesar de haber seleccionado el concepto o descriptor de Educacion
Basica, algunos documentos enfocan el estudio desde un punto de vista genérico y
se refieren a todo € sistema educativo o varios niveles de é. Muchos de estos
documentos son procedentes de la base ERIC y corresponden a la tipologia
documental Education Document, gque suelen ser documentos con una extension
entre 'y 400 paginas y por tanto, son trabajos en los que hay mucha informacion.

Notables también han sido |os estudios referidos a los conceptos investigacion y
politica con 477 y 455 documentos el primeroy 386 Y 463 el segundo, referencias
estas gque podrian aportar muchos aspectos de interés sobre € tema aqui analizado.

Coinciden ambas areas en cuanto a lugar que ocupan los conceptos 11, 18Y 22,
referidos a politica, mujer y lenguaje, por 1o que parece existir una correspondencia
en los grupos estudiados.

Como sintesis del trabajo realizado se podrian indicar:

1) Mediante la aplicacion del andlisis bibliométrico efectuado se ha podido
constatar, y esto era uno de los objetivos iniciales, que existe informacién y su
crecimiento es superior al previsto por los tedricos de la documentacion en todos los
contextos estudiados sobre |os dos niveles de Educacion de Adultos.

2) Las bases de datos son medios y fuentes imprescindibles a utilizar en toda
investigacion, tanto de las que se ha extraido la informacion para este estudio, como
otras que pueden ir surgiendo.

3) Las técnicas documentales de andlisis y sintesis asi como |os softwares con
gue son gestionadas |as bases de datos ofrecen multiples posibilidades a la hora de
investigar, pues facilitan la interrelacion de conceptos y permiten identificar las
facetas o0 aspectos de un determinado tema de estudio y, sobre todo, conseguir
informacion de aquel o aguellos documentos que por muy especificos que fuesen,
uno se sintiere interesado, al mismo tiempo gue ayudan a conocer lasituacion en que
se encuentra cualquier campo cientifico.

4) Lasvariables que alo largo del trabajo se han analizado, permiten conocer los
especialistas o lideres de ambos niveles de cada uno de los contextos analizados, 10s
medios -revistas u otros soportes de los que se han servido para transferir los
resultados de investigaciones, experiencias, métodos, actividades desarrolladas o
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inquietudes, es decir, los aspectos contextuales y organizativos en que se han
desarrollado los dos niveles analizados de la Educacién de Adultos.

5) Laevauacion de los contenidos de que han tratado |os documentos, mediante
la metodologia adoptada muestra e mapa conceptual de ésta disciplinay permite
conocer las preferencias por las que se han inclinado los investigadores en cada uno
de los contextos analizados, la cuantificacion de los datos mostrados da cuenta de
las tendencias de ambos niveles.

6) Lared Internet ha abierto nuevas perspectivas de difusién, consulta, seleccion
e interrelacion, tanto de materias o contenidos educativos, como de instituciones y
profesionales relacionados con el tema.

7) Los paises en desarrollo tienen informacién, aunque carecen de circuitos de
distribucion estables y esto dificulta el poder conocer sus publicaciones.

8) Como dato final, no me queda més que decir que alo largo del estudio se han
ido dando respuesta a los objetivos planteados, quién ha publicado en cada uno de
los niveles, cuando através del andlisis anual de cada uno de los documentos, como
si €l trabajo ha sido efectuado en solitario 0 en colaboracién y qué através delos 59
y 62 conceptos analizados en cada uno de los niveles y contextos analizados.

De las tablas 2 ala 10 no he comentado por razones de espacio, pero s tengo
ocasion de exponer € trabajo las comentaré.

Por Ultimo el desarrollo amplio de estos datos se puede consultar en (Anta 2002)
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UNA EXPERIENCIA DE PARTICIPACION:
“PERDIENDO EL MIEDO AL QUIJOTFE”

M2 Consuelo I rene Gonzalez Well
CEPA “ Serra Norte” Torrelaguna (Madrid)

El objetivo principal a iniciar estatarea' fue motivar a alumnado de Tramo |l a
iniciarse en e conocimiento de esta gran obra, proponiéndoles redizar una tarea
educativa en colaboracion con la biblioteca. Al mismo tiempo me propuse hacerles
comprender gque ellos/as, saben més delo que creen saber y conocer y entienden més
sobre muchos temas de |0 que creen conocer y entender. Este objetivo se materializ
en la activa participacion que tuvo e alumnado en la Celebracion del Diadd Libro,
colaborando con la Biblioteca Municipal del municipio de Bustarvigjo.

Del objetivo principal se derivaron los demés:

- Conocer labiografia del autor.

- Conocer el contexto socio-historico de la obra.

- Leer, analizar y comentar los seis primeros capitulos de la obra.

- Leer ante e publico asistente € dia 23 de abril fragmentos de la obra.
- Leer e poema“Vencidos’ de Ledn Felipe.

- Buscar imagenes del autor y su obra.

- Elaborar [&minasy dibujos inspirados en El Quijote.

- Utilizar la biblioteca del municipio como recurso de investigacion.

- Utilizar Internet como fuente de documentacion.

- Utilizar el ordenar como medio para organizar lainformacion

- Exponer €l trabajo realizado en clase en la sala donde se celebré el Diadel libro.
- Trabgar en equipo.

- Adquirir la capacidad de consensuar.

- Respetar las diferentes opiniones de los demas.

- Apreciar € trabagjo propio y el de los comparieros/as

! Siguiendo el esquema de estructuras didacticas de M2 Dol ores Rius, por tarea se entiende € conjunto de propuestas
gue se van adesarrollar para conseguir algo. Como es un proceso, siempre se debe realizar en un tiempo procesual,
sin olvidarse de dedicarle un tiempo puntual, para que el proceso sea constante, ni de tiempo psicol 6gico, para que
nunca haya saturacion
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- Participar en una actividad cultural de su municipio.
- Adquirir autoconfianza al leer en publico.
- Vaorar su trabajo.

Las actividades son propuestas muy concretas que tienen sentido en un grupo
amplio de més actividades, es decir en latarea.

Desde nuestra perspectiva €l conocimiento se genera desde € caos. Asi pues,
para-organizar la tarea fue preciso partir de los conocimientos previos que el
aumnado tenia sobre El ingenioso hidalgo Don Quijote de la Mancha.

Manos ala obra, empezamos con las actividades infor males. El grupo habla, la
docente observa.

Laclase esun bullicio:

- Puesvaya, s se escribio hace 400 afios, ¢s6lo este se han dado cuenta que estan-
importante?

- Esverdad, en latele, en laradio... jtodo € dial

- Yo letengo mania, me han dicho que es un rollo.

- Esono esverdad, yo lo he leido y me pareci6 una novela de aventuras.

- Mi marido lo haleido, pero yo no sé si seré capaz...

- jYaestamos!, ¢cOmo no vas a ser capaz? Ademas ha dicho la “profe” queno lo
vamos a leer de un tirén, sino de poquito en poquito...

Anteriormente a la propuesta de elaborar un trabajo en equipo con la finalidad
de exponerlo y participar en la lectura publica, hubo varias reuniones con €l
bibliotecario, en las que a ambos nos parecio interesante que, aprovechando una
exposicion sobre Literatura Infantil y Juvenil, asistierael alumnado de Educacion de
Personas Adultas alabiblioteca. Con estafinalidad, se organiz6 una sesion en laque
se les explico el funcionamiento de una biblioteca, sistemas de clasificacion, etc.
salieron muy satisfechos, extrayendo una conclusion muy interesante: “Una cosa es
entrar en una bibliotecay ver”, y otramuy distinta mirar y entender”.

Pienso que esta actividad fue decisoria para que se implicaran en la siguiente
propuesta. No obstante participar en esta experiencia les generaba por momentos
cierta sensacion de ansiedad, formulandose preguntas. ¢Seremos capaces?, ¢vendra
mucha gente?, ¢no nos equivocaremos al leer?

Pero como para eso estamos |os docentes, (entre otras muchisimas cosas mas),
amedida que iban trabajando ganaban confianza, seguridad y autoestima.
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Asi pues seguimos avanzando. Seguidamente pasamos a la fase de las
actividades orientadas.

- Resolucion de una sopa de letras con términos relacionados con la obra
aventura, caballero, Cervantes, escudero, Don Quijote, molino, etc. (Muchas
palabras |es resultaban conocidas).

- Ver en television lareposicion de la serie sobre El Quijote. (De nuevo surge €
bullicio en clase:

- S habléistodos alavez, no me entero de nada.

- Al principio me gusto, pero luego me quedé dormida

- jQuédices! Estuvo un rato hien.

- Los personajes deben parecerse alos que se imagind Cervantes. jQué flaco Don
Quijote, y ademés estd como una cabra’.

Después de esto la necesidad de reflexionar era obvia).
- Busqueda de biografias de Cervantes en libros de historia de la literatura.
- Busqueda en Internet imagenes de Cervantes y su época.

Y aqui... llegdbamos a meollo de la cuestién. En este punto e conflicto
cognitivo lo tiene la “profe”’. ¢Qué hacer? ¢Seleccionar los seis primeros capitul os
de la obra “de verdad”, o escoger una version adaptada? Ya de antemano habia un
rechazo a escoger unaversion adaptada. Siempre es mejor partir del texto originario.
Otras razones avalaban mis razonamientos. Las adaptaciones estédn dirigidas a
nifos/as, mi alumnado es adulto, tienen habitos lectores...En fin, lancémonos. No es
tan fécil. ¢Qué edicidn escoger? ¢La de la Junta de Castilla La Mancha, la del 1V
centenario de la Real Academia, o la de Cétedra, que es la que me gusta a mi? Al
final me decantd por la de la Real Academia. Es desde mi humilde parecer, una
edicion muy completa y ademas s se “enganchan” en la lectura tiene un precio

asequible.

- Lecturaindividua y en grupo de los seis primeros capitulos de la insigne obra.
(Descubren con sorpresa que el contexto linglistico no les es ajeno, aunque
desconozcan ciertos términos que en el andlisis posterior, se hardn
comprensibles. Les resulta divertido, jqué no es poco!, y |0 mas sorprendente:
se plantean incluso la posibilidad de continuar leyéndolo, aungue en algin caso
hayamos de recurrir a una version adaptada...)
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En este punto del proceso se van planteando a mismo tiempo las actividades
creativasy dé sintesis.?

- Andisisdelos capitulos leidos. (Descripcion delos personagjes, tipo de lenguaje,
significado de términos desconocidos, etc.) .

- Busgueda de imégenes en libros e Internet. (“Don Quijote, Sancho, €l galgo, €
ama, etc.)

- Comentario de lalectura realizada.
- Seleccion de imagenes para la exposicion.

- Elaboracion deldminas dibujadasy escritasde su “pufioy letrd’. (Surgen nuevos
comentarios:

- Anda, escribe ta que tienes mejor letra’.

- iDe eso nadal En este “lio” estamos metidos todos y tu letra se entiende
perfectamente!).

- Busqueda de informacion en libros e Internet sobre el contexto
sociohistérico. (Cervantes y su época).

- Seleccion de frasesy citas famosas del libro.

- Seleccion de frases de personajes famosos referidas a Quijote.
Busqueda de imégenes de la primera edicién de Don Quijote.

Ahora venia “aquello” de estructurar y plasmar todo €l trabajo elaborado.

El 23 de abril tiene que estar resuelta nuestra fase expositiva o de evaluacion.
- ¢Qué hacemos, “profe’?

- ¢A mi me preguntdis? Soy un fantasma que supervisa, €l trabgjo es vuestro.
Paco, €l hibliotecario, entusiasmado también con laidea, les comenta que en €
Ayuntamiento hay unos paneles de corcho blanco.

- Los podemos utilizar.

Ese dia hacia viento, podéis imaginar a aumnado, cada uno con un panel
encimade la cabeza que hacia funciones de planeador. jSon los de Adultos, ya sabes,
siempre con sus coseas...!

2 Las actividades creativas son bésicamente individuales, porque permiten a alumnado la reflexion y
conceptualizacion de todo lo trabajado hasta ahora. Las actividades de sintesis pueden realizarse por pargjas, (para
organizar categéricamente las unidades o partes que integran la propuesta) o bien con actividades que lleva a cabo
el docente, categorizando las unidades de la propuesta el egida con un lenguaje técnico y formal.
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Esto en blanco queda horroroso. Vamos aforrarlos con papel continuo. Nos hara
falta bastante porgue cada panel mide 1 m 20 cm. por 3 m. de largo.

Los forraremos con papel amarillo. (Ahi va la “profe’ a buscar € “papelito”
amarillo).

iMadre mia, todo lo que nos quedal Hay que hacer una lista de material:
cartulinas verdes; pardas, marrones, tijeras, pegamento, chinchetas-, pero no de
las feas, sino de las de colorines de paneles. (Ahi vala“profe’ otravez por las
chinchetas favoritas de sus dumnog/as), pinturas, “rotus’, etc.

Empiezan a confeccionar los paneles, van con ellos de un aula a otra. Se

organizan, se reparten el trabajo, discuten, consenstan.

No tenemos video, pero si una maravillosa méguina digital prestada con la que

se han podido recoger imagenes de todo € proceso.

iAhi val Si nos queda imprimir todo lo que hemos sacado de Internet.
Vale, les digo, os “echo una manilla’. jPobre cartucho!

iLuces, camaras, accion!

Primer panel: Cervantesy su obra.

Segundo: ¢De qué trata El Quijote?

Tercero: Seleccidn de ilustraciones de Gustave Doré.

Cuarto: En un lugar de la manchal os persongjes.

Quinto: Dibujos con la figura de Don Quijote acompafiados de fragmentos del

primer capitulo.

Sexto: El contexto socio-historico.
Sptimo: “Dijo Cervantes'. Citasy frases del Quijote.

Octavo: Se ha dicho del Quijote. Opiniones de personajes famosos sobre esta

gran obra.

Noveno: “Vencidos’. Poema de Ledn Felipe. Andlisis de la identificacion del

autor con el “caballero de latriste figura’.
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- jQuedan muy bonitos!

- Fijaos, hasta los colores que habéis escogido para los paneles son los tonos de
La Mancha

- jYaestéds, “profe’! Ta con tal de animar...
Mas nervios, € Diadel Libro se aproxima.
- jTenemos que ensayar! jHay que leer “en alto”!
- No os preocupéis tanto, vuestro nivel de lectura es bueno.

- Ya “profe”’, pero nunca lo hemos hecho delante de tanta gente como puede
venir.

- jVenga, vamos a leer!
Fue fascinante verlos, escucharlos, poniendo tanta entrega'y dedicacion.

La actividad cultural comenzaba a las doce y media. Nosotros estdbamos alli
como clavos a las diez.

Para mitigar €l nerviosismo de Ultima hora, pasteles, galletas, bollos y café,
aungue hubieran hecho falta unas buenas dosis de tila.

Nuestra aula se habia transformado. Tapando la pizarra un panel central y dos
laterales forrados de negro. Un escenario en e que después se representarian dos
obras teatrales relacionadas con el evento del 1V Centenario. En el centro un atril de
madera precioso, sobre él, un libro abierto del Quijote que es una joya, (nos
referiremos a él mas adelante), y sobre € libro una celada...

Ultimos retoques. Chinchetas que se caen, las cartulinas que se despegan...
Llevamos los paneles ala sala. Ni medidos a milimetro.

Cuando €l hibliotecario nos ensefia el libro en el que se va a leer nos quedamos
admirados/as: jUna edicion centenarial

A las doce y media en punto comienza la actividad.
El aumnado del Aula de Educacion de personas Adultas ocupa los Ultimos

asientos. También asiste un grupo de alumnas marroguies para animar a sus
comparfieros/as.
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El bibliotecario presenta el acto. Comienzalalectura. “En un lugar delaMancha
de cuyo nombre no quiero acordarme...” El primer capitulo es leido en inglés,
francés, italiano, e incluso en “latin macarrénico”.

A continuacion, el encargado de la biblioteca presenta a alumnado del aula,
anunciando que van a empezar a leer e primer capitulo en castellano, también se
refiere a trabajo realizado por €l grupo, y anima alog/as asistentes a fijarse bien en
los paneles y a leerlos con detenimiento. Les agradece su participacion.

Todo ha salido bien. Los nervios desaparecen.

Durante € resto del dia prosigue la lectura de Don Quijote, y tienen lugar dos
representaciones teatrales.

Laactividad expositiva o de evaluacion ha sido un éxito.

Para cerrar el circulo, pocos dias después fuimos a Alcala de Henares de
excursion.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION

CERVANTES, Miguel de; (2005); [Edicidn] El ingenioso hidalgo Don Quijote de
la Mancha. Biblioteca IV Centenario. Junta de Castilla-La Mancha.

----- ; (2004): [Edicion], Madrid: Cétedra

————— ; (2005): [Edicién] IV Centenario. Real Academia Espafiola. Madrid:
Asociacion de Academias de la Lengua Espariola.

----- ; (2004): [Edicion], Adaptacién de Eduardo Alonso, Barcelona: Vicens Vives.

————— ; (2004): [Edicion], Adaptacién de Agustin Sanchez, Barcelona: Vicens Vives.

RIQUER, Martin; (1983): Aproximacion al Quijote; Barcelona: Teide.

RiusEstrada, M2 Dolores: Diversas publicaciones diversas en revistas educativas.

TELLO; Antonio; (§a): El Quijote através del espgio, (s'r.): Montena.

PAGINAS WEB EN INTERNET:

- Centro de Estudios Cervantinos; Pagina del Centro de Estudios Cervantinos de
la Universidad de Alcala de Henares, [DIRECTOR Carlos Alvar].

- Ingtituto Cervantes
Amplio portal del Instituto Cervantes donde se puede encontrar infinidad de
informacion y recursos relacionados con nuestro escritor mas universal. Incluye
lapégina“ El conjuro deloslibros’ con abundante informacion sobre Miguel de
Cervantes'y su obra. Entre esta informacion se encuentra «La realidad escrita de
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Miguel de Cervantes» y donde se hace un recorrido por la obra cervantina
ilustrado con diversas imagenes.

Donquixote.com

Pagina con ampliainformacién sobre el Quijote y concretamente de su persongje
principal. por capitulos; una galeria de imagenes; bibliografia de Cervantes.
Estudio monogréfico sobre el Quijote.

Pégina del portal de humanidades Liceus donde aparece un estudio bastante
amplio sobre el Quijote.

Monografia de Cervantes.

Pagina monogréfica de Cervantes donde se puede encontrar informacion
relacionadacon laviday obradel autor, ademés de algunos aspectos particulares,
etc. Esta pagina pertenece ala entidad Monografias.com.

Biografia de Geocities,

Pagina donde se encuentra una biografia de Cervantes y un listado de las
principales obras del autor. La pagina principal esta dedicada a la literatura
universal, y en ella se pueden encontrar biografias de escritores famosos, como:
Shakespeare, Cervantes, Bécquer, Doyle; ademés informacion sobre sus
principales obras.

Don Quijote en Catalufia

Pagina preparada por M2 Dolores Cano Menéndez que presenta la biografia de
Cervantes y un estudio sobre €l Quijote con sus respectivos gjercicios. Esta
pagina se incluye dentro del portal de humanidades Liceus.

Juegos de Don Quijote de la Mancha

Pagina con contenidos-didacticos donde se ofrecen juegos basados
fundamentalmente en las figuras de don Quijote y Sancho Panza.

M2 Dolores Rius; Proyecto Quadra Quinta/creatividad y aprendizaje
www.quadraguinta.org.
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USOSY ABUSOS DE LA LENGUA ESPANOLA

Begoiia Holgado Santiago
Escuela Municipal de Adultos de Alcal4 de Henares

S se empobrece la lengua se empobrece € pensamiento
Fernando Lé&zaro Carreter

INTRODUCCION

Las necesidades de comunicacion actuales, los diferentes canaes utilizados, |a
falta de unidad idiomética en los paises de habla hispana, lainfluenciade los medios
de comunicacién como transmisores de una “forma de lenguaje”, €l rechazo de
algunas corrientes metodol égicas por los contenidos gramaticales como una base
fundamental del aprendizaje, la influencia de otras lenguas, la tendencia a la
economiadel lenguaje (recordemos |os mensajes telefénicos) y un largo etcétera de
factores dificultan cadavez més el proceso de aprendizaje de unalenguaa no existir
una correspondencia entre la teoria gramatical y €l uso que en realidad hacemos de
dla

Junto a estas tendencias en general comunes a todas las lenguas modernas, la
Real Academia Espafiola debe afrontar ademas el peligro de la desintegracion del
espanol dada la gran extensién del territorio hispanohablante, asi actualmente €l fin
principal de las academias es mantener la unidad del espariol y Ilegar a un consenso
parafijar la norma de la lengua espafiola, teniendo en cuenta las peculiaridades de
cada pais de habla hispana como queda reflegjado en el Diccionario Panhispanico de
Dudas cuya finalidad ha sido fomentar la unidad idiomatica para evitar asi la
fragmentacion que se registra ya entre Espafiay América.

Nos encontramos asi ante uno de los problemas que plantea la reflexién sobre el
uso del espariol de hoy, de las discrepancias que a veces existen entre normay uso,
y de las diferencias entre la lengua formal y la lengua coloquial, sin saber a veces
donde esté la frontera.
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Gregorio Salvador, vicedirector de la Rea Academia Espafiola dice que €
Diccionario de Dudas “no admite ni deja de admitir sino que sugiere alternativas a
algunas palabras utilizadas pero no reconocidas por la lengua”, por otro lado Victor
Garcia de la Concha, director de la Real Academia Espariola, ha manifestado que el
espiritu del diccionario es “recoger la expresion de la mayoria”.

Por todas partes escuchamos que nos encontramos en la “era de la
comunicacion” pero reflexionemos ¢realmente nos comunicamos?, “ la respuesta
probablemente en la mayoria de las situaciones de comunicacion seria si, pero la
cuestion es ¢Jacomunicacion oral y lacomunicacion escrita se realizan de unaforma
adecuada?, probablemente la respuesta en muchas situaciones de comunicacion
seriano, este hecho lo podriamos atribuir principalmente alaimportancia del papel
de las ciencias técnicas y de la técnica en genera y a hecho de que en  mundo
técnico interesamés el contenido del mensaje que su forma, ademés este mundo esta
creciendo continuamente creando palabras y locuciones nuevas, incluso a veces su
propia lengua.

Quizés esto nos haga reflexionar en la necesidad e importancia que tiene €
conocimiento de la gramatica para mantener la unidad linglisticay para que exista
un proceso correcto de comunicacion, asi nuestra funcion como docentes sera servir
de filtro entre las graméticas linglisticas, en su mayoria arduas y dificiles de
entender, y nuestro alumnado, por tanto, actuaremos como gramaticas pedagdgicas
y didécticas, adaptandonos evidentemente a su nivel de competencia linglisticay a
sus necesidades, dando prioridad a aguellas reglas que sean real mente productivas y
rentables

OBJETIVOS

Uno de los objetivos de la presente comunicacion es presentar una relacion de
agunos malos usos de la lengua espafiola que estan presentes en nuestra vida
cotidiana (medios de comunicacion, diferentes ambitos del conocimiento, etc. ) que
cada vez se estan difundiendo mas incluso en sectores con una determinada
formacion académica (periodistas, politicos...).

Otro objetivo es recordar algunas particularidades de la lengua esparfiola y
actualizamos en las modificaciones y nuevas acepciones de la RAE.

A estos objetivos se afadirian los siguientes:

-Fomentar el interés por un uso correcto del lenguaje.
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-Seleccionar diferentes usos linglisticos que estdn muy extendidos en nuestro
idioma como los extranjerismos, giros idiomaticos, diferentes tipos de jergas.

-Detectar, analizar y corregir los errores linglisticos mas comunes de nuestra
lengua en sectores con un determinado nivel de instruccion.

-Reflexionar sobre la importancia que tiene e conocimiento adecuado de las
normas linguisticas, respetando las variedades linglisticas distintas ala propia pero
CUYO USO €s correcto.

-Fecilitar la compresion tanto del sistema forma de la lengua como de sus
distintos usos.

-Atender a fendmenos de variacion linglistica recogiendo usos tanto orales
COmMo escritos.

METODOLOGIA

En clase se trabagjaron por un lado gercicios con planteamientos diferentes
(encontrar € error, averiguar la regla aplicada, completar con la expresion o
términos adecuados...) en los que se practicaban reglas del sistema formal de la
lengua, ademas el alumnado se encargd de elaborar una lista de Iéxico a partir de
diferentes situaciones comunicativas o registros planteados en clase (jerga juvenil,
términos sexistas, mensajes telefonicos...) con el fin de que analizaran y
reflexionaran sobre su uso.

Se trabaj6 propiciando la reflexién a partir de diferentes tipos de actividades y
de unarelacion de contenidos tedricos que facilitaran al alumnado el aprendizaje asi
como lavaloracién e interés por € uso correcto de lalengua, se intent6 que através
de diferentes planteamientosy estrategias € alumnado se acercaray profundizaraen
e conocimiento delagramética con € fin de que sintieran lanecesidad de utilizarla.

El gercicio propuesto a continuacion consiste en una serie de oraciones en las
gue e alumnado (6° curso de ESPA) tenia que averiguar el error, si es que existia,
asi como analizar y reflexionar sobre el uso personal de laincorreccion encontrada,
posteriormente se analizaron esos errores aplicando las reglas y normas para un uso
correcto, paralo que se facilitaron una relacién de reglas gramaticales de los malos
usos mas frecuentes de nuestra lengua que cada vez se estén extendiendo més.
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ACTIVIDADES
Ejemplo de actividad.
¢Existe alguin error en las siguientes oraciones? Sefidlalo eindicael uso correcto.
-Actualmente existen muchas O.N.G.s en todo € mundo.
-La policia contabiliz6é dos mil participantes.
-iQué calor hace! Voy a encender el aire acondicionado.
-Se hace portes a muy buen precio.
-Habian muchos estudiantes en la reunion.
-Quiza venga mafiana 0 quizas no venga.
-Maria es mas mayor que Laura.
-Laedicion treintay cinco del festival de cine fue un éxito.
-Naci en 1.969 pero no recuerdo |os afios ochenta.
-Este aula no es bastante grande para €l acto.
-El modista no intervino en el desfile.
-No me gusto el guion de la pelicula.
-Quiero que le digas a mis padres la verdad.
-Contra més estudio, menos lo entiendo.
-No pongas la manta encima mia.
-No les dijistes la verdad.
-Me destornillo de risa con los chistes de Pedro.
-Las cuatro mujeres llevaban sendas bolsas.

-Lamujer llevaba sendos sombreros.

260



VIl ESCUELA DE VERANO. LA LITERATURA COMO PROFETA DE LA CIENCIA: EINSTEIN Y EL QUIJOTE

-Debe de pensar que estoy enfermo.

-Maria se compré una falday un vestido negros.

-Por dltimo, mostrar mi agradecimiento por su asistencia.
-No vayas tan deprisa, s vas de prisate caeras

-La R.A.E se fund6 en 1713 y se constituy6 oficialmente el 3 de Octubre de
1714.

-El coche esta ahi aante, no te descuides.

-Fue abuscar al nifio a colegio, encontrandose a una amiga alli.

-No pisar € césped.

-Apagar e ordenador, por favor.

-iNo has imprimido todavia los gjercicios!

-Labomba se localiz6 alas sei's, llegando 1os bomberos una hora mas tarde
-Me acordé de que llamaran a tiempo.

-Ellos acompafian y cuidan a sus abuelos.

Otras propuestas de actividades

- Busca € término o la expresion adecuados.

Las actividades propuestas aqui consistian en dar al alumnado una relacion de
expresiones, locuciones y giros idiométicos incorrectos que tenian que sustituir por
laforma correcta a partir de la cua tenian que formar una oracion.

Ejemplos:
De acuerdo a, alo que veo, por un casua, de escondidas, contra gustos, etc.
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Averigua la otra opcion.

Con este gercicio se intentan resolver las dudas que surgen cuando existe la
posibilidad de utilizar dos términos y no sabemos cua de los dos es correcto, pero
gue en realidad se pueden utilizar indistintamente.

Asi estd aceptado por la norma utilizar indistintamente cualquiera de los
siguientes términos:

IMPreSO.....ccceeeenienine imprimido (como participios)
QUIZA....ccoreceeeeeeie. quizés

=10 0 1S - aposta

Rumania.........c.cccune. Rumania

e modista.................. el modisto
psicologia.........c...... sicologia

Y td ¢cémo lo escribirias en € movil?

Se hizo este gjercicio para comprobar € Iéxico y la sintaxis que se utilizan en
los mensajes telefénicos, ver de que elementos se prescinden y sobre todo incitar al
alumnado areflexionar sobre las carencias y deficiencias del lenguaje en estaforma
de comunicacion...

Ejemplo:
“El fin de semana ha estado muy bien, muchafiestay diversion”

Asi serian algunos de |os mensajes que se enviarian por teléfono.
“ El find semana ha estao m bien mucha fies y diversion”
“ El find a estao mu bien muxa party y diversy” .

En clase se propusieron diferentes mensgjesy situaciones en las que enviariamos
un mensaje se escribieron, se compararon, se analizaron y se hicieron conclusiones,
paraddjicamente, este dia todos supieron utilizar perfectamente su manual de
trabgjo.

Ejemplo:
“ Q psa Kntarin tu g hms kdo | Emi y yo abajo n tu xtal als 23:30 pa uns pros
enga kdao”

“ Felicidads wapa perdona x no avert felicitao ayer xo dormi 13h y n staba pa
acordarm d nao WWeno spero g x lo - sigas = d bien. Bzs”
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¢Me entiendes? Dimelo de otra for ma.

El alumnado elaboré una lista de términos que utilizan cotidianamente
relacionados con la jerga, extranjerismos o giros idiomaticos que tienen su
equivaente en el sistemaformal de lalengua.

Ejemplos: no te chines, e peluca, overbooking, tunning, kleenex... La relacion
de términos fue muy amplia y curiosa, ya que aunque algunos términos eran
conocidos por todos, todos aportaron.

Yo también sé latin.

Se propusieron una serie de expresiones latinas comunes en algunos. contextos,
e aumnado tuvo que averiguar el significado y crear gjemplos utilizando esos
términos.

Ejemplos: de facto, ipso facto, grosso modo, motu proprio...

¢Quétérmino o expresion genérica utilizarias para evitar el lenguaje sexista?
Setratd de encontrar una expresion genérica o términos que englobasen | los dos

sexos. A partir de una serie de ejemplos el alumnado tenia que lar dternativas para
conseguir un lenguaje no sexista.

Ejemplos:

Los médicos... ........... el personal médico.
Los ciudadanos......... la ciudadania.

Los parados............... la poblacién en paro.

Fueron muy relevantes la variedad y la cantidad de gemplos que aport6 !l
alumnado, se observd que € lenguaje sexista o encontramos en todas >artes:
lenguaje tradicional y cotidiano (refranes, chistes, canciones, dichos...), lenguaje
publicitario (anuncios, carteles, vallas... tanto por sus imagenes como por sus
reclamos publicitarios), lenguajes oficiales (leyes, impresos, documentos, boletines
oficiales...), lenguaje de los medios de comunicacion audiovisual es (programas por
sus contenido, formay expresion oral.

CONTENIDOS CONCEPTUALES

A continuacion se enumeran |os aspectos gramaticales y una seleccion de los
malos usos linglisticos méas extendidos en nuestro idioma y sobre le que €
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alumnado tuvo que buscar informacion para posteriormente elabora actividades
didéacticas a partir de sus propuestas.

- Adverbios de escritura dudosa

Por g emplo:
Adédante, adondey atrés............... indican movimiento.
Delante, dondey detras................. indican situacion.

Recordad el vulgarismo alante.
Cercamia en vez de cerca de mi.

- Locucionesincorrectas

Incorrectas Correctas
Por un casudl ............. por casualidad
Al tiempo que............ alavez que
De acuerdo a............. de acuerdo con

- Fendmenos de ultracorreccion
Destornillarse por desternillarse
Volcandlogo por vulcanélogo
- Expresiones
En base a
A nivel de
- Hipercultismos
“los efectos toxicoldgicos’ (por efectos toxicos)

“publicitar un articulo” (por publicar un articul o)
“enfermedad cancerigena’ (por enfermedad cancerosa)
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- Uso incorrecto de afijos
Sefidizar por sefialar
Contabilizar por contar

- Anacolutos

Ledije alos nifios que vinieran
Lesdije alos nifios que vinieran

- Homoénimos
también..........cooeeee. tan bien
NOLE .....oeeeeeeeeieeeen novel

- Paré6nimos
aptitud ......ccocveeene, actitud
deferencia................. diferencia

- Infinitivo con valor de mandato
abrir la puerta, por favor
abrid la puerta, por favor
- Lasformas
“que” y “de que’
“cuanto” y “contra’
“sendos’ y “ambos”
“deber” y “deber de”

- Coordinacion de ver bos

S6lo pienso y suefio con irme de vacaciones.

SAlo pienso en irme de vacaciones y suefio con ellas.
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- Gerundio de posteridad

El preso huyd, siendo capturado después.
El preso huyé y fue capturado después.

- Concordancia

Sujeto y verbo
Adjetivo y sustantivo
Relativo “quien”

- Extranjerismos

Uso inadecuado de extranjerismos que tiene su equivalente en E y que a veces
los utilizamos como si fueran préstamos linguisticos.
Ejemplos: overbooking, kleenex, mouse

NOVEDADESDE LA RAE
MODIFICACIONESY NUEVASACEPCIONES DE LA RAE

El diccionario en su Ultima actualizacion, se actualiza con 2.500 enmiendas,
adiciones y supresiones que se suman alas 2.500 que se incorporaron en enero de
2004.

La RAE acepta nuevos términos como son: abrefécil, farde, salvapantalla o
salvapantallas, desminar, cuentarrevoluciones, digitalizacién, flan, acoso moral,
terapia ocupacional, estar al loro, reproduccion asistida, rueda de reconocimiento
etc.

Es significativo la constante actualizacion de la lengua asi |a expresion “acoso
sexual” que ya figuraba en el DRAE sufre una pequefia modificacion al aparecer a
su lado las formas “acoso moral o “psicolégico”.

Recordemos que en enero del afio pasado se aceptaron términos como
autogobierno, Internet, comedura de coco, vaca sagrada...

Pero no solo se afiaden entradas al diccionario, algunas se suprimen porque estan
en desuso como es el caso de “acabijo” “alfonsearse” o “atraquina’.
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En total son més de 12.000 modificaciones las que ha experimentado la X X111
edicion del Diccionario de la Lengua Espafiola desde que se publico en octubre de
2001.

Es importante también destacar algunos términos que las academias de la
Lengua Espafiola han decidido incorporar a Diccionario Panhispanico de Dudas, asi
aceptan incorporar chatear, cibercharla, ciberconversacion, gay, en cambio
rechazan extranjerismos superfluos o innecesarios como hall, best seller, hobby,
lifting, look al considerar que pueden encontrarse facilmente términos equivalentes
en nuestro idioma.

NUEVA ORTOGRAFIA DE LA LENGUA ESPANOLA

El académico Gregorio Salvador manifestd” la unidad linglistica se mantiene s
hay acuerdo ortogréfico” y este fue € objetivo de los 22 responsables de las
academias del espafiol, revisar y consensuar la ortografia de laLengua Espafiola, para
elaborar posteriormente laque esla“ Nueva Normativa Ortogréfica 1999, con €l fin
de mantener la unidad lingtiistica de cerca de 400 millones de hispanohablantes.

Veamos algunos ejempl os de los cambios introducidos por la RAE desde 1999:

solo/sblo.- Se exigira el uso de la tilde cuando haya posibilidad de confusion
entre el uso como adverbio y el uso como adjetivo, o bien, cuando exista riesgo de
ambigiedad.

Solo comeremos un bocadillo / A mi me gusta estar solo (sin tilde) Estaré solo
en verano aqui / Estaré sélo en verano aqui (necesariatilde) L os demostrativos este,
ese y aguel, con sus femeninos y plurales solo se acentuaran obligatoriamente
cuando se utilicen como pronombresy exista riesgo de ambigiiedad entre adjetivo y
adverbio, confusion que por otra parte existe en raras ocasiones, con lo que hay que
tener especial cuidado antes de marcar como error la falta de acento.

Llambé que ésta mafiana no vendrd/Llamé que esta mafiana no vendra.
(necesaria latilde).

Hay que recordar que las formas neutras esto, eso y aguello nunca llevan tilde.

L os monosilabos no se acentlian nunca gréficamente, salvo en |os casos de tilde
diacritica, esto afectaaun nimero reducido de palabras antes consideradas bisilabas
y ahora monosilabas: fie, hui, riais, guion, Son... La Rea Academia seguira esta
acentuacion en sus publicaciones pero no considerara errénea las formas antiguas
fié, guion...
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Pierden el acento escrito formas verbales con pronombres encliticos que antes
llevaban tilde, al ajustarse a las normas generales de acentuacion: deme, dele,
saliose...

La combinacién “psi” a principio de palabra se puede simplificar en “s’.
Psicosis por sicosis, psicoandlisis por sicoanalisis...

CONCLUSION

La propuesta de actividades hecha en clase asi como lametodol ogia aplicada, ha
favorecido € interés del alumnado en & conocimiento de lalengua, alavez que ha
despertado su capacidad de observacion y reflexion en los diferentes usos
lingliisticos de su entorno, fomentando asi su autocorreccion y favoreciendo también
€ intercambio de opinionesy de experiencias.

Cuestiones como ¢qué es el espafol estandar?, ¢qué es el diccionario
Panhispanico de lalengua?, ¢qué piensas del fendmeno del spanglish?, ¢consideras
sexista el lenguaje?, ¢es el espafiol el idioma del siglo XXI?...sobre las que €
adumnado ha tenido que buscar informacion y elaborar sus conclusiones han
conseguido gue reconozcan y valoren laimportancia del respeto alas normas.

Esta forma de acercamiento del alumnado a los fendmenos de la lengua les
resulté muy motivador y la curiosidad les invitd alareflexion de aspectos que antes
les habian pasado desapercibidos, también les sirvio para valorar laimportancia de
estar actualizados en la lengua, algo que la mayoria consideraban inflexible e
inamovible, para esto resultd de gran interés la investigacion en las novedades y
modificaciones de la RAE, tanto por la curiosidad que les suscitaron algunos
términos incorporados como por laimportancia que tiene esta institucién en tantos
paises del mundo.
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EXPERIENCIA EDUCATIVA: “ENCUENTROS’

Carmen Sanzy Urbano Montiel
C.E.RPA. “ José Luis Sampedro” . Madrid

Esta experienciasurgio del acuerdo de trabajar, 10s dos profesores juntos, con un
grupo de alumnos de 1°, 2° y Desarrollo cultural, en un horario nuevo e impuesto
para el presente curso (viernes por latarde de cuatro y mediaa seisy media).

L as caracteristicas del grupo (alumnos en su mayoria de sesentay setenta afios,
con un nivel escolar y cultural bajo y muy bagjo), y las dificultades de asistencia de
los viernes por la tarde, nos animaron a desarrollar un programa diferente a que
recibian estos alumnos e resto de la semana (practicamente centrado en las
asignaturas de Lenguaje y Mateméticas).

Al programa le dimos &l nombre de “ENCUENTROS’, pues la finalidad iba a
ser exactamente ésa, encontramos un grupo de personas para ensefiar, aprender,
contrastar opinionesy experiencias, paratrabagjar y divertimos dentro del mundo de
la Cultura.

OBJETIVOSEL PROGRAMA

- Cercano a sus vivencias e intereses culturales.

- Abierto a sus necesidades

- Ameno, haciendo hincapié en lo ludico y divertido.

- Variado en su contenido: temas cientificos, historicos, artisticos, de actualidad...

- Variado, asi mismo, en la metodologia y en los recursos, con € fin de darle
mayor dinamismo y creatividad.

- Que en cada actividad se llevara a cabo un pequefio trabajo personal 0 en grupo,
para degjar plasmada la esencia del encuentro.
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CONTENIDOS

A lo largo de 24 viernes hemos programado y desarrollado diez bloques de
contenido - diez encuentros - donde se han realizado seis proyecciones, tres visitas
y 24 fichas de trabagjo con los aumnos. También hemos contado con tres
colaboraciones de profesionales externos a programa.

L os encuentros han tratado sobre:

1°- “Estamos en Otofio”. “El otofio de lavida’

2°- “Erase unavez juna peliculal”.

3°- “Losjardines del Buen Retiro”.

4°- “El mundo delaT.V.".

5°- “Laescritura’. “El origen de la escritura’.

6°- “Vigjar”.

7°- “Nuestra historia’: “Tu vida después de una guerra’

8°- “El cuerpo humano: alimentacion, salud y consumo”.
(VI Feriade Madrid por la Ciencia).

9°- “Tarde de poesia’.

10°-“Existen distintas religiones y creencias’.

METODOLOGIA

Cada “ENCUENTRO” (que podia tener una duracién de una o de varias
sesiones) queriamas que contara con unos “apartados fijos’, con € fin de que no
pecara ni de exageradamente tedrico, ni de demasiado préctico. Los apartados
serian:

Una exposicion corta del tema a tratar.
- Aplicar recursos atractivos:

a) “Humanos’ (charlas de personas que completen, con su experiencia de
trabajo o aficién, € tema tratado);

b) “Audiovisuales’ (proyeccion de pelicula, diapositivas o de cualquier
material grafico, masica...)

c) “Materides’ (exposicion de objetos interesantes y adecuados...).

- Comentario abierto, por parte de todos, sobre cuestiones, conflictos o
interrogantes planteados en e momento de la exposicion del temay a partir de
la lectura de las diferentes actividades realizadas por los alumnos en sus
cuadernos.
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- Plasmacion, en un cuaderno personal de cuadros tamario folio, de las actividades
gue &l temarequeria: completar preguntas, copiar un pequefio texto delapizarra,
realizar dibujos, resolver juegos de palabras (sopa de letras, jeroglificos,
crucigramas...), pegar fotografias...

- La revision periddica, por parte de los profesores, de todos los trabagjos
realizados por los alumnos.

- Redlizar “sadlidas extraescolares’, adecuandolas a los temas tratados, a fin de
dinamizar més estos “ENCUENTROS".

ORGANIZACION TEMPORAL

Partimos en Octubre de una programacion general que fuimos concretando
trimestralmente a medida que se iba desarrollando € programay los alumnos nos
hacian sugerencias y propuestas.

Los diez encuentros trabajados a lo largo de las 24 sesiones de dos horas de
duracion, viernes de cuatro y media a seisy media, se han agrupado asi:

Primer trimestre: cuatro encuentros.
Segundo trimestre: dos encuentros.
Tercer trimestre. Cuatro encuentros.

En cada sesién procurabamos que hubiera:

- Untiempo de introduccion - motivacion.

- Untiempo de proyeccion.

- Untiempo de trabgjo persona - grupal en el cuaderno.
- Untiempo de reflexion - puesta en comun.

EVALUACION

En ningdn momento hemos dado “notas o calificaciones’ a los alumnos, ni
hemos registrado valoracién alguna con carécter oficial. La evaluacién ha sido:

- Continua, a partir de la observacion de los trabagjos y de la participacion.

- Ocasional, revisando con mayor detenimiento sus cuadernos de trabajo.

- Formativa, para reforzar aspectos positivos e introducir modificaciones en €l
programa.
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A MODO DE CONCLUSIONES

- Experiencia muy positiva por su “caracter cultural complementario”.

- Necesidad de que este tipo de trabajos [leguen a mas alumnos y entren aformar
parte de la programacién formativa de los centros. El grupo de alumnos con el

gue hemos trabajado ha oscilado entre 24 y 14 segin multiples circunstancias.

- Necesidad de andlizar y valorar permanentemente ¢gqué necesitan y demandan
los distintos alumnos que vienen a un Centro de Adultos?

- ¢Dar a programa una mayor unidad?
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CUADERNOS DE TRABAJO PARA 3°DE
E.B.PA.

Erundina Caramésy Enrique Ferres
Escuela Municipal de Adultos de Alcorcon

La presente comunicacion tiene por objeto presentar y dar a conocer €l libro
titulado “Cuadernos de trabajo para 3° de E.B.PA.”, elaborado por profesores de la
Escuela Municipal de Adultos “Valle Inclan” de Alcorcon.

Esta presentacién viene a dar continuidad a la forma en que hemos planteado,
desde la Escuela, la comunicacion de nuestras publicaciones: yaenla“V Escuelade
Verano” presentamos nuestra experiencia alahora de elaborar fichas de trabgjo para
la clase de 2° de E.B.PA.; posteriormente, una vez editado €l trabajo completo con
el titulo de “Cuadernos de trabajo para Neolectores’, o dimos a conocer a
comparieros, alumnos y demés profesionales de otras escuelas de adultos en una
jornada sobre Educaci én de Adultos que organizamos en nuestro propio centro en la
primavera de 2.004.

Asi pues, ahora venimos a repetir la ilusion. Quien tuvo conocimiento, tanto la
comunicacion como la presentacion y entrega del material en la E.M.A., apreciara
la similitud de aguel proyecto con €l actual: esto podria llamarse linea editorial, y
es, en un sentido préctico, lo que vamos buscando en la elaboracién vy
materializacion de nuestro trabajo con las |6gicas adaptaciones a disefio curricular
de cada curso.

RAZONESDE ESTE TRABAJO

Desde que nuestra escuela empezd su andadura, alla por el afio 1980 (entonces
desafortunadamente éramos pocos los centros de personas adultas), tuvimos que
organizar y trabagjar dentro de las clases basandonos en las ideas que sobre
educacion de adultos se conocian sobre alfabetizacién, principalmente las
experiencias y postulados de Freire (la “palabra generadora’) y la idea de
“globalizacion” de Francisco Gutiérrez.
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No teniamos nada mas que a nosotros Mismos y nuestras gracias para poder
trabgjar; pero habia que llegar a clase y dar material a los alumnos, asi que, uno a
uno, prepardbamos nuestro material e ibamos organizando y desarrollando o que
nos iba dando resultado, a la vez que nos reuniamos con comparfieros de diferentes
escuelas, nos pasabamos material e intercambiabamos experiencias.

Gracias a esas reuniones y a esas experiencias, fuimos siguiendo una parecida
dinamica los profesores del centro; pero, en realidad, cada uno organizaba la clase
de manera particular e, incluso, cuando una clase tenia dos profesores, habia
también dos formas de trabgjar aunque, de alguna manera, solia comentarse |o que
hacia cada uno.

Hacia €l afio 1991 empezamos a realizar la formacion de los profesores en
nuestro propio centro. Hasta entonces, cada uno la habia hecho en diferentes Centros
de Profesores dependiendo de sus preferencias en 10s cursos que se impartian. La
finalidad fue la de aunar € trabgo que se estaba haciendo en los cursos de
Alfabetizacion, Neolectores y Avance. (Cursos 1°, 2°y 3° de laactual E.B.PA.). Se
inicio e trabajo entonces, y organizamos la programacion de esos cursos porque
vimos necesario realizar un Unico material para los alumnos. Ahi comenzo6 nuestro
camino.

Como se ve pues, estos materiales son el resultado y la concrecion del trabajo
realizado por profesores de la EMA, surgidos de la necesidad de estructurar y
sistematizar los objetivos y metodol ogia recogidos en nuestro Proyecto Curricular,
asi como para hacer Util laexperienciallevadaacabo alo largo de lavida de nuestra
Escuela con los distintos grupos de alumnos; proporcionandoles un disefio y una
estética apropiada y agradable: “Lo bien hecho, bien parece”’, y, por lo tanto,
haciendo posible un temario que pudiera servir a los profesores y alumnos de las
clases de Tercero de E.B.PA., ya que apenas existe materia publicado para este
nivel.

COMO NOS COORDINAMOSY LOGRAMOS PONERNOS DE ACUERDO

Ponernos de acuerdo en € trabgjo, y coordinarnos, no fue fécil, pero acabd
siendo, quiza, 1o mejor de todo. Este esfuerzo colectivo, donde cada uno aportaba
ideas, experiencias y tenia que defender criterios, asi como también ceder cuando
habia que tomar decisiones para llegar a los resultados deseados, es o que mas ha
merecido la pena.

Durante €l curso 99/00, realizamos la formacién del profesorado concretada en
laelaboracidn de material es para Avance. Nos reuniamos los viernes Ultimos de cada
mes. No fue suficiente, pero pudimos avanzar mucho. En realidad, cuando nos
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juntabamos para aprobar el material que habia realizado cada uno, era como llegar
a examinarse: quien habia realizado una ficha de ortografia, por ejemplo, esperaba
algo nervioso la opinion del resto sobre si era apropiada, las palabras estaban bien
elegidas, etc. Cuando era una lectura, se esperaba conocer 1o que los demés
opinaban sobre |o acertado de la eleccidn o s |as preguntas eran adecuadas. En fin,
habia que defender en todo caso |0 que se presentaba a los demés. El caso es que
éramos bastante estrictos, quiza demasiado, alahorade valorar o que se hacia. Esto
Ilevd amés de un disgusto y amas de una fuerte polémica. Al final habia que decidir,
asi que alguien tenia que ceder. jQué remedio!

POR QUE PUBLICARLO

Fueron muchas las reuniones, las revisiones, las rectificaciones y las horas
dedicadas a que nuestros alumnos pudieran trabgjar con un materia digno.
Poniamos en préactica los temas e ibamos proponiendo rectificaciones y cambios
basandonos en la experiencia de trabajarlos en clase. Los alumnos nos decian qué
eralo que mas les costaba y |o que menos, o que més les ayudaba, [0 que mas les
aburria...

Cuando tuvimos todo précticamente organizado, pensamos que seria estupendo
publicarlo, ya que habia poco material publicado, asi como que todo este esfuerzo
podia servir a otros comparieros, y que podriamos empezar a dar continuidad a esa
linea editorial tan particular que nos hemos propuesto en laE.M.A.; enrealidad era
un libro del que pensdbamos que cada profesor de adultos podia aprovechar aquello
gue le parecieramejor; y asi lo hicimos, y comenzd entonces otro episodio diferente,
conseguir que nuestro Ayuntamiento lo editara, pero no hubo ninguna dificultad en
esto, ya que la idea fue acogida, de nuevo, como con “Cuadernos de trabajo para
Neolectores’, con mucho entusiasmo.

A partir de ahi vino la maquetacion, las multiples correcciones, €l trabgjo
informatico, etc. El resultado es € libro que os presentamos.

COMO ORGANIZAMOSEL MATERIAL

Lo primero que hicimos fue decidir lo que queriamos que contuviera cada uno
de los temas que ibamos a elaborar, y ademas acordar |o que en cada uno se debia
trabajar. Se planted finalmente que en | os distintos temas se iban atratar aspectos de
lectura, escritura, calculo, expresion oral y escrita, vocabulario, expresion artistica,
ortografia, graméticay compresion; globalizados en torno a un centro de interés.
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Lostemas surgen de lareaidad y del sentir de los propios alumnos, recogidos a
lo largo de nuestra experiencia en la Escuela. Son temas que interesan ala mayoria
de los alumnos porque forman parte de sus propias vivencias o de su realidad més
inmediata. El trabgjo del equipo de profesores que nos hemos dedicado a la
elaboracion de los temarios, ha consistido en proporcionarle una estructura y
formato apropiados, de acuerdo a criterios de secuenciacion, elaboracion de fichas
de trabagjo, recopilacion y elaboracidén de distintos textos y adecuacion a las
realidades sociales més actuales. En definitiva, llenandolos de contenido.

Para el trabgjo en € aula, estas unidades teméticas quedan inmersas en la
metodol ogia basada fundamentalmente en el didogo, el respeto y la participacion;
alternando el trabajo individualizado con e de grupo, para adquirir un cierto grado
de autonomia

L os temas preparados tienen planteamientos abiertos y pueden ser la motivacion
previaparatratar nuevos temas deinterés, tanto personales, como grupales o sociales.

En lo que se refiere a planteamiento de conceptos y contenidos didéacticos,
necesitan el refuerzo de propuestas y actividades que consoliden los aprendizgjes,
respetando asi el ritmo de aprendizaje individua y grupal.

A lolargo del propio curso escolar sellevan acabo, 16gicamente, modificaciones
y valoraciones que se discuten en los grupos de trabajo.

De cualquier manera no hay que olvidar laidea participativa en el aula, pues de
lo contrario, nos quedariamos sblo con la repeticidn de fichas y fichas, que también
tiene su lado interesante para consolidar aprendizajes; pero no podemos dejar que
dominen las actividades de “rutind’, hay que conducirlas hacia la adquisicién de
habilidades nuevas, habitos y autonomia... en definitiva: a autoaprendizaje.

Temario:

1.- Las edades de lavida

2.- Madrid.

3.- Espaia.

4.- El universo.

5.- Nuestra sociedad. Alcorcon.
6.- Los medios de comunicacion.
7.- Lasolidaridad.

8.- Lasfiestas.

9.- Lasaud.

10.-La aimentacion y la nutricion.
11.- Ecologia, si, gracias.

12.- La sociedad de consumo.
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Con la intencion de facilitar el trabgjo individual y el autoaprendizaje, €l
material se ha desarrollado, desde el punto de vista de la maguetacién, persiguiendo
los objetivos de claridad, sencillez y dinamismo. Asi pues, para el desarrollo de los
temas, hemos tenido en cuenta los apartados — que se presentan con un icono
diferente para cada uno de ellos — secuenciados de manera que agilicen y motiven el
trabajo personal, y procurando mantener una linea ascendente, pero adecuada a las
posibilidades de aprendizaje, en cuanto a grado de dificultad de desarrallo.

Estos apartados son:

1.- Introduccién: Seiniciacon un texto, normalmente informativo. También se
establece la posibilidad de hacer una puestaen comin en laclase, 0 un debate previo
al desarrollo del resto de actividades.

2.- Lectura: Hay una gran cantidad de textos: informativos, literarios, etc. Con
ellos se hacen lecturas en voz alta, asi como que sirven para ampliar e ilustrar con
palabras €l tema. De los mismos se hacen unas preguntas de comprensién. También
sirven las lecturas para iniciar en las técnicas de estudio, ya que se plantean
actividades del tipo: escribe la idea principal de un texto, da titulo a un texto, u
ordena un texto sencillo desordenado. Asi como, actividades de memorizaciéon a
través de pequefias recitaciones, o recopilar material para realizar trabajos en grupo
o individuales. Se da importancia a la creatividad, a través de actividades como la
escritura de narraciones personales, poesias propias, canciones y tradiciones de sus
lugares de origen, escribir relatos sencillos, etc. También se incluyen actividades de
creacion artistica: dibujos, collages, etc.

3.- Gramética: Se plantean actividades de composicion de frases, o de
conceptos gramatical es béasicos.

4.- Ortografia: Ejercicios de discriminacion de letras o de fonemas, o de usos
adecuados de letras o de grupos silabicos.

5.- Vocabulario: Se proponen gercicios de uso del diccionario, comprension de
palabras por su contexto, etc.

6.- Calculo: Actividades con operaciones basicas, lecto-escritura de nimeros,
problemas de aplicacion, introduccion a conceptos mateméticos de fracciones,
decimales, unidad seguida de ceros, y geometria; asi como célculo mental.

Derivado del cédlculo, se plantean problemas matematicos, bastantes de ellos
relacionados con la vida cotidianay actual.
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Esperamos que esta experiencia anime a otros grupos de profesores, que
sabemos que han realizado excelentes materiales de educacion de personas adultas,
a que los difundan y nos ayuden a todos a mejorar nuestro trabajo. También
animamos a las administraciones, tanto municipales como autonémicas, a que
publiguen mas en este campo, que siempre ha estado necesitado de material.

278



VIl ESCUELA DE VERANO. LA LITERATURA COMO PROFETA DE LA CIENCIA: EINSTEIN Y EL QUIJOTE

EXPERIENCIA DE ATENCION ESPECIFICA
A ADULTOS CON DI SCAPACIDAD
INTELECTUAL

David Lépez Blanco, Mercedes Dominguez Pachoén,
Margarita Galisteo del Rio y M2 Carmen Sainz Ortega
Plegart-3 Afanias. Madrid, CEPA “ Canillgjas’ , Madrid

JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Laformacion permanente es un derecho de todos |os adultos, y en la sociedad
actual, se convierte en una necesidad cada vez mayor. Asi o recoge € decreto
128/2001, de 2 de Agosto, por € que se establece el marco de actuacion de
personas adultas en la Comunidad de Madrid, cuya finalidad es. “..la
adquisicion y actualizacion de la formacién bésica, e acceso a los distintos
niveles educativos y profesionales, y su integracién, promocién y participacion
critica en el mundo en el que vivimos...".

Los adultos con discapacidad intelectual son personas con las mismas
necesidades que los no discapacitados, y tienen los mismos derechos de estar
incluidos en estos procesos formativos, con propuestas curriculares que faciliten la
normalizacion de dichos procesos, y por tanto que contribuyan a facilitar su
integracion socio-laboral.

La participacion en este'y otros procesos habituales paralapoblacion en general,
como lainclusién en el mundo productivo, supone €l reconocimiento social de la
condicion de adulto que constituye uno de los mayores avances que la poblacion con
discapacidad intelectual ha alcanzado en los Ultimos afios.

Lacongtitucion y lalegislacion espafiolay més concretamente laLISMI (ley de
integracion del minusvdlido de 1984) reconocen el derecho de las personas con
minusvalias a poder participar activamente en l0s recursos comunitarios,
incluyendo, en estos recursos, Centros de ocio y de formacion. La liga para la
inclusion internacional es otro referente a este respecto, mas concretamente en su
declaracion “Derechos, no favores’, donde se expone €l porqué del derecho a la
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inclusion de las personas con discapacidad (Liga para la inclusion internacional
2002).

Laintegracion laboral y laintegracion escolar de las personas con discapacidad
son campos de accidn en los que se lleva trabajando varias décadas. Sin embargo la
formacion de adultos con discapacidad intelectual sigue siendo segregada en lugares
apartados y especificos, como ocurre en |os Servicios de Ajuste Socia clésicos de
los Centros Especificos de atencidn a personas con retraso mental.

Excepcionalmente hay experiencias puntuales de personas con discapacidad
intelectual que, a modo individua y sin recibir apoyos especificos, estén integradas
en acciones formativas de los CEPAs (Centros de Educacion de Personas Adultas).
La Formacion Permanente de estos adultos se puede considerar una asignatura
pendiente respecto a las politicas de integracion del minusvaido, pero no solo por
parte de las administraciones publicas y de las Escuelas de Adultos ordinarias, sino
también por el movimiento asociativo.

CONTEXTO DEL PROYECTO

El cambio de paradigma sobre el concepto de Persona con Retraso Menta de
AAMR (Asociacion Americana para €l Retraso Mental 92 y 2002), y en particular
la vision sobre la persona adulta con discapacidad intelectual que del nuevo
concepto se desprende, trazalos limites del marco etnogréfico en el que sedesarrolla
la presente experiencia. La base de este nuevo concepto hace hincapié en las
capacidadesy en las necesidades de la persona con discapacidad y supone, por tanto,
una herramienta Util para disefiar las adaptaciones curriculares necesarias que
permitan que las ensefianzas propuestas sean realmente significativas.

Al comienzo del curso 2000-2001 la Direccion General de Promocion Educativa
puso en contacto al Centro Ocupaciona Plegart 3 de la Asociacion AFANIAS con
e CEPA “Canillgias’, con € fin de buscar formulas de colaboracion para atender,
en el aspecto de formacion permanente, alos usuarios de dicho Centro Ocupacional.

Enlaactualidad, en AFANIAS se encuentran integradas unas 1.500 personas. En
todas y cada una de sus obras sociaes se hace un seguimiento personalizado para
cada una de estas personas, tratando de ayudarles a conseguir € maximo grado en
su proceso de capacitacion para alcanzar la integracion plena. Para ello, nuestra
asociacion cuenta con un equipo de 400 profesionales especializados en las distintas
funciones que desempefian.

Para la consecucion de sus fines, AFANIAS cuenta con dos centros educativos,
cuatro centros ocupacionales, cuatro centros especiales de empleo, pisos tutelados,
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tres residencias y un centro de insercion socio-laboral. Igualmente cuenta con
servicios de ocio, asesoriajuridica, entre otros.

Plegart 3 AFANIAS, es uno de estos centros ocupacionales y pretende la
formacion de los adultos con discapacidad intelectual en todas aquellas habilidades
académicas, sociales y ocupacionaes que faciliten su integracion social y laboral,
asi como su normalizacion y la mejora de su calidad de vida. Uno de sus objetivos
prioritarios es incorporar, incluir e integrar a las personas con discapacidad
psiquica en los recursos generales de la comunidad.

El C.E.PA. de Canillgjas es un Centro de Educacién de Personas Adultas,
perteneciente a la red de Centros de la Comunidad Auténoma de Madrid, que se
encuentra situado en la zona Este de la ciudad, en € distrito de San Blas. Su ambito
de influencia més proximo esté constituido por familias trabajadoras, en su mayoria
procedentes de la inmigracidn, con recursos econémicos limitados y bajo nivel de
instruccion, datos que se agravan en el sector de la mujer.

No obstante, debido a la proximidad de la futura Villa Olimpica de Madrid, €
barrio ha experimentado un importante desarrollo y el perfil del aumnado es més
variado.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Esta experiencia de colaboracion entre las dos entidades se viene desarrollando
desde € curso 2000/01 y tras la préactica de trabajo conjunta, se materializé en un
proyecto desarrollado en dos cursos (2003/05) que nos ha permitido sistematizar |os
objetivos, actuaciones y evaluacion, asi como abordar nuevas experiencias de
colaboracion que puedan servir de referente a otros centros de Adultos.

Laevaluacion de esta experiencia ratifica que el derecho alainclusién educativa
es, ademés, posibley satisfactorio tanto paralos adultos con discapacidad intelectual
como para la poblacion en general. También creemos que esta experiencia resultara
util, para demostrar que con la integracion, aunque solo sea fisica, se consiguen
desarrollar y normalizar conductas de adaptacion social necesarias para poder
convivir adecuadamente con otros adultos.

Objetivos

Objetivo general:

Desarrollar uno de los ambitos y programas de actuacién propuesto en €l
Decreto Marco de Educacion de Personas Adultas (Decreto 128/2001): Programas
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de formacién integral (basica, profesional y socio-cultural), organizados como
respuesta a colectivos especificos y/o con necesidades educativas especiales.

Objetivos especificos:

1

Facilitar la inclusién de personas adultas con discapacidad psiquica, en un
ambiente normalizado.

Posibilitar laformacion integral de las personas adultas con discapacidad, como
sucede con €l resto de los alumnos del CEPA.

Mejorar laimagen social del colectivo de personas con discapacidad intelectual
entre €l colectivo de alumnos de la escuela.

Favorecer el conocimientoy €l respeto aladiversidad através de la convivencia,
consiguiendo laintegracion y el enriquecimiento mutuo.

Establecer un mosaico de experiencias y desarrollar metodologias de
intervencion en alumnos con discapacidad intelectual que puedan servir de
referente a otros Centros de Adultos.

Condiciones que posibilitan su desarrollo

Para llevar a cabo esta experiencia, ha sido necesaria la participacién de las

siguientes instituciones y profesionales:

CEPA CANILLEJAS
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Equipo Directivo, como gestor y dinamizador, promoviendo:

- Ladistribucion de espacios y tiempos.

- La gestién de los recursos humanos (profesorado especializado en
pedagogia terapéutica).

- Latramitacién y organizacion de los talleres operativos para este colectivo.

- Lacoordinacion del proceso de integracion de los alumnos.

Departamento de Orientacion, como impulsor hecesario, fomentando:

- El apoyo y asesoramiento sobre la puesta en marcha del proyecto, la
consecucion de sus objetivos y la coordinacion y evaluacién del mismo.
Profesorado, como elemento indispensable en el proyecto educativo,

favoreciendo:



VIl ESCUELA DE VERANO. LA LITERATURA COMO PROFETA DE LA CIENCIA: EINSTEIN Y EL QUIJOTE

La atencién a los alumnos para su integracion en las actividades generales
del centro.

La coordinacion con los profesionales de Plegart 3.

La atencion a los grupos especificos ocupacionales.

El trabajo del profesor especialista en Pedagogia Terapéutica ocupandose de
los grupos especificos de Formacion Bésica.

PLEGART 3

Equipo directivo y de orientacion (Directora 'y asistente social), como factores
claves en el proceso de:

Coordinacion del grupo de profesionales de Plegart 3 conjuntamente con la
Orientadora del CEPA CANILLEJAS en aquellas actuaciones derivadas del
proyecto.

Asesoramiento a aquellos alumnos con discapacidad que no proviniendo de
AFANIAS, asistan a CEPA, informando acerca de los recursos disponibles
alos que pueden acceder (empleo, ocio, formacion...).

Profesorado experto: tres maestros especializados en educacién especial, un
monitor, técnico en métodos de relgjacidn, cuyas funciones son:

Desarrollar la actividad docente con |os grupos especificos ocupacionales.
Apoyar puntualmente a profesor de Pedagogia Terapéutica'y a los grupos
del CEPA CANILLEJAS donde estén integrados alumnos con discapacidad
intelectual.

CONSEJERIA DE EDUCACION DE LA COMUNIDAD MADRID

Con la aportacion de un profesor especialista en Pedagogia Terapéutica que se
hace cargo del grupo especifico en € ambito académico.

Con € apoyo y la aportacién de recursos materiales, para cubrir los gastos
derivados de la puesta en marcha del proyecto.

Actuaciones desarrolladas

Se han llevado a cabo una serie de intervenciones, de acuerdo alo previsto en €
proyecto, en los siguientes temas 0 ambitos:
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Educacion:

Integracion de algunos alumnos en la oferta formativa normalizada del
Centro.

Puesta en funcionamiento de Talleres Operativos.
Creacion de un grupo especifico de aprendizajes académicos béasicos.

Integracion en las actividades de Plegart-3 de algin alumno del Centro con
discapacidad psiquica.

Integracién social:

Procedimiento normalizado en cuanto a la adscripcion y matricul acion.

Organizacion y participacion en la eleccion de los delegados e integracion
en los 6rganos de participacién del alumnado.

Incorporacién y participacion en las actividades culturales y recreativas que
serealizan en e Centro.

Redlizacion de un taller breve de encuadernacion donde los alumnos de
Plegart ensefian |as técnicas basicas a un grupo de alumnos del Centro.

Relacién con otros centros:

Participacion en la divulgacion de la experiencia a otros centros de la
Comunidad de Madrid.

Oferta formativa

GRUPOS

1. Taller operativo “Informética aplicada’

2. Formacion Bésica

3. Taichi e informética (6 grupos)

4. Aprender a ser adulto y Taichi

5. Habilidades parala vida adultay Taichi.

6. Ejercicio y salud.
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Evaluacién

Laevaluacion del proyecto nos permitiravalorar la puesta en marchadel mismo,
reflexionar sobre los resultados obtenidos y sistematizar las actuaciones llevadas a
cabo hasta ahora, con lafinalidad de mejorar y continuar €l proyecto inicial.

Es necesario establecer una evaluacion: continua, sistemética y participativa.
Para €llo conviene determinar los indicadores que se van a evaluar, ademés de las
técnicas e instrumentos utilizados. Como ejemplo mostramos aqui una planilla de
evaluacién de los objetivos propuestos para €l curso 2004/05.

PLANILLA DE EVALUACION DE LOS OBJETIVOS PARA EL CURSO 2004/05

DESTINATARIOS RESPONSABLES
INDICADORES INSTRUMENTOS A quién? (Quién evalua?
;Qué evaluar? . Como evaluar?
. Integracion de algdn alumno del =  Lista de control (ev.
grupo especifico en las Cuantitativa). Alumnos
actividades del Centro. = Opinidn participantes.
= Observacion de los otros.
2. Consolidaciéon del grupo = Prueba objetiva de Alumnos
especifico de aprendizajes conocimientos.
8 académicos basicos. = Cuestionarios de opinion. Al°/familias/profesores
5 3. Puesta en funcionamiento de un = Prueba objetiva de Alumnos ) o
a taller Operativo conocimientos Equipos Directivos
5 = Cuestionarios de opinion. Al°/familias/profesores
1 Profesionales
E 4. Integracion en las actividades de = Listade control. implicados
= Plegart de algin alumno del = Cuestionarios de opinion. Participantes
= Centro que lo precise. Representantes de los
< alumnos
5. Procedimiento normalizado en la
3 eleccion de los delegados y de su| = Lista de control. Delegados Alumnos
< integracion en los organos de = Cuestionario opinidn.
o participacién del alumnado.
2
z 6. Consolidacion de las tareas =  Revisién de las mismas.
e emprendidas en el curso anterior.
i‘:) 7. Disefio de nuevos intercambios
E‘, de experiencias entre alumnos = Revision de las mismas.
= de Plegart y otros alumnos del
; Centro.
8. Participacion en la divulgacion = Revisar acciones llevadas a CEPA Las Rosas
Z de la experiencia a otros centros cabo: Otros CEPAS (Escuela
9 de la Comunidad de Madrid. reuniones/ comunicacion de Verano)
% escuela de CAM
= verano/ convenio AFANIAS-
a CAM.
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EL TALLER OPERATIVO DE APLICACIONES INFORMATICAS COMO
EXPERIENCIA DEL PROYECTO

Los contenidos del taller de informatica, son la adaptacion del programa que se
da al resto del alumnado en la escuela de las Musas. En esta adaptacion se
individualiza el proceso de ensefianza-aprendizaje en funcidn de los conocimientos
e intereses del dumnado, de manera que el alumno que ya tiene conocimientos
profundiza en determinados contenidos.

Con este taler pretendemos que nuestros alumnos refuercen € uso del
ordenador como una herramienta mas, comprendiendo los diferentes usos que en
nuestra vida diaria podamos darle a lainformatica.

Para gran parte del alumnado, es notoria la falta de unos conocimientos
informaticos minimos. Su adquisicion les puede permitir € acceso a las nuevas
tecnologias y medios de comunicacion (ejemplo: Internet) y a nuevas bolsas de
trabgjo para las personas con discapacidad, por ejemplo: auxiliar de oficina,
introduccion de datos, etc.

OBJETIVOS GENERALES

1. Conocer los procesos informéticos basicos, que permitan al alumno un uso
funcional del ordenador.

2. Integrar a personas adultas con Discapacidad Intelectual en un proceso de
formacién dentro de los Centros de la Comunidad de Madrid.

3. Fomentar en los alumnos con discapacidad la autoestima y la superacion de
barreras.

CONTENIDOS
+ FORMACION ESPECIFICA (120 h.)

- Informética bésica.

- Windows XP.

- Office 2000.

- Aplicaciones de lecto-escrituray mateméticas.
- Mangjo de laimpresora.

« FORMACION COMPLEMENTARIA (64 h.)

- Habilidades sociales
- Ortografia: signos de puntuacion, mayUsculas
- Frases y textos de complgjidad gradual
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- Vocabulario necesario para las actividades cotidianas

- El lenguaje de los simbolos més utilizados en el entorno

- La compra con euros

- Seriacion y comparacion de medidas y cantidades

- Lecturay escritura de cantidades del 0 al 100

- Resolucién de sencillos problemas que impliquen sumay resta
- Unidades de medida més usuales

- Figuras geométricas sencillas

- Célculo mental

- Organizacion de lainformacion

FORMACION Y ORIENTACION LABORAL (64 h.)

- Mi proyecto profesional personal

- Dénde y cdmo busco empleo

- El proceso de seleccion

- El éxito de laentrevista

- El Mercado de trabajo y contratacién laboral

MODULO MEDIOAMBIENTAL (13 h.)

- La problemética de la basura

- Recogida selectiva de basura

- Lastres eres

- Estrategias de ahorro de energia en casa, en laescuelay en el trabajo

Debido alas dificultades que estos alumnos presentan para adquirir estrategias
en la busqueda de empleo y su bajo nivel de lecto-escrituray célculo, la mitad del
horario del Taller se distribuye para FOL y Formacion Bésica
PERSPECTIVAS

Como resultado de esta experiencia, se han mantenido distintas reuniones con la
Direccion Genera de Promocion Educativa, con el fin de afianzar la experienciay

extenderla a otros Centros de Adultos, interesados en participar en la misma.

Estas conversaciones se han materializado en un convenio de colaboracion entre
dicha Direccion General y AFANIAS.
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PROYECTO EDUCATIVO DE LAS ESCUELAS
POPULARES DE PERSONAS ADULTAS DE
VALLECAS

M2 José Llorente Tabanera, Guadalupe Martinez Blasco
y Antonia Matamala Prohems
EPA “ Los Pinos’, San Agustin, EPA” Centro Cultural Palomeras’ y EPA “ Al Alba”

En Vallecas, en sus dos distritos, Puente y Villa, las Escuelas Populares de
Educacion de Persona Adultas han constituido tradicionalmente una original,
atractivay, anuestro juicio, eficaz formade intervencion educativa, socia y cultural.
Todo un rico patrimonio conseguido a lo largo de los Ultimos afios que, pensamos,
no debe perderse ni minusvalorarse y que exige poder convivir con orgullo con la
red publica oficial de EPA.

Desde hace tiempo, algunas de estas Escuelas Populares de Vallecas venimos
realizando proyectos y acciones en comin a través de una comision permanente de
trabajo. Ya que hemos visto que nuestros fines y afanes son similares, nos hemos
propuesto sistematizar en un documento los afios de préctica cotidiana, de
investigacion y de reflexion que cada escuela lleva en su equipaje de préactica
docente.

Y fruto de todo es como surgi6 este Proyecto Educativo que ha sido elaborado
y consensuado por la Coordinadora de las Escuelas Populares de Personas Adultas
de Vallecas, con la colaboracion del Departamento de Compensacion Educativa y
Educacion de Personas Adultas del CRIF “Las Acecias’ de la Comunidad de
Madrid, en e curso 2003-2004, teniendo en cuenta las lineas fundamentales de
trabgjo de las mismas.

Este documento pretende ser un referente permanente para el funcionamiento de
nuestras escuelas, pero, a la vez, un compromiso revisable periddicamente para
poder adaptarlo en todo momento a las nuevas situaciones sociales, educativas y
culturales que surjan en |los diferentes barrios en los que nos ubicamosy trabajamos.
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La primera parte del documento consta de un andlisis del contexto sociocultural
en el gue estan ubicadas estas escuelas populares. Es la pregunta de ¢Donde
estamos? Y concluimos este apartado con la constatacion de ladiversidad de grupos
y de laespecificidad de los mismos que tenemos en Vallecas. Asi vemos €l grupo de
las mujeres, el de las personas mayores, € de los jovenesy € de los inmigrantes, o
el de la poblacion gitana asi como el de los trabgjadores, que arrastran graves
carencias en materia de formacion, asociadas comunmente a dificultades
socioeconémicas.

Ante esta diversidad de grupos y de sus problemas adyacentes es como nuestras
escuelas se plantean su trabgjo. Ante este ingente cimul o de necesidades, pensamos
gue las escuel as populares de Vallecas cumplen, hoy por hoy, unatarea necesaria e
incuestionable. Tienen un puesto y un lugar reconocido en nuestras barriadas.

El siguiente paso de nuestro documento es la siguiente pregunta sobre nuestra
identidad. ¢Quiénes somos?

Para responder a esta pregunta, hacemos una estructuracion sistemética
partiendo de cuales son nuestro principios y valores sobre |os que se van a asentar
nuestros trabajo en las escuelas popul ares.

PRINCIPIOSY VALORES

Los principios y valores que presiden nuestro quehacer educativo y que
pretendemos fomentar y trabajar son los siguientes:

LA DIGNIDAD DEL SER HUMANO. Todos los seres humanos por & hecho
de serlo, tienen una dignidad que debe ser reconocida por todos. Esta es lafuente de
todos los derechos. “El otro” que se deriva de este es el principio de la ética.

CONVIVENCIA. Se trata de vivir las relaciones mutuas de una manera
armoniosa basada en la unién y entendimiento mutuo. Las atencionesy |os cuidados
deben ser mutuosy reciprocos. Los gustos, aficionesy necesidades delos demas, los
queremos considerarlos como propios.

INTERCULTURALIDAD. Es € intercambio reciproco de las distintas culturas
de los/as participantes en nuestras escuelas para conseguir un mutuo
enriquecimiento. En esta linea, la educacion intercultural intenta garantizar el
reconocimiento de la diferencia y el respeto activo y critico hacia €ella, 1o que
congtituye la raiz del verdadero pluralismo. Tiene que ser un instrumento para
afrontar las situaciones de conflicto que se originan en la convivencia socia vy
vecinal.
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JUSTICIA.- Considerada como defensa de los derechos de todos los seres
humanos especialmente de los mas débiles, asi como € reconocimiento de las
capacidades, los valores y cuaidades de los demés. Se debe fundamentar en el
sentido de la ecuanimidad, de la equidad y rectitud éticay moral.

LIBERTAD. Es la capacidad para desarrollar las propias potencialidades, para
decidir superando los obstacul os que dificultan estas decisiones. Para ser realmente
€S necesario pensar, razonar y querer. Se elige o que mas se quiere. Pero hay que
tener claro que lalibertad de uno, termina donde empieza la de los demés.

LA PALABRA. Esta es & gran arma del ser humano. Nos comunicamos,
pensamos, hablamos, creamosy transformamos las cosas através de la palabra. Hay
gue conquistar € verdadero sentido de las palabras, |a verdad de las palabras, para
Ilegar alarecta expresion de lo que se quiere decir, a buen decir las cosas, las ideas
y los pensamientos para asi facilitar la comprensién y la comunicacion.

PARTICIPACION. Eslacolaboracion y la cooperacion que deben presidir todas
las actividades desarrolladas por la escuela, asi como con otros movimientos
sociales, culturales o de otra indole similar dentro de nuestra barriada.

PAZ. Entendida como un estilo de vida dominado por € empefio de conseguir
la paz en todos los niveles: personal, social, politico, ecolégico, internacional. Paz
vinculada alajusticia. Paz que se puede entender como bienestar, como felicidad...

RESPETO. Consideracién de los demas y del medio en € que estamos
inmersos. Es reconocer |os valores de todos y atender a la deferenciay cuidado de
mismos.

SENTIDO CRITICO. Como capacidad para crear de una manera reflexiva las
propias opiniones e ideas respecto de los temas sociales, politicos y de otra indole
gue surgen en nuestra sociedad. Es opinar por nosotros mismos con base critica de
lainformacién recibida.

SENTIDO LUDICO. Es muy importante potenciar las actividades de ocio y
cultura que se desarrollan, tanto en el &mbito de la escuela (teatro, pintura,
coloquios..), como fuera de la misma (excursiones, visitas culturales...). El
aprendizaje tiene que tener una dimension alegre y divertida. Asistir a la Escuela
debe suponer ademas, ir a“pasarlo bien”.

SOLIDARIDAD. Hablar de solidaridad implica destacar la dimension colectiva

gue tiene toda responsabilidad humana. Supone la superacion del ambito
individualista tomando en consideracion alos demas de tal forma que las alegriasy
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las tristezas, las necesidades, 10s éxitos y los fracasos, los tomamos y |os vivamos
como propios. Es participar en los problemas, inquietudes y actividades de |os otros
y ayudar e implicarse en su solucion.

TOLERANCIA. Admitir y respetar las ideas, las opiniones y las formas de ser

distintas a las nuestras, siendo comprensivos y benevolentes en los juicios siempre
desde el mantenimiento de los principios de la dignidad humana.

NUESTRAS SENAS DE IDENTIDAD

COMO QUEREMOS COMO OQUEREMOS QUE SEAN
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QUE SEA LA EDUCACION

NUESTRAS ESCUELAS POPULARES
DE VALLECAS

ENRIQUECEDORA: Que contribuya a
potenciar la autoestima de las personas.

Un espacio de comunicacion, de libertad y
de desarrollo personal.

UTIL: Un proceso que se desarrolle
desde la vida y para la vida.

Que parta de la experiencia de cada
uno.

Unas escuelas formadas por personas, en
las que todos aprenden y todos ensefian.

POPULAR: Que potencie Ia
participacion ciudadana

Abiertas a los problemas del barrio.

ATRACTIVA: Orientada a hacernos
disfrutar de la vida, del arte, de la
naturaleza, de la comunicacion
interpersonal.

Un ambito donde se nos ayude a pensar, a
preguntarnos cosas a intentar responder a
los interrogantes de la vida y cuyo punto
de partida es la vida misma.

CONCIENCIADORA: Que nos lleve a
concienciarnos de los problemas del
mundo y de como podemos contribuir a
resolverlos.

Unos lugares donde aprendemos a
manejarnos mejor en nuestros problemas y
tareas cotidianas.

CREATIVA

Utilizando técnicas y metodos, idoneos,
renovados v actualizados

Con personalidad propia.

Espacios en los que participamos
voluntariamente sin que haya ningun afan
lucrativo.
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OBJETIVOS
L os objetivos gue pretendemos al canzar son:
e Paliar el analfabetismo existente en la zona.

» Dar respuesta a las demandas sociales y culturales del barrio dentro de las
posibilidades de cada escuela.

e Potenciar la autoestima y €l desarrollo personal de los alumnos y alumnas de
nuestras escuelas.

» Propiciar espacios de intercambio y comunicacion donde se interrelacionen
distintas culturas.

» Fomentar la participacién y la colaboracion dentro de las Escuelas y fuera de
ellas de forma responsable y democrética.

» Desarrallar un pensamiento critico e independiente.
» Una educacion solidaria comprometida con la transformacion de la realidad.
* Fomentar € respeto entre las personasy €l entorno en el que viven.

» Potenciar actividades culturales y de ocio como disfrute y ampliacion de
conocimientos que sirvan para €l enriguecimiento personal.

» Promover actitudes positivas hacia la salud fomentando habitos que mejoren la
calidad de vida.

e Tomar conciencia sobre nuestra responsabilidad como consumidores en
relacion con los recursos naturales, medio ambiente y productos elaborados en
los paises del Sur del Mundo

« Partir dela experiencia personal y motivaciones de las personas como principio
del aprendizaje significativo.

» Utilizar una metodologia que tenga en cuenta que el proceso de Ensefianza-
Aprendizaje se realiza entre todos.

» Posihilitar una organizacién que facilite e trabajo cotidiano y la colaboracion
y € consenso de todos.
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» Propiciar la coordinacién entre e profesorado de cada escuela y entre las
escuelas.

» Propiciar proyectos de innovacion y mejora para € proceso de E/A asi como €l
intercambio de materiales didacticos.

+ Colaborar con otras instituciones del barrio.

Esta amplia lista de objetivos recogidos anteriormente son los que hemos
detectado del andlisis de los contextos en los que se mueven nuestras escuelas y
pensamos que deben adecuarse a las necesidades que estos contextos provocan. Esta
deteccion y esta respuesta a las necesidades surgidas forman parte de la filosofia de
nuestras escuel as que intentan responder a estas demandas sociales.

Es evidente e cambio producido en nuestro referente poblacional del barrio en
los ultimos afios. El ciudadano vallecano de 2004 ya no es €l que conocimos en la
décadade los 90, y menos aln en la década de los 80. En estos escasos 15 0 20 afios
transcurridos, muchas cosas han cambiado, desde un estancamiento de crecimiento
poblacional en e que la poblacion de Vallecas ha ido enveeciendo, hasta el
emergente y cada vez mas notorio aumento de personas procedentes de otros paises
gue hacen que nuestro barrio sea mas diverso y més rico, pero también més
complgjo. Tampoco se puede pasar por alto e enorme cambio producido en €
mundo de lainformacién y de la globalizacion.

Nuestra preocupacion actua es la de evitar que las limitaciones de recursos
humanos y materiales condenen alas Escuelas alarepeticion o a estancamiento de
la oferta, lo que convertiria a nuestra ESCUELA en poco apta para dar respuesta a
la realidad cambiante y multiforme de la poblacion adulta del barrio. La propuesta
de coordinacién con instituciones y organismos locales y otras Escuelas es la que
nos va permitir consolidar, ampliar y mejorar un disefio mas coherente con la
realidad de nuestros barrios.

Tenemos la convicciéon de que la participacion y la educacién de personas
adultas se fundamentan en el protagonismo de los propios ciudadanos en ella, como
parte activa en la solucidn de sus propias necesidades.

Seguimos oteando el presentey el futuro, para adaptarnos a las necesidades del
barrioy proponer y sugerir nuevos contenidos y experiencias multiculturales cuando
estos sean necesarios.

En definitiva, se trata de hacer cosas importantes por pequefias e insignificantes
que nos parezcan.
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ALFABETIZACION INFORMATICAY
FOMENTO DE LAS RELACIONES SOCIALES
PARA MUJERES DE LA TERCERA EDAD

M2 Lourdes Pérez Gonzalez
Profesora D2 del C.E.S. Don Bosco,
Centro adscrito a la Universidad Complutense de Madrid

LAS PERSONAS MAYORESEN LA SOCIEDAD

La presente comunicacion se centra en un taller realizado con un grupo de
mujeres mayores en un centro universitario, titulado “la alfabetizacion informética
y el fomento de las relaciones sociaes’.

Lafinalidad del taller se ha basado en un triple objetivo:

Por un lado, facilitar la integracion de las personas mayores dentro de la
sociedad, mediante e conocimiento y manejo de un instrumento basico dentro de la
misma en e momento actual, como es el ordenador y su navegacién por Internet.

A su vez, se pretendia aumentar su autoestima, al sentirse capaces de seguir
adquiriendo nuevos aprendizajes.

Por dltimo, fomentar a través de las nuevas tecnologias las relaciones sociales
dentro del grupo.

Las personas mayores, en contra de 1o que se ha llegado a pensar, manifiestan
un elevado interés por conocer |os avances gue van surgiendo dentro de la sociedad.
Son personas activas que no quieren renunciar a obtener los beneficios que les
puedan aportar en sus vidas |las nuevas tecnologias.

Las mujeres que conforman la denominada tercera edad han tenido menos
oportunidades de acceder ala educacién que los hombres de su misma generacion. Asi
lo muestran las estadisticas elaborados por & IMSERSO, donde se indica que @ 13,4%
delas mujeres mayores son analfabetas frente al 7,1% de los hombres de su mismaedad.
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Sin embargo esta carencia cultural no constituye un impedimento para que las
personas manifiesten deseos de aprender, de formarse, de acceder a los bienes
culturales y sobre todo de relacionarse con otras personas, manifestando de esta
forma, su necesidad de mantenerse activas e integradas dentro de la sociedad.

Al llegar a esta etapa de la vida de grandes y profundos cambios tanto a nivel
intrinseco, de carécter fisico y/o psiquico, como extrinseco o de tipo social, muchas
mujeres mayores comienzan aplantearse |la necesidad de disponer de un tiempo para
dedicarlo asi mismas.

Seguln la Organizacion Mundia de la Salud (OMS) € estado de salud de una
persona no se define solamente por € nivel de bienestar fisico o carencia de
enfermedad, también inciden en & mismo, el contar con una buena salud psiquica,
asi como el tener un nivel éptimo de satisfaccion social.

Este Ultimo factor que conforma €l estado de salud de una persona, €l social, se
suele encontrar alterado en muchas personas mayores como consecuencia de
distintos factores que van surgiendo en esta etapa de laviday que alcanzan su mayor
deterioro socia con la pérdida del conyuge.

Esta comprobado, segin distintos estudios llevados a cabo desde la
gerontologia, que la esperanza de vida es mayor en las mujeres que en los hombres.
Asi podemos constatarlo dentro de la poblacion espafiola, donde € indice de
mujeres mayores es superior a de los hombres. Encontrandonos de esta forma, con
un nimero elevado de mujeres viudas. Mujeres que, S N0 se encuentran en una
situacién de dependencia fisica y/o psiquica, toman la decisién de seguir viviendo
en sus casas, de esta forma son muchas |as mujeres mayores que viven solas.

Toda esta situacion de pérdida del marido unida a la decision de vivir solas, va
a incidir negativamente en su autoestima, generando momento de soledad y de
tristeza, que pueden llegar incluso a aislamiento social y con ello ala depresion.

Para evitar que se produzca este aislamiento social se hace necesario potenciar
distintos cursos, talleres, programas, desde los que se intente dar cabida a las
necesidades e intereses que presentan las personas mayores, y sobre todo, desde los
gue se busque mejorar la calidad de vida de estas personas.

Para ayudar a conseguir una vejez lo mas saludable posible, el Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales ha elaborado “El Plan de Accion de Personas Mayores
2003-2007". Dentro de las diferentes actuaciones que en e mismo se establecen
para fomentar la integracion socia y cultural de las personas mayores, destacamos
e areaprimera“ deigualdad de oportunidades’, en cuya quinta estrategia perseguida
para conseguir €l objetivo de “promover la autonomiay la participacion plenade las
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personas mayores en la Comunidad en base a los principios del envejecimiento
activo”, sefiala que es necesario:

“Impulsar la promocion de la culturay e desarrollo de acciones formativas que
favorezcan e acceso de los mayores a los bienes culturales, a la sociedad de la
informacion y a dominio de las nuevas tecnologias’. (p. 44).

De esta forma, es un error pensar que € manejo de las nuevas tecnologias es
competencia exclusiva de las nuevas generaciones, de los jovenes; si bien es cierto
gue estdn mas familiarizados con €ellas ya que han crecido y se han desarrollado
précticamente a la vez y por ello les resulta mas fécil su manejo y aplicacion. Sin
embargo, no por ello debe considerarse como un instrumento ajeno a las personas
de edad ya que éstas no quieren renunciar a acceder a ese gran desconocido que ya
forma parte de la mayoria de los hogares y por € que sienten una gran curiosidad.
Saben que através de él pueden acceder a un mundo de posibilidades y facilidades
gue les ayudara en su vida cotidiana.

La mativacién, condicion bésica para acceder a un determinado aprendizaje,
constituye un elemento fundamental en estas personas, acostumbradas a superar las
distintas situaciones que les ha deparado lavida. Sin embargo, junto ala motivacion
aparece en muchas ocasiones un elemento negativo que a veces limita, llegando
incluso a impedir el contacto con dicho aprendizaje, se trata del factor miedo.
Sienten miedo a lo desconocido, y sobre todo miedo a sentirse incapaces de
aprender, a sentirse indtiles y algadas de la sociedad. Incidiendo, de esta forma,
negativamente en su autoestima y llegando a bloguear su contacto con la cultura.

De ahi, que constituya el principal requisito de todo curso, taller, programa, que
se realice con personas mayores, eliminar el miedo y la ansiedad que lleva consigo
e sentirse incapaces de seguir aprendiendo, y ayudarles a que confien en elas
mismas y en sus posibilidades.

DESARROLLO DEL TALLER

El grupo de personas mayores que realizé € taller titulado®la alfabetizacion
informatica y el fomento de las relaciones sociales’, estaba compuesto por diez
muijeres todas ellas amas de casa y viudas, con edades comprendidas entre los 63-

68 arios.

El taller se llevd a cabo alo largo de un trimestre, en horario de tarde, durante
tres dias ala semana con una horay media de duracién cada dia.
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Antes de dar inicio a taler se consideré oportuno pasarles un cuestionario
individual, a modo de evaluacion inicial, en € que nos aportaran una informacion
previa acerca de diferentes temas que incidian directamente sobre el taller. Entre las
preguntas méas destacadas se encuentran |as siguientes:

- Cud era su conocimiento acerca de las nuevas tecnologias

- Cud erasu nivel de estudios cursados

- Enqué consistian sus aficiones

- Conocer cud erael interés suscitado para apuntarse y acceder a este taller,
- Asi como indicar qué es lo que esperaban conseguir con este taller.

Las conclusiones que obtuvimos de dicho cuestionario cabe destacar las
siguientes:

- Su conocimiento acerca de las nuevas tecnologias se basaba en la
informacion obtenida de manera informal a través de sus nietos e hijos y
sobre todo de la facilitada por los medios de comunicacion.

- De su nivel de estudios, pudimos conocer que ninguna de ellas habia
obtenido €l certificado de estudios primarios, aunque s contaban con unos
conocimientos basicos de lectura y escritura. Es decir, no eran analfabetas
absolutas pero si tenian unas carencias culturales muy grandes.

- De sus dficiones destacaban actividades de caréacter pasivo, entre las que se
predominaban ver latelevision y hace labores.

- El interés por €l taller estaba suscitado por demostrar a los demés y sobre
todo a ellas mismas su deseo y necesidad de sentirse Utiles y de demostrar
gue son capaces de adentrarse en €l conocimiento de las nuevas tecnol ogias.

- De esta forma, lo qué esperaban conseguir era acercarse a mundo
desconocido del ordenador, a la vez que les servia de diciente para
relacionarse con otras personas con las que poder hablar e intercambiar
experiencias.

Todos estos datos |os tuvimos en cuenta para poder desarrollar €l taller de forma
gue se adaptara a sus necesidades, intereses y a las expectativas suscitadas.
Objetivos

L os objetivos perseguidos en este taller se pueden dividir en dos bloques.

Por un lado se pueden encontrar los objetivos de carécter técnico o de
aprendizaje instrumental y, por otro lado, los de carécter sociocultural.
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1. Objetivos de carécter técnico.

a. Aprender e manejo basico del ordenador
b. Aprender a navegar por Internet

2. Objetivos de carécter sociocultural:

Favorecer su autoestimay valoracion personal
Fomentar las relaciones sociales con otras personas
Evitar la soledad y sobre todo el sentirse solas
Potenciar la integracion social

Mantenerse activas fisicay psiquicamente

PCopoTo

Aungue se trata de objetivos muy diferentes, que aparecen expuestos en dos
bloques, en este taller se pretendia unirlos e interrelacionarlos, con el objeto de
potenciar los beneficios que se pueden obtener de ambos.

Contenidos

Los contenidos ddl taller han sido muy bésicos, intentando adaptarse a las
necesidades e intereses de las personas que han accedido a mismo. Estructurandose
como contenidos conceptuales, 1os relacionados con e primer objetivo.

1. Sobre €l conocimiento del ordenador:

Explicar qué es € ordenador, sus partes, para qué sirve
Ensefiarles a encender y apagar €l ordenador
Ensefiarles amanegjar € raton y el teclado

Informarles sobre utilidades basicas

Ensefiarles el manegjo basico de windows

CopoTo

2. Sobre el uso y manegjo de Internet:

Conexion a Internet: informacion basica

Acceder a pginas de interés.

Informarles de qué esy en qué consiste el correo electrénico
Crearles una cuenta de correo

Aprender a enviar y recibir mensagjes de correo.

CopoTo
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M etodologia

Lametodologia que se haempleado en este taller se habasado en € aprendizaje
individualizado, adaptado a ritmo de trabajo de cada una de las personas que
formaban € grupo.

También se ha potenciado €l trabajo en grupo a través de la participacion activa,
parafomentar la colaboracion e interrelacion entre todas las personas que asistian a
taller, permitiendo que se ayudaran entre ellas.

En este taller se ha trabajado desde la flexibilidad, permitiendo la modificacién
y adaptacion de determinados contenidos, cuando asi |0 han solicitado las personas
gue lo estaban realizando.

Se hatenido en cuenta contenidos que pudieran serles Gtiles, alavez que fueran
sencillos, cercanos a sus intereses y por tanto significativos para ellas. Utilizando
estrategias de fécil comprension para todas las integrantes del grupo.

Para poder favorecer las relaciones sociades dentro del grupo en todas las
sesiones se establecio un tiempo de quince a veinte minutos dedicados afomentar el
didlogo entre todas las integrantes del taller. Ademés se organizaron actividades
|Gdicas que se llevaron a cabo fuera del contexto del taller, destacando excursiones
y salidas por la ciudad.

Evaluacion

Para comprobar e nivel de aprendizaje alcanzado por estas personas y sobre
todo para conocer el grado de satisfaccion que les habia aportado el taller, se decidié
llevar a cabo una evaluacion continua, de esta forma se ha podido observar tanto el
nivel de informacion procesada cada dia y de formacion recibida, mediante el
correcto desarrollo de las tareas propuestas, como € aumento de su autoestima a
realizar correctamente las distintas actividades que se les proponian, incidiendo,
todo €llo, positivamente en sus relaciones sociales con €l resto del grupo.

A suvez, d finadizar el taller se les ha pasado un cuestionario, en e que se ha
recogido informacion sobre e grado de satisfaccién, tanto del taller como de la
profesora.

En las respuestas a dicho cuestionario todas |as personas mayores manifestaron
un ato grado de satisfaccion tanto hacia el taller como haciala profesora. Sefialando
gue a pesar de lo complejo que les ha resultado el aprendizaje del manejo de dichas
maguinas, sin embargo habian conseguido superarlo con la ayuda de todo el grupo,
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tanto de la profesora como de sus compafieras. Sintiéndose aln capaces de seguir
aprendiendo.

De estaforma, han sefialado la necesidad de prolongar este taller ya que quieren
seguir adentrdndose en e mundo de las nuevas tecnologias, a la vez que les ha
ayudado a ae€jarse durante un tiempo de sus rutinas diarias, disfrutando de la
compariia de otras personas a las que ya consideran amigas.

CONCLUSIONES

Tras haber pasado por la experiencia de desarrollar la educacion permanente en
un grupo de mujeres mayores, es necesario incidir en € grado de satisfaccién tan
grande que supone para todo profesional de la educacion el trabagjar con estas
personas.

Esto se debe alas ganas de aprender, de formarse que todas ellas han mostrado,
asi como al enorme interés que tienen por acercarse'y no renunciar alos avances que
van surgiendo dentro de la sociedad. A todo ello se une la necesidad que estas
personas han manifestado de sentirse Utiles, queridasy comprendidas por 1os demés.

Por todo ello, se puede sefialar que |os objetivos perseguidos en este taller se han
cumplido: acercar alas mujeres mayores alas nuevas tecnol ogias, demostrando que
son capaces de aprender, que nunca es tarde para ello, aumentando su autoestimay
favoreciendo las relaciones sociales.
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GESTION INFORMATIZADA DE
BIBLIOTECA DE CEPAs: PROGRAMA ABIES

Carmelo Ruiz Carrascosa
Servicio de EPA de la DGPE, Madrid

Segulin laUNESCO (Manifiesto de laUNESCO sobre bibliotecas escolares 1980),
las bibliotecas en los centros educativos deben responder alos siguientes objetivos:

1- Proporcionar un continuo apoyo a programa de ensefianza y aprendizaje e
impulsar el cambio educativo.

2- Asegurar € acceso de toda la comunidad educativa a una amplia gama de
recursos y Servicios.

3- Dotar alos estudiantes de las capacidades basicas para obtener y usar de forma
auténoma gran diversidad de recursos y servicios.

4- Habituar a toda la comunidad educativa a la utilizacion de las bibliotecas con
finalidades recreativas, informativas y de educacion permanente.

5- Promover actividades propias de la biblioteca.

En nuestros centros de Educacion de Personas Adultas nos encontramos con
bibliotecas que aln no estan informatizadas y su gestion es manual, haciéndose
necesaria una modernizacion de las mismas. El programa de gestion de bibliotecas
ABIES es una aplicacion informatica desarrollada por el CNICE y disefiada para
convertirse en la herramienta habitual a partir de la cual automatizar las bibliotecas
escolares y la gestion de las mismas, siendo una herramienta gratuita y con un
mantenimiento por parte del CNICE.

Con la sencillez y la eficacia como ideas base, esta aplicacion orientada a
ordenadores personales espera contribuir a la transformacién de las bibliotecas
escolares en auténticos centros de recursos a los que se extraiga el maximo
rendimiento y permita la catalogacion de todos los documentos y recursos tanto
graficos como audiovisuales.
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L os objetivos que se buscan con la introduccion de las nuevas tecnologias en la
gestién de las bibliotecas son los siguientes:

o Facilitar y agilizar las tareas rutinarias y pesadas como son la catalogacion y e
préstamo. El tiempo y trabajo que se descarga a los bibliotecariosl puede ser
empleado en otras actividades mas productivas.

* Recabar informacion del uso, para valorar en su justa medida los servicios
prestados por |a biblioteca.

* Facilitar el acceso alos fondos. Los usuarios disponen de potentes herramientas
para consultar los fondos y localizar 1os documentos.

» Facilitar la consulta de manera remota por medio de las redes de arealocal y del
acceso através de Internet y de laintranet del centro.

Hay que advertir que la automatizacion de la biblioteca no es una panacea que
resuelve todos los problemas y libera del trabajo a las personas responsables de la
misma. La falta de horas para dedicar a la biblioteca, la carencia formativa en
técnicas bibliotecarias, |a escasa participacion del profesorado o € poco interés de
los alumnos son fendmenos independientes del grado de automatizacion. El equipo
responsable de la biblioteca desempefia un papel importante, pero el éxito de la
biblioteca (entendido como el logro de una parte importante de los objetivos)
Unicamente se puede alcanzar con un trabajo colectivo en € que estén inmersos
tanto profesores como alumnosy equipos directivos.

Al automatizar la biblioteca se aberga la ilusion de mejorar €l servicio que se
presta, de que se superan de pronto todos los obstéculos que han impedido un
funcionamiento idéneo de a misma y se ofrece un servicio a toda la comunidad
educativa.

Pero larealidad acabara por imponerse sobre e deseo. Se apreciaran de forma
inmediata las ventagjas que supone una catalogacion asistida 'y un préstamo agil y
eficaz, pero las pretensiones van mucho més alla de las prestaciones de un programa
informético. Conseguir un horario de apertura amplio, inculcar el habito de la
lectura en los alumnos y motivarles para que utilicen de forma asidua la biblioteca,
0 convencer a los compafieros para que adapten su practica didactica a los nuevos
retos educativos implican un trabajo constante y sostenido que tardara un tiempo en
dar sus frutos.

Respecto a mangjo de la aplicacion, no es necesario disponer de amplios
conacimientos informaticos. Se trata de un programa intuitivo adaptado a las
técnicas bibliotecondmicas, de sencillo mangjo y pensado para ser utilizado tanto
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por profesores como por alumnos sin una preparacion excesiva ni unos
conocimientos informéati cos extensos.

La Biblioteca Escolar presenta determinadas singularidades en su estructura y
funcionamiento gue determinan las prestaciones que ABIES contemplay que otros
programas de gestion de bibliotecas no tienen en cuenta, por lo que no son
excesivamente Utiles en nuestros centros educativos, muchos utilizaban sencillas
bases de datos o programas basados en MS DOS que estaban totalmente obsoletos
y no cumplian el objetivo de ser un gestor de contenidos bibliogréficos.

El disefio de esta aplicacién asume que los centros educativos no deben ser
concebidos como productores de catal ogacion, sino mas bien como usuarios de esa
catalogacion. Por |o tanto, la aplicacion de gestion de la biblioteca escolar se apoya
en recursos externos que simplifiqguen la tarea de catalogar correctamente,
fundamentalmente en las bases de datos existentes y de dominio publico y gratuito.

La estructura de la informacion adoptada por la aplicacion intenta guardar un
delicado equilibrio entre € rigor conceptual, la sencillez de uso y la economia de
medios. Necesariamente parecera excesiva para algunos y escasa para otros, pero
obedece a pautas de catalogacion reales, extraidas de la experiencia cotidiana en
muchos centros durante afios de trabajo y multiples experienciasy después de varias
versiones se ha logrado un equilibrio entre esos fines.

La aplicacion Abies se ha desarrollado para trabagjar en ordenadores PC con
sistema operativo de Microsoft. Soporta los siguientes sistemas operativos:

Windows 95
Windows 98
Windows ME
Windows NT 4.0
Windows 2000
Windows XP.

Abies no puede g ecutarse en equipos con otros sistemas operativos como Linux
0 Mac. Tampoco es compatible con Windows 3.X, Windows para OS2 o
emuladores de Windows.

Si se dispone de unared de area local, € programa se puede instalar en varios
puestos para trabgjar de forma simultanea. El equipo que actla de servidor debe
cumplir los requisitos indicados, y a ser posible superarlos en todo o posible (més
memoria, mejor procesador, etc.). Respecto a los puestos que van a actuar como
clientes, deben cumplir los requisitos software, pero en lo relativo a hardware
pueden funcionar perfectamente con un hardware inferior, aunque se puede
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ralentizar de manera sensible el funcionamiento de la aplicacion, aunque hoy todos
los centros disponen de equipos que superan ampliamente estos requisitos.

Para imprimir los tejuelos, los codigos de barras y los carnés de lectores, vale
cualquier impresora. Las que proporcionan mejores prestaciones son las impresoras
l&ser y las de chorro de tinta, que por otro lado son las més extendidas en |os centros
escolares. Basta que esté configurada de manera apropiada en el sistema para que
Abies la pueda mangjar.

Otro elemento gque puede facilitar €l manejo de Abies es disponer de un lector
de codigo de barras. En el mercado hay una gran variedad de model os, desde |os més
simples a los méas sofisticados. Para trabajar con Abies bastan los modelos més
sencillos. Este aspecto es importante porque se puede ahorrar bastante dinero a la
hora de adquirir uno. No se necesita ningun lector programable o especial mente
sensible. Basta con el model o més sencillo que se conecta directamente a ordenador
intercalandolo en la conexién con € teclado, no necesita que se instale software
aguno. Ladiferencia entre unos modelos y otros radican en:

La distancia necesaria para leer un cédigo de barras.
La anchura maxima que puede tener el codigo de barras.

Pero la experiencia hace aconsejable que sea un model o muy sencillo para poder
trabajar en las mejores condiciones alavez que supone un minimo coste econémico
para el centro.

Lainstalacion es el proceso por el que se transfieren a ordenador |os ficheros
que necesita Abies para su gecucion, y se modifican las entradas oportunas en €l
registro del sistema operativo para el correcto funcionamiento. El proceso de
instalacion es rdpido y sencillo.

Abies 2 se distribuye en soporte CD-ROM. Cuando se introduce en el lector
arranca automaticamente si tiene habilitada esta opcion en su ordenador., si no es
necesario gjecutar el programa e instalar los archivos que nos va solicitando.

El depdsito es una base de datos con registros bibliograficos de publicaciones o
documentos. En el proceso de catalogacion, antes de crear un nuevo asiento, se
comprueba s ya existe en un deposito, y si es asi se reutiliza con unas pequefias
maodificaciones para adaptarlo a las caracteristicas de la biblioteca.

Es decir, e depdsito evita la generacion de los asientos bibliograficos por parte
delabiblioteca. Con ello se simplificael proceso de catalogacion y se ahorratiempo
y esfuerzo.
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Abies puede trabajar con dos depdsitos:

DEPOSITO ABIES

Se trata del depdsito incluido en e cdrom y que se instala en e disco duro.
Contiene aproximadamente unos cuatrocientos cientos mil registros bibliogréficosy
ocupa cerca de 650 MB de espacio. Se ha obtenido a partir de los fondos de:

REBECA: Catdlogo colectivo de la red de bibliotecas Plblicas del Estado
Espariol.

Biblioteca Nacional: Seleccion de ciertas colecciones de ARIADNA, el catalogo
de acceso en linea.

Fundacién German Sanchez Ruipérez: Institucion dedicada a estudio de la
lecturay laliteratura infantil y juvenil.
Depasito Auxiliar

Depdsito que se crea en el disco duro por el usuario. Se pueden afiadir nuevos
registros bibliogréficos y modificar los existentes. El depésito auxiliar es €
complemento del deposito Abies. Basicamente sirve para almacenar os registros
bibliograficos obtenidos por medio de Internet, o bien procedentes de otras
bibliotecas automatizadas. Es muy Util para catalogar las novedades editoriales o
aquellos fondos muy especificos que no suelen aparecer en el depdsito Abies.

Trabajar con ABIES

Para insertar nuevos registros tenemos tres vias:

- Introducir los registros manualmente o con el lector de cédigo de barras.

- Importar registros por Internet. Se copia en € portapapeles un registro
bibliografico en formato IBERMARC y se aflade al depdsito.

- Integrar lotes de registros en formato 1SO2709. Estos registros se habran
generado en otras aplicaciones de gestion bibliotecaria.
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Los depositos se pueden activar y desactivar en cualquier momento. Lo més
normal es que sblo se active a la hora de catalogar. También pueden ser (tiles para
efectuar blsquedas bibliogréficas.

CONSULTAS

En la pantalla del catdlogo se muestran en una tabla los asientos bibliograficos,
bien en todo su conjunto o bien tras aplicar un filtro. En la parte superior aparecen
los datos mas importantes relativos a los gemplares de la coleccion en formato
tabla, y en la parte inferior los datos del gemplar seleccionado en la tabla. Los
gemplares con un icono verde indican que estén sin prestar, los que tienen €l icono
rojo es gue estan prestados.

Catalogacion

La catalogacion es un proceso técnico por € que se crean los asientos
bibliograficos de los documentos que posee la biblioteca. Ademas de lainformacion
estrictamente bibliogréfica, se indican otras informaciones importantes para la
gestion del documento: € tipo de gjemplar, la ubicacion, la signatura topogréfica, y
cuando procede, el nimero de registro, €l tejuelo y e cddigo de barras.

El registro bibliografico se compone basicamente de dos elementos:

- Unadescripcion del documento, en el que se describe el documento: titulo,
autor, afios publicacion, editorial, lugar, nUmero de péginas, etc.

- Una descripcion del contenido del documento, es decir, una explicacién de
las materias o temas que son tratados en e documento.

Ladescripcidn fisica esrelativamente sencilla de hacer y se basa en unas normas
muy bien definidas, pero en lo relativo alamateria, no hay reglasfijasy cada centro
debe establecer sus criterios para asignar materia a los documentos.

El tgjuelo eslaetiqueta que se colocaen el lomo del documento, con lasignatura
topogréfica. Gracias a €lla se determina facilmente en qué lugar fisico se encuentra
e giemplar.

El cddigo de barras es la etiqueta que contiene e codigo de g emplar en €

formato de barras que se puede leer automaticamente con un lector apropiado.
Facilita las tareas de préstamo y devolucion de ejemplares. Esta etiqueta se puede
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colocar en diversas partes, pero se debe optar por una para garantizan uniformidad
en todos los gjemplares. Los lugares habituales son: Verso de la cubierta, portada,
verso de portada, Ultima hojay contracubierta.

Carnésde usuarios

La hiblioteca debe emitir un carné que permita identificar de manera sencillay
clara atodos los usuarios de la biblioteca. Ademas este carné contendra un cédigo
de barras con e codigo de lector que se utilizard para agilizar el proceso de
préstamo.

Estadisticas

L as estadisticas nos presentan de manera grafica | os resultados alcanzados en la
actividad de la biblioteca durante un determinado periodo de tiempo. El andlisis de
estos resultados es muy Util para:

» Evaluar la utilizacién actual de la biblioteca

e Comparar con otros periodos anteriores para conocer la evolucion de
losparametros.

e Confirmar si se han alcanzado los objetivos marcados al inicio del curso.

» Disponer de la informacion necesaria para tomar decisiones (actividades de
animacion, adquisiciones de nuevos documentos, adecuacion y renovacion del
mobiliario y sefializaciones, horarios de apertura, efc.) y establecer 1os objetivos
y metas de cara al futuro.

L as estadisticas que se obtienen estan fijadas de antemano y son las siguientes:

Relativas a la coleccion:
Fondos por tipo
Ejemplares por tipo

Relativas a los lectores:
L ectores por tipo
L ectores més asiduos

Relativas a uso de la coleccion:
Titulos més prestados

Autores més prestados
Editoriales més prestadas
Préstamos por tipo de fondo
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Relativas alos habitos de los lectores:
Duracion media préstamo

Préstamos por curso

Préstamos por edades

Préstamos por sexo

Préstamos por tipo de lector

RECOMENDACIONES PARA USAR EL PROGRAMA

La base de datos se ubicara en un Unico ordenador, pero si éste forma parte de
una red de area local, puede ser accedida desde otros puestos. Esta posibilidad es
importante por varias razones:

Si todas las tareas se realizan en e mismo equipo (consultas, catalogacion,
gestion de préstamos, etc.) se hace muy dificil establecer un horario de utilizacién
que satisfaga tanto a los responsables de la biblioteca como a conjunto de los
usuarios.

Es necesario redlizar cada semana una copia de seguridad de los datos y
guardarla en un lugar seguro para evitar la pérdida de los mismos, se debe readlizar
en diferentes soportes para asegurarse que siempre se dispone de una copia que
poder utilizar.

En un equipo solo puede trabajar una persona, 1o que implica establecer turnos
de uso con sus inevitables colas y esperas. Esto afecta tanto a docentes como a
estudiantes. Por gemplo, si hay dos personas que pueden catalogar al mismo tiempo
desde equipos diferentes, se reduce alamitad el tiempo necesario y se rentabilizala
aportacion de los miembros del equipo de trabajo. De igual manera paralos usuarios
esimportante disponer de varios sitios desde donde realizar sus consultas, pues evita
esperas interminables en caso de que e equipo estuviera ocupado.

Desde € punto de vista de la seguridad, es interesante dedicar un equipo
exclusivamente paralas tareas administrativas, y habilitar otros para que los lectores
(docentes o discentes) puedan consultar €l catdlogo. Dado el amplio espectro de
usuarios gque pasan por una biblioteca conviene minimizar los efectos destructivos
gue por desconocimiento pueden provocar.
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N° 18. Contiene el monogréfico: Perfiles del alumnado participante en la EPA

N°19. Contiene el monogréfico: Las Revistas de EPA

N 20. Contiene el monogréfico: Educacion Basica: tramo de Secundaria

N° 21, Contiene el monogréfico: Las Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion
enlaEPA

N° 22. Contiene el monogréfico: Organizacion de los centros de EPA

N° 23. Contiene el monogréfico: Las &reas instrumentales en la EBPA

OBRAS EN COEDICION

Jornadas de formacion Inicial del profesorado. Programas de Garantia Social, Modalidad de
Formacidn y Empleo. Diciembre, 2000 (en coedicion con la FMM)

Proceso Evaluativo en |os Programas de Garantia Social, modalidad de Formacion y Empleo.
Septiembre, 2003 (en coedicion con laFMM)

Video: La Garantiasocial en los ayuntamientos. 12 exposicion madrilefia (en coedicion con la
FMM)

Influenciade la Culturalslamicaen la Espafiolaatravés de laciudad de Cordoba. Actividades
de Apoyo a los Programas de Garantia Social, Modalidad de Formacion y Empleo
(en coedicion con la FMM)

Identificacion de nifios superdotados en la Comunidad de Madrid (en coedicidn con la
Fundacidn CEIM, la Fundacién RICH y € Ministerio de Educacion y Cultura)

Alumnos superdotados. experiencias educativas (en coedicidn con la Fundacién CEIM, la
Fundacion RICH y el Ministerio de Educacion y Cultura)

Numeros 1, 2, 3, 4y 5 de larevista De todo un poco (en coedicién con la Fundacion CEIM
y e Ministerio de Educacidn, Culturay Deporte)

El vaor de ser superdotado (en coedicion con la Fundacion CEIM y e Ministerio de
Educacidn, Culturay Deporte)

Plurilingliismo en Madrid. Las lenguas de los alumnos de origen inmigrante en Primaria
(en coedicion con e CIDE)

Latelevisiony el periddico en la escuela primaria: Imagenes, palabras e ideas (en coedicion
con € CIDE)
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