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De la Gymkhana Matematica Popular

y otros recursos

José Maria Martinez Lopez de Letona

;Se imagina que, cada dos por tres, se cambiara la forma de
explicar la geografia, o que se hicieran grandes discursos
sobre su didactica?: ;Hay que hablar primero de los rios y
luego de las montanas? ;Debemos sacar a los estudiantes
a banarse en los afluentes del Tajo para que los conozcan a
fondo? ;De qué manera plantearse su ensefianza? No pare-
ce que estos debates fueran posibles en foros educativos en
referencia al Conocimiento del Medio.

Sin embargo, con la ciencia de las ciencias, no dudamos
someterla a la tortura de la discusion permanente, sin
querer ver la realidad de su esencia y con ello su forma de
hacerla llegar al discente. Se aceptd, desde los primeros
planes de estudio, que las Matematicas tenian que ser una
interminable sucesion de normas, reglas y formulas que de-
bian manejarse, aunque se desconociera el porqué o el para
qué. Se dice que se sabe Matematicas si se dominan cier-
tas técnicas simples. Poder enunciar el teorema de Pitagoras
es, para nuestra sociedad, clara demostracion de habilidad
matematica. Comprenderlo no es necesario y saber quién
fue el personaje, su entorno, la época en la que vivio, con
quién contrajo matrimonio, su escuela, sus alumnos y sus
discipulos, sus miedos y sus logros, no se considera nece-
sario; es mas, hay que evitarlo. Como mucho en el libro de
texto aparecerd un grabado de un sefior «antiguo» sobre el
rétulo de Pitagoras.

Sin embargo, la Matematica esta presente en la vida
cotidiana. En todos y cada uno de nuestros actos vitales.
Es alli donde hay que buscarla, haciéndola comprensible y
suscitando el interés que llevara a los jévenes (y a los que no
lo son) a indagar, razonar e investigar.

Retos matematicos

iPor qué siendo la Geometria la rama origen de las Mate-
maticas, ha quedado olvidada y fuera de los planes educati-
vos? Preguntelo a los que los han disefiado, es posible que
ni siquiera ellos puedan dar una respuesta. La Geometria es
demostraciéony, por ende, busqueda, razonamientoy l6gica.
Sobre una misma construccién pueden seguirse diferentes
caminos, y en ello puede que resida la razén de su rechazo.

Paul Lockhart en su brillante articulo «El lamento de un
matematico» dice: «Si ensefar se reduce a una mera transmi-
sién de datos, si no comparte la excitacion y el asombro, si los
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mismos profesores son recipientes pasivos de informacién y no
creadores de nuevas ideas, ;qué esperanza tienen los alum-
nos? Si sumar fracciones es para el profesor una serie arbitraria
dereglas, y no el resultado de un proceso creativo y de eleccio-
nes estéticas y deseos, entonces por supuesto que los pobres
estudiantes pensardn igual».

El desarrollo de la imaginacion asi como la libertad en la
creatividad son actitudes basicas en las Matemdticas. La
herramienta, lo que hoy dia se ensefa en los centros educa-
tivos, subyace en todo, pero no puede ser la columna verte-
bral de la asignatura, como tampoco constituyen la ortogra-
fia y la sintaxis el nucleo de la creacién literaria. Intentemos
provocar una participacion alegre y decididamente activa
en ideas matematicas. Dejemos que el alumno intente crear,
incitdndole a escribir sus propios enunciados sobre aquello
que le hemos ayudado a descubrir.

Hay que intentar evitar perder talentos en potencia, que
se desanimen al no poder moverse mds que en el estrecho
corsé del temario y de un libro de texto, que se sigue, de
forma implacable, a lo largo del aio escolar. Estos alumnos,
de especial sensibilidad y potencial capacidad, rechazan el
tedio de reglas y férmulas que se plasman con tiza en una
pizarra y que no tienen ni siquiera el soporte de una explica-
cién ldgica, siendo asi que de logica se construye esta asig-
natura.

Desde hace mucho nacen movimientos educativos, mi-
noritarios sin duda, que intentan el desplazamiento del
centro de la ensefianza del maestro al alumno, para que
éste ya no sea un recipiente que hay que llenar con saber,
sino que se le trate como un potencial que quiere conver-
tirse en energia activa. La actividad es una necesidad vital
del joven alumno sano; desde que se levanta esta ejercien-
do esa actividad, y lo motivamos para que la desarrolle en
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todos los ambitos educativos, menos en la ensefanza de las
Matematicas, donde se insiste en transformar al discente en
una estatua.

La propuesta es que el maestro encauce esa actividad, en
el sentido mas favorable para su alumno. Actuando es como
aprende el nifio, siempre con el necesario concurso del do-
cente. Escuela activa frente a la escuela transmisiva, como
decia el miembro de la Real Academia de Ciencias Exactas,
Fisicas y Naturales, Pedro Puig Adam (1900-1960). En Mate-
maticas, en lugar de presentar al alumno un elaborado en-
cadenamiento de ideas, resulta mucho mejor promover que
haga Matematicas poniéndole en situaciones atractivas de
aprendizaje que le inciten a crear.

La enseflanza heuristica de la Matematica trata de conse-
guir que el nifo conquiste las verdades que aprende y que
no se limite a ser mero receptor de ellas. Como decia Julio
Rey Pastor (1888-1962), miembro de la Real Academia Espa-
fola de las Ciencias: no es la posesion de bienes lo que causa
mayor placer al individuo sino su adquisicion, su conquista. Lo
mismo pasa con los conocimientos; el nifio que descubre
por si mismo una verdad, siente tal satisfaccion, la consi-
dera tan suya, que dificilmente la olvidara. Ha sido adqui-
rida por su esfuerzo y con el concurso de su sagacidad y de
las herramientas que se le han proporcionado. El resultado
es un escalén mas en la ascension del saber. No habra perdi-
do el tiempo en memorizar ni tendra dificultad en su aplica-
cién aunque las circunstancias del problema cambien.

Debemos admitir que hay intentos meritorios para evitar
el tedio en una ensefanza necesaria para la construccién de

una sociedad de futuro. Pero no son suficientes y muchas
veces son ignorados.

Una clara opcién dirigida en este sentido es la de la Es-
cuela de Pensamiento Matematico Miguel de Guzman,
que me honro dirigir. En sus aulas, alumnos valorados como

de altas capacidades y procedentes, en su primer curso con
nosotros, de Educacién Primaria, se enfrentan a un delica-
do sistema de investigaciéon unido a la busqueda de solu-
ciones que escapan a la simple aplicacién de una regla. En
la Escuela esto se une a otras actividades como juegos que
permitan elegir soluciones o encontrar generalizaciones.
Llamamos juego no sélo a un entretenimiento matematico
en su sentido mas habitual, sino a la sugerente actividad de
lucha de capacidades intelectuales que sirven de estimulo
en la creacién de resultados.

A medida que el alumno pasa de curso en la Escuela de
Pensamiento Matematico, los problemas y actividades van
subiendo de nivel, y a mas velocidad de lo que suben en el cen-
tro educativo. De este modo, nuestros discipulos, ya fuera de la
tentacion de fracaso, mantienen una posicion destacada en el
aula de formacion reglada. Alcanzan en poco tiempo la estima
de sus compaiieros, siendo aceptados como jévenes validos, y
dejando el lastre de la denominacién de «pitagorines» o xem-
pollones». La convivencia en la Escuela les ha proporcionado
confianza en si mismos y, lo que es mas importante, han des-
cubierto que no estan solos, que hay otros como ellos y que, de
alguna manera, pueden servir al resto como ejemplo de felici-
dady de resultado del esfuerzo.

Un nifo bien preparado en el arte de las Matemdticas es-
timula y ayuda en el aula a sus companeros y al docente,
por lo que éste debe verlo como una aportacion al éxito del
colectivo, y no como una carga en su ya apretado horario.
Ensefar a jugar con los nimeros y descubrir su remoto pa-
sado, es una aventura que complace y permite alcanzar ni-
veles de conocimiento que serian muy complejos siguiendo
el temario oficial, el cual no es mas que la cascara del huevo
que son las Matematicas.

Dicho asi puede parecer facil, pero somos conscientes de
que la aplicacién de las Matematicas tropieza con muchas
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| nino que descubre por si mismo

una verdad, siente tal satisfaccion,
la considera tan suya, que dificilmente
la olvidar3

dificultades en la ensefanza real, la del dia a dia. Hay que
tener una gran dosis de entusiasmo y amor por la ensefan-
za para transmitir estos nuevos aires. Y no siempre todos lo
tienen.

Actuar en el ambito de la formacién a maestros, es esencial.
Desde la Direccion General de Mejora de la Calidad de la En-
sefanza, se estan ocupando de poner en marcha todo un am-
plio plan, que resulta necesario completar con centros como
la Escuela de Pensamiento Matemédtico y con, lo que puede ser
una innovacién, actividades destinadas a la actualizacién de
padres de niflos en Educacién Primaria, en materia de Mate-
madticas. De alguna forma es necesario involucrar a los padres
de alumnos en su primera etapa formativa, que es la decisiva
para los posteriores estudios. La sociedad también debe verse
envuelta en este empeno. Crear un ambiente positivo frente
al estudio de las mal denominadas «Mates», es de primordial
importancia. Entre todos debemos alimentar con estimulos
positivos este fin, de tal forma que el joven alumno acuda a
clase contento y esperando enfrentarse a «retos» que le abran
su mente, y logren hacer funcionar su incipiente légica y su
capacidad de abstraccion.

Un intento exitoso ha sido la Gymkhana Matematica Po-
pular, cuya primera edicién tuvo lugar en Torrelodones el
25 de marzo de 2007, con motivo de la XLIII final Nacional de
las Olimpiadas Internacionales de Mateméticas, celebradas
también en Torrelodones. Las Gymkhanas Matematicas han
sido siempre una forma de motivar a los alumnos y se han
venido celebrando en los recintos de los centros educativos
o en el marco de las calles de la ciudad. Pero siempre con
alumnos.

La Escuela de Pensamiento Matemdtico, siguiendo el
criterio enunciado, dio un giro al formato creando equipos
compuestos por ninos menores de 14 afos acompanados
de mayores, en el intento de que estas unidades fueran de
padres e hijos. Y asi se han desarrollado las tres ediciones
que hasta el momento se han celebrado. En las dos primeras
Torrelodones caminé en solitario. En la tercera, por impulso
de la Consejeria de Educacién de la Comunidad de Madrid,
se incorporaron Alcobendas, Torrején de Ardoz y Madrid
distrito de Hortaleza.

En total, unos trescientos equipos de cuatro personas,
que se reunieron con amigos y parientes en las plazas de

estas localidades para festejar una actividad llena de en-
canto, tal como qued¢ reflejado en las caras de los jovenes
participantes y en la expresiones de jubilo de sus padres al ir
resolviendo problemas llenos de originalidad. No se piense
que los padres eran la solucién de las pruebas. En la mayoria
de los casos han sido los nifios los que han sabido dar con
la respuesta adecuada. En cualquier caso, padres e hijos han
competido juntos por las calles, en un dia soleado pero frio,
hablando de Matemadticas.

El resultado final supero todas nuestras ilusiones. Las pla-
zas de las localidades que se apuntaron se llenaron de nifos
deseosos de participar. Anécdotas muchas; una de las me-
jores, la del grupo de nifios que frente a la prueba de calcu-
lo mental pregunté: «;podemos usar los dedos?», a lo que,
dado su corta edad, se contestd que si. Trescientos grupos,
1.200 participantes y la compania de sus padres y abuelos.
Los comercios comprendieron la importancia del acto y co-
laboraron con sustanciosos premios que agradecieron los
ganadores.

A partir de ahora, en esos hogares, se seguira discu-
tiendo de Mateméticas, con la seguridad de que ningun
miembro de la unidad familiar, volvera a llamarlas «Ma-
tes». La Direccién General de Mejora de la Calidad de la En-
sefianza, aporto el premio especial al centro educativo
que se adjudicé a los centros que hubieran colocado en
mejor puesto a uno de sus equipos. El premio, con des-

nsenar a jugar con los nimeros y
descubrir su remoto pasado, es una
aventura que complace

tino al centro, consistié en una pizarra digital para cada
uno de estos centros: el IES Lazaro Carreter (Daganzo
de Arriba), el IES Damaso Alonso (Fuencarral-El Pardo),
el IES Carmen Conde (Las Rozas) y el IES Joan Miré (San
Sebastian de los Reyes). El éxito de una Gymkhana, plan-
teada como la Matematica Popular, debe basarse en una
difusion adecuada, unas pruebas pensadas en relacién
con el escenario donde se lleva a cabo, una participacion
activa de los responsables de los centros y la decidida
aportacion de los municipios. Esta actividad debe ser
una fiesta popular, con banda de musica, cohetes y glo-
bos en la plaza. El ailo 2010 se volverd a convocar el dia
11 de abril.

Si el lector estd interesado por las pruebas, las puede en-
contrar en www.escuelapensamientomatematico.org.



