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Vive tu comunidad: Convivencia en Monfragiie

Introduccion

Durante cuatro cursos hemos hecho muchas salidas. Conocimiento del Medio,
ha servido de aglutinante para el resto de las &reasy de estaformareadizar un Tra-
bajo Interdisciplinar.

Esta Convivencia en Monfragie, quiere ser e epilogo de estos afios y que,
por motivos afectivos, se realiza solo con el grupo A.

Recogerd, ademés de la parte didactica, metodolégicay de actividades que han
tenido todas las anteriores, un componente humano especial, pues sera decir
adiés a un grupo humano que a lo largo de cuatro cursos nos hemos tratado,
conocido, mortificado y querido mutuamente con todos nuestros defectos y
virtudes.

Empecé con ellos en un momento de completa inocencia y han ido desper-
tando alavidadiatrasdia.

Espero que hayan aprendido al menos las tres ideas fundamentales que ellos/as,
junto alos otros grupos, fueron capaces de sintetizar hace dos afios.

Respeto a todas las personasy a lo que nos rodea.
Responsabilidad en todas las cosas que hacen.
Compartir con los demas, especialmente los mas necesitados.

Que mi amistad hacia ellog/as les sirva para fortalecer los lazos de amistad
mutuos entre unos/asy otrog/as.
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Premios Joaguin Sama 1997 a lainnovacion educativa

Que mi actitud no violenta sea un acicate para que de unavez y por todas
cambien el golpe por la palabra.

Equipo colaborador: Administraciony Video: Concha Candilgjo Lopez
A.T.S.: Marisol Sanchez Lopez
Deportes: José Cadenas Caballo
Juegos Alternativos: Jesis Moreno Lobo
Coordinador: Juan Antonio Serrano Pereira
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Vive tu comunidad: Convivencia en Monfragiie

Prologo al aspeeto curricular

RECUERDO AL COLEGIO PUBLICO EL PROGRESO

Por circunstancias profesionales es el primer afio que tengo que realizar este
trabagjo en solitario. El hecho de enviarlo a premio “Joaquin Sama”’, es €l que me
hace escribir estas lineas para quedar claro que trabajos de este tipo no son posibles
sino hay un equipo de personas detrés de é.

El equipo de personas que han hecho posible este materia esté4 formado por
los profesionales del Colegio Publico El Progreso de Badajoz, que estuvieron en él
durante la década de los 80 y comienzos de los 90 y que desde la primera fechaya
empezaron a elaborarlos.

Sirva este pequefio recuerdo a todos/as ellos/as, hoy dia repartidos por muchos
centros educativos y que en ésta como en otras cosas pedagdgicas y metodol 6gicas
fueron pionerosy pioneras.

JUSTIFICACION GENERAL DEL TRABAJO DENTRO DEL NUCLEO
TEMATICO

El nlcleo tematico de todo €l trimestre es Extremadura en su méas amplio senti-
do, desde € relieve, hidrografia, clima, hasta agricultura, ganaderia, folklore, etc.

Siempre se ha dicho que “una imagen vale mas que mil palabras’ y escier-
to, pero llegando mas ala podemos afirmar, en un mundo lleno de imagenes, que,
“una vivencia vale mas que mil imagenes’.

Lo ideal seriarecorrer el maximo de nuestra Comunidad y a pie de obra cono-
cer todas las facetas enumeradas anteriormente.
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Premios Joaguin Sama 1997 a lainnovacion educativa

La realidad se impone y por desgracia son los libros de consulta y de textos
junto a otros materiales complementarios |os que sustituyen ese ideal .

Pero nosotros elegimos una férmula mixta que combinalo ideal con lo real. Por
ello alo largo de estos cuatros dias “viviremos’ en Monfragie, en donde conocere-
mos una parte, bastante desconocida para muchos, de nuestra Extremadura en todas
las facetas posibles, fundamentalmente en el &rea de Conocimiento del Medio aun-
gue seredliza unaciertainterdisciplinariedad al resto de las areas.

El trabajo especifico de la Junta de Extremadura a través de la Agencia de
Medio Ambiente, referido al Parque y concretado en los distintos cuadernillos nos
ha aliviado €l trabajo de documentacién y aprendizaje especifico de lafloray fauna
y alavez permitido insistir en otros aspectos tales como:

* Humano: Relaciones del grupo, dinamica del mismo, vivencias de los distin-
tos componentes.

* Aumentar la Observacion.

* |ntensificar |as Puestas en Comun.

* Realizar Juegos Alternativos.

* Etc.

Desde aqui agradecemos esta oportunidad dada por la A.M.A., a la vez que
demandamos a la Junta de Extremadura a que, al igual que existen estas posibilida-
des de trabajo en Monfragile, se abran nuevas instalaciones de Albergues o simila-
res en otras tantas partes interesantes de nuestra Comunidad, para que puedan ser
estudiadas por nuestros escolares, tales como: La Vera, Jerte, Siberia, Tierra de
Barros, etc., para que se pueda Amar y Defender nuestra region. Estas dos ideas
no tienen sentido ninguno si previamente no hemos Conocido nuestro terrufio.

CON RELACION A:

Conceptos:

Los conceptos introducidos son mas amplios porque € tema no se agota con
los dias de Monfraglie. Se sigue trabajando en €l resto de ideas menos ampliadas
durante la convivencia.

Aqui prestamos especial atencion, junto a lo expuesto anteriormente, alo espe-
cifico de los Itinerarios, pero que a su vez nos sirve para extrapolarlo a otras partes
de nuestra Comunidad.

68

INDICE



Vive tu comunidad: Convivencia en Monfragiie

Procedimientos:

En este apartado la mayoria de |os procedimientos se van a utilizar, en especial
los del &rea de Conocimiento del Medio y Lengua porque continuamente hay una
interaccion entre el medio y los dlumnog/as.

Actitudes:

Son las ideas motrices de la Convivencia. En cada momento del dia estamos
teniendo una actitud en un sentido u otro.

Es ciertamente |la parte mas dura para ellos/as porque se esté vivenciando.
Estan solos/as, tienen que tomar decisiones, tienen que comer, dormir, asearse, ...
con un grupo de personas que no es habitual en su viday durante las veinticuatro
horas.

Evaluacion:

Esta se har4 cada dia en la Puesta en Comun, conversaciones, etc., y siempre se
enfocard en sentido formativo.

Trabajo Cuadernillos:

Se llevara a efecto, en la medida de lo posible, in situ, pues es la mejor forma
de aclarar dudas ante determinadas especies animalesy vegetales.

Objetivos Generales de la Convivencia:

* Fortalecimiento de las relaciones humanas del grupo.
 Conocimiento del hdbitat de Monfragie.

* Respeto ala Naturaleza.

» Autonomia personal.
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Premios Joaguin Sama 1997 a lainnovacion educativa

Area de Conocimiento del Medio:
Objetivos:

* Identificar animales domésticos y salvajes conociendo como nacen, se ali-
mentan, se desplazan y su utilidad.

* Identificar plantas silvestres y cultivadas conociendo la funcion de la raiz,
talloy hojasy su utilidad.

¢ ldentificar en algunos ecosistemas, algunos de los seres vivos que hay en
ellosy desarrollando habitos de proteccion a medio ambiente.

* Describir aguno de los paisajes predominantes en Espafia relacionandolos
con € climay diferenciar €l habitat rural del urbano, conociendo los proble-
mas de ambos.

« Diferenciar las formas de vida y los trabajos en funcion del relieve, del
tiempo y de la vegetacion conociendo |os diferentes tipos de industrias.

» Observar sistematicamente objetos, procesos y secuencias recogiendo la
informacion de forma que facilite su comparacion, clasificacion y andlisis.

Conceptos:

» Animales vertebrados e invertebrados. Tipos segun su alimentacién y repro-
duccién. Formas de desplazamiento. Vida.

¢ Animales domésticos y salvgjes.

» Los mamiferos, aves, y peces.

» Partesdelaplanta: raiz, talloy hojas.

e Floresy frutas.

¢ El bosgue: niveles, animalesy plantas.

» Formas del relieve terrestre: montafias, |lanuras depresiones.

» Climay vegetacion. Atlantico y mediterraneo.

* El relieve de montafia: valles, sierras, cordillera. Partes de una montafia.

» El tiempo en lamontafia: Caracteristicas segln las estaciones.

» Lavegetacion.

Procedimientos:

» Observacion para establecer: Diferencias seglin sus caracteristicas. Compa-
raciones. Distinguir las partes.

e Describir.

* Elaborar y cumplimentar fichas.

 Elaborar gréficosy resimenes.
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Vive tu comunidad: Convivencia en Monfragiie

» Destreza espacial para: Orientacion en el campo, la montafia. Direccion de
los rios en los mapas.
* Interpretar planos.

Criterios de Evaluacion:

» Recoger informacion siguiendo criterios y pautas de observacién sobre las
caracteristicas observables de animales y plantas del entorno.

» Representar espacios mediante planos elementales y utilizar planos y mapas
con escala gréfica para orientarse.

* ldentificar, comparar y clasificar algunos/as animalesy plantas del entorno
seglin sus caracteristicas.

* ldentificar y describir algunos ecosistemas y los seres vivos, minerales y
rocas que existen en ellos.

» Utilizar el didlogo para superar los conflictos y mostrar, en la conducta
usual y en el uso dd lengugje, respeto hacia las personas y los grupos de
diferentes edad, sexo, raza, origen socia y creencias.

AreadelLenguaje:
Objetivos:

» Expresar de forma organizada conocimientos, experiencias y sentimientos
utilizando estrategias adecuadas en el didlogo y adaptando €l mensgje a la
intencion.

» Atender a mensgjes orales reteniendo lainformacion y respondiendo aellae
interpretar personajes y dramatizar historias.

e Conocer y aplicar €l vocabulario basico del ciclo, deduciendo €l significa
do de las palabras por €l contexto y manejar €l diccionario.

» Consolidar la habilidad lectoray apreciar la lectura como fuente de placer,
entretenimiento y de informacion.

» Reconocer en textos expositivos sencillos la informacién relevante, organi-
zandola gréficamente e identificando el tema explicito.

» Aplicar técnicas adecuadas parala elaboracion de restimenes preocupandose
por escribir con precision, claridad, ordeny limpieza.

» Redactar narraciones, didogos, descripciones y textos sencillos de la vida
diaria utilizando estrategias adecuadas para la composicion, planificacion,
redaccion y revision paraescribir con claridad y precision.

» Conocer € afabeto, las unidades basicas que articulan las lenguas -oracio-
nes, palabras, silabas- y formalmente las clases de palabras principales -sus-
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tantivos, adjetivos, verbos, articulos, pronombres...- aplicando las normas
gramaticales.

 Distinguir las grafias que corresponden a un mismo sonido, reconocer y
aplicar las reglas bésicas de ortografiay diferenciar la funcién de los princi-
pales signos de puntuacion.

Conceptos:

» Textos orales en situaciones de intercambio: conversacion, didogo, colo-
quio, debate.

» Textos escritos utilizando distintas formas: narracién, descripcion, exposi-
cién, didogo.

¢ Elementos: Persongjes, trama, lugar, tiempo.

» LaLenguacomo sistema de comunicacion.

* Ortografia de uso.

Procedimientos:

» Explicacién de experiencias personales.

» Escucha atenta para discriminar sonidos, tomar notas.

» Exposicion oral detemas.

* Participacion en un didogo para obtener informacion.

* Participacion en coloquios.

* Participacion en un debate defendiendo ideas personales.

 Lecturade textos con laentonaciony el ritmo adecuados.

» Seleccion de lainformacidn relevante de un texto expositivo.

 Elaboraciony correccion de un texto a partir de una situacion dada.

* Planificacion y elaboracion de una narracion en la que se cuentan experien-
cias personales.

» Aplicacion de las normas gramaticales y ortogréficas en las producciones
escritas.

» Deduccion del significado de algunas palabras por el contexto gréafico y ver-
bal.

Criterios de Evaluacion:
* Participar de forma constructiva -escuchar, respetar |as opiniones gjenas, |le-

gar a acuerdos, aportar opiniones razonadas- en dialogos, coloquios, debates
y exposiciones.
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+ Captar € sentido de textos orales de uso habitual mediante la comprension
delasideas expresadas y de las relaciones que se establecen entre ellas.

* Leer textos sin titubeos, repeticiones o saltos de palabras utilizando la ento-
nacion y ritmo adecuados.

» Aplicar € vocabulario basico del ciclo en las producciones orales 'y escri-
tas.

 Elaborar textos escritos de diferentes tipos -narraciones, descripciones...- de
acuerdo con un plan previamente establecido.

» Reconocer y aplicar alas producciones escritas las normas basicas ortografi-
cas propias del ciclo.

Area de Mateméticas
Objetivos:

* Leer, escribir y reconocer situaciones de suma, resta, multiplicacion y divi-
sion aplicando los algoritmos correspondientes, conociendo la relacion que
hay entre ellas y presentando de forma clara, limpiay ordenada los célculos.

» Organizar y clasificar datos numéricos para representar graficamente y
construir e interpretar tablas numéricas.

» Reconocer y entender la pregunta de un problema, analizar y escribir las
posibilidades y, mediante comprobaciones e inferencias, encontrar su solu-
cién eligiendo los datos o |as operaciones necesarias.

* Identificar, describir y trazar lineas, formas y cuerpos geomeétricos, sus ele-
mentos y posicionesy construirlos.

* Interpretar y representar itinerarios y figuras en la cuadricula, en relacion
con un sistema de referencia.

Conceptos:

» Numeros de dos a cinco cifras.

 Unidades de longitud: centimetro, metro, kilometro.

* Unidades de tiempo: dia, mesy afio.

* El reoj.

 Poligonos:. - lados, vértices, angulos, tridngulos, cuadriléteros, pentagonos,
hexégonos.

* Representacion gréfica

» Tablade datos.
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Procedimientos:

» Reconocimiento, lecturay escritura de nimeros de dos a cinco cifras.

» Automatizacién de los algoritmos para efectuar las cuatro operaciones con
nUmeros natural es.

» Célculo mental.

» Solucién de problemas: Distinguir la pregunta y los datos. Dados varios
nimeros elegir los que ... Elegir la operacién que resuelve...

* Estimacion de medidas razonables entre las dadas.

 Utilizacion del sistema monetario en situaciones de compra, cambio.

* Identificacion y comparacion de distintos tipos de rectas, angulos y poligo-
Nnos.

* ldentificar puntos de una cuadricula conociendo sus coordenadas y hallar las
coordenadas de otros puntos dados.

Criterios de Evaluacion:

* Realizar cdlculos numéricos de suma, resta, multiplicacion y division con
orden, limpiezay precision.

» Realizar cédlculos mentales para resolver operaciones numéricas sencillas.

* Resolver problemas sencillos del entorno aplicando las cuatro operacionesy
utilizando estrategias personal es de resolucién.

* Resdlizar estimaciones y mediciones seleccionando, entre las unidades e ins-
trumentos de medidas més usuales, los que se gjusten mejor al objeto a
medir.

* Interpretar y realizar representaciones gréficas de datos relacionados con €l
entorno.

* Expresar de forma ordenada, claray con limpieza los datos y operaciones
realizados en la resolucion de problemas aritméticos y geométricos.

Contenidos Actitudinalesen lastres éreas:

Respeto:

* Por el entorno: Chozos, rios, montafias, pueblo, bosques. ..
 Aceptar los acuerdos en un didlogo constructivo y participativo.

» Convivenciacon los demés aceptando las diferencias.
« Disfrutar dela Naturaleza.
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Responsabilidad:

» Enlarealizacion del trabajo persona -aseo, chozo, comedor, etc.- y colecti-
VO, asi como en €l escolar.

* Ordenar y cuidar todo su entorno.

» Autonomia en cuestiones bésicas.

Solidaridad:

» Compartir todos los aspectos de la vida en comin -aseo, comida, restauran-
te, juegos, paseos...-

» Ayudar alos demés en todos los aspectos de la vida del grupo y del trabajo
escolar que seredlice.

Otros Contenidos actitudinales:

* Interés por conservar |os espacios naturales y proteger las especies anima-
les.

* Participacion en el cuidado del medio ambiente.

* Participacion activa en situaciones colectivas de comunicacion respetando
las normas basicas de la comunicacién oral.

» Sensibilidad, aperturay flexibilidad ante las aportaciones de otras personas.

 Actitud critica ante cualquier mensaje mostrando especial interés por los
gue suponen unadiscriminacion racial o sexual.

» Mostrar interés en las estrategias para resolver problemas o hacer célculos.

» Darse cuenta de laimportanciade las medidas en lavida diaria.

» Apreciacion de la precision en la elaboracién y presentacion de gréficos y
tablas.

* Preocupacion por la claridad, orden, limpiezay precision en todos |os traba-
jos einformes.
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Vive tu comunidad: Convivencia en Monfragiie

Antes del viaje

TEMPORALIZACION

Del 21 de abril a 23 de mayo de 1997.

REALIZACION DE ACTIVIDADES ANTES DEL VIAJE
1. |deas Previas:

a. Dar varias postales de animales y paisgjes por equipos. Observadlas, |eed-
las, etc. (En las tarjetas, en pequefio, aparece la situacién geogréfica de la
especiey por detras algunas caracteristicas.)

b. Pasar de unos equipos a otros el grupo de postales entregadas. Conversa-
cién entorno a€llas.

c. Por equipos, clasificar las distintas postales, apartando las especies que
puedan ser de Extremadura. Confirmarlo, fijandose en la situacion geo-
grafica.

d. Por pargjas, que digan palabras relativas a las postales. Se escriben en €l
encerado e igualmente forman frases para hacer un Dictado Composicion.

e. Vocabulario: Decir nombres e ideas que recuerden de la visita del afio
pasado y organizarlo por categorias.

2. Presentacion:

a. Video sobre Monfraglie. Poner sélo la mitad. Conversacién en torno a él.

b. Al dia siguiente visionar la otra mitad. Conversacion. Sacar de €lla las
ideas fundamentales de nuestra visita. Expresar estas ideas en frases reali-
zando una Compoasicion.
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c¢. Realizacion de unahistoriaa partir de estas ideas de formaindividual.

d. Observar mapas de pared, fisicos y politicos, de tal forma que puedan
localizar ciudades principales de Extremadura tales como: Badajoz, Céce-
res, Plasencia, Mérida, etc.

Buscar itinerarios posibles para llegar hasta Monfragiie. Si ellos/as tienen
Atlas, quelo lleven para buscar todo o anterior.
Que localicen los rios principales de laregion y algunos de sus afluentes.

FICHA 1

En este mapa de Espafia por Comunidades, colorea las que limitan con
Extremadura, de distintos colores, poniendo sus nombres. Sitla el Parque de
Monfraglie y pon nombre a huestra Comunidad.
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Ue

FICHA 2

1. Por paregjas, sefidlad con un punto las ciudades de: Badajoz, Céceres,
Mérida, Trujillo, Navalmoral, Plasencia, Villarreal de San Carlosy Torre-
jon € Rubio.

Trazad el recorrido Badajoz-Villarreal de San Carlos.

=
pa CACERES  *

BADAJOZ
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FICHA 3

1. Observad vuestro trabajo en un mapa bien colocado. Corregid.
2. Trazad una linea uniendo las ciudades de Plasencia, Céceres, Trujillo,
Navamoral y Plasencia. ¢A qué figura se parece lalinea trazada?

Plasencia

®
Villarreal de
I Navalmord
San Carlos e /delaMata
CACERES
L Trujillo
T B *
] grf §
Alburquerque
. a e:rq Monténchez
“\'.’-\u*," L 2 !,;
i\ﬁ___/’:’/"”‘ \\.‘-JJ
Mérida
L [ ]
BADAJOZ Medellin
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FICHA 4

1. Observad €l itinerario que vamos a seguir con todos |os datos puestos.

Escala: 1 : |00, 000
CLAVES
%EGRAN CIUDAD
*a PUEBLO PEQUENO

—— CARRETERA
mpSE——— R{ O
== PUERTO DE MONTARA

== PANTANO
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FICHA 5

1. Eneste Itinerario, por pargjas, colocad todos los datos que habéis visto en
el anterior. Coloreadlo. Una vez hecho, compararlo con el primero y
corregir o que tengais mal.

Excalac | ; 1000 000
CLAVES
g

RAN CIUDAD
+ 8PUEBLO PEQUENO

==CARRETERA
e RO
==-PUERTO DE MONTANA

[~ —===PANTANO
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FICHA 6

MATEMATICAS
1. Observael mapadel recorrido hasta Monfraglie. Toma un hilo y mide la
distancia que hay desde Badajoz hasta Caceres. LIévala sobre lareglay ano-
talamedida

2. End pie del mapa, aladerecha, hay estaexpresion, 1: 1.000.000.
Multiplicaladistancia que mediste hasta Caceres por 1.000.000.

¢En que unidad mediste desde Badajoz hasta Caceres?

El resultado que obtienes de la multiplicacion anterior también son centime-
tros.

3. Convierte esos centimetros en metros:

Pasa |os metros a kil6Gmetros,

La distancia que hay entre Badajoz y Céceres es de kilémetros.

4. Tomaun hilo y mide la distancia que hay desde Céceres hasta Villarreal de
San Carlos. Esamedidallévalasobralareglay anétala

5. Multiplica la medida que has obtenido entre Caceres y Villarreal por
1.000.000. ¢Cuanto te sale? . ¢En gué medidaviene
expresado?

6. Convierte lamedida anterior en metrosy kilémetros.
Desde Céceres hasta Villarreal hay metros y kildmetros

7. Suma los kilémetros que hay entre Badajoz y Caceres y Céceresy Villarre-
a. La suma de €ellos nos da la distancia que hay entre Badajoz y Villarreal.
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FICHA 7

LENGUA
El nifio y la montafia:

... Cuando € nifio se cansa de leer o de corretear por la casa, sale al cam+
po y sube a las montafias. Las montafias estan detras de la casa; es preciso
atravesar hazas labradas y pradecillos para llegar a sus faldas. Luego, alla
arriba esta la cumbre, pelada, enhiesta. En la montafia se hallan los pastores.
Con € pastor esta el fiel mastin que, cuando ve llegar al nifio, se adelanta
corriendo y le pone las patas en € pecho...

Los pastores son amigos de las nubes. All4 arriba no hay mas que nubes 'y
piedras... Los pastores viven una vida solitaria. El silencio de estas alturas es
maravilloso. El aire tiene aqui una transparencia que no tiene en ninguna par-
te. El agua de los hontanares, y la que queda en las quiebras de las piedras
cuando llueve, parece que no existe. Tan limpida es, que se diria que estas
quiebrasy estos remansos estan vacios.

1. Buscaen € diccionario las siguientes palabras:
hazas, enhiestas, fiel, hontanar, limpida.
2. Comprension:

a. ¢Qué hace el nifio cuando se cansa de estar en casa?

b. ¢Quétiene que hacer parallegar alas faldas de la montafia?
c. ¢Como estala cumbre?

d. ¢Quiénes estan en la montafia?

e. ¢Qué hace € perro cuando ve a nifio?

f. ¢Como eslavidade los pastores?

0. ¢Cémo es el silencio en la montafia?

h. ¢Por qué parece que no existe el agua?

3. Escribe lasfamilias de las siguientes palabras: Montafiay Pastor.
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FICHA 8

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
FICHA DE CONTENIDO:
Nombre: PARQUE NATURAL DE MONFRAGUE.
Extension: 17.852 hectareas.

L ocalizacion: Confluencia de los rios Tgjo y Tiétar, entre las ciudades de
Plasenciay Trujillo, por la carretera C-524, que lo cruza de Norte a Sur.

Altitud: Entre 220y 773 metros de altura (zona Pico de Miravete) de menos
a mas siguiendo la direccién Oeste-Este.

Vegetacion: La més extensa'y mejor conservada mancha de monte medite-
rréneo de toda su érea de distribucion.

Ecosistemas vegetales:
Bosque de Umbria: Auténtica selva mediterranea de alcornoques, Madrofios,
Cornicabras, Durillos, Brezosy en zonas concretas Quejigosy arcede Montpellier.

Dehesa de encinas y alcornoques: Prodigio de equilibrio entre el hombre y
la naturaleza. En zonas abandonadas aulagas, cantuesosy jaras.

Bosque de ribera: A lo largo de rios/arroyos con aisos, fresnos, sauces y
tamujas.

Roquedos: De escasa pero importante vegetacion (enebro, cambrofio, mus-
gosy liquenes).

Fauna: Importancia faunistica sin comparacién en Espafia o Europa.

- Mayor coloniade Buitre Negro del mundo: 224 a 255 parejas.

- Mayor concentracion de Espafiay del Mundo de Aguilalmperial 11 paregjas.
- Unadelas mayores concentraciones de CiguiefiaNegraen Espafia: 30 parejas.
- Lugar incomparable paralavidadel Lince.

Resumiendo, 1400 especies de plantas, 16 especies de peces, 15 de anfi-
bios, 23 de reptiles, 178 de aves, 52 de mamiferosy miles de invertebrados.
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FICHA 9

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
FICHA DE CONTENIDO:

El clima en Monfrague: Hace, unos 10 millones de afios, Extremadura
estaba poblada de una vegetacién subtropical como consecuencia del clima
existente en aquella época, con temperaturas cdlidas y |luvias abundantes sobre
todo en verano.

Pero hace tres millones de afios, € clima cambio, apareciendo lo que hoy
conocemos como “ clima mediterrdneo”.

Este clima se caracteriza por |os veranos secosy calurososy losinvier-
nostempladosy, a veces, |luviosos.

Este clima existe en gran parte de Espafia y en los paises que rodean el
Mediterréneo.

¢PERO QUE CARACTERIZA AL CLIMA DE MONFRAGUE?
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FICHA 10
CONOCIMIENTO DEL MEDIO
GEOLOGIA DEL PARQUE

La Geologia junto con el Clima, van a determinar qué especies vegetales
pueden vivir en un lugar, asi como laforma en que se distribuyen.

ASI FUE LA HISTORIA GEOLOGICA DE MONFRAGUE
- Monfraglie era parte de un extenso océano. Los minerales que arrastraron
los rios durante 170 millones de afios, fueron formando las pizarras 'y cuar-

citas que hoy vemos.

- Las fuerzas geol 6gicas fueron levantando por encima de las aguas y plegan-
do estas pizarras, durante 130 millones de afios.

- Las pizarras resbalaron sobre la superficie de las cuarcitas (més duras), y
ademaés, la glaciacion destruyd las cuarcitas, dando lugar a un aplanamiento
de la superficie. El tiempo transcurrido fue de 50 millones de afios.

- En un clima célido y himedo se produjo un ataque quimico y la posterior
erosion de las pizarras, dando lugar a paisaje que actual mente tenemos.

- El tiempo que tuvo que transcurrir para que ocurrieran estos procesos fue de
130 millones de afios.

¢Quétiposderocas hay en Monfragie principalmente?

¢Qué era Monfragle hace millones de afios?
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FICHA 11

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
EL HOMBRE Y MONFRAGUE
LA PREHISTORIA. El hombre habité Monfraglie desde la méas remota

antigliedad, ya que, en estas tierras disponia, en abundancia, de cuatro recursos
bésicos para su vida:

Frulies ailvestres Cazd v poscs Cuevas para A bersdasie apua
pam recolectar g Camer cobajarse para beber

>

Testimonio de esta primera ocupacion, la tenemos en la pinturas rupestres
anteriores ala Edad del Bronce (2.800-2.500 a. de C.) en la cueva de subida a
castillo.

CULTURAS PRERROMANAS. (A partir del 900 a. de C. a 200 a de C.)

Los pueblos prerromanos, iberos y celtas, que habitaron posteriormente
estas tierras, construyeron sus castros y poblados fortificados en lo alto de las
sierras. Aprovecharon 10s recursos naturales que este paraiso les brindaba (fru-
tos, caza, pescay unarustica ganaderia), y ateraron escasamente el medio.

Vestigios de estas culturas se encuentran en Cerro Gimio o en la zona del
Cadtillo.

LOSROMANOS. (200 a. deC. a300d. deC.)

Con los romanos se extendié la agriculturay la ganaderia, dejando algunas
fortificaciones en o ato de las sierras y construyendo villas en las zonas Ilanas
de los arededores del Parque (Torrejon el Rubio, Serradilla, Serrejon, Malparti-
da de Plasencia o las Corchuelas). Esto supuso la desaparicion de vegetacion
en grandes zonas destinadas al pasto o al cultivo de cereales.
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De esta época nos quedan restos de algunos puentes o tumbas.
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FICHA 12

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
EL HOMBRE Y MONFRAGUE

LA EDAD MEDIA. Con la conquista &rabe, 713 d. de C., pueblo agricola
y ganadero como el romano, apenas existen cambios en € uso de |0s recursos,
aungue si se produce un hecho importante parael Parque: sobre €l afio 811 los
arabes construyeron el Castillo de Monfragiie.

Hay varios intentos para reconquistarlo pero no se hace de forma definitiva
hasta el afio 1.180 por el rey Alfonso VIII.

Otro hecho de gran importancia para la historia de Monfragiie es la cons-
truccion en 1450 del Puente del Cardenal.

EDAD MODERNA. Al ser & puente un paso obligado para multitud de
transelintes, aparecio una legion de salteadores y bandoleros que desde el
Puerto de la Serrana acosaban a cuantas personas pasaban por alli.

Con € fin de defender este paso agunos afios después de 1784 €l rey Car-
los 111 fundo € pueblecito de Villarreal de San Carlos, a medio camino entre la
Serranay el Puente del Cardenal. La villa contaba con una fuente, iglesia, casa
del curay cuartel paralamilicia, asi como algunas casas particulares.

Algunos afios después aparecen las grandesfincas, cuyas zonas mésllanas se
dedicand pastoreoy cultivo deceredlesy lasmas pendientes serespetan paralacaza.
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FICHA 13
CONOCIMIENTO DEL MEDIO
EL HOMBRE Y MONFRAGUE
EDAD CONTEMPORANEA. Entre los afios 1960 y 1970 se produjeron

en Monfragle dos hechos que alteraron el medio ambiente casi tanto como
todas las épocas anteriores.

» Laconstruccién de las presas de Torrejon y Alcantara, que paralizaron las
bravias aguas del Tajo e hicieron desaparecer la rica vegetacién de ribera
que existia.

 Las repablaciones con pino y eucalipto, que aterrazaron las laderas de la
sierra’y eliminaron la vegetacion autéctona. Este suceso dio lugar a las
movilizaciones de personas sensibilizadas y con posterioridad a la decla
racion de estas tierras como Parque Natural.
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FICHA 14

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
LA VEGETACION DE MONFRAGUE

En Monfragle se encuentra la més extensa 'y mejor conservada mancha de
monte mediterréneo, de toda su area de distribucion. Aqui podemos apreciarla
de formaininterrumpidaalo largo de 25 kms. de longitud.

Dos factores determinan €l tipo de vegetacion que hay en una zona:
El Climay la Geologia.

* El climamediterréneo es poco favorable paralavida vegetal .
« Lasrocas de Monfragle son pizarras.

La vegetacion podemos dividirla en cuatro grupos:
1. EL BOSQUE Y MATORRAL MEDITERRANEO.
- Cubre lamayor parte del Parquey se distingue claramente:

* Solana
« Umbria

En la solana, las temperaturas son més elevadas y la humedad es menor, por
lo cual, vive una vegetacidn escasa pero muy resistente:

e Jara

* Retama

* Encina

e Alcornoque, en
zonas méas humedas.

* Acebuche,
en zonas solea-
dasy protegi-
das.

LMuEL
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FICHA 15

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
LA VEGETACION EN EL PARQUE

En laumbria, aparece un matorral muy espeso:

* Alcornoques » Cornicabras
* Quejigos * Durillos
* Madrofios * Brezos

Este tipo de bosque es € de mayor importancia, ya que, es el que més se
acerca a estado primitivo y del que apenas existe representacion en otras zonas
del pais.

2.LASZONASROCOSASY DE CUMBRES

Laroca constituye la primera etapa para la vegetacion. Aqui solo viven los
liquenes con una importante misién: romper en trocitos pequefios la roca, para
empezar a construir suelo. En este trabajo también ayudan |os musgos.

En los huecos mayores de la roca aparece la flor amarilla del Cambrofio y
|a encina, ambos como arbustos.

3. MARGENESDE RiOSY ARROYOS

En estos lugares, la falta de agua de lluvia en e suelo, se compensa con la
procedente del rio o arroyo. De acuerdo con la humedad se encuentran distri-
buidos:

» Los sauces, casi en contacto con el aguay tienen la importante mision de
sujetar las mérgenesy dar sombra alos animales del agua.

* Los alisos, inmediatamente detrés. No suelen estar juntos, ya que, €l sauce
se encuentra en cursos soleados 'y el aliso en valles més frescos.

» Losfresnos, no estan en contacto directo con el agua.

» Latamuja, donde ha desaparecido el arbolado.
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L os bosgues de ribera son los més castigados, destruidos y modificados por
las personas.
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FICHA 16

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
4. LA DEHESA

Es una transformacion introducida por la humanidad en el bosque primiti-
vo, para adecuarlo a sus necesidades. Ha mantenido el arbolado (encina, alcor-
noque) y ha eliminado el matorral con el fin de favorecer e crecimiento del
pastizal.

De esta forma aprovecha a maximo los recursos que le da la vegetacion
(pastos y bellotas para €l ganado, lefia, carbdn, etc.) a tiempo que permite el
mantenimiento de unaricafaunasilvestre.

NATURALEZA: ALGUNASIDEASBASICAS

ESPECIES: Son grupos de animales o vegetales de igual aspecto y con las
mismas necesidades.
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POBLACION: Es el conjunto de seres de una misma especie, que ocupan
un lugar determinado en un momento concreto.

HABITAT: Esel lugar fisico donde vive y se alimenta una especie.

BIOCENOSIS: Es e conjunto de poblaciones interrelacionadas que viven
en un lugar determinado y en un momento concreto.

BIOTOPO: Es una parte de la tierra, que por sus caracteristicas permite
vivir a determinadas especies de animalesy vegetales.

ECOSISTEMA: Es € conjunto que forma un determinado biotopo y la
comunidad de seres que viven en €.
BIOTOPO + BIOCENOSIS.
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FICHA 17

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
NATURALEZA: IDEASBASICAS

Cuando hablamos de Ecosistema estamos diciendo que todas las especies
dependen unas de otras, desde las grandes rapaces a insecto més diminuto.

En la pirdmide de la vida, observamos que en €l escalén mas bajo estan
los vegetales.

En e segundo escalon estan los herbivoros, que se alimentan directamen-
tedelas plantas.

En €l tercer escalén estan los consumidor es secundarios.

En lo alto de la pirdmide se encuentran los necr 6fagos (buitresy alimo-
ches) que se alimentan de los cadéveres del resto de los animales.

Los restos de los animales que no son utilizados, vuelven a la tierra en for-
ma de minerales y este trabajo o realizan los Descomponedores, que son la
multitud de microor ganismos que se encuentran en el sueloy hacen un tra-
bajo importantisimo.

P | BESCCPROHTTRORES 11
| CESITRECEADMES
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FICHA 18

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
NATURALEZA: IDEASBASICAS

¢QUE ESUN ARBOL ? L os vegetales son |os (inicos seres vivos capaces
de aprovechar y aimentarse de los cuatros elementos primarios. agua, tierra,
airey luz. Los demas seres vivos nos alimentos de ellos.

Son muy importantes en nuestras vidas, sin ellos no podriamos vivir.

Un érbol es una plantaigual que lasfloresy las hierbas, pero mucho mayor
y fuerte. Tiene un tronco lefioso y varios metros de atura.

Hay arboles que viven muchos afios como los roblesy las hayas, |0s prime-
ros pueden llegar a 800 afios y |os segundos hasta 250.

El tronco crece verticamente y se va dividiendo en ramas.

Los arbustos son también plantas |efiosas, pero menoresy con muchos tron-
Ccos gue salen ya separados del suelo.

Hay &rbolesy arbustos de muchasy variadas formas.
ANILLOSANUALES

Cada ao el tronco del &rbol no sdlo crece en altura, sino también en anchu-
ra. Si talamos un arbol, en su tronco podremos estudiar toda su historia, fijan-
donos en los distintos anillos. Cada afio €l tronco crece en anchura un anillo.

En los afios lluviosos los anillos estan més distanciados, pero en los afios de
sequia, crecen muy juntos.

¢Qué edad tiene este arbol?
Si lo hubiésemos cortado ayer:
¢En que afio se sembrd?

¢Qué afos fueron los de sequia? I
¢Por qué crecerd menos un arbol
en los periodos de sequia ?
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Nudos: Las manchas oscuras de las tablas se llaman NUDOS. Indican €
lugar del tronco por donde se corté unarama por su base.

A las lineas que presenta una madera cortada se le llaman VETAS. Los
nudos ateran €l disefio de esas vetas.
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FICHA 19

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

LA FAUNA DE MONFRAGUE

En el Parque encontramos |as siguientes especies:

El gran valor de Monfragle, y la principal razon para su declaracion
como Parque, es su excepcional poblacién faunistica.

El ecosistera mas representativo del Parque es, sin duda, e Bosque M edi-
terraneo, asi como la variante creada por €l hombre: La Dehesa. Por tanto, la
mayoria de la fauna pertenece a estas dos zonas sin olvidarnos de las especies
acuaticas.

Peces Anfibios Reptiles Aves Mamiferos | Total vertebrados
20 15 23 175 48 281
LOSPECES

L os peces juegan un importante papel en el ecosistema acuético, ya que son
grandes depredadores de larvas de insectos, y a su vez,constituyen el alimento
de numerosas especies mayores. Como laciglefia negra, nutria, garza, etc.
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Los peces mas abundantes son: barbos, carpas, pardillas, bogas, black
bassy pez sol, estas dos Ultimas especies, son nuevas en nuestras aguas y han
creado grave dafo en otras especies.

)

ANFIBIOS

El monte mediterrdneo y los embalses son poco favorables para los anfi-
bios, sin embargo, se desarrollan bien en la multitud de charcas y pequefios
arroyos. Casi todas las especies de anfibios, son insectivoros, y a su vez son
presa de especies mayores como los reptiles, aves y mamiferos. L os princi-
pales son: sapo comun, sapo partero, sapo corredor, rana verde, ranitas de
San Antonio, salamandras, etc.
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FICHA 20
CONOCIMIENTO DEL MEDIO
LA FAUNA EN MONFRAGUE
REPTILES
Monfragtie es un verdadero paraiso paralos Reptiles.

Su existencia es de gran importancia, pues a disminuir e conejo, son la
base de la alimentacién de especies mayores como mamiferosy aves.

Las lagartijas, lagartos y salamanquesas son animales insectivoros. El
més abundante es €l lagarto ocelado. También hay algunas especies de
culebras.
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MAMIFEROS
L os mamiferos son un grupo de animales con especies muy diferentes.

* L os pequefios mamiferos, cazadores de insectos, son muy beneficiosos para
el hombre, tales como:

* Los murciélagos, erizosy musarafias.

* Los herbivoros. El congjo es € alimento por excelencia de las grandes espe-
cies, junto con laliebre.

Wurcidego
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FICHA 21
CONOCIMIENTO DEL MEDIO
LA FAUNA EN MONFRAGUE

La encina como vegetal, y € congjo como animal, son las especies impor-
tantes de nuestratierra.

Entre los grandes herblvoros encontramos el ciervo, el gamo y €l jabali.
Estos animales son especies de caza con alto interés econémico para la region.

L os cazadores del monte:
El lince es el mayor de los cazadores. Tiene un fino oido.
Lagineta, experta cazadora nocturna.
El meloncillo, terror de las culebras.
Otros son: La comadreja, €l gato montés, €l tejény €l zorro.
Lanutria es € Unico mamifero acuético del Parque.
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FICHA 22

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
LA FAUNA EN MONFRAGUE
LASAVES

L as aves constituyen € grupo mas numeroso por numeros de especiesy
por individuos.

* L os pajaros del matorral. EI matorral con numerosas flores, frutos e
insectos ofrece unas condiciones estupendas para la vida de los pgjarillos.

Asi tenemos; Las currucas, zarceros, herrerillos, carboneros, alcaudo-
nes, mitos, arrendaj os, abe ar ucos, abubillay picapinos.

El rabilargo, de coloracion azul, es el més bello de los cuervos. Su pre-
sencia nosindica que el ecosistema esta bien conservado.
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FICHA 23
CONOCIMIENTO DEL MEDIO
LA FAUNA EN MONFRAGUE
Lasrapaces:
Son el grupo de aves de mayor tamarfio e importancia.

Los carrofieros se encuentran en o alto de la pirdmide alimenticia.

* El Buitre Negro, una de
nuestras joyas, y la mayor
ave del  mundo después del
Céndor. Es una especie en
peligro y la mayor poblacién
del mundo (250 pargjas) se
encuentran en nuestro Par-
que.

* E| Buitre Leonado, es una

| Banitre leo m:'a'rl| especie mas numerosa. Hay

400 pargjas.
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» El Alimoche, més pequefio y en los cantiles del Parque hay 35 parejas.

« El Aguila Imperial, con una espe-
cie Unica de la Peninsula Ibérica,
es otra de las joyas del Parque, en
cuyo bosque anidan 10 parejas de
las 150 que existen en Espafia y
el mundo.

« El Aguila Real, mas tipica del
roguedo de alta montafia, nos
impresiona agui con su tamarfio y

fortaleza, ya que se encuentran 7

parejas entre las rocas.

« Enemiga de laanterior es el Aguila Perdicera, menor pero més agresiva. (7
parejas).

« Completan el cuadro de Aguilas, la culebrera, que se distingue por su enor-
me cabezay |la pequefia Aguila Calzada.

« Otras rapaces de menor tamarfio son: Azores, Gavilanes, Milanos, Cernica-
los, etc.

el

Arania pl.'rnfr'ﬂ'rn'l I.-lglm'n 1'|rf|.'|'-'-nr'r4r| 1 Agrily calzada |
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FICHA 24

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

LA FAUNA DE MONFRAGUE
LAS AVES RAPACES

Las rapaces nocturnas cubren durante la noche las tareas cazadoras que
durante &l dia desempefian las diurnas.

Entre ellas tenemos:

Lalechuza, cercanaalas casas.

El caraboy el buho chico propiosdel bosque.

El mochuel o, habitante de la Dehesa.

El Buho Real, es el mayor de los cazadores nocturnos.
El Elanio Azul eslamés bellaave rapaz del encinar.

.
v

[Auritio|
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FICHA 25
CONOCIMIENTO DEL MEDIO
LA FAUNA EN MONFRAGUE
LAS AVES ACUATICAS
Avesrelacionadas con el Medio Acuético.
» LaCiguiefia Negra es latercerajoya alada de Monfragtie.

Es una especie reservada que utiliza los cantiles o 1o escondido de nues-
tros bosques y dehesas para anidar.
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Gz real
e Otras aves mayores son: Las elegantes Garzas Reales y los negros Cor -
mor anes.

» Entre las aves menores destacan: Patos cucharas, Anades reales, Anade
rabudo, Porrén comun, Gaviota reidor a, etc.

Fompniiie chire
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FICHA 26

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

REALIZACION DEL ITINERARIO CASTILLO-PUENTE DEL

CARDENAL

MATERIAL A RECOGER

Hojas

CLAVES:

NV

Matorral

Bosgue

Pueblo o casa

Sierra

Rio
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Normas de comportamiento a tener en cuenta

» Respeto y cuidado de |as personas
* Respeto y cuidado de las cosas.
* Respetoy Amor por la Naturaleza.
» Desarrollar losvalores de:
Responsabilidad: Cuidar nuestraropa, chozo, material, comparfieros/as.

Solidaridad: Compartir con los demas todo: comida, tiempo conoci mientos,
alegria, estar pendiente de los demas, etc.

» Cuidado enlasliteras.
» Acudir acualquier Educador/a, en cuanto haya algun problema.

» Cuando tengamos alguna necesidad (orinar...) intentar realizarla lo antes
posible.

* El dinero entregarlo avuestro Educador/a.
 Preguntad lo que no conozcais. Hablad con respeto atodo € mundo. Comed
de todo aunque sea poco. Pedid las cosas por favor y dad siempre las gra-

Clas.

» Levantaros por la noche a servicio si lo necesitais, sin miedo, pero sin
molestar alos demas.

» Estad alegres. Perdonad si 0s molestan y responded con piropos ama-
bles.
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Plan de Actividades

DIA 7 DE MAYO, MIERCOLES. SALIDA DE BADAJOZ
HORARIO APROXIMADO
» 08 30.- Salida de Badajoz. Puerta del Colegio.

* 11'00.- Llegada a Villarreal:
* Reparto de Chozos. Colocacion de Equipajes.
* Coger las cosas imprescindibles para caminar: Agua, Comida, Gorra.
Aparatos de Observacion, Material Didéactico, etc.

e 11'45.- Tradado alaexplanada del Castillo.

Con tres coches, llevar dos ala fuente del Francés. Mientras se hace esto,

* Reparto del material didéctico individual: Cuadernillo, Bloc, Lépiz, etc.

* Puesta en comln para:
Normas de Comportamiento.
Estudiar el Itinerario Castillo - Fuente del Francés. |deas a resaltar:
Observacion de la Dehesa. Solana. Encina: Caracteristicas. Benefi-
cios. Cantueso: Caracteristicas. Pinturas Rupestres.
Anunciar que vayan recogiendo hojas caidas para hacer una coleccion.

e 12'30.- Subidaa Cadtillo. Parar en Pinturas Rupestres.

* 13'30.- Llegada al Castillo. Descanso. Vista Panor amica.
* Puesta en Comun de lo observado en la subida, Solana. Pinturas.
* Lecturaficha 14. Solanay Umbria.
* Tomade notas personales en el Cuaderno.
* Explicar como hacer un Itinerario, claves, trazos, etc. Desde € castillo
hasta el puente del Cardenal, observarén el trayecto y a llegar a éste rea
lizarén un Itinerario.

e 14'15.- Comidaen € Castillo.
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15'00.- Descenso hasta la Fuente del Francés. |deas aresaltar:
* Primerasformasdevidas: Ligquenesy Musgos.

* Pedreras. Cuarcitas.

* Diversidad vegetal, destacar: Alcornoque, Madrofio, Durillo.
* Lecturafichas14, 15y 18.

16'30.- Llegada ala Fuente del Francés.

* Descanso.

* Toma de notas. Puesta en comun delo observado en la bajada.

* Rio Tajo, observacion, comparacion con € Guadiana, color, nivel, ...

17 15.- Salida para Villarreal por el Puente del Cardenal.

Al llegar a Puente, descanso y realizar €l trabajo siguiente:

* Puesta en Comun de lo observado hasta aqui. Conversar en torno a la
historia del puente. Lecturafichan® 12.

* Hacer fichadeltinerario, afiadir algunas claves més.

* Merienda

18'30.- Llegada a Villarreal.

* Descanso. Refrescarnos.

* Arreglo de Chozos, ropa, mochilas, literas, etc.
* Tiempo Libre.

19'30.- Puesta en Comun: De todo el dia. Es e momento de redizar el
Diario de mi Acampada.

* Comienzo de la coleccidn de hojas, ponerlas entre periddicos.

* Redlizar Juego “Rutadel Corcho”.

* Juegosde“La Sogay el Pafuelo”.

21'00.- Cena.

21'45.- Convivencia.

23'00.- Acostarse.
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DIA 8 DE MAYO, JUEVES
» 08'30.- Levantarse. Aseo personal y arreglo de chozos.
e (09'15.- Desayuno.

» 10'00.- Presentacion y explicacion del trabajo del dia.
* |tinerario amarillo: Fuente de los Tres Cafios. Tajadilla
* |deas aresdltar en e primer tramo:
* Observacion del cantueso y aulaga. Pequefias cercas para guardar gana-
do y separar propiedades. Paredes de piedra.
* Observacion dela Dehesa 'y sus moradores los Rabilar gos.

» 11'00.- Preparacion mochila: Material didactico. Recogida Comiday Agua.
Salida

» 12'00.- Parada para descansar cerca de la Fuente dd Alisar y:
* Toma de notas y Puesta en comin de |o observado.
* Observacion a partir de aqui: Fuente del Alisar. Lectura ficha n® 15
punto 3.

* 13'00.- Fuentede lostres cafos. Descanso. Toma de notas.
* Comida
* Observacion del rio Tiétar: Orillas con rocas y arena, meandros, Cau-
dal, etc.
* Pedir que observen el Jaral que vamos a atravesar.

e 14'30.- Llegada a Mirador de la Tagjadilla. Descanso.
* Observacion de rapaces: Buitresy Alimoches.
* Tomade notas en el cuaderno de campo.
* Puesta en comuUn: Jara: Caracteristicas, beneficios.
* Rapaces. Caracteristicas, ... Lecturafichane 23.

» 17'00.- Regreso aproximado a Villarreal.
* Descanso.
* Merienda

» 18'00.- Visita Exposicién Parque Monfraglie.
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19'00.- Puesta en Comun del dia.

* Lomejory lo peor del dia. Observaciones. Anécdotas.

* Diario de mi Acampada, jueves 8 de mayo.

* Redaccion sobre la Exposicion visitada anteriormente.

* Juegos:. Director de Orquesta, con gestos y Director de Orquesta con sila
bas.

20" 30.- Tiempo Libre.

21'00.- Cena

21'45.- Convivencia.

23'00.- Acostarse

DIA 9 DE MAYO, VIERNES
» 08'30.- Levantarse, aseo personal, arreglo chozos.
e 09'15.- Desayuno.

e 10'00.- Presentacion y explicacion del trabajo del dia:

* |tinerario Verde. Cerro Gimio. |deas aresaltar:
El Eucalipto. Repoblaciones del afio 60.
El cantueso. Recordar lo dado.
Arroyo Malvecino: Puentes sobre él: de Maderay de Piedra. Compa-
rar con otros puentes conocidos, materiales, formas...
En el dltimo, observar Fresno, Cornicabray Acebuche.

* Preparacion Mochila: Material Didactico comiday agua.

» 11’00.- Comienzo ltinerario.

e 12'00.- Llegada a Arroyo Malvecino. Aprovechando los bancos trabajar:
* Toma de notas en e cuaderno de campo.
* Puesta en comun sobre lo explicado al principio de la mafana y lo
observado por ellos/as.

e 13'30.- Llegada a Cerro Gimio. Vista Panoramica. Descanso. Comida.
* Tomade notas en €l cuaderno del recorrido hecho.
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*

*

Puesta en comun. Ideas aresaltar: Campo de Jara. Pinar. Rapaces.
Arroyos que desembocan en el Tajo: Malvecinoy Barbadn.

* 15°00.-

« 17
*

*

*

*

*
*
*

Vuelta para Villarreal.

Parada en el Mirador del Buitre Negro. Observacion a vistay con pris-
méticos de los nidos de Buitre negro: Car acteristicas.

Hacer observacién de que el camino que nos queda es un Eucaliptal para
que sefijen bien en e recorrido.

'00.-

Llegada a Villarreal. Descanso. Aseo. Merienda.

Puesta en comun: Lo mejor y lo peor del dia. Coleccion Hojas.

Diario de mi Acampada.

Visita Exposicion: Conversacion en torno al Aguila Imperial. (Caracte-
risticas, Zonas de Poblacion, N° de Pargjas, etc.).

Entrevista a una persona del pueblo, por equipos (dar modelo de
entrevista).

Recordar Fichasde Contenido 23y 24.

19'30.- Juego Cooper ativo. La Erosion.

20" 30.- Tiempo Libre.

21'00.- Cena

21'45.- Convivencia. Entrega de Diplomas.

23'00.- Acostarse.

DIA 10 DE MAYO, SABADO

» 08'30.- Levantarse, aseo, arreglo chozos.

09'15.- Desayuno.

10'00.- Explicacién trabajo del dia:
* Visitadelospadresy madres.

*

Observacion delas distintas aves. Toma de notas en el Cuaderno:
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-Anotar y dibujar todo lo que se pueda: rio, piedras, aves, nidos, etc.
- Pensar y escribir una poesia.

10’ 30.- Con los coches trasladarnos hasta Pefia Fal con.

11’ 30.- Trasladarse hasta la explanada del Castillo.
Llevar coches hasta la Fuente del Francés.

12'30.- Llegada al Castillo. Descanso.
* Toma de notas en el cuaderno de campo.
* Puesta en comun por equipos. Participacion voluntaria de familias.

13°30.- Bgjada hasta la Fuente del Francés.

14’ 30.- Llegada ala Fuente del Francés.
Comidaenlaorilladel rio, en los bancos o en € suelo.

Nota: Este Itinerario podra ser modificado, segin lo que veamos alli e
incluso sobre lamarcha, asi como el lugar de la comida.

16'00.- Café en Villarrea y que las familias vean la Exposicion.
17'00.- Recogida de equipagjesy despedida.
17'30.- Salida para Badajoz.

20'00.- Llegada a Badgjoz. Los alumnos/as cuyos padres y madres no hayan
podido ir seran llevados por € resto de las familias a sus casas.
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DIARIO DE MI ACAMPADA

DIA 1°, MIERCOLES, 7 DE MAYO

A. Vige
1. /Qué has abservado antes de salir? (sentimientos, consejos de la familia...)

2. ¢Qué has observado durante €l vigie? (Qué te ha gustado mas y menos de
é?

B. Llegada alos Chozos.
1. ¢Qué te han parecido los chozos? ¢Comparalo con algo que td conozcas?
¢Quélesfatao les sobra?

2. ¢Por qué debe haber unas normas de comportamiento? ¢Qué normas pondri-
astu?

C. Subidaal Castillo:
Anotalo que mas te haimpresionado en esta subida.
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D. Bgjada desde el Castillo hastala Fuente del Francés:
Escribe y dibuja dos cosas que te hayan llamado la atencion durante la baja-
da

E. Recorrido desde la Fuente del Francés hasta Villarreal por el Puente del

Cardenal:
Anota algunas cosas de las que hayéis hablado alo largo del camino.

2° DIA, JUEVES 8 DE MAYO

1. ¢Cémo hasido tu primera noche en los chozos?

2. Itinerario Fuente de los Tres Carios, Mirador de la Tgjadilla:
a) Anotalo que mas te haya gustado de este recorrido.

b) Escribe lo que menos te ha agradado.
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TERCER DIA, VIERNES, 9 DE MAYO

ITINERARIO VERDE - CERRO GIMIO:

ANOTA:

Unafrase

Un color:

Un dibujo:

Un amigo/a:

Un deseo:

Unanima:
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4° DIA.- SABADO, 10 DE MAYO
OBSERVACION DE PENA FALCON:

1. Dibuja ago de lo observado.

2. Haz una pequefia descripcion de esta observacion.

3. Escribe 1o que has sentido en la convivencia con los padres y madres.
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FICHA 27

MATEMATICAS

Badajoz esta a una atura sobre el nivel del mar de 188 metros. Las alturas
del Parque de Monfragiie van desde los 220 metros a los 773 metros en el pico
de Miravete.

a) Haz ladescomposicién de estas cantidades:

b) ¢Cuantos metros le faltan a la atura mayor de Monfragiie para llegar a
tener un kilémetro?

c) Monfragie tiene una figura aproximada a un cuadrilatero. Dibuja esta
figuray otras que tengan 3, 5y 6 lados. Pon sus nombres.
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FICHA 28
MATEMATICAS

GASTOSDEL VIAJE:

- Comida de cada uno:
2 dias completos. a 1.900 x 2 = 3.800
Cenadel dia7y Desayuno del 10... = 1.050
4.850 ptas. por comensal x 27 personas = 130.950

- Gasolina:
165 km. x 2 = 330 km. por coche x 6 coches = 1980 km.

2.000 km. : 100 = 20 grupos de 100 x 8 litros= 160 litros.

160 I. x 125 ptas. uno = 20.000

Otros gastos:

8barasdepan ............ ... L. 720
2Kg.delimonesal65ptas. uno .............. 330
Manzanas: 575+ 586 +566=............... 1727
Chocolate . ...t 3.920
Spray MosqQUItOS . . ... ... 385
CintasVideo ........... ... ... 1.830
Total Gastos .............c.iiinn.. 159.862

159.862 : 26 = 6.148 ptas. por personas = 6.150 ptas.
7.000 pagadas por cada uno - 6.150 = 850 ptas a devolver.

Cada coche cobrar 3.300 ptas. de gasolina.

Notas:

1. Estaficha serealizara en clase después de venir 'y teniendo todos los gas-
tos del vigje. Laharén en sus hojas de trabajo elaborando distintos proble-
mas con estos gastos.

2. Se divide entre 26 por ir dos hermanas y acordar la comision que pagara
s0lo una.

3. Las 27 personas las componen 23 alumnos/as, dos madres, un padre y un
profesor.
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FICHA 29

LENGUAJE

El nifilo en la montana

Cuando €l nifio subia ala montaria i ‘_1 ‘?:

donde viven las aguilas,
se sentaba en la cumbre
y dejaba pasar sobre sus 0jos
el algodon aéreo de las nubes.
Con aire de color se despei naba_. £y

su cabeza; perfume i

de romero florido :f,;#___ :
adornaba su ropa; —r

se |lenaba su oido
desesquilasy balidos
deoveasy ladridos
del perro del pastor.

Cuando € nifio dejaba la montaria
donde viven las &guilas,
setraiaalacasa,
parajugar en suefios

plécidos, lablancura A ’
de las nubes vigjeras, i"fj?’ o
el aire fino sobre su cabeza, f Fe

el perfume azulado I,
junto a pecho, e sonido

de esquilas, el balar delasovejas
y el aegreladrido

del perro del pastor.

Cuando € nifio dejaba la montaria
donde viven las &guilas,
todala primaverade laaltura
entrabanse con é dentro de casa.

I-nger.l:l Florit
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a) Busca en € diccionario y escribe €l significado de: aéreo, esquila, placi-
dos, balar.

b) ¢Qué haciael nifio de la poesia cuando subia ala montafia?

c) ¢Quéveia?

d) ¢Qué lo despeinaba?

e) ¢Qué adornaba su ropa?

f) ¢Quéoia?

0) ¢Cud eslaideaprincipa de esta poesia?
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FICHA 30

LENGUAJE

Escribe una historia donde aparezcan las siguientes palabras. Chozo, &rbo-
les, rio, vereda, ladera, valle, buitre, ribera, risco, pastor, &guila, alimoche, bos-
que, flores, cadtillo.

FICHA 31
CONOCIMIENTO DEL MEDIO
a) Elaborar de forma individua el catdlogo de hojas recogidas en Monfra-
gle.

b) Hacer por equipos, un mural que recojalo vivido en la Acampada.

c) Seleccionar las mejores fotos y hacer un reportaje fotogréfico de los cua-
tro dias que se han pasado juntos.

1
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Relacion de juegos alternativos

- El Inquilino.
- El pulpo. Se acota el terreno. Con pelotasetiraadar.
- Botella mareada.
- El burro. 5. 9.
- Regazos musicales. En un salon francés se baila el Minué.
- Soy e hermano... y no tengo lallave del convento, latiene el hermano...
- El Zool6gico. Encontrar a su pareja por €l sonido y con los ojos cerrados.
- Pio, pio.
- El Director de Orquesta.
- El Director de Orquesta con tres o cuatro silabas.
- Se coge el gusanito, se mira, el cuerpo relgjado, se muerde, se tira, se pisa, se
repisa.
- El conejo de la suerte ha venido esta mafana.
- Juegos de confianza:
* El Lazarillo, 3.1.
* El vientoy € arboal, 3.2.
* Los elefantes, 3.3.
* Latelarafia. Pag. 97-98. Ovillo de lana.

- Juegos de Comunicacién:
* Juego de los contrarios, 4.5.
* Conversando con los pies, 4.6.
* El telegrama, 4.9.

- Juegos de Resolucion de conflictos:
* LaTablasalvavidas. Pag. 105 - 106.
* El cuadrado ciego. Pég. 139. Cuerdade 15 metrosy pafiuelo para vendar
0jos.

- Distension:
* Los Cangrejos, 7.3.

- Juego Ecologico:
* LaErosion.
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- Yo sélamanera...

- Latiraron al barranco...

- Labellapolenta...

- Vamos a contar mentiras...
- Bailael marinero...

- Que canten los nifios...

- En marcha montarieros...

- Vivalagente...

- Himno de la Alegria

Nota:
Llevar programacion de Candelario o Punta Umbria: C. Enrique Segura.
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Material de alumnos/as

Fechas: 7, 8, 9y 10 de mayo de 1997.

Direccién: Chozos de Villarrea de San Carlos. Agencia de Medio Ambiente.
Teléfono: 927 - 199134

Salida: 8 30 de lamafiana del dia 7 de mayo desde e Colegio.
Regreso: Dia 10 de mayo arededor de las 8 de latarde.

Material:

- Autorizacion de los padres.

- Fotocopiade la cartillade la Seguridad Social.

- Comunicacion de si algin alumno/a es aérgico a alguna comida o medicina.

- Biodramina paralos que se mareen.

- Bocadillos para comer a mediodiay la merendilla de ese dia. Deben salir con
el desayuno tomado.

- Carpeta grande de goma, libreta tamafio media cuartilla, 14piz, goma. Boligra-
fo, colores

- Utiles de aseo (dos toallas, peine, jabon, pasta de dientes, etc. )

- Prendas de abrigo (jerseys grueso, cazadora o anorak o prenda de agua)

- Dos pares de botas, a ser posible una de material.

- 5 pares de cal cetines gordos.

- Gorra.

- Ropainterior y exterior suficiente para cambiarse estos dias. Pantalones largos.

- Pequefia mochila

- Cantimplora.

- Saco de dormir y los frioleros una manta suave.

- Barrade labios de cacao.

- Crema protectoraparael sol.

- Linterna.

- Rifionera.

- Opcional: Prisméticos y Camara fotogréafica.

- Bolsa paralaropasucia

- Nota: Conviene que lleven marcada laropa.
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BIBLIOGRAFIA:

- Cuadernos de trabajo, Cuaderno de Apoyo a Profesor sobre Monfragie de la
Consgjeriade Medio Ambiente de la Junta de Extremadura.

- Nota: Las fichas de Contenido sobre los datos de Monfragie han sido
sacadas del Cuaderno de Apoyo al Profesor de la Consgeria de Medio
Ambiente de la Junta de Extremadura.

- Videos: Monfragie. El tesoro natural de Europa. Producciones Libre.

MATERIAL DIDACTICO:

- 1 Brgjula.

- Prisméticos.

- Camarade Video.

- Programacion.

- Periodicos-Folios.

- Gomas, Lépices, afilalapices, boligrafos.
- Regla. Pegamento.

- Bocina

- 5L upas.

MATERIAL DEPORTIVO:

- 1 Balon defatbol.
- 3 pelotas pequefias.
- Unasoga.
BOTIQUIN:
- Tiritas. - Esparadrapo.
- Betadine. - Tiritas para cortes.
- AguaOxigenada. - Termémetro clinico.
- Algodon. - Camantes.
- Vendas. - Synalar Espuma.
- Gasas.
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FICHA PERSONAL

APELLIDOSY NOMBRE Fecha de Nacimiento

Cc/ n° Telf.:

¢Qué Compafiia de Seguros tiene?

AUTOSUFICIENTE

¢Se lava solo/a? ¢Se ducha solo/a? ¢Se viste solo/a?
¢Sabe atarse los cordones? ¢Sabe hacer su cama?
¢Duerme solo/a? ¢Se levanta por la noche para orinar?

¢Tiene algin problema con esto Ultimo?

¢Se despierta por las noches? ¢Hadormido en litera?
¢Llora o suefia por las noches? ¢Come hien?
¢Come de todo? ¢Es aérgico a alguna comida?

¢Tiene aergia aalguna cosa?

¢Es alérgico aaguna medicina?

¢Toma alguna medicacién para la alergia?

¢Cuando tiene algun dolor (cabeza, golpe, etc.) qué calmante toma?

ALGUN DATO MAS DE INTERES PARA LOS EDUCADORES/A

NOTA: ENTREGUE A SU HIJO/A POCO DINERO PARA ELVIAJE.
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MODELO DE ENTREVISTA A UN HABITANTE DEL PUEBLO

JTiene Ayuntamiento el pueblo?

¢Sino lo tiene, de donde depende?

¢Cuéntos habitantes vienen aqui?

¢A qué se dedican los habitantes del pueblo?

¢Cud eslaedad media de los habitantes?

¢Se ayudan | as personas del pueblo?

¢Qué medios de cultura tienen?

¢Qué medios de diversiéon hay?

¢Lesgustariairse avivir aotro sitio? ¢ Por qué?

¢De donde traen los alimentos y demés cosas que necesitan?
¢Vienen muchas personas avisitar € Parque de Monfragiie?

¢Qué medios de comunicacion tienen con otros pueblos?
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ENCUESTA SOBRE LA ACAMPADA DE MONFRAGUE DEL 7 AL 10 DE
MAYO DE 1997
1. ¢Hasaprendido en esta salida? Mucho - Poco - Nada.

2. ¢Tehagustado el Parque? Mucho - Poco - Nada

3. ¢El pueblo de Villarreal es parati? Bonito - Viegjo - Sucio - Acogedor - Inco-
modo.

4, ¢Las comidas en e Restaurante han sido? Adecuadas - Abundantes - Esca-
sas- Malas.

5. Lazonade Servicios, ¢qué te ha parecido? Adecuados - Limpios - Sucios -
Insuficientes.

6. ¢Cuando has trabajado en equipo, te ha resultado? Agradable - Desagrada-
ble - Volverias a hacerlo - No repetirias.

7. DetodalaAcampada, ¢qué te ha gustado mas? Escribelo en una frase:

8. ¢Qué repetirias?:

[(e]

. ¢Estos dias parati han sido? Un rollazo - Amistad - Convivencia - Aprender-
Relaciones nuevas.

10. ¢Qué sientes cuando estos dias se acaban? Alegria - Pena - llusion - Nada.

11.¢Intenta expresar con una frase 1o que ha sido esta Acampada parati?
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ITINERARIOS DESDE BADAJOZ

1. Badajoz-Céceres. Al llegar a Céceres tomar direccion Trujillo-Madrid.
Antes de salir de Céceres hay una Avenida en la que esta un indicador, a
laizquierda, que pone TORREJON EL RUBIO.

En ese mismo lugar no se puede girar a la izquierda y hay que bajar un
poco mas y dar la vuelta en una raqueta para volver y coger la direccion
deTorrején el Rubio.

Cuando se llega a Torrgjon girar a laizquierda hasta llegar a Villarreal
de San Carlos.

Distancias:Badajoz aCéceres .. ............ 90 km.
Céceres-Torrgion ............... 55 km.
Torrgion-Villarrea .............. 16 km.
Total Kilbmetros .. ................ 161

El tramo Céceres-Torrejon tiene algunas curvas y la carretera es un poco
més estrecha.

2. Badajoz-Céceres. Igual. Céceres-Plasencia. Al llegar a Céceresy antes de
meterse en la ciudad, en la primera rotonda, buscar direccién Salamanca,
N-630.

Antes de llegar a Plasencia, sobre el km. 480 aproximadamente, se
encuentra la desviacion, a la derecha, de Malpartida de Plasencia,
girar en dla, estéis en la C-511 direccion Navalmoral. A los pocos km.
Nos volvemos a desviar ala derecha estéis en la C-524 direccion Trujillo
y aunos 20 km. se encuentra Villarreal de San Carlos.

Distancias:.BadajozaCéceres .............. 90 km.
CéceresaPlasencia ............. 95 km.
Plasencia-Villarreal ............. 25 km.
Total kilébmetros .................. 210
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Vive tu comunidad: Convivencia en Monfragiie

IMPORTANTE PARA LAS FAMILIAS QUE VAYAN EL DIA 10 A VILLARREAL

1. Llevar comidaparalos que estamos ali.
2. Osesperamosalas 10'30 h. en Villarreal paralos que quieran caminar.
3. Osesperamos alas 14' 00 h. paralos que vayan solo a comer.

Hpn leme

#= GRAN CIUDAD

*a PUEBLO PEQUENO

—— CARRETERA
e R|’o

[—=—— PANTANO

=== PUERTO DE MONTARNA
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Premios Joaguin Sama 1997 a lainnovacion educativa

DATOS A TENER EN CUENTA EN LA REPETICION DE ESTA CONVIVENCIA

1. La comida del segundo dia debe trasladarse al Mirador de la Tajadilla,
en vez de hacerla en la Fuente de los Tres Cantos.

2. La convivencia con los padres se realizo en los bancos que hay en la
Fuente del Francés y resulté estupenda tanto por el nimero de familias
asistentes, 16 de 22, como por la servicialidad y atencion que todos
demostraron entre si, especialmente con |os nifios y nifias y estos a su vez
con los mayores, explicandoles y ensefiandoles cosas vividas durante los
dias anteriores.

3. Lareserva de chozos conviene hacerla con tiempo, nosotros las hicimos
en & mes de noviembre, para mayo. Para ello dirigirse a la Agencia de
Medio Ambiente en Villarreal de San Carlos, al igual que para solicitar
los cuadernillos de trabajo.

4. Se adjunta modelo de peticién de chozos. A ella hay que acompafiarles un
pequefio proyecto de trabajo, resumen de lo que se hara en su dia.
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Vive tu comunidad: Convivencia en Monfragiie

Itinerario amarillo. Trabajo cerca de la Fuente del Alisar.
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ltinerario verde. Puente de Madera. Arroyo Malvecino.
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Mirador Tajadilla.  [MREEERIESSIE St U ot
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Convivencia Familiar. Fuente Francés.
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