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Resumen

Este articulo trata de aportar una vision empirica de la manifestada utilidad didac-
tica de los cuentos infantiles. Mediante el trabajo directo con un grupo de docentes de
Educacion Infantil, se ha tratado de generar un modelo explicativo del uso de estos
materiales en las aulas desde una perspectiva escolar y lUdica, tomando como eje para
su utilizacion los contenidos transversales presentes en € curriculum, dada su capaci-
dad para proporcionar una formacion integral al alumnado.

Palabras Clave: educacion infantil, contenido transversal, recurso didactico, cuento
infantil.

Summary

This article tries to contribute an empirical vision of the showed didactic utility of
fairytales. By means of the direct work with a group of educational of Infantile
Education, one has been to generate an explanatory model of the use of these materials
in the classrooms from a scholastic and playful perspective, taking like axis for his use
the present cross-sectional contents in the curriculum, given his capacity to provide an
integral formation to the pupils.
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1. Introduccion

¢Es € cuento infantil un recurso
didéctico utilizado en el aula? Esta es
una de las preguntas que maestros y
maestras de educacion infantil realizan
cuando tratan de trabgjar determinados
contenidos en €l aulay quetrataremos de
responder en este estudio.

¢(Qué estrategias podemos emplear
para trabajar los contenidos transversa-
les? Una de las principales respuestas
gue aportan los profesionales de la edu-
cacion es el cuento, dada su importancia
demostrada en €l desarrollo de hbitosy
destrezas, asi como su contribucion al
estimul o de las competencias de lainfan-
ciay laadolescencia

El trabajo que aqui se presenta trata
de dar respuesta, no solo a estos interro-
gantes, sino a las necesidades surgidas
de la labor diaria que redlizan los y las
docentes del nivel educativo objeto de
estudio: la educacién infantil.

El objetivo general que pretendemos
pasa por recoger la opinion de un grupo
de docentes en torno al valor educativo
de los cuentos infantiles y su utilidad
para trabajar la transversalidad en las
aulas, desde las diferentes areas curricu-
lares, intentando generar propuestas de
accion aplicables alos diferentes grupos
clase.

2. La enseflanza a través
de contenidos transver sales

Muchas veces, los educadores nos
planteamos cuestiones como ¢gqué es
ensefiar? 6 ¢qué es lo que debemos ense-
flar? Lo que cada uno entendemos por
ensefiar esta en estrecha relacion con la
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concepcion de coOMo creemos que se pro-
duce €l aprendizaje, de tal modo que en-
sefiamos de una u otra manera porque
consideramos que €l alumnado aprende
de una determinada forma.

De todos los conocimientos a adqui-
rir por parte del alumnado de educacion
infantil, hemos de destacar los temas
transversales por su naturaleza holistica
y por su capacidad de organizacion del
resto de materias en esta etapa educativa.
Lafinalidad fundamental de [os mismos
(Gallegoy Gallego, 2001) es contribuir a
una formacion integral en la que se
atienda a desarrollo cognitivo y afectivo
del alumnado, a su educacién en valores
como la solidaridad, la cooperacion, la
tolerancia, €l respecto por e medio
ambiente... Por lo tanto, los temas trans-
versales estan espontaneamente ligados
alo cotidiano, yaque reflgjan lasinquie-
tudes sociales del momento, aquello que
las nifiasy los nifios oyen hablar cotidia-
namente a su alrededor.

Estos hacen referencia a problemasy
conflictos que afectan actualmente a la
naturaleza, a la humanidad y a propio
individuo (Yus, 1995). Son contenidos
con un importante componente moral, de
actitudes, valores, normas... que preten-
den ofrecer una formacién integral a
alumnado. Tienen un caréacter transver-
sal, tanto en el espacio como en el tiem-
po; se desarrollan desde las éreas curri-
culares (con un planteamiento globaliza-
dor o interdisciplinar) pero también
impregnan todo el curriculum (el
ambiente, laviday las relaciones socia-
les del centro).

Es por ello que € tratamiento de la
transversalidad exige entender la escuela
€como un entorno participativo y demo-
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crético. Por otro lado, es un estimulo
para el desarrollo de las diversas habili-
dades intelectuales y socioafectivas que
estimulan un proceso de ensefianza y
aprendizaje comprensivo, critico y crea
tivo. Por Ultimo, posibilita una relacion
educativa més flexible y horizontal entre
maestros y maestras y alumnos 'y alum-
nas.

3. El valor delos cuentos infantiles

Uno de los recursos mas utilizados
por los maestros y las maestras de
Educacion Infantil es €l cuento, siempre
desde una doble perspectiva. En primer
lugar, se convierte en una de las herra-
mientas méas poderosas en lo que atrans-
mision de valores se refiere, asi como a
su capacidad formativo-didactica. Por
otro lado, su carécter ludico lo convierte
en un instrumento de disfrute y placer,
potenciador de laimaginacion y la crea-
tividad.

Es por €llo que educadores y educa-
doras tienen tiene en sus manos una he-
rramienta que, sobre la base de la narra-
ciony de su empleo en el aula, consegui-
ran citando a Séez (1999):

e Ampliar el lengugje de los discentes
con un vocabulario amplio, claro, conci-
SOy sugestivo.

» Fomentar la creatividad y laimagi-
nacion del alunado.

* Aumentar la afectividad del nifio y
de la nifia, partiendo de la base de la
nobleza, la bondad y la belleza.

* Crear habitos de sensibilidad artis-
tica mediante iméagenes atrayentes para
el aumnado.

Sobre la base de estas consideracio-

nes, el cuento infantil se convierte en un
instrumento idéneo para €l tratamiento
de los contenidos transversales del curri-
culo de dlumnosy alumnas de educacién
infantil.

No podemos dudar, pues, de su valor
educativo ya que, confirmando las pala-
bras de Quintero (2005):

« Sirve para divertir y entretener ala
vez gue transmiten conocimientos ricos
y complegjos.

* Satisface las ganas de accion del
alumnado puesto que en su imaginacion
proyectan lo que les gustaria hacer.

« Conecta con las caracteristicas cog-
nitivo-afectivas de nifios y nifias. La
narracion del cuento enlazara répida-
mente con & mundo interno del nifio,
contribuyendo al desarrollo de su capaci-
dad simbdlica.

e En un elemento socializador que
favorece las relaciones, empezando por
el ssimple hecho de que son los propios
persongjes los que interactlan social-
mente.

* Facilita la superacién del egocen-
trismo al ponerse en elelugar delos dife-
rentes protagonistas, considerando los
diversos puntos de vista.

e Prepara para la vida ofreciendo
modelos de comportamiento, sentimien-
toy valores.

4, Caracteristicas basicas
del estudio

Los péarrafos precedentes denotan la
utilidad que el cuento infantil tiene como
recurso didactico para la transmision de
conocimientos curriculares, valores y
creencias. Se trata de uno de |os recursos
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maés utilizados en la etapa de Educacion
Infantil y supone para los docentes uno
de los medios mas atractivos para intro-
ducir los distintos centros de interés,
generando una gran variedad de activi-
dades y convirtiéndose en un elemento
integrador de los distintos temas trans-
versales. Es por ello que esta investiga-
cion trata de recoger la opinién de maes-
tros y maestras de educacion infantil en
torno a valor educativo de los cuentos
infantiles y su utilidad para trabajar la
transversalidad en las aulas desde las
diferentes areas curriculares, intentando
generar propuestas de accion aplicables
en los diferentes grupos clase.

Una vez aclarado el propdsito que
rige este estudio, se especifican lasvaria-
bles que dan cuenta de los fendmenos a
estudiar. Para su seleccion, hemos consi-
derado aquellos elementos que definen
los cuentos infantiles y su empleabilidad
es |as sesiones ordinarias de clase. Estos
son muy variadosy de muy diversaindo-
le, por lo que, para su definicion, hemos
empleado dos criterios bien diferencia-
dos:

a) Por un lado, hemos considerado la
propia naturaleza de las variables, de ahi
que aparezcan: datos de identificacion
del profesorado encuestado (sexo, edad,
tipo de centro, lugar de ubicacion del
centro, nivel educativo en e que imparte
docenciay afios de experiencia docente),
variables actitudinales (valoracion edu-
cativa de los cuentos infantiles), tipolo-
gia de cuentos empleada en e aula
(fabulas, mitosy leyendas, cuentos clési-
cos, cuentos del abecedarios y cuentos
inventados), areas en las que este profe-
sorado emplea los cuentos infantiles
(experiencias, lenguaje, 16gico-matema-
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tica, pléstica, misica, psicomotricidad,
identidad y autonomia personal, infor-
maticay lengua extranjera) y su adecua-
cién a los contenidos transversales del
curriculum (cultura andaluza, coeduca
cion, educacion ambiental, educacion
para la salud, educacion vial, educacion
parael consumoy educacion paralavida
en sociedad)

b) Por otro lado, y muy préximo a
modelo CIPP (contexto, entrada, proce-
so, producto) de evaluacion planteado
por Stufflebeam y Shinkfield (1990), se
ha tenido en cuenta la funcion que las
variables desempefian en el contexto de
estudio: variables de entrada (caracteris-
ticas del profesorado), variables de pro-
ceso (uso de cuentos infantiles en el
aula) y variables de producto (valoracién
del empleo de cuentos infantiles).

Para la obtencion de informacion
referente a estas variables se ha recurri-
do a la construccion de una encuesta
dirigida a profesorado del nivel de
Educacion Infantil. Este instrumento ha
sido disefiado de forma sistematica tal y
como se construyen este tipo de pruebas.
Unavez verificadas sus garantias cienti-
ficas (Alfa de Cronbach = 0.61, lo que
revelain indice elevado de fiabilidad; €l
96% de los items de vaoracion escaar
poseen un elevado poder de discrimina-
cion al comprobar significacion en lat
de Student entre las medias de los grupos
de alto y bajo, lo que doté de significati-
vidad a contenido del instrumento), se
defini6 como EVTCI: Escala de
Valoracién de la Transversalidad en
Cuentos Infantiles, formado por un total
50 preguntas de las que 45 son cerradas
(4 items de identificacion y 41 items de
valoracion escalar) y 5 son abiertas (2
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items de identificacion, 1 item en €l que
se solicita la relacion entre tres aspectos
esenciales para este trabgjo - titulos de
cuentos infantiles, area en las que son
empleadas 'y contenido transversal traba-
jado - y dos items finales de valoracion
acerca del tema trabajado y del propio
instrumento).

La poblacion de este estudio queda
definida por el conjunto de maestros y
maestras de educacion infantil de
Cordaoba (capital y provincia) durante el
curso académico 2004/2005. La muestra
obtenida estad compuesta por un total de
41 docentes, estratificada a partir de tres
variables de clasificacion: sexo, tipo de
centro (publico o privado) y lugar de
ubicacion del centro (rura o urbano).

5. Resultados obtenidos

Ofrecemos, en primer lugar, datos
concernientes a la valoraciéon educativa
que €l grupo encuestado redliza de los
cuentos infantiles, para continuar con la
tipologia de cuentos empleados en el
aula. En tercer lugar, se tratan de adver-
tir cules son las areas curriculares en las
gue se utilizan con mas frecuencia, para
concluir con los contenidos transversales
trabajados con cuentos infantiles.

Se han tratado de buscar diferencias
significativas teniendo en cuenta las
variables empleadas parallevar acabo la
estratificacion de la muestra, asi como la
elaboracion de un modelo explicativo
del valor didactico de este recurso, con-
cluyendo con un estudio relacional de
los titulos de los cuentos que emplean
los maestros y maestras participantes
para trabgjar la transversalidad en las
diferentes areas curriculares.

5.1. Valoracion educativa de los
cuentos infantiles

Un primer acercamiento al tema
objeto de esta investigacién supone una
mirada a la valoracién educativa que €l
grupo de docentes encuestados realiza de
los cuentos infantiles. A través de ele-
mentos como su valoracion como estra-
tegialudicay didéactica, asi como recur-
so de desarrollo personal, escolar y
socia para e alumnado, los resultados
obtenidos (ver tabla 1) muestran que
todos los elementos son valorados posi-
tivamente. Sin embargo, Ilevando a cabo
una descripcién mas concreta, se puede
decir que el valor educativo de los cuen-
tosinfantiles radicaen su poder de trans-
misién de roles, creencias y valores, 10
que favorece el desarrollo socia y afec-
tivo del alumnado. Por su parte, es una
herramienta motivadora y ludica que
permite vivenciar diferentes situaciones
y aproxima al alumnado a lenguaje oral
y escrito. En menor medida, potencia
habitos de sensibilidad artistica y de
desarrollo corporal. Un dato que es
importante destacar es que el 97.6% del
profesorado encuestado utiliza el cuento
infantil como recurso para trabajar la
transversalidad en las aulas.

Tratando de establecer diferencias en
torno alas variables de estratificacion de
lamuestra (tipo de centro y lugar de ubi-
cacion), asi como €l género de los parti-
cipantes advertimos, tras la reaizacion
de una prueba de t para muestras inde-
pendientes (n.s.=0.05) que la variable
género* y lavariable lugar de ubicacién
del centro? no aportan diferenciacion
algunaen las percepciones de maestrosy
maestras en torno a la valoracion de los
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cuentos infantiles, no asi en el caso del
tipo de centro en el que este grupo de
maestros y maestras imparte docencia.
Se han obtenido diferencias estadistica-
mente significativas Unicamente y a
favor de los y las docentes de centros
publicos cuando se advierte que €l cuen-
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to infantil es una herramienta para moti-
var a alumnado (t=1.26, n.s.=0.041). A
pesar de que todos los encuestados
advierten esta naturaleza del cuento
infantii como muy importante, es el
grupo docente de centros publicos quien
le otorga la mayor puntuacion.

Tabla 1. Valoracion educativa de los cuentos infantiles

Valoracion educativa Med S Zotal me%te En desacuerdo Indiferente Deacuerdo | Totalmente de N
Qe los cuentos wfuef 0 (%) (%) (%) acuerdo (%)
infantiles (%)

Comprender hechosy 427 | 077 0 0 195 341 46.3 4
sentimientos de los otros

Si%e:;"“dad denifiosy | 400 | 0.6 0 24 244 439 239 il
’gr‘;me"to delaexpresion | o) | g1 0 0 9.8 463 439 4
Habitosde sensibilidad | 351 | 7, 0 24 516 195 22 4
artistica

Herramientaparamotivar| 451 | 69 0 49 49 244 659 4
al alumnado

Entretenimientoy la 429 | 071 0 0 146 415 439 41
relagjacion

Desarrollo del lenguaje | 4.37 | 0.85 0 0 122 39 488 4
Desarrollo afectivo 417 | 0.66 0 0 17.1 48.8 34.1 41
Desarrollo social 407 | 084 0 24 24.4 36.6 366 il
Transmision deroles, 437 | 465 0 24 24 512 439 4
creenciasy vaores

Transmision cultural 440 | 0.84 0 25 15 225 60 41
Desarrollo estético 441 | 054 0 73 29.3 46.3 14.6 41
Desarrollo corporal 3.80 | 0.67 0 4.9 317 415 22 41
Recurso didéctico 476 | 058 0 0 49 146 80,5 il
Tomade contacto con las

unidades didacticas a 460 | 0.79 0 25 25 275 675 40
tr:\hgl,‘ ar

Procesos de atencidn, 463 | 058 0 0 49 2638 68.3 4
didlogo y escucha

Aproximaciéna lengugie| 424 | 075 0 24 146 39 439 il
escrito

Vivendiar diferentes 465 | 058 0 0 5 25 70 40
situaciones

Estrategia l(dica 434 | 069 0 24 49 488 439 il
Utilizo cuentos infantiles

paratrabaiar la 429 | 0.87 24 0 122 366 488 a4
transversalidad
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5.2. Cuentos infantiles utilizados en
el aula

Al tratar de establecer latipologia de
cuentos infantiles empleados por los y
las diferentes docentes en sus aulas,
optamos por aportar tres modelos bési-
cos y generalizados de cuentos (fébulas,
mitos y leyendas y cuentos clasicos),
abriendo la cuestion para que fuesen los

propi os participantes quienes expusiesen
otros tipos.

Los datos de la tabla 2 muestran que
el profesorado utiliza con més frecuen-
cia, de las tres categorias sefiadladas, los
cuentos clasicos seguidos de las fébulas,
siendo poco frecuente el empleo de
mitos y leyendas, dada la dificultad que
entrafia su exposicion aalumnosy alum-
nas de edades tan tempranas.

Tabla 2. Cuentos infantiles utilizados en el aula

Cuentosinfantiles Nada  |Pocofrecuente| Frecuente Bastante | Muy frecuente

» Med | S N
utilizados en  aula frecuente (%) | (%) (%) |Frecuente(®s) [ (%)
Fébulas 353 | 1082 0 194 33 22 5 36
Mitosy leyendas 265 | 1228 147 412 26 118 18 K/
Cuentos clésicos 443 1 0.747 0 25 75 3 55 40
Qtros 432 11013 32 32 97 258 5.1 3l

Buscando diferencias en la tipologia
de cuentos infantiles utilizados en las
aulas de centros publicos y
privados/concertados, una prueba de t
para muestras independientes (n.s.=0.05)
ha manifestado la existencia de diferen-
cias estadisticamente significativas en €l
empleo de mitos y leyendas (t=-0.944,
n.s.=0.03) y cuentos clésicos (t=-2.476,
n.s.=0.045) con mayor frecuencia en
centros docentes privados/concertados.

Son once los maestros y maestras
(27.5%) que dicen utilizar otro tipo de
cuentos en las aulas, mas ala de los
expuestos en esta cuestion. Hay que des-

tacar que estos se centran en dos aspec-
tos que bien pueden ser susceptibles de
formar parte de las categorias anteriores
debido a su naturaleza y temédtica, pero
gue es interesante reflejar dada la pre-
senciaen las respuestas. Estos son narra-
cionesinventadas y cuentos del abeceda-
rio.

5.3. Areascurricularesen las que se
emplean los cuentos infantiles

Tratando de establecer cudles son las
areas curriculares de Educacion Infantil
en las cudles € cuento infantil es un
recurso didéctico para trabajar los dife-
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rentes contenidos propuestos, un estudio
descriptivo (ver tabla 3) destaca que es
en el &reade Lengugje en € que el cuen-
to tiene mayor presencia. En segundo
lugar, este recurso se emplea en €l area
de Identidad y Autonomia Personal,
seguido por € area de Experiencias,
Plastica, Psicomotricidad y MUsica. Sin
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embargo, a penas es una técnica emplea
da para trabgjar en las éreas de lengua
extranjera y |égico-matemética, dado el
poco peso especifico que los contenidos
gue componen dichas éareas tienen en el
curriculum del alumnado de Educacion
Infantil.

Tabla 3. Areas curriculares en las que se emplean los cuentos infantiles

Areascurriculares | Med | S freCl’J\le?g:(%) Pocog/eo;uente Fre(cozt)ente Fre%ﬁnag((a%) Muyf(r;(]c)uente N
AreadeExperiencias | 389 | 091 0 54 207 %1 w1 |3
AreadeLenguge | 468 | 073 | 0 25 75 10 0 |
AreaLégooMaendica| 274 | 112 | 128 33 256 231 51 | %
Areade Plésica 3 |12 | 75 125 %5 0 5 |
AreadeMsica 38 |12 | 51 %6 22 22 ns | %
Areade Pscomotrcided | 346 | 111 | 49 146 %8 %6 1 |4
ﬁ[ﬁfgﬁaﬁ% 43 |08 | 0 0 256 59 B85 |
Areade Informética 197 | 119 452 323 97 6.5 6.5 3l
é;fagf;amg”a 146 0% | 769 71 115 0 38| %

Realizada una prueba det paramues-
trasindependientes (n.s.=0.05) paraesta-
blecer 0 no la existencia de diferencias
en el empleo del cuento en las diferentes
areas en centros publicos 'y
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privados/concertados, se aprecia que los
centros privados, aungue a penas emple-
en este recurso en las areas de informati-
ca (t=1.71, n.s.=0.037) y lengua extran-
jera (t=1.66, n.s.=0.001), lo hacen esta-
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disticamente en mayor medida que en
los centros docentes de carécter publico.

5.4. Contenidos transversales traba-
jados con cuentos infantiles

Preguntados cuales son los conteni-
dos transversales que se trabgjan a partir
de cuentos infantiles, apreciamos por los
datos mostrados en la tabla 4 que es €l
denominado Educacion para la Vida en
Sociedad €l maés trabajado con este

recurso, siendo un bloque importante en
educacion infantil y donde se trabajan
aspectos como la resolucion de conflic-
tos y la educacion en valores. A conti-
nuacion, se trabajan aspectos relaciona-
dos con la educacién parala sdud y la
coeducacion. Cabe destacar que € con-
tenido denominado Cultura Andaluza es
el menos trabajado con este recurso
didactico.

Tabla 4. Contenidos transversales trabajados con cuentos infantiles

Contenidos Med | s Nada  |Pocofrecuente | Frecuente Bastante | Muy frecuente |
transversales frecuente (%) (%) (%) Frecuente (%) (%)
CulturaAndaluza 324 | 128 108 162 324 189 216 3
Coeducacion 405 | 089 0 49 2 366 366 il
Educacién Ambientd 397 | 089 0 5 25 315 325 40
Eeanpaale |y gy | 0 5 175 315 0 |
Sdlud

Educacion Vid KN/ I 26 103 282 56 33 3
Educacion parael

Consuo 338 | 1A 135 108 243 2 243 37
Educacion paralaVida

e Socieda 465 | 066 0 0 10 55 7 0

La redlizacién de una prueba de t
para muestras independientes para tratar
de encontrar diferencias estadisticamen-
te significativas en los contenidos trans-
versales trabagjados a través de cuentos
infantiles en centros publicos y priva-

dos/concertados no ha evidenciado, a un
nivel de significacion de 0.05, diferencia
alguna, por lo que se puede decir que
tanto en unos como en otros los conteni-
dos que se trabajan con este recurso son
similares.
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5.5. Valoracién educativa de los
cuentos infantiles para trabajar la
transversalidad en las aulas: extraccion
de factores

Aplicamos latécnicadel andlisisfac-
torial para aportar una mejor explicacion
del fendmeno que estamos estudiando y
aproximarnos a un modelo explicativo
de relacion entre las variables objeto de
estudio. El andlisis comienza, una vez
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establecidos los métodos de extraccion
(componentes principales) y de rotacion
(varimax), seleccionando las variables
gue hacen referenciaa concepto genéri-
€0 que estamos estudiando: el valor edu-
cativo de los cuentos infantiles para tra-
bagjar la transversalidad en las aulas. De
este modo, se incorporan a modelo un
total de 20 elementos representativos del
concepto anteriormente mencionado.

Tabla 5. Factores obtenidos, varianza explicaday fiabilidad de los componentes

Factores
1 2 3 4 5 6
2 & 2 2
[ =} [ [
g = |3 |3
© o -8 © k=]
T g 3 < g T S
ol =S = o S
8c| § |Bg| B8B83
. S® 2 55| 58| s 5 s
Variables Eg| 5 |2T| 5|88 &
< o Z sg| sc| =8 g
Tz = 3 ] 58| 8 s
< § o < < < T
B 8 |& |&
& s |8 | &
o} o) o} o}
I T T I
Fomenta |la creatividad de nifios y nifias 854
Permite crear habitos de sensibilidad artistica 740 240
Posibilita el aumento de la expresion oral 722 .215 | .298
Favorece el desarrollo del lenguaje .706 .243
Favorece procesos de atencion, didlogo y escucha .648 .275 -.239
Permite una aproximacion al lenguaje escrito .575 273 -.488
Permite comprender hechos y sentimientos de |os otros .565 .301 563 | -.207
Es una herramienta para motivar al alumnado .802
Es un recurso didactico importante paratrabajar en el aula 732 334 .332
Es un medio de transmision cultural .680 413 | -.440
Permite una toma de contacto con las unidades didéacticas 671
Es una estrategia ltdica 225 .815 232
Utilizo cuentos infantiles para trabgjar |a transversalidad .364 | .788
Posibilita vivenciar diferentes situaciones .226 736 .239 -.253
Permite el desarrollo estético 707 .498
Favorece el desarrollo afectivo .314 .860
Favorece el desarrollo social .269 .278 .207 .706 .236
Es un medio de transmisién de roles, creenciasy valores .364 .681 -.258
Permite el desarrollo corporal .846
Favorece el entretenimiento y larelgjacion 462 .262 745
Varianzatotal explicada 195 141 13.9 12.8 19 6.5
Fiabilidad (a de Cronbach) .862 | .833 618 | .843 .843 | .437
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La realizacion de esta prueba ha
aportado un total de 6 factores que expli-
can un total delavarianza de un 74.66%,
lo que presupone un buen modelo facto-
rial y el establecimiento de unas condi-
ciones adecuadas parasu andisis einter-
pretacion. De este modo, los factores
obtenidos asi como los elementos que
los componen y la varianza que aporta
cada componente a modelo se presentan
en latabla 5. Igualmente, se hallevado a
cabo un estudio de fiabilidad por medio
de latécnicaAlfade Cronbach paracada
uno de los factores. Observando los
datos presentes podemos decir que todos
ellos poseen un alto grado de consisten-
Cia, caracter esencial parapoder expresar
gue todos ellos miden con fiabilidad el
concepto que se trata de explicar.

En definitiva, los factores consegui-
dos que tratan de aportar una explicacion
al valor educativo de los cuentos infanti-
les paratrabajar latransversalidad en las
aulas se definen del siguiente modo:

* Factor 1: Herramienta para favore-
cer el desarrollo escolar del alumnado.
El cuento infantil, de utilidad en las aulas
de Educacion Infantil, permite desarro-
llar los diferentes contenidos escolares
gue han de ser trabajados en las diferen-
tes &reas curriculares ya que, através del
fomento de la creatividad, posibilita €l
aumento de la expresion oral con un
vocabulario amplio, claro, conciso y
sugestivo; favorece el desarrollo del len-
guaje comunicativo, estético y creativo;
favorece procesos de atencion, didlogo y
escucha y permite una aproximacion a
lenguaje escrito.

 Factor 2: Recurso didactico. Un
aspecto importante de los cuentos infan-
tiles es su carécter como recurso didécti-
co de apoyo aladocencia, en tanto favo-
rece procesos de motivacion y aprendi-
zaje del alumnado, al tiempo que permi-
te el primer contacto con las diferentes
unidades didacticas a trabajar en las
aulas.

* Factor 3: Herramienta para favore-
cer la educacion en valores. Este tercer
factor considera que el cuento es una
estrategialudica que posibilitavivenciar,
escenificar y dramatizar diferentes situa-
ciones, tanto propias como gjenas, trans-
mitiendo de forma efectiva roles, creen-
ciasy valores.

« Factor 4: Herramienta para favore-
cer el desarrollo socio-afectivo. El cuen-
to es un recurso que prioritariamente
favorece el desarrollo afectivo y social
del alumnado, permitiéndoles vivenciar
y comprender hechos, sentimientos y
experiencias

« Factor 5: Herramienta para favore-
cer € desarrollo corporal. Se considera
gue €l cuento es un recurso que permite
a alumnado de educacion infantil expe-
rimentar diferentes sensaciones que faci-
litan su desarrollo corpora y estético.

 Factor 6: Herramienta ludica. Por
ultimo, hay que destacar que el cuento
tiene un carécter eminentemente ludico
ya que, a través de actividades motiva
doras, artisticas y creativas permite al
alumnado aproximarse a los contenidos
curriculares de cada érea de conocimien-
to, asi como al desarrollo de los diferen-
tes contenidos transversales.
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5.6. Analisis explicativo de la valo-
racion educativa de los cuentos infanti-
les para trabajar la transversalidad en
las aulas

Una primera aproximacion al con-
cepto de cuento infantil desde una ver-
tiente educativa, en tanto sirve para tra-
bajar la transversalidad, ha venido sien-
do desarrollada a los largo de los péarra-
fos precedentes. Una vez constatado su
valor ladico y motivador, asi como su
innegable utilidad como recurso didacti-
co, con la aplicacion de la técnica del
andlisis de regresion mdiltiple seremos
capaces de estudiar la relacién entre una
variable criterio o dependiente (defini-
cion de cuento infantil para trabgjar la
transversalidad en el aula) y un conjunto
de variables independientes (valoracion
educativa de los cuentos infantiles) y
establecer con qué grado de confianza
podemos afirmar que la cuantificacion
observada se ajusta a la realidad
(Guillén, 1992).
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El primer paso parallevar acabo este
andlisis es proceder a seleccionar las
variables que sean pertinentes y relevan-
tes para este estudio. Estas quedan iden-
tificadas en los términos establecidos en
lafigural. Lavariable criterio hace refe-
renciaa empleo delos cuentosinfantiles
para trabajar la transversalidad en el
aula por parte de los maestrosy maestras
encuestadas y que sera la base para la
formulacion de la definicion perseguida
con este andlisis. El grupo de variables
predictoras hace referencia a diferentes
criterios de valoracion educativa de los
cuentos infantiles y que han sido objeto
de valoracion por parte de lamuestra. Su
introduccion en el modelo se llevard a
cabo teniendo en cuentala media obteni-
da para cada una de €ellas aportada por
las opiniones manifestadas por el grupo
docente encuestado.
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Figura 1. Variables en el modelo de regresion mdltiple

Variahlespredictoras Varighlecriterio
Xt Recurso didéctico

X2: Vivenciar diferentes Situaciones

X3: Procesos (e atencidn, didlogo y escucha

X4: Toma e contacto con las unidades didacticas a trabajar

Xs. Herramienta paramotivar al alumnado

Xe: Desarrollo estético

X7: Transmision cultural

Xs: Transmision de roles, creenciasy valores

Xo: Desarollo de enguaje Y: Utilizacion de cuentos nfantiles
Xi0: Aumento delaexpresion ord paratrebajar latransversdided enel
ala

Xu: Etrategial(dica

Xi12: Entretenimiento y relgiacion

Xa3: Comprender hechosy sentimientos de los otros

X4 Aproximacion al lengugje escrito

X1s; Desarrollo afectivo

X16; Desarrollo socidl

Xu7. Cregtividad de nifiosy nifies

X1s: Desarrollo corpord
X1g: Habitos de sensibilidad artistica

Los resultados obtenidos resaltan seleccionadas tres de ellas, con una
que, validado el modelo seguin los valo- explicacion total de lavarianza del crite-
res F obtenidos, de las 19 variables pre- rio de 65.5% (ver tabla 6).

dictoras incorporadas solo han resultado
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Tabla 6. Resumen del modelo de regresion multiple

Ignacio Gonzdlez Ldpez

pas | EDle | Vardles | o R | DetaR | F p
Cliteio | predoctoras
Y X19 0.679 0.461 0461 30.766 0.000
Y X19, Xo0 0.673 0.582 0121 24.350 0.000
3 Y X19, X0, X18 0.809 0.655 0.073 21508 0.000
Y=530+ 0864)(19 + 0.644)(14 - 0056X12

El orden de incorporacién a modelo
delasvariables predictorasy, por €llo, su
aportacién a la explicacion del criterio,
es el siguiente:

1. Es una estrategia ladica (X19),
con una explicacion de la variabilidad
del criterio del 46.1%. Es decir, los re-
sultados vienen a confirmar laimportan-
cia que e cuento infantil tiene como es-
trategia ludica. Segun este estudio, la
variable correlaciona de un modo muy
intenso con la variable criterio, lo que
viene a significar que esta es una herra-
mienta que sirva para trabgjar la trans-
versalidad en las aulas de Educacion In-
fantil dado su caracter IUdico y de juego,
es decir dado su importante valor educa-
tivo.

2. Es un recurso didactico importan-
te para trabajar en el aula (X14), con
una explicacion de la variabilidad del
criterio del 12.1%. A pesar de que esta
variable reduce de forma significativa la
explicacion de la variabilidad, podemos
afirmar, por los resultados obtenidos,
que el cuento infantil es considerado un
recurso didactico primordial para € tra-
bajo de los contenidos transversales del
curriculo en laetapa de Educacion Infan-
til.
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3. Permite el desarrollo estético
(X12), con una explicacién de la variabi-
lidad del criterio del 7.3%. Estavariable,
la Ultima que se incorpora a modelo de
regresion, viene a completar la explica-
cion de la empleabilidad de los cuentos
infantiles para € trabagjo de los temas
transversalesen el aula, a afirmar que es
una estrategia que favorece €l desarrollo
estético del alumnado, elemento impor-
tante para desarrollar los contenidos
transversales ya citados con anteriori-
dad, dado que se ponen en juego multi-
ples habilidadesy competencias entre las
gue cabe destacar laimaginacion, la cre-
atividad, ladramatizacién y el placer por
el aprendizaje.

La aportacién de las variables elimi-
nadas, aunque importantes para definir
€l valor educativo de los cuentos infanti-
les paratrabajar latransversalidad en las
aulas, no ha sido significativa.

5.7. Cuentos infantiles empleados
en el aula paratrabajar la transversali-
dad

Por dltimo, solicitamos a profesora
do encuestado que nos expusiese cuaes
eran los titulos de los cuentos infantiles
que empleaban en el aula paratrabgjar la
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transversalidad y cud era el area curri-
cular de conexion, llegando a establecer
la siguiente tabla (ver tabla 7), la cua
presenta la adscripcion a las 9 areas
curriculares y a los 7 contenidos trans-
versales a trabajar en Educacion Infantil
de un total de 66 cuentos diferentes.

Como se puede observar, los cuentos
son un recurso didéactico que se suele
usar frecuentemente en las aulas de
Educacion Infantil. Un dato significativo
gue se desprende de este andlisis es que
en las &reas curriculares de plastica,
musicay, sobretodo, deinformaticay de
lengua extranjera, e cuento no es un
recurso empleado con cotidianeidad por
los maestros y maestras; sin embargo, en
las areas de lenguaje y experiencia, los
cuentos se utilizan asiduamente, tanto
paratrasladar a alumnado al mundo fan-

tastico y maravilloso, como para intro-
ducirles en aspectos, situaciones y cir-
cunstancias de la vida cotidiana.

Por otro lado, también se puede
observar como €l cuento es un recurso
muy utilizado en los contenidos trans-
versales, puesto que a estas edades, entre
3y 6 afos, los alumnos y aumnas se
centran mucho més en relatos, cuentos,
fébulas... ya que es una forma de ins-
truccion esencia en aspectos actuales de
la vida en sociedad. Se observa que €
contenido transversal que estd siempre
latente en el cuento es la educacion para
la vida en sociedad, ya que dentro de
este contenido se trabgja la educacion en
valoresy laresolucién de conflictos, ele-
mentos curriculares esenciales en esta
etapa educativa.
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Tabla 7. Cuentos utilizados por el grupo muestral y correspondencia con &reas curriculares
y contenidos transversales

Areascurriculares Contenidostransversales
@ 3 %
; AR LHREE
, 7 IR HREEREE
Titulos de cuentos : 85 =12 |EIE|R]5]8
AL 31<elSB]5|<|E]5|8]5
IE MR EEE
535@“:508“3«5«50----------
AEEEEHHEEEE R
A A E T E
dl2Sz|s| |2 (E(2(o|o|T|T|a|T|T
Los 3 cerditos 1 1 5 1 6
Los 7 caritillos 2 2
Cadtafiulavaalaveterinaria 1 1
El mundo de Kayo 111 1
Titoy Dora 31 1 3
Lolatrae regaos 1 1
Sapoy rata 1 1
Pato esta sucio 1 1
Ardillatrae hambre 1 1
Teo descubre lanaturaleza 1 1
Teo descubre la sociedad 1 1
Coleccion duendes mégicos 1 1
Problemas de Lolo 3 1 4
LamariquitaPepita 4 4
Dientin 3 3
El raton de campo 311 3 1
L uces de Navidad
En mi casavive un duende 1
LapatitaInéstiene problemas 11 2
Lostres ositos 11 1 1
Ninay Leo han perdido a Coc 1 1
Juan esta sucio 11 1 3
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Areascurriculares Contenidostransver sales
o 3 %
£ TF o
o] =
O 2 Ol AR £ §
, 3 gl |1&|8| |al|zl|2
Titulos de cuentos 25 o2 Slalc |8
£ T 81zl ElRIS]6
4 3| sl2]2]5[<|2|5(8]5
Y © 2>8 c|9
gl o|s Elele|d|<|8]|6]65|5]6 |6
T HAAHEHESEREEEE
| 3181 8|E[C|E[S|E(3|R|RIR|R|R
gl o2 #l8l2|s|o]|3 AEIEIEER
21 51218|21518121615|8|2|2]2|3|3
gl 3|Slz|s|@|2|E|2|o|o|8|d|E||E
El qusanito deluz 1 1
Micifli el gato malvado 111 1
Laratitapresumida 1 1
Pepe e barrendero 1 1 1
El patito feo 411
El gigante egoista
El hadla Perezosa 1 1
Laflautamégica 1 1
Ramon tiene verglienza 1 1
Cuando me Sento hien 1 1
El raton risitas 1 1
LapatitaAndalucia 2 2
Los nimeros 1 1
Un dia con winnie de pooh 1 1
Cocovaa colegio 1 1
Las pataletas de Paula 1 1
Lo pintarfa de colores 1 1 1
Ratoncito Pérez 1
Socorro un fantasma 1
PitifGvaal zoo 2 2 2
Los pollitos dicen pio 1 1
Ruedan, vuelan y flotan 1 1
Lavidade un hebé 1 1
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Areascurriculares

Contenidos transver sales

o - E %
£ o] 9
g 5| sl | B9 |2 2
) 8 e oIN| |3 3
Titulos de cuentos 8|5 |3 Slw|c|S
é k) 8|3 Elg|Z|§|2
8 g ANPIEIEIE R R
ek zlgls|d|<|8|E|e|5|8 |8
g .% | o |B|B|&|S § OO 010 |0
HEBEHNEEEBEEEE
b 07 -9 = 'm O "‘: [ D) 3 8
2 538|123 508(8|5|5|82]2|2|213
gl23(9|z|s|®|2|E|2|0|C|Q|8|E |8 |8
Lacabramontesina 1 1
Cuentos de los n(imeros 1 1
El pajarito'y el buen pino 1 1
Fébulas de animales 1 1 1
Leyendas de cordoba 111 5 1
CaperucitaRoja 2 5 1 115
Blancanieves 613113 3161 1(1
Lacasitade chocolate 2 1 2
Erase el cuerpo humano 1 1 1 1 1
Lacigarray lahormiga 1 1
Dofia menudita 1 1
Hoy voy a médico 111 1
El soldadito de plomo 4 4
Azahara 1 1
Pinocho 5 5
Pedroy el lobo 1 1
0Oso goloso 111 1
Latortugay laliebre 1 1 2 3
Laorugaglotona 1 1 1
Lacenicienta 1 1
Hansdl y Gretell 1
TOTAL 518 d|o|o|d|Qlolo|w|o|QRIII~NIF
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6. Conclusiones

Como ha sido tratado en los parrafos
precedentes, no se duda del valor educa-
tivo que poseen los cuentos infantiles y
de su aplicabilidad paratrabgjar el curri-
culo de alumnos y alumnas de educacion
infantil. El referente que ha guiado esta
investigacion ha sido la transversalidad,
considerada uno de los factores mas
importantes para dotar al alumnado de
una educacion integral. Sin embargo,
aunar estos dos criterios es unatarea que
nos haresultado compleja dada la ausen-
ciadeinvestigacionesy experiencias que
hayan compartido nuestro objeto de
estudio.

Este estudio ha arrojado una serie de
datos que constatan el empleo generali-
zado el cuento en las aulas de educacién
infantil desde la doble perspectivaltdica
y educativa. Por una parte, es empleada
como medio para favorecer el desarrollo
de habilidades escolares y sociales basi-
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