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Resumen
Este artículo presenta una revisión sistemática de la literatura científica 

y capítulos de libros que abordan la situación de la escuela rural en España 
durante el siglo XXI. Se enfoca en analizar su situación actual, los desafíos 
que enfrenta y las estrategias propuestas para mejorar la educación rural en el 
país. El método utilizado se fundamenta en el protocolo PRISMA, en criterios 
de inclusión específicos para la selección rigurosa de estudios relevantes y en 
un análisis detallado de datos. Tras revisar un total de 863 publicaciones, se 
seleccionaron 20 para examinar en profundidad la educación rural en España, 
destacando los principales desafíos, las oportunidades identificadas y las 
políticas educativas relevantes. Entre las conclusiones, resalta el papel crucial 
que desempeña la escuela rural como espacio de innovación pedagógica y 
dinamización comunitaria, con un gran potencial socioeducativo. Se insiste en 
la necesidad de proporcionar una formación específica para el profesorado 
que trabaja en entornos rurales y en la importancia de establecer un marco 
legislativo actualizado que fortalezca su identidad y recursos. Se destaca también 
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la importancia de abordar de manera prioritaria la brecha digital y promover la 
integración tecnológica en las escuelas rurales para garantizar una educación de 
calidad en estos contextos.

Palabras clave: escuela rural, educación rural, revisión sistemática, política 
educativa, España.

Abstract
This article presents a systematic review of scientific literature and book 

chapters addressing the situation of rural schools in Spain during the 21st 
century. It focuses on analyzing their current status, the challenges they face, 
and proposed strategies to improve rural education in the country. The method 
employed is based on the PRISMA protocol, with specific inclusion criteria for the 
rigorous selection of relevant studies and detailed data analysis. After reviewing 
a total of 863 publications, 20 were selected for an in-depth examination of rural 
education in Spain, highlighting the main challenges, identified opportunities, 
and relevant educational policies. Among the conclusions, the crucial role of 
rural schools as spaces for pedagogical innovation and community dynamization 
is emphasized, with significant socio-educational potential. The need to provide 
specific training for teachers working in rural settings is underscored, as well as 
the importance of establishing an updated legislative framework that strengthens 
their identity and resources. Priority is also given to addressing the digital divide 
and promoting technological integration in rural schools to ensure quality 
education in these contexts.

Keywords: rural school, rural education, systematic review, educational  
policy, Spain.

Introducción

La educación rural en España ha enfrentado desafíos persistentes 
desde el siglo XIX, con políticas educativas que a menudo han pasado 
por alto las necesidades específicas de estas escuelas, exacerbando la 
falta de reconocimiento y apoyo debido a los obstáculos económicos, 
socioculturales y geográficos, desafiando así las percepciones 
urbanocéntricas (Corchón Álvarez et al., 2014). Esta revisión sistemática 
busca ofrecer una visión completa de la situación de la escuela rural 
en el siglo XXI, abordando sus características, desafíos y oportunidades 
(González et al., 2021).
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Los centros rurales presentan prácticas educativas distintas de los 
urbanos (Abós y Boix, 2017; Castro, 2018; Chaparro y Santos, 2018; 
García Prieto et al., 2021), destacando ventajas como el uso del entorno 
como recurso educativo y la atención personalizada (Álvarez y Vejo, 
2017; Selusi y Sanahuja, 2020). Se subraya la importancia de la atención 
personalizada y el aprendizaje entre pares en la escuela rural (Ruiz y 
Ruiz-Gallardo, 2017). Sin embargo, combinar niveles educativos en una 
misma aula requiere una gestión eficaz del tiempo y los recursos (Uttech, 
2003). Los docentes diseñan actividades adaptadas a diferentes edades 
(Uttech, 2003) y fomentan interacciones adecuadas para cada etapa del 
desarrollo (Ruiz y Ruiz-Gallardo, 2017). Aunque las ratios son menores 
que en las escuelas urbanas, los docentes rurales a menudo se desplazan 
entre pueblos, estableciendo una conexión especial con el entorno y 
desarrollando experiencias educativas enriquecedoras (Hernández, 
2000), resaltando así el valor pedagógico único de la escuela rural.

Se reconoce la vital importancia de las escuelas rurales como agentes 
clave en la lucha contra la despoblación en España (Barba-Sánchez et al., 
2021). Estos centros no solo son fundamentales para la educación en sus 
regiones, sino que también promueven la permanencia de las familias en las 
áreas rurales, preservan la identidad regional y contribuyen a la cohesión 
social. Destacan por su valor comunitario y social, desempeñando una 
función normativa y compensadora de desigualdades (Berlanga, 2003).

Es relevante analizar la situación actual de las escuelas rurales en España 
en el siglo XXI, considerando su significado pedagógico, comunitario y 
social, así como el marco legislativo que las rige. Desde la Ley Moyano 
en 1857 hasta la Ley General de Educación de 1970, se implementó el 
modelo de aula unitaria en todo el país, lo que llevó a la concentración 
escolar en zonas rurales y la desaparición de escuelas con menos 
estudiantes (Santamaría, 2012). Los Colegios Rurales Agrupados (CRA) 
surgieron en 1986 con el Real Decreto 2731/1986 para mejorar la gestión 
educativa en áreas rurales. Las leyes educativas como la LOGSE, la LOE y 
la LOMCE hacen referencia a la escuela rural en algunos artículos, y en las 
últimas décadas se han incrementado mucho las menciones a lo rural y la 
calidad educativa (Santamaría, 2014). Sin embargo, la última legislación, la 
LOMLOE, destaca nuevamente la importancia de la escuela rural, haciendo 
hincapié en la formación docente y la provisión de recursos.

La investigación sobre la escuela rural en España es limitada, aunque 
estudios como el de Santamaría-Cárdaba y Sampedro (2020) han 
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examinado características y desafíos, y Carrete-Marín y Domingo-Peñafiel 
(2021) abordaron la cuestión de los recursos tecnológicos. Ferrando-
Félix et al. (2019) exploraron la importancia de la educación física en la 
escuela rural. Además, investigaciones anteriores, como la de Feu (2004) 
y Álvarez-Álvarez et al. (2020) han identificado limitaciones históricas y 
contextuales en la educación rural española. Por otro lado, González et 
al. (2021) también contribuyeron al análisis del papel del profesorado 
y su relación con la comunidad. Para ampliar el conocimiento, se 
realizará una revisión sistemática centrada en tres niveles de análisis 
basados en la teoría ecológica de Bronfenbrenner (1986): micro, meso y 
macrosistémico, con el objetivo de describir la situación actual y analizar 
políticas públicas relacionadas con la escuela rural en España.

Para orientar la finalidad de este trabajo, el objetivo general es 
analizar las contribuciones mediante una revisión sistemática que 
evalúen la realidad de las escuelas rurales en España en el siglo XXI. De 
ahí, subyacen dos objetivos específicos, (i) analizar las contribuciones 
que identifiquen los principales desafíos que enfrenta la educación rural 
en el siglo XXI; y (ii) analizar las contribuciones que valoren políticas, 
iniciativas y propuestas para mejorar la educación rural.

Método

Diseño de la revisión sistemática

Para llevar a cabo esta revisión sistemática, se siguió las directrices 
del protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic 
reviews and Meta-Analysis) para revisiones sistemáticas y metaanálisis 
(Sánchez-Serrano et al., 2022; Page et al., 2021). Asimismo, se aplicó 
una metodología cualitativa que involucró la identificación sistemática y 
estructurada de contenidos en publicaciones científicas.

Criterios de inclusión de estudios

Para garantizar la calidad y relevancia de la literatura en esta revisión, se 
establecieron los siguientes criterios de inclusión para los estudios, los 
cuales aseguran que la literatura seleccionada sea relevante, actualizada 
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y pertinente para el contexto de la educación rural en España en el 
siglo XXI:

a)	 Fuente de la literatura: Deben ser artículos científicos revisados 
por pares publicados en revistas académicas indexadas o capítulos 
de libros académicos. Esto asegura una evaluación rigurosa por 
parte de expertos y la fiabilidad de la información.

b)	 Diseño metodológico: Los estudios pueden tener un diseño 
cuantitativo, cualitativo o mixto, permitiendo una comprensión 
amplia y profunda de la educación rural en España. Se excluyen, 
por tanto, artículos de literatura gris, revisiones sistemáticas, y 
artículos que aunque fueran empíricos no describían a detalle la 
metodología de la investigación.

c)	 Año de publicación: Deben haber sido publicados a partir del año 
2000, para reflejar la situación actual de la educación rural en el 
siglo XXI y considerar los desarrollos y políticas recientes.

d)	 Idioma: Los estudios deben estar escritos en español o inglés para 
facilitar su comprensión y análisis.

e)	 Términos relacionados: Deben contener términos relacionados 
con la "escuela rural" en su campo semántico, garantizando su 
relevancia para el tema de estudio en fondo y forma. Por ello, se 
excluyen contribuciones que, aunque la investigación se llevó a 
cabo en un entorno escolar rural, carecían de aportaciones sobre 
las características y particularidades de las escuelas rurales, ya que 
se enfocaban principalmente en la temática en lugar de explorar 
el contexto específico.

f)	 Foco en España: Deben centrarse en la situación y características 
específicas de la educación rural en España o alguna Comunidad 
Autónoma para abordar los objetivos de la revisión.

Estrategia de búsqueda de la literatura

Se realizaron búsquedas exhaustivas en varias bases de datos académicas 
como Scopus, Web of Science, ERIC, Dialnet, Redalyc y Google Scholar, 
utilizando una estrategia de búsqueda adaptada para abarcar una amplia 
gama de fuentes relevantes. La ecuación de búsqueda utilizada con 
operadores booleanos fue la siguiente: ("escuela rural" OR "instituciones 
educativas rurales" OR "enseñanza en zonas rurales" OR "rural education" 
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OR "educación rural") AND ("Spain" OR "España") AND ("desafíos" OR 
"oportunidades" OR "challenges" OR "opportunities" OR "estrategias" OR 
"políticas" OR "strategies" OR "policies" OR "mejorar" OR "improving").

Fases de la revisión sistemática

Teniendo en cuenta el mismo protocolo se llevaron a cabo las siguientes 
fases: 1) Definición del problema de investigación, 2) Diseño del 
protocolo de revisión sistemática, 3) Cribado y selección de estudios, 4) 
Extracción de información, y 5) Análisis y evaluación.

En la primera fase, se definió el campo de investigación focalizando 
en las preguntas y objetivos planteados anteriormente. Este proceso 
implicó una revisión de la literatura relevante, así como una evaluación 
de los antecedentes y contextos para establecer un marco teórico sólido. 
Este proceso de definición del campo sentó las bases para el desarrollo 
de nuestra metodología y la posterior ejecución del estudio.

En la segunda fase, relativa al diseño el protocolo de revisión 
sistemática, en el que se describieron los pasos a seguir para realizar la 
búsqueda, los criterios de inclusión y exclusión, las bases de datos que se 
consultarían, las ecuaciones de búsqueda que se usarían y las estrategias 
de búsqueda.

En la tercera fase cribado y selección de estudios, se procedió a la 
búsqueda de los estudios teniendo en cuenta lo planteado en el protocolo. 
Se revisaron los títulos duplicados eliminando las repeticiones y se realizó 
el proceso de cribado teniendo en cuenta los criterios de inclusión y de 
exclusión. Este proceso lo realizaron los dos investigadores de manera 
independiente, para minimizar los sesgos y errores. Se hizo, además, una 
revisión de la concordancia y diferencia entre los dos revisores, para 
establecer la muestra definitiva.

En la cuarta fase de extracción, para recopilar los datos pertinentes de 
los estudios incluidos en la revisión, se desarrolló una ficha de extracción 
de datos. Esta ficha incluyó campos específicos, como título del estudio, 
autores, año de publicación, métodos de investigación, hallazgos clave, 
entre otros. La extracción de datos se hizo sistemática y metódica.

En la quita fase análisis y evaluación de la información, se procedió 
a realizar un análisis detallado de los datos recopilados de los estudios 
incluidos. Durante esta fase, se identificaron tendencias, patrones y 
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hallazgos clave en la literatura revisada. Se utilizó Atlas.ti, versión 23, 
como software para el tratamiento y análisis de la información. En esta 
misma fase se realizó una evaluación crítica de lo analizado, revisando 
constantemente el proceso de categorización y recategorizando en el 
caso que se considerara necesario. Finalmente se procedió a la redacción 
del artículo.

Resultados

Durante la fase inicial de búsqueda, se recopilaron 863 publicaciones 
de diversas bases de datos. Después de eliminar duplicados, se 
obtuvieron 648 publicaciones únicas. Se realizaron dos etapas de 
selección: un cribado preliminar basado en títulos y resúmenes, 
seguido de un análisis de textos completos. Se retuvieron 97 estudios 
que cumplían con los criterios, y finalmente, tras un análisis detallado, 
se seleccionaron 20 publicaciones para la revisión sistemática. Estos 
resultados, véase la Figura I, establecen el fundamento para la revisión 
sistemática, garantizando la inclusión de estudios pertinentes y de 
calidad que abordan de manera específica la situación de la educación 
rural en España en el siglo XXI, junto con los desafíos, oportunidades, 
estrategias y políticas asociadas.

Características generales de los estudios

La muestra final incluyó 20 artículos publicados entre los años 2014 
y 2022, como se detalla en la Tabla I. La mayoría de los estudios (18) 
estaban escritos en español, mientras que 2 estaban en inglés. La mayoría 
de los artículos tenían como objetivo describir, conocer o analizar 
diversas variables relacionadas con la escuela rural, como su situación 
actual, la formación y satisfacción del profesorado, el uso de tecnologías 
de la información y la comunicación (TIC), el uso de textos escolares, 
los resultados en las pruebas PISA, los intereses de los estudiantes, los 
procesos de inclusión-exclusión y las innovaciones. Solo un artículo 
presentaba un objetivo relacionado con la investigación acción. En 
cuanto a la metodología, la mayoría de los estudios utilizaron métodos 
cuantitativos (10), seguidos de métodos cualitativos (6) y métodos 
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FIGURA I. Diagrama de flujo de PRISMA para la selección de artículos
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mixtos (4). La fuente más común de datos en los estudios fueron los 
profesores, posiblemente debido a su accesibilidad y a la relevancia de 
sus perspectivas en los temas abordados. Los estudiantes, directivos, 
orientadores y padres de familia fueron fuentes menos utilizadas en  
los estudios analizados. Aunque los artículos reconocían el papel de  
los centros rurales en la región, ninguno de ellos entrevistaba a miembros 
de la comunidad. Finalmente, las principales conclusiones ofrecían datos 
relevantes sobre las escuelas rurales, que se analizarán en detalle durante 
el análisis de los códigos.
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Resultados organizados por categorías y códigos

Mediante el análisis en profundidad de los artículos a través de la 
categorización abierta y axial, teniendo en cuenta la categoría central, 
realidad de la escuela rural, permitió generar códigos para las cuatro 
categorías iniciales: 1) situación actual de las escuelas rurales españolas, 
2) desafíos de la escuela rural, 3) oportunidades de la escuela rural y 
4) políticas, iniciativas y propuestas de mejora. Además, se realizó un 
recuento de frecuencias de citas para cada uno de los códigos, como 
se muestra en la Tabla II. El total de citas fue de 624. Los códigos 
que obtuvieron mayores citas fueron: ausencia de formación y poca 
permanencia del profesorado (68), escuela rural en la actualidad (64) y 
la escuela visible (61).

TABLA II. Frecuencia de citas por códigos

CATEGORÍAS CÓDIGOS NÚMERO DE CITAS

1. Situación actual 
de la escuela rural 
española

1.1. La ruralidad en el siglo XXI 29

1.2. Las escuelas rurales en la actualidad 64

1.3. Vigencia de las escuelas rurales 24

2. Desafíos 2.1. Escasez de recursos 36

2.2. Ausencia de formación y duración transitoria del 
profesorado

68

2.3. Escasez de estudiantes 17

2.4. Adaptación del currículo y las programaciones 25

2.5. Aislamiento y dispersión 24

2.6. Dualismos: global/local, tradicional/innovación, 
rural/urbano

45

2.7. La escuela invisible 29

3. Oportunidades 3.1. Apertura a la innovación 34

3.2. Tecnologías 17

3.3. Declaraciones de organismos internacionales 13

4. Políticas, 
iniciativas y 
propuestas

4.1. Políticas o iniciativas de las administraciones 39

4.2. Comunidad, familia y escuela 59

4.3. La escuela visible 61

4.4. Propuestas de mejora 40

Nota: Elaboración propia.
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Situación actual de la escuela rural española

En la ruralidad del siglo XXI, la preocupación por la posible extinción 
de la escuela rural persiste debido a la despoblación causada por los 
flujos migratorios hacia las ciudades (Tamargo et al., 2022). Sin embargo, 
diversos autores, como Álvarez-Álvarez et al. (2020), Morales-Romo (2017) 
y Santamaria (2020), describen una nueva ruralidad caracterizada por la 
heterogeneidad. Se ha observado un cambio de las economías agrarias 
a economías basadas en el turismo, el ocio y las segundas residencias, 
generando formas temporales de asentamiento (Álvarez-Álvarez, 2020; 
Álvarez-Álvarez et al., 2021; García et al., 2017; Morales-Romo, 2017). 
Las zonas rurales han experimentado la influencia de las tecnologías, la 
visibilidad de la mujer y cambios en los sistemas de comunicación, así 
como un proceso de hibridación con lo urbano (Álvarez-Álvarez et al., 
2021; Morales-Romo, 2017).

Las escuelas rurales en la actualidad se presentan de manera diversa, 
siendo difícil categorizarlas (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; Álvarez-
Álvarez et al., 2020; García Prieto et al., 2017; Lorenzo et al., 2017; Monge 
et al., 2020). Algunos autores incluso prefieren denominarlas "escuelas en 
entornos rurales" (Bustos, 2007; Martínez y Bustos, 2011; García, 2015, 
citado en Álvarez-Álvarez y Gómez-Cobo, 2021). Se han identificado 
diversas formas de organización, como los CRA, CPR, CEIP, CRIEs y aulas 
multigrado, que varían según el contexto (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 
2017; García Prieto et al., 2021; Matías Solanilla y Vigo Arrazola, 2020; 
Moreno-Pinillos, 2022; Pedraza-González y López Pastor, 2015; Raso et 
al., 2015; Raso et al., 2017). Entre las características actuales se destaca 
la diversidad cultural debido a procesos de repoblación (Álvarez-Álvarez 
y Vejo-Sainz, 2017; García et al., 2017; Moreno-Pinillos, 2022). El uso de 
libros de texto y tecnologías de la información se incrementa (Álvarez-
Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; Raso et al., 2015), así como inversiones en 
infraestructuras modernas (Raso et al., 2014; Tahull y Montero, 2018).

La vigencia de la escuela rural es evidente, con una flexibilidad y 
adaptabilidad que la hacen esencial para estudiantes y comunidades 
(Manzano y Tomé, 2016 citado en Lorenzo et al., 2017). Además, 
contribuye significativamente a mantener los territorios rurales activos 
(Morales-Romo, 2017). Algunas familias valoran cada vez más las escuelas 
rurales, evitando la migración a áreas urbanas en busca de educación de 
mejor calidad (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017).
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Desafíos

La escasez de recursos, describe la ausencia de materiales educativos y los 
que los tienen no cuentan con adaptaciones al medio rural; además, se 
mencionan las dificultades de acceso a internet en determinadas regiones 
y la deficiencia en algunas infraestructuras e instalaciones (Álvarez-
Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; Álvarez-Álvarez et al., 2020; Álvarez-Álvarez 
et al., 2021; García et al., 2021, Pedraza-González et al., 2015; Monge et 
al., 2020; Raso et al., 2015; Raso, et al., 2022).

La carencia de formación específica y la escasa permanencia del 
profesorado son desafíos significativos en las escuelas rurales (Álvarez-
Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; Morales-Romo, 2017; Raso et al., 2014). Los 
maestros que llegan a estos entornos a menudo carecen de conocimientos 
sobre el mundo rural, metodologías apropiadas y tecnologías de la 
información (Álvarez-Álvarez et al., 2021). Se recomienda que adquieran 
competencias en áreas como la sociología y la psicología (Álvarez-Álvarez 
et al., 2021). Además, los profesores con experiencia rural a menudo 
carecen de formación en TICs (Raso et al., 2014). La falta de experiencia 
también es común entre los docentes y los directivos, quienes suelen 
tener más experiencia en entornos urbanos (González et al., 2021; Monge 
et al., 2020; Pedraza-González y López Pastor, 2015; Raso et al., 2015). 
Esta carencia de formación y experiencia, junto con la insatisfacción 
laboral, contribuye a la alta rotación del personal docente y a que las 
escuelas rurales sean vistas como lugares de paso en lugar de destinos 
finales (Raso et al., 2015).

La escasez de estudiantes es una preocupación, ya que de su número 
depende la existencia de las escuelas. El número reducido, las escuelas 
multigrado y las aulas unitarias generan el desafío de diseñar, implementar 
y evaluar varios grados a la vez, aunque es importante mencionar que esta 
característica también promueve las innovaciones y facilita la atención 
a la diversidad (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; Pedraza-González y 
López Pastor, 2015; Matías Solanilla y Vigo Arrazola, 2020, Morales-Romo, 
2017; Moreno-Pinillos, 2022). La escasez de estudiantes ha llevado a que 
las administraciones suban las ratios, dada la alta inversión que supone; 
así, para subsistir, las escuelas son agrupadas (Morales-Romo, 2017).

La adaptación del currículo, de los contenidos y las programaciones 
son un desafío muy importante. En primer lugar, porque los contenidos 
no tienen relación con el contexto (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; 
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García et al., 2021; Pedraza-González y López Pastor, 2015) y, en 
segundo lugar, poque un solo profesor tiene que elaborar diferentes 
programaciones, haciendo más compleja su labor.

El aislamiento y la dispersión plantean el desafío de la distancia 
entre ciertas zonas Álvarez-Álvarez et al., 2020; Álvarez-Álvarez et al., 
2021; Lorenzo, et al., 2017; Morales-Romo, 2017; Monge et al., 2020). 
Ésta imposibilita, los procesos de socialización de los estudiantes con 
otros niños diferentes a los del pueblo. También la distancia obstaculiza 
acceder a posibilidades culturales y actividades recreativas diferentes 
(Monge et al., 2020; Moreno-Pinillos, 2022; Raso et al., 2015) y genera 
aislamiento profesional (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; Pedraza-
González y López Pastor, 2015). El aislamiento también provoca el 
agotamiento de los profesores itinerantes que tienen que desplazarse 
entre escuelas (Morales-Romo, 2017).

La escuela rural se enfrenta a dualidades que definen su identidad y 
futuro. Por un lado, debe optar entre mantener la tradicional identidad rural 
o adoptar características más urbanas (Monge et al., 2020). La estrategia de 
agrupamiento presenta otro dilema, ya que la desaparición o invisibilización 
de sus particularidades son consecuencias posibles (Santamaria, 2020). Las 
reflexiones educativas se centran en la preservación de la identidad local 
versus la adaptación a cualquier contexto (García et al., 2017; Lorenzo et 
al., 2017; Raso et al., 2014; Tamargo et al., 2022). Los estudiantes enfrentan 
la incertidumbre de trabajar en su entorno rural o migrar, dada la limitada 
diversificación de las actividades económicas (Lorenzo et al., 2017). La 
brecha tecnológica también es un desafío, con acceso limitado a internet 
que limita el uso de computadoras (Raso et al., 2014). Además, la calidad 
educativa se mide desde parámetros urbanos, lo que refuerza una visión 
metrocéntrica y limita el desarrollo rural (García et al., 2017; Lorenzo et al., 
2017; Morales-Romo, 2017; Moreno-Pinillos, 2022).

La escuela rural ha sido invisibilizada por las escuelas urbanas, como 
muestran algunos informes PISA (2015) o en algunas leyes en las que 
apenas se mencionan (Morales-Romo, 2017; Pedraza-González et al., 2015; 
Moreno-Pinillos, 2022; Santamaria, 2020). La escuela rural “está sumida en 
una sombra” (Pedraza-González y López Pastor, 2015, p.5). Igualmente, esta 
invisibilidad se hace tangible cuando las administraciones dan un mayor 
apoyo a las escuelas urbanas a través de sus inversiones y de las políticas 
públicas planteadas (Morales-Romo, 2017). Inclusive parecieran olvidadas 
por la academia, ya que la investigación que se realiza es más bien escasa 
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(Monge et al., 2020). En algunos casos también son percibidas como 
desfavorecidas por la ubicación en el territorio (Moreno-Pinillos, 2022).

Oportunidades

En primer lugar, se destaca su apertura a la innovación, con profesores 
preocupados por generar acciones colaborativas que faciliten el 
aprendizaje (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; García et al., 2021; 
Morales-Romo, 2017; Moreno-Pinillos, 2022; Pedraza-González y López 
Pastor, 2015; Raso et al., 2014; Raso et al., 2015). Estas innovaciones van 
desde la formación del profesorado hasta el uso de tecnologías para 
superar el aislamiento o promover relaciones con el entorno (Álvarez-
Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; García et al., 2021). Incluso se plantea que 
las innovaciones pueden surgir primero en la escuela rural, dado que 
los profesores aprovechan la escasez de estudiantes para proponer ideas 
menos convencionales (García et al., 2021).

En esta misma línea de pensamiento, la llegada de las tecnologías 
representa una valiosa oportunidad, ya que facilita tanto la creación como 
el acceso a material didáctico, acerca los territorios y permite conocer 
otras realidades (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; Raso et al., 2015).

Finalmente, es importante resaltar las declaraciones que han realizado 
organismos internacionales sobre la importancia de la escuela rural. Por 
ejemplo, la UNESCO, la Agenda Territorial de la Unión Europea 2020, la 
FAO han definido la importancia de mantener los contextos rurales como 
“guardianes del territorio” (Santamaria, 2018, p.6). En los últimos 20 
años, las zonas rurales españolas se financian con programas europeos 
(LEADER2 y PRODER3) (Morales-Romo, 2017).

Políticas, iniciativas y propuestas

Las administraciones autonómicas han implementado propuestas para 
mejorar aspectos de las escuelas rurales. Por ejemplo, las Directrices 
Generales de la Estrategia Nacional frente al Reto Demográfico sugieren 
considerar el impacto demográfico en todas las leyes (CGRD, 2019, p. 42, 
citado en Santamaría, 2018). Además, el Instituto Nacional de Tecnologías 
Educativas y Formación del Profesorado ofrece formación al profesorado, 
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y los Centros de Innovación Educativa (CRIes) proporcionan experiencias 
como cine, bilingüismo y robótica (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; 
Pedraza-González y López Pastor, 2015). Se han promovido iniciativas 
para integrar las TIC en las escuelas rurales, como el Plan Andaluz de 
Introducción a las Nuevas Tecnologías de la Imagen y la Comunicación 
(PAINTIC) y los programas REDAULA y AUL@BUS, así como la creación 
de centros TIC (Raso et al., 2015, p.3). Por otra parte, los profesores 
itinerantes pueden obtener ciertas ventajas, como ser liberados de horas 
lectivas o complementarias, y algunas consejerías pagan un incentivo 
a los profesores que se instalan en estas zonas (Álvarez-Álvarez et al., 
2021). Sin embargo, hace falta una política del Ministerio de Educación 
y de Formación Profesional para que se genere la formación específica 
que se requiere para este profesorado.

La relación escuela-familia-comunidad sigue siendo crucial (Álvarez-
Álvarez y Vejo-Sainz, 2017), con un importante compromiso de las 
familias (Álvarez-Álvarez et al., 2021; Morales-Romo, 2017) y un énfasis 
en el contacto directo y la colaboración en situaciones difíciles (García 
et al.,2017; Matías Solanilla y Vigo Arrazola, 2020; Monge et al., 2020; 
Moreno-Pinillos, 2022; Raso Sánchez et al., 2017). Los profesores han 
propuesto medidas como incluir representantes de padres en comisiones 
de convivencia (Matías Solanilla y Vigo Arrazola, 2020; Moreno-Pinillos, 
2022; Tahull y Montero, 2018). La comunidad también desempeña un 
papel significativo, integrando la cultura local en la escuela a través de 
proyectos colaborativos (Morales-Romo, 2017) y colaboraciones con 
diversas entidades (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017; Álvarez-Álvarez et 
al., 2020; Pedraza-González y López Pastor, 2015; Santamaria, 2020). Se 
fomenta el trabajo colaborativo entre los profesores, con grupos para la 
actualización profesional y la creación de redes de escuelas rurales a nivel 
estatal (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017), y se destacan iniciativas como 
"Comunidades de Aprendizaje" y "Trabajo por proyectos" para integrar la 
cultura local en el currículo (Moreno-Pinillos, 2022; Morales-Romo, 2017).

Las propuestas de mejora enfatizan la necesidad de investigar en 
colaboración con las instituciones educativas, convirtiendo las escuelas 
rurales en "centros de investigaciones" (Moreno-Pinillos, 2022). Se subraya la 
importancia de políticas y recursos económicos (Álvarez-Álvarez et al., 2021; 
Raso Sánchez y Santana Aranda, 2022), así como la creación de redes entre 
las comunidades autónomas para fomentar la colaboración entre los centros 
educativos (Moreno-Pinillos, 2022). Se destaca la importancia de mantener la 
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identidad rural en los currículos y desarrollar materiales relevantes (García et 
al., 2021; Santamaria, 2018), junto con la formación de profesores en temas 
rurales y tecnología (Álvarez-Álvarez et al., 2021). Se reflexiona sobre la 
necesidad de fortalecer los procesos de transición entre las escuelas rurales 
y urbanas (Santamaría, 2018), y se aboga por una mayor participación en 
proyectos subvencionados (Álvarez-Álvarez y Vejo-Sainz, 2017).

Finalmente, destacamos la escuela rural como un modelo visible en 
diversas áreas. Estas escuelas pueden servir de ejemplo en adaptaciones 
curriculares, innovaciones metodológicas y manejo de la diversidad 
estudiantil, así como en colaboración con la comunidad, las familias y otros 
profesionales (Álvarez-Álvarez et al., 2021; García et al., 2021; Santamaría, 
2018; Tahull y Montero, 2018). La interacción entre estudiantes de 
diferentes edades, las iniciativas de los profesores y el trabajo colaborativo 
promueven relaciones cercanas, fortalecen la autonomía y fomentan la 
solidaridad, lo que contribuye a altos niveles educativos y adaptaciones 
curriculares efectivas (Tahull y Montero, 2018). Estos logros destacan 
áreas en las que las escuelas urbanas aún están explorando cómo abordar.

Conclusiones

La consideración del potencial pedagógico de la escuela rural es 
promovida por voces desde los centros e instituciones educativas 
y universitarias (Boix, 2004). Aunque sufre la misma marginalidad 
económica y simbólica del medio rural, la escuela rural destaca como 
espacio de innovación pedagógica (Beach y Vigo-Arrazola, 2018) y 
como institución dinamizadora de las comunidades rurales (Santamaría-
Cárdaba y Sampedro, 2020).

A pesar de algunas experiencias aisladas de formación universitaria 
específica en educación rural (Villalustre y Del Moral, 2011), es imperativo 
incorporar en los currículos formativos asignaturas dedicadas a los 
contextos rurales. La formación del profesorado rural emerge como un 
tema crucial (Santamaría-Cárdaba y Sampedro, 2020), mientras que la 
formación universitaria en relación con la educación en centros rurales 
se percibe como escasa y deficiente (Ruiz y Ruiz-Gallardo, 2017).

El estudio de Monge et al. (2022), que analizó 2,224 guías docentes 
de los Grados de Educación Infantil y Primaria en España, reveló que 
la formación universitaria no garantiza competencias específicas para 
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la gestión de escuelas rurales, evidenciando la escasa atención a este 
contexto en los planes de formación docente (Moreno, 2020). La escuela 
rural está notablemente ausente en las competencias educativas que un 
maestro debe adquirir durante su formación universitaria, siendo escasas 
las asignaturas específicas sobre esta temática (Anzano et al., 2022). La 
formación en escuela rural se revela como un elemento esencial, dada 
su especificidad y la urgencia de su incorporación a la formación de 
maestros, como ya lo hacen algunas universidades.

En el ámbito de la escuela rural, se observa que diversas concepciones 
se fundamentan en "hipótesis" y "falsas creencias" que carecen de un 
análisis riguroso mediante una formación reflexiva y crítica (Abós, 2011). 
Incluso, esas expectativas calan al alumnado, mostrando niveles más 
bajos de intereses y expectativas académicas en jóvenes de zonas rurales 
frente a las zonas urbanas (Tamargo et al., 2022).

Se debe establecer un marco general actualizado sobre la legislación y 
los modelos educativos rurales, donde se asegure una articulación socio-
territorial respaldada por modelos de formación, asignación de plazas 
e incentivos adecuados para el profesorado rural (Lorenzo et al., 2021).

La problemática de la escuela rural trasciende la falta de formación 
del profesorado; también se enfrenta a la presencia de docentes novatos, 
discontinuos y poco arraigados, lo que amenaza la identidad propia 
de estas instituciones (Heredero et al., 2014). La carencia de recursos, 
medios, materiales, infraestructuras, plantillas incompletas y la falta de 
reconocimiento legislativo hacen que la enseñanza en estas escuelas sea 
un desafío significativo.

No solo es importante la adecuada formación, sino también 
un sentimiento de compromiso y pertenencia arraigado, pues la 
territorialización de los maestros en escuelas rurales en España resulta 
crucial para fortalecer la estrecha relación y colaboración entre educadores 
y comunidades locales (Rothenburger, 2015).

La escasa disponibilidad de literatura sobre educación rural en el ámbito 
español educativos se hace especialmente evidente al compararla con la 
investigación sobre áreas temáticas como tecnologías de la información, 
competencias básicas o convivencia en los centros educativos (Bustos 
Jiménez, 2011).

La escuela rural en España enfrenta desafíos debido a los constantes 
cambios en la legislación educativa, influenciada por diferentes partidos 
políticos a lo largo de los años de democracia. Para mejorar la situación, 



Moraleda-Ruano, A., Bernal-Romero, T. La escuela rural en España en el siglo XXI: una revisión sistemática según el protocolo PRISMA

317Revista de Educación, 407. Enero-marzo 2025, pp. 299-324
Recibido: 06-03-2024   Aceptado: 24-05-2024

se destaca la intervención de partidos políticos y sindicatos en apoyo a 
la escuela rural (Feu, 2004) y la necesidad de estabilidad política y un 
amplio Pacto de Estado (Boix y Domingo-Peñafiel, 2015).

La escuela rural tiene un gran potencial, sobre todo por una 
organización que optimiza recursos limitados y facilita la creación de 
entornos de trabajo más coordinados (González et al., 2021).

Actualmente, el estilo de vida y las costumbres en el medio rural están 
experimentando una urbanización gradual (Bustos Jiménez, 2009).

La brecha digital preocupa a los equipos directivos (Del Moral et al., 
2023). Es imprescindible impulsar la transformación de las aulas mediante 
la integración de tecnología (Fardoun et al., 2014), la creación de nuevos 
entornos de aprendizaje y la provisión de recursos, con el objetivo de 
potenciar los logros educativos en los territorios rurales (Carrete-Marín y 
Domingo-Peñafiel, 2023). Es fundamental desarrollar recursos que faciliten 
el trabajo multigrado y en línea, promoviendo la competencia digital de 
los estudiantes y considerando las características únicas de las escuelas 
rurales. Además, recomendamos establecer redes de apoyo al profesorado, 
fomentando el intercambio de recursos y fortaleciendo la formación continua 
en tecnologías emergentes para impulsar la innovación educativa (Carrete-
Marín y Domingo-Peñafiel, 2021). Esto está presente con la irrupción de 
la Inteligencia Artificial, que puede ser una herramienta valiosa para el 
maestro, pero también fuente de limitaciones y dificultades, como falta de 
formación, dependencia de la conectividad, adaptación a las características 
rurales y la intervención humana (Montiel-Ruiz y López, 2023).

Limitaciones

El enfoque del estudio se ha dirigido hacia la investigación sobre 
la escuela rural en España a partir del año 2000. No obstante, se 
identificaron algunas limitaciones, especialmente relacionadas con la 
muestra de artículos analizados. En muchos casos, se observó que el 
énfasis recaía más en el tema de estudio que en el contexto rural en sí 
mismo. Por ejemplo, varios estudios se centraban en aspectos didácticos, 
pero omitían describir aspectos relevantes de la vida escolar en entornos 
rurales. Además, se encontraron estudios que describían contextos locales 
muy específicos en España, lo que dificultaba extrapolar los resultados 
a nivel nacional. Por lo tanto, se excluyeron aquellos estudios que no 
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permitían realizar inferencias generalizables, conservando únicamente 
aquellos que ofrecían algún tipo de aporte relevante para el análisis de 
la escuela rural en su conjunto.

Prospectiva

A lo largo de las conclusiones, se han planteado diferentes propuestas que 
concretamos en este último apartado. Es fundamental trabajar en políticas 
integrales de apoyo a la escuela rural, las cuales no solo promuevan la 
repoblación de la llamada "España vaciada", sino que también fomenten 
la identidad y visibilidad de estas instituciones. También es prioritaria la 
implementación de programas de formación para el profesorado sobre 
la escuela rural. Esta formación debe partir de experiencias exitosas en 
la ruralidad, planteando una escuela rural desde su propio contexto y no 
desde una perspectiva urbanita.

En lo que respecta a la investigación, es pertinente continuar con la línea 
de revisiones sistemáticas sobre didácticas y estrategias concretas que han 
mostrado ser efectivas y que pueden ayudar a visibilizar las innovaciones en 
curso. Sin embargo, también es esencial trascender los estudios descriptivos 
y correlacionales, y comenzar a diseñar investigaciones utilizando 
metodologías como la sistematización de experiencias y la investigación 
acción participativa. La primera metodología implica la generación de 
conocimiento a partir de la práctica misma, permitiendo que las escuelas 
rurales aporten su propio entendimiento y compartan estrategias útiles 
con instituciones urbanas. Por otro lado, la investigación acción facilita 
cambios y transformaciones que responden directamente a las necesidades 
del contexto. Ambos enfoques de investigación garantizan la transferencia 
efectiva del conocimiento y su aplicación práctica en el terreno.

Financiación

Este artículo forma parte del proyecto de investigación denominado 
“Nuevos enfoques socioeducativos sobre la escuela rural en España 
(NESERE). Ha sido financiado por la 9ª convocatoria de investigación de 
la Universidad Camilo José Cela.
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