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1. Descripcion

La ensefianza de idiomas es una actividad que va mds alld del umbral
lingiiistico, ya que penetra en el 4mbito social, un concepto mucho mads
complejo pero de gran importancia para el alumno que estudia una len-
gua extranjera. Si tenemos en cuenta las cinco ‘c’ de los estdndares para el
aprendizaje de lenguas extranjeras en el siglo XXI (comunicacién, cultura,
conexiones, comparaciones y comunidades), una actitud de apertura a las
diferencias culturales y de comprension mutua de las mismas constituyen
elementos bdsicos que no se pueden obviar en el proceso de adquisicién
de un idioma. Sin embargo, la percepcién de la cultura es un elemento
del que, a través del desarrollo de actividades previas realizadas en clase,
pudimos observar que una gran parte de nuestros alumnos carecia.

Los enfoques tradicionales metodoldgicos consideraban la ensefianza
de la cultura desde una visién estereotipada de la misma, con materiales
descontextualizados y sin conexién entre los objetivos de la lengua y los
clementos culturales (Miquel, 2004: 512). No obstante, consideramos la
cultura como «the way of life and its manifestations that are peculiar to a com-
rmunity that uses a particular language as a means of expressions (Newark 1998:
94) y constituye una parte intrinseca de una lengua que no puede obviarse
durante el proceso de adquisicién de la misma. Por ello, con esta propuesta
de innovacién docente pretendemos abordar una metodologia integradora
a la hora de enfocar la ensefianza de la lengua inglesa, con materiales reales,
obtenidos del 4mbito literario y contextualizados en funcién de los objetivos
de la clase en la que se emplean. De esta forma, utilizaremos la cultura como
eje transversal en el aula de idiomas para hacer que la competencia cultural
pase asi a complementar a la lingiiistica, ya que, como sefialaban Cassany,
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Luna y Sanz (1997: 538), la lengua es también un vehiculo cultural que lleva
implicita una serie de referentes que la caracterizan.

Tal y como explicaremos en los siguientes apartados, nuestra pro-
puesta se llevé a cabo en tres titulaciones diferentes en las que utiliza-
mos como material de base un poema sobre la realidad social, politica
y cultural de EE. UU. En primer lugar contextualizaremos nuestra pro-
puesta y los estudios en los que nos basamos para considerar la adecua-
cién de la misma en el aprendizaje del inglés como lengua extranjera.
Seguidamente, enumeraremos los objetivos que pretendiamos alcanzar
y desarrollaremos los pasos que seguimos para su puesta en marcha.
Finalmente, analizaremos los distintos elementos implicados en la pro-
puesta, asi como los resultados obtenidos, y desarrollaremos las lineas
futuras de mejora al igual que las conclusiones derivadas de su aplicacién.

2. Contexto de la préctica y referentes externos
Las ventajas de la literatura utilizada como recurso en el aula de aprendi-
zaje de un idioma extranjero han sido estudiadas por numerosos autores.
Entre estas ventajas podemos mencionar la motivacién, puesto que se ha
demostrado que el alumnado estd mucho mds motivado cuando estd ex-
puesto a textos literarios para el aprendizaje de un idioma (Khatib, 2011).
La literatura conlleva ademds un aumento de la confianza y la destreza
lingiiistica al utilizar materiales auténticos (Albaladejo, 2007). Del mis-
mo modo, su uso en el aula permite la interaccién entre los alumnos y el
profesor, puesto que de la lectura de estos textos pueden surgir diferentes
interpretaciones. Esto genera por lo tanto una interaccién real y motiva-
dora que redunda en un aprendizaje mds eficaz de la lengua. Asimismo, la
literatura proporciona informacién enriquecedora acerca de las regiones
de la lengua extranjera y actiia como medio para la trasmisién de su cultu-
ra. A través de los textos, el alumnado puede conocer el contexto cultural,
histérico, social o politico de otros paises y contrastarlo con el propio.
Por ello, consideramos que el uso de la literatura a través de las activida-
des que explicaremos en los préximos apartados podia aportar estas ventajas
en el aula de ensefianza de Ia lengua inglesa y permitir un avance progresivo
en el desarrollo de la competencia lingiiistica y cultural de los estudiantes.

3. Objetivos

El objetivo general de este estudio era realizar una propuesta de innova-
ci6én docente en la ensefianza de un segundo idioma a nivel universitario
a través del uso de la literatura utilizada como material auténtico para

integrar el aprendizaje de la cultura en la que se enmarca el idioma que se
estd aprendiendo. Los objetivos especificos que pretendiamos conseguir
eran los siguientes:

s Potenciar el aprendizaje de la lengua inglesa para aumentar la com-
petencia comunicativa y cultural de la misma.

e Analizar componentes de la cultura estadounidense que permitan
ir més alld de los juicios de valor generados por el desconocimiento
y los estereotipos de la misma.

o Asentar un conocimiento de la cultura estadounidense a través de
la lengua inglesa para acceder a otras culturas y lograr un mayor
entendimiento de las mismas.

e Desarrollar un pensamiento critico que permita aumentar la sensi-
bilidad sobre la dimensién cultural estadounidense y conocer mejor
las diferencias que existen con respecto a la espafiola.

4. Desarrollo

La base de la propuesta reside en la inferencia de contenidos culturales, en
este caso de la sociedad estadounidense, para lo que se toma como elemen-
to de trabajo el poema de Elisabeth Alexander «Praise Song for the Day».
Este poema lo dedicé su autora a Barack Obama cuando fue elegido como
presidente de EE. UU. en 2009. La razén por la que utilizamos este texto es
porque mostraba una realidad de la cultura estadounidense fragmentada y
que dependia de numerosos factores como las categorias socioprofesionales
y el contexto histérico. Esto es lo que Charadeau (en Guillén, 2004: 838)
sefiala como elemento bsico en la ensefianza de la cultura en el aula de
idiomas, puesto que no se puede mostrar como un concepto global y ho-
mogéneo dentro del contexto de un pais determinado.

La propuesta se desarrollé siguiendo tres pasos. En primer lugar, los
estudiantes completaron un cuestionario previo con preguntas abiertas
para conocer su nivel de conocimiento general de la cultura estadou-
nidense y obtener una primera vision de las ideas que tenian sobre la
misma. Las preguntas fueron las siguientes:

e ;Has estado alguna vez en EE. UU.?

o ;A través de qué medios te llega informacién de EE. UU. (amistades,
TV, Internet, cine, etc.)?

o ;Qué percepcién tienes de la sociedad estadounidense? ;Cémo la
definirfas?
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e ;Qué percepcién tienes de la cultura estadounidense? ;Cémo la
definirias?

En segundo lugar se procedi6 a la explotacién del texto segtin la espe-
cificidad del alumnado. Para ello se trabaj6 en distintas titulaciones y con
actividades adaptadas a cada nivel, a través de ejercicios que incluyeron
traduccién directa, adaptacién pedagégica para el aula, comprensién
léxica y carga cultural. Por dltimo, los estudiantes completaron un cues-
tionario final con preguntas abiertas para conocer de qué manera influyé
la actividad de explotacién del poema a la hora de reafirmar o modificar
las ideas preconcebidas que tenian de la cultura estadounidense. Estas
fueron las preguntas del cuestionario final:

e Describe en 2-3 lineas cémo es la sociedad americana presentada
por Alexander en su poema.

o Después de trabajar en este poema, ;qué has descubierto sobre EE. UU.
que no sabias antes?

e ;Qué aspectos te han sorprendido m4s o cudles no conocias?

En los siguientes subapartados explicaremos el contexto en el que se
enmarcaba nuestra propuesta de innovacién docente en cada una de las
asignaturas en las que se llevé a cabo.

4.1. Aplicacién de la propuesta en la asignatura Estrategias de
traduccién en lengua inglesa

Esta asignatura es una de las optativas de 4.2 curso del Grado de Espariol
en la Universidad de Burgos. Con esta propuesta lo que se pretendia era
utilizar la traduccién literaria como instrumento de acercamiento a la
realidad cultural estadounidense y realizar asi un ejercicio de traduccién
directa del poema antes mencionado.

Centrdndonos en la actividad, es necesario mencionar que no utiliza-
mos la traduccién con un tnico fin pedagégico en la ensefianza de idio-
mas, puesto que no era el objetivo de la clase, sino como un acercamiento
a la realidad cultural estadounidense. Consideramos, tal y como sefiala
Martinez (1996: 183) que la traduccién puede servir como «mediadora
intercultural en la comunicacién interlingiiistica». Ademds, coincidimos
con Lefevere (1992: 12) en que la traduccién es una forma de aculturacién,
puesto que muestra las relaciones existentes entre diferentes culturas.

Previamente a la traduccién del poema, los estudiantes cumplimen-
taron el cuestionario con preguntas abiertas para conocer de forma
general el conocimiento que tenfan sobre la cultura de EE. UU. Tras

visualizar la lectura del poema por parte de la autora, procedieron al
andlisis textual del mismo y, una vez comprendida la estructura y las
principales ideas, los estudiantes realizaron la traduccién. Esta traduc-
cién la recogié la profesora para evaluarla y poder asi comprobar si los
estudiantes habian reflejado en espafiol las principales ideas analizadas
en clase. En la siguiente sesién se realizé una correccién conjunta de la
traduccién del poema y se volvieron a debatir algunos de los conceptos
culturales a los que se hacia referencia en el mismo. Finalmente, com-
pletaron el otro cuestionario sobre la cultura de este pais orientado a
valorar cémo habia cambiado su conocimiento de la misma después
de trabajar con el poema.

Consideramos que la traduccién literaria a través de este y otros mu-
chos ejemplos puede servir como instrumento de difusién cultural y de
eliminacién de estereotipos creados por los medios de comunicacién y
que no reflejan la realidad de un pais determinado.

4.2. Aplicacién de la propuesta en la asignatura Lengua inglesa I
La asignatura de Lengua inglesa II pertenece al grupo de asignaturas
optativas del 3. curso del Grado en Maestro de Educacién Primaria.
En primer lugar, se trabajé con el poema en clase a través de los si-
guientes pasos:
e lectura conjunta de la primera estrofa e intercambio de hipétesis
(motivacién);
e lectura individual de todo el poema e intercambio de informaciones
en parejas;
e resolucién de dudas sobre el léxico del poema (plenum);

e video: recitacién del poema por parte de Elisabeth Alexander du-
rante la ceremonia de investidura de Obama;

e intercambio de ideas en grupos.

Una vez hecho esto se les pidi6 a los estudiantes, divididos en grupos
de cuatro, que desarrollasen una unidad did4ctica para el segundo ciclo
de la EPO utilizando el poema o partes de él. Sucesivamente, presentaron
sus trabajos al resto de compaiieros para compartir el trabajo hecho.
El resultado fue muy positivo tanto por la participacion de todos los
estudiantes como por la calidad de los trabajos preparados. Ademads de
esto se potencié la autonomia y el trabajo colaborativo.
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4.3 Aplicacién de la propuesta en la asignatura Textos literarios

La asignatura de Textos literarios contempordneos en lengua inglesa
es una asignatura basica del 2.2 curso del Grado en Espafiol online. El
poema se trabajé a través de actividades individuales de explotaci6n del
texto. Para solventar la dificultad que entrafia la distancia, se habilité un
foro de intercambio de opiniones. Las respuestas del foro no eran eva-
luables pero aun as los alumnos dieron un elevado grado de respuestas.
Se comparé el poema seleccionado con otros anteriores en el tiempo
como «I Hear America Singing» de Walt Whitman (1860) y «I, Too» de
Langston Hughes (1926). Finalmente se les asigné a los estudiantes una
tarea: la redaccién individual de un trabajo critico sobre las inferencias
culturales extraidas a partir de la lectura y explotacién de los poemas,
con el objetivo de que pudieran reflexionar al respecto y extraer sus
propias conclusiones.

5. Personal implicado, recursos técnicos e infraestructuras

Para el desarrollo de esta propuesta, las profesoras de las tres asigna-
turas enmarcadas en los correspondientes grados tuvieron que coor-
dinarse para realizar de forma paralela las actividades en el aula fisica
¥, en el caso de la asignatura que se impartia online, en el aula virtual.
Los alumnos participaron activamente en el desarrollo de las mismas y
como recursos técnicos se emplearon ordenador, proyector y altavoces
para visualizar y escuchar el poema en clase, en el caso de las asigna-
turas presenciales, y la plataforma Moodle para poner a disposicién
del alumno el material y el enlace a estos recursos en el caso de la
asignatura virtual.

6. Herramientas de aprendizaje

El poema se utilizé tanto en documento escrito como en video ya que, tal
y como hemos explicado anteriormente, los alumnos pudieron visuali-
zar a la autora del mismo recitdndolo durante el acto de investidura del
presidente de EE. UU. en 2009.

7. Evaluacién

En el caso de la asignatura de Estrategias de traduccién en lengua inglesa,
la actividad en su conjunto correspondia a un 10 % de la nota final. La
traduccién corregida por la profesora supuso un 50 % de este porcentaje
y la participacién en clase mediante su correccién grupal y debate de las
principales ideas que se desprendia del poema la otra mitad de la nota.

En lo que atafie a la asignatura de Lengua inglesa II, se informé a
los estudiantes de que se iban a evaluar las unidades diddcticas con un
20 % de la nota final, del cual un 10 % representaba la evaluacién de
la profesora, un 5 % la autoevaluacién del propio alumno y un 5 % la
coevaluacidn entre pares,

En cuanto a la asignatura de Textos literarios contemporaneos en
lengua inglesa la evaluacién cualitativa se centré en las respuestas del
alumnado al cuestionario final. Se ha dado importancia a la asimilacién
de los aspectos culturales a través de la literatura.

8. Principales resultados obtenidos y propuesta de mejora

Los resultados obtenidos muestran un cambio en relacién al imaginario
cultural que el alumnado espafiol tiene del pueblo estadounidense y vali-
dan la metodologia propuesta, replicable en otras dreas de conocimiento,
como férmula did4ctica activa que favorece el aprendizaje, la motivacién
y la reflexién critica del alumnado.

Para entender mejor el cambio producido con la implementacién de
esta actividad en las tres asignaturas, insertamos los graficos que resumen
las respuestas de los alumnos a las preguntas «; Has estado alguna vez en
EE. UU.?» y «;A través de qué medios te llega informacién de EE. UU.
(amistades, TV, Internet, cine, etc.)?».

25 p————— e

20

15 I —— — i - Sa——— M—
® Han visitado EE. UU.
B No han visitado EE.UU.

10

Textos Literarios Traduccién Inglés en educacion

Grdfico 1. Respuestas a la pregunta: «zHas estado alguna vez en EE. UU.2».
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Tal y como se observa en este primer grifico, la mayoria de los estu-
diante no han visitado EE. UU.

25

B Textos literarios

it R N ————————— ETraduccién

I W Inglés en educacidn

Internet  Amistades Prensa Literatura,
cine, redes
sociales)

Grafico 2. Respuestas a la pregunta: «3A través de qué medios te llega informacién de EE. UU.
{amistades, TV, Internet, cine, efc.)2».

Este segundo grafico muestra las fuentes de informacién sobre EE. UU.
Tal y como se observa, la mayor informacién les llega a los estudiantes
a través de la television e Internet. No obstante un nimero alto refiere
recibir noticias de EE. UU. a través de la prensa y de la literatura.

A modo de ejemplo, y como parte de los resultados de nuestra imple-
mentacién, insertamos algunos testimonios de los estudiantes. A una de
las preguntas del cuestionario final, «;Qué aspectos te han sorprendido
mds?», un estudiante respondié: «Lo que mds me ha sorprendido del
poema, aparte presentar un estilo quizd prosaico, es que resume muy
bien cémo ha transcurrido la vida de millones de estadounidenses que
han sido emigrantes en el pais y se han preocupado de integrarse y
luchar por una nueva vida para ellos y sus descendientes». Otro estu-
diante, siempre en relacién con el tema de la inmigracién, contestoé:
«Me ha sorprendido la cantidad de inmigracién que recibe EE. UU.
cada aflo. Creo que es algo tremendamente enriquecedor, y que un pais
formado por inmigrantes, como rememora Alexander en su poema, no
debe olvidar. Considero que la literatura de EE. UU. no hace mds que

mostrarnos de qué y cémo estd formada su variada sociedad, aunque
como pasa en ella, a las minorias les cueste mds llegar». Otro estudiante
resalta la importancia de la memoria: «Alexander canta con el 4nimo
lleno de optimismo, sin rencor, pero tampoco olvida. Cree en un futuro
mejor, pero no deja de lado el sufrimiento de los que se quedaron en el
camino. “Sing the names of the dead who brought us here”, y continda
recordando a los que alinearon las vias y levantaron los puentes, los
que recogian el algodén y las lechugas, los que construyeron los edi-
ficios ladrillo a ladrillo. Es decir, recuerda a los ninguneados por las
clases privilegiadas, utilizados como esclavos para levantar el pais mis
poderoso del mundo, sin cuyo esfuerzo no podria haberse conseguido.
Es importante imaginar un futuro mejor, més justo, donde las discrimi-
naciones no existan, pero igual de importante es reconocer y recordar a
los olvidados a lo largo de la historia. El ejercicio de la memoria se con-
vierte en un ejercicio de justicia histérica imprescindible para seguir
adelante, “for walking forward in that light”». En relacién al orgullo
que el pueblo estadounidense posee de sus raices, dice: «Desconocia
la poesia americana. He descubierto un poema..., he comprobado el
orgullo que tienen de su historia y de sus valores. No puedo evitar
mirar con cierta “envidia” la manera en la que los americanos estdn
orgullosos de serlo». Por dltimo, en cuanto al sentimiento de esperanza,
otro estudiante afirma: «El hecho de que este poema fuese recitado en
la investidura de un presidente me hace pensar sobre el sentimiento
de esperanza que embargo a todos los estadounidenses con la sociedad
que representé Obama».

Todos los participantes de la actividad mostraron sorpresa por los
nuevos conocimientos adquiridos a partir de los poemas y la visién reno-
vada que apreciaron de EE. UU,, especialmente en cuanto a su diversidad.

En conjunto, la implementacién de estas metodologias permitié com-
probar la adquisicién de las siguientes competencias:

o Competencia cultural: el alumnado fue capaz de comprender la
carga cultural implicita en el poema y transmitirlo al espafiol.

o Competencia lingiiistica: el alumnado fue capaz de demostrar capa-
cidad de comprensién en inglés y de expresion escrita en espafiol.

o Competencia traductora: el alumnado fue capaz de adoptar las es-
trategias de traduccién necesarias para traducir satisfactoriamente
todas las referencias culturales del poema.

Los resultados demuestran un cambio en relacién al imaginario cultural.



9. Aspectos innovadores

La innovacién de nuestra propuesta tiene un doble eje: por un lado,
contrastar la incorporacién de la cultura en distintas metodologias
(onliney presencial) y, por otro, comparar su inclusién en tres titulaciones
diferentes (Grado en Espariol, Grado en Maestro de Educacién Primaria
y Grado en Educacién). Pretendemos asi comprobar el grado de
transversalidad de la cultura como elemento especifico de aprendizaje
implicito en la ensefianza de una lengua extranjera y qué ajustes se deben
hacer para su satisfactoria incorporacién dependiendo de los resultados
en cada metodologia y titulacién.

10. Conclusiones
Hoy en dia la utilizacién de recursos y formatos variados en el aula es
importante para motivar al alumnado y también estimular su creatividad
a la hora de desarrollar una actividad. En nuestro caso se ha utilizado el
texto, o partes del poema, acompafiado por el formato audiovisual. No
obstante, tratindose de titulaciones distintas, las estrategias pedagégicas
han sido adaptadas segun las necesidades de las asignaturas.

Habiendo desarrollado este estudio en las modalidades presencial
y online, los formatos diversos siguen teniendo un mismo objetivo: el
aprendizaje significativo de la cultura implicita en un idioma a través
de materiales auténticos. Los alumnos han desarrollado también un
aprendizaje critico, ya que ha habido un cambio en relaci6n al imagi-
nario cultural que el alumnado espariol tiene del pueblo estadounidense:
conocer a una de las escritoras afroamericanas, darse cuenta de la diver-
sidad cultural de la que estd impregnado el territorio estadounidense,
conocer mds a fondo el concepto de hibridacién aplicado a la sociedad
estadounidense, familiarizarse con la identidad multicultural de EE. UU,
la visi6én del futuro y la percepcién de la memoria relacionada con las
raices y los origenes del pueblo estadounidense. Estos resultados no se
habrian podido conseguir sin la incorporacién de materiales auténticos
y de referencias culturales para el aprendizaje de la lengua inglesa.
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