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1. Introduccién

El presente proyecto tiene como objetivo principal aumentar el grado
de motivacién de los alumnos. Téngase en cuenta que cada vez es mds
habitual que los alumnos muestren una actitud pasiva durante la im-
partici6n de la clase, lo que termina repercutiendo negativamente en
su rendimiento académico. Pese a que existen nuUMerosas metodologias
docentes a través de las que se puede alcanzar dicho objetivo, las que
inciden en la evaluacién son especialmente eficaces.

La técnica que se presenta en estas paginas, que suele conocerse con el
nombre de One Minute Paper; se basa precisamente en la evaluacién. En
lineas generales, consiste en dedicar los Gltimos minutos de la clase a que los
alumnos respondan a una serie de preguntas relativas a la leccién impartida.

El proyecto se ha puesto en préctica durante el curso 2016-2017 €n la
imparticién de la asignatura Derecho civil: Persona y Bienes, perteneciente
al Ler curso del Grado en Derechoy ADE dela Universidad de Zaragoza.

2. Marco tedrico
Pese a que la doctrina cientificano termina de ponerse de acuerdo acerca
de quién fue el inventor de esta técnica docente (Vivel-Bua, Ferndndez,
Lado y Otero-Gonzdlez, 2014: 70), el sector mayoritario considera que el
verdadero impulsor del One Minute Paper fue Charles Schwartz (Stead,
2005: 119; Sdnchez, 2010: 65; Morales, 2o11: 2). En cualquier caso, pa-
rece que han sido Angelo y Cross (1993) quienes mas han contribuido
a su difusién (Stead, 2005: 119; Morales, 2011: 2; Arteaga, Lopez y Ruiz,
2014: 139).

En un principio, el One Minute Paper se utilizaba principalmente en
¢l 4mbito de las ciencias econémicas, pero progresivamente ha empe-
zado a utilizarse también en el 4mbito de las ciencias sociales (Stead,
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inuy numeroso, pues permite al profesor corregir los cuestionarios de
un modo mds rapido. Lo cierto es que la posibilidad de realizar cues-
tionarios en el aula mediante el uso de las nuevas tecnologias ha estado
presente desde ya varios afios, en concreto desde la aparicién de los
clickers, que son unos dispositivos con un sistema de mandos electréni-
cos que pueden utilizarse para formular cuestiones en clase y obtener
¢ interpretar los resultados en tiempo real. Pero los clickers tenian un
inconveniente, y es que requerian de equipos especificos que tenian un
alto coste. Progresivamente, los clickers estin siendo sustituidos por apli-
caciones que funcionan de modo similar, pero sin necesidad de soffware
ni equipos especificos, ya que los alumnos contestan a los cuestionarios
a través de dispositivos méviles como smartphones, tabletas o PC. Hoy
¢n dia hay un gran ndmero de aplicaciones basadas en el denominado
Mobile Learning, de las que las mds conocidas son Kahoot, Socrative,
Mentimeter, PollEverywhere, QuizSocket y Blubbr.

Los estudiantes debieron responder a los cuestionarios de forma indi-
vidual. También se planteé la posibilidad de que lo hicieran en pequefios
grupos, tal y como proponen algunos autores, como Stead (20035: 119) y
Arteaga, Lépez y Ruiz (2014: 139). No obstante, se terminé descartando
debido al riesgo de que algunos de ellos se confiaran ante la creencia
de que otros miembros del grupo pudieran resolverlo y adoptaran una
actitud pasiva.

Asimismo, los alumnos tuvieron que hacer constar su nombre y apelli-
dos. Pese a que hay autores que se muestran partidarios de que tenga ca-
rdcter anénimo (Romero, 1999: 18; Cross y Angelo, 2001: 2; Stead, 2005:
120-122; Leris y Sein-Echaluce, 2009: 106), a mi modo de ver, siguiendo
a otros autores (Sdnchez, 2010: 65; Sanchis, 2013: 1), es preferible que se
incluya el nombre, con el objeto de que los alumnos se responsabilicen
de sus propias respuestas. Ademds, es imprescindible si se quiere dotar

a esta actividad de un cierto peso en la nota final. Otra de las ventajas de
incluir el nombre es que puede controlarse la asistencia a clase (Sinchez,
2010: 65; Morales, 2011: 8).

Cada cuestionario incluia cinco preguntas relativas a los conceptos
bésicos vistos durante la sesién. En cuanto a la tipologia de las preguntas,
se incluy6 una variacién respecto a la que viene siendo la metodolo-
gia tradicional del One Minute Paper; que normalmente se basa en dos
preguntas de cardcter abierto y subjetivo: «;Qué es lo mds importante
que has aprendido en la clase de hoy?» y «;Qué te ha parecido mis
confuso?» (Stead, 2005: 119; Sdez, Beltrdn y Garrido, 2010: 80; Sdnchez,



2010: 655 Morales, 2011: 3; Sanchis, 2013: 1; Arteaga, Lépez y Ruiz, 2014:
139; Vivel-Buia, Ferndndez, Lado ¥ Otero-Gonzilez, 2014: 69; Vivel-Bua,
Fernindez y Lado, 2014: 4; Lopez, 2015: 6). No obstante, en este caso
utilizaron preguntas de cardcter cerrado, bien de verdadero-falso, bien
de eleccién miltiple.

Una vez que los alumnos respondieron los cuestionarios, el profesor
procedi6 a su correccién. También cabe que los propios estudiantes se
autoevalden (Arteaga, Lépez y Ruiz, 2014: 144; Jerez, 2015: 30) o lleven
a cabo una evaluacién por pares (Solanes, Niifiez y Rodriguez, 2008: 41).

En la siguiente sesién, el profesor ofrecié a los estudiantes un breve
Jeedback sobre los resultados que habfan obtenido en los cuestiona-
rios. Cabria pensar también en la posibilidad de ofrecerles retroali-
mentacién de forma privada e individual (Stead, 200 5: 119; Morales,
2011: 6; Vivel-Buia, Ferndndez, Lado ¥ Otero-Gonzilez, 2014: 71),
por ejemplo mediante el correo electrénico o a través de pequerias
tutorias presenciales. Sin embargo, en este caso dicha posibilidad
fue descartada debido a que el nimero de alumnos que integraban el
grupo era muy elevado.

Asimismo, se abri6 un pequeiio debate entre los estudiantes yelpro-
fesor con el objeto de analizar conjuntamente los aspectos en los que los
primeros encontraron mayores dificultades.

En la dltima de las sesiones se Pas6 una encuesta para que los alumnos
pudieran mostrar su opinién respecto a la implantacién de esta técnica.
En este caso se opt6 por que las encuestas se cumplimentasen de forma
anbnima, con la finalidad de garantizar que los alumnos pudieran ex-
presarse libremente.

Como puede deducirse de todo Io anterior, la metodologia que se
ha seguido se basa principalmente en el constructivismo (Leris y Sein-
-Echaluce, 2009: 102) ¥y en el cognitivismo (Stead, 2005: 119-120). Es
cognitivista en la medida en que requiere, ademds de los conocimientos
adquiridos, un proceso de interpretacion y reflexién interna por parte
del estudiante; y es constructivista porque el alumno participa e interac-
tiia en su propio proceso de aprendizaje.

Asimismo, el One Minute Paper puede calificarse como una meto-
dologia de caricter mixto, dado que usa técnicas tanto cualitativas
como cuantitativas. Por cuanto se refiere a los aspectos cuantitativos,
se basaron fundamentalmente en la cumplimentacién de los cues-
tionarios. Ademds, también tuvo cardcter cuantitativo la evaluacién
numérica que se hizo de los mismos. Sin embargo, los fines de la
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de 5, habiendo obtenido los alumnos los resultados que se exponen en
€5

la siguiente tabla:

Nota media 1. sesion: 3,2/5
Nota media 2 sesion: 4,1/5
Nota media 3 sesion: 4,4/5
Nota media 4." sesion: 4,3/5
Nota media 5.° sesion: 4,6,/5

Tabla 1. Resultados de los cuestionarios.
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porcentaje se eleva entre quienes estiman que les hace pensar sobre lo
que han dado ese dia en clase (4,6 sobre 5) y que el ser conscientes de
que serdn evaluados les ayuda a prestar mayor atencién (4,6 sobre 5).
Ademds, consideran que supone una forma de aprovechar mejor los
tltimos minutos de cada clase (4,6 sobre 3). Finalmente, las mayores
dudas se han producido respecto a la conveniencia o no de tener en
cuenta las notas obtenidas en los Cuestionarios para la calificacién final

de la asignatura, aunque con cardcter general también se muestran
partidarios de ello (3,7 sobre 5):

5. Conclusiones

Alolargo de estas paginas hemos podido analizar la técnica del One Minute
Paper desde todas sus perspectivas, quedando acreditado que cuenta con
una gran acogida entre docentes y estudiantes Y que, progresivamente,
estd haciéndose un hueco dentro de nuestras aulas.

Los resultados que lo alumnos han obtenido en los cuestionarios han
sido notablemente satisfactorios, quedando acreditado que se ha pro-
ducido un incremento en su rendimiento académico.

En cuanto al resultado de la encuesta, aunque la evaluacién del alum-
nado sobre los métodos de ensefanza debe ser tratada con cierta pre-
caucion, este estudio, al igual que otros anteriores —a los que me he ido
refiriendo-, pone de relieve que esta técnica es percibida por nuestros
alumnos como una herramienta 1itil para su aprendizaje. También pare-
cen estar de acuerdo en que el One Minuze Paper les ayuda a mejorar su
comprensién de la clase, les hace reflexionar sobre la leccién impartida

¥, al ser conscientes de que serdn evaluados, les hace poner m4s atencién
en clase. Como adelantaba, las mayores reticencias se han producido
€n cuanto a la conveniencia o no de tener en cuenta las calificaciones
obtenidas en los cuestionarios para la calificacién final de Ia asignatura,
aunque en lineas generales también se muestran partidarios de ello.

Ya hemos visto que los alumnos tienen ciertas dudas en cuanto a la
conveniencia a que las calificaciones obtenidas en el One Minute Paper
formen parte de su nota final, lo que puede ser tenido en cuenta de cara
a introducir algunas modificaciones en su metodologia. Por ejemplo,

podria formar parte de la calificacign final del alumno solo en el caso

de que lo realice correctamente, sin impedir que en caso contrario siga

optando a la calificacién méxima en I asignatura. Otra posibilidad seria
que una parte de las cuestiones resueltas en los cuestionarios fueran
incluidas en el examen final de Ia asignatura (Vivel-Btia, Ferndndez y
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1. Infroduction

This paper reviews an innovative teaching experience held in
Zaragoza’s Legal Professional Associa ion, consisting in a Legal English
conversation group integrally conducted in English during two acade-
mic years. A collaborative and problem-based learning approach were
the main tools to implement this endeavor aimed for lawyers, scholars,
translators, interpreters and legal or translation students. This posi-
tively assessed teaching experience focused in providing basic tools
for the referred audience to use English with self-confidence within
the legal practice.

Legal English as a part of English for Specific Purposes (ESP) constitu-
tes a current demand among law professionals. Some authors go beyond
that point and even state that legal English possesses specific features
that set it apart from other ESP subdivisions (Alcaraz & Hughes, 2001).
Law practitioners are not only required to be proficient in English, but
are also expected to be confident with foreign law institutions that have
an impact in the different legal systems nowadays (Orts, 2015: 25-43).
Likewise, specialized translation tasks (Botezat, 2012) are highly ap-
preciated in international trade businesses (import-export) and may
result in a trustworthy employment option. However, legal practition-
ers (Doubletalk: The Problems and Pitfalls of Bilingual Lawyering,
2018) and translators may find educative difficulties (Januleviciene &
Kavaliauskiene, 2004) due to the lack of qualified training (Cabrita,
Mealha & de Legalros, 2014) in this specific area (Fach Gomez, 2014).

Further to the hard skills consisting in the proficiency of Legal English
and a good command of foreign legal institutions (Bathia, 2009), the
transnational legal practice requests the development of the so called soft
skills (Morin & Boudrias, 2011: 67). As for this latter category (Chattoraj



