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1. Introduccién

El Instituto de Educacién Secundaria José Manuel Blecua es un refe-
rente de la ensefianza ptiblica en su distrito, donde el alumnado es muy
variado. Desde el curso 2018-2019, la Direccién General de Innovacién,
Equidad y Participacién ha reconocido el proyecto Made in Blecua como
un modelo de innovacién educativa cuyo objetivo es transformar nuestra
cultura escolar en una préctica de éxito acorde con la educaci6n del siglo
XXI, elevindolo a la categoria de plan de innovacién. Dentro de este
plan trabaja un equipo en el que tienen cabida diecisiete personas entre
miembros del equipo directivo, del Departamento de Orientacién, del
PIEE y docentes de diferentes dreas, convencidos de que la educacién
debe cambiar de enfoque y se deben aplicar metodologias activas en las
que el alumnado sea el protagonista. Estd basado, ademds, en el fomento
del aprendizaje creativo y saludable para la mejora de la convivencia y
la calidad educativa, por lo que se trata de un proyecto educa-activo.

Por otro lado, durante el pasado curso surge la propuesta de imple-
mentar en el centro el proyecte de innovacién intercentros Poesia para
Llevar, cuyo objetivo es la difusion de la poesia por més de 75 centros de
educacién secundaria de Aragén. Fundamentalmente, la tarea consiste
en dar difusién entre la comunidad educativa a un poema semanal se-
leccionado por uno de los centros participantes. Ademds, se organizan
otras actividades, como concursos de poesia o la celebracién del Dia de
la Poesia el 21 de marzo.

Teniendo presentes estos dos aspectos, consideramos oportuno que
fuesen los alumnos de 1.2 del Programa de Aprendizaje Inclusivo (PAI)
quienes se ocupasen de esta tarea poética, que debia servir, ademds, para
trabajar los contenidos marcados en el curriculo de Lengua Castellana y
Literatura. Este heterogéneo grupo contaba con ocho componentes con
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dificultades de aprendizaje, graves problemas de actitud y bajo nivel
curricular, por lo que enfrentarse a los contenidos de la lirica de una
forma teérica podria generar un rechazo inicial de los contenidos. De
esta forma, se disefi6 un Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) de ca-
rdcter anual que denominamos Jueves Poéticos. Made in Blecua. Cada
semana 1o solo se ocuparon de la difusién del poema seleccionado, sino
que analizaron, disefiaron y coordinaron una accién poética para todo
el centro, que nos acercé la poesia de una forma mds liidica y placentera
¥ que tomé como punto de partida estos objetivos:

1. Trabajar textos poéticos como contenidos de Lengua Castellana y
Literatura.

2.Empoderar al grupo de 1.2 de PAL

3.Poner en prictica metodologias activas para desarrollar la creativi-
dad y favorecer el aprendizaje significativo.

4 Favorecer los espacios de comunicacién oral entre el alumnado de
diferentes niveles.

5.Acercar la poesia a toda la comunidad educativa.

Figura 1. Imagen del ABP Jueves Poéticos. Made in Blecua.
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2. Marco tedrico

Se tomé como punto de partida el Anexo I de la Orden ECD/489/2016,
de 26 de mayo, por la que se aprueba el curriculo de la Educacién Se-
cundaria Obligatoria y se autoriza su aplicacién en los centros docentes
de la Comunidad Auténoma de Aragén, donde se expone claramente
que el proceso de ensefianza y aprendizaje de la materia de Lengua
Castellana y Literatura se sostendr4 sobre los principios del aprendizaje
significativo, funcional e interactivo.

Ademads, considerdbamos que la lectura debia ser el instrumento
base sobre el que se iba a asentar el aprendizaje del resto de los con-
tenidos. De hecho, «promover el hébito de la lectura» es uno de los
principios pedagdgicos de la educacién secundaria obligatoria, por lo
que desde la materia de Lengua Castellana y Literatura se atenderd
especialmente la educacién del gusto por la lectura como fuente de
placer y conocimiento de otras culturas y otras visiones del mundo
y de la realidad creada o recreada. En este sentido, nuestro ABP iba a
girar en torno a la lectura de textos poéticos.

Siguiendo los principios metodolégicos enumerados en la normativa
vigente, tuvimos presente que:

a.El papel activo del alumnado es uno de los factores decisivos en la
realizacion de los aprendizajes escolares.

b.El proceso de ensefianza garantizar la funcionalidad de los apren-
dizajes a través del desarrollo de las competencias basicas, de tal
manera que sea posible la aplicacién practica del conocimiento
adquirido y, sobre todo, que los contenidos sean necesarios y ttiles
para llevar a cabo otros aprendizajes y para abordar ordenada-
mente la adquisicion de otros contenidos.

c.Los contenidos se presentan con una estructuracién clara de sus
relaciones, planteando la interrelacién entre distintos contenidos
de una misma materia y entre contenidos de diferentes materias.

d.Se incidir4 en actividades que permitan el planteamiento y la re-
solucién de problemas y la busqueda, seleccién y procesamiento
de la informacién.

e. Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) cons-
tituirdn una herramienta cotidiana en las actividades de ensefianza
y aprendizaje de las diferentes materias, como instrumento de
trabajo para explorar, analizar e intercambiar informacién.
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f. Se precisan los necesarios elementos de variedad, de adapta-
cién a las personas y de equilibrio entre el trabajo personal y el
cooperativo.

g.La diversidad de capacidades, motivaciones e intereses del alum-
nado requiere la formulacién de un curriculo flexible, capaz de
dar respuesta a esa diversidad.

Junto a estos principios, partiamos de la concepcién de que la edu-
cacién es un proceso constructivo, en el que el alumno se convierte
en motor de su proceso de aprendizaje dejando al docente relegado
al papel de guia, cuya principal tarea serd la de poner en contacto
los conceptos previos del alumno con los nuevos aprendizajes. Este
enfoque nos permitia garantizar la funcionalidad del aprendizaje,
es decir, asegurar que el alumno podri utilizar lo aprendido en cir-
cunstancias reales. Solo de esta forma se conseguird una asimilacién
real de los conocimientos y un verdadero aprendizaje significativo.

Por otro lado, debiamos tener presente el plan de innovacién Made
in Blecua (Moliné, 2017) en el que se desarrollaria este ABP, y que, para
poder incluirse en €l, debia cumplir unos requisitos minimos:

e Estimular el pensamiento creativo.

e Ser educa-activo y saludable.

e Ser una propuesta colaborativa.

e Contemplar la participacién inclusiva.

e Difundirse correctamente orline y offline.

En resumen, el proceso de aprendizaje que se planteé con los Jueves
Poéticos. Made in Blecua, entendido dentro de este modelo construc-
tivista, buscaba los siguientes requisitos:

e Partir del nivel de desarrollo del alumnado y de sus aprendizajes
previos.

e Asegurar la construccién de aprendizajes significativos a través de
la movilizacién de sus conocimientos previos y de la asimilacién
comprensiva.

e Posibilitar que los alumnos realicen aprendizajes significativos
por si solos.

e Proporcionar situaciones en las que los alumnos deban actualizar
sus conocimientos.
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e Proporcionar situaciones de aprendizaje motivadoras que tengan
sentido para los alumnos.

2.1. El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

En la actualidad, mucho se habla del Aprendizaje Basado en Proyectos
(Barrio, 2016), pero ;realmente conocemos todo su potencial? ;Cual-
quier forma de trabajo en el aula se puede adaptar al ABP? ;C6mo se
desarrolla esta metodologia? Para su aplicacion serdn necesarias algu-
nas sencillas indicaciones como las que aqui presentamos:

e Rigor académico: toma como punto de partida los objetivos de
aprendizaje y las competencias que tiene que adquirir el alumnado.

e Exploracién activa: fomenta el aprendizaje vivencial, yendo mds
all4 del libro de texto y procurando que el alumnado experimente
en primera persona.

e Autenticidad en contextos reales: busca la conexién con cuestiones
actuales y temas significativos para el alumnado.

o Aprendizaje aplicado: los retos planteados ponen el foco en la ad-
quisicién de competencias exigiendo al alumnado poner en marcha
estrategias colaborativas para su resolucién.

Todo ello se combina en la creacién de un producto final que servird
para recoger todos los aprendizajes vivenciados y que facilitard la apli-
cacién de un enfoque por tareas. En este caso, el nuestro consistié en la
elaboracién de un mapa poético para dejar constancia de algunos de los
espacios donde se podia encontrar poesia en el instituto y que sirvié para
recoger todo lo trabajado en este proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.2. Antecedentes en ofros contextos

Como se ha mencionado al principio de este capitulo, una de las pre-
tensiones de este ABP era la difusién del proyecto intercentros Poesia
para Llevar (VV. AA., 2008) que desde el afio 2001 lleva recorriendo
los institutos de ensefianza secundaria de Aragén y que este curso 2019-
-2020 cuenta con més de noventa centros participantes.

Esta idea nacié en el afio 2001 en la Biblioteca del IES Bajo Cinca de
Fraga y se fue extendiendo paulatinamente por otros centros educati-
vos de la provincia. Sin embargo, no fue hasta el afio 2009 cuando el
Departamento de Educacién le concediera la categoria de proyecto de
innovacién.
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La idea central de esta propuesta ha sido la aparicién semanal de
un poema numerado, con un comentario, siempre con el mismo for-
mato y en tamafio DIN-Aj, con la finalidad de crear el hibito de ir a
recogerlo. Los poemas se recogen de un expositor especial instalado
generalmente en la biblioteca del instituto. Junto con este colecciona-
ble, desde 2009-2010 se viene publicando mensualmente el Poeta del
mes, un folleto con una pequefia antologia de un poeta o una poetisa
que se acuerda entre todos los centros participantes. Por otra parte, y
como complemento a la coleccién semanal, se han ido realizando, segtin
los cursos, diversas actividades siempre comunes a todos los centros
participantes: un concurso de poesia, celebracién del Dia de la Poesia,
ntmeros especiales monogrificos del coleccionable semanal, edicién de
un nimero de una revista de poesia con colaboraciones de profesorado,
alumnado y familias, cuyos poemas se publican en el Gltimo nimero
del coleccionable semanal.

Cada centro participante cuenta con la autonomia suficiente para
presentar el poema semanal de la manera que considere oportuna.
Algunos centros disefian espectaculares expositores, otros dan difu-
sién de la actividad clase por clase y otros hacen acciones poéticas
puntuales que sirven para trabajar los contenidos de Lengua Castellana

y Literatura.

Desde nuestro centro, consideramos que la propuesta que se hiciera
en torno a Poesia para Llevar estuviese bien estructurada y formase
parte de uno de los proyectos anuales dentro del plan de innovacién
Made in Blecua, por lo que se planteé la oportunidad de disefiar los
Jueves Poéticos, que fomentan la lectura de textos poéticos de una
forma ludica y sugerente.

3. Descripcion de las principales actividades realizadas
En este ABP se pueden diferenciar tres fases de aplicacién:

Fase 1: actividad semanal con el grupo de 1.2 de PAI para trabajar
las caracteristicas del género lirico, difundir el proyecto de innova-
cié'n de Poesia para Llevar y coordinar la actividad de los recreos
activos.

Fase 2: Jueves Poéticos (Barrio, 2018). Se desarrolla una accién poé-
tica en la que puede participar toda la comunidad educativa durante el

segundo recreo de algunos jueves. A continuacién, enumeramos cada
una de ellas:

ACTIVIDAD

OBJETIVO

CURSOS IMPLICADOS

PRODUCTO FINAL

Murao posfico Crear un espacio effmero | Coordina: PAI. Parficpa: fodos. | Muro de papel con pintadas
de escrifura poéfica. de versos.
Fl érbol que nace | Dar a conoter o poesia Coordina: PAL. Pariicip: fodos. | Caligrama en forma de rbol.
de lu piedra visual.
Poesia es... Crear una definicion Coording: PAL Parficipu: todos. | Definicién coleciiva de poesia
colectiva de poesio. en una pared-pizarra.
VersDADO Crear un poema colectivo. | Coordina: PAI. Porficipa: fodos. | Dado gigunte con & poemas
colectivos realizados a partir
de versos de oiros poemas.
Fl hombre que me | Denunciar la violencin Coordina: PAI, grupo de Performance poética musicol
ame (250} machista. narracion oral Narralunas. con versos de Gioconda Belli
Pariicipa: todos.
Videopoema Jodo | Dar u conocer los videopoe- | Coordina: PAI. Parficipa: todos. | Videopoema semanal de Todo
el pasado mas. el pasudo, de Gloria Fueries.
Versos de Jengibre | Crear poesia para degustar. | Coordina: PAI. Parfiipa: fodos. | Golletas de jengibre ton
poemas en &l inferior.
Haikus We Free | Difundir una accién poética | Coordina: equipo de Innovacién. | Haikus vinculados o los
en redes sodiales. Participe: lumnado de bachi- | Jornadas We Free sobre uso
llerato y FP. odecuado de los TIC.
Poemos joya Crear poemos joya al esiilo | Coordina: PAly Departamento | Medallones con poemas.
rococt. de Orienfocion. Parficipa: fodos.
Poesta para Fomentar el gusto por la | Coordina: PATy FPB de Comerdo. | Creadn de un escoparofe.
enamorar lectura de poesia. Participa: todos.
Sembrando Reivindicor lu igualdod de | Coordina: PAl y Repensando Jurdin poético.
feminismos derechos entre mujeresy | Espacios. Participo: todos.
hombres.
| Dia de la Poesia | Fomentar la lecura de poe- | Coordina: grupo de narracién | Performance poéfico-musical.
sia de forma colectiva. oral Narralunas y Depariamento
de Mdsica. Porficipa: todos.
Lo poesinenty | Crear poemos joya ol estilo | Coordina: PAI y Deporfamento Anillos de ordilla polimérica
mano rococt. de Orientacion. Parficipa: fodos. | con verss.
Bufigndote en Escribir texios instructivos | Coordina: PAL Participo: fodos. | Jabon de glicerina con
Versos de formo poéiico. inslrucciones-poema.
Taller de Recopilor y ordenar todos | Coordina: PAL Parficpo: PAL Libro encoadernado de
encuadernacion | los poemus semanales de poemas.
joponesa Paesia para Llevar.
Final de cwrso Creor el producto final Coording: PAL Participo: PAL. | Mapa poético E/ Blecua a
del ABP verss.

Tabla 1. Actividades de ensefianza-aprendizaie realizadas en el ABP.
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Fase 3: difusién del proyecto en los diferentes expositores de Poesfa
para Llevar que se encuentran en el centro, el rincén de los poetas en
Nines Bar, expositor en la biblioteca disefiado por el alumnado de 1.2
de PAL Rincén de Poesia disefiado dentro del proyecto Repensando
Espacios y, por supuesto, en redes sociales como Twitter, Instagram,
Facebook y en el site creado para tal fin.

4. Resultados obtenidos
Para valorar el alcance del ABP, consideramos hacer una breve reflexién
de cada una de las fases de las que consta el proyecto.

4.1. Valoracién fase 1

El alumnado de PAL que tenia escaso interés en Ia lectura en general y en la
de textos liricos en particular, obtuvo resultados muy significativos. Segiin se
avanzaba en el proyecto, eran capaces de elaborar diferentes interpretaciones
de un mismo texto y llegaron a emocionarse con la lectura de algunos de ellos.

Por otro lado, es revelador que antes de finalizar la primera evalua-
ci6n ya habian sistematizado las tareas de difusién del poema semanal
y las de lectura y comentario posterior.

Como dato destacable de esta fase, pudimos contabilizar el nimero
de poemas semanales que se repartian. En la primera evaluacién eran
60 las copias que se realizaban para el reparto semanal, mientras que el
curso se acabé haciendo 150 copias semanales.

4.2. Valoracién fase 2

Lo que inicialmente se planteaba como un pequerio proyecto con el gru-
po de 1.2 de PAI poco a poco fue creciendo y convirtiéndose en todo
un trabajo interdisciplinar. De esta forma, en los Jueves Poéticos han
participado activamente los siguientes departamentos:

e Departamento de Innovacién. Equipo Jueves Poéticos.
e Departamento de Orientacién.

e Departamento de Miisica.

e Departamento de Comercio.

¢ Departamento de Pldstica.

o PIEE.

o AMPA.

o Asamblea Feminista.




Por otro lado, cabe sefialar que en la primera evaluacién se planteaba
una accién poética semanal para dar a conocer el proyecto y, sin embar-
g0, se decidié que en las sucesivas evaluaciones se organizaria en torno
a dias sefialados, proponiendo, como minimo, un Jueves Poético al mes,
dada la gran participacién de la comunidad educativa y la complejidad
del disefio y organizacién de la actividad semanal.

4.3. Valoracién fase 3

Para una adecuada difusién del ABP, nos servimos de las herramientas
TIC. Se ha cuidado en todo momento el disefio de la imagen, asi como el
de la cartelerfa, que ha sido confeccionada por la profesora responsable
del proyecto. Esto ha permitido que la presencia en redes sociales como
Instagram, Twitter o Facebook se haya dado de forma continuada y con
una periodicidad mensual. Ademds, tras la realizacién de cada una de las
acciones poéticas se redacté una entrada web para el site del ABP situada
en la web del IES José Manuel Blecua.

El proyecto de los Jueves Poéticos. Made in Blecua, por lo novedoso
en su enfoque y por la repercusién que ha tenido dentro del programa de
Poesia para Llevar, se ha difundido en forma de ponencia en diferentes
foros, como Del Aula al Mdster en la Universidad de Zaragoza, el VII
Encuentro de Utopias Educativas, las Jornadas de Poesia para Llevar o
las VIII Jornadas de Innovacién Docente de la Universidad San Jorge.
Por este motivo, se considera que la difusién del proyecto ha superado
las expectativas iniciales.

5. Conclusiones

Sin duda alguna, este proyecto educativo cumplié con creces los objeti-
vos marcados como punto de partida. No solo se consiguié difundir el
programa Poesia para Llevar, sino que el trabajo que se realizé con los
alumnos de PAI sirvi6 para hacerlos crecer en muchos aspectos: tanto en
la adquisicién de conocimientos como en la parte afectiva y emocional,
que, sin duda, fue la mis gratificante.

La valoracién por parte del Equipo de Innovacién Made in Blecua
de esta propuesta metodolégica, por otra parte, se considerd esencial
para el disefio de un Plan Lector de Centro en el que la lectura y la ora-
lidad fuesen uno de los pilares fundamentales. Por este motivo, surge
la propuesta de crear una nueva linea metodolégica dentro del plan
denominada Comunicaccién, donde se incluirdn los Jueves Poéticos.
Made in Blecua.

Para el préximo curso se pretende seguir con este planteamiento, ya
que se cree en la sostenibilidad del proyecto a corto y largo plazo. En este
sentido, se proponen algunas modificaciones sustanciales para que se am-
plie el grupo de difusién y dinamizacién. De esta forma, serdn los alum-
nos de 1.2 del Programa de Mejora del Aprendizaje y del Rendimiento
(PMAR) quienes tutoricen, como estudiantes expertos en la materia, a
los de 1.2 de PAI Asi pues, la fase 1y la fase 2 podrian realizarlas de forma
conjunta, creando sinergias y favoreciendo una colaboracién internivelar
muy interesante.

Ademds, y como propuesta mds arriesgada, se pretende sacar este
proyecto fuera del centro y realizar intervenciones fuera del barrio en
colegios con los que ya se ha establecido contacto previamente, para
favorecer el Aprendizaje-Servicio (ApS) y crear comunidad en torno a
la educacién en general y a la poesia en particular.
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