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Sobre la ausencia de las
escritoras en los libros de texto.
Propuestas de inclusion
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Diversos analisis sobre la presencia de hombres y mujeres en los ma-
nuales escolares han permitido cuantificar de manera objetiva la invisi-
bilidad de las segundas. En concreto, en los libros de Lengua castellana
y Literatura la ausencia de escritoras resulta alarmante, por lo que aqui
se enumerara a aquellas que, de manera incuestionable, deberian figu-
rar ya en el relato de la historiografia critica de la literatura espafiola.

1. Sobre la ausencia de la mu-
jer en los libros de texto

La ausencia de la mujer en los
contenidos de los libros de texto
espafioles ha sido estudiada desde
los afos ochenta (Garrega y Ca-
reaga 1987), lo que ha permitido
poner de manifiesto una realidad
innegable que ha provocado tanto
el hecho de que las mujeres cuenten
con escasos referentes de su propio
género como, al mismo tiempo, que
la historia del conocimiento haya
sido contada de manera incompleta,
pues, obviamente, si se borra del re-
lato a las protagonistas femeninas,
aquel devuelve una imagen muy
parcial -y discriminatoria- del acer-
vo cultural.

Un ejemplo muy claro lo cons-
tituye el trabajo de Lopez-Navaja
(2012), quien analiz6 los manuales
de SM, Oxford y Santillana de to-
das las materias obligatorias de los
cuatro cursos de la ESO. En esta
investigacion de la Universidad de

Valencia no solo se concluyo que la
mujer apenas representaba el 12,8%
de las ocurrencias de ambos sexos,
sino que también permitié constatar
la disminucion de la presencia de la
mujer a medida que los niveles de la
etapa aumentaban. Asimismo, y en
contra de lo que pudiera pensarse,
pudo comprobarse cémo la presen-
cia de mujeres en materias y blo-
ques de contenido histdrico estaba
por debajo de ese 12,8% de media,
hecho que se agrava si se tiene en
cuenta que tampoco en la narracion
de la contemporaneidad aumentaba
el protagonismo femenino.

2. La invisibilidad de las escri-
toras en los manuales de lengua
castellana y literatura

Con respecto a la materia de Len-
gua castellana y Literatura, la citada
investigadora comprob6é como la
presencia de las escritoras estaba
incluso muy por debajo de la me-
dia anterior: 6,8% (Lopez Navajas



2012: 294). Esta cifra no estd muy
alejada del 7,5% obtenido por San-
chez (2019:208) al analizar los ma-
nuales de esta materia de las edito-
riales Anaya, Edebé, Editex, Casals,
Santillana y SM. En esta ocasion, la
profesora de la Universidad Camilo
José Cela analiz6 la presencia de es-
critoras en cada una de las etapas de
la historia de la literatura espafiola
y encontr6 datos elocuentes como,
por ejemplo, que en la Edad Me-
dia, solo una de las seis editoriales
(Editex) recogi6 a una escritora de
este periodo; que en el Renacimien-
to nuevamente se cita a una Unica
autora, aunque esta vez en cinco de
los seis manuales; o que en el Neo-
clasicismo exclusivamente se reco-
ge el nombre de escritores (Sanchez
2019:209-212).

Un trabajo posterior de esta mis-
ma investigadora (Sanchez 2020)
sobre la presencia de escritoras en
los manuales de 4°ESO de las ya
citadas editoriales constatdé como
tampoco en el siglo XX —el que
preferentemente se estudia en este
nivel- se produce un aumento sus-
tancial de ocurrencias de mujeres,
sino que, muy al contrario, muchas
veces esta estd completamente au-
sente. Asi, por ejemplo, y a pesar
de la importancia y fama del grupo
de Las Sinsombrero, solo una de las
editoriales (Anaya) cita a dos escri-
toras de la Generacion del 27, toda
vez que los nombres de mujer son
desconocidos para todas las edito-
riales en el Modernismo y en la Ge-
neracion del 98.

En funcién de lo hasta ahora ex-
puesto, podria llegarse a la conclu-
sion erronea de que a lo largo de la
historia o bien no han existido escri-
toras, o bien estas no han desarrolla-
do una obra digna de ser incluida en

los manuales de texto escolares. Sin
embargo, los trabajos mas recientes
de historia y critica de la literatura
espafiola han permitido desmontar
ambas creencias, pues han resca-
tado del olvido la obra e identidad
de multiples escritoras cuya secular
invisibilizaciéon solo parece haber
respondido al sexismo imperante en
la tradicion historiografica.

3. Propuestas de inclusion

A continuacion, se ofrece un lis-
tado con aquellas autoras que de-
bieran figurar en los manuales de
Lengua castellana y Literatura. Por
razones obvias de espacio, en unos
casos simplemente se pespuntara
algiin dato de su vida y obra que
permita intuir el logro de aquellas,
mientras que en otros meramente se
anotara su identidad. En cualquier
caso, docentes y alumnado dispo-
nen aqui de una propuesta con la
que empezar a trabajar.

3.1. Edad media

Lubna de Coérdoba (-984). Se
crio como esclava en el palacio del
sultan Abderraman III. Alli se con-
virtid en responsable de la biblio-
teca real, copista y traductora. Ex-
perta en gramatica y matematicas,
también fue poeta. Fue maestra de
jovenes pobres en Cordoba.

Isabel de Villena (1430-1490).
Vivi6 en la corte de Maria de Cas-
tilla y profesé en el convento de
las clarisas en Valencia. Solo se
conserva una de sus obras, Vita
Christi, un libro biografico y con-
templativo de gran influencia en
autores posteriores. Se considera
que esta obra es una contestacion
a la misoginia presente en Spill,
de Jaume Roig.
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3.2. Renacimiento

Florencia Pinar (1470-1530).
Dama de la corte de Isabel I de Cas-
tilla, fue la primera mujer en par-
ticipar en las justas poéticas y una
de las pocas escritoras cuyas obras
fueron incluidas en el Cancionero
General. Habil con el lenguaje fi-
gurado y el conceptismo, escribio
sobre la doble naturaleza del amor,
que es causa de placer y dolor.

Beatriz  Bernal (1501/1504-
1562/1586). Nacida en Valladolid en
el seno de una familia ilustre, escri-
bi6 una novela de caballerias titula-
da Cristalian de Esparia. Ocultd su
nombre en la obra, pero dejo constan-
cia de su condicion de mujer. Los per-
sonajes femeninos son importantes
en esta novela, la mas antigua escrita
por una mujer hasta donde se conoce.

3.3. Barroco

Cristobalina Fernandez de
Alarcon (c. 1576-1646). Nacida en
Malaga. De su abundante obra solo
se conservan quince poemas, algu-
nos de ellos en Flores de poetas ilus-
tres, compilatorio de autores como
Gongora, Quevedo o Lope. Este ulti-
mo la alab6 como la “musa anteque-
rana” o la “sibila de Antequera”. Su
principal tematica fue la amorosa,
aunque también compuso canciones
de amor al estilo petrarquista.

Maria de Zayas Sotomayor
(1590-¢.1647). Natural de Madrid,
escribi6 veinte novelas y una come-
dia con reivindicaciones feministas
en las que sus protagonistas son
mujeres cultas, decididas y fuertes.
El desengaifio propio de la literatura
barroca se ve también al abordar el
injusto trato que reciben las mujeres
y la dificultad para que ellas y los
hombres convivan en armonia. De-
fendid que la desigualdad se debia a

razones socioculturales y no gené-
ticas (como muchas veces se creia)
y abogo por el acceso de la mujer a
la educacion. Su obra fue prohibida
por la Inquisicion.

3.4. Neoclasicismo

Maria Rosa de Galvez (1768-
1806). Originaria de Malaga, fue
conocida sobre todo por su obra
dramatica (destacan su tragedia
Ali-Bek y su comedia Un loco hace
ciento), aunque también cultivd
la poesia neoclasica. Su tema mas
trabajado fue la libertad, por lo que
se opuso a los casamientos estable-
cidos, a la esclavitud o al someti-
miento a la pasion ciega. Muchas
veces, las mujeres de sus obras ex-
presan sus deseos y frustraciones en
un mundo dominado por el hombre.
Fue muy criticada por sus contem-
poraneos varones.

Josefa Amar y Borbon (1749-
1833). Pedagoga y escritora nacida
en Zaragoza. Fue la primera mujer
en ingresar en la Real Sociedad
Econdmica Aragonesa de Amigos
del Pais. Destaca su ensayo Dis-
curso en defensa del talento de
las mujeres y de su aptitud para
el gobierno y otros cargos en que
se emplean los hombres. También
fue traductora de obras extranjeras,
principalmente cientificas.

3.5. ROMANTICISMO

Eulalia de Llanos y Noriega
(1809-1865). Poeta asturiana de
formacion autodidacta. Parte de
su obra se recogio en Coleccion
de composiciones poéticas de la
seriorita doria Eulalia de Llanos y
Noriega. Su obra se considera pre-
cursora del feminismo y existen-
cial, ademas de patridtica y cristia-
na. Expreso su vision cosmopolita



del mundo y su admiracion por los
avances tecnologicos.

Robustiana Armifio y Menén-
dez (1821-1890). También asturia-
na, fue poeta y periodista. Asistio,
junto a Eulalia de Llanos, a la Aca-
demia Artistica y Literaria gijonesa,
donde se divulgaban los principios
del Romanticismo. Colaboradora
de varios medios, en 1864 fundd
Ecos del Auseva, lo que la convirtio
en una de las primeras mujeres en
ejercer el periodismo en solitario.

Gertrudis Gomez de Avellaneda
(1814-1873)

Rosalia de Castro (1837-1885)

3.6. Realismo y naturalismo

Emilia Pardo Bazan (1851-
1921). Es la mas conocida del pe-
riodo, pues se la considera la intro-
ductora del naturalismo en Espaia.

Sofia Casanova (1861-1958).
Ademas de poeta y novelista, la
corufiesa fue la primera espafiola
que trabajé como corresponsal per-
manente en un pais extranjero como
corresponsal de guerra. Escribi
cuatro colecciones de poesia, cinco
novelas, ocho novelas cortas, relatos
cortos, una obra de teatro, un libro
infantil y ocho volimenes de comen-
tarios sociales, culturales y politicos,
ademas de mas de mil articulos en
publicaciones gallegas, espaiiolas,
hispanoamericanas y polacas.

3.7. GENERACION DEL 98

Carmen De Burgos (1867-
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El proyecto “Constelacion de escritoras canarias”, de la CEUCD, pone a disposicion de la
comunidad educativa del archipiélago un repositorio de materiales con el que incorporar
a las clases de Lengua castellana y Literatura a las autoras que injustamente han estado
ausentes en las programaciones de la materia. FUENTE: https://www3.gobiernodecana-
rias.org/medusa/ecoescuela/escritorascanarias/

1932). Conocida por el seudonimo
Colombine, nacido en Almeria. En
Madrid se convirtid en referente de
una afamada tertulia literaria, en una
influyente periodista y en militante
de los derechos de la mujer. Influ-
yo en autores canarios como Angel
Guerra, Tomas Morales y Alonso
Quesada, con quienes se relaciond
ampliamente. Su obra ensayistica,
literaria y traductora es extensisima.

3.8. Escritoras modernistas
Maria de la O Lejarraga Gar-
cia (1874-1974), Maria de Maeztu

(1881-1948), Zenobia Camprubi

(1887-1956) y Clara Campoamor
(1888-1972).

3.9. Escritoras de la
generacion del 27
Margarita Nelken Mansberger
(1898-1966), Concha Méndez
(1898-1986), Rosa Chacel (1898-
1994), Maria Teresa Leon (1903-
1988), Maria Zambrano (1904-
1991), Ernestina de Champourcin
(1905-1999), Josefina de la Torre
(1907-2002), Luisa Carnés (1905-
1964), Federica Montseny Mafié
(1905-1994) y Carmen Conde Abe-
1lan (1907-1996).
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