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pisazo1s

Foro sobre aves
Pregunta 1/7

Consulia el foro sobre ia salud de las aves a la derecha.
Pulsa en una opcion para responder a la pregunfa.

¢ Qué quiere saber Inma_887

) Si puede dar aspirina a una gallina herida.
© Con qué frecuencia puede dar aspirina a una gallina
herida
© Como contactar con un velerinario para preguntar sobre
una gallina herida.
© Si puede determinar el nivel de dolor de una gallina
herida

<« > G www.lasaluddelasaves.com/forum/aspirina-gallinas

La salud de las aves

Tu recurso online para unas gallinas saludables

Acerca de
Dar aspirina a las gallinas
‘ Inma_88 AUTORA DEL HILO Publicado el 28 de octubre & las 18:12 h
jHola a todos!
¢Le puedo dar aspirina a mi gallina? Tiene 2 afios y creo que se ha hecho dafio en una
pata. No puedo ir al veterinario hasta el lunes, y no contesta al teléfono. Mi galina

parece tener mucho dolor. Quiero darle algo para que se sienta mejor hasta que pueda
ir al veterinario. Gracias por vuestra ayuda.

x NuriaB79 Publicado el 25 de octubre a las 13:38 h
No sé si la aspirina es o no segura para las gallinas. Yo siempre pregunto a mi

veterinario antes de dar cualquier medicina a mis aves. S& que algunas medicinas que
'son seguras para los humanos pueden ser muy peligrosas para las aves.

‘ Ménica Publicado ¢l 28 de octubre a las 18:52 h
Yo le di una aspirina a una de mis gallinas cuando se hizo dafio. No hubo ningln
problema. Al dia siguiente fui al veterinario pero ya estaba mejor. jCreo que puede ser
peligroso si le das demasiadas, asi que no superes la dosis indicadal jESpero que se
mejore!

‘ Ofertas_Aviarias Publicado 1 28 de octubre & las 19:07 h

jHola! No os olvidéis de echar un vistazo a mis superofertas en todos I0s productos
para aves. [En este momento hay grandes rebajas!

‘ Bruno Publicado ¢l 28 de octubre a las 19:15 h

Por favor, ¢alguien puede decirme como saber si un ave esta enferma? Gracias.

& Francisco Publicado ¢l 28 de octubre & las 19:21 h
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PISA 2018

Foro sobre aves
Introduccion

Lee la introduccion. Despues pulsa en la flecha SIGUIENTE.

Has ido a visitar a unos parientes que recientemente se han mudado a una granja para criar gallinas. T le
preguntas a tu tia: "; Como aprendiste a criar gallinas?"

Ella dice: "Hablamos con mucha gente que cria gallinas, y hay muchos recursos en Internet. Por ejemplo, hay
un foro sobre |a salud de las aves que me gusta visitar. Me fue de gran ayuda cuando hace poco una de mis
gallinas se hizo dafio en |a pata. Te voy a ensefiar la conversacion que tuvimos."

Pulsa en la flecha SIGUIENTE para leer la conversacion del foro.
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Foro sobre aves
Pregunta1/7

Consulta el foro sobre la salud de las aves a la derecha.
Fulsa en una opcion para responder a la pregunta.

£Qué quiere saber Inma_8§?

Si puede dar aspirina a una gallina herida.

Con qué frecuencia puede dar aspirina a una gallina
herida.

& Como contactar con un veterinario para preguntar sobre
una gallina herida.

) Si puede determinar el nivel de dolor de una gallina
herida.

== 0 www lasaluddelasaves. comfforum/aspirina-gallinas

La salud de las aves

Tu recurso online para unas gallinas saludables

Acerca de Foro Fotos

Dar aspirina a las gallinas

x Inma_88 AUTORA DEL HILO Publicado €l 28 de octubre a las 18:12 h

jHola a todos!

iLe puedo dar aspirina a mi gallina? Tiene 2 afios y creo gue se ha hecho dafio en una
pata. Mo puedo ir al veterinario hasta el lunes, y no contesta al teléfono. Mi gallina
parece tener mucho dolor. Quiero darle algo para que se sienta mejor hasta que pueda
ir al veterinario. Gracias por vuestra ayuda.

‘ NuriaB79 Publicado el 28 de octubre a las 18:36 h

Mo sé si la aspirina es o no segura para las gallinas. Yo siempre pregunto a mi
veterinario antes de dar cualguier medicina a mis aves. 8& que algunas medicinas que
son seguras para los humanos pueden ser muy peligrosas para las aves.

‘ Ménica Publicado el 28 de octubre a las 18:52 h

Yo le di una aspirina a una de mis gallinas cuando se hizo dafo. No hubo ningan
problema. Al dia siguiente fui al veterinario pero ya estaba mejor. {Creo que puede ser
peligroso si le das demasiadas, asi que no superes la dosis indicada! jEspero que se
mejore!

x Ofertas_Aviarias Publicado el 28 de octubre a las 1%:07 h

jHola! No os olvideis de echar un vistazo a mis superofertas en todos los productos
para aves. jEn este momento hay grandes rebajas!

x Bruno Publicado el 28 de octubre a las 1%:15 h
Por favor, ¢ alguien puede decirme como saber si un ave esta enferma? Gracias.

‘ Francisco Publicade el 28 de octubre a las 19:21 h
Hola, Inma:

Soy veterinario especializado en aves. S5e puede dar aspirina a las gallinas heridas si
presentan signos de dolor. Al recetar aspirina a las aves, sigo las pautas publicadas en
Medicina clinica aviar. Las gallinas deben tomar 5 mg de aspirina por kg de masa
corporal. Le puedes dar esta dosis 3-4 veces al dia hasta que puedas ir al veterinario.
Es muy importante que lleves el seguimiento con tu veterinario. jBuena suerte!




pisa201s | HEEERN

Foro sobre aves
Pregunta 2/ 7

<> (} www_lasaluddelasaves.com/forum/aspirina-gallinas

La salud de las aves

Tu recurso online para unas gallinas saludables

Consuita el foro sobre la salud de las aves a la derecha.
Pulsa en una opcion para responder a la pregunta.

Acerca de Foro Fotos

. ) ) Dar aspirina a las gallinas
¢ Por que Inma_8&%8 decide publicar su pregunta en un foro de

Internet? & Inma_88 AUTORA DEL HILO Publicado el 28 de octubre a las 18:12 h
) Porgue no sabe como encontrar un veterinario. iHola a todos!
© Porque cree que el problema de su gallina no es grave. iLe puedo dar aspirina a mi gallina? Tiene 2 afios y creo que se ha hecho dafio en una

pata. Mo puedo ir al veterinario hasta el lunes, y no contesta al teléfono. Mi gallina
parece tener mucho dolor. Quiero darle algo para que se sienta mejor hasta que pueda
) Porgue no puede permitirse ir al veterinario. ir al veterinario. Gracias por vuestra ayuda.

) Porque quiere ayudar a su gallina lo antes posible.

‘ NuriaB79 Publicado el 28 de octubre a las 18:36 h

Mo sé si la aspirina es 0 no segura para las gallinas. Yo siempre pregunto a mi
veterinario antes de dar cualguier medicina a mis aves. Sé gue algunas medicinas que
son seguras para los humanos pueden ser muy peligrosas para las aves.

x Ménica Publicado el 28 de octubre a las 18:52 h

Yo le di una aspirina a una de mis gallinas cuando se hizo dafio. No hubo ningan
problema. Al dia siguiente fui al veterinario pero ya estaba mejor. {Creo que puede ser
peligroso si le das demasiadas, asi que no superes la dosis indicada! jEspero que se
mejore!

& Ofertas_Aviarias Publicado el 28 de octubre a las 19:07 h

jHola! Mo os olvidéis de echar un vistazo a mis superofertas en todos los productos
para aves. jEn este momento hay grandes rebajas!

‘ Bruno Publicado el 28 de octubre a las 19:15h

Por favor, alguien puede decirme como saber si un ave esta enferma? Gracias.

‘ Francisco Publicado el 28 de octubre a las 19:21 h

Hola. Inma:

Soy veterinario especializado en aves. Se puede dar aspirina a las gallinas heridas si
presentan signos de dolor. Al recetar aspirina a las aves, sigo las pautas publicadas en
Medicina clinica aviar. Las gallinas deben tomar 5 mg de aspirina por kg de masa
corporal. Le puedes dar esta dosis 3-4 veces al dia hasta que puedas ir al veterinario.
Es muy importante que lleves el seguimiento con tu veterinario. jBuena suerte!
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Foro sobre aves
Pregunta 3/7

< > (O wwwiasaluddelasaves com/forum/aspirina-gallinas

La salud de las aves

Tu recurso online para unas gallinas saludables

Consulta el foro sobre la salud de las aves a la derecha.
Pulsa en las opciones de la tabla para responder a la fEEre= e
pregunta.

Dar aspirina a las gallinas

Algunas de las publicaciones de un foro pueden ser ‘ Inma 88 AUTORA DEL HILO Publicado &l 28 de octubre a las 1812 b
relevantes para el tema, mientras que ofras no. Pulsa en Si o -

No para indicar si las publicaciones de |a siguiente tabla son jHola a todos!

relevantes para el problema de Inma_85. ¢Le puedo dar aspirina a mi gallina? Tiene 2 afios y creo que se ha hecho dafio en una

pata. No puedo ir al veterinario hasta el lunes, y no contesta al teléfono. Mi gallina
parece tener mucho dolor. Quiero darle algo para gue se sienta mejor hasta que pueda
ir al veterinario. Gracias por vuestra ayuda.

iEs la publicacion relevante para el

problema de Inma_887

Publicacion de NuriaB79 ® ‘ NuriaB79 Publicado &l 28 de octubre a las 18:36h |
Publicacion de Manica & A Mo sé si la aspirina es o no segura para las gallinas. Yo siempre pregunto a mi

veterinario antes de dar cualquier medicina a mis aves. S€ gque algunas medicinas que
Publicacion de Ofertas Aviarias & & son seguras para los humanos pueden ser muy peligrosas para las aves.
Publicacién de Bruno ® |® ‘ Mdnica Publicado el 28 de octubre a las 18:52 h
Publicacion de Francisco (@) (5] Yo le di una aspirina a una de mis gallinas cuando se hizo dafio. No hubo ningan

problema. Al dia siguiente fui al veterinario pero ya estaba mejor. {Creo que puede ser
peligroso si le das demasiadas, asi que no superes la dosis indicada! jEspero gue se
mejore!

‘ Ofertas_Aviarias Publicado el 28 de octubre a las 19:07 h

jHola! Mo os olvideis de echar un vistazo a mis superofertas en todos los productos
para aves. |[En este momento hay grandes rebajas!

‘ Bruno Publicado el 28 de octubre a las 1915 h

Por favor, jalguien puede decirme como saber si un ave esta enferma? Gracias.

‘ Francisco Publicade el 28 de octubre a las 1921 h

Hola, Inma:

Soy veterinario especializado en aves. Se puede dar aspirina a las gallinas heridas si
presentan signos de dolor. Al recetar aspirina a las aves, sigo 1as pautas publicadas en
Medicina clinica aviar. Las gallinas deben tomar & mg de aspirina por kg de masa
corporal. Le puedes dar esta dosis 3-4 veces al dia hasta que puedas ir al veterinario.
Es muy importante que lleves el seguimiento con tu veterinario. jBuena suerte!
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Foro sobre aves
Pregunta 4 / 7

Consulta el foro sobre la salud de las aves a la derecha.
Pulsa en una opcion para responder a la pregunta.

¢ Quién ha tenido una buena experiencia al dar aspirina a
una gallina herida?

<~ > O www.lasaluddelasaves.comiforum/aspirina-gallinas

La salud de las aves

Tu recurso online para unas gallinas saludables

Acerca de

Dar aspirina a las gallinas

‘ Inma 88 AUTORA DEL HILO Publicado &l 28 de octubre a las 18:12 h

jHola a todos!

¢ Le puedo dar aspirina a mi gallina? Tiene 2 afios y creo gue se ha hecho dafio en una
pata. No puedo ir al veterinario hasta el lunes, y no contesta al teléfono. Mi gallina
parece tener mucho dolor. Quiero darle algo para que se sienta mejor hasta que pueda
ir al veterinario. Gracias por vuestra ayuda.

‘ NuriaB79 Publicado el 28 de octubre a las 18:36 h

Mo sé si la aspirina es o no segura para las gallinas. Yo siempre pregunto a mi
veterinario antes de dar cualguier medicina a mis aves. 5& que algunas medicinas que
son seguras para los humanos pueden ser muy peligrosas para las aves.

‘ Monica Publicado &l 28 de octubre a las 18:52 h

Yo le di una aspirina a una de mis gallinas cuando se hizo dafio. No hubo ningdn
problema. Al dia siguiente fui al veterinario pero ya estaba mejor. {Creo que puede ser
peligroso si le das demasiadas, asi que no superes la dosis indicada! [Espero que se
mejore!

‘ Ofertas_Aviarias Publicado &l 28 de octubre a las 18:07 h

jHola! Mo os olvidéis de echar un vistazo a mis superofertas en fodos los productos
para aves. [En este momento hay grandes rebajas!

‘ Bruno Publicado €l 28 de octubre a las 15:15 h

Por favor, ;alguien puede decirme como saber si un ave esta enferma? Gracias.

‘ Francisco Publicado &l 28 de octubre a las 19:21 h

Hola, Inma:

Soy veterinario especializado en aves. Se puede dar aspirina a las gallinas heridas si
presentan signos de dolor. Al recetar aspirina a las aves, sigo las pautas publicadas en
Medicina clinica aviar. Las gallinas deben tomar & mg de aspirina por kg de masa
corporal. Le puedes dar esta dosis 3-4 veces al dia hasta que puedas ir al veterinario.
Es muy importante que lleves el seguimiento con tu veterinario. jBuena suerte!
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Foro sobre aves

Prequnta 5 /7 La salud de las aves

Tu recurso online para unas gallinas saludables

<> G www lasaluddelasaves.comfforum/aspirina-gallinas

Consulta el foro sobre la salud de las aves a la derecha.

Pulsa en una opcion para responder a la pregunta. Acerca de

. L . Dar aspirina a las gallinas
¢ Por qué responde Ofertas_Aviarias a la publicacion de

Inma_g8? ‘ Inma_ 88 AUTORA DEL HILO Publicado el 28 de octubre a las 18:12 h
) Para promocionar un negocio. {Hola a todos!
© Para responder a la pregunta de Inma_88. ¢Le puedo dar aspirina a mi gallina? Tiene 2 afios y creo que se ha hecho dafio en una
_ o _ T pata. No puedo ir al veterinario hasta el lunes, y no contesta al teléfono. Mi galiina
© Para contribuir al consejo de Monica. parece tener mucho dolor. Quiero darle algo para que se sienta mejor hasta que pueda
(0 Para demostrar sus conocimientos sobre aves. ir al veterinario. Gracias por vuestra ayuda.

‘ NuriaB79 Publicado el 28 de octubre a las 18:36 h

m

No sé si la aspirina es o no segura para las gallinas. Yo siempre pregunto a mi
veterinario antes de dar cualquier medicina a mis aves. S& que algunas medicinas que
50N seguras para los humanos pueden ser muy peligrosas para las aves.

‘ Monica Publicado el 28 de octubre a las 18:52 h

Yo le di una aspirina a una de mis gallinas cuando se hizo dafio. No hubo ningdn
problema. Al dia siguiente fui al veterinario pero ya estaba mejor. [Creo que puede ser

peligroso sile das demasiadas, asi que no superes la dosis indicada! jEspero gue se
mejore!

‘ Ofertas_Aviarias Publicado el 28 de octubre a las 19:07 h
jHola! No os olvidéis de echar un vistazo a mis superofertas en todos los productos
para aves. |[En este momento hay grandes rebajas!

‘ Brune Publicado el 28 de octubre a las 19:15 h

Por favor, ¢ alguien puede decirme como saber si un ave esta enferma? Gracias.

‘ Francisco Publicado &l 28 de octubre a las 19:21 h

Hola, Inma:

Soy veterinario especializado en aves. Se puede dar aspirina a las gallinas heridas si
presentan signos de dolor. Al recetar aspirina a las aves, sigo las pautas publicadas en
Medicina clinica aviar. Las gallinas deben tomar 5 mg de aspirina por kg de masa
corporal. Le puedes dar esta dosis 3-4 veces al dia hasta que puedas ir al veterinario.
Es muy importante que lleves el seguimiento con tu veterinario. jBuena suerte!
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Foro sobre aves
Prequnta 6/ 7

< — (¥ wwwiasaluddelasaves.com/forum/aspirina-gallinas

La salud de las aves

Tu recurso online para unas gallinas saludables

Consulta el foro sobre la salud de las aves a la derecha.
Pulsa en una opcion y después escribe una explicacion para

Acerca de
responder a la pregunta.

Dar aspirina a las gallinas

¢ Quién publico la respuesta mas fiable a la pregunta de & Inma 88 AUTORA DEL HILO Publicado &l 28 de octubre a las 18:12 h
Inma_8g? -

_ jHola a todos!
) NuriaB79 ¢Le puedo dar aspirina a mi gallina? Tiene 2 afios y creo que se ha hecho dafio en una
@ Ménica pata. No puedo ir al veterinario hasta el lunes, y no contesta al teléfono. Mi gallina

parece tener mucho dolor. Quiero darle algo para que se sienta mejor hasta que pueda
ir al veterinario. Gracias por vuestra ayuda.

) Ofertas_Aviarias
) Francisco

x NuriaB78 Publicado el 28 de octubre a las 18:36 h

Justifica tu respuesta. = - ' ; ]
Mo s€ si la aspirina es 0 no segura para las gallinas. Yo siempre pregunto a mi

veterinario antes de dar cualguier medicina a mis aves. S& que algunas medicinas gue
son seguras para los humanos pueden ser muy peligrosas para las aves.

x Ménica Publicado &l 28 de octubre a las 18:52 h

Yo le di una aspirina a una de mis gallinas cuando se hizo dafio. No hubo ningtn
problema. Al dia siguiente fui al veterinario pero ya estaba mejor. jCreo que puede ser
peligroso si le das demasiadas, asi que no superes la dosis indicada! |Espero que se
mejore!

x Ofertas_Aviarias Publicado &l 28 de octubre a las 19:07 h

jHola! No os olvidéis de echar un vistazo a mis superofertas en todos los productos
para aves. jEn este momento hay grandes rebajas!

& Bruno Publicado &l 28 de octubre a las 19:15h

Por favor, ¢ alguien puede decirme cdmo saber si un ave esta enferma? Gracias.

x Francisco Publicado &l 28 de octubre a las 1921 h

Hola, Inma:

Soy veterinario especializado en aves. Se puede dar aspirina a las gallinas heridas si
presentan signos de dolor. Al recetar aspirina a las aves, sigo 1as pautas publicadas en
Medicina clinica aviar. Las gallinas deben tomar 5 mg de aspirina por kg de masa
corporal. Le puedes dar esta dosis 3-4 veces al dia hasta que puedas ir al veterinario.
Es muy importante que lleves el seguimiento con tu veterinario. jBuena suerte!
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Foro sobre aves
Pregunta7/7

Consulta el foro sobre la salud de |as aves a la derecha.
Escribe tu respuesta a la pregunta.

¢ Por qué Francisco no puede darle a Inma_88 |a cantidad
exacta de aspirina para su gallina?

2> G www lasaluddelasaves com/forum/aspirina-gallinas

La salud de las aves

Tu recurso online para unas gallinas saludables

Acerca de

Dar aspirina a las gallinas

‘ Inma 88 AUTORA DEL HILO Publicado &1 28 de octubre a las 13:12 h

jHola a todos!
pata. No puedo ir al veterinario hasta el lunes, y no contesta al teléfono. Mi gallina

ir al veterinario. Gracias por vuestra ayuda.

‘ NuriaB79 Publicado &l 28 de octubre a las 18:36 h

Mo sé sila aspirina es o no segura para las gallinas. Yo siempre pregunto a mi
veterinario antes de dar cualguier medicina a mis aves. Sé gue algunas medicinas que
50N seguras para los humanos pueden ser muy peligrosas para las aves.

x Monica Publicado el 28 de octubre a las 18:52 h

Yo le di una aspirina a una de mis gallinas cuando se hizo dafio. No hubo ningdn
problema. Al dia siguiente fui al veterinario pero ya estaba mejor. {Creo que puede ser
peligroso si le das demasiadas, asi que no superes 1a dosis indicada! jEspero que se
mejore!

‘ Ofertas_Aviarias Publicado el 28 de octubre a las 19:07 h

jHola! No os olvidéis de echar un vistazo a mis superofertas en todos los productos
para aves. jEn este momento hay grandes rebajas!

‘ Bruno Publicado el 28 de octubre a las 19:15 h

Por favor, ¢ alguien puede decirme como saber si un ave esta enferma? Gracias.

l Francisco Publicade el 28 de octubre a las 19:21 h

Hola, Inma:

Soy veterinario especializado en aves. Se puede dar aspirina a las gallinas heridas si
presentan signos de dolor. Al recetar aspirina a las aves, sigo las pautas publicadas en
Medicina clinica aviar. Las gallinas deben tomar 5 mg de aspirina por kg de masa
corporal. Le puedes dar esta dosis 3-4 veces al dia hasta que puedas ir al veterinario.
Es muy importante que lleves el seguimiento con tu veterinario. jBuena suerte!

¢ Le puedo dar aspirina a mi gallina? Tiene 2 afios y creo que se ha hecho dafio en una

parece tener mucho dolor. Quiero darle algo para gue se sienta mejor hasta que pueda

m




PISA 2018

La leche de vaca
Introduccion

Lee la infroduccion. Después pulsa en la flecha SIGUIENTE.

En algunos lugares, como en los Estados Unidos, el consumo de leche de vaca es frecuente.

Imagina que fres estudiantes, Anna, Cristopher y Sam, estan en una cafeteria en los Estados Unidos. El
propietario recientemente ha colocado un cartel en 1a ventana que dice: "A partir del 5 de abril no serviremos
leche de vaca en este establecimiento. En su lugar, ofreceremos un sustituto de la leche hecho de soja"

Anna, Cristopher y Sam tienen curiosidad por saber por qué |a cafeteria dejaria de servir leche de vaca, de
modo que Anna hace una blsqueda en Internet en su smartphone sobre |a "leche de vaca". Miran el primer
resultado y lo discuten.

Pulsa en la flecha SIGUIENTE para leer la primera fuente.
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La leche de vaca
Pregunta 1 /9

Consulta la informacion de "La Granja Lechera” a la derecha.

Pulsa en una opcidn para responder a la preguinta.

Segln la AIPL, jcon qué afirmacion estan de acuerdo las
organizaciones y los profesionales de la salud?

() Consumir leche y productos lacteos puede producir
obesidad.

) La leche es una buena fuente de vitaminas y minerales
esenciales.

) La leche contiene mas vitaminas que minerales.

) El consumo de leche es una causa importante de
osteoporosis.

La Granja Lechera
< <> (¥ www.lagranjalechera.com

- LOS PRODUCTOS LACTEOS DE LA GRANJA
- ‘ LECHERA
AN

& Acerca de nosotros Productos

El valor nutrircional de la leche: jincontables beneficios!

Los productos lacteos de La Granja Lechera contienen nutrientes fundamentales:
calcio, proteinas, vitamina D, vitamina B12, riboflavinas y potasio. Estas vitaminas
y minerales hacen gue los productos lacteos de La Granja Lechera sean una
parte fundamental de una dieta saludable. El consumo diario de productos lacteos
de La Granfa Lechera es una manera facil de asegurarse de que se obtienen las
vitaminas y los minerales gue el cuerpo necesita.

El consumo de productos l1acteos de La Granfa Lechera facilita |a pérdida de peso
y ayuda a mantener un peso saludable. La leche aumenta la densidad y fortaleza
bsea. Incluso mejora la salud cardiovascular y ayuda a prevenir el cancer. Un vaso
de leche esta repleto de vitaminas, minerales y una gran cantidad de beneficios
para la salud.

Segun Bill Sears, médico y profesor clinico asociado de pediatria de la
Universidad de California en Irvine, 1a leche contiene numerosos nutrientes
importantes en un solo y conveniente alimento. La AIPL, Asociacion Internacional
de Productos Lacteos (International Dairy Foods Association, IDFA) respalda esta
idea. De hecho, la AIPL sugiere que muchos grupos y profesionales de la salud
también estan de acuerdo.

La leche contiene un conjunto completo de nueve nufrientes esenciales.
Ademas de ser una excelente fuente de calcio y vitamina D, es una buena
fuente de vitamina A, proteinas y potasio. Los médicos recomiendan el consumo
de productos lacteos. Expertos en ciencia y nutricion defienden desde hace
tiempo la presencia de los lacteos en una dieta saludable. Entre elios se
incluyen la Fundacion Nacional para la Osteoparosis, la Direccion General de
Sanidad de los Estados Unidos, los Institutos Nacionales de Salud, el Consejo
de la Asociacion Médica Estadounidense de Asuntos Cientificas y otras muchas
arganizaciones sanitarias destacadas.

Asociacion Internacional de Productos Lacteos, 27 de septiembre de 2007
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La leche de vaca
Pregunta 2 /9

Consulta la informacion de "La Granja Lechera” a la derecha.

Pulsa en una opcién para responder a la pregunta.

¢ Cual es el proposito principal de este texto?

) Argumentar que los productos lacteos facilitan |a pérdida
de peso.

) Comparar los productos lacteos de La Granja Lechera
con ofros productos lacteos.

) Informar al pablico en general de los riesgos vinculados
con las enfermedades cardiacas.

) Apoyar el uso de los productos de La Granja Lechera.

La Granja Lechera

< <> (¥ wwwlagranjalechera.com

m Acerca de nosotros Productos

LOS PRODUCTOS LACTEOS DE LA GRANJA
- ‘ LECHERA
AN

El valor nutrircional de la leche: jincontables beneficios!

Los productos lacteos de La Granja Lechera contienen nufrientes fundamentales:
calcio, proteinas, vitamina D, vitamina B12, riboflavinas y potasio. Estas vitaminas
y minerales hacen que los productos lacteos de La Granja Lechera sean una
parte fundamental de una dieta saludable. El consumo diario de productos lacteos
de La Granja Lechera es una manera facil de asegurarse de que se obtienen las
vitaminas y los minerales que el cuerpo necesita.

El consumo de productos lacteos de La Granja Lechera facilita la pérdida de peso
y ayuda a mantener un peso saludable. La leche aumenta la densidad y fortaleza
gsea. Incluso mejora |a salud cardiovascular y ayuda a prevenir el cancer. Un vaso
de leche esta repleto de vitaminas, minerales y una gran cantidad de beneficios
para la salud.

Segun Bill Sears, médico y profesor clinico asociado de pediatria de la
Universidad de California en Irvine, 1a leche contiene numerosos nutrientes
importantes en un solo y conveniente alimento. La AIPL, Asociacion Internacional
de Productos Lacteos (International Dairy Foods Association, IDFA) respalda esta
idea. De hecho, la AIPL sugiere gque muchos grupos y profesionales de la salud
también estan de acuerdo.

La leche confiene un conjunto completo de nueve nutrientes esenciales.
Ademas de ser una excelente fuente de calcio y vitamina D, es una buena
fuente de vitamina A, proteinas y potasio. Los meédicos recomiendan el consumo
de productos lacteos. Expertos en ciencia y nufricion defienden desde hace
tiempo la presencia de los lacteos en una dieta saludable. Entre elios se
incluyen la Fundacion Nacional para la Osteaporosis, la Direccion General de
Sanidad de los Estados Unidos, los Institutos Nacionales de Salud, el Consefo
de la Asociacion Médica Estadounidense de Asuntos Cientificos y ofras muchas
organizaciones sanitarias destacadas.

Asociacion Internacional de Productos Lacteos, 27 de septiembre de 2007
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La leche de vaca

Lee la informacion a continuacion. Despues pulsa en la flecha SIGUIENTE.

Anna, Cristopher y Sam hablan sobre la decision del propietario de la cafeteria de dejar de vender leche de
vaca. Sam dice: "Quizas la leche de vaca se esté poniendo muy cara”. Cristopher mira su smartphone.
"QuizAs, pero yo hice una blsqueda sobre |a leche de vaca también. Voy a enviarte un mesaje de texto con el
enlace de un articulo mas reciente que puede explicarlo.”

Anna y Sam abren el vinculo que Cristopher ha enviado y leen el articulo, "jDi 'no’ a 1a leche de vacal”

Pulsa en la flecha SIGUIENTE para leer |a segunda fuente.
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La Granja Lechera Di "no”
e «-> O www.articulossaluddeactualidad.comfleche
Pregunta 4 /9 g
. o . /1
Consulta la informacion de "iDi 'no' a la leche de vaca!" a la . . " -
derecha. Pulsa en las opciones de [a tabla para responder a la IDI NO" A LA LECHE |
pregunta. DE VACA!
. o ) . Por el Dr. E. Martinez, reportero de salud
¢ Podrian las siguientes afirmaciones representar el propasito - rep
por €l cual &l Dr. Martinez escribe el articulo? Pulsa en Si o Ne La leche de vaca esta en una gran parte de las vidas de mucha gente de los
en cada afirmacion. Estados Unidos. Los bebés beben leche de vaca en los biberones. Los nifios
comen cereales empapados en leche de vaca. Incluso los adultos disfrutan de
aPDdria esta afirmacién representar al un vaso de leche fria de vez en cuando. SII, la leche de vaca supone una
propésito del articulo? parte importante de la dieta de los seres humanos en muchos lugares del
mundo. No obstante, cada vez mas investigaciones indican que 1a leche
Cuestionar los beneficios de los p[oductos . . puede no ser"lo mejor para el cuerpo" como afirma un pOpU|ﬁf eslogan L
lacteos para la salud en general. v publicitario en los Estados Unidos. 3
Discutir diferentes conclusiones del estudio _ _ El Ministerio de Agricultura de los Estados Unidos, el Consejo Americano de
sobre |a leche de vaca. a1 9% Productos Lacteos, la empresa Dairy Management Inc. y ofras organizaciones
han defendido |a leche durante muchos afios. Estas organizaciones animan a
Sefialar que la leche y otros productos lacteos _ _ los adultos a que tomen al menos tres vasos de leche al dia. Sin embargo,
no han sido estudiados. &1 9o varios estudios de la (itima década han cuestionado el poder de la leche para
fortalecer los huesos, asi como otras afirmaciones sobre los beneficios de la
leche para la salud. Los resultados son sorprendentes.
Uno de los estudios mas recientes y mas importantes sobre los efectos del
consumo de leche fue publicado en |a edicion de octubre de 2014 del British

Medical Journal. Las conclusiones de este estudio llevaron a algunas
impactantes afirmaciones sobre el consumo de leche. En este estudio se hizo
un seguimiento de mas de 100.000 personas de Suecia durante periodos de
entre 20 y 30 afios. Se dedujo del estudio que las mujeres consumidoras de
leche padecian mas fracturas oseas. Ademas, tanto los hombres como las
mujeres consumidores de leche tenian una mayor probabilidad de padecer
una enfermedad cardiaca y cancer. Estos impactantes resultados son
similares a las conclusiones de otros estudios.

El Comité de Médicos por una Medicina Responsable (CMMR) comentd los
problemas de salud relacionados con el consumo de leche. El CMMR afirma
que la leche y los productos lacteos tienen "poco o ningln beneficio para los
huesos". EI CMMR va mas alla y describe cierfos problemas asociados a la
leche:

m

"Las proteinas de la leche, la lactosa, la grasa y la grasa saturada de los
productos lacteos suponen riesgos para la salud infantil y fomentan el
desarrollo de 1a obesidad, diabetes y enfermedades cardiacas.”

Estas afirmaciones son serias y se necesitan mas estudios para confirmar
estas conclusiones. Sin embargo, cada vez hay mas pruebas de que el
consumo de leche de vaca podria ser menos beneficioso para nuestra salud
de lo que se creia originalmente. Si estas afirmaciones llegan a ser hechos
irrefutables, quizas sea hora de decir "no" a 1a leche de vaca.

4
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Laleche de vaca
Pregunta 6 /9

Consulta la informacion de "iDi 'no’ a la leche de vaca!" a la
derecha. Escribe la respuesta a la pregunta.

El Dr. Martinez presenta algunos resultados del estudio que
pueden ser "sorprendentes” para los lectores.

Enuncia uno de ellos.

La Granja Lechera Di "no™

<« > O www.articulossaluddeactualidad_com/leche

iDI "NO" A LA LECHE
DE VACA!

Por el Dr. E. Martinez, reportero de salud

La leche de vaca esta en una gran parte de las vidas de mucha gente de los
Estados Unidos. Los bebés beben leche de vaca en los biberones. Los nifios
comen cereales empapados en leche de vaca. Incluso los adultos disfrutan de
un vaso de leche fria de vez en cuando. Si, la leche de vaca supone una
parte importante de la dieta de los seres humanos en muchos lugares del
mundo. Mo obstante, cada vez mas investigaciones indican que Ia leche
puede no ser "lo mejor para el cuerpo” como afirma un popular eslogan
publicitario en los Estados Unidos.

El Ministerio de Agricultura de los Estados Unidos, el Consejo Americano de
Productos Lacteos, la empresa Dairy Management Inc. y ofras organizaciones
han defendido la leche durante muchos afios. Estas organizaciones animan a
los adultos a que tomen al menos tres vasos de leche al dia. Sin embargo,
varios estudios de la (itima década han cuestionado el poder de la leche para
fortalecer los huesos, asi como otras afirmaciones sobre los beneficios de la
leche para la salud. Los resultados son sorprendentes.

Uno de los estudios mas recientes y mas importantes sobre los efectos del
consumo de leche fue publicado en la edicion de octubre de 2014 del British
Medical Journal. Las conclusiones de este estudio llevaron a algunas
impactantes afirmaciones sobre el consumo de leche. En este estudio se hizo
un seguimiento de mas de 100.000 personas de Suecia durante periodos de
entre 20 y 30 afios. Se dedujo del estudio que las mujeres consumidoras de
leche padecian mas fracturas 6seas. Ademas, tanto los hombres como las
mujeres consumidores de leche tenian una mayor probabilidad de padecer
una enfermedad cardiaca y cancer. Estos impactantes resultados son
similares a las conclusiones de ofros estudios.

El Comité de Médicos por una Medicina Responsable (CMMR) comentd los
problemas de salud relacionados con el consumo de leche. El CMMR afirma
que la leche y los productos lacteos tienen "poco o ningdn beneficio para los
huesos". EI CMMR va mas alla y describe ciertos problemas asociados a la
leche:

"Las proteinas de la leche, la lactosa, la grasa y la grasa saturada de los
productos lacteos suponen riesgos para la salud infantil y fomentan el
desarrollo de la obesidad, diabetes y enfermedades cardiacas.”

Estas afirmaciones son serias y se necesitan mas estudios para confirmar
estas conclusiones. Sin embargo, cada vez hay mas pruebas de que el
consumo de leche de vaca podria ser menos beneficioso para nuestra salud
de lo que se creia originaimente. Si estas afirmaciones llegan a ser hechos
irrefutables, quizas sea hora de decir "no" a la leche de vaca.

m

m
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La leche de vaca
Pregunta 7/ 9

Lee las dos fuentes de la derecha pulsando en cada pestafia.
Pulsa en las opciones de Ia tabla para responder a la
pregunta.

Segun los dos textos sobre I1a leche, ¢las afirmaciones de la
siguiente tabla son hechos u opiniones? Pulsa en Hecho u
Opinidn en cada afirmacion.

¢Es la afirmacion un hecho o una Hecho | Opinion

opinién?

Los estudios recientes sobre 105
beneficios de Ia leche para la salud son ® ®
sorprendentes.

Los estudios han demostrado que el
consumo de leche tiene efectos & ®
perjudiciales para la salud.

Varios estudios han cuestionado el
poder de |a leche para fortalecer los ® ®
huesos.

El consumo de leche y otros productos
lacteos es la mejor manera de perder ®

peso.

La Granja Lechera Di "no™

« > O www.articulossaluddeactualidad.com/leche

iDI"NO" A LA LECHE
DE VACA!

Por el Dr. E. Martinez, reportero de salud

La leche de vaca esta en una gran parte de las vidas de mucha gente de los
Estados Unidos. Los bebés beben leche de vaca en los biberones. Los nifios
comen cereales empapados en leche de vaca. Incluso los adultos disfrutan de
un vaso de leche fria de vez en cuando. Si, Ia leche de vaca supone una
parte importante de |a dieta de los seres humanos en muchos lugares del
mundo. No obstante, cada vez mas investigaciones indican que la leche
puede no ser "lo mejor para el cuerpo” como afirma un popular eslogan
publicitario en los Estados Unidos.

El Ministerio de Agricultura de los Estados Unidos, el Consejo Americano de
Productos Lacteos, la empresa Dairy Management Inc. y otras organizaciones
han defendido la leche durante muchos afios. Estas organizaciones animan a
los adultos a que tomen al menos tres vasos de leche al dia. Sin embargo,
varios estudios de la Gltima década han cuestionado el poder de la leche para
fortalecer los huesos, asi como otras afirmaciones sobre los beneficios de la
leche para la salud. Los resultados son sorprendentes.

Uno de Ios estudios mas recientes y mas importantes sobre los efectos del
consumo de leche fue publicado en la edicion de octubre de 2014 del British
Medical Journal. Las conclusiones de este estudio llevaron a algunas
impactantes afirmaciones sobre el consumo de leche. En este estudio se hizo
un seguimiento de mas de 100.000 personas de Suecia durante periodos de
entre 20 y 30 afios. Se dedujo del estudio que las mujeres consumidoras de
leche padecian mas fracturas 6seas. Ademas, tanto los hombres como las
mujeres consumidores de leche tenian una mayor probabilidad de padecer
una enfermedad cardiaca y cancer. Estos impactantes resultados son
similares a las conclusiones de ofros estudios.

El Comité de Médicos por una Medicina Responsable (CMMR) comentd los
problemas de salud relacionados con el consumo de leche. EIl CMMR afirma
que la leche y los productos lacteos tienen "poco o ningln beneficio para los
huesos". EIl CMMR va mas alla y describe ciertos problemas asociados a la
leche:

"Las proteinas de la leche, la lactosa, la grasa y la grasa saturada de los
productos lacteos suponen riesgos para la salud infantil y fomentan el
desarrollo de la obesidad, diabetes y enfermedades cardiacas.”

Estas afirmaciones son serias y se necesitan mas estudios para confirmar
estas conclusiones. Sin embargo, cada vez hay mas pruebas de que el
consumo de leche de vaca podria ser menos beneficioso para nuestra salud
de lo que se creia originalmente. Si estas afirmaciones llegan a ser hechos
irrefutables, quizas sea hora de decir "no" a la leche de vaca.

m

m
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La leche de vaca
Pregunta 8 / 9

Lee las dos fuentes de la derecha puisando en cada pestafia.

Pulsa en una opcién para responder a la pregunta.

Los autores de estos dos textos no estan de acuerdo en el
papel de |a leche en la dieta habitual.

¢En qué punto principal no estan de acuerdo los autores?

) Los efectos de la leche en la salud y el papel de |a leche
en la dieta humana.

) El nimero de vitaminas y minerales que contiene la
leche.

) La mejor forma de producto lacteo que se puede
consumir con regularidad.

© Qué organizacion es |a autoridad principal en materia de
leche.

La Granja Lechera Di "no”

< > (v www.articulossaluddeactualidad.com/leche

iDI "NO" A LA LECHE
DE VACA!

Por el Dr. E. Martinez, reportero de salud

La leche de vaca esta en una gran parte de las vidas de mucha gente de los
Estados Unidos. Los bebés beben leche de vaca en [os biberones. Los nifios
comen cereales empapados en leche de vaca. Incluso los adultos disfrutan de
un vaso de leche fria de vez en cuando. Si. |a leche de vaca supone una
parte importante de la dieta de los seres humanos en muchos lugares del
mundo. No obstante, cada vez mas investigaciones indican que la leche
puede no ser "lo mejor para el cuerpo” como afirma un popular eslogan
publicitario en los Estados Unidos.

El Ministerio de Agricultura de los Estados Unidos, el Consejo Americano de
Productos Lacteos, la empresa Dairy Management Inc. y otras organizaciones
han defendido la leche durante muchos afios. Estas organizaciones animan a
los adultos a que tomen al menos fres vasos de leche al dia. Sin embargo,
varios estudios de la (ltima década han cuestionado el poder de la leche para
fortalecer los huesos, asi como ofras afirmaciones sobre los beneficios de la
leche para la salud. Los resultados son sorprendentes.

Uno de los estudios mas recientes y mas importantes sobre los efectos del
consumo de leche fue publicado en |a edicion de octubre de 2014 del British
Medical Journal. Las conclusiones de este estudio llevaron a algunas
impactantes afirmaciones sobre el consumo de leche. En este estudio se hizo
un seguimiento de mas de 100.000 personas de Suecia durante periodos de
entre 20 y 30 afios. Se dedujo del estudio que las mujeres consumidoras de
leche padecian mas fracturas dseas. Ademas, tanto los hombres como las
mujeres consumidores de leche tenian una mayor probabilidad de padecer
una enfermedad cardiaca y cancer. Estos impactantes resultados son
similares a las conclusiones de otros estudios.

El Comité de Médicos por una Medicina Responsable (CMMR) comentd los
problemas de salud relacionados con el consumo de leche. EI CMMR afirma
que |a leche y los productos lacteos tienen "poco o ningln beneficio para los
huesos". El CMMR va mas alla y describe ciertos problemas asociados a la
leche:

"Las proteinas de la leche, |a lactosa, |a grasa y la grasa saturada de los
productos lacteos suponen riesgos para la salud infantil y fomentan el
desarrollo de la obesidad, diabetes y enfermedades cardiacas.”

Estas afirmaciones son serias y se necesitan mas estudios para confirmar
estas conclusiones. Sin embargo, cada vez hay mas pruebas de que el
consumo de leche de vaca podria ser menos beneficioso para nuestra salud
de lo gue se crefa originalmente. Si estas afirmaciones llegan a ser hechos
irrefutables, quizas sea hora de decir "no" a la leche de vaca.

m

m
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La leche de vaca
Pregunta 9/9

Pulsa en una opcion y después escribe una explicacion para
responder a la pregunta.

Anna, Cristopher y Sam hablan sobre los dos textos.

Cristopher: No me importa lo que haga el propietario de la
cafeteria, yo voy a seguir bebiendo leche cada dia. Es muy
beneficiosa.

Anna: jYo, no! Yo voy a beber mucha menos leche a partir
de ahora si no es beneficiosa.

Sam: No sé, creo que tenemos que saber mas antes de
llegar a una conclusion.
¢+ Con guién estas de acuerdo?

&) Christopher

) Anna

) Sam

Explica tu respuesta. Haz referencia a la informacion de al
menos uno de los textos.

Lee las dos fuentes de la derecha pulsando en cada pestafia.

La Granja Lechera Di "no™

> O www.articulossaluddeactualidad.com/leche

iDI"NO"™ A LA LECHE
DE VACA!

Por el Dr. E. Martinez, reportero de salud

La leche de vaca estd en una gran parte de las vidas de mucha gente de los
Estados Unidos. Los bebés beben leche de vaca en los biberones. Los nifios
comen cereales empapados en leche de vaca. Incluso los adultos disfrutan de
un vaso de leche fria de vez en cuando. Si, la leche de vaca supone una
parte importante de |a dieta de los seres humanos en muchos lugares del
mundo. No obstante, cada vez mas investigaciones indican que la leche
puede no ser "lo mejor para el cuerpo” como afirma un popular eslogan
publicitario en los Estados Unidos.

El Ministerio de Agricultura de los Estados Unidos, el Consejo Americano de
Productos Lacteos, la empresa Dairy Management Inc. y ofras organizaciones
han defendido la leche durante muchos afios. Estas organizaciones animan a
los adultos a gue tomen al menos tres vasos de leche al dia. Sin embargo,
varios estudios de la Gltima década han cuestionado el poder de la leche para
fortalecer los huesos, asi como ofras afirmaciones sobre los beneficios de la
leche para la salud. Los resultados son sorprendentes.

Uno de los estudios mas recientes y mas importantes sobre los efectos del
consumo de leche fue publicado en la edicion de octubre de 2014 del British
Medical Journal. Las conclusiones de este estudio llevaron a algunas
impactantes afirmaciones sobre el consumo de leche. En este estudio se hizo
un seguimiento de mas de 100.000 personas de Suecia durante periodos de
entre 20 y 30 afios. Se dedujo del estudio que las mujeres consumidoras de
leche padecian mas fracturas oseas. Ademas, tanto los hombres como las
mujeres consumidores de leche tenian una mayor probabilidad de padecer
una enfermedad cardiaca y cancer. Estos impactantes resultados son
similares a las conclusiones de otros estudios.

El Comité de Médicos por una Medicina Responsable (CMMR) comento 10s
problemas de salud relacionados con el consumo de leche. EI CMMR afirma
que la leche y los productos lacteos tienen "poco o ningln beneficio para los
huesos”. EI CMMR va mas alla y describe cierfos problemas asociados a la
leche:

"Las proteinas de la leche, a laciosa, la grasa y la grasa saturada de los
productos lacteos suponen riesgos para la salud infantil y fomentan el
desarrollo de |la obesidad, diabetes y enfermedades cardiacas."

Estas afirmaciones son serias y se necesitan mas estudios para confirmar
estas conclusiones. Sin embargo, cada vez hay mas pruebas de que el
consumo de leche de vaca podria ser menos beneficioso para nuestra salud
de lo gque se creia originaimente. Si estas afirmaciones llegan a ser hechos
irrefutables, quizas sea hora de decir "no" a la leche de vaca.

m

m
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Las Islas Galapagos
Introduccion

Lee la Introduccion. Después, pincha en la flecha SIGUIENTE.

Realizas un curso en linea de disefio web que se centra en las webs de informacidn. Parte del trabajo es revisar sitios
web de otros alumnos y comentar el contenido y la estructura de las paginas. Tu evaluacion ahora es revisar una web
creada por unos compafneros: Alejandro y Cristina. Son de Ecuador y han creado una web sobre las Islas Galapagos. Te
han escrito un mensaje sobre su web:

Para los revisores:

Para nuestro proyecto, decidimos disefiar una web para una nueva
organizacién: la Sociedad de Conservacion de las Galdpagos. Los miembros
son cientificos y ciudadanos de Ecuador que estan preocupados por el
futuro del ecosistema de las Galdpagos. No hemos terminado todas las
paginas, pero apreciamos tu revisién y cualquier comentario sobre lo que
ya hemos creado. Nos gustaria que respondieras unas preguntas para
asegurarnos de que las paginas tienen suficiente contenido.

Decides revisar todas las paginas.

Pincha en la flecha SIGUIENTE para leer la primera fuente.
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Las Islas Galdpagos

Alejandro y Cristina te enviaron varias preguntas. Puedes pinchar en
la etiqueta de cualquier pdgina para responder las preguntas.

Pincha en Siguiente para ver la primera pregunta.

General

A 1000 kildmetros al oeste de la costa de Sudamérica se encuentras las Islas Galdapagos, uno
de los lugares mas fascinantes del mundo.

Actualmente hay 95 especies de animales que solo viven en las diferentes islas del
archipiélago. Mucha gente va a las Galdpagos para observar estos animales en su habitat
natural. Se suele hablar de las islas como un “laboratorio viviente” porque ofrecen gran
potencial de investigacion a los cientificos. Ya que estan cerca del ecuador, reciben mucha luz
solar, mientras que las potentes corrientes marinas refrescan las islas. Muchas plantas y
animales prosperan en este ambiente. Los turistas y los cientificos quedan fascinados con los
animales, que parecen tener tanta curiosidad hacia ellos como viceversa. Los animales de esta
region evolucionaron durante siglos sin interferencia humana ni caza y, como consecuencia,
no siente miedo de las personas. jSuelen acercarse a los visitantes! Esta conducta crea
increibles ocasiones de buenas fotos, pero ha hecho a los animales muy vulnerables.

Durante afios, el ecosistema que rodea las Islas Galdpagos se ha visto amenazado por la
actividad humana en las islas. El dafio al ecosistema ha tenido consecuencias negativas en la
poblacién de muchos de los animales. Gracias al trabajo de muchos investigadores
comprometidos, el ecosistema se estd recuperando lentamente.
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Las Islas Galapagos
Animales

Alejandro y Cristina te enviaron varias preguntas. Puedes pinchar en

. Y iConoce datos interesantes sobre las especies endémicas de las Islas Galapagos!
la etiqueta de cualquier pdgina para responder las preguntas.

iPronto incluiremos mas animales!
Pincha en Siguiente para ver la primera pregunta.

Nombre: Tortuga de las Galdpagos
Estado: Vulnerable

Las tortugas gigantes pueden vivir mds de 100 afios y pesar
mas de 230 kilos. Comen plantas diferentes y pueden
sobrevivir un afio entero sin agua ni comida.

Nombre: Iguana marina
Estado: Vulnerable

La dieta de una iguana marina consiste principalmente de
algas que estan en el mar. Pasan tanto tiempo en el mar
que sus cuerpos generan agua salada. La eliminan
estornudando y expulsédndola a través de sus orificios
nasales.

Nombre: Cormordn de las Galdpagos
Estado: Vulnerable

Los cormoranes de las Galdpagos no pueden volar, pero
son nadadores magnificos. Pueden bucear por comida
durante mas de 3 minutos a mas de 100 metros de la
costa. Hay menos de 2000 en las islas, su Unico hogar.
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Las Islas Galapagos

Alejandro y Cristina te enviaron varias preguntas. Puedes pinchar en
la etiqueta de cualquier pdgina para responder las preguntas.

Pincha en Siguiente para ver la primera pregunta.

Conservacion

Hay muchos ejemplos interesantes de programas de conservacién que se llevan a cabo en las Islas
Galapagos. iRevisa nuestra pagina a menudo para leer sobre nuevos éxitos de estos programas!

Un Programa de Conservacién de las Tortugas

Hacia 1965, la poblacién de tortugas gigantes se habia reducido drasticamente y muchas
especies se habian extinguido. Las personas que habian visitado las islas y se habian instalado en
ellas habian introducido especies invasivas como las ratas, que se comian los huevos y las crias de
las tortugas. Se habian vuelto imposible para las tortugas alcanzar la madurez en estado salvaje.
Como respuesta, los conservacionistas crearon un programa de reproduccion para salvar al resto
de especies de la extincién. Comenzaron capturando tortugas adultas y llevandolas a unas
instalaciones donde pudieran poner sus huevos a salvo de las ratas y otros depredadores. Una
vez que las tortugas eran lo suficientemente grandes para defenderse, era devueltas a la isla de
origen. Se pintaron nimeros en el caparazén para poder monitorizarlas de por vida. Este tipo de
conservacion ha sido critica a la hora de mantener e incrementar las poblaciones de tortugas,
pero, hasta que sean no sean capaces de reproducirse en estado salvaje sin ayuda humana, se
consideran extintas.

La Isla Pinzén — Una historia de éxito

Los conservacionistas se dieron cuenta de que era necesario otro enfoque para restablecer la
poblacién reproductiva en la Isla Pinzén. Una increible poblacién de ratas negras impedia que las
tortugas alcanzaran la madurez en la isla. La Gnica via era matar a todas las ratas. Si no se hacia,
ninguna tortuga podria nacer y sobrevivir de manera segura durante su etapa mas débil en la isla.

Se implanté un programa de erradicacién de las ratas a gran escala en 2012. Los helicopteros
descargaron 20.000 kilogramos de veneno. Este estaba disefiado para ser atractivo para las ratas,
pero no para las especies nativas de la isla. Poco después, se declaré la Isla Pinzén libre de ratas.
Una prueba adicional del éxito del programa se descubrié en diciembre de 2014. jUn equipo de
cientificos descubri6 crias de tortuga rompiendo el cascarén en la isla y habian nacido en estado
salvaje! Este es un hallazgo alentador que indica que la poblacién nativa de tortugas de la Isla
Pinzén podria mantenerse por si sola después de tantos afios.
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Voluntariado

Alejandro y Cristina te enviaron varias prequntas. Puedes pinchar en la

etiqueta de cualquier pdgina para responder las preguntas. Esta pagina esta en construccion.

Pincha en Siguiente para ver la primera pregunta. Esperamos tener descripciones de oportunidades de voluntariado y una manera
segura de hacer donaciones de dinero a la Sociedad.
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Las Islas Galdpagos
Pregunta 1/7

Consulta las diferentes pdginas de la web de la derecha.

; o A 1000 kilémetros al oeste de la costa de Sudamérica se encuentras las Islas Galdpagos, uno
Pincha en una opcién para responder la pregunta.

de los lugares mas fascinantes del mundo.

Actualmente hay 95 especies de animales que solo viven en las diferentes islas del
archipiélago. Mucha gente va a las Galdpagos para observar estos animales en su habitat

¢Qué comen las iguanas marinas? : i
natural. Se suele hablar de las islas como un “laboratorio viviente” porque ofrecen gran

o Diferentes plantas. potencial de investigacion a los cientificos. Ya que estan cerca del ecuador, reciben mucha luz
O Huevos de tortuga. solar, mientras que las potentes corrientes marinas refrescan las islas. Muchas plantas y

O Algas. animales prosperan en este ambiente. Los turistas y los cientificos quedan fascinados con los
O Peces pequefios. animales, que parecen tener tanta curiosidad hacia ellos como viceversa. Los animales de esta

region evolucionaron durante siglos sin interferencia humana ni caza y, como consecuencia,
no siente miedo de las personas. jSuelen acercarse a los visitantes! Esta conducta crea
increibles ocasiones de buenas fotos, pero ha hecho a los animales muy vulnerables.

Durante afios, el ecosistema que rodea las Islas Galdpagos se ha visto amenazado por la
actividad humana en las islas. El dafio al ecosistema ha tenido consecuencias negativas en la
poblacién de muchos de los animales. Gracias al trabajo de muchos investigadores
comprometidos, el ecosistema se estd recuperando lentamente.
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Pregunta 2/7

Consulta las diferentes pdginas de la web de la derecha.
Escribe tu respuesta a la pregunta.

¢En qué isla los cientificos han tenido éxito a la hora de restablecer
una poblacion reproductiva de tortugas gigantes?

General

A 1000 kildmetros al oeste de la costa de Sudamérica se encuentras las Islas Galapagos, uno
de los lugares mas fascinantes del mundo.

Actualmente hay 95 especies de animales que solo viven en las diferentes islas del
archipiélago. Mucha gente va a las Galdpagos para observar estos animales en su habitat
natural. Se suele hablar de las islas como un “laboratorio viviente” porque ofrecen gran
potencial de investigacion a los cientificos. Ya que estan cerca del ecuador, reciben mucha luz
solar, mientras que las potentes corrientes marinas refrescan las islas. Muchas plantas y
animales prosperan en este ambiente. Los turistas y los cientificos quedan fascinados con los
animales, que parecen tener tanta curiosidad hacia ellos como viceversa. Los animales de esta
region evolucionaron durante siglos sin interferencia humana ni caza y, como consecuencia,
no siente miedo de las personas. jSuelen acercarse a los visitantes! Esta conducta crea
increibles ocasiones de buenas fotos, pero ha hecho a los animales muy vulnerables.

Durante afios, el ecosistema que rodea las Islas Galdpagos se ha visto amenazado por la
actividad humana en las islas. El dafio al ecosistema ha tenido consecuencias negativas en la
poblacién de muchos de los animales. Gracias al trabajo de muchos investigadores
comprometidos, el ecosistema se estd recuperando lentamente.
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Pregunta 3/7

Consulta las diferentes pdginas de la web de la derecha.
Pincha en una opcion para responder la pregunta.

De acuerdo a la pagina Conservacion, ¢ cudl fue el objetivo principal por
el que los conservacionistas crearon un programa de reproduccién de
las tortugas?

O Para salvar a las tortugas de la extincion.

O Para monitorizar el desarrollo de las tortugas.

O Para proteger los huevos de tortuga de los depredadores.

O Para monitorizar a las tortugas durante un gran periodo de tiempo.

EEEREN

General

A 1000 kildmetros al oeste de la costa de Sudamérica se encuentras las Islas Galdpagos, uno
de los lugares mas fascinantes del mundo.

Actualmente hay 95 especies de animales que solo viven en las diferentes islas del
archipiélago. Mucha gente va a las Galdpagos para observar estos animales en su habitat
natural. Se suele hablar de las islas como un “laboratorio viviente” porque ofrecen gran
potencial de investigacion a los cientificos. Ya que estan cerca del ecuador, reciben mucha luz
solar, mientras que las potentes corrientes marinas refrescan las islas. Muchas plantas y
animales prosperan en este ambiente. Los turistas y los cientificos quedan fascinados con los
animales, que parecen tener tanta curiosidad hacia ellos como viceversa. Los animales de esta
region evolucionaron durante siglos sin interferencia humana ni caza y, como consecuencia,
no siente miedo de las personas. jSuelen acercarse a los visitantes! Esta conducta crea
increibles ocasiones de buenas fotos, pero ha hecho a los animales muy vulnerables.

Durante afios, el ecosistema que rodea las Islas Galdpagos se ha visto amenazado por la
actividad humana en las islas. El dafio al ecosistema ha tenido consecuencias negativas en la
poblacién de muchos de los animales. Gracias al trabajo de muchos investigadores
comprometidos, el ecosistema se esta recuperando lentamente.

ISLAS GALAPAGOS
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Pregunta4 /7 General

Consulta las diferentes pdginas de la web de la derecha. Pincha en una opcién

A 1000 kilometros al oeste de la costa de Sudamérica se encuentras las Islas Galapagos, uno de los
para responder la pregunta.

lugares mas fascinantes del mundo.

Actualmente hay 95 especies de animales que solo viven en las diferentes islas del archipiélago. Mucha
gente va a las Galdpagos para observar estos animales en su hébitat natural. Se suele hablar de las islas
como un “laboratorio viviente” porque ofrecen gran potencial de investigacion a los cientificos. Ya que

estan cerca del ecuador, reciben mucha luz solar, mientras que las potentes corrientes marinas

¢Qué tienen en comun la tortuga de las Galapagos, la iguana marinay el
cormoran de las Galapagos?

O  Sualimento viene del mar. refrescan las islas. Muchas plantas y animales prosperan en este ambiente. Los turistas y los cientificos
O  Comen lo mismo. quedan fascinados con los animales, que parecen tener tanta curiosidad hacia ellos como viceversa. Los
O Viven mucho tiempo. animales de esta region evolucionaron durante siglos sin interferencia humana ni cazay, como

O  Sus poblaciones estan amenazadas. consecuencia, no siente miedo de las personas. jSuelen acercarse a los visitantes! Esta conducta crea

increibles ocasiones de buenas fotos, pero ha hecho a los animales muy vulnerables.

Durante afios, el ecosistema que rodea las Islas Galdpagos se ha visto amenazado por la actividad
humana en las islas. El dafio al ecosistema ha tenido consecuencias negativas en la poblacion de
muchos de los animales. Gracias al trabajo de muchos investigadores comprometidos, el ecosistema se
esta recuperando lentamente.

ISLAS GALAPAGOS




PISA 2018

Las Islas Galapagos
Pregunta5/7

Consulta las diferentes pdginas de la web de la derecha. Escribe tu respuesta
ala pregunta.

La pagina Conservacion muestra dos ejemplos de programas que se
llevaron a cabo para proteger a las tortugas gigantes.

¢Cudl es la diferencia clave en el enfoque entre estos dos programas de
conservacion?

General

A 1000 kilometros al oeste de la costa de Sudamérica se encuentras las Islas Galapagos, uno
de los lugares mas fascinantes del mundo.

Actualmente hay 95 especies de animales que solo viven en las diferentes islas del
archipiélago. Mucha gente va a las Galapagos para observar estos animales en su habitat
natural. Se suele hablar de las islas como un “laboratorio viviente” porque ofrecen gran
potencial de investigacion a los cientificos. Ya que estan cerca del ecuador, reciben mucha
luz solar, mientras que las potentes corrientes marinas refrescan las islas. Muchas plantas y
animales prosperan en este ambiente. Los turistas y los cientificos quedan fascinados con
los animales, que parecen tener tanta curiosidad hacia ellos como viceversa. Los animales
de esta regién evolucionaron durante siglos sin interferencia humana ni caza y, como
consecuencia, no siente miedo de las personas. jSuelen acercarse a los visitantes! Esta
conducta crea increibles ocasiones de buenas fotos, pero ha hecho a los animales muy
vulnerables.

Durante afios, el ecosistema que rodea las Islas Galdpagos se ha visto amenazado por la
actividad humana en las islas. El dafio al ecosistema ha tenido consecuencias negativas en
la poblacién de muchos de los animales. Gracias al trabajo de muchos investigadores
comprometidos, el ecosistema se esta recuperando lentamente.

ISLAS GALAPAGOS
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Las Islas Galdpagos

Pregunta6/7

Consulta las diferentes pdginas de la web de la derecha. Escribe tu respuesta A 1000 kilémetros al oeste de la costa de Sudamérica se encuentras las Islas Galdpagos, uno
a la pregunta. de los lugares mas fascinantes del mundo.

Actualmente hay 95 especies de animales que solo viven en las diferentes islas del
archipiélago. Mucha gente va a las Galadpagos para observar estos animales en su habitat
natural. Se suele hablar de las islas como un “laboratorio viviente” porque ofrecen gran
potencial de investigacion a los cientificos. Ya que estan cerca del ecuador, reciben mucha
luz solar, mientras que las potentes corrientes marinas refrescan las islas. Muchas plantas y
animales prosperan en este ambiente. Los turistas y los cientificos quedan fascinados con
los animales, que parecen tener tanta curiosidad hacia ellos como viceversa. Los animales
de esta region evolucionaron durante siglos sin interferencia humana ni caza y, como
consecuencia, no siente miedo de las personas. jSuelen acercarse a los visitantes! Esta

Las paginas Animales y Conservacion presentan datos y detalles sobre los
animales y los esfuerzos de conservacion en las Islas Galdpagos. ¢ Como
ayuda esto a la Sociedad de Conservacion de las Galdpagos a presentar su
preocupacion por el ecosistema de las islas?

conducta crea increibles ocasiones de buenas fotos, pero ha hecho a los animales muy
vulnerables.

Durante afios, el ecosistema que rodea las Islas Galapagos se ha visto amenazado por la
actividad humana en las islas. El dafio al ecosistema ha tenido consecuencias negativas en
la poblacién de muchos de los animales. Gracias al trabajo de muchos investigadores
comprometidos, el ecosistema se esta recuperando lentamente.

ISLAS GALAPAGOS
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Pregunta?7/7

Consulta las diferentes pdginas de la web de la derecha. Pincha en las opciones
de la tabla para responder la pregunta.

Tras revisar las paginas, decides enviarles una lista de sugerencias a Alejandro
y Cristina sobre cdmo mejorar la credibilidad de la web. ¢ Cudles de los
cambios listados en la tabla de debajo hacen la web mas creible para la gente
que quiere aprender sobre las islas y la Sociedad de Conservacion de las
Galapagos? Pincha en Si o No para cada uno de los enunciados de la tabla de
debajo.

¢Este cambio mejorar la credibilidad de la

web?
Aportar experiencias de los turistas que han o o
visitado las Galdpagos.
Incluir mas subapartados. O (@]
Citar mas fuentes de autoridad. O O
Incluir una descripcion de la Sociedad de

. . L, L} ]
Conservacion de las Galdpagos y su mision.

B 00

A 1000 kilometros al oeste de la costa de Sudamérica se encuentras las Islas Galapagos, uno
de los lugares mas fascinantes del mundo.

Actualmente hay 95 especies de animales que solo viven en las diferentes islas del
archipiélago. Mucha gente va a las Galdpagos para observar estos animales en su habitat
natural. Se suele hablar de las islas como un “laboratorio viviente” porque ofrecen gran
potencial de investigacién a los cientificos. Ya que estan cerca del ecuador, reciben mucha
luz solar, mientras que las potentes corrientes marinas refrescan las islas. Muchas plantas y
animales prosperan en este ambiente. Los turistas y los cientificos quedan fascinados con
los animales, que parecen tener tanta curiosidad hacia ellos como viceversa. Los animales
de esta region evolucionaron durante siglos sin interferencia humana ni caza y, como
consecuencia, no siente miedo de las personas. jSuelen acercarse a los visitantes! Esta
conducta crea increibles ocasiones de buenas fotos, pero ha hecho a los animales muy
vulnerables.

Durante afios, el ecosistema que rodea las Islas Galapagos se ha visto amenazado por la
actividad humana en las islas. El dafio al ecosistema ha tenido consecuencias negativas en
la poblacion de muchos de los animales. Gracias al trabajo de muchos investigadores
comprometidos, el ecosistema se esta recuperando lentamente.
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