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RESUMEN
La historia de la educacion ha conducido a la era de la escuela inclusiva, en la que nos
encontramos actualmente. En esta indagacion se intenta dar respuesta a la pregunta ;como
se atiende al alumnado con discapacidad visual en la escuela rural?. Se aborda con una
metodologia cualitativa, por ser la mas adecuada en el ambito social, siguiendo la
modalidad de estudio de caso: el de un nifio de la Comunidad de Castilla y Leon. A través
de entrevistas se consigue una valiosa y amplia cantidad de datos. Colaboran la familia,
la tutora docente y las cinco especialistas que le atienden. El instrumento de analisis de
los datos es un arbol de categorias y subcategorias. La informacion hallada conduce a la
siguiente conclusion: el alumnado con discapacidad visual cuenta con las metodologias,
tecnologia y recursos, tanto materiales como humanos, necesarios para disfrutar de un
proceso de ensefianza-aprendizaje idoneo y el medio rural aporta grandes beneficios para

educar en los casos de este tipo de discapacidad.

Palabras clave: Escuela rural, discapacidad visual, estudio de caso, entorno natural,
recursos.
ABSTRACT

The history of education has led to the era of the inclusive school, in which we find
ourselves today. This research attempts to answer the question: how are visually impaired
students catered for in rural schools? It is approached with a qualitative methodology, as
it is the most appropriate in the social field, following the modality of a case study: that
of a child from the Community of Castile and Leon. A valuable and extensive amount of
data is obtained through interviews. The family, the teaching tutor and the five specialists
who look after him collaborate. The data analysis instrument is a tree of categories and
subcategories. The information found leads to the following conclusion: students with
visual impairment have the necessary methodologies, technology and resources, both
material and human, to enjoy an ideal teaching-learning process and the rural

environment provides great benefits for education in cases of this type of disability.

Keywords: Rural school, visual impairment, case study, natural environment, resources.
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1. PRESENTACION

En el presente Trabajo de Fin de Grado se recoge un estudio de caso sobre la atencion
que recibe el alumnado con discapacidad visual en la escuela rural, en la comunidad
de Castilla y Leon. Elegir estudiar la combinacion de ambas realidades se debe, por
mi parte, a varios factores entre los que destaca el factor educativo, aunque también

aspectos personales.

Durante mis estudios universitarios observé como la escuela rural, al igual que el
medio rural, no reciben la importancia necesaria, aquella que yo, como alumna, habia
observado que tiene durante toda mi escolarizacion. Quiero contribuir a dar
visibilidad a la escuela rural porque es crucial para el bienestar de los pueblos, y claro
reflejo de la importancia del sector primario, tanto en Castilla Leén como en el resto
de Espafia. Sin su desarrollo favorable, su modernizacion y la incorporacion de
generaciones jovenes a este sector, la escuela perdera la esencia necesaria como
forjadora de la base educativa imprescindible para que las personas puedan

desarrollarse en su propio medio.

Otra tematica que siempre me ha llamado la atencion por su presencia en mi familia,
ha sido la discapacidad visual. Tras reflexionar acerca de qué contenidos podia
abarcar este TFG me di cuenta de que existen pocos estudios sobre dicha
discapacidad, circunstancia que me motivd mucho para incluirla. Su estudio va
enfocado a conocer los recursos y ayudas que actualmente se estan dedicando para
que el alumnado que la padece logre la méxima autonomia posible y la plena inclusién

en la sociedad.

A consecuencia de la pandemia que estamos pasando debido al Covid-19, la
indagacion acerca de la discapacidad visual en las aulas rurales ha presentado alguna
limitacion, pero gracias a las docentes y a la familia de este nifio a través de

entrevistas, que han aportado muchisimos datos, he podido realizarlo con satisfaccion.

Como se observa en el indice, la realizacion de este trabajo consta de un marco tedrico

abordando los conceptos de escuela rural y discapacidad visual a partir de fuentes



bibliograficas y considerando la normativa actual vigente. Un bloque dedicado a la
investigacion como tal contiene el disefio de la investigacion, los objetivos a
perseguir, el tipo de estudio escogido, la metodologia y los procedimientos que se han
seguido. Seguidamente se exponen los resultados obtenidos de la investigacion y las

conclusiones a las que se ha llegado tras el proceso.

2. JUSTIFICACION Y PERTINENCIA DE LA

INVESTIGACION

La frase que se observa en la imagen, abre uno de los articulos publicados en un

periéflico p.rovin.cial ue  TJNA MARAVILLOSA FORMA
describe la situacion de un DE VERY SENTIR EL MUNDO

nifio ciego escolarizado en ) . ] . -
Figura 1. Noticia extraida del Diario de Avila.

un centro rural de Castilla y Leon en el presente curso 2020-2021.

En dicho articulo se detalla como se atiende a un nifio ciego dentro de una escuela
rural, y qué tipo de profesionales, recursos y metodologias se concitan para ello junto
a la actitud de los padres acerca de esa discapacidad, de los recursos con que cuentan

y como el medio en el que viven ayuda al nifio en su proceso de aprendizaje.

En las escuelas, tanto urbanas como rurales, se observa actualmente, una notable
incorporacion a las aulas ordinarias de escolares con necesidades educativas
especiales, denominadas por esa razén, aulas inclusivas. Como consecuencia de esto,
se requieren nuevos modelos de ensefianza dentro de las aulas, partiendo de las
necesidades e inquietudes de cada escolar ayudando a estos estudiantes a incluirse
plenamente tanto ahora en el aula como posteriormente en la sociedad.

La nueva normativa acerca de la accesibilidad a los espacios (Ley 51/2003, de 2 de
diciembre), asi como la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo dedicada a la atencion a
la diversidad tiene como objetivo facilitar una educacion adecuada a las necesidades
y caracteristicas personales y a las propias caracteristicas de la etapa educativa del

alumnado siguiendo los principios de equidad y calidad.



La Consejeria de Castilla y Leon persigue la puesta en practica de estos principios
con el objetivo de conseguir una “Educacion para Todos”; por este motivo se
establecid “I Plan de Atencion Educativa a la Diversidad para Castilla y Leon,
aprobado por Acuerdo de 18 de diciembre de 2003, en el cual se pusieron en marcha
diferentes mejoras educativas en relacion a este aspecto. Actualmente, se encuentra
vigente el “II Plan de Atencién a la Diversidad en Educacion de Castilla y Le6n para
los afios 2017 al 2022 que busca dar mayor respuestas a estos estudiantes.

La mencionada normativa estd permitiendo a la sociedad conocer mas acerca de las

discapacidades conllevando una mayor inclusion de estos en la sociedad.

3. CONTEXTUALIZACION TEORICA

Se detallan los conceptos y aspectos teoricos relativos a la temética estudiada.

3.1 APROXIMACION CONCEPTUAL

En la siguiente tabla se presenta la aproximacion conceptual a los términos de interés.



CONCEPTO REFERENCIA DEFINICION
ESCUELA Real Academia Espafiola (2021) | “Establecimiento publico donde se da a los nifios la instruccion primaria”.
RURAL Real Academia Espafiola (2021) | “Perteneciente o relativo al campo y a sus labores”.
ESCUELA Boix (1995) “Aquellas escuelas que sus caracteristicas organizativas y de funcionamiento no son
RURAL completas en cuanto al numero de unidades y en cuento a la estructura de gestion del

centro” (pp.8-11).

Gallardo (2001) “Una institucion con identidad propia y [...] necesaria en la actualidad debido al mundo
tendente a la uniformidad en el que nos encontramos” (p.5)
Berlanga (2003) Define a la escuela rural atendiendo a su contexto, citando las siguientes caracteristicas:

e Aquella que esta ubicada en el medio rural.

e En una poblacion que, siendo flexible en la opinion y en las cuantificaciones, nunca
supera los 10.000 habitantes.

e Con una densidad inferior a los 60 habitantes por kilometro cuadrado y donde la

poblacion dedicada a tareas agricolas es superior al 50 %. (p.26)

Boix (2004)

“Tiene como soporte el medio y la cultura rural, con una estructura pedagdgico-didactica
basada en la heterogeneidad y multinivelaridad de grupos de distintas edades,
capacidades, competencias curriculares y niveles de escolarizacion, y con una estructura
organizativa y administrativa singular, adaptada a las caracteristicas y necesidades

inherentes al contexto donde se encuentra ubicada” (p.13)




ESCUELA (Boix, 2004) “Es una unidad donde reciben ensefianza conjuntamente los/as nifios/as de diferentes

UNITARIA edades y niveles educativos” (p.8)

AGUDEZA (Alberti y Romero, 2015) Capacidad para percibir la figura y 1a forma de los objetos, asi como para discriminar sus
VISUAL detalles. (p.20)
CAMPO (Alberti y Romero, 2015) Capacidad para percibir los objetos situados fuera de la vision central (que corresponde
VISUAL al punto de vision mas nitido) (p.20)

DISCAPACIDAD (OMS, 2013a; OMS, 2013b). La discapacidad visual se refiere a personas con deficiencias funcionales del 6rgano de

VISUAL la vision y de las estructuras y funciones asociadas, incluidos los parpados.

Tabla 1. Aproximacion conceptual’

! Nota: Tabla que recoge una aproximacion contextual de los términos relacionados con la escuela rural y discapacidad visual. Extraidos de Real Academia Espafiola, 2021.; “Alumnos con
discapacidad visual” de M. Alberti y L. Romero, 2015, p.20; La escuela de contexto rural: ;de la diferencia a la desigualdad?, de Gallardo, M, 2011, p. 5; Educacion en el mundo rural: andlisis,
perspectivas y propuestas. Berlanga, S, 2003, p. 26; Estrategias y recursos didacticos en la escuela rural. Boix, R., 1995, p.8-11; La escuela rural: funcionamiento y necesidades.Boix, R, 2004, p.
8,13, Definicion discapacidad visual, extraido de la OMS, 2012.




3.2 LA ESCUELA RURAL

Se presentan las caracteristicas, el contexto y la tipologia de la escuela rural.

3.2.1 CARACTERISTICAS DE LA ESCUELA RURAL

La escuela rural posee unas caracteristicas que la hacen ser diferente y unica. Bernal
(2009) las concreta de la siguiente manera:
e Diversidad, en funciéon del contexto demografico, fisico, cultural,
economico, de comunicaciones, etc.
e [Escasa densidad de poblacion.
e Profesorado con cierto sentimiento de aislamiento por la imposibilidad de
compartir experiencias con otros/as compaiieros/as.
e [Escasez de nifos/as y muy heterogéneos/as.
e Elevada participacion y asociacionismo de las familias.

e Los centros son pequenos.

Tanto la estructura, como las personas que participan en el desarrollo de la escuela
rural presentan unas caracteristicas claras. En relacion al profesorado, este se
trasforma en un referente en el municipio, lo que conlleva que “el maestro rural no
solo estd cerca de los alumnos, sino también de la gente del pueblo” (Llevot y
Garreta, 2008, p.68). Por ello, “el educador rural debe ser una persona comprometida
con la educacion en su mas amplio sentido: educacion en todo y para todos” (Martin

y Santana, 1993, p.19).

En el alumnado, influye el medio en el que estudia ya que segiin Albertin et al. (1993)
algunas de las actividades que realiza el alumnado del mundo rural son: colaborar en
la huerta, dar de comer a los animales, observar como trabajan los adultos, subirse a
los arboles, etc., acercandose a la sociedad adulta. Estas vivencias y experiencias
contribuyen de forma resefiable como puede ser: el alumnado de menor edad imita al
de mayor edad, predomina la cooperacion y el entendimiento, el trabajo en equipo

difumina los conflictos entre los y las estudiantes, etc. (Bustos, 2011). Y, por tltimo,



la familia suele dar mas importancia a la escuela ya que es el medio para dar

oportunidades de futuro a sus hijos/as (Jiménez, 2009).

3.2.2 EL CONTEXTO DE LA ESCUELA RURAL

La LOE, ley estatal que rige la etapa de Educacion Infantil, destaca el papel de la
escuela rural en el articulo 82: “Igualdad de oportunidades en el mundo rural”.
Asi establece que: ”Las Administraciones educativas tendrén en cuenta el caracter
particular de la escuela rural para proporcionar los medios y sistemas
organizativos necesarios para atender a sus necesidades especificas y garantizar

la igualdad de oportunidades” (Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo).

En la actualidad, la escuela rural se encuentra influenciada por diferentes factores
que inciden en que la escuela rural sea una tematica considerablemente poco
estudiada respecto a otros ambitos de la investigacion educativa, como puede ser
la falta de interés politico por el mundo rural, que provoca que, en muchos casos,
no sea valorada la poblacion rural en el desarrollo de un pais (Unesco, 2004).

Este desinterés esté relacionado con el econdmico, pues las zonas rurales tienen
proporcionalmente menos habitantes por territorio en comparacion con las otras
zonas urbanas y, por lo tanto, representan menos votos y menor poder politico.
Todo esto también esta relacionado con los servicios que prestan ya que en la

practica se cifien al sector primario.

Desde las instituciones politicas de nuestra comunidad se estan llevando a cabo
diferentes medidas para modernizar y favorecer el sector primario invitando asi al
asentamiento nuevamente de poblacion en las zonas rurales.

Por esta razon, la escuela rural no puede concebirse sin tener en cuenta el sistema
productivo, demogréfico, relacional, ambiental, cultural o territorial en el que se
encuentra.

Carretero, 2002, citado por Sepulveda y Gallardo, (2011, p.4) afirma que

“no se puede discernir sobre la educacion en el mundo rural en el contexto de un
proyecto global, que contemple el desarrollo integral, armonico y sostenible de la

zona, y, con ello, el de los distintos colectivos que la conforman, con la finalidad



de mejorar la calidad de vida y promover la igualdad de oportunidades, tratando

de acercar la informacion a la poblacion de dicho entorno”.

La escuela rural dentro del medio en que se encuentra tiene una labor fundamental
en la valoracion de la cultura y tradiciones rurales, asi como en las formas o
interacciones entre las personas, costumbres y estilo de vida.

Dicha labor lleva consigo una de las caracteristicas a resaltar de esta escuela: que
es capaz de adaptarse a cada una de las necesidades de su alumnado respetando
sus ritmos, aunque siempre partiendo del entorno como recurso para la ensefianza;
demostrandose que la metodologia que permite la escuela rural ofrece una

solucion efectiva a las dificultades.

3.2.3 TIPOS DE ESCUELA RURAL

Una de las peculiaridades que caracterizan a la escuela rural es su variedad dentro del
territorio espafiol. Sus diferentes caracteristicas y modelos de organizacion dan lugar

a los tipos de escuela rural que podemos encontrar segun (Garcia, 2015, p. 21-29) son:

= COLEGIOS RURALES AGRUPADOS (CRA).

El Ministerio de Educacion en el Decreto 2731/1986 de 24 de diciembre establece por
primera vez en Espafia la posibilidad de formar C.R.A. en el territorio rural con el
objetivo de constituir una escuela rural mas competente
Segun, Ponce, Bravo y Torroba, 2000, el Colegio Rural Agrupado se define como la
“organizacion basada en el agrupamiento de varias unidades que constituyen un
colegio y cuyo ambito se extiende entre varias localidades”. Con estos centros se
busca una mejora en la educacion de los pueblos, persiguiendo unos determinados
objetivos:
o Mantener en funcionamiento las escuelas rurales, incluidas las
unitarias.
o Garantizar que los alumnos se eduquen en su medio socio-familiar,
puesto que son los maestros especialistas los que van rotando por las

distintas localidades del CRA.
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o Dotar de profesorado especialista para que se impartan todas las
materias.

o Asegurar una enseianza de calidad al mismo nivel que la de los centros
urbanos, respetando las caracteristicas del municipio.

o Incrementar los recursos humanos, econdémicos y didécticos de la
escuela rural.

o Corregir el aislamiento del profesorado, potenciando la creacion y
desarrollo de equipos de profesores que trabajen coordinadamente en
la elaboracion y mejora de los Proyectos Educativos y Curriculares del

centro.

Nuimero de CRA en el curso 2020/21 por provincias en Castilla y Ledn.

Figura 2. Diagrama de barras sobre el N° de CRAs en Castilla y Leén en 2020/21.

Fuente: Elaboracion propia a través de la Junta de Castilla y Leon.

En este diagrama se puede observar como el conjunto de C.R.A. en Castilla y Leon
es variable y con gran diversidad ya que en provincias como Palencia solo existen dos
CRA, y en provincias como en Salamanca o Ledn cuentan con un numero

considerable, con 40 y 49 centros respectivamente.

= ESCUELAS GRADUADAS O CICLICAS INCOMPLETAS.

Son aquellas en la que conviven en la propia escuela varias unidades inferiores a ocho
en las cuales el alumnado comparte clase con varios cursos académicos. Esto implica
que el alumnado a pesar de ser de diferentes cursos avance con un mismo curriculo y

a un ritmo similar (Garcia, 2015, p.25).
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= ESCUELAS UNITARIAS.

Dicho autor (p.22) afirma que estas escuelas tienen la caracteristica de agrupar en un
solo aula a diversas edades lo que contribuye a aprendizaje cooperativo y mayor
interaccion. Las relaciones afectivo-sociales y el intercambio de ideas se ven

favorecidos.

= CENTROS COMARCALES.

De hecho, Garcia define estos centros (p.26) como aquellos a los que asiste alumnado
de diferentes localidades cuando no hay suficiente nimero de estos para formar un
aula unitaria en su municipio. Estos centros cuentan un/a maestro/a por aula y curso,
como a su vez con transporte escolar y comedor gratuito. El alumnado que acude a
estos centros pasa alli todo el dia y vuelve a casa al finalizar las clases. Se exige,
ademas, que el viaje no supere los treinta kilometros, pero no siempre se dan estas

circunstancias.

3.3 LA DISCAPACIDAD VISUAL

El sistema visual de una persona abarca tres partes indivisibles que son los érganos
periféricos (los 0jos con sus o6rganos auxiliares), el nervio 6ptico y el centro visual en
el cortex cerebral.

Para establecer la definicidon de discapacidad visual, la OMS (2018) se distinguen los
siguientes términos: ceguera y agudeza visual.

El término “ceguera” abarca desde 0,05 de agudeza visual (5%) hasta la no percepcion
de la luz o una reduccion del campo visual inferior a 10°.

El término “baja vision” comprende una agudeza maxima inferior a 0.3 (30%) y
minima superior a 0,05 (5%)

Esté4 determinada por los niveles de deterioro de la funcidn visual, y que se establece
tras la medicion de la agudeza visual y del campo visual de cada uno de los ojos por
separado (Martinez Liébana, 2000).

La funcionalidad visual no dependera necesariamente del tipo y del resto visual que
tenga la persona, sino que influirdn varios factores como: la agudeza visual, el campo

visual, la vision estereoscopica, la vision cromatica, la sensibilidad al contraste, la

12



sensibilidad a la luz, las caracteristicas del entorno, las caracteristicas evolutivas y

personales de cada uno y los programas de estimulacion visual que haya recibido.

3.3.1 CLASIFICACION DE LA DISCAPACIDAD VISUAL

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2014), la funcién visual se
subdivide en cuatro niveles: vision normal, discapacidad visual moderada,
discapacidad visual grave y ceguera. La discapacidad visual abarca la discapacidad
visual moderada y grave y la ceguera (OMS, 2012).

La discapacidad visual moderada y la discapacidad visual grave se reagrupan
comunmente bajo el término “baja vision™ y el total de casos de discapacidad visual
estan representados conjuntamente por la baja vision y la ceguera (OMS, 2014).

La clasificacion que expone esta misma organizacion se encuentra en funcion de la

agudeza visual y campo visual en diferentes grados:

CLASIFICACION DE LA DISCAPACIDAD VISUAL

Vision normal agudeza visual 0,8 o mejor/campo visual 120°
Baja vision modera agudeza visual <0,3/campo visual <60°.

Baja vision grave agudeza visual <0,12/campo visual <20°.
Baja vision profunda agudeza visual <0,05/campo visual <10°.

Ceguera casi total o parcial | agudeza visual <0,02/campo visual <5°

Ceguera total agudeza visual: no percepcion de luz/ campo visual
OO
Tabla 2. Clasificacion de la discapacidad visual. Extraido de “Alumnos con discapacidad visual” de M. Alberti

y L. Romero, 2015, p.21.

La discapacidad visual en Espafia se basa en los parametros establecidos por la
O.N.C.E. Se considera que una persona presenta discapacidad visual cuando su

agudeza visual es inferior al 30%.
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3.3.2 EVOLUCION LEGISLATIVA DE LA ATENCION A LA
DIVERSIDAD EN ESPANA

La tendencia de los ultimos afios en el sistema educativo espaiiol es un cambio a la
hora de crear medidas necesarias para escolares que presenten necesidades educativas
especiales con el fin ultimo de su inclusion correcta tanto en las aulas como en la
sociedad.

Desde el punto de vista legislativo, el cambio de vision tanto en la sociedad como en

la politica se puede observar en diferentes documento.

Partiendo de la Constitucién Espafiola del afio 1978, cuyo articulo 27 establece el
derecho que todos tienen a la educacion y el 49 establece que los poderes publicas la
obligacion de realizar politicas de integracion de las personas con disminucion fisica,
sensorial y psiquica, que requieran atencion especializada y los ampararan en el

disfrute de sus derechos fundamentales.

Siguiendo cronoldgicamente, la Ley 13/1982, de 7 de abril, de Integracion Social de
los Minusvalidos (LISMI), establece que los principios de normalizacion y de
sectorizacion de los servicios, y de integracion y de atencion individualizada han de
orientar las decisiones de las Administraciones Educativas en todos sus niveles y

areas.

Posteriormente, La Ley Orgéanica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion General del
Sistema Educativo, considera una posibilidad de que al alumnado con necesidades
educativas especiales pudiesen alcanzar, dentro del mismo sistema, los objetivos con

caracter general.

La Ley Organica 9/1995, de 20 de noviembre, de la Participacion, la Evaluacion y el
Gobierno de los centros docentes, establece que los centros publicos deben acoger al
alumnado con necesidades educativas especiales, temporales o permanentes, debidas
a discapacidad fisica, psiquica o sensorial, a trastornos graves de conducta, o a

situaciones sociales o culturales desfavorecidas.
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La Ley Organica 10/2002, de 23 de diciembre, de Calidad de la Educacion, dedico el
capitulo VII del Titulo I a la atencidon al alumnado con necesidades educativas
especificas, introduciendo cambios, el principal fue cambiar el concepto de

integracion por el de inclusion.

La Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad
Educativa, decreta las siguientes ideas:

o En el preambulo afirma que el sistema educativo debe ser de calidad,

inclusivo, integrador y exigente, garantizando la igualdad de

oportunidades y haciendo efectiva la posibilidad de que cada alumno

o alumna desarrolle el maximo de sus potencialidades.

Esta ley contiene las modificaciones de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion, por lo que se establece:

o Laequidad, debe garantizar la igualdad de oportunidades para el pleno
desarrollo de la personalidad a través de la educacion, la inclusion
educativa, la igualdad de derechos y oportunidades que ayuden a
superar cualquier discriminacién y la accesibilidad universal a la
educacidén, y que actie como elemento compensador de las
desigualdades personales, culturales, econémicas y sociales, con
especial atencion a las que se deriven de cualquier tipo de
discapacidad.

o Se prestard especial atencion durante la etapa a la atencion
personalizada de los alumnos y alumnas, la realizacion de diagnosticos
precoces y el establecimiento de mecanismos de refuerzo para lograr
el éxito escolar.

o Los programa de mejora del aprendizaje y del rendimiento irdn
dirigidos preferentemente aquellos alumnos y alumnas que presenten
dificultades relevantes de aprendizaje no imputables a falta de estudio
o esfuerzo.

o Las Administraciones Educativas dispondran los medios necesarios
para que todo el alumnado alcance el méaximo desarrollo personal,
intelectual, social y emocional, asi como los objetivos establecidos con

cardcter general en la presente Ley. Las Administraciones educativas
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podran estableces planes de centros prioritarios para apoyar
especialmente a los centros que escolaricen alumnado en situacion de
desventaja social.

o Corresponde a las Administraciones educativas adoptar las medidas
necesarias para identificar al alumnado con dificultades especificas de
aprendizaje y valorar de forma temprana sus necesidades.

o La escolarizacion del alumnado que presenta dificultades de
aprendizaje se regira por los principios de normalizacion e inclusion y
asegurara su no discriminacion y la igualdad efectiva en el acceso y
permanencia en el sistema educativo.

o El Proyecto educativo de Calidad supondré la especializacion de los
centros docentes, que podra comprender, entre otras, actuaciones
tendentes a la especializacion curricular, a la excelencia, a la formacion
docente, a la mejora del rendimiento escolar, a la atencion del
alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo, o a la

aportacion de recursos didacticos a plataformas digitales compartidas.

3.3.3 ATENCION A LA DIVERSIDAD EN LA NORMATIVA
EDUCATIVA DE CASTILLA Y LEON

Castilla y Leon establecio el “II Plan de Atencion a la Diversidad en Educacion para
los afos 2017 al 2022, que se encuentra actualmente vigente.

Este plan tiene la finalidad de establecer unas lineas estratégicas para dar respuesta al
alumnado con necesidades educativas especiales que permanecen al sistema

educativo de la Comunidad.

LINEAS ESTRATEGICAS A SEGUIR

La promocidn de la cultura inclusiva en los centros educativos.

Mejorar los procesos de prevencion deteccion e intervencion temprana de las

necesidades educativas de la alumnado.

Mejorar las tasas en los indicadores internacionales como objetivos 2020,

OCDE...
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Aumentar el proceso de participacion de la familia y la sociedad en los centros

educativos.

Reforzar y apoyar las lineas de investigacion innovacion evolucion pedagogica
como estrategia que estimula el desarrollo de practicas eficaces e inclusivas el
impulso de la mejora de las competencias profesionales docentes como parte de

un sistema educativo de calidad.

Impulsar la igualdad en la cultura de la no violencia y respeto a todas las personas.

Tabla 3. Lineas estratégicas a seguir. Extraido de 11 Plan de Atencion a la Diversidad en Educacion de Castilla

y Ledn para los afios 2017 al 2022, p.2-3.

Por ello, el resultado desde la administracion publica seria una educacion equitativa
y de alta calidad. Este Plan declara en tres niveles de concrecion: un nivel conceptual,
un nivel estratégico y un nivel operativo, pero solo detalla el primero de ellos.

El nivel conceptual recoge cada uno de los documentos y eventos que han producido
la evolucion de este concepto de inclusion tanto en la sociedad como en los centros
educativos como son la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, la
Declaracion de Salamanca Unesco de 1994 en que se reconoce por primera vez la
necesidad de conseguir escuelas que incluyen a todo el mundo. También, en la década
de 1990 a partir de la Ley Organica 1/1990 de la ordenacion general del sistema
educativo (LOGSE) se introduce el concepto de necesidades Educativas Especiales,
lo que provoca un cambio que ve la inclusion escolar como un lugar y no como un
servicio. En los ultimos 15 afios, a través de la Ley 51/2003 de Igualdad de
oportunidades, no discriminacion y accesibilidad universal de las personas con
discapacidad, el concepto de inclusion no esta basado en la categorizacion sino en
ofrecer oportunidades reales de aprendizaje en todos los contextos educativos
ordinarios. En la actualidad, la educacion inclusiva se considera un proceso de
fortalecimiento de la capacidad del sistema educativo para atender a todo el

alumnado.

Por este motivo, este plan B a la educacion inclusiva como el modo de ofrecer
oportunidades para que todos los alumnos y las alumnas tengan éxito en la escuela
ordinaria. Este motivo implica plantearse diferentes tipos de estrategias para aumentar

la afectividad en las que esta en la participacion de la familia el apoyo entre iguales
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el trabajo cooperativo el apoyo de del maestro dentro del aula para decidir

colaborativamente cuél es la mejor forma de atender las diversidades.

Los principios_que sigue este plan son los principio de equidad, participacion,
accesibilidad universal, sensibilizacion e inclusion. Las metodologias que se siguen
para favorecer la interaccion son el aprendizaje cooperativo; las metodologias
favorecedoras de la creacién que son los proyectos de comprension inteligente y el
aprendizaje basado en problemas (ABP); metodologias favorecedoras de la

metacognicion como los las rutinas de pensamiento.

El alumnado para el cual esta planteado este plan presentaria:
o Necesidades educativas especiales derivadas de una discapacidad y/o
trastornos graves de conducta.
o Dificultades especificas de aprendizaje.
o TDAH
o Altas capacidades intelectuales.
o Incorporacion tardia al sistema educativo.

o Condiciones personales o de historia escolar.

Para para llevar a cabo este plan en las aulas se partié de la anélisis a través de la
técnica DAFO del sistema educativo de Castilla y Leon.

Este andlisis parte de las debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades de este
sistema educativo que esta encaminada a detectar y a consolidar los puntos fuertes y
los puntos débiles. La elaboracion de este andlisis ha partido de los agentes mas
representativos que son el profesorado el alumnado las familias y la administracion.
Algunas de las debilidades que encontraron fueron poca formaciéon inicial del
profesorado en el curriculum universitario, existencia de proyectos educativos que no
tienen en cuenta la normativa basica de discapacidad de atencion a la diversidad, falta
de seguimiento continuado del alumnado con necesidades especificas de apoyo
educativo, entre otras.

Algunas de las fortalezas que se encontraron en este estudio fueron profesionales
especialistas en atencion a la diversidad con amplia y buena formacion existencia de
centros de formacion e innovacion educativa la comunidad implicacion de todas las

entidades, entro otras.
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Las amenazas que se observaron son la situacion econdmica actual, la movilidad de
algunas familias vulnerables y la dispersion geografica de nuestra comunidad, entro
otras.

Las oportunidades que se han encontrado son el alto porcentaje de centros y
profesorado con planteamientos de mejora la utilizacion de las TIC y la comunicacion
para eliminar las barreras de aprendizaje y la concienciacion cada vez mayor de la
sociedad de la necesidad y la importancia de la equidad e inclusion educativa, entre
otros.

Propuestas de mejora de este plan son:

o Sensibilizar a toda la Comunidad Educativa en la cultura inclusiva a
través de distintas lineas de formacion, dirigidas a prevenir, detectar e
intervenir en las diferentes problematicas que pueda presentar el
alumnado, su familia y entorno a lo largo de su escolarizacion.

o Potenciar la igualdad de género, la cultura de la no violencia y el
respeto a las diferencias en el marco de la inclusion educativa.

o Impulsar, potenciar, reforzar la Formacion del profesorado, de manera
que se proporcionen todas aquellas herramientas que le doten de un
mayor perfeccionamiento para su labor educativa. El profesorado
juega un papel determinante en la organizacion y el control del clima
de los centros, del marco de relaciones e intercambios que se generan
en su interior, de las estructuras de participacion y de trabajo, de los
recursos y materiales disponibles y de las actividades a realizar con el
alumnado, entre otros aspectos. Se trata de formar centros que sean

capaces de anticiparse y adaptarse a los cambios constantes.

3.3.4 RECURSOS, PROGRAMAS Y METODOLOGIAS PARA
LA ENSENANZA DE LA LENGUA ESCRITA.

En la actualidad los agentes comunicativos y de acceso a la informacién juegan un
papel clave en la inclusion y en las posibilidades de acceso a la sociedad de las
personas ciegas, deficientes visuales y sordociegas. Los diferentes recursos que se

exponen a continuacion, asi como los avances de las nuevas tecnologias en este
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ambito estan permitiendo a este colectivo acceder a la informacion escrita de manera

rapida y sencilla.

El primer agente comunicativo y de acceso a la informacion a tener en cuenta es
el SISTEMA BRAILLE. Este sistema fue creado en 1825 por Luis Braille, quien
desde los tres afios de edad padecioé una discapacidad visual y a sus 16 afios y
basandose en los principios de Babier cre6 el primer codigo de lectoescritura para
ciegos basado en un sistema de puntos en relieve denominado cecografia.

El codigo braille se basa en la unién de seis puntos en relieve, sobre un espacio o
celdilla, llamado también «cajetin» el cual sigue unas series logicas de
agrupamientos, que se sefialan a continuacion y cuyo significado esta indicado

debajo de cada una de las figuras.

CONFIGURACION SISTEMA BRAILLE.

1° Serie Representa las diez primeras letras del alfabeto.
a b ¢ d e f g h i J
22 Serie Su representacion es igual a la anteriormente expuesta, pero

anadiendo el punto inferior izquierdo (punto nimero 3) del signo

generador.
k | m n o p (g r S t
3° Serie Reproduce las combinaciones de la 2° serie, incluyendo también el

punto inferior derecho (punto n°6) del signo generador (o también,

igual que la 1a Serie, a la que se afiaden los puntos 3 y 6).

u v x y z ¢ Gen. & é&

4° Serie Se obtiene con los elementos de la la Serie, afiadiendo el punto

numero 6 (inferior derecho del signo generador)
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a 1 a

o
)
5
c:
o
3

5° Serie Es la que se obtiene desplazando todos los grafemas de la 1? serie un

espacio hacia abajo en el cajetin.

] B K]
it - LK}
- - .

' ; ; div. 4 ? i ! = »» * o
* X
6° Serie Su composicidn se basa en las distintas formas obtenidas al combinar

el punto inferior izquierdo (punto n° 3), junto con todas las posibles
combinaciones de los puntos de la derecha del signo generador

(exceptuando, logicamente, los ya obtenidos en anteriores series).

i ) n° 6 - verso

7° Serie Se basa simplemente en agrupar, en diferentes formas combinatorias,

los puntos del lado derecho del signo generador.

o e
i o

@ May.
Tabla 4. Configuracion sistema braille. Extraido de Alumnos con discapacidad visual. Necesidades y respuesta

educativa, de Andrade, P,2010, p. 49-50

Estas series tienen el valor de 64 combinaciones, las cuales en algunos casos
resultan insuficientes.
Desde las primeras edades, la ensefianza del braille se realiza a partir de diferentes

técnicas y metodologias utilizadas por la ONCE. Son las siguientes:
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TECNICAS Y METODOLOGIAS

BRAITICO: Es un método inclusivo propio de la ONCE cuyo objetivo es la alfabetizacion y competencia de la ensefianza de la lengua escrita en el braille.

Esta disefiado para alumnado con ceguera o discapacidad visual, asi como para cualquier alumnado sin discapacidades.

Se basa en cuatro médulos que comprenden la ensefianza de la lengua escrita desde las primeras etapas hasta completar la alfabetizacion.

I.Manitas: Este moddulo trata la
alfabetizacion y habilidades previas
al braille entre los 0 a 2 afos de
edad. El objetivo es conocer el
mundo y proporcionar experiencias.
Esta dirigido al alumnado que inicia
el proceso de alfabetizacion.

Se comienza a trabajar el desarrollo
sensorial,

esquema corporal 'y

lateralidad, coordinacion
psicomotora, percepcion sensorial,
conceptos basicos, desarrollo de la
percepcion héaptica y la motivacion

hacia la lectura

2.4 punto: Es el modulo propio de la
iniciacion de la prelectura y preescritura
braille y se da entre los 2 a los 4/5 afios;
su objetivo es la iniciacion del
aprendizaje intencional. Se trabaja las
destrezas previas al aprendizaje formal
del braille, es decir, aquellas relacionadas
con las caracteristicas del propio sistema
braille y su estructura; el desarrollo del
tacto. A su vez, se trabajan conceptos
como la capacidad simbolica,
estructuracion ritmico-temporal, y
lateralidad, motricidad, procesos

perceptivos, habilidades metalingiiisticas.

3.Brailleo.:Es momento idoneo para el

aprendizaje de la lectura y escritura del

braille, por ello se da entre los 4/5 a 7/8

afios.
El objetivo es
lectoescritura como tal,

utilizado como codigo funcional.

la ensenanza de

es decir,

la

Ser

Se trabaja la secuencia de letras de acurdo a

las necesidades del alumno y del sistema

braille.

En este se trabajan objetivos concretos

como puede ser las combinaciones de

puntos braille que forman las letras y los

signos, entre otros.

4.Superbraille 4.0: Este

modulo se da entre los 7/8 a
los 12/13 afios. Su objetivo
es afianzar la ensefianza de la
lengua escrita, ademas de

ofrecer numerosos recursos.

TOMILLO: Es un método para trabajar directamente el braille. Los objetivos del método son proporcionar una lectura comprensiva con contenidos

significativos, a la vez que estimular el deseo de leer mediante materiales atractivos.
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En este método, los grafemas se representan aislados, para formar posteriormente silabas, palabras y frases. con contenido significativo.

El orden de introduccion de las letras se realiza considerando, por un lado, las dificultades propias del sistema braille y las dificultades propias de la lengua
castellana, tanto fonéticas como ortograficas; por ello se presentan las palabras sencillas ya conocidas oralmente por los nifios, cortas y con contenidos
cotidianos. Este método incorpora imagenes bidimensionales para presentar cada fonema con el proposito de desarrollar procesos de simbolizacion y la

motivacion hacia estos.

PUNT A PUNT: Es un programa de «prelectoescritura» e iniciacion a la lectoescritura organizado en dos series.

En este método se da gran importancia a la motivacion como base del éxito de cualquier aprendizaje. Presenta gran diversidad de ejercicios atractivos, tanto

desde el punto de vista tactil como visual, resultando inclusivo y adecuado no solo para ciegos totales, sino para los que quienes presentan restos de vision.

Prelectoescritura, consta de cinco tomos, y ofrece una bateria de ejercicios y | “Aprendemos a leer”, consta de cuatro tomos, en los que se presentan

actividades de prelectura para iniciar el aprendizaje del sistema braille, | todas las letras de menor a mayor dificultad y se van haciendo actividades
reforzando la percepcion tactil a través de la diferenciacion de formas. | de combinacion de las mismas para construir silabas, palabras y, por altimo,
Posteriormente, se introduce el signo generador y se comienzan a distinguir las | frases.

primeras letras, a la vez que se comienza con la preescritura. En los primeros
cuadernos se trabajan el reconocimiento de formas bésicas, los tamaios, la

orientacion espacial y la direccionalidad

Tabla 5. Tecnicas y metodologias para el aprendizaje de la lectoescritura del braille. Extraido de ONCE.
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4 PARTE EMPIRICA

En este aparatado se mostraran el disefio, desarrollo y resultados del estudio de caso
cuyo protagonista es un nino del nivel de tres afios del segundo ciclo de Educacion

Infantil de un colegio rural de la comunidad auténoma de Castilla y Ledn.

4.1DISENO DE LA INVESTIGACION

Consta de los objetivos y en el tipo de estudio a realizar.

4.1.1 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

La pregunta de investigacion es la siguiente:
e Como se atiende educativamente al alumnado con discapacidad
visual en la escuela rural inclusiva de la comunidad de Castilla y

Ledn?

El objetivo general de esta investigacion es:

- Identificar los métodos y recursos con los cuales se atiende al
alumnado con discapacidad visual en la escuela rural de Castilla y

Leodn.

Y los objetivos especificos son:

- Descubrir las ayudas que aporta la ONCE al alumnado con
discapacidad visual en la escuela rural.

- Describir los beneficios y limitaciones que presenta el medio rural para
las personas con discapacidad visual.

- Conocer las peculiaridades de la intervencion docente para lograr la

inclusion de personas con discapacidad visual en las escuela rurales.
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4.1.2 TIPO DE ESTUDIO

Para la elaboracion de la investigacion se adopta una metodologia cualitativa con

disefio de estudio de caso.

La investigacion cualitativa es:
Un campo interdisciplinar, transdisciplinar y, en ocasiones, contradisciplinar.
Atraviesa las humanidades, las ciencias sociales y las fisicas. La investigacion
cualitativa es muchas cosas al mismo tiempo. Es multiparadigmatica en su
enfoque. Las personas que la practican son sensibles al valor de un enfoque
multimétodo. Estdn comprometidas con una perspectiva naturalista y una
comprension interpretativa de la experiencia humana. Al mismo tiempo, el campo
de la investigacion cualitativa es inherentemente politico y se perfila a través de
multiples posiciones éticas y politicas. La investigacion cualitativa incluye dos
tensiones simultaneas: por un lado, es atraida una amplia sensibilidad
interpretativa, postmoderna, feminista y critica; por otro, puede serlo por
concepciones mas positivistas, postpositivistas, humanistas y naturalistas de la
experiencia humana y su andlisis. (Denzin y Lincoln 1994, citado por Nieto, 2010,

pp. 406-407)

Esta metodologia permite al investigador observar la realidad como dindmica y global,
es decir, partir de una realidad concreta para llegar a la teorizacion, asi como la
elaboracion de un disefio emergente, la utilizacion de técnicas que faciliten la recogida
y obtencion de los datos concretos sobre las particularidades de las situaciones

(Rodriguez, Gil y Garcia, 1996).

En relacién a los investigadores, los autores mencionados afirman que “estudian la
realidad en su contexto natural, tal como sucede, intentando sacar sentido de, o
interpretar, los fendmenos de acuerdo con los significados que tienen para las personas
implicadas. La investigacion cualitativa implica la utilizacién y recogida de una gran
variedad de materiales que describen la rutina y las situaciones problematicas y los

significados en la vida de las personas” (p. 32).
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PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LA METODOLOGIA
CUALITATIVA

Todos los temas y contextos son dignos de estudio (Taylor y Bogdan, 1984)

Se interesa por situaciones cotidianas y contextos naturales con una perspectiva

holistica (Miles y Huberman, 1994)

Es inductiva, es decir, de lo concreto a lo particular (Guba y Lincoln, 1994; Taylor

y Bogdan, 1984)

Necesidad de un contacto prolongado con el campo de estudio (Miles y Huberman,

1994)

Disefio emergente, ya que se va desarrollando a partir de los datos obtenidos (Guba

y Lincoln, 1994)

El/la investigador/a es el principal instrumento (Miles y Huberman, 1994)

Existencia de gran variedad de técnicas como por ejemplo los cuestionarios, las

entrevistas, los grupos de discusion, etc.

Las descripciones deben ser exhaustivas y densas.

Los datos de analisis en formato original y la textualidad (Miles y Huberman, 1994)

Tabla 6. Principales caracteristicas de la metodologia cualitativa. Extraido Principios, métodos y técnicas

esenciales para la investigacion educativa, de Tdjar, 2010, pp. 408, 415.

Uno de los disenos de la metodologia cualitativa es el estudio de caso.

Segin Rodriguez, Gil y Garcia (1996) “el estudio de casos implica un proceso de
indagacion que se caracteriza por el examen detallado, comprehensivo, sistematico y
en profundidad del caso objeto de interés” (como se cita en Rodriguez y Valldeoriola,
2009, p. 57).

Stake (1999) especifica que el estudio de casos se centra la atencion en un caso singular
que por algin motivo u otro es interesante. Se estudia la particularidad y complejidad

del mismo con la intencion de comprenderlo.

Una de las técnicas utilizadas en la metodologia cualitativa para la obtencion y
recogida de datos es la entrevista.

Esta técnica es idonea para el intercambio rapido y eficaz de informacion entre el
entrevistador, ente caso yo, y el informante, en este caso la familia y profesorado del

sujeto. “Permite recoger informacidn sobre acontecimientos y aspectos subjetivos de
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las personas: creencias, actitudes, opiniones, valores, conocimientos, etc., que de otra

manera no estarian al alcance del investigador”, segun Martin (2010 p.156-157).

4.2 DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

Esta es la segunda fase de la parte empirica que consta del trabajo de campo y la fase

analitica.

4.2.1 TRABAJO DE CAMPO

En este apartado se exponen el estudio de caso tratado, el acceso al campo y cémo se

ha producido la recogida de datos.

42.1.1 POBLACION ESTUDIADA

Para esta investigacion se ha contado con la colaboracion de una familia y de las
docentes que participan en el ensefianza de un nifio con discapacidad visual de un

pueblo de la comunidad de Castilla y Leon.

4.2.1.2 ACCESO AL CAMPO

El acceso al campo a estudiar se ha llevado a cabo a través de la implicacion de la
profesora del TFG, que conoce personalmente a la docente que imparte docencia al
niflo para solicitar informacion sobre los recursos y métodos que se utilizan.

La docente del centro accede a ser entrevista con el fin de ofrecer datos y, hace de
mediadora o “portera” para que el resto de profesionales que atienden a este nifio para

que actuen como informantes en esta investigacion.

4.2.1.3 RECOGIDA DE DATOS

La técnica elegida para la recogida de datos ha sido la entrevista, realizada a la familia,

en este caso a la madre; y a los profesionales del centro que trabajan con el nifio:
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tutora, profesora de Audicion y Lenguaje (AL), Pedagogia Terapéutica (PT), Auxiliar

Técnico Educativo (ATE) y orientadora.

Son realizadas en el mes de marzo del afio 2021 entre los dias dos al veintitrés, todas
ellas en horario de tarde, por via telefonica.

Se pregunta, tanto a la familia como a las profesionales del centro, si estan de acuerdo
en realizar las entrevistas, ademds de informarles de que la conversacion va a ser
grabada con el objetivo que tener la maxima informacion posible sobre el estudio y
analizarla con detalle.

Cabe destacar, que tanto la docente como el resto de personas que han participado se
implican mucho en la realizacidon y enriquecimiento de esta indagacion a través de

sus propios testimonios.

Segtn informa la profesional de la ONCE, el nifio afectado presenta una persistencia
vascular fetal (P.V.F). Es una malformacion congénita (se produce durante la
gestacion) del vitreo primario de forma que se crea una placa de tejido detras del
cristalino. Esta aparece como consecuencia de una anomalia del desarrollo del vitreo
que se origina por dos mecanismos:

- Surge como resultado de la simple detencion del desarrollo del vitreo.

- Como resultado de un desarrollo anormal del mismo.

Las implicaciones que conlleva son las siguientes:

o La ceguera impone una limitacion para codificar muchos de los estimulos que
llegan del exterior, por su misma condicion visual, y conlleva ademas
dificultad para integrar e interpretar otros que si llegan por los canales
perceptivos restantes, pero que se registran aisladamente, dificultando la
percepcion global de una situacion determinada.

o Cuando hablamos en general de ceguera o deficiencia visual nos estamos
refiriendo a condiciones caracterizadas por una limitacion total o muy seria de
la funcion visual. Podemos encontrarnos con personas que tienen un alto grado
de pérdida de vision o que tienen percepcion de luz, es decir, son capaces de
distinguir la luz de la oscuridad, pero no los contornos de los objetos o las

personas, 0 con personas que no ven absolutamente nada.
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4.2.2 FASE ANALITICA

En este apartado se presenta el estudio de los datos obtenidos, asi como el instrumento

de andlisis para agrupar los datos.

4.2.2.1 TRATAMIENTO DE LOS DATOS

El proceso general de anélisis de datos es detallado por Miles y Huberman (1994) en

el siguiente esquema:

Figura 3. . Andlisis de los datos. Extraido de “Metodologia de la investigacion cualitativa”, de

Miles y Huberman, 1994, citado por G. Rodriguez, J. Gil y E. Garcia, 1999, p. 205.

Segun Rodriguez, Gil y Garcia (1999, p.75):
el andlisis de datos cualitativos va a ser considerado como un
proceso realizado con un cierto grado de sistematizacion, (...) En
este sentido, resulta dificil hablar de una estrategia o procedimiento
general de analisis de datos cualitativos (...) No obstante, tomando
como bases estas interferencias, es posible establecer una serie de
tareas u operaciones que constituyen el proceso analitico basico
(...) que serian la reduccion de datos, disposicion y transformacion

de datos, obtencion de resultados y verificacion de conclusiones.
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Estos mismos autores advierten que las tareas de reduccion méas comunes

son las de categorizacion y codificacion. La primera permite clasificar

conceptualmente lo referido a un mismo tema; y segun Holton (2007) “la
codificacion lleva a la persona investigadora a conceptualizar el patrén
subyacente en un conjunto de indicadores empiricos dentro de los datos
como una teoria que explica lo que sucede en ellos” (p. 266); es decir, es
la segmentacion u reorganizacion de los datos por medio de codigo

perteneciente a la categoria incluida en el instrumento de analisis.

En cuanto a la elaboracion del arbol de indizacion, se han ordenado y
clasificado los datos mas relevantes de las entrevistas realizadas al
personal docente y a la familia y extraido la informacion. Teniendo en
cuenta los objetivos del estudio se han establecido las categorias y
subcategorias. Se han necesitado varios intentos para su elaboracion.

Gracias a la realizacion de las siete entrevistas. Estos datos extraidos se
computaran a través de “unidades textuales” (u.t.). Cada una de ellas es

una de las lineas de texto.

4.2.2.2  FIABILIDAD Y VALIDEZ

En relacion a estos conceptos, la investigacion realizada debe avalar la certeza del
estudio.

Para ello, se han utilizado una serie de estrategias como la observacion de los datos
por otros investigadores actuando como jueces a la hora de elaborar un criterio para
agrupar los datos, la confirmacién del estudio por parte de diferentes expertos
relacionados con los temas, y la revision por parte de otros participantes (Rodriguez
y Valldeoriola, 2009)

La fiabilidad, segiin Fernandez (2010), “no es sino la caracteristica que tiene un
instrumento de medida cuando cualquier observador es capaz de realizar la misma
determinacion; asi, un examen es fiable (preciso) cuando, cualquier profesor que lo
califique, le otorga la misma calificacion” (p.547). La fiabilidad, se intenta conseguir
por varias vias. La primera de ellas por parte de la tutora del TFG en la revision

periodica de la investigacion realizada, y la segunda de ellas por parte de la pareja
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educativa perteneciente al mismo grupo de trabajo de la revision de los datos
obtenidos en las entrevistas realizadas.

La validez, para Fernandez (2010) “un instrumento es valido cuando mide lo que dice
medir y no otra cosa distinta” (p. 575), lo que se considera conseguido en esta
indagacion en la que la validez interna es maxima, ya que las conclusiones se refieren
unicamente al caso estudiado, sin considerarse generalizables, aspiracion que excede
de las finalidades de la investigacion cualitativa.

En todo momento de la investigacion, se cumplen los criterios €ticos en el tratamiento
de los datos, es decir, la confidencialidad de los datos extraidos y la privacidad tanto

de los informantes como del nifio objeto de estudio.

4223 CRITERIOS PARA AGRUPAR LOS DATOS:
ARBOL DE INDIZACION.

El instrumento de andlisis de los datos utilizados es el arbol de indizacion, cuyo
objetivo es reducir y sistematizar de forma clara y concisa la informacién obtenida a
través de categorias y subcategorias (Figura 4). Se han llevado a cabo seis intentos
para su elaboracion porque ha sido muy costoso decidir una adecuada denominacion
para sus elementos.

Finalmente, se ha conseguido que las categorias cumplan las condiciones de
exhaustivas y excluyentes. Seguidamente, en forma de tabla, se presentan las
definiciones de cada una de las categorias y subcategorias que forman dicho arbol

para que puedan ser replicadas. (Tabla 2).

31



— 1.2 COMUNICACION — 2.2 SOCIAL — 4.2 ENTORNO NATURAL

— 1.3 AUTONOMIA

— 2.3 FAMILIAR —

1.4 DESAROLLO
— SENSORIAL — 3.4 TEMPORALES

Figura 4. Arbol de indizacién. Fuente: Elaboracién propia.
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1.1 Inclusidén

DEFINICION DE CATEGORIAS Y SUBCATEGORIAS

Conjunto de métodos que se siguen en una investigacion cientifica o en una exposicion

doctrinal. (RAE, 2021)

Conjunto de actitudes, normas, y/o politicas a favor de la integracion de todos/as en la

sociedad cuyo objetivo es la participacion correcta en ella.

1.2 Autonomia

Condicion de quien, para ciertas cosas, no depende de nadie. (RAE, 2021)

1.3 Comunicacioén

Transmision de sefiales mediante un cddigo al emisor y al receptor. (RAE, 2021)

14 Desarrollo

sensorial

2.1 Familiar

Son los vias o canales por los cuales una persona recibe la informacion de su cuerpo y entorno

proximo.

Entorno fisico o de situacion, politico, histérico, cultural o de cualquier otra indole, en el que

se considera un hecho. (RAE, 2021)

Entorno en el que crecen y conviven personas entre si, unidas por un vinculo que se crea a

través del afecto y la proteccion, lo que ayuda al desarrollo integral de la persona.

2.2 Educativo

Agrupacion de elementos y factores que benefician o perjudican el proceso de ensehanza-

aprendizaje de una persona.

2.3 Social

Es el lugar donde el individuo se desarrolla como persona y esta condicionado por factores de

vida, trabajo, estudios, comunidad.

Medio de cualquier clase que, en caso de necesidad, sirve para conseguir lo que se pretende.

(RAE, 2021)
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3.2 Espaciales

Conjunto de elementos tangibles que permiten al docente y al alumnado lograr un proceso de

ensenanza-aprendizaje correcto.

Conjunto de lugares e instalaciones dentro de una zona concreta que facilitan la labor docente,

y sirven de apoyo en el adquisicion de nuevos aprendizajes.

3.3 Humanos

Conjuntos de personas que participan en el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado

facilitando herramientas para obtener los objetivos propuestos.

3.4 Temporales

4.1 Aprendizaje

vivencial

Es la disposicion que se realiza en un aula del tiempo, es decir, es la duracion de las

actividades durante la jornada escolar o periodo lectivo.

Son zonas heterogéneas, complejas y no urbanizadas de la superficie terrestre, cuya actividad

principal es la agricultura, la ganaderia y la explotacion forestal.

Es aprender por medio de hacer, es decir, la propia persona forma y construye su propio
conocimiento a través de factores como el entorno, la experiencia, los conocimientos previos,

etc.

4.2 Entorno natural

Es el espacio formado por los seres vivos, componentes fisicos, quimicos y bioldgicos con

los que interactia el ser humano.

Tabla 7. Definicion de categorias y subcategorias. Fuente: Elaboracion Propia.
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En esta tercera fase se muestran los resultados obtenidos.
En las siguientes tablas se muestra la frecuencia y el porcentaje en la que aparecen los

datos, clasificados en las categorias y subcategorias.

Categoria Frecuencia Porcentaje
274 49
92 16
83 15
110 20
TOTAL 559 100

Tabla 8. Categorias por frecuencias y porcentajes. Elaboracion propia.

Atencion a alumnos con Frecuencia Porcentajes

discapacidad visual (u.t.)) %

1.1 Inclusion 93 34
1.2 Comunicacion 76 28
1.3 Autonomia 73 27
1.4 Desarrollo sensorial 31 11
2.1 Educativo 49 53
2.2 Social 29 32
2.3 Familiar 14 15
3. Recursos 83 100
44 53

17 20

3.3 Espaciales 14 17
3.4 Temporales 8 10
4.1 Aprendizaje vivencial 62 56
4.2 Entorno natural 48 44
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TOTAL

559

100

Tabla 9. Categorias y subcategorias por frecuencias y porcentajes. Elaboracion propia.

ATENCION A ALUMNADO CON DISCAPACIDAD

B Metodologia

Figura 5. Distribucion de las categorias. Elaboracion propia.

W Contextos

VISUAL

W Recursos

W Medio Rural

En la figura 5 se observan los porcentajes que conciernen a cada unas de las

categorias propuestas a estudio. Atendiendo a la tabla 8, en la tabla 9 y en la figura

5, la categoria de “Metodologia” es la mas destacada segin los datos extraidos,

con un 49% que representa 274 u.t. La categoria de “Medio rural” con 110 u.t.

representa un 20% de los datos. A las dos categorias restantes se le presta menor

interés por parte de las informantes con unos porcentaje similares, “Contextos”

con un 16% equivalente a 92 u.t. y “Recursos” con un 15 % con 83 u.t.

Subcategorias Frecuencia (u.t) Porcentajes
1.1 Inclusion 93 34
1.2 Comunicacion 76 28
1.3 Autonomia 73 27
1.4 Desarrollo sensorial 32 11
TOTAL 274 100

Tabla 10. Categorias I “Metodologia”. Elaboracion propia.
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CATEGORIA I. METODOLOGIA

Inclusién Autonomia Comunicacién Desarrollo sensorial

Figura 6. Distribucion de las subcategorias de la categoria “Metodologia”. Elaboracion propia.

La categoria | “‘Metodologia”, se corresponde al conjunto de métodos que utilizan

para conseguir un proceso de enseflanza-aprendizaje idoneo para el alumno con
discapacidad visual, que se encuentra en primer lugar con un 49% que representa
274 u.t. analizadas.

Esta categoria esta dividida en cuatro subcategorias, 1.1 “Inclusion” que contiene
93 u.t. con un 34 % en la que se destacan la idea de “el propio medio en el que
vive R. facilita la inclusion en la sociedad, en este caso rural” (u.t. 167-168).
“Otra ventaja de la escuela rural es que favorece las relaciones sociales, tanto
entre los nifios, como entre profes y ninios, como entre los propios profes
comparieros y también con los familiares de los nifios. El clima es cercano y de
confianza. Somos una familia” (u.t. 743-745).

A su vez, en estos datos analizados se observa que “El braille es un codigo que
permite a R. leer y escribir. Ya esta. Le facilitara acceder a las actividades que
requieran leer y escribir” (u.t. 838-839) llevando a la siguiente conclusion segun
los datos: “Como a todos, si y no. Si porque leer y escribir nos abre muchas
puertas y nos permite tener acceso a mucha mas informacion y conocimientos. Y
no, porque leer y escribir no es suficiente para que nadie se sienta parte de un
grupo de aula o de la sociedad, lo que nos hace sentirnos participes son otro tipo
de cosas igual de importantes que aprender a leer o escribir, como por ejemplo
el conocer y controlar nuestras emociones, adquirir habilidades sociales,

empatizar con los demas, tener un buen autoconcepto y autoestima de uno mismo,
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conocer nuestro entorno, valorar y amar la naturaleza, ser personas altruistas y
comprometidas con la sociedad...” (u.t. 840-847).
Las informantes llegan a la siguiente conclusion: “Esto facilita que el nifio esté

incluido en su aula y claro, a largo plazo pues mucho, yo creo que si” (u.t. 1174-

1175).

La anterior sigue a la categoria 1.2 “Comunicacion” con un 28% con 76 u.t. Se
afirma que “R. se comunica totalmente y tiene una intencion comunicativa
increible” (u.t. 945), por lo que “las pautas que sigues son simplemente, dar
pautas verbales partiendo de la comunicacion” (u.t. 73-74) siguiendo siempre el
mismo esquema “No olvidamos anticipar la orden con frases completas, siempre
con voz clara y vocalizando, pero nunca gritando, dar ordenes de forma eficiente
para no confundirle. También le anticipamos con pictogramas en relieve” (u.t
550-552).

Esto deriva en que “entonces, a través de esos recursos, se genera un monton de
lenguaje” (u.t. 898-899) “con la miel y a través de ahi hemos generado todo el
tema de expresion oral, crear frases con coherencia, y aprender lo que realmente

tiene que aprender que es el vocabulario con tres anios” (u.t. 919-921).

La categoria 1.3 “Autonomia” le corresponde un 27% equivalente a 74 u.t.

Los datos reflejan que “autonomo no es, pero si que tiene intencion de ello y yo
creo que lo va a conseguir” (u.t. 72). Por parte de las informantes se observa que
“es muy complicado para R. entonces se lo que lo queremos hacer lo mas facil
posible para que llegue en algun momento a ser independiente total” (u.t. 498-
500).

En este alumno en concreto, “La ceguera impide la observacion e imitacion de
los habitos basicos de autonomia personal” (u.t 602-603); pero se soluciona con
“los nifios ciegos tienen que aprender unas técnicas especificas para poderse
mover de manera segura e independiente, pero recalcando de forma segura (...)
técnica del “inabelente”, (...) tracking o seguimiento de superficie” (u.t. 308-311,
316).

Para concluir, “/las experiencias que le da a un nifio como R. son muy importantes
y le dotan de mucha autonomia porque ¢l va conociendo ese espacio y lo va

controlando ™ (u.t. 382-383).
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Por ultimo, 1.4 “Desarrollo sensorial” con un 11% con 32 u.t. “Los invidentes
necesitan vivir en su cuerpo las acciones que componen estas tareas y recibir
informacion verbal y tactil complementaria por parte de los demdas, es decir,
necesita mayor estimulacion y entrenamiento” (u.t. 604-607).

“El olor de las cosas, los videntes solo lo tenemos para las grandes cosas y de
repente un nifio ciego te puede reconocer a ti por el olor o puede reconocer cosas
con un simple matiz que no damos importancia”. (u.t. 375-377), pero en este caso
“siempre partiendo de lo cercano, es decir, de lo que toca, oler, escuchar. Toda

la informacion que le llega la va integrando y la utilizara” (u.t. 356-357).

Subcategorias Frecuencia (u.t) Porcentajes
2.1 Educativo 49 53
2.2 Social 29 32
2.3 Familiar 14 15
TOTAL 92 100

Tabla 11. Categorias II “Contextos”. Elaboracion propia.

CATEGORIA 1. CONTEXTOS

Familiar Educativo Social

Figura 7. Distribucion de las subcategorias de la categoria “Contextos”. Elaboracion propia.

En relacion a los contextos en la atencion a alumnado con discapacidad visual, se

recogen un 16% de los datos equivalente a 92 u.t. analizadas.

39



Corresponde a la subcategoria 2.1” Educative” representa un 53% con 49 u.t.
Lo més destacable de esta es que “El alumno recibe apoyo de maestras
especialistas en PT y AL, siempre dentro del aula ordinaria” (u.t. 1286-1287), lo
que implica “la coordinacion siempre es un esfuerzo compartido que debemos
hacer todos los profesionales que formamos parte del proceso educativo de R”.
(u.t. 1265-1266).

Sumados a estos motivos, “en la etapa de educacion infantil es muy importante
sentirse acogidos, (u.t. 768) “un lugar donde aprender a convivir, ayudar, dar y
recibir, cooperar, tolerar las diferencias, respetarnos, hacer amigos, querernos”

(u.t. 774-775).

La subcategoria 2.2 “Social” simboliza un 32% con 29 u.t donde se destaca
“Esta todo el pueblo volcado en ¢l y es de agradecer” (u.t 185); “que todos, de
una manera u otra, participan en su proceso de ensefianza-aprendizaje no solo

6

dentro de la escuela sino también en el medio” (u.t 172-173). En definitiva, “el

entorno siempre influye en el desarrollo de los alumnos con y sin discapacidad”

(u.t 1304).

Finalmente, la subcategoria 2.3 “Familiar” representado un 15 % con 14 u.t.
Hace referencia a la importancia de la familia en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de este alumno. Y, también seguimos interviniendo con la familia
para que se desarrolle un ambiente familiar competente ya que un nifio ciego
necesita un ambiente familiar seguro para enfrentar a las dificultades de un

entorno mas complejo como puede ser un colegio” (u.t 329-332).

En relacion a la subcategoria mencionada y la subcategoria 2.1 “Educative” se

afirma que “El entorno familiar y educativo casi siempre van unidos” (u.t. 257).

Subcategorias Frecuencia (u.t) Porcentajes
3.2 Espaciales 11 20
3.3 Humanos 14 17
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3.4 Temporales 8 10
TOTAL 83 100

Tabla 12. Categorias Il “Recursos”. Elaboracion propia.

CATEGORIA 11l. RECURSOS

B Materiales ® Espaciales Humanos Temporales

Figura 8. Distribucion de las subcategorias de la categoria “Recursos”. Elaboracion propia.

La categoria III, “Recursos”, se refiere a los elementos que se utilizan para que el
proceso de ensefianza-aprendizaje sea mayor en el alumnado, cuenta con un con
un 15 % equivalente a 83 u.t. analizadas.

Corresponden mas de la mitad, un 53% a la subcategoria 3.1 “Materiales”, con
44 u.t., donde se observa el uso de recursos “los recursos empleados siempre
intentamos que sean reales” (u.t. 889), “utilizando todos los recursos que tienen
alli en su aula” (u.t. 1112).

Estos materiales pueden ser especificos “R. ya cuenta en su clase con la mdaquina
Perkins donde el realiza sus ejercicios de preescritura y ya tiene materiales de
prelectura como son el punt a punt, tomillo o Braitico como elementos iniciales”
(u.t 416-418), “hay una serie de cuadernos ‘ue vienen las figuras que se trabajan
en los tres arios, él va trabajando con el tacto los puntos de braille y te identifica
rapidamente cual es el cuadrado, el triangulo, el circulo” (u.t. 1101-1103); o del

propio entorno “museo de las abejas” (u.t 129).
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La segunda subcategoria, 3.2 “Humanos” con 17 u.t, es decir, un 20% se destaca
las docentes y especialistas que trabajan en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de este alumno

“al final tenemos ATE, AL, PT, a la tutora... mds ayuda no podemos tener y en
ese aspecto estamos muy felices porque se ha hecho buen trabajo” (u.t 216-217),
“Pues la docente de la ONCE se ha encargado de hablar con la orientadora, y
esta se ha encargado de hablar con la ATE y la tutora y saber que realmente qué
estaba pasando y realmente entre ellas tienen muy buena comunicacion” (u.t.

221-224); palabras manifestadas por la familia del alumno.

La subcategoria 3.3 “Espaciales” representa un 17 % con 14 u.t. Los recursos
espaciales los “trabajamos todo el tiempo con texturas diferentes y formas en
relieve. R. toca continuamente todo lo que nos ofrece el centro escolar” (u.t. 653-
654), es decir, “cada espacio ademds cambia y es diferente segun la época y
estacion, y esto ya es un recurso en si, que a los nifios les resulta muy motivador
y atractivo” (u.t 722-723).

A consecuencia de la discapacidad este alumno, “necesita basar los aprendizajes

en sus conocimientos previos y estos estan limitados en el espacio al que él accede

y conoce” (u.t. 802-803).

Por ultimo, la subcategoria 3.4 “Temporales” representa un 10% con 8 u.t.
Afirman que “hacer actividades es flexible, pues le lleva mucho tiempo
concentrarse y situarse” (u.t. 698); ademés de “fanto la necesidad de una
organizacion y distribucion adecuada del espacio y el tiempo que respete las
necesidades del alumno son esenciales para desarrollar su aprendizaje, que le

proporcione seguridad y confianza” (u.t. 687-690).

Subcategorias Frecuencia (u.t) Porcentajes
4.1 Aprendizaje vivencial 62 56
4.2 Entorno natural 48 44
TOTAL 110 100

Tabla 13. Categorias IV “Medio Rural”. Elaboracion propia.
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CATEGORIAS IV. MEDIO RURAL

Aprendizaje vivencial Entorno natural

Figura 9. Distribucion de las subcategorias de la categoria “Medio Rural”. Elaboracion propia.

La categoria IV. “Medio Rural”, referida al medio en el que habita el alumno, es
una de mas mas notorias , ya que cuenta con un 20% de la totalidad y 110 u.t.
analizadas.

La subcategoria 4.1 “Aprendizaje vivencial” abarca mas de mitad, un 56% del
total de la categoria con 62 u.t. Se destaca aspectos a favor de la escuela rural a
las personas con discapacidad visual “estos colegios eran geniales porque los
mezclan por edades y parten de la naturaleza, les enserian otros valores distintos
a los de la cuidad” (u.t. 27-28). Esto implica que “El va a basar todo en
experiencias y en vivencias y creo que en el medio rural tenemos mas opciones
de que él sepa en el entorno que vive” (u.t. 115-116); “La metodologia es vivencial
vy manipulativa. Por ejemplo, en otonio las hojas secas las arruga, y eso asemeja
ese ruido al color marron. Un ejemplo mas, para identificar el trébol se sienta en

el jardin y cuenta las hojitas y si tiene tres es un trébol” (u.t 638-640).

El aprendizaje vivencial le facilita adquirir conocimientos del entorno “nos
encontramos al pastor del pueblo, se detiene para que R. pueda conocer como es
la oveja, el sonido que tiene hace, la textura de la lana” (169-170); pero a su vez
otro tipos de conocimientos como puede ser el braille “a veces cogemos hueveras
de seis ya que el braille tiene seis puntos vamos introduciendo un poco las vocales
para que él vaya siendo consistente de los agujeros que hay, con una pelota de
pin-pong la coloca la posiciona en la A que es arriba a la izquierda y asi trabajo

un poco eso” (u.t. 928-931).
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En conclusion, el medio rural “es un lugar donde aprenden muchas cosas de
forma vivencial, a través del aprendizaje experimental, por descubrimiento, les
ayuda a crecer personalmente, mejora las relaciones interpersonales y también

despierta su curiosidad” (u.t. 726-728).

Por ultimo, la subcategoria 4.2 “Entorno natural”, con un 44 % y 48 u.t
analizadas. Las informantes de manera indirecta mencionan que “La
escolarizacion de R. en el CRA ha favorecido la atencion tan individualizada que
recibe” (u.t. 1306-1307). A suvez “A la discapacidad visual, al final, yo creo que
aporta todo” (u.t. 154); “el entorno cercano en un nifio ciego es esencial y el
conocimiento que tenga el nifio sobre ello, porque esa realidad cercana la va a ir
ampliando cada vez mas. Su cabeza va integrando lo que esta mas alejado de él”,

(u.t. 353-355).

En definitiva, “es tan importante y tenemos que enserniar al nifio a que busque esos
matices que le van a poner en contacto con la realidad y que ademas le va a hacer
conocerla” (u.t 378-380) ya que “la escuela rural la naturaleza tiene un

protagonismo especial en el proceso educativo”(u.t. 738-739).

5. CONCLUSIONES

En este apartado, se exponen de forma clara y resumida las informaciones extraidas de
los datos, partiendo de los objetivos especificos para alcanzar el objetivo general y

responder a la pregunta de investigacion.

En cuanto al primer objetivo especifico, “Descubrir las ayudas que aporta la ONCE

al alumnado con discapacidad visual en la escuela rural”, se ha comprobado en la

categoria 3.1 “Materiales” las ayudas de tipo funcional que recibe, “R. ya cuenta en su

clase con la maquina Perkins donde él realiza sus ejercicios de preescritura y ya tiene
materiales de prelectura como son el “punt a punt”, “tomillo” o “Braitico” como
elementos iniciales. Dentro de muy poco va a tener una tableta digitalizadora que es un
periférico de un ordenador que a través de fichas va a poder hacer lo mismo que hacen

los nirios” (u.t 416-420); “hay una serie de cuadernos que vienen las figuras que se
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trabajan en los tres arios, él va trabajando con el tacto los puntos de braille y te identifica
rapidamente cudl es el cuadrado, el triangulo, el circulo” (u.t 1101-1103), ademas de
ofrecer diferentes servicios como “drea de empleo, deporte, cultura y ocio, tecnologia”
(u.t 446-462). En este caso, es destacable la funcion que realiza la docente de la ONCE
con el resto de profesionales ya que se encarga de la coordinacion entre todo el equipo
educativo “la organizacion (...) en el colegio con todas las personas que intervienen ha

sido brutal (u.t. 206)

En relacion al segundo objetivo especifico “Describir los beneficios y limitaciones que

presenta el medio rural para las personas con discapacidad visual” el docente
preguntaba a la familia “;puede haber algo mejor que tu pueblo?” (u.t 25); y la familia
afirma que “a la discapacidad visual, al final, yo creo que aporta todo "(u.t 154) ya que
“nos encontramos al pastor del pueblo, se detiene para que R. pueda conocer como es la
oveja, el sonido que tiene hace, la textura de la lana” (u.t.169-170); ademas, “todos, de
una manera u otra, participan en su proceso de ensefianza-aprendizaje no solo dentro de
la escuela sino también en el medio” (u.t.172-173) y “al final observas la balanza, y gana

por goleada el entorno rural; nosotros estamos muy felices” (u.t. 198-199).

Otro beneficio del medio rural es que la familia como el alumno conocen perfectamente
a las docentes o compaiieros que estan con en el aula, “soy del mismo pueblo que el nifio
y conozco a los padres desde siempre, entonces hace que yo conozca a R.” (1055-1056);
“hablo con su madre y me cuenta qué hace en casa” (u.t. 1057); “los nifios que ya se
conocen del pueblo, con los profesores igual ya que algunos son y viven en el pueblo”
(u.t. 1163-1164), este aspecto implica que “el resto de comparieros se vuelcan mucho con
él, saben como deben llevarle, como anticiparle las cosas, decirle las cosas verbalmente

lo que permite que avance mucho mas” (u.t. 1127-1128).

El tercer objetivo especifico pretende “Conocer las peculiaridades de la intervencion

docente para lograr la inclusion de personas con discapacidad visual en las escuelas
rurales”. En relacion a la inclusion dentro del contexto social, subcategoria 2.3. “e/ medio
rural en este caso le facilita mucho porque al haber pocos nifios es mucho mas facil” (u.t
623-624), “R. estd adaptado perfectamente al medio, al entorno profesores—comparieros,

instalaciones del colegio” (u.t. 628-629).
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La ensefianza del Braille, es uno de los recursos que le va a facilitar la inclusion en la
sociedad a largo plazo, “gracias al Braille va a llegar donde quiera como estan llegando
en la actualidad muchos comparieros como él” (u.t 705-706).

Ademas, la escuela rural, segn los datos, “favorece las relaciones sociales, tanto entre
los nifios, como entre profes y nifios, como entre los propios profes comparieros y también
con los familiares de los ninios. El clima es cercano y de confianza” (u.t 743-745).

Cabe destacar que, “estamos en una escuela inclusiva, donde todos tenemos cabida,
donde todos nos sentimos miembros y participes y por tanto en el caso de R., él es uno
mas, asi lo vemos y sentimos todos y asi lo ve y siente él. Ese es precisamente el objetivo

de la etapa de educacion infantil ”(u.t 759-762).

Por lo que respecta al objetivo general “Identificar los métodos y recursos con los

cuales se atiende al alumnado con discapacidad visual en la escuela rural”, segun los
datos se puede constatar el uso de numerosos métodos y recursos en la escuela rural a la
hora de atender a alumnos con discapacidad visual. Sumando ambas categorias,
metodologia y recursos, alcanzan un 64% en total, por lo que se consideran dos elementos
relevantes en la educacion del nifio con discapacidad visual en esta escuela.

Los datos insisten en que “los recursos que utilizo son muchos” (803 u.t); ademas el
proceso de ensenanza-aprendizaje de este alumno se basa en las vivencias, partiendo
siempre de las oportunidades que aporta el medio “La metodologia es vivencial y
manipulativa. Por ejemplo, en otorio las hojas secas las arruga, y eso asemeja ese ruido
al color marron™ (u.t. 638-639); y de los conocimientos previos que R. conoce “ a partir
de sus conocimientos previos. La realidad que R. contempla no puede ser en grandes
distancias, él, mas que nadie, tiene que partir de lo cercano y conocido. Estar en un sitio
como su pueblo le ayuda” (u.t. 798-800).

Los datos indican que se pretende que se considera valioso que “el aprendizaje sea
contextualizado, es decir, que todo lo que aprende el nifio lo tenga a su alcance” (u.t.
339-340).

Finalmente, es posible dar respuesta a la pregunta de investigacion “; Como se atiende

educativamente al alumnado con discapacidad visual en la escuela rural inclusiva de
la comunidad de Castilla y Leon?, ya que queda constancia de que el escolar cuenta con
diferentes profesionales como son PT, AL, ATE, docente de la ONCE y tutora “El apoyo

lo hacemos siempre dentro del aula y delante de los demas nifios. Esto nos ayuda a que
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los demas nirnios observen lo competente que puede ser un nifio ciego, aunque sea en
edades tempranas” (u.t. 244-246).

Se advierte: siempre, parto de conocimientos previos de R., de lo que ya conoce y, a partir
de ahi ampliamos sus horizontes para su autonomia” (u.t 651-652), con la finalidad de
que se produzca una relacion entre los conocimientos que posee con la realidad que ha de
conocer.

En relacion al curriculum, “que el nifio entienda que las tareas escolares que realizan sus
comparieros las vamos a hacer, aunque a veces las hagamos de otra manera con material
adaptado” (u.t. 289-291).

Las docentes, a su vez, “seguimos interviniendo con la familia para que se desarrolle un
ambiente familiar competente ya que un nifio ciego necesita un ambiente familiar seguro
para enfrentar a las dificultades de un entorno mas complejo como puede ser un colegio”

(u.t. 329-332).

6. LIMITACIONES

En el presente trabajo se han presentado una serie de limitaciones que han dificultado la
investigacion. Estas limitaciones se deben a su mayoria a la situacion que vive
actualmente el mundo debido a la pandemia de Covid-19.

La revision de la literatura, en su mayoria, se ha realizado a través de fuentes electronicas,
ya que las bibliotecas no permitian el uso de los libros, ni en su interior, ni fuera de ellas,
lo que ha requerido una intensa busqueda para asegurarse de que la informacion extraida
era cien por cien segura. A esta dificultad hay que afiadir la percepcion de que existe

escasa informacion acerca de la discapacidad visual en la infancia.

Otra limitacién se ha relacionado con las entrevistas llevadas a cabo para la recogida de
datos. Se han realizado telefénicamente ya que no se podia acudir a los centros educativos
a observar en primera persona la labor de atencion, en la escuela rural, al alumnado con

discapacidad visual.

47



El uso de este medio para las entrevistas ha impedido a la investigadora observar el
lenguaje no verbal de las informantes, lo que podria haber enriquecido los datos; ademas
de poderse poner en duda que la informacion dada se corresponda realmente con la

atencion que se da al nifio actualmente, como habria permitido una observacion directa.
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Entrevista a la MADRE DE R. 2 de marzo de 2021

E: Hola.

I: Hola Lucia

E: ;Qué tal?

I: Bien, ;Y tu?

E: Bien, acabo de dejar. R. en las clases extraescolares de musica y de inglés.

I: En primer lugar, gracias por ayudarme y formar parte de este trabajo.

E: Nada ya ves tu, yo encantada de dar visibilidad a este tema y todo lo que pueda hacer,
lo haré¢, como me ayudaron a mi en su dia.

I: Bueno, pues vamos a empezar con la entrevista. La primera pregunta es Como he
podido observar su hijo esta escolarizado en un centro rural, mas concretamente en
un C.R.A ;Qué le llevé a tomar esta decision?, y ;Con qué intencion ha matriculado
a R. en este centro?

E: Bueno, pues esto viene de largo. Nosotros antes viviamos en Madrid y queriamos un
cambio de vida por lo que nos vivimos a vivir al pueblo y decidimos tener un hijo ya que
era la mejor manera de criarle. Ademas, mi chico estudi6 siempre en el centro del pueblo,
aunque luego se fue a Madrid a trabajar. Este siempre me hablaba de su infancia y en
ocasiones me daba envidia de las experiencias que vivia por ejemplo ir en la bicicleta al
colegio, tienes un huerto en el colegio, la amistad que tiene a dia de hoy con sus
compaiieros y yo en Madrid eso no lo he tenido nunca ya que iba del cole a casa y de casa
al cole, no tenia esa libertad como la tenia ¢l y yo era lo que queria para R.

Entonces, una de las primeras preguntas a los dos meses cuando nos enteremos de la
noticia, la primera pregunta que le hice a la especialista de la ONCE fue ;que si nos
teniamos que ir a la cuidad para que ¢l estudiara en un sitio mejor? Y me contesto,
“,puede haber algo mejor que tu pueblo?”. Y le dije “ahora mismo, pienso que no, pero
la verdad que estoy tan perdida en este tema que no sé lo que tengo que hacer. Me afirmé
que estos colegios eran geniales porque los mezclan por edades y parten de la naturaleza,
les ensenan otros valores distintos a los de la cuidad. Y por eso, nos decidimos a
quedarnos y tenerlo casi al lado de casa.

I: ;Qué¢ historia tan bonita! Bueno la pregunta dos es ;Como es la relacion que tienes
con su hijo? Explicame a través de los hechos y/o evidencias mas significativos de su
dia a dia como usted te relacionas con él.

E: Pues me comunico normal ya que se comunica verbalmente, ademas habla muy bien
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ya pronuncia la “r” perfectamente, habla como un adulto. Esto implica que puedas tener
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conversaciones con ¢l como si fuera un adulto. Ademas, tiene una imaginaciéon que
facilita que te cuente sus historias, peliculas... y te quedas alucinada de la imaginacion
que tiene y lo bien que se expresa.

Para nosotros es muy facil la comunicacion, ya que aprendié a hablar en el confinamiento
cuando tenia dos afnos y poco; y anteriormente se comunicaba con gestos que realmente
asombra que un nifio ciego se comunique de esa manera, a través de los gestos, pero €l lo
hacia; el senalaba lo que queria, se sefialaba a si mismo, me sefialaba a mi como mama,
es decir, se hacia entender perfectamente con gestos. Es verdad que te llamaba la atencion,
pero ¢l aprendio asi. Y, ahora que habla, pues, tan normal: si quiere agua, ¢l dice “Mama
dame agua”, como cualquier persona adulta.

I: A nivel lingtiistico, ;Crees que esta por encima, a lo mejor, de un nifio de tres afos?
E: Si, si, perfectamente. El pronuncia la “r” perfectamente, él no dice, por ejemplo “Yo
sabo” como dice mi sobrino de 5 afios, sino que dice “yo s¢”. Habla en pasado, presente
y futuro perfectamente. La verdad que en ese aspecto estd un poco mas adelantado de lo
normal.

Tenemos AL porque pedimos AL y PT por si no nos ofrecian a la ATE, como hasta el
ultimo momento se desconoce. Se pidi6 a la AL no porque la necesitard sino para que
estuviera mas acompanado.

I: Pero, aunque no necesite a la AL, esta le aporta recursos que le permite estar mas
avanzado.

€99
T

E: Eso es... es que es asi. Yo se lo noto, cuando dice la “r” parece un ruso porque la
pronuncia mucho y seguro que lo han trabajado en el aula. Conceptos que yo no le puedo
ensefar que se me pueden escapar porque no tengo ni idea porque yo estoy aprendiendo
dia a dia con €I, con las pautas que me dan, al final... con la experiencia de tener un nifio
asi.

I: Perfecto, la tercera pregunta es (R. tiende a ser autonomo en el hogar? En caso
afirmativo, ;Qué pautas sigues para que realice actividades de manera autonoma
en el hogar?

E: El se maneja como quiere por casa, me dice “Mama me voy al salon”, y el solo se va
al salon. Autonomo como tal no lo es, por ejemplo, para ir al bafio que ya hace pis y caca
en el véter, ¢l me dice “Mama me hago pis” y yo le acompaiio. El en casa es mi guia, yo
le dijo “Llévame tu al bafio” o hacemos ejercicios de “Llévame a...” y me lleva, es decir,

me lleva a los sitios para yo saber si sabe 0 no orientarse en casa. A la hora de ir al bafo,

apoya su culete en la taza, se baja la parte de debajo de la ropa el solo, se sienta el solo,
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pero a la hora de subirselo si que tiene la intencion, pero no es capaz de subirselo y ahi
estoy yo. Si ¢l quiere agua, ¢l busca su botella de agua, pero en el caso que se haya movido
por cualquier motivo, yo le digo donde estd, pero si no la encuentra pues le ayudo.
Autonomo no es, pero si que tiene intencion de ello y yo creo que lo va a conseguir.

I: Y las pautas que sigues son simplemente, dar pautas verbales partiendo de la
comunicacion.

E: Si, claro, se parte de la comunicacion. Por ejemplo, cuando busca algiin mufieco en el
sofa, me pregunta donde esta y yo de manera verbal se lo explico, “El muiieco esta en el
sofd”, €l solo se sube al sof4, se sienta y lo encuentra. Ademads, los conceptos de arriba-
abajo, izquierda-derecha, dentro-fuera los maneja perfectamente, pues nos comunicamos
con ¢l y ¢l con nosotros y consigue las cosas y si no las encuentra pues ya se las facilito
yo. A mi ya me pregunta “Mama, ;Por qué ti encuentras todo y yo no encuentro nada?
Y yo le digo “Mi madre me ha ensefiado a buscar, si no lo encuentras la primera vez no
vale tirar la toalla, sino seguir buscandolo” Si es verdad, que cuando no encuentra algo
facilmente empieza a decir ayadame, pero la verdad que le sale solo buscarlo por si solo.
I: Perfecto, la cuarta pregunta es Todos los nifios necesitan expresar sus emociones y
frustraciones de diversas formas. En el caso de R., ;Como suele manifestarlas?

E: Las manifiesta en forma de queja, “Mama no me gusta esto, Mama no quiero esto” y
ahora llora, o sea, antes no lo ha hecho y ahora si. El llora porque piensa que asi lo va a
conseguir, pero €l lo comunica perfectamente.

I: ;Y tiende a frustrarse mucho?, en el caso anterior que me has contado si no encuentra
algo y te dice mama ;y tu por qué sabes buscarlo?, ;ahi ves que se frustra el nifio porque
no es capaz de conseguir lo que ¢l quiere?, ;0 no?

E: No, ¢l se frustra después de un rato de que lo intenta y lo intenta y lo vuelve a intentar
y no le sale. A lo mejor se frustra a la tercera o cuarta vez de intentarlo. El sabe que tiene
que seguir buscandolo, pero si no dice: mama4, ;por qué no lo encuentro?, ayudame, por
favor, ayudame”. Y ahi si que veo que se frustra porque veo que lo intenta y no lo
encuentra. Pero no se frustra a la primera de cambio.

I: Y las emociones positivas como puede ser la alegria, ;como las muestra?

E: Hace sonidos de felicidad como “Ayyy”, sonriendo; ahora mismo le estamos
ensefiando a sonreir porque al final es algo visual, aunque sale solo, en estas personas,
no. Yo le digo, pero si estas feliz tienes que sonreir, y le hago el gesto con las manos. Por

ejemplo, cuando le hago una foto €l no sabe que tiene que sonreir o posar como hacemos
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nosotros y entonces le digo “R. te tienes que poner asi” y con que se lo digas una vez, lo
entiende.

También, pega saltitos, salta, cuando estd contento o se emociona, pues salta, y ¢l las
reconoce, dice “Mama es que me emociono” Y, en ocasiones, aletea, son cieguisimos que
son estereotipias que no llegan a nada mas, porque yo me he estado informando porque
estaba algo preocupada cuando aleteaba porque pensaba que era sintoma de un TEA,
Asperger, y te preocupas e intentas informarte y buscar, preguntas a la ATE, a la docente
de la ONCE pues al final resultan ser unas estereotipias. El se emociona y aletea sus
manitas y fin. Si tiene algo con que apoyarse pues pega saltitos. También, te abraza fuerte,
dice “Estoy contento” y te abraza fuertemente.

I: Bueno, la quinta pregunta es En tu perfil de Instagram he podido observar co6mo
promovéis que R. conozca el propio medio en el que vive, ;Qué pensais que aporta
el conocimiento de este medio rural a R.? ;Y a su discapacidad visual?

E: Al final son experiencias. El va a basar todo en experiencias y en vivencias y creo que
en el medio rural tenemos mas opciones de que ¢l sepa en el entorno que vive, por
ejemplo, el ir andado a comprar el pan, en Madrid seguramente tendriamos que ir en
coche, le montaria en ¢l e irlamos y para él eso es desplazarse por arte de magia. Nosotros
aqui vamos andando, ¢l ya sabe que la panaderia esté al lado de la farmacia y asimila que
la farmacia esta ahi, que oye a la vecina que le saluda diciéndole “Buenos dias R.”, ¢l
poco a poco se va ubicando y yo que le voy contando absolutamente todo, es decir, se lo
voy verbalizando, cada paso que damos, el escalon que se puede encontrar, si hay una
rampa, el badén, si hay un bache,

si la pared que vamos a tocar esta llena de musgo lo cual le viene perfectamente para
orientarse donde estd, que oye la fuente... La verdad, que siempre procuro ir, en este caso
a por el pan, ir siempre por la misma calle, no le cambio para que ¢l no se desoriente. Eso
la verdad que lo tenemos muy interiorizado y lo hago yo como el papa.

Al final la naturaleza te ensefa tantas cosas, por ejemplo,

no se si viste el video del museo de las abejas.

I: Si, lo vi. El que mas me llamo la atencion fue el del gallinero.

E: Si el del gallinero. Nosotros tenemos gallinas, pues él nos acompafia. El abre la puerta,
vamos, yo le abro el cerrojo, pero ¢l se maneja perfectamente, coge su cubo que siempre
lo coloca en el mismo sitio y se va al cajon de los huevos, los coge y luego los va
guardando en la huevera. Cuando llegamos a casa, los lava y ya después hacemos alguna

comida con ellos como puede ser una tortilla o los vendemos. Aqui sigue el proceso que
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lleva el huevo, es decir, desde que la gallina pone el huevo hasta que se venden o se come
en tortilla.

Con el museo de las abejas igual, desde que se polinizan en la flor hasta que hacen la
miel. Siempre procuro que aprenda y siga paso a paso el proceso y creo que aqui en el
pueblo tenemos mas opciones que en Madrid.

I: También, me llamo6 mucho la atencidén un video que subisteis en el que ibais al campo
y se cayo en la hierba y dijo “Mama, mira como hierba verde como las vacas”, la verdad
que me llam6 mucho la atencion.

E: Si, si, ahora siempre que se cae en la hierba dice “ Nada, es que queria comer hierba
como una vaca’.

Como no paramos de hablarle, por ejemplo, el otro dia que se le rompi6 una pelota que
vibraba porque se habian roto las pilas, ;como llegas ahi?, pues le cuentas lo que ha
pasado, porque ademads €l pregunta todo ;Y por qué?, ;Qué ha pasado? ;Y coémo es la
pila?, al final le hablas como si fuera una amiga porque ¢l quiere saberlo todo.

Ahora dice mucho “pero a ver, mami, explicamelo” y le explicas todo: como ha pasado,
por qué ha pasado y la manera que hay para solucionarlo.

El tiene un interés por todo impresionante.

I: Y a la discapacidad visual, ;qué crees que aporta el medio rural?

E: A la discapacidad visual, al final, yo creo que aporta todo.

Por ejemplo, nosotros salimos al balcon y jugamos a ver qué se oye, ¢l sabe si suena la
fuente que la tenemos al lado de casa, los pajaros, etc. Un dia cuando fuimos a Madrid,
porque mi familia es de alli, a los dias de estar alli me dijo “mama4, aqui no hay péjaros”
y le dije “’si que hay, pero no se oyen con el ruido de los coches, de la gente...” al final
se le escapa. Yo creo que aqui se le agudiza mucho el oido.

I: Trabajais el resto de los sentidos, ;{no?, el oido y el tacto, sobre todo, ;no?

E: Si claro, ademas tenemos todo mds a mano, tenemos mas tiempo, en cambio, en
Madrid es todo mas rapido, a la locura, la gente tampoco es tan servicial, ;jno? ;por qué?
no lo s¢€, asi no... porque no tiene tiempo. Entonces, no hay nadie que te hable por la calle
y te hable... y en cambio, aqui si; por ejemplo, el otro dia nos encontramos al pastor del
pueblo y se par6 con sus ovejas para que R. pudiera tocarlas. Y, aspectos, como montar
en autobus o en tren ya lo haremos, pero es lo unico que no podemos hacer aqui.

I: A la conclusion que llegas es que el propio medio en el que vive R. facilita la inclusién

en la sociedad, en este caso rural.
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A lo que te referias tu, nos encontramos al pastor del pueblo, se detiene para que R. pueda
conocer cémo es la oveja, el sonido que tiene hace, la textura de la lana, y

asi al final todos del pueblo estan participando para que R. se incluya en la sociedad,
aprenda, es decir, que todos, de una manera u otra, participan en su proceso de ensefianza-
aprendizaje no solo dentro de la escuela sino también en el medio.

E: Eso es, las pequenas cosas. Por ejemplo, el otro dia un hombre del pueblo fue a por
setas y encontrd una seta gigante. El 1lamo a la puerta de mi casa para decirme que queria
ensenarle esa seta a R. porque ¢l en toda su vida no habia visto una igual. Y se acord6 de
mi hijo para ensefnarsela porque seguramente no vuelva a ver una seta tan grande como
esta.

I: Al final se implican todos en la ensefianza de R.

E: Si, todo el mundo. Tenemos una vecina que hace jabones y siempre que entramos al
portal de la casa dice “jqué bien huele!” y esta un dia le escucho6 y sali6 para decirle que
estaba haciendo jabon de canela y que si queria venir a verlo; estuvimos en su casa
tocando el jabon, lo estuvo oliendo, se lavo las manos, y luego ese olor del descansillo
del portal, lo tenia en sus manos y es...

Esté todo el pueblo volcado en €l y es de agradecer.

I: Cada persona tiene unos conocimientos determinados, refiriéndome de nuevo al pastor,
un ganadero tiene unos conocimientos concretos sobre los animales que se los puede
transmitir a R. para que conozca sobre ello o la persona que trabaja en la tienda le puede
ensefiar la identificacion de diferentes frutas a través del tacto o el olfato o por ejemplo
el simple hecho de comprar y vender, es decir, el manejo del dinero.

E: Si, si, totalmente de acuerdo. Yo, cuando estoy con mi sobrino, que es de Madrid, nos
dijo hace unos dias “no tenemos limones, hay que ir a la tienda” y R. le contesto “;como
a la tienda?, habra que ir al arbol a cogerlos”. Son pequefias cosas que no se dan
importancia y hasta que no estds con un igual de esos detalles. R. estd acostumbrado a
recoger sus tomates del huerto, ahora que los estamos plantando, es decir, observa todo
el proceso, y en cambio un nifio de cuidad como puede ser mi sobrino, solo ve que va al
supermercado a comprar un tomate.

Al final observas la balanza, y gana por goleada el entorno rural, nosotros estamos muy
felices. Si el dia de mafiana se tiene que ir a estudiar a Madrid, su padre lo hizo igual y
buscar aquellas herramientas a las que aqui no tenemos acceso.

De momento, aqui le estamos mostrando todo lo que esta en nuestras manos, todo.
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I: Y, para concluir, En tu opinién, ;la coordinacion entre todos/as los/as docentes que
trabajan con R. es correcta? ;Qué resaltarias de su trabajo?

E: La verdad que si estan coordinadas. La verdad que es el segundo paso que damos,
porque ya estuvo en la guarderia, y en ella se organizaron con la de atencién temprana.
Durante un tiempo necesitd un psicoterapeuta, la organizacion fue perfecta pero ahora en
el colegio con todas las personas que intervienen ha sido brutal. Creo que también tiene
mucho que ver con la docente de la ONCE, esta mueve Roma con Santiago para que no
falte de nada, tiene muchisima experiencia, no deja pasar ni una, por ejemplo, con la ATE,
con la primera que iba acudir nos llam¢ el dia que iba a empezar el colegio y nos dijo que
no venia porque estaba muy lejos de su casa y no le interesaba la oferta. Para solucionarlo
la docente de la ONCE meti6 presion a la orientadora y a los tres-cuatro dias consiguieron
una ATE que es la actual. Es una persona que, si hay problemas, busca las soluciones.
La docente de la ONCE ha tenido mucho que ver, y en ese aspecto, estoy despreocupada,
pero tampoco es mi papel ya que hay gente encargada de ello. De momento, estamos
teniendo mucha suerte, al final tenemos ATE, AL, PT, a la tutora... mas ayuda no
podemos tener y en ese aspecto estamos muy felices porque se ha hecho buen trabajo.

I: Vamos, que lo que resaltarias de su trabajo es la coordinacion que tienen partiendo de
la docente como centro de la coordinacion.

E: Si. Si hay algtin problema, R. ha tenido unos dias que no ha querido ir al colegio y nos
parecia raro y realizaba un llanto de auxilio. Pues la docente de la ONCE se ha encargado
de hablar con la orientadora, y esta se ha encargado de hablar con la ATE y la tutora y
saber que realmente qué estaba pasando y realmente entre ellas tienen muy buena
comunicacion. Yo en este aspecto estoy tranquila,

a mi me informan, me hablan, yo pregunto todos los dias a la salida, pregunto qué tal
todo, si tengo alguna duda me responden

Estamos muy contentos de haber tomado esa decision la verdad.

E: Hola, buenas tardes.

I: Hola, ;Qu¢ tal?

E: Bien. Cuando quieras comenzamos con la entrevista.

I: La primera pregunta seria {En que Ambitos abarcas el trabajo con R.?

E: El modelo de la ONCE que lleva implantado muchos afios parte de practicamente de
la ley de integracion que aboga por una inclusion educativa, el cual es el ambito que nos

movemos.
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Los ambitos en los que nos movemos son el entorno familiar, muy importante en las
primeras edades, trabajamos con los nifios y en este caso concreto desde que ¢l es bebé,
el entorno social y el educativo que es en el que nos encontramos ahora.

I: En relacion al ambito educativo, ;Me puedes dar algo més de informacion?

E: En el entorno educativo es muy importante que entiendas que nuestro trabajo se
desarrolla siempre en toda el aula. Intentamos que las areas especificas que se aborden
delante de sus iguales, con la idea de que los demaés nifios vean en esos

aprendizajes el primer principio que es la inclusion, es decir, todos aprendemos, pero
algunos lo hacemos de manera diferente. Importante: que el apoyo lo hacemos siempre
dentro del aula y delante de los demés nifios estos nos ayudan a que los demés nifios
observen lo competente que puede ser un nifio ciego, aunque sea en edades tempranas.
A nivel educativo, hay que destacar no solo este aspecto sino también el trabajo con el
profesorado, es decir, nosotros trabajamos con el equipo psicopedagogico y de alguna
manera prestamos asesoramiento y formacion al resto de profesionales que intervienen
con R. ya que no siempre algunos de ellos han tenido la ocasion de trabajar con algin
nifo ciego, y siempre hay algunas especificidades que deben conocer, no simplemente el
braille sino algunas técnicas relacionas con la orientacion y la movilidad, en fin, una serie
de cosas que es importante que la comunidad educativa conozca.

I: En relacion a la pregunta inicial, ;los tres entornos tienen que estar coordinados?

E: En principio, si. Es lo deseable,

aunque el entorno social es lo més complejo.

El entorno familiar y educativo casi siempre van unidos, porque finalmente la relacion
con los padres con el centro educativo a través de los tutores es favorable. El entorno
social, dado que estamos en una escuela rural y en un pueblo pequefio... esa relacion si
se da.

Pero esa relacion del ambito social viene trabajada antes de que el nifio llegue a la escuela
como es en este caso. Por ejemplo, el ayuntamiento se puso en contacto con nosotros ya
que es sensible a las necesidades no actuales, pero si futuras del nifio. Queria conocer
infraestructuras: como era la adaptacion de carteles en braille, como habria que adaptar
las instalaciones municipales para poder contar con ese tipo de adaptacion.

Casi siempre la demanda social puede venir de muchas vias, en este caso puede ser
demandada por el colegio ya que puede tener actividades relacionas con

la divulgacion en relacion a cémo debemos actuar si tenemos una persona con

discapacidad visual.
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En este caso concreto, antes de la entrada de este nifio en el colegio, se ha dado el paso.
Ya se habia trabajado con el entorno destacando que se abri6 la guarderia municipal para
tres nifos, uno de ellos R., con la coordinacion entre el Ayuntamiento y la Diputacion
para el programa de guarderias que es “Crecemos” porque llevaba unos cursos cerrada.

I: Perfecto, la segunda pregunta es A la hora de la adquisicion de rutinas y de su puesta

en marcha, ;qué pasos sigues?, ;como lo realizas?

E: Me gusta mucho esta pregunta en relacion con las rutinas ya que _

necesitan algo muy importante, que es el orden. Este orden es el que entendemos como

el orden de los objetos puesto que un objeto si no tiene un lugar concreto y no vuelve a
ese lugar, es muy dificil de encontrar. Hay que entender que todos los nifios tienen que
aprender a través del modelo o imagen, pero también de la rutina. En el caso de R.
trabajamos muchas éareas, pero de manera sistematica y continua. Empezamos con la
primera que la llevamos trabajando con ¢l desde bebé que es el desarrollo madurativo y/o
evolutivo. Mi papel, que en este caso si lo sé€, es conocer el desarrollo normalizado de un
nifo ciego que en la comparacion con los nifios videntes pues existe evidentes diferencias.
Para trabajar el desarrollo evolutivo infantil contamos con diferentes escalas concretas de
desarrollo como puede ser la escala leugard partiendo como guia de desarrollo una escala
del desarrollo de un nifio ciego. En estas escalas se trabajan partiendo del lenguaje, area
cognitiva, psicomotriz.

Otra parte del trabajo que hacemos constante es el curriculum escolar que el nifio entienda
que las tareas escolares que realizan sus compaieros las vamos a hacer, aunque a veces
las hagamos de otra manera con material adaptado.

Lo que mas se conoce en relacion al curriculum es la adquisicion de la lectoescritura del
Braille, por la edad que tiene R. junto con el unico compatfiero de etapa, es decir, de tres

afos, se encuentran en el inicio de esta, ahora mismo estamos en los primeros contactos.

Con mis apoyos vamos trabajando un poquito el braille. _
utilizando un método de aprendizaje de braille que se llama “Braitico” que ha sido
divulgado recientemente y une la lectoescritura en Braille (que es aprendizaje lento y
costoso) con las nuevas tecnologias. _
son el método “Tomillo” que es conocido por las personas que hemos trabajo con nifios
ciegos y el “Punt a Punt” que se cre6 en Barcelona y también es usado y divulgado en los
dltimos afios. Pero, la verdad, que el més elaborado y més actualizado es el “Braitico™.

También en estas formas de rutinas esta el trabajo que realizo en cuanto a la autonomia,

es decir, las habilidades de la vida diaria como pueden ser aprenderse a ponerse el abrigo,
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a quitarselo. En este centro en concreto a calzarse y descalzarse que es una medida frente
al Covid-19 que implica que los nifios tengan calzado especifico en el cole. Lo primero
que hacen al llegar al colegio, es ponerse sus zapatos “del cole” y dejar los que traian de
la calle en la entrada donde se ha habilitado un lugar.

Y la parte mas especifica aun, es la de la orientacion y movilidad, es decir, los nifios
ciegos tienen que aprender unas técnicas especificas para poderse mover de manera
segura e independiente, pero recalcando de forma segura. El es muy pequefio pero ya lo
estamos iniciando a través de la técnica del “inabelente”, la cual tiene que hacerse por esa
persona que conozca la técnica y consiste en que el nifio va detrds de la guia vidente, en
este caso soy yo y tiene que ir pendiente de las sefales que le hago como guia vidente sin
decirle nada verbalmente, por ejemplo, vamos caminado y yo le pongo mi brazo detras
de mi cuerpo, eso implica que se tiene que poner detras de mi porque vamos a pasar por
un sitio estrecho o por una puerta. Otra forma tracking o seguimiento de superficie por
ejemplo hacemos que el nifio haga seguimiento de la pared para conocer el perimetro de
la clase, ya se la va conociendo, pero es un aula amplia y dindmica lo que se complica un
poco para nifios como €l.

El inicio a las TIC estamos en el inicio, pero como forman parte de nuestro mundo... si
se trabajan con el nifio, pero ahora no de manera sistematica.

Los nifios no tienen la misma patologia de base, pero las patologias visuales si que tienen
implicaciones por ejemplo algunos nifios tienen que acudir a los oftalmologos para revisar
tensiones oculares, entonces poco a poco le vamos dando significado, en el caso que nos
ocupa R. si percibe la luz y las sombras, por ejemplo, el sol, si la luz es muy intensa, esto
implica que no sea ciego, €l tiene una ceguera funcional. Poco a poco le vas dando sentido
para que €l se ajuste a la propia discapacidad.

Como te digo todo tiene que ser tratado como un nifio de tres afios recién cumplidos ya
que es de final de afio. Y, también seguimos interviniendo con la familia para que se
desarrolle un ambiente familiar competente ya que un nifio ciego necesita un ambiente
familiar seguro para enfrentar a las dificultades de un entorno mas complejo como puede
ser un colegio.

En esto se parte como inicio de un aprendizaje que poco a poco se convierte en rutina.

I: De acuerdo, la tercera pregunta es ;Cuales son los recursos que utilizas con R.?,
JUtilizas recursos que te aporta el medio en el que vive? En caso afirmativo, ;Puedes

decirme cuales son y explicarme su uso dentro del aula?
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E: En educacion siempre partimos de lo que el nifio conoce, es decir, de lo conocido a lo
desconocido dentro de su entorno. En el caso de los nifios ciegos, necesitamos si o si que
el aprendizaje sea contextualizado, es decir, que todo lo que aprende el nifio lo tenga a
su alcance;

por ello partimos de la realidad mas cercana de él, por ejemplo, de los animales que ha
escuchado, ha tocado de su entorno... porque en el ejemplo que te pongo él no podra
tocar seguramente un ledn, este va a conocer a realidad de un leéon o bien porque le
presentemos un modelo o porque le hagamos paralelismos con otro tipo de animales.

En este caso necesitamos mucho en conocimiento del entorno,

ademas la vision nos permite a los videntes saber lo que estd fuera de nuestro alcance
pero es el tnico 6rgano que hace eso, aunque siendo verdad que el oido nos permite oir
cosas que estan alejadas es un sentido que no es global, no nos da toda la informacion, en
cambio, la vista si, es decir, miramos y vemos todo lo que nos rodea y el oido no, por
ejemplo, si escuchamos un claxon no sabemos si es de un coche o un camion, si este es
grande, pequeio, amarillo, etc. no nos da toda la informacion; necesitamos partir de lo
cercano.

Al contario de lo que pueda parecer, el entorno cercano en un nifio ciego es esencial y el
conocimiento que tenga el nifio sobre ello, porque esa realidad cercana la va a ir
ampliando cada vez mas. Su cabeza va integrando lo que esta mas alejado de €I, pero
siempre partiendo de lo cercano, es decir, de lo que toca, oler, escuchar. Toda la
informacion que le llega la va integrando y la utilizara.

Es verdad que si me preguntas qué hacemos ahora, te tengo que decir que estamos
condicionados por el tema covid pero siempre que se puede pues hacemos cosas, por
ejemplo, este colegio esta trabajando el proyecto de las abejas, en este pueblo hay un
museo de las abejas que yo lo conoci hace unos afios por una nifia ciega de un pueblo de
al lado, se acerco el sefior del museo con un panal como portatil entre cristales. Yo viendo
que ibamos a tratar este tema y el museo estaba cerrado y hablando con la familia se ha
tenido la suerte que le abran el museo a R.

¢l ha podido tocar la vibracion de las abejas, saber que el movimiento de la abeja en los
panales provoca calor y sentirlo y percibirlo, ademas de eso toco lo que pudo, se le
permitid oler y probar como la miel y ahi es como te das cuenta que esa es la manera de
aprender. {Ha quedado claro?

I: Si, veo que intentéis hacer mucho aprendizaje vivencial con el nifio.
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E: Si, el aprendizaje vivencial, cuando yo hablo con los profesores, nosotros la teoria la
conocemos, conocemos un nifo ciego tiene que desarrollar el oido, el tacto, el gusto, el
olfato, pero hay a veces que a nosotros como videntes se nos escapa ese tipo de
informacion porque tenemos una preeminencia sobre lo visual, por tanto, muchas veces
lo mejor es acercar al nifio a la realidad que tiene que estudiar porque hay incluso cosas
que a nosotros se nos puedan escapar. El olor de las cosas, los videntes solo lo tenemos
para las grandes cosas y de repente un nifo ciego te puede reconocer a ti por el olor o
puede reconocer cosas con un simple matiz que no damos importancia.

Por este motivo, es tan importante y tenemos que ensefiar al nifio a que busque esos
matices que le van a poner en contacto con la realidad y que ademés le va a hacer
conocerla. Es fundamental y sobre todo esencial en estas etapas en una escuela como esta
que es pequefia de nimero de nifios que ademas esta en un pueblo que se conocen todos,
pues claro, las experiencias que le da a un nifilo como R. son muy importantes y le dotan
de mucha autonomia porque ¢l va conociendo ese espacio y lo va controlando. No se
puede decir que es completamente autbnomo porque entre muchas cosas, un nifio con tres
afnos no puede serlo, pero el conocer su entorno de la manera que lo conoce le ayuda
muchisimo.

E: Perfecto. La cuarta pregunta es Desde su perspectiva como docente de la ONCE ,
.La enseiianza del Pre-braille le va a facilitar la inclusion integra dentro del aula?
Y alargo plazo, ;El sistema braille le permitira una inclusion correcta y plena en la
sociedad?

I: En relacion a la primera pregunta si.

El braille es un codigo de lectoescritura, es decir, es igual que lo que hacemos nosotros
con la grafomotricidad unos trazos haciendo unas formas y eso le damos el significado
que es la letra, por ejemplo, la a. R. estd aprendido que la combinaciéon de esos puntos
que es en lo que consiste el braille y dentro de las combinaciones entramos una que es la
a, otra la b, etc. lo va aprendido mas o menos al tiempo, digo mas o menos porque ahora
estamos en el inicio. Es verdad, como sabes que el braille se percibe con los dedos indice
y corazon, y estos en un nifio de tres afios son pequeiios, pero poco a poco vamos
reconociendo no letras, es decir, no asocia letras al fonema, pero si ciertas combinaciones,
como puede ser que te diga qué puntos faltan o al igual que hacemos con los nifios en la
técnica de la lectoescritura, mas de lectura, €l ya sabe que tiene que leer con ambas manos,
que tiene que empezar arriba y dirigir su mano hacia la derecha, bajar de linea y volver a

la derecha. El futuro del braille es totalmente inclusivo, date cuenta que los libros de texto
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se pueden adaptar a braille y ¢l va a contar con ellos. _

porque los métodos que se utilizan en esta etapa se basan en imagenes como puede ser
laminas que se basan en buscar algin elemento: al ser tan visual no podemos adaptarlo y
no nos sirve para los aprendizajes que tiene que hacer para la lectoescritura. Lo que si
hacemos es llevarlo al tiempo, es decir, si se estamos trabajando un barrido horizontal, R.
también lo trabaja, pero lo hace con puntitos.

Es fundamental para la adquisicion de la lectoescritura y esta en braille es una puerta a la
cultura, es decir, es el acceso a la cultura en personas ciegas ademas sabiendo que el
braille es un cédigo universal, es decir, que le va permitir estudiar con este codigo

cualquier idioma, asignatura, aunque es verdad las nuevas tecnologias vienen muy

fuertes, entonces apostamos a que empiecen con ellas. Pero, en este momento,

como elementos iniciales. Dentro de muy poco va a tener una tableta digitalizadora que

hace 108 nifos, pero con la Tablet que se va a llevar a cabo en el tltimo trimestre.

En relacion a la segunda pregunta, el braille estd instaurado en nuestra sociedad. Todas
las medidas de accesibilidad las vemos en los ascensores, pero también el cualquier
edificio publico de nueva construccion deben incluir medidas de accesibilidad como
puede ser una rampa o todo el etiquetado en braille. Es muy frecuente ya que el etiquetado
en braille estd en los museos, edificios publicos como ayuntamientos, diputaciones,
oficinas ministeriales; por lo tanto, el braille de alguna manera ha conseguido el estatus

universal de lectoescritura para personas ciegas o deficientes visuales.

obligatoria, éllvaa contar con fodas las ediforiales enbraille! Estos libros se hacen a través

de un acuerdo y son totalmente gratuitos para la persona que lo precisan, las editoriales
ceden los derechos de autor siempre que vayan a ser utilizados de la manera que te estoy
describiendo. La ONCE, desde los 80 afos que lleva trabajando cuenta con la
transcripcion de las editoriales més conocidas, pero si un centro pide un libro en concreto,
nosotros como docentes pedimos a los docentes tutores alrededor de mayo para que se
vayan transcribiendo -si no lo esta- los servicios bibliograficos de la ONCE durante el

verano; entonces al inicio de curso se cuenta ya con ellos. Solemos pedir a los centros
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que se tengan en cuenta la busqueda de libros ya transcritos por si pueden contar con el
libro en tiempo y forma sin ningun retraso.

Te hablo de la ensefianza obligatoria, pero en las ensefianzas postobligatorias, contamos
con la bibliografia que el alumno precise en braille.

E: Y, por ultimo, ;Qué beneficios aporta la ONCE a las personas que tienen
problemas visuales o discapacidad visual?

Principalmente, la ONCE es su organizacion, es suya, esta gobernada por ellos, es decir,
esta dirigida por y para las personas ciegas o deficientes visuales. Aparte de la educacion
que estamos tratando, pues tiene:

- Area de empleo, es una organizacién que emplea a un alto niimero de personas
ciegas o deficientes visuales. Es libre, hay gente que se desarrolla fuera de la
ONCE, pero muchos ellos son directivos, maestros que estan con nosotros que
son ciegos o con discapacidad visual.

- Deporte: hay una apuesta importante por el deporte. Nosotros a los nifios -en este
caso es muy pequefio- pero se intenta que hagan practica deportiva por los muchos
beneficios de socializacion que tiene. El ejemplo que mas se conoce son los
paralimpicos.

- Autonomia: la ONCE tiene profesionales que intervienen a través de equipos para
los nifios; contamos con técnicos de servicios tecnoldgicos para todo el tema
relacionado con la tecnologia, instructores que trabajan con nosotros, en el caso
de ser nifios pequeios lo realizamos nosotros, pero en edad adulta lo hacen ellos,
por ejemplo, un chico se quiere ir a estudiar a Barcelona para ello tiene que
conocer la cuidad de Barcelona y para eso se acude al servicio de rehabilitacion
en que trabajamos la autonomia.

- Cultura y ocio: como puede ser teatro, interpretacion, etc.

- Tecnologia: se intenta que estén actualizados lo maximo posible.

Existe un técnico que se encarga de formar a los usuarios que quieran utilizarlos
como puede ser modviles, ordenadores y/o Tablet.
Estos son a grandes rasgos los servicios que ofrece, pero, en si, son los servicios que
necesita una persona ciega o con deficiencia visual.
I: Otra pregunta en relacion a esto, ;Los perros guias también los aporta la ONCE?
E: Si, mira, en el apartado de autonomia, cuando empezamos a trabajar, enlazando con
el nifio a estudiar, este adquiere una serie de técnicas y luego ya empezare a trabajar como

medio de autonomia el baston. Cuando el nifio sabe moverse en un espacio concreto con
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un baston y ya sea mayor de edad puede solicitarlo. Este perro se lo facilita la ONCE y
no tiene ningln gasto, la persona no compra el perro, sino que pasa a ser usuario de perro
guia. Para eso la ONCE tiene en Madrid la escuela de perros guia, para obtenerlo si que
tiene que ser autdbnomo y ser mayor de edad por el tema de la responsabilidad. Si es
verdad que el perro guia les dota de una autonomia mayor que el baston. Para los ciegos
totales el perro guia es una ayuda de movilidad grandisima.

I: Esto seria todo, muchas gracias.

E: Gracias a ti.

I: Hola, buenas.

E: Hola, que tal. Comenzamos la entrevista;, ;no?

I: Si, perfecto, La primera pregunta es ;Cuales son las necesidades fisiologicas que
tiene R.? ;Como trabajas con el nifio para que tiendan a ser reducidas?

E: Las necesidades que tiene R. son:

e Control de esfinteres, es donde estamos haciendo mas hincapié¢ ya que ha
cumplido tres afios los tltimos dias del afio. Hemos empezado con ¢l quitandole
el panal y la verdad que muy bien. El nifio estaba preparado perfectamente y no
se ha llegado a hacer pis nunca.

e Aseo y cuidado personal, en la cual incluimos la higiene.

e Desplazamientos por el centro, en la cual se incluyen todas las instalaciones:
pasillos, aulas, patio, piso de arriba, etc.

e Alimentacion: Se basa en la hora del almuerzo, en la cual se destina media hora.
R. es muy lento, pero come el solito y también tenemos este ratito para cuidarle.

e (uidado en el vestido, de vestirse y desvestirse de sus prendas de invierno por
ejemplo su cazadora, su gorrito.

Todo eso haciendo la misma en concordancia familia-escuela,

seguimos el mismo método y estamos en contacto a través de notas o a la salida de la
jornada lectiva para que todo vaya por igual para no confundirle. Es muy complicado para
R. entonces se lo que lo queremos hacer lo més facil posible para que llegue en algin
momento a ser independiente total.

I: ;Y como tiendes a que sean menores?

E: Jugamos con la base de que es un nifio muy pequefo, y al ser invidente las érdenes

tienen que ser muy claras vocalizando mucho, nunca repetir mucho una orden. El es un
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nifio muy listo y siempre empezamos con la anticipacion vocalmente con frases muy
sencillas, por ejemplo, “R., vamos a salir al patio”. Las entiende todas porque utilizamos
vocabulario adaptado a nifios de esta edad. Los primeros dias de septiembre era novedad,
si que haciamos hincapi¢ en estar mas pendientes de ¢l, lo acompanabamos mas, pero,
poco a poco, se ha ido reduciendo. R. ya tiende a ir solo, ¢l pone sus manitas en la pared
y va tocando y va yendo €l solo. Poquito a poquito €l se va orientando; con que le digas
una palabra es capaz de esquivar un obstaculo.

Las dificultades que se observan a R. son varias. El colegio al que acude es muy dificil
porque los pasillos son muy anchos, y esto implica que no tenga referencias de una pared;
todavia en los desplazamientos tenemos un pelin de dificultad.

El patio es muy grande y es todo jardin natural el cual tiene arboles de una variedad de
especies y piedras para subir y bajar, pero ¢l tampoco tiene un objeto de orientacidon ya
que es campo abierto; €l solo tiene orientacion en el arenero porque esta delimitado con
madera y con los pies y las manitas sabe la limitacion.

I: Perfecto, la segunda pregunta es A la hora de la adquisicion de rutinas y de su puesta
en marcha, ;Qué pasos sigues?, ; Como lo realizas?

E: En realidad viene siendo lo mismo. En la puesta en marcha de las rutinas siempre se
anticipa con una orden vocal y el uso de pictogramas en relieve y /o en tres dimensiones.
Yo, por ejemplo, le dijo “vamos al bano” y €l tiene que ir buscando en el pasillo los
pictogramas que le tenemos puesto por el pasillo y las puertas; cada puerta esta decorada
de una manera para que €l toque y diferencie, el bafio de las nifias con estrellitas y el de
los nifios con Mickey Mouse, que son objetos conocidos en relieve para que ¢l identifique.
Tenemos los dos métodos, vocalmente, vocalizandole muy clarito, y los pictogramas. Por
ejemplo, el otro dia me preguntd qué hora era, €l sabe que a las dos de la tarde se va a
casa, pero aun no se orienta con ella. Las mas relevantes son:

e CONTROL DE ESFINTERES: Igual que todos los nifios de 3 afios, R. necesita
controlar esfinteres cuando su cuerpo esté preparado. En este caso, nos ha
sorprendido porque le hemos quitado el panal en el mes de noviembre, cuando el
niflo aun tenia 2 afos. Se lleva un control en la hoja de registro de las veces que
va al bafio, al principio yo le preguntaba si queria ir o simplemente le llevaba cada
50 minutos. Dias después me lo pedia él solo o le llevaba yo directamente cuando
pasaba 1 hora y 30 minutos. Ahora solo va cuando lo necesita y eso supone alargar
los tiempos. El baiio debe estar adaptado para el nifio en espacio y con orinal de

un tamafo que le permita tocarlo, asi como el suelo, paredes, armario... lo
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necesario para que no se desubique y tenga referencia que le dé seguridad. Con

los nifios invidentes no se puede poner limite de tiempo. Estan empezando a tener

destreza,

pero cualquier actividad requiere mucho mas tiempo. Cuando va al bafio le pongo

musica que le motive cierta actividad, suelen ser las mismas canciones, y son

canciones que le gusta escuchar.

Coge la cantidad adecuada de papel, le esta costando doblarlo, y se limpia

correctamente, tira de la cadena y deja la tapa bajada. Después se lava las manos

y cara. Abre el grifo y se moja las manos, coge el agua y se la lleva a la cara, coge

el jabon y se enjabona, deja el jabon y se aclara. Cierra el grifo. Acto seguido se

seca, aqui en el colegio lo hace con papel. Sabe encender y apagar las luces del

bano. Siempre siguiendo el mismo orden para ejecutar los actos.

No olvidamos anticipar la orden con frases completas, siempre con voz clara y

vocalizando, pero nunca gritando, dar 6rdenes de forma eficiente para no

confundirle. También le anticipamos con pictogramas en relieve.

e ASEO, CUIDADO PERSONAL E HIGIENE: Se lava la cara y manos y se peina

el solo.

Se cepilla los dientes. Usa pafiuelo y se suena, se limpia correctamente. Lo tira a

la papelera.

Sabe dar el grifo, enjabonarse, aclarar y buscar el papel para secarse.
I: La tercera pregunta es ;A lo largo de la jornada escolar observas si R. tienden a ser
auténomo a la hora de comer o asesarse? Si es asi, ;Como lo realiza?
E: Es autonomo, dependiendo. Hay que ayudarle un poquito. Por ejemplo, a la hora del
almuerzo, el nifio sale a hacer pis, perfectamente localiza su bafio y su orinal, realiza todo
correctamente, se lava sus manitas y se dirige a coger su mochila, y se dirige a su mesa
de trabajo que es donde lo toma. Busca su mesa y su silla a la hora del almuerzo, se sienta
con una correcta postura corporal, busca y localiza los utiles para ello, quita el automatico
de su mochila, aunque a veces si que hay que ayudarle a que la abra empujando sus dedos
y saca el bocadillo correspondiente al dia. El saca su botella de agua que la pone a la
derecha, a la izquierda su servilleta, saca sus cubiertos y “tupper” y bocadillo
respectivamente de manera correcta. Su dificultad es que tarda mucho o lo deja caer sin
darse cuenta, al ir buscando con la manita por descuido lo tira, aunque lo estamos
trabajando. Mantiene comportamientos adecuados, no se levanta de la mesa hasta que no

ha terminado el almuerzo. Siempre almuerza acompanado de sus companeros. Mastica
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con la boca cerrada. No habla mientras tiene la boca llena. Desenvuelve el bocadillo, abre
el yogur, abre y bebe un zumo introduciendo la pajita en su lugar tocando con el dedo
donde esta el agujerito al igual que abre las botellas de agua y bebe, desenrosca tapas y
tapones.

I: En general es un nifio muy auténomo, ;no? Por ejemplo, conozco casos que no saben
meter la pajita en el zumo y en este caso si sabe, ademas de identificar donde esta el
agujero y donde lo tiene que meter.

E: El lo sabe hacer perfectamente. Por ejemplo, le das el zumo al revés y lo coloca
perfectamente. Lo unico que hay que ayudarle es a abrir el plastico de la pajita, pero lo
demas lo hace ¢l solo. También se observa dificultad a la hora de usar el tenedor que le
cuesta picar los elementos que haya en el “tupper” y la cuchara le cuesta levantarla a nivel
de la boca.

I: Al final a lo que te refieres, son aspectos que aun los nifios de tres afios no lo han
adquirido, ademas de ser aspectos visuales, ti pinchas con un tenedor aquel elemento que
ves y ahi se observa su dificultad.

E: Lo bueno es que es muy disciplinado y obediente, entonces se observa mucha voluntad
por su parte, ademas nunca dice “no”. A lo mejor te dice “no puedo” pero le dices que si
con nuestra ayuda o que le acompanas y lo hace perfectamente. Aunque ¢l esté cansado,
realiza la actividad y/o responde a las 6érdenes perfectamente con mucha disciplina.
Dime mas cositas...

I: Perfecto, la cuarta pregunta es En relacion con las partes del cuerpo, ;Es capaz de
distinguirlas e identificarlas? En caso afirmativo, ;Cuales son? ;Las asocia a la
prenda de ropa que corresponde? Por ejemplo, ;Es capaz de saber donde esta el
brazo/o a la mano y que utilidad tiene?, y ;Sabe que prenda de vestir se pone en esas
partes del cuerpo, como puede ser un jersey?

E: Si. A lo que te refieres lo hace perfectamente. Lo identifica en su cuerpo y en el de sus
compafieros. Identifica hasta huesos como puede ser el fémur. Te puede tocar un agujero
en el pantalon y te dice que tienes un roto en la rodilla. La base para la adquisicion de
este vocabulario es a través del tacto, es decir, tocando todo.

R. necesita un tiempo mayor para componer mentalmente la globalidad, una vez que ha
tocado el objeto de forma sucesiva y organizada, algo que precisa entrenamiento. La
ceguera impide la observacion e imitacion de los héabitos basicos de autonomia personal.
Mientras que alumnos con vision normal perciben las actividades de la vida cotidiana, los

invidentes necesitan vivir en su cuerpo las acciones que componen estas tareas y recibir

71



606
607
608
609
610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630
631
632
633
634
635
636
637

informacion verbal y tactil complementaria por parte de los demas, es decir, necesita
mayor estimulacion y entrenamiento.

El aprende a vestirse e identificar partes del cuerpo con canciones y mufiecos y con los
mismos compafieros.

Identifica las prendas de vestir, prendas abiertas y cerradas. También pantalones,
calzoncillo y calcetines.

Identifica las distintas partes de la prenda, cintura, etiqueta, manga... algunas prendas le
cuestan mas tiempo reconocerlas. Es capaz de ponerse, aunque con ayuda, prendas
abiertas y cerradas; se abrocha y desabrocha automaticos y velcro, baja y sube cremallera,
pero no une los dos extremos de la misma, cuelga abrigo y mochila, por lo tanto, localiza
perfectamente su percha, con referencias muy claras.

Identifica distintos tipos de calzado, ademas, intenta colocarse los zapatos en los pies,
primero la parte de los dedos y luego talon, necesita un poco de ayuda.

Para identificar a sus compaferos, suele decir la frase “ven que te vea”, y los toca y a
través de ello los identifica y ya dice su nombre.

I: La pregunta quinta es ;Crees que el medio rural puede facilitar que la inclusion
de R. dentro de su grupo de iguales?

E: Si, el medio rural en este caso le facilita mucho porque al haber pocos nifios es mucho
mas facil. Son trece nifios en el aula y son los mismos nifios siempre porque son del
pueblo, los ve en el colegio, en el parque, es decir, es el mismo contexto. El colegio en si
es complicado para €l, pero al ser pequefio no es tan complicado como puede ser uno de
cuidad.

R. Estd adaptado perfectamente al medio, al entorno profesores—compafieros,
instalaciones del colegio. Tiene comportamiento adecuado con los compaieros y
profesionales ya que sabe saludar, despedirse, respeta el orden de palabra, orden temporal
y espacial. También, expresa sus sentimientos, su afecto o enfado hacia las personas de
su entorno y pide y acepta ayuda en situaciones que la requieran. Participa en juegos con
otros nifios y manifiesta interés en integrarse en los juegos y sigue sus reglas, ademas
acepta perder en los juegos y muestra emocion cuando gana.

Espera su turno, toca a los compafieros que estan al lado de ¢l para saber qué turno tiene.
Esté aprendiendo a defenderse cuando le afecta algo que estd mal ejecutado. Por ejemplo,

que le quiten la pelota cuando le corresponde a él, o que le quiten su orden en la fila...
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La metodologia es vivencial y manipulativa. Por ejemplo, en otofio las hojas secas las
arruga, y eso asemeja ese ruido al color marrén. Un ejemplo mas, para identificar el trébol
se sienta en el jardin y cuenta las hojitas y si tiene tres es un trébol.

Suele juntar las ramitas, y cuando junta muchas dice que es un nido, porque ¢l asocia que
muchas ramas unidas forman un nido y puede vivir un péjaro.

En los charcos, distingue los ruidos que hace el agua y sus estados cuando esta solida o
cuando hiela. En definitiva, la ayuda, la aventura, el juego, el carifio, es continuo y para
¢l, el medio rural es superpositivo. Es una de las mejores elecciones que han hecho sus
padres.

I: La sexta pregunta es (;Cuales son los recursos que utilizas con R.?, ;Utilizas
recursos que te aporta el medio en el que vive? En caso afirmativo, ;Puedes decirme
cuales son y explicarme su uso dentro del aula? Y a largo plazo, ; El sistema braille
le permitira una inclusion plena en la sociedad?

E: Parto de conocimientos previos de R., de lo que ya conoce y, a partir de ahi ampliamos
sus horizontes para su autonomia.

e Recursos espaciales: trabajamos todo el tiempo con texturas diferentes y formas
en relieve. R. toca continuamente todo lo que nos ofrece el centro escolar, aqui
incluyo el patio, el cual es enorme, compuesto por una zona de arenero, le encanta
jugar con cubos y palas. El arenero incluye también balancines para jugar y un
borde de madera que le rodea, en el cual sube R. haciendo equilibrio con los pies
agarrado de las manos de un compaiiero o de las mias.

El resto del patio es jardin natural formado por distintas especies de vegetacion:
tréboles, margaritas... hay una inmensa variedad. Robles, encinas, naranjos,
olivos... Aparte tenemos una roca muy grande y otras mas pequefias donde
hacemos juegos de movilidad. A R. le gusta mucho subir y deslizarse cuando baja
por ellas simulando un tobogan. Incluso las piedras nos ofrecen charcos donde
poder disfrutar del ruido y textura del agua, pisando con los pies y tocando con
sus manos.

Delimitamos espacios estaticos para facilitarle su orientacién, ponemos como
objetos orientativos a los arboles, las piedras, la fuente, la verja...

R. disfruta mucho de su tiempo libre en el patio-jardin porque nos ofrece cantidad
de posibilidades de juego. Siempre los juegos son inclusivos, sus compaiieros
siempre le acompafian, no solo como compafieros, sino como amigos. Le quieren

muchisimo .
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Se organizan muchos juegos clasicos, como el escondite donde R. utiliza su oido
para escuchar cuando se acercan los demas componentes. La zapatilla por detras,
hacer p6cimas magicas con hojas, barro...y muchos mas juegos inventados por
los nifios, por ejemplo, entre los arboles estan construyendo un poblado fitji con
piedras, troncos, corteza de arbol... R. colabora en todo y con todos. Es mas lento
por sus caracteristicas, lo que mas le cuesta es mancharse de barro, desconfia de
la textura, pero al rato ya se anima...y le gusta.

Continuamente esta utilizando y, por lo tanto, palpando, materiales que aporta la
naturaleza, hay multitud de actividades.

Ahora vamos a sembrar un huerto dentro del mismo jardin, plantaremos lechugas,
zanahorias, acelgas... productos que conozcan los nifios. R. seguira manipulando
hojas, tallos, flores, frutos. Identificara olores, texturas, sabores, ruidos.
“Manipular para crear”. R. nunca se cansa de examinar, tiene muy buena
disposicion. /Y esto qué es...? esa es su pregunta continuamente, su afan por
aprender...

e Recursos temporales: tanto la necesidad de una organizacion y distribucion
adecuada del espacio y el tiempo que respete las necesidades del alumno son
esenciales para desarrollar su aprendizaje, que le proporcione seguridad y
confianza.

Dentro y fuera del aula del aula R. tiene dificultades de orientacion porque es muy
pequeio, todavia no tiene muy adquiridas las nociones espacio-temporales, por lo
tanto, necesita un ambiente organizado que le proporcione seguridad y unas
rutinas que le permitan ir adquiriendo el concepto de tiempo.
R. reconoce perfectamente su mesa de trabajo, su silla, el rincon de su material su
casillero... todo esta identificado con pictogramas en relieve, igual que su percha
o las puertas de los bafios. La rutina del mismo recorrido cada dia. El tiempo para
hacer actividades es flexible, pues le lleva mucho tiempo concentrarse y situarse.
I: En resumen, partes de los recursos que te aporta el medio y de los pictogramas en forma
de relieve para la ensefianza de este alumno. La udltima pregunta es Desde su
perspectiva como ATE, A largo plazo, ; El sistema braille le permitira una inclusion
plena en la sociedad?
E: Mi respuesta es si, totalmente. Es un nifio muy inteligente y muy listo y va a llegar

donde quiera. Tiene un interés y disposicion por aprender que va a llegar donde quiera
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llegar. Gracias al Braille va a llegar donde quiera como estan llegando en la actualidad
muchos compaieros como él.

I: Estas son las preguntas, muchas gracias.

E: Gracias a ti, saludos.

I: Hola E., ;Qué tal?

E: Todo bien.

I: Vamos a comenzar con la entrevista

E: Perfecto.

I: La primera pregunta es ;Qué beneficios educativos aporta la escuela rural inclusiva
frente a una escuela urbana inclusiva?

E: La principal diferencia es que en el medio urbano el contacto con la naturaleza es mas
complicado, hasta el punto de que apenas sucede. La ensefanza se reduce a espacios
artificiales entre cuatro paredes, o como mucho tienen contacto con la naturaleza un poco
en parques o escapadas puntuales. La escuela urbana, desde mi punto de vista, tiene
"demasiado asfalto". En la escuela rural, por lo menos en la nuestra, vivimos y sentimos
la naturaleza, tenemos la suerte de tener un patio amplio, con vegetacion natural, arboles,
rocas, tierra... cada espacio ademas cambia y es diferente segun la época y estacion, y
esto ya es un recurso en si, que a los nifios les resulta muy motivador y atractivo. Nosotros
aprovechamos mucho el espacio exterior para nuestros aprendizajes y actividades, y mas
dadas las circunstancias covid,

es un lugar donde aprenden muchas cosas de forma vivencial, a través del aprendizaje
experimental, por descubrimiento, les ayuda a crecer personalmente, mejora las
relaciones interpersonales y también despierta su curiosidad.

Los nifios para aprender necesitan primero aprender el mundo, descubrirlo, explorarlo.
Experimentar en primera persona, ver, tocar, sentir, buscar, para mdas adelante
comprender mejor los conceptos abstractos.

Yo pienso que uno de los principales objetivos de la educacidon infantil deberia ser
despertar esa curiosidad y ganas por conocer y explorar. Si conseguimos esto estaran
mucho mas receptivos y motivados y los aprendizajes se vuelven mucho mas
significativos y duraderos. Estaremos educando una actitud y aptitud de vida, una forma
de ser y vivir, que les acompafiard para toda la vida y les ayudard en su proceso de

ensefnanza-aprendizaje.
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Entonces, en la escuela rural la naturaleza tiene un protagonismo especial en el proceso
educativo, cosa que rara vez ocurre en las escuelas urbanas.

Esto favorece mucho la escuela inclusiva, ya que nos da la posibilidad de salir del aula y
ampliar horizontes, salir al campo a observar, sentir la tierra, el viento, escuchar los
sonidos, sentir emociones, porque “sin emocion el cerebro no aprende".

Otra ventaja de la escuela rural es que favorece las relaciones sociales, tanto entre los
nifos, como entre profes y nifios, como entre los propios profes compaiieros y también
con los familiares de los nifios. El clima es cercano y de confianza. Somos una familia.
También creo que existe mas flexibilidad, de horarios, de aprendizaje, se adapta mejor a
cada alumno al ser poquitos.

Otra diferencia, que en un principio puede parecer contraproducente, pero luego es
beneficioso, es que en un mismo aula hay varias edades, entonces la metodologia es muy
colaborativa entre los nifios. Se ayudan mucho entre ellos y esto mejora su empatia,
resolucion de conflictos, autoestima y responsabilidad.

I: La segunda pregunta es ;Qué aporta la etapa de Educacion Infantil a alumnos con
N.E.E., como en este caso R.?

E: Siempre digo que los nifios de infantil son como un lienzo en blanco, como una esponja
que se va empapando, tienen sed de saber méas y més. El maestro es el pintor que tiene
que facilitarles los pinceles y una paleta amplia de colores, de sensaciones, emociones,
ideas... Mi objetivo como maestra es convertirlos en auténticas obras de arte. En
definitiva, en buenas personas y felices, muy felices. Esto es lo que aporta la etapa de
Educacion Infantil, a R. y a todos. Estamos en una escuela inclusiva, donde todos tenemos
cabida, donde todos nos sentimos miembros y participes y por tanto en el caso de R., ¢l
es uno mas, asi lo vemos y sentimos todos y asi lo ve y siente ¢l. Ese es precisamente el
objetivo de la etapa de educacion infantil.

En infantil estamos poniendo la primera capa del lienzo, a més profunda, las bases del
aprendizaje, y como ya se sabe, todo funciona mejor y se sustenta mejor con una buena
base. jFijémonos si es importante la etapa de educacion infantil!

I: Perfecto. La tercera pregunta es ;Qué funcion toma la escuela en relacion a la
discapacidad de R.?, ;Y sus propios compafieros?

E: Para los nifios en la etapa de educacion infantil es muy importante sentirse acogidos,
queridos y protagonistas de su propio proceso de aprendizaje.

Yo siempre les digo "La escuela es vuestra".
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Eso aporta la escuela a R. y a todos. La escuela es un hogar donde sentirse protegidos,
queridos, felices, en paz. Un espacio donde compartir vivencias, donde experimentar,
conocer, Vivir, crecer.

Un lugar donde aprender a convivir, ayudar, dar y recibir, cooperar, tolerar las diferencias,
respetarnos, hacer amigos, querernos.

I: La cuarta pregunta es A la hora de explicar un aspecto a R., ;Qué pautas sigues?
Tiende a ser facil o por el contrario es complicado?

E: Las pautas son las mismas que para los demas, practicamente. El unico aspecto a tener

en cuenta es que R., no ve. Por tanto, i6Cesita buenas explicaciones claras auditivamente

No resulta complicado, hay que ser positivos y predispuestos, ademas tenemos la suerte
de tener buenos profesionales de apoyo y yo ya habia trabajado con otro nifio con ceguera,
y aunque cada niflo es un caso completamente diferente esa experiencia me ha ayudado.
I: La quinta pregunta es ;Qué recursos utilizas con R. para que adquiera los
contenidos curriculares de Educacion Infantil?, ;Utilizas recursos que te aporta el
medio en el que vive? En caso afirmativo, ;Puedes decirme cuales son y explicarme

su uso dentro del aula?

E: En la ensefianza de la pre lectura utilizamos al mufieco Braillico, el método punt a

Intentamos acercarlo al braille sin que lo lea, de esta manera igualamos con los videntes,
porque un nifio vidente ve letras, aunque no comprende su significado, R. toca el braille,
aunque no le dé el sentido de letra. Le estamos acercando al cédigo, mostrando, que
busque, encuentre. Es importante el orden, ¢l toca de arriba a abajo y hace barrido de
izquierda a derecha.

Claro que utilizo recursos del medio en el que vive, como se debe hacer con todos los
nifos en Educacion Infantil. Partir de sus conocimientos previos. La realidad que R.
contempla no puede ser en grandes distancias , €1, mas que nadie, tiene que partir de lo

cercano y conocido, estar en un sitio como su pueblo le ayuda.

Aqui las' distancias 'son més. cortas, ¢l puede partir de su propio conocimiento y
generalizarlo. El no tiene posibilidad de ver iméagenes, _

Los recursos que utilizo son muchos,
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como ejemplos te puedo decir recursos naturales, ya que yo trabajo mucho en el exterior,
pienso que la interaccion con el medio es necesaria y no puedo dejar de aprovechar
nuestro recurso estrella, la gran suerte que tenemos de tener un patio maravilloso:
charcos, arena, jardin, hierba, mucha tierra, huerto, rocas, piedras, ramas...

Nos gusta practicar earthing conectarnos a tierra, mindfulness , pace brain gym...
Trabajamos por proyectos, en el primer trimestre fue la prehistoria y en este trimestre
abejas. Hemos llevado un panal de abejas, el traje de apicultor, cera, miel, etc.

Todo muy vivencial siempre. Aprovechamos las estaciones y sus caracteristicas que
pueden vivenciar gracias al patio: caida de hojas, podar arboles, flores, segar el césped,
brotes, semillas, etc.

Celebramos las efemérides y fiestas: navidad, carnaval, dia contra la violencia de género,
dia de la mujer, dia de la paz, dia de la musica, dia del huevo y del chorizo, castafiera,
Halloween.

Siempre todo esto a través del juego, si es cooperativo mejor,

actividades vivenciales, todo cargado de emocidn, asombro, entusiasmo, sorpresas y
mucha ilusién. Porque como dice Francisco Mora: “Sin emocion el cerebro no aprende”.
I: Qué bonita frase con tanto significado, la sexta pregunta es Cuando se realizan
actividades grupales, ;Qué papel tiene R. en ellas?, ;Es activo y participativo?

E: El mismo papel que cualquier nifio. Es un nifio muy participativo y le encanta ser
protagonista.

I: Perfecto, la séptima pregunta es ;Crees que el medio rural puede facilitar la
inclusion e integracion de R. dentro de su grupo de iguales?

E: Por supuesto. Son grupos menos numerosos y la atencion es mas individualizada.
Ademas, el grupo de R. es muy bueno, los nifios le quieren mucho. Hemos creado entre
todos un ambiente calido, de carifio, compafierismo, amistad y armonia que facilita
mucho el aprendizaje. Si en una clase se consigue esto, junto a una

buena organizacion de los espacios

y tiempos se tiene logrado la mitad del trabajo.

I: Perfecto. La octava pregunta es: Desde su perspectiva como tutora del aula, ;La
ensefianza del Pre-braille le va a facilitar la inclusion integra dentro del aula? Y a
largo plazo, ; El sistema braille le permitira una inclusion plena en la sociedad?

E: Es como si me preguntas si la preescritura y grafomotricidad va a facilitar la inclusion

de un nifio en la escuela y si la escritura permitira la inclusion plena en la sociedad.
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El braille es un codigo que permite a R. leer y escribir. Ya esta. Le facilitara acceder a las
actividades que requieran leer y escribir. ;Esto le ayudara a su inclusion en el aula y la
sociedad? Como a todos, si y no. Si porque leer y escribir nos abre muchas puertas y nos
permite tener acceso a mucha mas informacion y conocimientos. Y no, porque leer y
escribir no es suficiente para que nadie se sienta parte de un grupo de aula o de la sociedad,
lo que nos hace sentirnos participes son otro tipo de cosas igual de importantes que
aprender a leer o escribir, como por ejemplo el conocer y controlar nuestras emociones,
adquirir habilidades sociales, empatizar con los demaés, tener un buen autoconcepto y
autoestima de uno mismo, conocer nuestro entorno, valorar y amar la naturaleza, ser
personas altruistas y comprometidas con la sociedad...

I: Lanovena y tltima pregunta es Como docente de Educacion Infantil, ;Crees que la
escolarizacion de R. desde esta etapa le va a facilitar a largo plazo una correcta
inclusion en la sociedad?

E: Por supuesto. La etapa de educacién infantil es la mas importante, aunque no sea
obligatoria. El grupo de R. le va a acompanar muchos afios. Son sus compis y amigos.
El sentirnos parte de un grupo nos facilita la vida a todos y nos hace mas felices. El ser
humano es sociable por naturaleza, todos nos necesitamos unos a otros, el dia que
entendamos eso la sociedad funcionard mejor y si inculcamos esto desde pequefios
cuando sean adultos lo llevaran innato y les resultara mucho mas sencilla la vida en
sociedad.

I: Muchas gracias por todo.

E: Gracias a ti, saludos.

I: Saludos.

E: Hola

I: Hola Laura

E: A ver coméntame

I: No sé si te habra ensefiado Elena las preguntas.

E: Si, si, si me las paso.

I: perfecto. Te voy a hacer esas preguntas, pero como ya sabes lo tengo que grabar ya que
lo tengo que transcribir para el trabajo.

E: Sin problema.
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I: La primera pregunta es: ; Después de haber trabajado con R. un trimestre, ;Qué
comunicacion ves que predomina en ¢l, 1a verbal o la no verbal?, ;Cual crees ti que
es mejor para la inclusion de R. dentro del aula?

E: Teniendo en cuenta que la comunicacion no verbal es toda aquella relacionada por
gestos, expresion faciales y posturas pues logicamente R. tiene que tener una
comunicacion totalmente verbal, lo que no quita que €l tiene que entender que el resto,
los que somos visuales, tenemos ciertos comportamientos, por ejemplo, trabajo mucho
con ¢l que cuando hable se gire porque, claro, las personas que le vemos tenemos que
recibir un feedback, no puede estar girado y estar hablando con alguien. Entonces trabajo
mucho que gire la cara, si esta de pie que gire todo el cuerpo.

Entonces, pues bueno, l6gicamente, €l utiliza una verbal, pero estamos integrando en €l
que tiene que entender esos aspectos comunicativos del resto de personas.

Para el aula con sus compafieros, aparte de mantener ese contacto con sus iguales y
adultos, para la inclusion, pues la verbal ya que no est4 teniendo ningun problema porque
tiene mucha comunicacion.

I: La segunda pregunta es: ;Qué recursos utilizas con R. para que adquiera
correctamente el lenguaje oral?, ;Utilizas recursos que te aporta el medio en el que
vive? En caso afirmativo, ;Puedes decirme cuales son y explicarme su uso dentro
del aula?

E: Basicamente, [05/1€CUS08 empleados Siempre infentamos que sean reales, pero claro
no tenemos de todo el vocabulario que tiene que adquirir, no tenemos de toda la realidad.
Entonces, hay a veces que tiene que adaptar fichas como algiin material concreto y si no
cogen materiales fungibles: Si, por ejemplo, estamos frabajando 1o transportes pues
entonces’cogemos juguetes de coches, de camiones, de trenes. Yo por cjemplo pude

adquirir material de aves rapaces como puede ser alas, huevos , etc., y muchas veces he
hecho clases conjuntas para todos los nifios en las que he ido ensefiando todo eso. Es una
maravilla ya que es un ala real de un ave de verdad en la que R. iba tocandola, y ademas
trabajabamos mucho lo de suave, aspero... También, ¢l tenia una pata de un aguila y
cuernos de un corzo, pieles de verdad. Entonces, a través de esos recursos, se genera un
monton de lenguaje

y también con sus compafieros porque siempre que hago esas clases para todos, ya que es
inclusion, yo trabajo con €l dentro del aula, pero a veces hago cosas solas con ¢l y cuando
hago clases conjuntas, ¢l es mi ayudante y ¢l es el que ensefia; por ejemplo, si tenemos

en la mano una pata de un aguila se la pasa a sus companeros y a su vez se relaciona con
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ellos, va diciendo sus nombres, les va tocando... También, han tenido el proyecto de las
abejas este trimestre y yo con Elena, la tutora, acordé que yo me encargaba de la parte de
vocabulario y las fichas que se las he podido adaptar pues se las he ido adaptando; a través
de ahi, he trabajado muchos conceptos como dentro-fuera, grande-mediano-pequefio, es
decir, todas las cosas que tiene que saber con su edad, 3 afios.

También, al a principio de curso, para crear un vinculo con €I, lo poniamos en el patio y
por ejemplo, si yo trabajo grande-mediano-pequefio es mejor con coger un palo o una
piedra y que ¢l ve que el palo es grande y el otro palo pequefio, es decir, vamos de algo
grande a luego llevarlo al folio como tal.

Adapto mucho los materiales con pistola de silicona porque asi va tocando todo tactil, y
después de pasar de un palo, una piedra o una hoja pues lo hemos ido llevando este
trimestre a lo concreto y a través del proyecto de las abejas, que ha aprendido mucho
vocabulario.

También, dispone de un panal de todas las abejas,

por lo que ha podido tocar las “celdillas”.

con la miel y a través de ahi hemos generado todo el tema de expresion oral, crear frases
con coherencia, y aprender lo que realmente tiene que aprender que es el vocabulario con
tres anos.

I: Perfecto. La tercera pregunta es “A la hora de introducirle en la ensefianza de la
lengua escrita, ;Qué pautas y recursos utilizas?, ; Tienen resultado a corto o a largo
plazo con R.?”.

E: Del tema de la preescritura se encarga mas la docente de la ONCE, Lola, pero de forma
indirecta, a veces, no siempre porque yo me encargo mas del tema de comunicacion con
sus comparfieros, pero

a veces cogemos hueveras de seis ya que el braille tiene seis puntos vamos introduciendo
un poco las vocales para que ¢l vaya siendo consistente de los agujeros que hay, con una
pelota de pin-pong la coloca la posiciona en la A que es arriba a la izquierda y asi trabajo
un poco €so.

Hay que tener en cuenta que un nifio con tres afios todavia no tiene que adquirir la lecto-
escritura, entonces se va introduciendo un poquito y con Lola ya empieza a trabajar la
lectoescritura y con Elena y conmigo utiliza las hueveras| Vamos trabajando estos
aspectos, pero a nivel muy grande, es como lo que expliqué anteriormente de explicar
conceptos de pasar un palo al folio pues esto seria asi, la huevera en este caso seria el palo

y luego ya se llevara al folio o a cosas mas pequeiitas.
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En este aspecto, es importante que adquiera el concepto de izquierda a derecha porque
todos leemos de izquierda a derecha, pero ¢l necesita que vaya contextualizando la
ubicacion de los puntos, de izquierda a derecha y de arriba abajo; pero como tal la
lectoescritura vamos poco a poco ya que todavia no la tiene por qué adquirir.

I: La cuarta pregunta es: “Dentro del centro escolar como en el aula, ;Observas que
R. intente comunicarse con sus compaiieros/as?; en caso negativo, ;Qué pautas
sigues para que lo haga?”

E: R. se comunica totalmente y tiene una intencidon comunicativa increible, o sea, mas
que cualquier nifio de su edad. De hecho, cuando R. ha comenzado el curso en septiembre
tenia dos afnos porque su cumpleafios es en diciembre y desde el principio, siempre, se
dirige a ti, te cuenta lo que ha hecho el dia anterior o si esta tarde se va a ir al parque,
incluso sin preguntarle ¢él, cuando te ve, te cuenta cosas o las canciones que aprende con
Elena o lo que hace en el patio; se observa en €l una intencién comunicativa bastante alta.
Con sus compaifieros también, ya que se sienta en su mesa con el resto de compaiieros de
su edad y si €l necesita algo lo pide ya que conoce los nombres de todos y sabe quien esta
sentado a su izquierda, a su derecha o enfrente, y si necesita algo como por ejemplo la
plastilina porque no sabe donde esta, que generalmente tiene todo ubicado, pero si por un
casual no, ¢l llama a un compatfiero y le pide que se lo pase.

Igual si necesita algo, llama al maestro o a la persona que esta a su lado, es decir, en ese
sentido no tiene ningun problema.

Sus compafieros, ademas, le guian un montoén, tienden a ayudarle mucho. Ellos le
entienden perfectamente, ellos saben que en cuanto le llaman se lo acercan. Ademas, ya
saben referirse a €l ya que al principio le decian “R.”, y ahora saben que tienen que fir,
tocarle y darle lo que le pida.

En cuanto a este aspecto, muy bien, es decir, como un nifio totalmente visual e incluso
por encima.

I: Perfecto. Por ultimo, la pregunta cinco es “Desde su perspectiva como AL, ;La
enseiianza del Pre-braille le va a facilitar la inclusion integra dentro del aula? Y a
largo plazo, ;El sistema braille le permitira una inclusion plena en la sociedad?”.
E: En las instalaciones dentro del centro y del aula, desde mi punto de vista, si porque a
dia de hoy todavia no esta adaptado porque realmente un nifio con tres afios en el cartel
del bafio no sabe que pone bafo por eso todavia no es necesario ponerle al lado los
puntitos del braille pero en un futuro no muy lejano ya que estd empezando con

preescritura; para el curso que viene, muy a tardar para el siguiente se empezara a adaptar
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el centro, por ejemplo con los carteles que haya escritos se pondra todo en braille para
que ¢l lo pueda leer, pero tanto en el centro como en el aula, por ejemplo, si hay un rincon
que pone rotuladores se pondra en braille; de hecho los nombres de sus compaiieros en
los tipicos casilleros que tienen ya estan puesto con el braille porque ¢l tiene que empezar
a introducirse. O sea, en el centro como en el aula totalmente porque todo lo que los nifios
vayan a ver de forma escrita con las grafias, ¢l lo va a tener en braille para leerlo.
Tristemente, en la sociedad todavia no porque ahora mismo no todos los semaforos tienen
un pitido para los ciegos para que puedan cruzar y el braille que conocemos todos es el
de la tecla de los ascensores y de los medicamentos, pero tii ahora mismo vas a un
supermercado, y si esta claro que una persona con discapacidad visual si quiere coger
algo, por la forma del bote saben lo que es, pero realmente los precios no aparecen con
numeros en braille. Entonces, algo tan simple como es ir a la compra, todavia no esta
adaptado. Entonces, tristemente, atin queda mucho camino por recorrer para que el braille
le pueda facilitar una plena inclusion en la sociedad.

I: Perfecto, una cosa mas, en relacion a los que me has dicho de que el colegio, por
ejemplo, los nombres de los casilleros de sus compafieros ya estan en braille. ;Tu
crees que el resto de compaiieros que estan con ¢l en el aula pueden adquirir el
braille no tanto como R. pero si tener nociones basicas del braille y saber formar
una frase en braille, por ejemplo?

E: Si, perfectamente. El sistema braille es muy facil, lo Gnico que tienes que aprender que
son seis puntos y cada letra tiene un punto y si hablamos de nimeros se pone delante un
signo, entonces si. Pero, es verdad, que por ejemplo se adapta algo al braille se ponen los
puntos encima de una palabra escrita, es decir, para un niiio no seria funcional, ¢l puede
verlo ahi y en un futuro o que ahora mismo algunos que son un poquito mas mayores
pues si ven un nombre en braille sepan que esos puntos son su nombre, pues lo tipico
sabes que la “A” es un punto arriba, la “E” tiene dos, pero bueno, formar una frase pues
si porque van a convivir mucho con ello, que es bonito, ellos van a ser capaces de verlo,
pero vamos que tampoco es algo funcional para ellos, ya te digo cuando adaptas algo es
que lo pones encima de la grafia escrita. Por este motivo no seria practico estar
escribiendo con eso. Ellos si van a saber identificarlo y reconocerlo mas que cualquier
persona ya que van a crecer con un niio con discapacidad visual y van a estar
completamente familiarizados con el braille.

E: Perfecto. Pues estas serian las preguntas.

I: De acuerdo.
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E: Muchas gracias por atenderme.

I: Gracias a ti, espero haberte ayudado. Adios.

E: Gracias de nuevo. Adios.

E: Hola, ;Qué tal?

I: Bien, ;Y t? Gracias por ayudarme haciendo esta entrevista.

E: De nada. Como ya sabes yo soy la PT del C.R.A. al que acude R. y estoy encantada
de darte la informacion necesaria para la elaboracion de tu trabajo de fin de grado.

I: De nuevo, gracias.

E: Bueno, como ya creo que sabes, al ser una especialista me voy moviendo por los
diferentes centros a los que pertenece el C.R.A. a lo largo de la semana, y en este caso
acudo los martes, jueves y viernes al centro donde esta escolarizado R. Mi horario, bueno
mi tiempo de dedicacion al nifio serian tres cuartos de hora, y los viernes serian como
media hora, pero yo los viernes por ejemplo como acabo alli mi jornada laboral pues estoy
desde el recreo todo el tiempo hasta, mas o menos, las dos. Elena me dice, “Vete que es
tu tiempo de descanso”, pero yo estoy fenomenal aqui, con él, ademas. Como estoy a
gusto y tal pues no me importa quedarme alli con él.

Te voy a decir una cosa, llevo en docencia unos treinta afios, y es la primera vez que me
encuentro un caso con el de R; es verdad que una vez tuve un nifio que tenia deficiencia
visual, pero tenia restos visuales con los cuales

I: ;Es mas facil?

E: Era diferente, ya que por ejemplo le podias ampliar la letra de las fichas, pero con R.
es un caso que es la primera vez que me lo he encontrado. Pero lo bueno que tenemos es
la profesional de la ONCE, pero hay otro problema que cuando ella baja yo no estoy y no
coincidimos. Sabes como te digo, ;no?

I: Si

E: Claro, todo el contacto es por teléfono y, claro, no es lo mismo. Yo, por ejemplo, un
dia bajé para que me ensefiase un poco a manejar la maquina Perkins, pero, claro, necesito
ir mas tiempo porque es complicada y en un momento no se aprende a usarla.

I: Ya, me imagino.

E: Y, la facilidad de formacion, dadas las circunstancias que se dan pues es imposible ir
a ningun sitio a formarte. Contando con estos inconvenientes, trabajamos lo mejor que
podemos, pero hay algunos inconvenientes. A grandes rasgos es lo que te puedo contar.

El nifio es muy espabilado, no sé¢ si te lo habra dicho la tutora.
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I: Me lo habéis comentado todas, la verdad.

E: Es muy espabilado. Para trabajar con ¢€l, he partido del informe psicopedagdgico que
tiene el nifio del afio pasado de atencion temprana porque son aquellos que le pasan
diferentes pruebas y a partir de ahi tomas la informacién necesaria. No es lo mismo el
papel que tiene un PT que el de un psicopedagogo.

Tu me haces una pregunta: ;Qué aspectos han de tenerse en cuenta para que un
nifio trabaje con una PT?, ;Y, en el caso de R. cuales han sido?

Los aspectos que tengo en cuenta es la informacion que me aporta la evaluacion
psicopedagodgica. También, tengo en cuenta a la tutora, en este caso no, pero en otros caso
es la que hace la demanda de la derivacion para que le valore la psicopedagoga.

En este caso, viene valorado desde su etapa en la guarderia desde la atencion temprana,
y yo a partir de la evaluacidon psicopedagogica he ido elaborando mi intervencion, pero
también voy afiadiendo lo que voy viendo, es decir, qué necesidades veo, lo que necesita,
lo que va consiguiendo...

Entonces no te puedo decir qué aspectos en concreto se tienen en cuenta si no que los vas
observando poco a poco. En mi caso, soy del mismo pueblo que el nifio y conozco a los
padres desde siempre, entonces hace que yo conozca a R. desde antes de empezar a
trabajar. Normalmente, hablo con su madre y me cuenta qué hace en casa; ademas de esto
hay que tener en cuenta que los padres trabajan mucho con ¢l, le estimulan muchisimo.
No sé si habras podido observar como la madre expone muchas cosas en la red social
“Instagram”, ;la sigues?

I: Si, la sigo desde antes de comenzar con este trabajo y de conocer a la tutora y a su vez
de ponerme en contacto con vosotras ya la conocia. Ha sido todo plena casualidad.

E: jQué bien!, me alegro. ;Y has podido ver todo lo que va consiguiendo?

I: Si, si.

E: Esto se debe a que los padres estan muy implicados, lo cual es fundamental. El nifio
que esté¢ muy estimulado implica que avance y a esto se une que este niflo es bastante
bueno, de momento, esperemos que siga asi.

A lo que te refieres de “;Qué adaptaciones curriculares significativas has realizado
con R.?” Como tal no he realizado porque como esta en tres afios, si que hay adaptaciones
en cuanto a la metodologia, al acceso; pero adaptaciones significativas que serian los
objetivos, contenidos... pues yo tampoco he hecho.

En el horario en el que estoy, me dedico en relacion a los contenidos de logico-

matematica, es decir, lo que son los ntimeros, las figuras las cuales hemos trabajado el
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circulo, el tridngulo, el cuadrado; los conceptos basicos como grande-mediano-pequefio,
alto-bajo, y cuantificadores como mucho-poco, uno-ninguno. Estos son los contenidos
que tengo pensados para tres afios. También, nociones espaciales como dentro-fuera,
arriba-abajo, delante-detras; temporales, o técnicas plésticas de las que han trabajado
rasgar papel, pegar, picar.

I: Al final son conceptos que trabajas con un nifio de tres afios, pero a ¢l como que se lo
intentas adaptar.

E: Claro. Estos conceptos que te he mencionado los trabajan todos los nifios de su clase,
pero ¢l adaptandolo. Por ejemplo, tengo que trabajar las figuras del circulo, cuadrado y
tridngulo siempre lo trabaja con los nifios de su edad, el resto de los nifios, ya que es un
CRA y en estos centros hay muchos cursos, si yo llego y hoy estan trabajado el circulo
me pongo con ellos en la mesa. El resto de los nifios son poquitos, tres de tres afios y R.

pues ellos hacen su ficha que previamente les ha explicado a esos nifios la maestra- tutora,

o si no se lo ha explicado se lo explico yo. _

I: Siento cortarte, con el circulo cogeria la construccidon que seria como una esfera, y tu

le dices “esto es un circulo”.

E: Si, cogemos los bloques logicos, por ejemplo, un circulo, aparte ¢l ya lo sabe ya que
viene de la guarderia ya esta estimulado por lo que yo el circulo se lo presenté, pero €l ya
sabia perfectamente. El sabe que es redondito, su mesa para diferenciarla del resto es un
como circulo y sabiendo que su mesa es asi y cuando ¢l va a su sitio la toca y al saber que
no tiene ningln pico lo que permite identificar su mesa enseguida. ;Me entiendes?

I: Te entiendo perfectamente.

E: Cuando es el cuadrado €l cuenta cuatro picos, un tridngulo tres picos, y luego ya por
ejemplo le presentas una ficha con relieve con las figuras enseguida te la discrimina o en

el sistema braille, proporcionado por la personal de la ONCE,

_ ademas discrimina el circulo grande, el mediano, el

pequefio todo a través del tacto que es lo que estamos estimulando y el oido, es decir,
discriminacion auditiva. Por ejemplo, le pongo en el ordenador discriminaciones
auditivas de sonidos de los animales, de la naturaleza, de la casa para ir estimulando su

oido... y lo hace perfectamente.
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Cuando trabajamos lo cuantificadores, como mucho a poco, pues partimos de los objetos
que hay en la clase de Infantil, vamos a suponer que tiene coches, pues yo cojo y en un
recipiente meto seis o siete coches y en otro meto dos, para que identifique donde hay
muchos y pocos siempre con objetos reales y utilizando todos los recursos que tienen alli
en su aula, a lo mejor los nifios de su edad, lo hacen en su ficha pues rodeando donde hay
mucho o poco, pero R. no lo puede hacer eso tiene que ser con material tridimensional.
I: ;De manera vivencial?

E: De manera real, estos son los recursos materiales que utilizamos. Luego, cuando
preguntas (Cuales son los recursos que utilizas con R.?, ;Utilizas recursos que te
aporta el medio en el que vive? En caso afirmativo, ;Puedes decirme cuales son y
explicarme su uso dentro del aula? El patio que tiene el centro es una maravilla, cuando
ha sido el otofio hemos trabajado con material del patio por ejemplo con las hojas, los
colores no pero tu se lo dices que es color marron, pero trabajabamos la rugosidad de las
hojas, el sonido que tienen cuando se secan.

E: ;Las texturas?

I: Si, también las texturas, muy bien. Bajabamos al patio y pisdbamos las hojas secas y
escuchaba el sonido que hacian. Toca los arboles, es decir, sus troncos y va discriminando
la rugosidad, la textura como tu dices, como es la corteza de uno y otro, y la verdad que
lo trabaja muy bien. Asi, poco a poco, se van trabajando todos los conceptos.

El resto de compaferos se vuelcan mucho con ¢€l, saben como deben llevarle, como
anticiparle las cosas, decirle las cosas verbalmente lo que permite que avance mucho mas.
E: Perfecto, la siguiente pregunta es, ;Puedes citarme cual o cudles son las dificultades
que te encuentras a la hora de trabajar con R.?

I: Como ya te he dicho antes, es la primera vez que me enfrento a un nifio que es ciego
total, que no tiene ningun tipo de resto visual, entonces, si que hay veces que tiene
dificultades a la hora de explicarle ciertas cosas. Hace poco, al trabajar por proyectos, han
estado haciendo cosas de la catedral de Salamanca y del puente romano de esta cuidad,
pues encuentras la dificultad de como se lo puedes explicar al nifio para que €l tenga unas
nociones basicas. Cosas como estas te suponen una dificultad porque no sabes como
abordarlo.

E: Es como si te faltara formacion relacionada con la discapacidad visual para atender
correctamente el caso, por ejemplo.

I: Claro, si, exactamente. Es lo que tu dices, falta formacién. Lo que nos pasa a nosotras

es que tenemos que llamar a la profesional de la ONCE para preguntarle como abordar
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algiin aspecto y ella te lo explica, pero claro ellas estdn mas formadas en este tipo de
discapacidad.

E: Desde mi punto de vista, falta formacion inicial y permanente en relacion a las
discapacidades que nos podemos encontrar en un aula. Es que ta eres un claro ejemplo,
llevas casi 30 afios en la docencia y se observa que te falta formacion para atender a este
caso.

I: Si falta, pero te falta en todos los sentidos. Cuando terminas de estudiar, das mucha
teoria, pero cuando te enfrentas a la realidad, que nos ha pasado a todos, no sabes como
abordarlo. Una formaciéon como la de PT y AL, es formacién muy general porque tocas
todo, pero de forma superficial.

I: Totalmente de acuerdo. En mi caso durante el Grado, y sobre todo, en la mencién de
especial me ha pasado esto que cuentas, estudias todas las discapacidad y/o trastornos de
manera superficial, pero si te encuentras un caso, muchas veces no sabes como atenderlo.
Yo, por ejemplo, la discapacidad visual la estudio por mi cuenta, busco informacion,
articulos... pero porque es algo que me gusta y tengo en mi circulo mas cercano.

E: Si si, es lo que tu dices hay que investigar. Yo en este caso he investigado por internet,
estoy apuntada a grupos de PT, preguntas a otros compafieros, etc.

I: la quinta pregunta es, ;Crees que la escuela a la que acude R. le aporta la inclusion
necesaria acorde a la discapacidad que tiene?

E: Como ya te he dicho anteriormente, pues mucho. Los nifios y la escuela en la que esta
le incluyen totalmente. Por lo que te he dicho,

el nimero reducido de alumnos, los nifios que ya se conocen del pueblo, con los
profesores igual ya que algunos son y viven en el pueblo.

I: Y, por ultimo, desde su perspectiva como PT, ;La ensefianza del Pre-braille le va
a facilitar la inclusion integra dentro del aula? Y a largo plazo, ;El sistema braille
le permitira una inclusion plena en la sociedad?

E: En relacion a la primera pregunta, yo creo que si. Cuando yo trabajo con €1, los nifios
estan muy pendiente de ¢€l, lo tocan. Cuando el nifio sea mas mayor y al resto de nifios se

les vaya explicando, pues le va a facilitar la inclusion también dentro del aula.

Esto facilita que el nifio esté incluido en su aula y claro, a largo plazo pues mucho, yo

creo que si.
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I: Y, a largo plazo, explicame un poco mas. Crees que si, pero por qué razones, o sea,
porque tu crees que la sociedad en la que vivimos esta preparada para que una persona
como R. pueda moverse en una ciudad.

E: Yo, por los reportajes que he visto. Hace poco vi un documental de un matrimonio
que eran ciegos totales con nifios y no necesitaban a nadie porque afirman que la sociedad
estd mas preparada, las ciudades que ya estan eliminando las barreras arquitectdnicas.
Gracias a este documental y por otras personas yo creo que si le van a permitir mas la
inclusion en la sociedad, por lo que yo he visto. Yo tampoco sé a ciencia cierta. También
salio el caso de una chica de Canarias que ha llegado a ser campeona de surf, afirma que
cuando viene una ola muy alta utiliza un sistema para identificarla a través de una
palmada, grito o diferentes sonidos.

Antes no se conocia nada de esto, una persona ciega era una persona que tenia que ser
ayudada en todo, pero yo creo que si, date cuenta que hay muchas personas ciegas en las
facultades estudiando.

I: Eso es verdad.

E: En una noticia lei que un chico ciego estaba haciendo Derecho y se iba a hacer un
Erasmus fuera.

I: En mi facultad, en el grado de Primaria hay un chico que es ciego y por suerte estd
haciendo las practicas en el mismo centro que yo, y ti le ves que es capaz de dar una clase
perfectamente. Gracias a su perro guia se mueve por el centro sin problemas.

E: Yo creo que si, porque la sociedad ha cambiado y ahora se observa como sigue
cambiando. Yo lo veo en este caso concreto, que en

el pueblo es aceptado e incluido perfectamente. Es diferente, a largo plazo si, y date
cuenta de que el braille en los ultimos afios se esta extendiendo, por ejemplo, en cualquier
producto que compres ya aparece en braille. La sociedad claro que tendria que tener mas
informacion sobre esto, pero como que

ya se ve como algo que se va normalizando. Estos nifios que estamos formando
actualmente yo creo que si van a estar incluidos en la sociedad, en mi opinién y ojala que
sea verdad que se pueden ir manejando como una persona como nosotros, una persona
“normal” ayudandose del perro guia como ta dices, de los bastones...

E: (Y, ta que crees que si se van integrando?

I: Yo creo que por una parte si, pero por otra no. Cuando he entrevistado al resto de

docentes, una de ellas me dijo que no y algunos argumentos de esa opinion si que los
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comparto. Yo creo que a la sociedad le falta mucha educacién en relacion con la inclusion
y sobre las discapacidades, pero tanto visual, auditiva, intelectual, etc.

Pero, yo tengo un caso concreto, en mi abuela en especial y las cosas que me contaba
antes por parte de la inclusion en la sociedad ahora en la sociedad es un mundo, es decir,
se ve un cambio de pensamiento en la sociedad. Yo creo que lo que le falta a la sociedad
es conocimiento acerca de las discapacidades, ahora mismo, yo creo en algunos aspectos
si y en otros no, pero a lo mejor dentro de veinte afios me preguntas y te digo si total
porque la sociedad ha evolucionado.

E: Yo creo que la gente estd muy concienciada porque desde pequefos se les inculca a
los nifios la inclusion de este alumnado. Yo esto lo veo ya que trabajo con diferentes casos
y se observa como todos los nifios estan muy concienciados, los tienden a ayudar.

Tt a lo mejor hablas de las generaciones anteriores, ademas si ves la evolucion que ha
tenido la educacion especial, pero que le falta todavia, totalmente estamos de acuerdo.
Claro que faltan aspectos por pulir, pero yo creo que son optimista de que si van a ser
personas “normales” que se puedan defender perfectamente en la sociedad.

I: Ponen un semaforo especial para ciegos, y sale en las noticias. jpor qué tiene que salir
en las noticias?, pero cuando ponen uno “normal” no sale porque es una cosa que tiene
que ponerse, como hay otras muchas cosas como son aceras, carriles bici, etc.

Y como me has dicho t0, llevé las medicinas y estaba escrito en braille, de acuerdo, pero
al igual que esta ahi tiene que también estar en todos los alimentos, en los supermercados,
en los precios de los alimentos, en mi opinion.

E: Si, de acuerdo, pero eso yo creo que va a ir viniendo poco a poco.

I: Si, la sociedad es la que frena o adelanta la evolucion. Es a lo que me referia antes,
cada vez que la educacion aporta mas educacion a la diversidad, la sociedad responde
incluyendo a estas personas.

E: Eso pasaba igual con las personas celiacas, hace afios yo no conocia ningtin producto
para ellos, en cambio, en la actualidad, puedes encontrar una alta gama de ellos en los
supermercados mas habituales. Pues con esto va a pasar lo mismo, poco a poco se va a ir
evolucionado, sumando a ello que la sociedad estd muy concienciada con ello.

I: A nivel general si estan concienciados, pero es lo que decias ti falta formacion por
parte de la sociedad para responder a las necesidades de una persona con discapacidad.
Ahora, los compaferos que ahora estin con R. van a observar de primera mano las
necesidades propias que tiene una persona con discapacidad visual, pero porque lo estan

viviendo, pero en aulas prototipos donde no hay casos de este tipo, claro que van a saber
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incluir a personas con discapacidad en las aulas y en la sociedad, por supuesto, porque se
les esta ensefiando a eso, pero no van a vivir un caso concreto.

E: Te entiendo perfectamente.

I: Yo creo que, conociendo un caso concreto, la perspectiva cambia en relacion a la
inclusion de personas con discapacidad y/o trastornos en el aula y en la sociedad.

E: Si, tienes toda la razén del mundo. Yo te digo mas desde mi perspectiva, lo que yo
conozco. Es verdad que no tiene nada que ver los nifios que estdn con R. que lo estan
viviendo todos los dias que lo tienen como una cosa normalizada, que no sea asi.

En este caso, estd incluido por todo el pueblo. Por ejemplo, cuando lo ven en el parque
no dicen “se va a caer”, ya que saben como ¢l se mueve, como toca los objetos para
situarse en un espacio concreto, etc.

Si, en eso tienes razon que falta formacion por parte de la sociedad, exactamente.

I: Muchas gracias por aportarme esta informacion.

E: Muchas gracias por ser tan amable.

I: Un saludo y gracias de nuevo.

E: Ya sabes para lo que necesites, contacta conmigo. Saludos.

E: Hola.

I: Hola, ;Qu¢ tal?

E: Bien. Comenzamos ;No?

I: La primera pregunta es ;Cémo intentas coordinar a todos/as los/as profesionales
que trabajan con R.? ;Y a estos profesionales con la familia?

E: En primer lugar, la coordinacion siempre es un esfuerzo compartido que debemos
hacer todos los profesionales que formamos parte del proceso educativo de R. En el
momento actual, cuando acudo al CRA, mantengo pequefas entrevistas y recojo
informacion, con cada profesional en particular, de manera quincenal: tutora, ATE,
maestra especialista de orientacion y movilidad de la ONCE (apoyo especifico de la
ONCE), maestra especialista en PT, maestra especialista en AL, maestro de
psicomotricidad y Equipo Directivo. “hora, por la situacion de pandemia generada por la
Covid-19, las coordinaciones grupales las realizamos a través de la plataforma Teams.
Fijamos, como minimo, una sesion de coordinacidon trimestral para realizar un
seguimiento del Plan Individualizado de Aprendizaje, implementado con el objetivo de ir

valorando el progreso del alumno, asi como para fomentar el trabajo cooperativo y
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colaborativo de todas las personas que trabajamos con ¢él, es decir, una manera de aunar
y concretar la respuesta educativa de cada profesional con R.

En cuanto a la relacion con la familia, cada profesional se encarga de esas coordinaciones,
el primer nivel de la orientacion educativa se encuentra en la labor de tutoria que realizan
los docentes, es un rasgo inherente a la labor docente, cada profesional -y en mayor
medida la maestra tutora- coordina, pero en general, cada uno de ellos mantiene
relacion fluida con la familia e intercambian informacion relativa a los progresos del
alumno.

I: Perfecto, la segunda pregunta es ;Como es la deteccion del problema de R. dentro
del aula? Y ;Como esta elaborada la intervencion para R.? ;Algun punto a resaltar?
E: El alumno recibe apoyo de maestras especialistas en PT y AL, siempre dentro del aula
ordinaria. En la misma, se ha establecido un

rincon de trabajo para R., en el que se encuentra

su material especifico y que es trabajado de manera individual

con las diferentes maestras especialistas.

I: Perfecto, la tercera pregunta es ;Como organizas la intervencion con los padres de
R.?

E: Mantengo reuniones y coordinaciones, al menos trimestrales, via telefonica o
presenciales, adaptandome a los horarios y rutinas familiares, flexibilizando mi horario
para poder recibirlos. Siempre que surge algin cambio significativo,

me comunico con la familia a través del teléfono

I: De acuerdo, la cuarta pregunta es ;Cada cuanto tiempo reines a todos los
profesionales que trabajan con R. para ver si el trabajo esta teniendo sus resultados?
E: Trimestralmente. Revisamos los objetivos, contenidos, criterios de evaluacion e
indicadores reflejados en su Plan de Individualizado de Aprendizaje.

I: La tltima pregunta es, A lo hora de evaluar los resultados de la intervencién de R.
en el aula, ;Tienen en cuenta el entorno en el que vive? En casa afirmativo, ;Crees
que el medio rural en el que vive favorece el desarrollo de R.?

El entorno siempre influye en el desarrollo de los alumnos con y sin discapacidad. La
escuela es un sistema social, abierto al contexto, en la que se introducen los valores y
normas reinantes en el mismo. La escolarizaciéon de R. en el CRA ha favorecido la
atencion tan individualizada que recibe, pues contamos con

aula multinivel cargada de profesionales que realizan el apoyo “in situ”, siguiendo la

corriente pedagdgica inclusiva basada en metodologia DUA.
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En cuanto a barreras arquitectonicas, al ser un colegio de larga trayectoria educativa, los
obstaculos fisicos estan presentes. Aunque un alumno esté escolarizado en el lugar mas
recondito de nuestra comunidad autébnoma, lo que realmente hace progresar a un alumno
con y sin discapacidad, es un buen autoconcepto y autoestima

y una practica educativa bien coordinada bajo el trabajo colaborativo de todo el equipo

docente.
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